༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/7 5(/00/1/5/ /71930///0©6 (6/1/6/ 


1©61×[ 866[1 [[༽[211[ [0017] - ][[16 3206 


\(2[(65016 /7120696@/0//2- |2[46212550 
ཁོ འོ 


7///6- སྭ (ཟླ ༤¬-རའ༽༣།་ 
བཀའ་འགྱུར། ་གོན་དྷོ་ལ་བྲིས་མ། 
101(3' '9\/1117 (9011 + 110 13 [)118 1713/) 

3¿///10/- 
11/3 

£བ9©$6/7/2/0/- 868།།60 2) 1[{[[116013 6866[0[, 8[3[1[3/3[601[3 |073[\/ 0 6[173| [081[[{1[6 0[ [4[0[167 ] [0613 
8།{10168 (©| ] 8), 83[[18[1, \/3[30881[: 018 8[13/660 [16 000[[3]| [[12065 )/[[] 806 70 [1346 
[7666 [©6×[8 8\/3[[30|6 [0 1868 0] 3 )#/106/7 [23615. 

་, 


¡/0//5/16/ 


༤ ཧྲ 
རག 
9) 
ཧྲ 
རར 
8) 


#' 
ཧག 


= 


14 6917[.] 


ཌོ 
70/2/ 1/0////179© 47 


/72/ /2 
༠ 
/7//02//0/0 ༼/3 
7༩×¥༔ 3206 


©62/1/1//760 //170/771327/0/?2 ༠༠687060 3[ {1603 5866[0[, 58[13[13/380468[1[3 | [0/3/\/, 0|[] 8, 83/9[[, \/3[3085[, []. 
221007, [1013 [0/ [6 ] [0613] 8{166[]18†7 [6©680{170©6 06[1][6/, 150 17[[] 8[., \©6\// ༽0[[༨, \]¥ 
10011, [}.8./ 2006. ©0[11016[18: 9/2020 


707//12/ /(/0//62//0/?ཛ 
755© 5296$5- 
་/7//0 /]༼ /༡༡2069/ 
4 


ཧྲ 
རག 
8) 





©006 10. [37000005 40⁄47 ^༠༠. 0. [3|1©[8[0) 02 # 27.5 677 


1[{|6: བཀའ་འགྱུར། གོན དྷོ་ལ ་བྲིས་ མ། ཤེས་ ཕྱིན་ སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱ་པ། = \0|.1[]]6: ©@9074/6/4 570/0 27/97/7/7 །⁄0/. 40 
/^{[[[0[: 0. 0[ [6×[ 530686: 687 ཌེ 
[9༼][][ [0༼[]]61: [77///7 7/7/777677 [{0[1806[༼ = 


[366 0[ ཁ00|[031[0] 6 '©6) - 73 - 74 5 [6©016[།66: 
{/351[6/ [9༼686|\/©0 31: 577. 70 77/765// 77/7/77/77 (20777//0/7 177⁄2 77//77//. [7.[2. 


[0113] (6108 [90)/6༼60 [2\)/] 3/77///7/767/7 666/7077/ 567777/727:7706//7767 7./7772/7/. (7[779, 66/7777//. །༼7/77/757 
8©8[1060 6[: @07/7//076 ]/7/7790. 7.7/7/6//7, [7.7?. ©©6801060 8616] 08⁄072075 ~ 22/072015 
80806// ©80]6[3-: (¢77077 5550 [75 ཚོ ོ དྲི ། 0[[9[06| 803[) 0[0]]31]: /[25©@ ©@ ¡0 4 ]།ཞ/ (€ 0/607? 
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༡༧ ༡༩ ལསང འའ = - 
° འེ ཡོང ཁོ 4 £” 7 ཞཞཀོའཐ2ི56595 62 མ་བ ཀྱད 31:31 
ཿ རཿ / ^ ¦, (©01¡411:313-\/111396, 
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༄༅༅༅༡། །ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ར་ ཏ་པྲིད་པ་ བྱ་ས་པ། །པམ་ དབཀོང་ །ཚོ་ངང་ ན་བྭ་ཤཱརྭད་ཏའ་ གཾ ཅང  ་ི 
¿ ཐ། འི་གདན ་བ་ མངན་པར་ཀྲས་ ྲ 
3 “ངོ རས་ངསྒྱ་ཆས་བཅོས་ཛིན་འདས་ནམས་ལ་མཆེ ཅིདོས་དང། བོ དགས གིསཾ། ༥ ༣ ག་བ་དོང་། ་ 
ཧྲ བཀྲུ་རྣ་སི་དཔ་བ་དངུ། དུ ཟབ་དང ས་ བིར རོ སསངའ་སྦྱབས་ 
ཤེ ྭི ` པཔ ་ རཿ རི `  \` 


< །གངསྟ་ཐཿ མིག བཱ དྷདཱསྭཾ། ཅང་ „ 
པོ ༦ 












རུ སྤྱན 



















ར་འ = ` མག ཉ༡ཉཔ༩པ3ཉཉ༡༩པ༩པ1?7171ཙཔྣ༽། ༡21567185 ༠༠༡༦ 1): 545, 113:016511 171131:11£ 
£-- ཧི ངེ ༡༩༧༧ 11-11103361-31-1'/2:065༣ 





རཱོ ༩་ངག་ཏེས་གྱ༡ོའམས་ཆ་ མ་ཞང §་ཿམེསྦས ཆོས་ད ་དཔ་འ་ཚོར་ དཱ 









, བགི འམལ་གར་གའི་ཀུ་ ཀུང་གཤེ་མ་ སེད་དགུ་ན་སདསྦ་ཆས་མཆེཔ། 'ལུད་འདཔཾ ཤཱ ལ་པ་ནམས་༥ ལེ ཏཀརེདཔ་ ོོ 
ཡའ ིའར་ོས་པས ར་རི པོ་འི 
པཱ ཚང་ན བང་། པ་ལ་བ ལོ སརྦ་སརྦ འམས་ག་གའེ་ ཱ འདས་བཞགས་པ་ནམས་ / = 
= 52 མོ་འོ་གྲ་་ ༡ར་ སྨ ༥སེམས་ ཧི - སེ ལོམ རར སྱ - ° 
ནས་ཁྱ་ཟས་ུད་རྱ་བེནད་ད་ ཉེད ཐིབོ་ནསྲ་ཀང་ཆོས་ཀེ་ < འཁར ` ཁ་སེར་ལ །བད་དེ་ ། ཞེལ་ ་གགས ་པ་སྤྲཾག་ཅིང་དྭབངསཱཿསྭ་རྔེ ཌླ ཅཅ 
གད་གརྱགུང་ག་ཟེ་མ་སེད་དག་ན ། ཤ་ཁང འ ༤ནསྭ་ཐཱཞུགས་པ་ནམས་ཡེན་ཏན་ཇོད་བམངན་ཅིང ས་ས་ས 
ཐུ པ་ལི གྒ་ཕ་ཐྭེ བགྲུ་པཁ་ ཁེ་མཆོག་ལུ་ གད་ པོའ ¬ ` ་ སྲས ༦ 






















 : 2 ག་བྱེལ་ཧེད་དག་ ། སངསྱ་ཆས་ཁཤེ་ཁླན་ འདས བཞགས་ བརྐན་རེར་ཐླད ཏརརྡང་༽ པ་མཛད་ཆོའ ངི པ་འཇིག་ཏེན་ཀ ཀ་ཁམས་ཆེ གེ་མ་ཞིཀ༔ 3བྲང་ཌ ང་མ་ག ལ་སར ལས བྲ 
འེ་མཆྦོག་༥ ཁགནས་པ་འད་ཞེས་བ་བ་ ཞོག་ན༧། ཐཱམས་ཅད་མྔ་འེཿནད་པ་ ད་ཐེབ་སེ ༈ ནམ་ ་པུ་ཁམས་ཅད་མཁྱེན་པ་༡ ༡དྭ་ཐབ་ ནས་ཏང་ ཆས་ཀེ་འཁང་ལ། ལ་བསར་བ་བདད།  ཞེས་གུགས་པ་ཧཱ ག།་ཆབམས་སུ་བརོང་པ་པརཔ་དོ་ 
ཤ གི་གོས ཀེ་འཇག་ཏོ ན་ག ཁར་ས་པ ང་ཀྭ་ ཤེ་མ་ཉེད་དག་ན ། སངསྤ་ཆས་ བཅོམ།ལ་ $$ ས་པའ་དྲ་ཡས་ཡན་ ཏྡདདོ་པ་མཛད་ཅང་འཇེག་ཏེན་གེ འསས་ཆ༢ ག་པ་ཞིག ད་བ་སེ་པས ུཔའྦ་སེམམ ུ 
འཐེཅན་ཐོོ་ཤིག་པ་ཆེན་པ་ ༈ བྭ་ རྲ་མད་འ་ེཝེག་པ། ཛཿ ”ཆོག་ལ་གནས་པ་འདེ་ཞེས་བ་ བ། གཞིག དམ་ ཧཿཐེ་སམུ་ཧནྡ་ཧཱཾ ད་་ ཉེ་ཐོབརྟ ངོ ནམ་ལ་ཐམས་ཅར་མཐེད་པ་ཉེའ ཉེདཝགོ་ནས་ ཏང་ཏོས་ཀྱི་་ཁར =: 
= བེ བྷེ བཀམ་ཛད་དེ ། ། ༈དེ་ཧྭང་དུཚ དར་ཁྲཿད་བཡཤ་རྭ་ད་ཏེའི་བྲ་བར་ བུ . རུབ་མེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཐེན་པའེ པ་ཆན་པོ་ལ་ཡ་་ ད་བར ཆེ ཌུ 
1 ཝན་ཞ༡༦༩༩ུ་འད་ ༢ད་རྐན་ ཅེས ་གསཁདཏོ། བཅོམ་ལཱས་འད ངེ མ་གི་ཚ་ཆིནྲ་པོ་བུཀསསའ ག་ཆ་ཆེན་པ་ བགྲམ་སཾ ལོ་ནས འགུན ཟ་ཆས པྲ 


དྲོས གྲ ཞུམ་ མ་ག བྷ | དྲེསནཉེས་ཀསལང པ་དང \ ཅེ་ོག་བད འུ ཧ་ཡ་དང་ ཡཱན་བ་རབ་འབརོད་ ་ལུའདྲེ་གབའ་ 
རར ཇང དོ་ལུ་ཧེ ། སྣ ༣ལེལ་དེ་།ུ་ [ཕྱན་བུ་གེ་ཆ་ཡགྲོས རཾ ུ་ུས་འ་་རམད་གཞོས་ ཀའོ ུ 

ཧཾ ༣༣༤ གཞིས བས་ང རམཁ་རྷཱཨད་པ་འ་ློ 
ད་པ་ཧྟོ་ 





;©1109( 1'©5©7%©6 19) 347, 112:16511 ?1]121:13- 
£ ལའ ད་ར [༢ \/111396, 1⁄2112131-11103261121 1)/2465]1 
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ˆ རེ 
ཱ༣་མམ 


ཛི རྨ & མོ "༤3 
རེར ཅན་༡ེ་ཁམས་གར་འ ཀུ་གྱི་ལཡུ ད་སང་བསྭ་ཆས་པར་༥གེངས་མེ ། ལྷོ་དུཊ་ཀེ་ཐོ་རས ་ཚམསྭཾ་ཀེ་འདེག་ཏན་ཀི་ པས་གར་འགའི་ུབ་གི་མཧད་ལར་བས་ཆ་པ ་པར་འཕེ། གྲངས ག་གིས ༡ 
ྲུ ཅྔ+ རེ ས་སོ ། ༈ འྡེག་གེ་ལོུགས་ཀ་ ་ི་་ཏནྱ་གེ ཁམས་གང་འགྲའྱེཞུད་་ཨ་ཧདྲ་རང་སཔྱ་རུམ་ཟར་འགེངས་ལོ་ ༣ སང ་གེ་བདས་ེ་ཇིག་ྙན རྨ 
རཾ བསྭ་ཆས་པུན་འགེརས་པོ།། ། སྦོརགསྭུ་གང་དན་པོ་འདི་གྷཏེན་བ༡འམས་དདི་ནམ་པྲ་དུག་ཏུརབ་ཏུ་བསོདད ། སི གན་ལས་ས་གང་ཀན་ག གེ རྨ 

± རར00གརི་ཾ་་་ ངེ 


བུ རྱའབུས་གད་འགའི་ ཀུང་གེ་ཧེ་མུ་ སྟད་སཱང་བས་ 
ལོ་ཕེག སྱ ཀའི ཉ་གམས་ ད་འ ང་གཔ་མ 








































_ ཤེ་མ་ཧྭེནྨ་ནམ་བྲ་དཱག་ཏཱརབ་ཏ་ ཁུ ྟེད་ནས་བྲ་དགར 
ཧོགྱུ་བ་སོདོ་དོ ི ཧར་ཧོགས་སི་དོག་ཏག་གེ་ཁམས་གང་འགའྲི་གུ་ཀི £ དོ སྤོ་ན ཚོནས་བཚམསྔ་ཀེ་འཇི་ ཐ་ས་ི་གང་འགྲའླི་ཀུང་གྱའ 
ཅ་བརོདོ་ ཟེར རར གའི་གང་། འའ གོ ཧི ཅོ ༈ འོག་གིཧཱག ཚེམ 





།རེམ་སཌགར་ྱི་ གོང ` ཾ་ 
བ་མ ' ༢༧༠༠ ༈ བཅས 
གུགཅུན་ ཧེད 










སི འི 


ཤུ ¡ྲ དོ་ཆས 






ཡམ; 









ཏུ ༦1 ༣ བབ ' - ླ %ཾཿ\ °‰#༢- ༢: ༧ ** ༧ , ༠༠༧ 1: 1711:1207 
ཆེ | ཕྱ 7: འོ ་ ཟ- -ཾ ཧཱཾ ༩ ཀཀ ་ 1:26661. 


ཌི | རེ ཀཱ ཇི 2༥ ཌོ ཁྱ 










ེ ྱ་ོ་མའིགས་ཤ་རུ།ས་ 

 ལེ་ཞེས་ཧ་བར་ཟླ་བརྡོད་དོ ཀི ཨུག ག་ད ༧ རྱ 
རད ་ལ་སར་ 

ེ་དགཞས་ནལ་ དོག ོཉེ་འབོ། སིི ཟེ ར་ར སྦ་ལི་གཤིན་རའ་འ དཱཀྐཏེན་ཟི ཁསསྭ་ཟྦུག་ཁྲས་ 

ཞ་བན་ཧསཆེ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་རྲག་བཅག་བ་ཡར་དག་པར་ཇོག ས་ལཱ་འི་ཡུངསྦཱ་ཧ་ཡ་པ། ཨ་འྱ་ས་དདྲོ༽ བས་ག དོའུ 

རརར ཆོ སོང་འ སེ ། ད་དགའ་བ་དང ། ་ གཤེན་ 

7 ཁྱ་རས་འཇོསལནའཔ་ ནང་འ གི་འ ༈ །དེས་ཤདད་ཤས་ིའདིག་ཉན་ཡེཿཁུཐ 










ཀཀ འི ཅལ ་ སསའ 
ཧིཊ་ཞེང་གང་དང་ གཔན་སངས་ཆས་གཅེམ ལྷུན་འདུས་ནགཿགཀ་ཤང། བོ་ག 





























ཟོ ོ ་ ་ག་ ་བན་ལངས་ནས་སདྱྱ་བསུ་ཁཞས་ གང་དང་གདནས་ ། སུངསྤྱ་རས་བཙོམ་ ལྡན་འདས་ནམས་བཞུགས་ཤེང་འཚྲོ་སོང་བ་དདང་དནག་ཅུ་སའོ ས་ོ་ོགསེཡགཏརཅ་ འཛལ རྩ 





ཟླ ཀུང་གགུའི་བདགི་ ཚ་མ དན ། སེམས་ཅན་དགལ་ རར རི་བ ་ཅད་སུན་པར་བུས་ཏ ཆར ི ྷིླླླྷླ་ 


ལ་ཞི འགར 
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རླ ' འབྱ ན་ད དད ས་ད 


÷ྩ དྡ 












ཐས ཀཿ ༡ ཟ ༢༠༠ ཟྫི་ མ་པ པ ལོ ཀཀ ༡༢༤༡༡༩ུཔ༢ཇ༠༠༠༩ 
ར་རོ :་21 ༩ ¬ ༦ \ ༣༢༠༡ ༩ ; 
¿535༤ 5 ་ཨ ` ༧ ཀེའི རོའ ོ ངི ལོ ˆ ཊུ 


ཁུ ཧུ་ཧུ 9522:38989-2) ཁྱང 
= རོ ར་ལོ = ཌེ 4 རཆ 
ཚང་ལ ༧ 7” ££ 

= = ོང = - ° ༡ ༧ 



















བ་ནི །བོང་འར་ིདི་ལོ་གས་ོས.ོ ཉན་ཆེ༧མས་གར་འགའ་གེའ གི་མ་ མ་སེད་དག་འ ། ལོ སེ་མས་ཅན་དམུལ་ལ་ལེ་ུང་དཆེསུད་ཅ ཡོད་པ་རྐ་ 2 
ཟམས་ཅད་ཧེད་ ཡཿ ཟས་བདྲུབ་མཆར་ ཟ་ ཡང་དག་པན་ཛོགས་ པའི་སྐུ ཅཅ ཞེས་ཐ་བའྱི་སྣ་ཛོད་དོ ། ། དབངས་སློགོ་ག་ (འ་སག བའ་སམ་ས་ཅན་་དྲ་ཡང ་ ཿ 5 
གུའུ་བ་དང་བད་ལ་འཐོབ འཐོབ་སེ་ དང དེ་དག་དགའ་བདང་བདདའདེས་སེམས་ཅན་དམལ་བརེ བ་དདག་ལ་སྐུ་ནམ་པར་ཝང་ད ! དང་པོ་བ ང ད་ས། £ 
བབ ༨ ¡ དས་ཤར་ཙོ་ཧིགས་མཚུམས་ཀྱ་འཇིག་ཉེན་ཧི )འཇས་གན་འགའ་གི་ཀུང་གེཧེ་ས་ཧ 
ེ ། དབཞིན་གླཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ ཟ་ཡང་དུག་པཱརྡ་ཚོགས་བའི་ ་སཛསྣ་རསྭ་ལུ། ག་འཚལ་ལོ་ཞེ 
ཐེས་ནག ། དགའ་བ་དང་བདའ་ག་འབོབ་ནུ། ། དེ་དག་ ༧ བེ 
ཟོ རསྭ་ཆྱ་ཀེ་ཞིད་གར་དང་གདུན་སངསྐ་ཆས་ ལལ ཏེ 
ཇོ ! སམས་ བྲུ་ཱཾ། འི་ཕུང་པོ་ཅེ་ཧ ཅག་ཡད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་སད་པར་ 
སསག པོ་ཆེ ¦ཧུཧར་ ལ་ལའི གསོ་བ སེང་ག 
ཀུན་ནྱུཌ་འཆང་དོ 2 3 ། མསྱ་རསྤྱ་ཉི་ཞིང་གང་དུདན་མངགྱ་ཆགོ་ཁ 


















÷$ -: 
མས་གར་འགུའི་ཀུད་གྱི་ཤེ་མ་ཧད 























£ 2 

ཨྟནཡགའོད་ ད་པད་རག་ཐས རྨ 
་དསྭལ་བའི་ སཅན་དེ་དཀྲ་ཀང་ ཤེ 

སརས་རྒྱ་ ་ད་ཝོས་ཞས་དགའ་བདད་བདེ་བ་འབོབ་སེ [ དེ་དགདགའ་བ་དང་དདེ་བ་དེས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་དག་ནས་ནས་བད་ལྡར་ངེ ། དེ་དུག་སེགས་ཅན་ནཧལ་བ་དེ་དག་ནས་ནམ་ མ་བད་ལངམ་དས་གཔས་ ཏེ 

=± གང་དད་གར་ནཱ་ ། སད་སྤྱ་ཧས་བཅོས་ལུན་འདྭས། ༨ ༩ དའ གོ་གི ། དས་འག་ག་ཧོག་སཀ་འཇེག་ཏནྱ་ཧི་ ཁམས་གད་འགའྲི་ཀུ 

རུཾ % སྐམས་ཉན་དཧ་ལ་བའི ཁི་མེཁི་ཀཱར་པོ་ཅོ་ཧཱདའོ།ཡོད་ རོ །དས་ ཐམས་ཅདྲ་སེད་པད་ཧས་ཏེ | དེ་ 

_ བའྲི་མ་ཛྔོད་དོ་དཱཏངས་སློག་གོ །  དྷོལྐེུཚ་སེུམས་ཅན་ 

༧ ཅུན་དཧཁ་གདེ་དགན་སྐན་མ་བར་ལཱར་ངོ ། དེ 


༼ཧྩལ་བའེ་སྡལག་ཅནའ་དགྲ་ལང་སངསྦ་ཆས་ཀྱིག 
ཐྲུ ལྡང་དོ དེ་ནག་སེ་མས་ཅན་ད དམལ་བ་དེ་དག་ནས་ལདས་ནས ། -ས་དསྤ་ཧས་ཏཏ་ཞེང 
ནེས་རེན་ཀཱ་པོགས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་ཀི 


་བར་བས་ བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་ལ་ཤག་འཚལ་ ལོ་ཞེསྭ་བ་བའེ་སྨྲརྡད ! ` དཧངས་སྤོག་གོ ། དའེ་མ་སེམས་ཅན་ 
 ེ ༡ེ་ཤེདོ་ 


རཿ > ༣ ༣ ང རེས་ ་པཔི་ལགས་མཚམསིའཇགཉེརྱི་ ཁམས་གརའགའི་ཞུང་ ེ་མ་ཧེད་དག་ན་ ། སེམ་སུཅནུ་དཤལ་ བའེ་ ་ཕུར་པོ་ཨེ་ 
གྭ ཏདྱ་པེད་ 












༥: པོ 






! ¦ ¢ རྟ ་ོ 
ཀཀ ླ{{ློླྲཾ་ 7 £ 
ད་ཞདའ་པ་བོབ་སྭ། ། ཞེ་དག་དགའ་པ་དུང་བདེབ་སདེ་ས་ལེ་མ་ 
0 ། ༢ སརྱ་རས་བཅོམ་ལན་འནས་ནཔས་གཞུགས་ཤིད་འཛྲ་གོརབདེ་ད 
ནང་འགལྲེ་གུབགེ།ཁེ་མ་ཧེད་དགན ། མེམས་ཅན་དགལ་བཀྲ་ལེའི་ུ་པོཅེཧེད་ེག་ཡོད་པད་དག་མས་ཅད་མེད་པད་ཤས་ཏ ༈ དེ་གཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བུ་ཡང་དག་བད་ 
ཛྨོགས་པའི་སརསྦ་ཆས་ལ་གག་ འཚལ་ལོ་ཞེས་་བའྲི་སྨ་རྔོད་དོ  དགརས་སྒྲོག་གོ དེའི མེ ༡ རའ" ། སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ས་ད་ཐས་ནས་དགའ་བ་དང་རད་ 
།དག་དགའ་བ ༢གྲ་ནས་ལ་ལསཅན་དུ༡སབའེ་དུག་ནས་ནལ་ འང ལང་རོ ༈ [ ནནཱཏི། ཧཿ འད 























6511 11121;135 


ལྒ རོ : ༡༨༡༦. འཕོར £ ཅེ ཀྐ 9 ཨཿ ཐ་མར ཁས ོས་ 
[162 1:107010, (30:1411:413 162:39)11£  / ཚེ རལ --༧ སཔ ད ༡༩༤ ! ྲ ས་ས་་ 
༧ 3391 ུ སེ 1,10735/ ©[75) \/373:13517 ཐོ ངི ཐ ±. 4 ྷ ཟླ རྟ ང , | > ༧༥ ཟའ ཛ་3 5 ‰ ༤ 
° ཟླ ` ` € , ~ ` 7 ˆ > ༄ ༦ 
= ° = རོབ ྲླ རོ 
| ˆ 


¿ །གཞུགས་ཤོང་འཚོ་སྐེང་བ་ད་དགྲ་ྭ་སཱའོ། 
















ཟད དེས་ཤདད་འོགས་སི་འཇིགཉེན་ས་སམས་གར་འགའི་ ང་གེ་ཁུ་མ་ཧེདུ་དགན ། ཤོལ་སོང་གྲེ་སྩེ་གདས་དང་གཤེན་རའི་ ས་ 
རོ་བ ང [གཞིད རྔའི རེག་ཏེན་ཧེ་ར ར་འ ཉེཁམ་ངའགིུ་ུ་ིུ་ ཀག ཌྣོ་ = 
རཾ { དབངས་སྒོག་གེ། ། དེའེ་ཚེ་ཧེལ་སང་གོ་ ཟདུས་དང་ ། གཤིན་རའི་འདིག་ཏན་དཱ་སྐེས་ བའི་སམསཉན་ད་དགཀར་སངས་རསྱ་ཀེ་སྨའ སྒ་ད་ཕཾས་དུས་དགའ་རཱ་དུང་དདེའ་བ་འཐོབ་སྭེ ། དེ་དག་དགའ་བད དོ 

།བབ་བ་དེས་ཧོ་ཝེ་སད་གྱི་སེ་གནས་དུང་ ། གྷཤི་དེའི་འདིག་ཏེན་དདགནས ། དམ་བར་ལད་རོ | དེ་དག་ཤོལ་སོད་གྷི་མེ་གནས་དད ། [གཤིན་ེའིའཇིག དེ ་ ༢ 
* བཉར་ཀྱ་ཞང་གདདད་གརན ༈ སུདསྤྱུ་རམ་བཅོམ་ལན་འདས་ ནམན་གཞུགས་ཤིད་འཚྲོ་ཉད་བདདང་ད་དགཏུ་སེའོ། །དེས་ འལྡོ་ཆིགས་ེ་འཇིག་ཉན་ཅེ འམས་གད་འགདྱིཞུདཤེ་ཡ་ཧེད་དགན ། ཤལས ཟོ 
གྱི་སི་གནས་དང་གན་རོའི་འདེག་ཉེན་ཏ་སེས་བའི་སེམས་ཅན། ནས་གྲ་ཀེ་ཤོལ་སོད་་མེ་གན་ས་དད ༈ གུཤོན་རེའི་འཇིག་  ཧནྱ་ཐི་བླ ས་ག པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ཞེ་བད་ཧས ། 
` དེ་ཿ བ་ཡད་དྭག་བཛྲ་རོགས་པའིེ་ ༧༼སངསྤ་རམ་ལ་ཤ༔ (འཚུལ་ལོ་ཞེས་ཤ་བའྱ་ས་བངད་དོ་ {>÷ ˆ ཧུ་ཧྱང་པ་ { དེའེ་ཚ་ཧོཝ་ཟེ ་དངུ་ ་འཇིག་ཏན 
ཱ སྐེས་པའི་སྐེམས་ཅན་དེ་དགུ་ཁང་སངས་རལ་ཀྱིཐ་བེས་ནས་དགའ་བ་དང་བདའ་པ་འྲ་བོ་རྲ ང ད་དག་རགའ་བ་ དང་བདའ་བ་ངེ དྲས་ཟོལ་སོང་ག གནས་དང 5 གནིན་ཇོའ་ འིག་ཏནན་དག་ནས་ནམ་པར་ 
དཤར་དོ་ ། ན་དག་ཉོལ་མཆ་སི་བུ་གནས་ད་གཤན་ཇའི་འཇིག་ཏེནདེ་དག་ནས་ནས་རར རྐུ་ རྲུས་དབ ! བང་ཧྭ། ་ ལ་གི་ཨཿ་ ྷུ་ནམས་ལའྟ་གུས་ཤིར་འེ་སྲུང་བ་ད་གར་། 
ད་དྭགཏཱ་ཧྱའཾ། { ཧེས་རྭཀ་ཧོག་ ༡༠༡༠ ཝུང་གྱི་ལ་ཨ་ཧེད་དག་ན་ རེིེ་་ ཀི སྐན་སྐཱན་ཙ འི་གནས 































































+= !ུ ༩ ཁི 








༩ ཁོ † གཤིན་རྒའེཞདགཉེནྭ་བི་དུག་བསལ་ཇེ བེསེད་ཅིག་ ༤ བད་བུས་ཏེ ། དྡེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་འ༥ཡང་དགུ་པར་ཝགས་ པའི་ ཁེ་སངསྦ་ཧཱས་ལྭ་ཡགའཚལ་ལ་ཞེས་བ་ ༡ 
རབ  བའྱི་མ་རྡོད་དོ་ར དགངས་སྒྲོག་གོ། རི ས་དང ། གཤེན་ཛའི་འཇེག་ཏན་གྱསེས་པའི་ འི་སེ་མས་ཅན་ད་དགྲཀུར་མངས་རགྲ་ཀླས་ད་དག་ཇོས་ནས་དགའ་བ་དང་བདའ་བ་འཐོབ་ལེ། དམོ 
: 5 ར་འ ; 1 འ་ པར་ལུང་དོ ། དེ་དག་ཤོལ་སོང་གྱི་སུ་གནས་དུང ༈ གྲ་ཤེན་ཇོའི་འཇེག་ཉན་དུ་དག་ནས་ནལ་བར་ལངས་རས། 
། སང་ འད་ །ནམས་བཞུགས་ཤེང་འཚོ་སྐྱེད་བ་དེ་དང་ེ དག་ཏུ །རཾས་ཤང་ འཇེག་ཏ་ནྱ་3ཾ༡ ཁ་མ་ས་གང་ ཞེ 

དགྲེ་མ་ཧྲད་དྲགན ། ཆེས་གདོནས་དད། གནའི་བ་འའིག་ཏེ། ས་ལའམའ་མཅནནགས་ཅེལ་ ྲིཾིཾིཾིྲི 5 གི 




























༅  ༤༅༽ ར་བཞེན་གཀགས་པ་ དྲག་མཅོས་བ་ཡད་དག་པར་འགས། བའེ་གུས་ཚས་ལགའོང་ £ རྡེན་དྲཾ་ ༈ དགུརས་སྒྲོག་གོ ། ཅུ སོང་གྱི་ཧུ ༣ 
གནས་དང { ིའི་་རྱ་ེསབའ་སེམས་ཅནད་དག་ ཀང་སངསྤ་རསྱ་ཀླི་ག་དོ་ཐོས་ནས་དགའ་བ་ དང་བདའ་བ་འཐོབ་སྟེ། ། དོ་དག་དགའ་བ་དང་བར་བདམ་ ཁོལ་སོང་གྱེ་སེ་གནས་དང ། གཞིན་ངོའི་འདེག་ཏན་དེ 


རམ་པར་ལཱངངེ་ ། དེ་དག་ཧཁ་སང་གྲེ་སེེ་གནས་དང་གུཤིན་ཇོའ་ འཇེགྷ་ཉནད་དགུ་ནས་ཆ ཤུ མ་ཨ ། སཛསྭ་ཆཱམྱ་ལ་ཞེམ་གང་དང་གངན་སངས་ཆུས་འཅོམ། རྩས་ནླཱ་་རཱཧྲས་ཛ སང་བ 
༈ དེས་ཧང་ཤནདྱ་༡་ཧོགས་མཚམས་༡ེ་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཀང་འགའྲ་ཐང་གེ་ལ་མ་ གྲ ཀ ཅཧཧུ་ཀདསདང །གཤིན་ནའེའདག་ཉནྭ་སས་པའི་སེམས་ཧནྦབས་ཅ་ཧོལ་སོངགུ་ཀླ ་ 


° =. ¡རེ ི དཀར་མོ གཅག བཀོའ་འུདར་ཆ་ ངེ 












༤ 





° 






ˆ: # ༩ ལེ ༼ˆ ÷> › 2༩༡༩༧༡༡༢ཐ།་༢་༡༡༣༩༠༩༩༤༤༡༩༩-༡༣༠༩༡༡༡༩ ཀར --~---~--. 
པ - ཇོ ཏེ ༥ པི ༈ ` ༣ ཡྲེ ± ལི ¶༢:905025]06ྦ47©507)©6 8); 547. 11291641; 77;215637 
 ་ རཝ 212 1211677315 ཆོ པེ ངེ རྨ འའ ) ཚུ ོ རེ ༧ ༧ /% (©01:411314 ༣ 5 
འ ཀེ རི ༣/ཝ53:3351 ཱ \ ེ ཚེ ཅཉ༽ ་ པེ | ཾ ལྒ 
འ 4 : 


_ རཱཏངས་ལློག་ག {  { ེའ་མ་ཡོེབགྲོལེགདསཞེ ། གཤིན་རྡའ འཇིག་ཏེན་ཧ་ཧེས་བའི་སེམས་ 
ཌཱ ངེ བའ ངོ གཤེནྡ་ད་་འདག་ཉནདེ་དག་ནས་༔ མ་པན་ཝང་ངོ { དེ་དག་གོལ་སྭེང་ 


= 


ནདགཅ་ལ་ུས་ེ་སསབདད་ས་ོ་ེ པང ར་ ་ གྲོ རོ 
གྱོས གནས་དང་ { གཤིན་རྔ་ ལེ་འིག་ཏན་ཅུ་སས་ ༡ དང་ད་རེ་ ཆམ་ཀི་ས་དེཕོས་ནས་དགའ་ག་དབ་བ། 4 
{ དེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེའ་བ་དས་ །ལ་སད་གྲ་མགནས་དང ¶ གཤེན་རྔའི་འཇེག་ཉན་ ཅན ུས་ནཊ་ ་པར་ལཱར་ངོ ། ད་དག་ཧལ་༢ ང་གྱི་སཱ་གནས་དང་ ། གཤན་ ཤའེ་འཇག་ཏན་དད་ ད་དག་ནས་དཔ་ བར་ལདས་ནས་ བོ 

_ ས་དསྤྱ་ཧག་ལེ་ཤང་གང་དང་གངནས་དསྲ་ཆས་མཅམ་ དས་ནམུས་བའུགས་ཤོངེ་འཕྱོ་སང་བད་དང་དདགྱར་སེའེ ། སས ངེ 
` སྐྱེ་གནས་དང ཏནནེ་དངདེ་དགཏྭ་མེས་པའེ་སེམས་ཅད་ནམས་ེ་ཤེལ་སོད་ཀྱེ་སུ་གནས་དང་ ། གཤིན་ོའི་འཇིག་ཏན་ལོ ༨༨ ཕུག་བས་ལུ་ཅ་ཧེ ་ཅག་ཡོད་པ་ད་དག་དམས་ཅད་ཞེ་བདས་ཏེ གཞད 
ཅ་ཁ་རྭབ་མཅོ་བ་ཡད་དག་བརྡ་རེགས་བའི་སདསྤྱ་ཆས་ལ་ཟ༼ ༽གའཇལ་ལཞེས་བ་ཁའི་སྨྲ་རྡེད་དེ རགངས་སྒོག་གོ ། དའེ - ཅགས ། གཤེན སྩེས་་པ་ལེ་སེམཔ་ཅདན་ 
ལསྤྱ་ཧྱ་ཀྱ་ཱ་དཱ་ཁཾསོ་ནས་དགའ་བ་དང་བདའ་བ་ཕེབ་ ($ { དེ་དུག་འགའ་བདང་དདེའ་ བ་དས་ཧོལ་སར་གྷེ་གེ་གདས་རད་ གཤིན་ཇྡོའི་འཇིག་ཏེད་ད་དག་ནས་ནམ་ པ་པར་ལང་དོ ( དེ་དགྲ་ཤོལ་སོང་གྲྭ་༤་ ་ 
༦ ར་འ ༡ ་3་༦ ‰ང་ ་ནས་ { སུརཱསྦ་ཆས་ཀེ་ཞིང་གང་དུ ལ་མི "ཝན་འདས་ནམས་མཞུགས་ཤིང་འཚྲོ་སོང་བདརདབད་དགྱར་ཆེའོ། །དྩས་ནྫསས་ཁ་སོག་་མཛོལ། 
༈ ལའ { བཾ པལ་སེད་གྷ་ཧེ་གནས་ དང་ག ནྲངའི་ འི་འཇིགཏེནཅ་སྐེས་ པའི་སེམས་ཧསྤ་མ་སྲཀོ་ས་ ལོསདྷེ་མུ་ཀདས་དང་ ༈ གྲ་ཤིནྡ་ངའེའཇིག་ཉེན་གྱེསུག་བ་ལ་ཡེ་སྟད་ཅེག་ 


¡ཿ དེ་ད གང བཞིན་གཤེག འཚལ ྲོ ་ རྨ 
ལ་འ ཀ་ཀ - དྲ འ ༈ ཀཀླུ་་།རློ་པ་ཅས་ལླ་ཚུར། ཞིས བླ་མ་དེ ཧི དབད ཉས གོ  ནེལེེསོ་སབ་ཆེ་ཀནས་ང། 




















































རུ ་། 
ལོ་ལོ ་ ཞྲེ ན་ 


ས་བ རར 
ཧྱ ཧུ ཡོ དུངབད་བ ཟེ ལི གདགའ་ 


གྭ ཟོམ ་ 





ཟབ་བ ཝོ་ཙ་ཁཔ།༩།༢ ཟབ་པ པཔ རེ ལུ པཱ ‰44996669ཿ066672༦4-89)575®ི263641-71:2667 ¥ 
| @,5102:072ཿ9]5063-1.073ཿ7) 0107'5, \/273:0657 , ༅ 23 རོ ༽ - ངོ ©91:61:213-)711656/11601-1119026241172667 
¦ ་ ་ 


ན། རབ་འབེར་སྒུམའི་ཆོས་ཉིད་ཤུ་བརབ་ཟུངན། ཆོས་རསྱཀི་ཆས་ཞིང་ གྱིས་ར་བཞིན་པ། དྲ ་ྭ 
ག་སམས་ངབའསམས་ངཔ་འ་ ནགོ་གཆ་བ་ ས་པནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོ་ སྭཱ ཡིནཔ་ག་གནུས་ཤིང་། སང་གསུམ་ཊ ཁེའཇིགཏུ རར པའ 

















བཞོར་ངོ་ རླ་ཆཿ 


༩ 
གའདང་རླྱ་དམད། 


ཅྱི ངི ྷཾ 
ཀཱ ཀ་ཡན་རོ་བ ཅཱ ཅབ རཾ ༥རདང་བླ་དམས ཀཡེ་བརྱ་ཀྱི་མེ རེ པ་པ 
ཆིིམ་འདེདཔ བ་ནམས་ཀྱཱ་ཁིམ དས་བ ༣ 
སིན་པ འི རི .ེ ་ྒི མེ ༄ ྲཾ ༽ 
གང རམྱ་གྱི་མིན་པ་ལར་པརས། ་འི་ལོ་བདའ བྭ ཟས་འདོ་བྷ་དམས་ལ་ཟས་བིཿ 


བ་ག ཐབ ་རི་་ སླ་བ བོད་ བོར ཨཾ 


༢ པ་ཡ་ཡ་ང ཤྭ བོ་རྔར་དེ་བ རརརལ་རའར་ 





བ་་་་་་ག་ལ་བསས་སྲས་ཁས་ | ད ˆ ༡༤༡ གྷོས་ ཁོ་ར ༦༩༩༢ ༩ྷྗོ༢ ༧།།"།ཡོ་སས་ 
' ལ་ „ = : ། ཧཿ ༦ ©611411:312 \/111396, 141-6111-111036112]-1':21651) 


` 


དང་ལྲ་བ༔ ༤ ནུ་་ད་། མུ་ཏིག་དང་། ད་ཀ བངང་བསམ་ཤིའངང། བུར ཤ་གས་རདབལ་འདོད་པ་ལ། ནོབུ་ ག་དང་བ ཅུར་དང་། ཅུང་མན་ཤུལ་པང་། ཟུར 
དབ་བིབུས། ཨིི་སེ་བདགང་ཅ་པའིབ་ང་ིཞས། སམས་ཅནདཔི བཤེངས 
ཿྲ ྦ དབ་ཡ་བདེག་བརྡ་རག 


ས་པའི་བང་བུའ་ཅཱ་ས་ངས་མྱ་ཆུས་ཀྱི་ བཅྱ་ཤི བམུ་ངྲོབས་བའཡིང་་རངོ། 


འང གྲ ་ེ 
ཊཆན་བུམ་ཁས་གཞིག་གི་གེ་ལུམ་བོརའི་བཞི་མདོཔ་འཇུག་ས། ུ་མངྱདྦ་ཀག་འབཱཔ་ང 
ཌཱ ཤིམ་བྱོན་ ལ་བདག ྱ ངཱ ཞོར དིན ཱ 


ཨྭོ་བད་འཐེ བྱ་ར་བ ཙིས དདཏཀྱི་རྐེནཅི ཚེ 


ཞ་ྱེ་ཧདགཅ་བང་མཇུང་ ༢ བརངྲུ་ཧིནན་། ༥ ི་ོ མ། དན་ང རེ པ 
° ྷ ། བཅམ་ ཀླུ བཿ ༢ ཅོ བ་འབར་ང 


2 །་ ༤ཧྲོཆ། རི་ ར།། 





ཟླ་དང ཨ་ཀ མནཤིལ་དང་། ཆུངུ་དང་། གསེར་ 
འེ 


༅ི 





=. ༨ £ 
ཅུདལ་བིན། ཞོབ་འདོདབ་ནངས་ཁདྱེ་ག་ཆེ ་ 
སྣྲ་བལན་ 


༨ 
བ་རམན་ལ་ཅ 


ཅཧའ་བྲབ་ཞོན། རབ་འབྲོབ ནྭ་ཧྩ་མའ དཱ 
ནའ ཡང་བ་དང རཡར། 
ཀའེ བངྱ་བུ་གར ་འ་ནར་ནདར་ད མས་ད 


༦༣ 
༢ 
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ངེ ོ .ེ རོ འའ 





ཉི 


=. ༨ > 
ནབ་ཡ་བབལ་བརམི་འགུར་ར། །རབའ 
བསངབ་ ¦ 


བཿ རྩེ་།ལ་ 





ཤ་བ ་བ་ག་༨སཔ་ཤར་ 
སླ ་༦ོ 


ཤབོན་ཀྲ་བ་རབ་: 
རྭ .ུ 


-༽༄ 
ལཿ 


ཊཱ ེའཐིནད་ཟམས་ཅད་དད ། གཟུརས་ཀྱི་སཱཾ་ཐམས་ཅད་དང ༡༠༠ མོོརས་འཛ 
བ་ྷའོ་བ་རད་ལ་བཀོད་ བ་ད ༈ གསོ་བ བཅོམ་ལཱན་འདས་དོ་དེ་ས་མཆེས་སོ \ ི་ 
- རུའེ་ལསྦ་ཀི་ལམ་ལ་རབྱ་ཏ་བཀོད་ད ༈ ཟསམ་གཏན་བཞེ་དུང ། 
འམ པ་ལང ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ ཀབ )དནུ། ཡང་དུག་ བར་ཟླར་བ་མཞི་རང ། ཅུ འབལ་གི་ད་པ་ 


ཧད་མེད་པ་ལཞི་དང་ ། གྲཟུགས་མེད་པའི་སམམ་པར་འཇུག་བ་བཞེ་ 
ཚད་ཆེད་ དང་། གཟུག་ བོ ཤང འཕ་གས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་རྱ་དྐད་དང་ ནམ་བར་བནད་བའྲེ་ཞོ་ཧང་པ་ཉེད་དང ། མཚན་སུ་ཆེད་བླ་ རཿ 


ཟཞེ་བ་དང ¶ དཔང་པོ་ལྔ་དང། གབས་ལྔ་དངུ་ > ༠ ༼།་བདན་ 
ངང་། ལོནད་བ་ཆེད་ལ་དང ( ནམ་བར་མདད་པའི་བྱ་ཧད་དང དཾ སྐུབནད་ཀེས་གནས་ ་འིཧམས་པར་འཇུག་པ་དྭས་དང ། འཕགས ་འེ་བདེན་བཞེ་དང ། ཏདར་འཛེནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུང 


ར་ 
| ས་པའི་ཧབས་བུ་དང ། ཤེ་འཇེགས་པ་བཞི་དང ས་སོ་ཡད་དག་བན་འོག་བཞི་དང ། ཧྷི་རརན་པོ་དཱང ། སངསྱ་ཆས་༡་ཆེ 
ཌཱ འཔ་ལ་ ༦ད་ནར { དེ་གཞེན་གྲིཀལ་ ཏོ ཟ. ཟབ ཤའ ྲ ་ཞིན། འེ་་ཏད་ཉ་ ( ༤ * ནི ཆ་ཀ་ རབ་འགོངདཱསུའི་ ཆུ 





ར ཅོ ྭ ` [ཏ ༡༡ ༡༥ དིང ཆེ ༡༩༠༢ ཁ་ལ ཆོ 
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ཛར པ་ར © 5, ༠, །ཿཟཐཿཊ ཊུ ༈ ཕི སཱ ། ལེ /* £ 2 6©691011:312 \/¡112;  ¡ དོ 
ལེ དེ ཆེ ཟེ 










གྷུ ཱ ཇོམ པ་ > 
ླ ཏ་འགོད་པ་ཡན་ཞེ་ན | རབ་འཧོནད་འདེ་ལཱ་ཧརྦ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ ེམས་དཔའ་ཆདཔོ་སེམས་ར དང་ པ་ལད་མ་ཞསྟའི་འར་བཟུང་སེ་ ། བརྒྱའ་ ལྔ་གྱིསོ་སཅན་འཕམ་ཡད་བརག འྔདྐ་ཞབྱོའས་ས་རེ ཅིད ༧ 
- ཟླ ལ་ཆད ¡ 
ོ ས་འདཁསྭ་ཀང་ད་ལ་བདག་གེས་འཁུག་པའི་སམས་ གུའུ་ཙམ་ ་ཡད་བསྐད་པད ི་ཤའོ་ཞེས་གོཿ གོ་ཆ་འགོའ་བར་གེད་ཅེང ། སེམསཿན་ཐམ་སཿད་ཏར་བཟོད་པ་དའྲ་བ་ལ་རགྱཏུ་འགོད་པ་ཧེད་དོ ། ། རབ་འགོདད་འདེ་ལ་ ¡ 
ཆིར དཔར་ན ། མཁི་མཁན་བ་འ འམ ། འབུརུུ་དུ་ཁས་པ། ་ ་ལམ་ ཆའི་བཞི་དོད་འདུག་༢ེ ། སཱ་བོ་མང་པོའི་ཆེགས་ཤག་མངོན་བར་ཟྲལད་ཏ ། བྲོད་པའི་ཕ་རོ་ལདྭ་ཏ་ཧེནད་པ་ལ་ ་ ¡ 
= ཤོ བ་ནང་རབ།ཏ བཀད་ བན་ཟས་ན དཱ དབ་འཉནད་དེ་ལ་ཅ་ ༦ི་སཱམ་ནུ་སས་ ཅེ" - ང སྒུ་མའ་མཁན་པའྲི་བླརན་བུ་ དམ་ལེ་ཡས་ཅན་གདུ་ ་བའི་ོད་ིནད་པ་པ་གཞག་པ རོ =; 
བོ གས་ལད་པ ། { བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་འི་མ ་མཆོས་ས་། ད - 2 ནཀུས་ ཚུ ། རུབ་འབོད། ཀརས་ ཁ ི་ ཆན་བོས་སས་ཅན། 2 
དོ། དེ་ཅེའི་ཐར་ཞ་ན ། རབ་འགོནད་ད་ནེ་ 


རེ ཀབནོད་པའེ་ཕ་དོལདཏུ་ཤིནད་མ་ལ་བསོད་ཀང ། ས་ལས ་ ཅན་གང་ཡར་བཟོད་པའི་ཕ་རལདྭཏྲ་བནད་པ་ལ་ ་ལ་བསོད་བྲ་པད 
རླ བསུན་ན་ །་ ཆསྐ་ནམསྱ་ལཆེས་ཉོདཱ་ཆེས་དེ་བཞེན་བའི་ཧརཏེ་ ༈{ ཧབྲ། འགདད་དེ་ལྟ་བའི་ཧ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ནིགྲ་མ་ཆན་བོ་ འགོས་པ་ཞེས་ཟའོ། ཧྲའ། རབ་འཛ རཾ ལེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བརྨོནའྲགས་ཀི་ཕ་རེོད་ཏ་བིནད་ཁ་ལ་གནས་ཤིར ། མེ་མས་ཅན་ཐམུས་ཅད་འཅོན་འྲག་སྭ་ཀེ་ ༢༨༤ ༈ རབ་འགོན 


ོ ང་ལ་བ བ་མཁོད་ཏཱ་ཧེ་དད་པ་ལ་གནས་ཤིང ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅནུ་མཆོན་འ་བུས་ཀ་ཁད་ལོདྱ་ཏ་པེནད་པ་ལ་ཡད་དག་བར་བླསལ་བ་ངང ། གཞོག་ཅེང་འགྲོད་བ་ཡེ 
བའོནད་འདི་ལྷ་བརྡ་རུ = × 3 ཡསད པ་འི ` ་ཅན་ ;£ 3 ཨམ་སས ཕ་སྐད 
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གམ་པའེ་གརྦ་རུབྱཏུ་མདོན་བད་སངསྦྱ་ཆས་ཅེ །ཅྱ་བར་དུ་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཐེནད་པ པྲ་དུག་དད་ནམ་ཡད་བལ་བར་ 
'་ཉེནད་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞེན་དུ་ ། འཇིག་ཏནྱ་བའམས རག 
ཀག བ་བདོ་འིནད་པ་ལ་སད་ ཧཧོ།་ཡར་བྲསལ་ིང་སུའིག ཡ་ད སིི ]}ླ་ ཅེས སོ 
ུུ ༢ བ་འ་དྭག་། བཅས་ཧད་ཤུངྱ་ཚླསའི་སྦཀ་ཁའོཡགྟཏཱ་ཤིུན་ཡ་ཡ་ཡུད་དག་བནུ་ བསུལ་ཞེད གནོཀར།འགདོད་ [ | °ཉ་དདག་བཟེད་པའི་ ཕ་རོལདྭཏུ་པེནད་པ་ལ་ ༥་གནས་པ་ད་བཞེནུ་། - འཇེག་ཉེནྲ་ཧེ ཁམས་དེ་དག་ན་ ཏྫོ 
ཟེ རཿ ན་ཅེ་ཧེན་ཅེགུ་ ཡེད་བདེ་དྭག་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་བཟོད་ ད་པའི་ཛ་རོལདྭ་ཏྱུ་ཡེདད་པ་ལ་ཡ བླསལ་ཞེད་གའག་གོ་འགོརོར་ རོའོ = 
„ཱ ཡོ ད་ད བྲ་གུལ་ཞེ གླུན།ད་འགདད ། ! ༩ ལྟ གདག་གཙོན་འགུགྱ་ཀ་པ་འལདྲ་ཏུ་གེ་ནད་ ནད་བ་ལ་གནས་བ་རེ་བཞེནདུ་ 
-, ༄ྱི འཕས་དེ་དག་ན ། ཌི ཐཱ རཿ ”སྭད་ ད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཏར་བྱཅོན་འཐུས་ཀེ་ཕའལདཏ་སེནད་པ་ལ་༥ཡང་ ། །དག་པན་བླལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོདད ། [ཙཧར་ཐཱག་ཟམ་གཏན་གྱེ་ལ་འབོད་ཏུ་ 
„3 ཤྱིག་པབདནསན་བཞོག ཁྱི་འགས་དགགུན།།ཨོས་ ༼གཅི་ས་ཅིག་ཡོད་བེ་དྲག་ཐམས་ཅད་ཀད་། བསས་གཏན་ སོ་ལ་པོལ་དྲ་ཏྲུ་བི་ནད་པལ་ཡང་དག་པན་བགལ་ཞིད་གཞོག་གོ གཞགག་བགོད་ད  ། ཊྲ 
- ཙ་ཧད་བདག་ཤེས་ར བྱ་ཀི་ཕོལྐོདྱ་ཏཟིནད་པ་ལ་གནས་བ་ད་བཞེན་དུ ། འྡདེ ཏནྱཾ་ཧྱི ཁམས་ད་དགན ། ཟེ སམབ་ན༤་ ི་མོབད་དན་ོབགཁད་ཡང་བའ་་རང་ དོལདྭཏུ་ བ་བ 
0 ༢༨ ༈ སེམསྭ་ཅནད་དགྱ་བརཆོས་དཔེས་ནས་ར་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དུག་བདྡ་ངོགས་བའི་ཤརྦརབ་ཏ་མངོན་བའ་ 
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འོོ ། ལེ་ཤ ཞི་ དཅིག་ཡོད་མད་དག་ ཐམ་སརྱ་ཀྱཆེན་ལའིལོ་འད་ཏ་ནད་པ་ ལ་ ༣༣ དགུ་པར་ས་ཡ་ཞིང་ གཞོག་གོ་འགོད་དོ ཟླ ་ར་འདག་མ་ིས་་་ལོ་ནད་པ་ལ་གནསཔཞིདྱ 
 འཇིག་ཏནྭ་ཧེ་ཁ་མས་ནེ་དགན ༈ མཱས་ཅནཙེ་ ེད་ཅིགཡོད་པ་དེ་དུག་བམས་ཅདྱ་འང་ཚ་བི་ཡས་ི་ཕ་དུ་ཧིད་པ་ལ་ཨདདག་བརྡ་བ ་སྒུལ་ཞེང་གཞོས་གོའགོད་ད \ ཅེ་ཧུན་བདག་བ་ཟོད་པའི་ཕ་རེལད་ཅུ་ཕེནད་པ་ལ་ 
_ གནས་པ་དེ་བཞེན་དུ་ ། འཇེག་ཉནྱ་བེ་ཁམས་ད་དགན གིས འལ རི 
) ཧཱཿ ངཔ་ལ་གནས་པ་དེ་གཞིན་ངུ ། /འཇྲཾག་རེན་ཀེ་ ཁམཾས་དེ་དག་ ༼ ན | སེམ་སྭ་ཡནཅ་ ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ ཅདྱ་ཀར་བཅོན། པང ལ་ར 
ཙིཏན་འདག་བསམ་ནཏནྱཀཕ་རེལོད་ཕོནད་པ་ལ་གནས་པ་དུ་བཞིན་དུ།  འདེགཉེནྱ་གི་འསས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅནཅེ་ཧྟད་ཡེག་ཡོད་པ ` ད་དག་བམ་སྦཿདྱ་ཀར་བས་གཏནྱི་བའ་ཡད་ཏུཧེནད་པ་ལ་ཡད་དག་པད་ 
འགེད་ད ། ཅི་ལྟར་བདག་ཤེས་རྱ་ལེབ་འེལོདཏ་སིནད་པ་ལ་གནས་བ་དུ་བཞེན་ཧུ ། འཇེག་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་དེ་དགུན ། སེ་མས་ནཅི་སད་ཅེག་ཡོད་པ་དེ་དགཐས་ས་ཅདྱ་ཀར་དསུ་དགྱུ་ཀེ་ཕ་དཔོད་ཏུ་སིནད་པ་ལ་ཡང་ 
ི་ོ { ཤ།འདི་ལྟ་གེ་ཕ་ོསདྭཏཱ་ནད་པྲ་དུག་མོ་འདེཞིྱ་བི་ཆོས་ཀང་ཆོནད་ཏ ། སེམས་ཅནད་དགུ་ཀར་ཆོས་ད་ཐོས་ནསྤ་བན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བུྡ་དབཏ་མངོན་བར་སངས་སྦྱ་རས་ 
ཧུ བས་ན དཔནས་ཡར་བུལ་ ཆན ཤི འགྱར་འོ། ། ཧྱངྱ་རྐོམས་ཀྱ ཆོག་ན ྫུགས་ གརའུགའི་ཞུར་གྲེ་བ་མ་སད་དག་ཏུ་སོང ཅུསོང་ཞེང་ ། ཅི་ལུན་བདག་སྙེན་བའེ་མ་རོབདྱངུ་སེནད་པ་ ལ་གནས་པ་དབཞེནྱང། 
རྨ་ཝ་ར ཤཱ རས: ༨༥ ༈ ཙི་ལྟར་བདག་ཚུལ་ཁེ བས ཱ 
ླ ཨུ ་ེང་ཉབོནོ་ོོ (ཅེ་ཏུན་བ དཾ 























































༡༢༩, >¬: 





| ཧ་གྱེནད་པ་ལ་གནས་ལ་དེ་བཞེནདུ །- འཇིག་ཏེནྱ་ཟི ཁམས་དེ་དགན ། སེམས་ཅན་ཅེདིགཡདོ་པ་དདགྲམས པཿ ལོ བཟོད་པའེ་ ་ོན་ྱ་ི་པྭ་ཞད་གཞགག་འགད ཅེཧ་ བདད་འཅོད་བུའ་ཅོ་ 
ཅེན་་བ་ས་གནས་བ་བཞནཏ ། ཏདེགྟཏནྱ་གེ་ཁམས་དེ་དགན ། སེམས་ཅན་ཙེ་ཧེདག་ཡདོ་བརེད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་བཅོན་འྱག་སྱ་ཀ་མ་འལད་ཏྱུ་བེནད་པ་ལ་ཡད་དག་ཁྲར་སུལ་ཞིང་གནོགགོ་འགོད་དོ ། ཅེ་ཏར་བདག་བསམ་གྱ་ 
ཅེ བ་རཡདྷ་པཱ་སིནད་པ་ལ་གནས་ པ་དེ་བཞིན་ང ། འཇུག་ཏནྱ་སེ༼ཁུམས་དདགན  སེམས་ཅན་ཅེ་སེདཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀད་ ༥། བས་མ་གཏདྱས་པ་འལོད་ཏུལེནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་སུལ་ཞེང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། ཙེ་ྭརའདགཿ 
ཟི བྱ་བ ཕའེལོདྲད་ཤནད་བ་ལ་གནས་པ་ད པ་ད་བཞེན་དུ ། འཇིག་ཏེནྲ་ཟི་ཁམས་དེ་དག་ན  སེེམུསཉན་ཙེ་ཧྭད་ཅག་ཡོད་ད་དད་ བམས་ཅདྱ་ཀད་ཤེས་རབྱའི་ཕ་འལོདཏྭ་པནད་པ་ལ་ཡདུ་དག་པར་སྒུལ་ཞེད་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། ། འདྲི་ཏར་བ་ 
` པོཁད་ཏྲ་ཧནད་པ་འུག་པོ་འིད་ཉེདྱལེོུ་ཧོདད་ཏོ ) སེམས་ཅན་དེ་དག་ 


རེ ཤྱང་ཆོས་ད་ཐོས་ནས་བན ད་པ་ཡ་ང་དག་པརྡངོགས་ རའི་བུར་རུབྱཏ་མདོན་བད་སུངས་མ་ རྱས་ཀྱེ་བར་དུ ། ག-ས༦༢༡༣ ༢༧༤ 
_ གྲབལ་ཤེ་འགྱུར་རེ། ། ཧར་གཱནདཱ་ོགས་མཚམ་སྭ་ཀེ་འདེག་ཉནག , ཤི་ཁམས་གད་འགའི་ཞུད་གི་ཤེ་མ་སེད་དག་ཏུ་སོད་ཞང ། 
| ༢དེ་ ཉནྱ་ཟེ་འབེས་དེ དེ་དག ། ས་ག ཏད 


ྲཾ ༼བམས་ཅད་ཀར་སྙེན་བའི་ཕ་ཞལ་དྭུ་ཤནད་པ་ ལ་ཡང་དག་་ 


ཏྲ ཀུ་ཧུ ། སྟེམས ན་གེ་ིག་ཡོད་དད་དག་ཟས་ཅད་ ས་འིས་ 























༩: ༽ ཅལྟར་བདག་སུན་བཞེ་ས་ བའེ་ འོ བ་ལ་གནས་བ་ད་ 
པར་བླསལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོདད \ །ཅེ་ལཱར་བདག་ཆུ་ 
ཀྱི་པ་མོ་དཏུ་ཤིནདཔ་ལ་ཡར་དག་པརྨ་ུལ་ཞིང་ པེ ་ ་ 
་འེ་ཀིཧུུ འཇོད ཟི 
ཏཱ 1ཌ5བཛུ་ཏོ་བཱནཏཧསཊས གྲ 
















ཐུང་ོོ་ོ གཁོོལོས་ རར་སོ་་ རླ ཏ་ར ཁ་ངོ ཆོ ཡོ ཏོ ངི ཧ་ར ༧ 
ཊཿཙིསི་ཁོ་ཧོ་ཁིང་ཡི་ཙི་ར་་་ལའ ༣ལ་༡ལར་ ཾ ྨོ བཱ དྱ = = སོཉའེ་ལ།ཿ།བ སགས༡༦༩༠༡༢ ༡ ༣༧༧༥ 
|  @5112:612531:5111(2-1705375) 0!775, \/352:1351 ༥ „=ˆ ་ེ = (@91141131 \/111396, £: 1110136121 1) ཟྭ 
ཌེ ུ ༧ , ¢ ་? >¬ 
ཅཅ རར 


ཀས ང་ད སུ འད པུ 
ཁྲ་འ་འབ་ས། 
ནངས བདད $; ཆི ལས 
| ཡང་འ 


ཉིན་བ ཏཀ་རཉ་ ༨ 


༩༤ ༨ སའ་རྔང་ལ་་༢ར་ 
།ཀ ༡༥༢༥ ལཿ འར་ག་ཞགས་པ 
༡ འའ 








ཧ% པས ིྒྷྙྒ ་ས་ ་ : ¦ ། ངོ ཏྭ ཀཿ ཙོ་ཁར་ཆེ་ཁ་ོ་ ཀ༩༢་ལསྐརཱཌོ་བ་ :760,1)7:51:,12961,7))21; 
དེ ' ༩ : རོ -ཾ ༠ འན རའ རར [༨ ༤༦༧༠༦ ཉས 
ཅ་` 













5 སད་དོ། །ཇྡི་ཝན་བདག་ཤུས་རབ་ཊིཕརོལ་ཏ་ཕིཔ་ལ་གནས་བདདའི་དད ག་ས དདགན། ས་ནས ྐཅཡང་འགགསར འཁུ = 
 ཤིུནོབ་པ་ཡདདཀ་པར་བླ་མལ་ཞིངཀ་ཞོག་གོའགོད་དོ། །འདྲིཝ་ས། ཕརོལ་ཏཱ་ཕིནབ་དཀ་པའའི་ ས་ནས་ཅན་དབུག་ཀར་སརྲསནས། བླ་ནམད་པ་ཡངདགཔ་རྔ་ངོནས་པའི་ཁང་རུབ་ཏུ་མངོ་ =! 
£. _ བསན་པ ཉན་པ ཐམས །ཧནུབྱ་ཀྱི་མགས་ ག་། ཇིཏཱད་བདག་ཅིནཔའིཔར་གྲོ་ ད་ད་ 





བོ འཇིག་ གོ སེམསཅནཇཱིཧཱདཅིག་ཡོདཔ་དདག་ ཨག ས་ རོབ་ 


ཅེ བུས ༨ ཤྲ ི་ ༠༨ ལོ ཀ་ རོ ་བརང་ར (ང་ཀ ེ 
0#་་ ོ ་ 
ཤཱ ་ གན ༢: གསི ཕུར་བུ་ིནེབལ་ཨངདག་པདྡ་བླམཁཞིང་གནགགའ 
༥༨ ཀད་ ་ རློ ེ ཞབ་ལ་གནས། ྲ གཏན ལཿ 













3བ72753959ཿ25ཕ ཟ་འ ཛཿ 53:11562106-17©5©77©6 1); 545, 11:2:01651] 1] & ༽ 
ཙོ 
ཁཾ 


25 ོ་ ཅུ ཉིས་བ སུས་ཅན་དདགྱརརོསདའོནུས། ཟུ མེབ ང་ཅི ུ 











་ག་ ་ ཁུམས་གྲ་དའ་ཀདྡགི་ཁམ་ ཅ་ནཔ་ལ་གནན་བ་ 
སུཿདྱཀང་། སྣེན་པའེ་ལ་རལ་ཏཱཌི་ནོཔ་ ས་ག རི ཧུརབདག་བའའའུ་ 
ཐ་ ཆིང རིགས་ཇོ་སྲས 
ོ ཡེནཔ་ བཞི་ལ ངོ 
རུ སཾ ིྷྣྣནྣནོེ་ 








༡ རླ 3011213- 13:09) 7 འ ཌུ ལོ - 9 ༔3ཿ༠ཧ༠ར༦ཝ.3:)4:, 113:336511,711:21:11- 
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3 ཡ་ གོ ར་བར འཱ ཆེས 
ཁོ །།ཀག་རབཅིབ་རོབ ན་པ་ག འོལ བའབོར་གཏ 
གག ྣི་ 

ལོ་ཀི = ཐ་ = = 


ཏ' དེ དོབར་བྲའོ། ཅེ་གནིང་ པརམྲི་བའོ། །ཐ ཤེས་སེམཿ ུ 
་ ཿ གདུ ི་ོ ༤ 








རོ ཛུ ' 
སོང་ རྨ ་བའོ་ ༨ ར་༢༨ རྒ བརམྲི་བ། \ །བད་ག་ བ་འ སླ 
མདད པརུ་གའོ། །འདྲི་འདུའེགནི་དགོད་ ཧེ ་ །བ ་ 


འདི སམས་ནུ་ ཧེག་དི་བུས་ཐས་ བལ་ཌིགདགོད་པརབའ། ནིང 
ན་བྱ ་ ིི་ ས་ །འདུག་གིས་སམས་༤ དི འལྲས 
ཤའི ༣༢༨ པར་བ ° འདི་ཉིད བྲུ ་ 


ྭ ་ ་; ཅགནི་ 
དེ ་- 


དྲན ༥བདག་གིས་སམ་ ས་དྲེསདབུག་ནེ་ བདག 
༢ མཅན་འདྷི་ཀ། །དགོ་ 

















གསགས ༠༠༦ བིར་ི འས་པིས་ 








ྒ ཀབད་དཅགཞད་གོད་བརུནི ལད ་ ངོ ལོ 
༧ ག་ལ རར ་་ རི ་ཀ་ བས་བ རོ 
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ངོ ེཧེཏཅགན་དགོད་རྩ་སཀཞི་ ། བདུག་གིས་མེམས་ཅན་འདི་ སེདཅིགཞྱ་དད་ཞུགས འེའགས་བ་་དགོདསན་ཤའོ ད འགི་ད་ིགཞདགད་ལ་ཤེ་ཧའ ། དགགེས་སམས་ཅད་ རཱ 
འ དེ་དཅན་ིར་འདའོགས་ཆུལ། དགོད་པར་ཧའོ ། འདེ་ཧེད་ཅེགཞེ་དགོད་པའ་ཡེ་གའོ ། བདག་གསེ སེསསཅན་འདེ་ཧྙད་༦ག་ནྲི་ལྭྱི་སིའོ་ཁལི་བས་ཁྱུ་ལཿའགུདོ་ུ་བསོའདེརེ ཨ་གའི་ླ་གུ་་རརུང། ཱེ 
ནི ཧེ ག་དྲི་བ་འཅོས་ བ་ཉེད་ལ་དགོད་པན་ཧའོ | འདི་སྐད་གནདགོད་པདྱ་སི་བུའོ ། བདེག་གིས་སེམསཅན་འིད་སྙད་ཅིག་དེ་ད་གང་རུབ་ལ་དགོད་པན་ཤའོ ། འདི་སུདཅགན་དགོད་པན་ཆེ་བའོ ༈ བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདེ་ཧུད 
ཅག་ན་ལྱ་སྲ་རས་པར་ཤེས་བ་ཉེད་ལ་དགོད་པར་བའོ { འདི་སེེད་ོག་ནི་དགོད་བདྲ་སྲི་བའོ ། བདག་གས་གེམས་ཅག་འདེ་སྐདཅེག་དེ་ནམ་རྲ་བསས་ཅད་སྦལདད་པ་ཏཉན་ལུ་དགོད་པད་པའོ ། ད་ྟེད་ེག་ནེ་དགད་པརྡ་ཞེ་བའོ \ ཞེསྱ་ཧ་ 
སྟ།སང་སྐ་ཀླིུད་བུའི གྱེ་ཆི་འིད་ཀེ །དེ་འདི་སཱསྭ་ལེ ཤིམ ། རེ་བར །ཏོད་་ེམོངས་ ཡོན་ པའེ་སྙེན་བའི་ཕ་ , ༽རོལ་དྭཏ་ཡེནད་པ་ལ་དགོད་པནྲ་བའ ། ཚུལ་ཁམས་ཀ་ ཕའོ་སེ་དྭ་ཏ་གི་ནད་པ་ 
༩༨ །སྐ་ཧཧའླསྦ་ཀི་སུའུཁོད་ཏུ་ཤནད་པ་ལ་དགོན་པདཅའི༽ = ” ཆའི ། ཤེས་དྭྱ་ཀེ་ཕརས་ 
་དགོད་པརྭ་ཧའེ | ཆི་དང་ཧོད་ པ ཕཱཿཉིད་ལ་དགོད་ཡན་ཤའོ ། །ྒ སྟང་པ་ཉིད་ཧང་པ་ཉིད་ལ་དགྲོད་ཊད་ཀ ༣ \ ཆེན་པ་སང་ 
ཉེད་ལ་དགོད་པར་བཞོ ། མའ་ལས་འདུས་པ་སེར་པ་ཉིད་ལ་དགོད་བད་བུའོ་ ། ཐུག་མདང་ 


པ་ལ་དགོད་པད་བའོ ང བཟེད་བའི་ ཕ་དོལདྭ་ཏཱ་ ་ཕེནད་པ་ལ་དགོད་པར་ ༡༠༧ 

པཾ མ་དགོདོ་བརླ་ཤའི་ ! ནང་སྐེང་བ་ཏིད་ལ་དགེད་པརྡ་བའེ ༈ ཤ་ཧོད་པྲ་ཉིདལ་ 
མ་པ་ཧང་པ་ཉིད་ལྭུ་རཱགོད་པར་བའོ ། འདུས་གས་སོད་བཉིད་ལ་དགོད་རུན་ཤའོ། འདྟས་མུ་ཧས་ཧོད་པ ཁཱ 

་ཱ ༨. བོཾ རྐར་བཞིན་ཆེར་པཱ་ཉིད་ལ་དགོན་པན་ཧུའོ ༈ ཆས་བསུས་ཅད་ོང་པ་ཉེད་ལ་དགོད་བད་བའོ ། གོ་ར ོ་ 

ྒ ལོ ༣ དངོས་ལ ཆེད་པ་ཧོང་བ་ དས་དགོདཔར་ཤའ ༣ རོབོཉེད་ནོང་བྷཏཿ ±) ངསཱོ་ཧཾས་༢༣ེདོ་ཉི རར = | །དན་སེ་ར་སྐན། 





(  ལཱ་དགོད་བད་བའོ ཡང་དག་ བོ་ཆིའི་ད། བཞེ་ལ་དགོད་ པར་བའོ ། དཾ དབར་པོ། ལོ་་ལདགོནཔན་ཤའོ ངེ དས ལ་ལ་དགད་བར་འོ་ ༈ ཧཿ ཧང་རུབ་ ཀེ་ ན་པ་དར ་ ཅོ 

ཏྱ ཧའོ་། འགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་དགད་པད་ཤའ ། ༈ འཕུགས་པའི་གདན་བ་བཞི་ལ་དགོད་པད་ཤའ ། བས་མ་གཏད་གཞིལ་དགོད་པར་བའོ ། ཚུད་ཆེད་པ་བཞི་ལུ་དགོད་བདྲ་བའོ ། རོ | 
པར་འ ཁུའི་ལ་དྭ་གྨོནཱ་པཿ ་པར་ཤའོ ། རྣས་པར་མཐནན་པ་བྱ་ཧད་ལ་ གེནོ་བར་གྲི་ོ་ མཐནདྲུ་ཉེས་གནས་ པའིསེསས་པརའཇུག་པ་ད་ ལ་དགོན་མར་ཧའོ ། མ་པར་མཐརད་བའྲེ་རྷ་ནང་ = 

ཕུ་ཡེད་པ། ཆ་ ོད ཏའ ༈ རྒངོན་ ན་བན་ཤཱུས་། བོལ འགོན་སར་ཧོའོ། ཏང་དེ་འདིནད་ཐསས་ད་ལ་དགོད་པརྲ་བའོ ། ། གླུ་ཟརསྱ་ཀི་སཾ་ཐཱསས་ཅད་ལ་ད་ ན་པད་གུའ་ \ དེ་གཞེན་ རྩ ་ ` 


འཆུ འོ། ཆ་ལ ༢ པན་དག་པ་ བཞི་ལ དགོད་པ པད་བའོ། ༈ ཧེད ་རྣཆན་ ལ་ལ་དགད་པར་ ཤའོ ། སརསྐྱ་ཧསྱ་ཀུ་ཆས་ ས་མ་འདེས་ ་པ་བླ༩་ དོ་བྱ་ཧད་ལ་དགོད་བདྲ་བའོ་ ཉའ 


འོད་བའི་འབས་བུ་ལ་དགོད་པར་ཧུའོ་ ༈ ཤདྷ་སེ་འེར་དའི་ ། འབྲས་ བུ་ལ་དགོན་བདུ་གའོ ། ངེ 
= འདགོད་ (་པརྡ་བཱའ ` ནྭ་  བགཧཧཱཾཿཿགཿ ཀི 





ཨལ ` སྔོ་འོ རི 2 ༣ སོ་རས ར་མད་་ཁར་༼ ༧ ཨོཾ 2 པེ སསས་ 
ཞ རེ ༦ ་ ‡` # ་- 342-6050550)4-1”/0507)©6 1)): 545: 112:016317 ཕའ 
འཆོང ཛོ : ་ ÷= (@61:411:313 \/111396, 1⁄211111-117011361;21 1” 
འོ ྭ 


0 )154541668; 668614141642.ཕིཾང་ > 
ལ་སས་སས ༠༠1$ ཧིབ ོ :*་ ༥ 
ྷི ུ , ༡༡ - ± ཿ 
° ༨ 3 ' ༢ ཌུ | 


རླ ཇོ ¿ལེ 
ཱུ ད་པླ་གོ་ེ་་ཏིན་དམཛན་སམེདཔ་དང་ལནགཙེདཔ་ལ་གགོད་འབརདབཡོད་དམ། མདན་བདས་པ་ལྣལ་བཀོད་པྱ་གཟད་པཡོད་ ཡོད་དམ ། ་ེ་འདནདགསལ་བད་བནོདཔདྱ་གདནག་ ལད ཞོ་དས ། རྔ རོ 
 གུངསྱ་་མ་མམས་དལ་གཀདོ་བར་དཔ་ལདོདམ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོབས་གྱུཆས་དཀོད་མདྱ་གདད་པ་ཡོད་དམ ། ཆི་འངགས་པ་བཞི་ལ་དཀོད་པདྱ་གནད་པ་ཡོད་དམ། སོ་ས་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་དཀོད་པད ་ 
ལ་འ ཚུཏུད་པ་༧ མེད་དམ་ ། སེད་ཛཆེག་མོལ་དཀོ།བརྱ་གརད་བ་ ཤེདོ་དག་ ། ། སདྭསྤྱ་ཧས ༡ཆསེ་མ་འྲེས་པ་དྷོ་བྱ་བད་ལ་དཀོད་བརྩ་གནད་པ་ཡོད་དམ ། [རྒྱནད་ཏུ་ཁུགས་པའེ་འཟས་ཡུ་ལ་མོད་བརྱ་རུ་ནད་པ་ཤེདོ་དབ ། རེ 
ཧོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་བརྒ་མདད་པ་ ཡོད་དམ ང ༅ ཅ་འོང་བའེ་འབྲསྤ་མུཨུ ་བགོད་པདྱ་གུདད་པ་ཡོད་དམ ། རྐབ་ཡོབ་འཅོདས། ནོད་པ སི ཡོད་ད ། ལེ ཱ 


སྭཁནད་པ་ཏོད་ལ་བཀོད་པད་གནད་པ་ཡོད་ སྒུས ཤཱ གསལེད་པ་ ། རོ ༽བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནེ་མུ་སཇེས་སྣོ། -| ྲཾ 
ྲི་ི་ ། ༢༨༥༨ རས 





ལམྱ་བནམ་པ་ཤེས་པ་ ཤིན་ལ་བཀོད་བརྒ་གདད་ པ་ཡད་དམ་ | ས་སན 
མའདུ་པ { ལ་ཏད་བོེད་ཧཱཤཁརཀ་ལི་ཤིས་སསྱིམ་དུ་པ་རྨ་གསོ། རྐ་ཡས་ཅཱསཱར་ད་བྲ་གངས་ཆེད་པ་ ཕ་དཡོདཏྭ་ཧནད་པ་དུག་ལ་བཀོད 
ངབ བན་གཞུག་པ་བཞིལ་དགོད་པན་སེམ་ས་བསུད ། ཡད་དག་པར་སེར་བ་ཐན་ ལ་ད དགོད་སར་སེ་མས་ བད ། རུ་འཕྲུལྭ་སི་ཀར་པ་གཞེ་ལ་དགོད་པན་སེམས རྐ དབང་རོ་ལྔ་ལ་དཀོད་བད་སེ་མས་བསེད་ ཧོ 
ར་སེམས་ཟླུསེད ། ཤདྲ་རཱབྱ་ཟི་ཡན་ལག་ཁཱཧནལ་དགོད་པར་སེམ་ས་བསྐེད་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་ ་བྱ་དད་པ་ལ་དགོད་པར་སེམས་ བསྐྱད ། འཕགས་པའེ་དདན་བ་གཞ་ལ་དགོང་པར་སེམས་ཟླ་སུད ༈ བསམ་༣ 
། ་གླ་ཟགས་རྱེན་བའི་སྦེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་སེམས་དྱསད ། ནམ་རར་ཐདད་པ་ྱརད་ལ་དགོད་པར་གསུས་བྱད། མཛ 
ཡ་སཉུ་ འུ་ སཿ ° ཏ འཁྲལ ] འབོ ཞེ་སང 





སླ་བ ཐེ ། པོ ཐོས་སོ 
< 19193121:8601162-8010168, 8, 60961ྨ116295) རེ ངེ [ུ 443 | 3༣༣ 4 8)2ཉཧོང་ཡི་ཝོམ་ཨིིཤཔཿི‰ 


ལཿ ཡི་རི་ོ་ ©!)7'5, \/3£3:0:351 ཆེ ཟེ = བཟླབ ཆེ = རཾ = ཟེ ལེ | ། ལར (©01113:313 \/¡11396, 1⁄41131 ༡༧ མུ༡༠༩༥༧༠༥༧ཟ་ སས 





 བརཤེས་པ་ལེའི་ན་པ་ ཤེས་བས་གོརོ་ ¦ ༈ སུསྱ་ནས་པེསཔ་སསྱ་སནས་ ་པར་ཤེས་བས་ཧོང་རོ ། ཡེདྱ་སེ་ནམ་ : ཡེད = པས་ཧོངདོ ། ཨིག་གེ་འདུས། ཏརག་བུ་སག་ག་འདས་ཏོའག་པས་རཉདདོ་  རྒབའི་ 
འྱས་ཏེ་རག་ཕྲ་དབའེ་འཇུས་ཏེ་རག་པསུ་ཧོད་རོ ། ཐུའི་འཇུས་ཏེ་རགུ་པ་སླའི་འདས་ཏ །ཏལེག་པས་ཧངདེ ། ལུའེ་འཇུས་ཏེ་ག་་ལུའེ་འདུས་ཏེརག་པས་སངེང ། ལུས་ལེ་འུས་ཏེག་པ་ཨུསྦ་ཀི་ཁྲངས་ཏརག་པས་གངངེ་། ཡེ་ ཟར 
ག་པ་ཡིནྲ་ཅི་འཆས་ཏའག་པས་ོད་ངོ། ། ྲཀགྲྲྲ་ ག་པའྱི་ཧནདྱཀིས་ཆོར་བས་སོང་དོ \ མུབའ་འདུས་ཏེརག་ འྱ་ནད་ས་ཆོ་གའ་འུམརག་འྱརད་སབའ རྨ: 
རམ་ཆུརོ་རི། སུའ་ འེ་འུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ནདྱ་ཧས་ཛོའ་བ་སཱའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་འ རྫ འི་ཆ ཁད ། ལེའི་འདུས་ )ག་པའྱེ་ཧནདྱ་ཀྱིས་ཚོར ་ཚོར་བ་ལུའིའདུས་ཏོདག་ དག་པའྱི་དནད་ཅིས་ཆོན་བས་རད་ད། ཡས་ཉིའདུས༡ེྣག་འའི་ 
ཉས་ཆན་ཁ་ལུསྱ་ཀེ་འུས་ཏེེག་པའྱི་སདདྲ་ེཆེན་བས་སེངེར ། ཡིདྱ་ཀེ་འདུས་ཏརེག་བཞྱི་མདྱ་ཀིས་ཚན་བ་ཨིདྱ་འི་འདུས་ ཆེན འཞྲིའུདདྲིས་རོན་ས་ནོང་དྲོར་ ༣ སའི་ ཁམགྱ་ཤིས་ཧོདདོ། མུའིཁཱསས་ཆུའི་ 

འམས་ཤེས 355 རོ ། ཤའི་ཁམས་བའི་ཁསསྱ་ཁིས་སོད་དོ འོ ། ནུད་གེ་ ཁས ུད་གི་ཁཱསས་ཉྲས ་ཧང་དོ། དཔའ་ལ ཁ ༦ £.) ཀྱེས་ སེར་དོ ། ནྣམ་པདཤེས་པའེ་ཁཿ ༡ཁམས་ནམ་པད་ཤེས་པའི་ ། ༩ 
( ༼བམསྭ་ཤིས་སོར་དོ ། བ་འག་པ་མཆོག་པོ་ སྭས་ ས་སཏ་རེ་ རོ འདུ་ཡེད་འདྲུ་རྐྡད ཤེས་ སད་དེ ། ནམ་ པར་ཤེས་ བ་ནཔ་ སྐར་ཞིག པས་ རྟེནད ༧ཆ་དད་ གཟུགས་་དང་གྲཟུགསྱ་ཅེས་སྟཿ བྷ སྱེ་ ངི 
དྭུ་རཱག་གེས་ཧྟང་ངོ་ ༈ ༢ འགླ་ཅག་པས་སེད་དོ དེ །ཚོང་བ་ཚོར་བསུ་ཧོང་དོ་ ོ་།སྲད་པ་ སོང སད་བས་ 'སདདོ། ཞེ་ནདཔ་ཡེ་ནདུ་པས་ སེང་ངོ | སྲེད་བ་སྲིད་པས་ ངང བོ ཆེ་བྱསེ་བས་རར་ང་  ན་ཤི་དགེས་སེད་ངོ། ¶ སྐྱེནབའི་ཕ་རལད་ཏུ ཾ 


ེ རརར ། ཚུ་ཁྲཾམསྱལི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་བི་ནད་བ་ཚུལ་ཟིསསཀི་ ཕ་དལདྱཏུ་ཕིནད་པས་སེངརོ ། བཅོར་འཟ ཟྭསྦཀི་ཕ བགོལ 


4 52 ཝརཡན་ཏྱ་ཡོདད་པས་ཚངངོ་ཤ གྱིབ ནད་པསྐཤེས་འྱའ་ཕབསོདཏྱ་ནད་པས་སུར་ ཞུད་སེང་པ་ཉིད་ནང་སེམཔ་ཉེདེས་ཧེང་རོ། བེ་ཧཔ་པ་ 
= །ྱི་ིགི ¦ སར་ས་ ཏུ་ཧོ་ཀུ་ཌེཧང ཏེབ ཅི \ དོནདམ་པ་སེང་ཁྭ་འེ 


ཞུག་བྲ་དསས་དན་བ་གཞག་པ་ནསསྱ་ཀས་སེད་དེ། ཡང་དག 
དཔྒོ་ནམ་སྱ་ཉེས་སེད་ད ། སབས་ནམས་ཧསྐ་དམསྦ་ཤིས་སེང་དོ ། 


ད་པ་དངསླེནད་བྱ་སེད་པྲ་ནམ་པར་ཐནུད་པའི། 


,ཟུརས་ ཟུངསྦ་ཀི་སྒོ་ཐཾ 





ཧོ ཅེ 
ོ་ སོ ན་མས ད་འཧདད་སག་གེ་ནམ་པར་ཤེས པྱ་བ་དད་ནམ་པཿ པར་རི ད་དོ ན་བའི་ནམ་བར་ ི་ོ ངི 
 ་ བད་ཆེཿཧེདྱ་སདོན་བར་སྭཾ་བེད་དོ། ལུའྲེ་ནམ་པར་ེས་བྲ་སེ་བེད་ནབ་ ་་ ། ལོ སླབ་ རར 


ཧེད་ནས་བདྱའི་ཧེན་མངོན་བདུ་སི་པྐད རག་འོདདྱ་སོག་གེ་འཇུས་ ྱ་ས་བཱ་ནམ་ ཕན་ཡོན ཱ (རྩིག ། ་འི་འསཉེདག་པ ཀླ རི་ཁ 
5 པན་དེ་ཧེན་མདོན་བར་ཧེ་ཤད་དོ་། ཀཀ 


ག་གིས ནུས་ པར་ཤི་ལནམདེན་བད་ལཤིད་དོ། ། 


༽ 








༧ 2 ཁོ ར་ 
༼ྭཾ ཀོ 343:914467701)765617%©6 





3” རླི = 
་་ 


ཧཾ ༧ ˆ །བ་འུདོདདེགཔ། པ་ནྱིཧ་་ནམ་པད་མི་ཐད་མདོན་བདྡ་ྱིཡད་དང་ཅའི་ཤར་ཞེན ༈ དེཤིནད་ཏྲ་སེ་ྩ་ིགས་པའི་ཡུར་རོ ། རབ་འབྱོནད་ཚོད་བ། :‹ བརྱ་ི་ཉད་མོནད་སྱཧེ ལཅིབེབཞེན་། དྲ 

_ ༡ ག རརོརོ་། དབ་འཧོདད་སྲད་པ་ནྲིསི་བདནས་གད་ཉྲ་ེད་སདོན་བན་ཆེ་ཧེད་ད །འཆིའི་མེར་ཞེན་ད་ཤནད་ཏྲ་མི་དམེགས་པའི་ཡེར་རོ ། ད་འགོདད་ལནད་ཟནྱེས་ཡེད་ནམ་པར་ཆེ་བད་མངོད་བདུ་མི་བདད་ དད ་ 
ཕའྱི་པདའོ་ ། དབ་འབེདད་སྲེད་པནྲེ་མི་ཡེད་ནམ་པད་ཉེ་གེད་མངོན་བདྲ་སེེདདེ | དེཅིི་མིན་ཞན་དེ་ིནདྱུ་་མེགས་པའི་ཤིད་དོ། རབ་འགོདདྱ་སེཔ་ནི་མུཤདནས་པརྡ་སི་བེདམངེན་བར་ཆེ་ཡདད །བཅེའྱི་རད་གན །དེཤེནདྱ་བ་ར 

_ = རད ། རབ་འྭོད་ཟཤིནྱ་བེ་ེན་ནམ་བད་ཨིཿཤེད་མདོན་བད་ཤི་ཧེད་དེ ། $ 3 ། དེགནདྭཏྱ་ིདཱསིགས་པའི་ཉེན་གེ ། དག་འགོ་ད་ཆཱེན་ བའི་ཕ་རོ་བད་ཱ་དདཔ་ན་སོ་བདྡརམ་བར་ཨེ་ ཧེད་མངོན་བརྩ་ཧིད་ད ། 
༤ ཧེཿྱི་བོན་ཞེན | དཤིནགྱས་ཡོ་དེགས་བའི་ཡོརདོ ༈ དག་འདོ་ྲ་རུལ་ ༣ ཁེམ་སྤྱ་བི་ཕ་ད་ལོད་ཏྭ་རནད་པཞེཧུ་བན་ནས་ར པད་མྱི་པད་མདོན་བདི། ཆེན་ད །དེི་ཕུད་ཞེན །ད་ཤིནདངྱསི་ྩ་ཡགས་པའྱེ་དནདོ་ ༠ 


ད་གསོད་པའེ་ཐ་དལདྭ་དྭ་ཧེདད་ སན་ཆ བན་ན་པ་པཱ པ་ྱ་ྱི་བན་ཨ་ོན་ དོན་བནྡ་སྱེ་བད་ད ནའེ་ཧད་ན ། ད་ཤིནདྱཏྱ་སྲི་ཧགས་པའི་ཡེར་དོ། དབ་འཧོོད་བཅོན ¿ འགྱུསྱ་ཀཕ་ དོལདྭདཱ་ཧེནད་ པ་ནིན་ཧན་ནས་བདྲ་ཆྩི ཉེད་མངོན་བ 
དེ་ཅི {ད་གནདྲདམེདྲ་ཡགས་བའི་གརདེ  དབ་འགེདོད་གས་མ་གཏན་ྱི་པའེཀོདཏཧེདཔ་ེ་མཧད་ནམ་འདྲ་ིེནམདོནབདག་བད ། གེི་འེརཞེན  ་གནནུ་མ་ད་ིགསཔའྲ་བདད། 
རྨ པ་ནིརྱ་པད་ནམ་བདཧྲེ་ཤད་མངོན་བདུ་ཤེ་ཧད་ད ། གཅོའི་ེར་ཞེན དེ་ིནདཏུ་མེ་དིུ་གས་པའི་ཤེདད ད ། ནུག་འྱབནན་ན་སོར་བིད་ནྱེ་་ཀླན་ནམ་པད་མི་ཧེད་མདོན་བར་ཨི་ཤེད་ད ། ཉའྱི་ཉིམཞེ་ན །དེ་གནདཏྭ་བ་དཧེགས་བའ་ 
ཧིནརོ { འབ་འགོནདྱ་ཉ་སོང་བ་ཏིད་ནྲ་ཤིཡིད་ནམ་པན་ཉི་ཤེན་མངོན་བ་ི་བེནདེ ། དེཆའི་ཕིན་ཤན །དུ་ཤི་ནདཏུས་དམིགས་པའི་ཆོར་དེ ། | ' 5555 5པདུང་དདེུ་རུ་དེར་ཆོང་ ུ , 
55 $ 70 ཧབ ་ཧ་'མིིས་ ཧྱ དན དེནདྱྱསིདིགས་པའིཧིརནོ ། རབ་འ ( རྦ. ི་ོ ཛོལ 
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༤ ༽ 


།ཆེད་མེོ་ བདུཧེ་བེདདེ { དེཌི་ེར་ཞེ ། དེ་གིནདུ་མ་དམིགས་ རེ་རེ ། བ་ཞིག བད་ྭི་ཉེད་མངད་བད་ཨི་ཧེད་ད ཨ་ལེ ངེ འཤན་ི་ིཔ་འའི ་ྒ 
ཆོས ཨ་བདྡ་ཧྭི་ཧེད་མངོད་བན་ཧཱ་བེད་ { དེཅེའི་ཡིད་ཞ་ན ། དེཤིན་དྱཅུ་སེ་དས གས་ འུ་ཧོར་འ ལ་ ། ནགུ་འགོནད་ཤུརྦ་དབྲ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ནྱི་ཆི་ཧདྲ་རམ་པདྨ་ཤི་བེད་མདོན་དདྲ་ཡི་ག། ༢ 
ཞེན ། ད་ཤེནདྲ་ཏུསེ་དྲ་སགས་པའེ་ཤུའ་དེ། རབ་འུགོདད་འཕོགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལ་ག་རྱརད་བ་ནྲི་མི་ཧདུ་ནས་པ ཡན་མེ་ཡེད་མངོན་བད་ཆ་བེདད ༣༥ ། ར་འབོནད་འ 
ཧད ་ལནྱ་གླ་ོད་མདགཧོབད་། ། རྱི ཡར་ཞེ་ན་ ༣ དེ་ཤིདད་ཧྱསིདྷསའི་ཕིན་དོ  རབ་འཇོད་བསུམ་གཏུན་ནསས་ནྲེ་སྱི་བད་ནས་པདྡ་རྱེབད་མངོན་བདྲ་གི་ེ ༦ 
།ཅྱ་ཧིགས་བའྲི་ཤིར་རེ་ ། དབ་འཧེརད་ཚདྱ་པེད་པ པྲ་ན་མ་ས་ནྲེ་ཧྭ་ཧེད་ ་ ཿློ ནམསང་སེ་དད་པདོན་བརྡ་སྦེ་ད་ད་། དྭ དསེའྱི་ཉེན་ཞུན །འ །ད་ཤེནད་ ¡ ༄ྭ་ཨཆེགས་བའུ་ཡིརརོ། རཱ ག་ས་ས 
པའངུག་ པྔ་ནམས་ཞེ་ཆུ་ལེན་ད་། ནས་ཡརྡ་ི་ཧད་མངོན་བདྡ་སི་ཤན་དེ། དེཅྱི་ཡིནཞ་ན། དེ་ཤེནདྲཏྱ་སེརགས་པའི་ཤིརའ་ ། མགའ ཐཤོནོད་ནུས་པདྲ་བ་ རི 
༔ྲ ༣ སལ ཧེཌའྱར་ཞྲེ་ན \ དེ་ཤིནད་ཧྱཱ་མེ་དཅིགས་ར པའྱིལནདོ ཁྲིས ༦ གནས་པ ལུའེ་ཧེ་ཡཧ། པར་འདུག་བ་དྲག་ནྲེ་ལ་བྲར་ནམ་བ བད ཧད་མདོན་བདཞྱབདད་དེཡེའི་ཁིན་ ནན ༢ དཞེདད་འ་གས 
འར ར་ ( ན་མྱ་སེད་པ་དང་ སྭ ནམ་པརྱ་མྱེབུན་མདོན་བནྲ་སྱེ་བདད། །དཆེའི་ཁེང་ཞེན ། དགན ྱེ་དཉྱིགས་པའྲེཕེདད ། དབུ་འྱབརད་མོན་ 
ཤེར་ཞེན། ། ངེ གཡེན ཡུ རབ་འགོདད་ཏིད་ང་འཇིནད་ཐམས་ཅུད་ནེ་ཧིཿཡུད་ནས་པར་མུ་ཧེད་མངོན་འར་ རོན་ཁརྦ་སེབན་ད་དཅེའི་ 


ཨེ་ན >» ཡོ ་པའི་ཐེར་ན རཔ རབ་འ ར་འ 
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£ ÷ 
ཀའ 
རའ ཐ་ 


` ལུ ་ མས་ནེ་རྱི ལྭ པརྩ་ས་ཧཏམ་ོན་བདྱ་རི་ཧདད །རེའེའྲི་ཡིར་ཞེན །ར་ ཁོ 
ན་བ་ེད་ ༈ རག་འབོད་སསོདདག་པར་དག་པནམས་ནེཤ དམ་པ གིའི དེཉེྱི་པེ་བཞ་ན་ ' འག ་ཕྲ་ ནུབ སད ་ ྱ་ དུ ཤོ 
ཤི་འི་གིད་ཞེ་ན། དེ་ཤནད་ཏྲ་སི་དཆེནས་པའྲི་ཕན་འ ། དབ་འགོར་སདས་ཆསྱ་ནེས་ས་འདེས་པ་བླུབ་གྱཏད་ྱིརྲ་བེད་ནས་པན་ཧུ་ཧད་མངོན་བརླ་མྱི་རྐད་ད །དཿའུ་ཡུར་ཞེ་ན ། རེ་ཞེནད་ཏསེ་དམེགས་ པའི་ཆེར་ར་། 

ཉིདནེ་ཆོཾ་ཧེན་ན་མ་བཿ བརྩ་ཆེ་ཧེད་གདེནོ་བད་ཆི་ཧད ། དེའི མེར་ཞ་ན ། དེ་ཤེནད་པའྱིགསུ་ པའྱི་སུན་ོ ། དབ་འཧོནད་མ་ཞོན་བའེ་ད་བཞིན་ཉིད་དི་ར་བན་ནམ་པར་ཀྱི་པད་མདོན་བརྡ་ཡི་ཧན་ད \ དཆེའི་ཧིརྨ་ཀུ་ནའ ན་ད་ཤིདད་ཏུ་སེ་དགས་མའི་ 

༡ ློག་གླྲ་འདུ་འག ི་ཧེཤིན་ནལ་པར་ ་ད་མདོན་བད་ཡུཤེད་ད ཅའི ད་ཞེ་ད ། དགེད་ྱུར་ཆདསག ས་བའི ཱ བརེ ་ 
༢༣༣ ད ། ཧརའྲུ་ཕེར་ཞེ་ ནཱ དེ་ན མ་ད དཧཉགས་པའི་པེཊད།། ། ༈ རབ་འཕདད་ཆེས་ལི་དགིངས་ནྲ་གི་རན་ནམ་པད་སྱི་བད་མདོན་བན་ཆི་ེད་ །ེའི་ཁུརུ་ན ། དེ་ཤེ་དདྱཏུ་སེར 


ˆ ཆེས ཟེ་གནས་ ཉེན་ནེ་ཆ ེད་ནམ་བརྲ་ཧཱ་ཧེད་མངོད་ ན་བདྱ་རྲི་ཧེད་ད་ ། ཟེ ཟུ ཀེན དགེན་ལགས བའྲེ་ཧེར་ད ། རག་གོནན་ཆོས་སྐུན་ ཱ  ྩེད་པཏནེ་བ་ནསབདགསན དོ ི་ོ 


ཆྱ་དཆགས་བའི་ཝེའ་འོ་ རར མཐའ་ནྱེ་མེ་ཟེད དཱ ༣༡ ་པན་ཆི་ཡེད་མདོ བརྱ་ལྱ བད་ད་ ། ཅྱི་ཉིན་ཞེན དགིག དམིགས་པའེ་ཧེརརོ འགོནད་གས་གྱ་གིགྱ་ིཁབབའིདི 
¡ ` །དེའའྱི་ེན་ཞན ། དེ་ཤིནདྭཏཧདཆིགས་མུའི་ེར་དོ། ། དད ནྱེསི་སེད་ནམ་བཅྩ་བྱེ་བནུ་མངོན་ཕར་སི་བདད ། དིའི་ཕིར་གན་། དེགིནད་ཏ་བ་དམེགས་པའི་ཧེརནོ ༽ རས་འགོད་ལསུ་ཤ་ 
ཤེས་པཏོཿ རར8་༠༢༠༦པ༦༦!་་ ་ དམིགས་པའི་སྱན་རེ 3 ཀལ ༡༠ ད་ད ན་ཨན 








ལྟར་མ་འཅེངས་སྲགོལ་ ཚ་ 
2 


ནི་མ་བཙངས་མ་ཟོལ་བའོ ། གར་འདྱི་རེ་ལམ་ལུ་བུ་ ཐོ 
ཀྭ ཊའི་གླ་ཐུགས་རྐན་ཨ་བཅེདས་མ་སོལ་ཁཱའོ ། གང་འདྲ་སྒྱཨ་ཏ་དུཀི་ཆེར་ཁ་ཏ ཅིམ་བཅེངས་ 
ོ :: ༢༡༢ རི ± ཏེ 


ཟླ 





རུ ཾ། ག་འདྲ་ག་རན་ཀུ་སའ་ཚད་གདེནེ་མང དེ་སྤ་རན་ལྟཊ 
་བཅུན་ལྭ་བུ། ན་བས ་དི་ག་ཅིངས་ས་ོ་མའོ | གར་འདི་ཆིག་ པས་སྲ་དལ་བའེ། 
'འདི་ཿ ྲ 
ཟོལ་བའོ \ གར་འདེ་གཟུགས་རྟན་ཀ་བུའི་འཇུ་ཤེས་དགེ་ས་བཅེངས་ས་ 
--- གང་འདྲེ་ཕྱུགྱ་ཧཱ་ཀབྲའི་ གཟུགས་དནེམ་བཅེངས་མ་ཟོལ་བའོ། གང་འདི 
རར ཟེལ་བའ། གར་འདེ་ཆག་ཆཉ་བའི་ ྲུ = དཤེས་པ་དེ་དེ་ས་བཅེངས་ཨྲ་གོལ་བའོ \ \ གང་འདེ་སྲུ་ལད་བ 


་དདེ་ས་བཅིངས་སྐ་ལོ་བའོ ནུང་འདེ་རུ ཐདཁ་ ལ་འ རོབུ་དེདིགུ་གཅིདས་སྲུ་བཀོཔའོི གང་འདི་དལ་དྲེ་བཏབ ལག ལབ ༈ ང་འདི་ལྲལནུ་པ་ལཱ་བ 
༣ ༣ 


རླིབས ཨ་ལའ ༈ ག་འདི གཡན་ ས་པས བཅེདས་མྲ་ཕལ་བའོ ཆད་རནཁགངཔ་འགསཔ༽གགཔནམ་འཆ་ ས་ལ་འ  འད་ལའེ་ཛོརཞིམའཅིངས་༽ བོ 
༢ ་བ 


ཏཱ དྲ ' །གང་པ་མ་འོདས་བའི་ རི དགིབ 
འུ ་ནིཨ་འཅརམ་ཨྲ་རོལ (བཀའ འཧྩ་ཡེད་ནི་མ་བཅིདས་མྲ་སྦོལ་བའོ་ ། འདས་པའྡི་རམ་པརཤེས་པ་ཞི་ཡ་བཅིདས་མ་གལ་བའོ ། ར ནྲུངྱ་ཨཱཱ་བ བཞིས ངོ 
ཤར་ཡི བཡོས་འཇིན ནི་ས་བཅེདས ལྷོས ༈ ༠ ོས་ཊསྲིར། ནི་མ།བཅིདས་མ་བཡ་བའོ་། མ་ལོངས་སྲིའད་ཤེད་ནི་ཡ་བཅིངས།སྣ་གཡུ་བའོ་ ། མ་ པར ཐཐ པ་ 








ངོ ཊཱ - བ2:275;272£7 ཁ་ཁ ་༡༤ཟཟསས་ོ་ེོ་ོསསསསསསསསས་ 
ཚོོ 7 ཚོོ ི - 33:1111567104 1”7©5©7©6 1): 
7 ། ། ཿ £ ® 222 6601:411314 \/11138©, 1⁄21:2131-111/1136123 
ཅང རེ པ ་ 
















_སྱ་གོལ་བའོ ། ལུངང་ཡ་སད་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་མ་བཅེངས་སྭ་མ་པའོ ། ཚདྲང་ལྡན་བ་གང་པོ་འྲརགཉན་ཕའི་གཟུགས་ནེམ་བཅེངས་མྲ་བོལ་བའོ ༈ འཇེགཉན་པའི་ཚོར་བ་ི་མའོངས་མ་བལ་པའོ ། འཇེག་ཏན་པའི་འདེགས་ ་ 
ངེ ཤི་མ་བཅེངས་མ་་ེལེ་པའེ་ ། འདཱ་གཏན་པའི་འདུ་པེད་ནེ་མ་བཅེདས་མ་གལ་པའེ ། འཇེག་ཏན་པའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ན་མ་བཅངས་མ་བོལ་བའོ ། ཚདང་ལཱན་བ་གང་ཁོ་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པའེགྲུ་རུགས་ཞེ་མ་བཅངས་མ་བོལ་ མའོ། = 
འཇེགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཚོངགནེ་མ་བཅེངས་མ་མོལ་བའི་ ། འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའེ་འཧུ་ཤེས་ཞེ་ས་བཅེདས་མ་གོལ་པའོ ། ཏྲང ཏེན་ལས་འདས་པའེ་འདྲ་པེད་ནེམ་བཅེངས་ས་སོལ་བའོ། འཇེག་ཏད་ལས་འདས་པའྡེན་ ་ 
བན་ཤེས་པ་ནེ་མ་བཅོདས་མ་ཟོལ་བའོ ། { ཚེ་དང་ལྔན་བ་གང་པོ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་ཞེམ་བཅེངས་སྲ་བོལ་བའོ ཟུག་པ་དང་བཅས་པའེ་ཚོན་བ་ན་མ་བཅེངས་སྲ་གལ་བའོ། ཟག་པ་ད་བཅས་པའེ་འདུ་ཤས་ནེ་མ་ 
བཅེངས་ཨྭ་ཐོལ་པའོ { ཟག་པ་དང་བཅས་པའེ་འཐུ་ཧེནཞེམ་བཅེདས་མྲ་བེལ་བའོ ། གགཔ་དང་བཅས་པའྲེ་ནས་པར་ཤེས་པ་ཞེ་མ་བཅེངསམྲ་གོལ་པའོ། ཚདང་ལན་པ་གང་པོ་ནག་སྱསནཔའི གཟགསཞེ་ཡའབར། པ་པ ་ 
ཟག་བྱ་མེད་པའེ་ཚོར་བ་ཞེ་མ་བཅངས་མྲ་བལ་བའོ { ཟག་པྲ་སེད་མའེ་འདུ་གེས་ ཞེ་མ་བཅེངས་སྲ་ཐོལ་བའ ། ཟག་པ་མེད་པའི་འདུ་སེད་ནེ་མ་གཅེདས། །སྭ་གོལ་པའོ། ཟག་པ་མེད་བའྲེ་དམ་པར་ཤེས་པ་དེ་མ་བཅེང་ས་ 
༢༢༣ ། རདང་ཟཱན་པ་ན་པོ་དེཌའི་ཡིར་ཞིན ། དཟུགས་ཤེན་པའེ། གནུགས་གེས་བཅེངས་མྲ་བོལ་པའོ ། ཚོར་ཁྱ་སྲད་བའྲེ་ཆེན་༽ ཆཆོང་གནེམ་བཅེངས་མྡེ་མོལ་བའོ༽ འཆཤེས་སུན་ལགི་གིར་བྱའ 
3 ་གཅོདས་ལ་གོལ་བའེ ཌ འྭཏ་ཧེན་ ་སེེན་པའི་ཤིར་འྭཆ་ཧེན་མ་བཅིད་ ་ས་སྭ་བམ་ཁའོ ། ། ནས་པརཤེས་པ་སེད་པལིཧིར་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནྲེ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ ། གྭཐུགས་དབེན་བའེ་ཧྭན་གཟུགས་ནི་མ་ 
_བཅིངས་མྲ་ལེལ་བའེ ། ༧ཚེནི་བ་དམེནཐའི་ཧ་ཆོར་ག་མཁཁཅིདས་ཨ་གོལ་བའོ ༈ འདགེས་དཔེན་པའི་ ཧོར་འཧགས་ན་ཡ་བཅིདམ་ཡ་གུལ་ལའེ ། ཞྭར་ཁདདབེན་བའིཧོསའར་གེཏ་ཞ་་བཅངས་ཡ་གལ་ལའོ ། ནས་པར་ ་ 
ཤེས་པ་དབེན་བའྲི་ཕིདྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་བཅངས་ ་མ་ཟོལ་བའེ ། གྲཟུགས་མ་རྐྱས་པའྱེ་པེར་གཟུགས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ ། ཚོད་བ་མྱ་སེས་དྲེརརའཚོརོ་ རའཚོར་བཞིམ་བཅངས་མྲ་གོལ་བའོ འཧ་ཤེས་མ་སྩས་པའེ་ པའེ་ཉེན་འདུ་ཤེས་པ་ནེ་ས་ 





















ཅེམ ངོ 





ཤོ གར་པོ་ནང་གར་བ་ཉེདྱ་ཀར་མ་བཅོདག་ཤ ་བྲ་བལ་ བའོ { ཤེ་སེང་ པ་ པ་ཏདྱ་ཧད་མ ་ཨ་བརངས་མ་ ་གྲལ་ མོལོ་བའང་། | ཧོནདཱཧོར་པ་ ཉེདྱ་ཀངས་ གཅརས་མ་ ་གྲོལ་ པའ འོ ོན་པ་ཉིད་སང་པ་ཏེ ཏེདྱ་ཧང་མ་བཅིངས་མ ཨལ་ ་སོཊ་ཿ ་པའོ་ ། རེ རཔ་ིང་ 
ཌ ས་བཅོངས་མ་ཟེལ་ཐ་འེ ་བ་འེ ། དནཾ་དུ་མ་ལ་ སང་། སུངོ་བ་ཉིད་ཀད་ ཨཱ་བཅོདས་བུ་གོལ་བའེ་ ། འཧྭསྲ་བས་དོད་པ་ ཉེད་ཀང་ཨ་ ་བཅེརས་ཁྲ་གལ་ བའོ་ འདུས་པ པ་མ་ཐས་སེེབ་བཏིནྱ་ཀད་མ་བཅེངམ་ཨ་རྤེལ་ཨུའོ་ ༈ མཐའ་ལས་འདས་པ་ནྐོང་བ ་ 
ཉེ ཏིཧྱ་ཧང་མ་བཅེདས་མ་གལ་ བའ འེ | ཐོད མ་ནང་བ་མླ་སྐེར་ པ་སེད་ བ་ཉེད་ཀང་མ་ ་བཅད་ས་ མ་གོལ་བའོ དོན་ པ་ བྱ་སེན་བ་ཆྲབུབོ། ༡ད་ ཀད་མ ་པཉེངས་ མྭ་བོལ་བའོ ། རང་ ཡལ ཞིན་སོོངཔ་ཉིད་ཀངམ་བཅེངས མགོལ་པའོ། ། 
ེ ཅདུ་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀངམ་ ་བཅོིངས་མ་ མ་ལོ སྤི་ རང་གྱི་མཚན་ཏིད་སྭོད་སྙ 'ཏིད་ཀྱང་མ་ བཅིངས གོམ གོཁ་ཐའོ། མྱིརྱཾགས་པ་ སོརོ་པ་ ཏོད་ཀུད་མ་བཅིངས་ མ་གོལེ་ ་པའོ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་ཧོབ་ ད་ཀང་མ་ སིར ་མ་གོལ འོ 
ླླ བབོ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉིད་ཉར་མ་བཉ བཅངས་མ་ཟབཅོངས ་མགོལ་པའོ། རངོས་ ་ དལ རེབོ་ཏད་ རྲཱ་སོངཔཧཾ ཉདཀྱང་མ་ བཅོས་མ སྭཱ་གོཁཿ བྭསེ། ˆ ཚོ ཚེ་དང་ ལན་བ དད འྱིི ྭ ནང་སོང་པ། & ཉེད་མ་ 


མ ཤོལ་ཟའོ། ༨༤༤: ༩༢༠ མ་ནོཁ་ཧའི་ ༈ མ་སྐྱེས ༨ པའེ་ ༣ ཉིན་ནང་བཉད་ པཿ ཉིད་མ་བཅངས་མྲ་གོལ་བའ་ ། རཾ ཉིང་ཉི་སློས ཅ་མ་བཟྲེརས་པ་གོ་བཅིོ ཧོ ། ད་ཆ 
སློས་བའེ [ མ་སྟས་བའེ་ ང་པ་ཉེད་མ་བཅེང་ ་ས་མྲ་བལ་བའོ། ཆེན་པའི་ཧེད་ཤ 'ཤེ་ནར་ ་བ་ཏཾདྲ་མ་བཅུངས་ མྭ་གོལ་ཐའ་ དཔན་ཁའེ་ཁིད་པེ་ནང་སོང་བཉེདས་བཅེདས་ཆ 
བའྲ་ཙུར། * = ཉཱ འཁར བེ ག་སོགས འ་ཞ བཏོ ར་འ མུ་སུས་ 
=> བཿ བཅརས་: ༩: ཉེད་པའེ་ཕིན་ཿ ཁོ བཅིངས་མ་གོལ་བའོ ། དཔེན་པའེ་པརིཆན་པོ་སེང་པ་༡ ཏད་མ་ ་བཙརས་མ་ ཟལ་བའོ ། ༤༠༢༧ བླན ཟེ 
བཱ ཛ་ལ ༢༠ རོ ཉིད་ མའཅུ་ྲསབའོ རེ ཏུ 5 འ་བ 5 5 ས་ཆས ཡཧོ ་ ` 





ཐོ 


ཊཱུ ཙོ ངའ ཤྩེནའདུས་ཁས་སྒང་པ་ཉེད་ས་ །ཅངས་ཡྭ་གོལ་བའོ ། ། དཔེན་བའྱི་བེར་ འུག་ཏས རོར་མ་ཉད་ས་ བཅེངས་མ མོལ་ལའོ་ { མ་ མ་སྒྱས་པའེ་ 'ཧན་འདུས་ ས་སབཔ་ད་སཙངསསྲ་བལབའོ། ཱུ 
འྱངས་མྱ་བས་ རད་པ་ཉིད་མ་བཅངས་ ་མ་གོལ་པའོ་ ང དཔད་བྲི་ེའི། ུས་མྱ་རྲས 'སེརྦ་པ་ ༡དྲ་མ་བཅུདྨསུ ་ཨ(' ཟྲོལ་ར བའོ ། ] མ་སྩུས་པའེ པའེ་ ལེ་ཧྭཱཾཿ འདུས་མྲ་བས་ ་ཧང་ཁྭ་ཉེད་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའོ། བའོ མེན་པའ་ར 
འདས་པ་རང་ པ་ཉིདྷ་མ་བཅརས་ ་མ་གྲེལ་བའོ ། དབན་བའི་ ༦ ་མཐའ་ལས་འདུས་པ ་སྟོར་པ་ཏིདཡ་བཅེངས ་བས་ེ བ །མ་སྩུས་ པའེ ཧེང་མཐུལ་ལར་ འདས་པ་སང་པ་ཉེདམ་བཅེངས་མྲ་ཟལ་བའོ ། ། ཧྱད་པའེ་ཧེང་ ` ཟེ 


མ་བཅད་ 


ཅཅ $ གྲོལ་བ་འོ། དརིན་བེ་ལེར་ཐོག་མ་དདྲ་བ་སྱ་སད་པ་གོང་པ་ཉོད་མ་བཅེངས་སྲ་གོལ་བའོ མ་མེས་པའི་ཨིརཐོག་ས་དང་ཐ་མ་ཧེདཔ་སོངཔ་ཏད་་འཅདས་མོ། 
༽ ཱ འིཧར་ནོ་ཏུ་གདབ་ཏེད་། མརེསུ། ་མོལ་བའོ ། རི ུ ཧེདདོད་བུ་ཡེད་བ་རྐོང་བ་ཉེད་མ་བཅེངས་མ་ཟོལ་བའོ་ \ རྱེན་བའེ་ཧེར་རར་ 
བ་ཉེད་མ་ཅེངས་ 


8༩༩ དྭོང་བ་བཱ་སོང་བཏུདཔྱུ་བཅེདུས་མ་གོཝ་བ བྲའོ ། དཔན་བ 
ཞེན་སང་ པ་ཉེད་མ་ །བཅདས་མྲ་གོལ་བའོ །; (ཨ་ཧྐེས་ པའྱི་ཕེན་རང་བཞེན་སྟང་པ་ ཉིད་ས་བཅེདས་གོལ་བའོ། ེན་བའེ་ཆེན་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཚོང་བ 


ུ གཞེན་སོང་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མྭ་གོལ་གའ ། དབྲན་བུ་འི་ཝོན་རད་པའི་ 
/ ལ་བའོ ། དཔེན་བའེ་གེ སྭ་བམས་༦ད་སང་པ་ཉེད་མ་བཅེངས་མྭ་ཐོལ་བའོ ༈ རཱ མ་སེས་པ བའྲི་སིར་ཆོས་ཐམམ་ཅད་སོད་པུ་ཉེད་ཤུ་བཅེངས་མྲ་གོལ་བའོ། རེན་འྲི་ཉརརྱཆྱ་མཆག་ཉིད་སོརེཌཊ་ཉིད་ས་བཅེརུས་མུ་གོབ་བའོ །ཨས་ ཡན་ 
སོ གགས་པ ' མླ་ཆས་བའེ་མེད་རང་གི་མཚན་ཉེད་སེེང་ཕ ༩པ་ཉོད་ཨ་བཅེདས་མ་ཁལ་བའོ དྷ ཁ་བསོད ,དཔན་པའི་བིན་ཡིརྒྱཤིགས་པ་ཧོང་པ་དང་ པ། ་ 
"པའེ་ ས་པ་སོང་ :ཤཾ་ཌཿ ད་ས ཐཊ་བའུ་ འོ ། ཤེན ཁོ་ཧུ་ཁང རླ རེ ཨ་བཅངས་མྲ་ཕམ་བའ །ད་ ཟལ་ཤན་དངོས་ ་ རྐད་བ་ཧོད་ཁཉིད་མུ། གོ་ས 
ཤོ ཧོཾ + བ་ཚ ཀྭ ་ཅེད་ ྱཅིངསྣ་མ་མོལ་བའོ ། དགེན་བའི་རནངངོ་ཏི་ 5; ཧུ འ 





མེ - 


སྱེ 
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| ་ རརར ཱུ ་ & , རོ ཊཱ ༢༧༥༣ ཌོ ༥ འབ༢༠52457[1-༠56:6€4 
། ུ = 


£; ༣ ༨ ལ་་སྔ་ ལེ ¿;ཿ ( རླ , 
` 2: ཤེ ; . , ༥ ྲ 24 ༤ ¡ 


༽ མ་འཕྲོལ་བའེ འེེད་པའྲི་ཤིར་ཏིད་འེ་འཇིནད་ནམས་མ་བཅིངས་སྭ་བའ ་གལ་ བའོ། དཔེན་བའྱ་པན་ ཏེདར་འཇིནན་ནམྲས་མ་བཅེ ་བཅངས་མ་གོལ་བའེ ། ` ཆ༤་ ་ནམས་མ་བཅོདས་ ས་ས་ས  སེན་བཞི་ཧེད 
རེ གཟུརསྱ་ཀ་ཧོ་ སྣཾ་ཐམས་ཅད་མ་བཅདས་མ། གཡ་བ་འོ། དཔེན་པའི་ཉིར་གཞུངས་ཏྲི་དེ་ཕཾས་ ༦དདེས་ལིས་མ་གསབ་ར་སེཿས། པའི་ཕེར་གྲཟངས། ཤྷཐམ་ ཁཿ ཚོ་ངང་ལཱན་བ་ གང་པོ་ང་བཞེནགཤེགས་པའི་ བས ་ནི་མ་བཅཊ མོལ 
ཆོ གས་བྷ་དམསན་མ་བཅདས་མ་ཞེལོ་བའོ། འོ། ཞིང་འ ཞོལ་བའོ། ། ཧཱང་ཇིཆེན་པོ་ནམས་ནི་མ་འཅི ཨམ་གོལ་ བའོ། སངས 
་ཆོས་མའདྲེས' ་པ་ནཱམས་ཞིམ་བཅངས་མ་ གོལ་བ ཚ་དྲང་ལུཿ ག་གཅི མྱད་པའི་ཕྲིཾན་ ་ཕེན་དེ་ ཁྲ གགེགས་པ་བེ་ཧོཌ ཊབསྔ་ན་མས་ནི་མ་བཅེང བྱཅེངས་མ་གོལ་བའོ་ བབ རྨ དབའེ ར་དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་ མས་ནེ་ས་བཅེངས་མ་ཟ 
- བའོ། མ་སཱས་ པའི་ཧེདད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཧེབས་ནམས་ནེམ་གཅེང གཅེངས་མ་བོལ་བའོ ། ཆེད་པའེ་ཧོརྱ་མེ་འདེགས་པྲ་ནམས་མ་ གཉིངས་གྭུ་སོལ་ཐཱ་ ངོ དགྲེན་བའི་ལུར་ཧེ་འཇིགས་བ་ནམས་མ་བཅེངས་མ་བོལ་བའོ ། 
` ཟོ ༅༨༅་འ་གྲས་ བུ་ནང་སྐུཨ མྨ་ བཅདས་མ་གྲལ་ བའོ རྱིན་བའེ། ༽སཱོན་ སས སོ་སར་དྭག་གྲུན་རུག།པྲ་དཱཨ ནམས་མུ བཅིངས ་མ་ ་མ་གོལ "དུའོ ཱ གཞུ་ཆིར་ས སས་ ༥་ཡད་དགུ་པན་དུག་པ་ར པ་ནམས་མ་གཅེརས་ | 
་སིསཔའི་ཚསསོ་ོ་ པད པདེགབརྐདགས་པ་ ིདས་མྭ་གོལ་བའོ། ཆེད་པའྲེ་ཧིན་ཧངྡ་ད་ེན་པོ་ཨ་བཅེངས་ ས་གོལ་བའོ ། དཔེན་བའེ་ཤུན་ཧེདད་རུད་པོ་མ་བཅེདས་མ་ལོལ་ 
བའོ་ །ཨྭ་སེསཔའིསེར དྲ་རཆན་པོ་ མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའ ། ཆེན་པའི་ཤིན་སངས་སྱས2 ཀེ་ཆེས་མ་འདས་ པ་ནམས་མ་བཅདེས་མ་ གལ་བའོ ། དབེན་བའེ་ཧེན་སར་ སྒྱ་རས་ཀི སུ་མ་འླུ་བྱ་མཱང་ལ་ས་ ཁཿ 
རཿ ཏཱ 1 ་སརས་ རྩམཀི་ཆས་མུ་འདེས་བྱ་དཔས་མུ་ཿ བཅངས་མ་གོལ་བའོ ། ཚདང་ལྣན་བྱ་སུད་མོ་ཐམསུ་ཅད་ཤེས་པ་ཏེདྱུ་ཀང་ས་བཅེངས་མུ་ཟོལ་བའེ། ་ ལསྦྱ་གྲེད་ཨ་ ཅོ 
ཏིདྱ་ཧང་མ་བཅིངས་ཆ ¦ ན་ཁ ཐུ ༨ རས ་་ར་ ཚད་དུས སས 



























ཤེ་ཨསཏྲེ་ ༦ ་ ེ སྦལ་བ དགེན་བའི་ 








། ཅེར་ཐམས་ཅད་ཤེས་ པ བཅངས་མ་ ཟོབ་ བའོ། མ་ཊ སྙེས་པ འེ འའི་ཕཱ་ར་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ་པ་ ་ཉེད་མ་ཌ བཅངས ༈ལྭགོལ་བའོ། ད་པའེ་ཕར་ལམ་གྱ ད 
་ཱ ་ཝའོ། དགན་བའི་པ ཅིཕེན་ལམ༔ ཆ་ནས་པ་ཤེས མ་བཅེརས་མྲ་བོལ་༩ བའ ༣ སི སེས པའི་ཟེར་ལམ མ་ཧྲེ་ནམ་ ཤེས་པ བ་ཉེད་མ་བཅང་ས་མྲགོ་བའ ། ད་པའྱེ་པརནམ་ 'པ་ྲ་བམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་མ་བཅེངས་མ་ ཏྫ 
གའ བའོ ་ྒ དབན་བའི་མར་ན་མ་བ་ཐམསཿདྭཱཱ ནད་པ ་བཅངས་མ་ བཅེངས་མྲ་གོལ་ བའ ། མ་སེས་ པའེ་ཧཾནྲ་ནམ་པ་ཐམས་༦ད་མཌེནད་པ་ཏེ པ་ཉེད་མ་བཅེདས་མྲ་གོལ་བའོ ། ༈ ཡདད་ལྡན་ག་གང་པྲོ་བད་རུཁ་སེམས་དཔ་ ཱེ 
ˆ མ་གཅདས་ས་བོལ་བའེ ། སདསྤྲ་ཧས་ཨ་བཅེདས་མ་གཅེདས་མ་གོལ་ རེ །: *དང་ལྡནཁ་ སྲ པའྲེ་ཧཾྡ་ཧར་ཆཱབ་ 'སམས་དཔའ་མ་༢༠༠༣༥དཔན་བའེ་ཡིད་གར་ནུག་སེ་ས་དཔའ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ ། མེ ' 
_༼ ཧཱནྷ་ཧད་རུབ་ ༢ སེེ་ཡུ་ས་ད པའ་མ་བཅངས་མ་ལོལ་བའོ ། ཧེད་པའི་ ་ [ཧེད་སརྟས། རྒྱས་མ་བ 


་མ་གལ་ཤ བའོ ། དཔེན་བའེ་ ཧེདུ་སར་་ ྦོ /སྤ་རས་མ་བཅིད་སྣུ་གོལ་བའོ། ས་སཱས་པའེ་ཕེར་སརསྨྱ་ཆས་ཆུ མ་ར 
མ་ཐོལ་བའོ ། ཚདང་ལྡན་ག་གང་པེདི་བཞེན་ཏདྱ་ཀད་ཨ་བཅེདས་མ་ གིལ་བའོ་ ། ཨཱ་ནདོད་རའིདེ་མཞིན་ཉིདྱ་པབས་བཙངས་སྭ་གེའུ་བའོ ། དོ གཞན་མ་ པ་ཡིན་བའེདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཏར་མ་ བཅེངས་སྭ་གལ་གའ། ཆས རོ 
མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ { [ ཆེསྤེ་ཀིདབེངས་ཀརམ་བཅེངས་སྲ་གལོ་བའོ ། རེ བའོ ཆེསྱ་ཀུ་གནས་ཏིདྱ་ཀུད་མ་བཅེཿ གཅེངས་མྭ་ལལ ། ཆོས་ཀྱིས མདཱ་པ་ ཉིདྱ་ཀར་མཱ་ བཅེདས་མྲ་གོ ཟལ་བའོ༽ ཡང་དག་པའི་སྡུ་བའ་ཡུད་མ སྔངས 
ག་པ་ཡི ཨ་གཅེརས་མྭ་ཐོལཔའོ། དྭམན་འི་ལེུདུ་དཁེན་ཉིནསྭཱཧས་སོལ་ཁུའི ༽ སླམས་པའི་ཧར་ད་བཞེན་ཉེདམ་བཅེངས་མ་སོལ་བའེ ཧེ 
6 བ་འདྲེ་གུནན་ཏིད་མ བཿ བཅརངས་ རེསུ་མྭ་གྱོཉཱ་བའོའ བའ ི་ གས་པའི་མ ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་བཅངས་མྭ་བོལ་བའ ། ཆེད་པའི་ཆེར་གཞུནམ་ཡན་བ་དེ་བཞིན་ཉེད་མ ཅེངས་མ 
ལི ྲ་བས་ལ་གེལ་ལྱུག མ་སྐྱེས་པའེ་ ནན་མ། ེ ཱུ ཁུ 3 
7: ཁཿ ྒ ཤུ ཟེ 













ཁཱ ཟླ མ་ 7 =÷ ཿ ཏེ 
རོ་བ ¦ ; ། ྦ ད ༼ 
` 


སཿ 22 རའ ། 


ང པ་ལ་གནས ། མ་བཅདས་མྭ་གོལ་ གབ དབ 3 'ཕ་དོལདྭཏཱ་ཡེནད་པ་ པ་ལ་ བན ། མ་བཅདས་མ་གྲོལ་ བའི འེ་ནངཧང་པ ད་ལ་གནས་ ། མ ཧེ 88 ་སྲང་ཕ་ཏདྷ་ལ མ་བཅངས། རྣ 
་ 'སྟང་པ་ཉེད་ ལ་གནས་ ། མ་ ་བཅངས་མ་ གལ་བའི་ ངོལ ཏེད་སེད་ པ་ཉ བབ གནས ཏྲ མ་ ཟཅོངས་མ་གལ། བའེཆན་ པ། ་ སི ལ'་ བཅངས་མ་་ རེ 1! 
མ་ལྲལ་ ་ འཱསྭ་ཧཿ རཾ #་ ༣ 'ཉེད་ལ་ གནས་ [རེ བཅངས་ མ གྲོལེ་བའེ་ འུཐཝ རྩམ ཏཱ པ་ཉིད་ལ་གནས ! བཅེངས་ཨ་ སྭ་ཨ་གོལ་བའི་ ཤྲུ བ་འདྱུས་བ། ཧང་པ་ཏེད་ ལ་གནས ། མཱ' མ་བྱདྭས་མ་གོལ་བའི་ཐོག་མ་ པོ 
དང་ཟཡྦ་སེད་པ་ཧང་པ་ཏོད་ལ་གནས་ { མ་བཉིདས་མྲ་གོལ་བའི་དོན་བྱ་མེད་པ་སོར་པ་ཉིད་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་པའེ་རང་བཞིན་སོང་པ་ཏེད་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་ མ་ཕོལ་བའི་ཅོས་ཨ་ 
ལོ ་གནོག་།མ་བཅིདས་མ་ཐོས་བའི་འད་གེ་མཚན་ཏེད་ལ་ཧརེ་བ་ཉེད ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིདས་མ་ཐོལ་བའྲེ་མི་དགྲསྣ་ཧོར་པ་ཏེད་ ལ་གནས  ། མ་བཅིངེས་མ ལོས་མོའདངོས་རོ་་ ད 
£ ༧༩ ད་ལ་ གནས་ { མ་ བཅརངས་མ་ ་རྲལ་ བའེ་ངོ་བཏ ༣ར་ལྟཀླཀཾ་ ཆཉང་པ་ཉེདལ་ ༥ / གནས་ ། མ་ མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའེ ༼དངོས་༢ ཿམྱོ་སད་པའེ པའེ་དོབཉདགང /པེ བརྟན ལ་གྲནས དཌ་ མ་བཅརས་མྲ་གོའ གལ་དའ་ འའྲེ་དྲན་བ་ཏ་བར་ཟ 

ཧེ བྷ་ནམས་ལ་ གནས { མཾ་ བཅེངས་མྲ་གོལ་བའེ་ཡདག་པར་སྟོན་བྷ་ནམས་ལ་གནས { མ' བཅརས་མ་ ས་གྲོལ་ བའྲི་ཛུ་འཚུལ ཤྱེ་རྐརརྨྲམས་ལ་ གནས་ ང མ་ ་བྱ་དས་ སཾ ཧཿ བའ་དབད་ཕྲ་དམས་ལ་གནས ། མ་བཅང་ 

 བཀའྲཾ་སོབསྭ་ནམས་ ལ་གནས ། མ་བཤདས་སྭ་གོལ་བའེ་བངྲ་རུབྱ་ཀེ་ཡན་ལ་གྲ་དམས་ཡ་གནས་ ། མ་ བཅེདས་མྲ་གོལ་པའེ་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅེངས་སྲ་གོལ་ཁའེ་འཇུགས་པའི་བརེན་བཅི་ 
=ˆ ༡ ཏ་མ ཧ་ཨ་སོས་ཁི་ ཧུ ལྷས་ ལ་གནས་། མས་ཁ ཉི ཁཞལསི་ཞང།ཨ་འཇེངཆ 




























/ རཾ ༤ ༠༤༡. 


རོ ༨ ༥ ་ས་བར་བརདཔའ་བ་ད་ལ་གནས། |སཱ་བཅིདས་སྔ་དོལ་བའེ་མྒདྱ་ཤས་གནས་པའི་ནོམས་ ཡར་འཇུག་པ་དགུ་་གནས ། མ་བཅེངས་མྭ་གོལ་ བྲིནམཔརཐརད་པའླ་ག་ོ་པ་ཉེདདདམཛརམ་ཡན་པ་དང་ 
ཱ སྣནད་གྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ ། མ་གཙདས་མྲ་བོལ་བའེ་མདོན་བན་ཤེས་པ ཤད་ ༡༢༥ ས་བཅོདས་སྲ་གོལ་བའེ་ཏེདད་འཇེ་ནད་ནམ་ས་འ ལ་གནས ། མ་མཅེངས་མྲ་གོལ་བའི་གཟུཿས་ཀྱཾ་གྒནམས་༢ ལཱ་གནས ། མ་བཙེདས་མ་གོལ་ 
བའེ་དེ་བཤེག་གཤེགས་པའི་ཧབས་བྱ་ལ་གཞུནས་ ། མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའྲེ་ཉེ་འཇེགས་ པ་པཞེ་ལ་གནས་ { མཾ་བཉིནས་སྲ་བོ་པའི་ས་སོ་ཡང་དག། འ་འེག་པ་ སྐནལ་གནས་ $ ཌར་_་ 
ཉ་གོལ་ ་བའྱི་བུདྲ་རུབ་ ལ་གནས་། མ་བཅེདས་ མྭ་གོལ་བའྲེ་ཐམས་་ ཧད་ཤེས་པ་ ་ཉད་ལ་གནས་ ། ། མ་གཉེངས་མ་སལ་བའེ་ལ་མྱ་གྲུར། ལོ 
ྱ་ཤེས་ཉད་ལ་གྲིས་ /ཉིད་ལ་གནས | མ་བཤདེས་མ་གྲོལ་བའེ་མ་ནོདད་བའེ་ བཞེན ུ 
ཧིདེ་ལ་གནས ༈ མ་བཅེདས་སྭ་གོལ་ མ་ཡེན ཞད་ཉིན་ ྲ སྐན་མེད་པ་ཉེད་ལ་གནས ། མ་བཅེངས་མུ་གོལ་བའེ་ 
° གནུས ། ་པའེ་མཐའ་ལ་གདས་། མ མ་བཅེདེས་མ་གོལ་བའེ་འདུས་ཨྲ་བས་ལ་གནས་། ཏྲ ངཱ མ་བཅེངས་མུ་གཝ ་བའེ་ད་མ་ ཅེར ་ཨ་གོལ་བའེ་སེམསུ་ཅནྡ་ནམས་ཡོང ཡོངས་སྭ་སྦནད་བདྲ་བེདདོ། མ མ་བཅེངས་མ་ ཱ 
གེགས པར་ཧེད་དྲེ མ་བཅངས་མ་ཟོལ་བ་དམ་བཅདས་མ་ཟལ་བའི་སངས་ཆས་བཅམེ །འདསྣ་ནམས་ལ་བསྟད་བུ་ བཀུན་བེན་དོ། མ་བཙདས་མྭ་གལ་ "བ་དྷ་མ་བྲཛེས་མ་༔ རེལ བའེ་ཆོས་། 
འོས རང་ཤ རྐ 'བཅངས་ 'བ་ རཱ ཅིས ངུ 
ཁྱག་དདྲོ། །ཨ་བཅངས་ ! 


༈ ༧ ཝེ 
94ཿ 


འདོས་པ་བླུའཚོ་བྱ་རད་ལ་ ་གནས་ ། མ་བཅདས 
/མཉེནད ་པ་ཉེད་ ལ་གནས་ ། མ་ བཅདས་མྲ་གོལ་ བའེད་བཞིད་ ་ 


- མ་བོལ་པའེ་ས་ངསྱ་ཆསྱ་ཀ་ཆོས་མ་འ རཱུ 
ཱ ། མ་ ཐ་བཅེ་དུ་མ་གོལ་ ་བཅྡུནམ་བྭ་བགས་ཧཏ། 
 ཀྒུན་སྐ མ་བཅདས་མ་ གོལ་བའེ་ཆོས་ཀ་དཧརས་ ལ་གནས་ ། མཐེདས་ ༩ སྲ་མཾཿས་ 


༧ 


£ ར་ལོལ་ལ 





ཿཿཱཿཿཿརྷཿཿནཿོ། 


༢ ཿ > ཏྭ &$:#@5$29ཿ ༩ ༤, ཿ ཚོོ ༠4 8786: ཟར 
། ཡོ ུ ་ སཱ ་ '¿ ུ འ >» .་# ༧༧ :011411:312 པབ 0 8 ་ 
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་ 


ཿཱ 4 ༥༩ བའ་ཏེང་ ེདཔོི་དཔཞིང་ཤྲལ་བདྱགིསྒསའོ་ ! ཁ་ 'བཅིངས་མ་ 'གྲོལ་ ་བ་དེ་མ་ བཅེངས། མགོལ་པའེ་ལམྱ་སྦིནམ་ = པ ཉེད་རྷཱཉ་ བ་ འགྱར་དོ༽ །མ་བཅངས་མ་ ཕྲ་གོལ་བད་མ་བཅེངས་མ་ ་གལ་མའེ་ནམ་པ་ བྲམས་ཅད་ 
` མཁཾནད་ ༢ཉིན་ཙསདྷོན་ཧུན་འཛན་རཁར་འགར་དེ་ ། ཡ 'བཅད་ས་ ་མ་གྲལ་ པེ །'ད་མ་བཅ་དས་མ་ལའ སལ ་བའི་ཆསྱ་ཀ་འཁོར་ལོ་སྐོན་ སེར་ཁ འགྱུར་ན ། ། མ་བཅེདས་ མ་ 'གྲལ་ བར་དེ་མ་བཅི བཅངས་མ་གོའ གོལ ་བའ་སམས་ ཙམནམས་ཐག་པ་གསུ་ལ་ རྐུ 
_ བཟོད་པར་རྱར་ད་ཏེ | ཚེདང་ལྡན་ བ་གད་པ་ པོ་དྭ་ཏཔན་བང་པབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ ཨང ག་༅་ད་ ་བ ཐའ ལ པ་རོལདྭཏཱ་ཤཱཾནད་པ་ །ཕྲརཱགཱསོ་མཱ་བ 'བཅེདསྤུ་མ་གོ། ྭ གོལ་ བས ཨྲ་མེད་པ དང ཊེན་བ་ དུང ཆྱེད་པ་ཉེ་བར་གཟུང་ཞེང་ 
ཆོས་ཝམས་ཅད་ ༥ ཁོང་ཧཱཆུད་པར་ཧེད་ད། ། ཚེ་ དྷུ་ཛན་པཾ གང་པོ་ང པ་དར 'སེས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པ་མ ་བཅེདས་ ་མ་རྲུལ 'བའེ ། ཐེག་ པ་ཆན་པོའ་གོཆ་ ཟགོས་པན་དག་ པན་བབ ། ནས་ཚདང་ལན་བ་རབ་ ་ ྟ 
རྩོ འཧེནད་ཀས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ ཡའོ དེསྐད་ཅེས ་གསལད་ཏེ ། ད། ཀོང བྱར་ཆུབ་སེཡས ར་ལས དྭའཆེན་པི་འེ་ འོ་ཐེག་ པ་ཆེན་པ གླུ་ོག་གསུ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེ་ཙསྱ་བསན ། `. 22 རོ 
ལེ ' ༤ ཆེར་ལོ་ཞའ་ག་བཅེུ་ལོལ་ཡུད་ ཡནུན་ག་དུ་གས་ཐ ¦ པར་ བྱ་བ སསགས་། ཐེག་ པ་ 'དནི་ གཏོན འབར་ག་ལགས་། ཐིག་པ་ད ྣནད་ ནས་བ མན་འྱགུར་བ་ པ་ལགས ། ཐེག་པ་དས་ནེ་སྐུ་ཞ དེ 

ཱ ། དེ་གཱན་ས་གསོལད་བ་རྲད། བཅོམ་ལྡན་འནྭས་ཤེས། ༩ ཚེ་རཔ་ལྔནཁ་རར་འཤོནད་ལ་འདྲེ་གད་ཅེ་ས་རུགའ་སཿལདདོ།  ། རབ་འགོནད་གར་ཁོད་དྲ་གད་དྲ་བརྡདབ་ས་མས་དཔའ་པ 
རཾ བཆན་པོ་ེགཔ་ཅན་པ་གད་ཞས་བརབ་ན ། དུག་འགོནན་པ་དེལོ་དྭང་ཧིནད་པྲ་དགག་ནེ་དྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོའི་ཕེག་པ་ཆན་པོ་སེ། ཆུག་གདཞན། སཱིན་བའེ་ཕདལདྭཏཱ་ེནད་པ་དང ། རུགས 
་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཧྱིནད་པ་ དར བཟོད་པའེ་ཕ་དོལདྭ་ཏྲ་ཧནད་པ་དྲང ༈ བཅོན་འགྲུས་ཀེ་ པ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ དད་། བསྐམ་ གཏན་ཆེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་སིནད་པ་དང། ༤༤༨ ༈ རབ་འབོདད་དད་"་ 
2 ༢༠ + རྫ དང་ དསཞིསྙད་སྱ་ཡབས་དོན་གཉན་ས། ཏ ་ལ་ ཧི ཧེན ོ་མའི་ཁེན་ཨོ། བི ངེ ཤེ ༢༠ ཀྱེས 


༩ ཱ ༡ ཀླ ` = ༧ & ༧ ཤྲ ་ ཟ 





























རེ་འ 














ངཿ ེ 
རེ» 





༣ཚའབ༠༠༠།༡ཿ-།། 
(6611:411312 \/11139©, 1⁄4112:11-11]) 


ངོ ད་ོབ་ས་ཤིང་སན་སདཔ་༥བདག་ པདྡ་རོགས་ ས་པའིཤར་ནྱ་དགིགས་ པའེ་ ཚུྱ་ེསཡོ 'ཡངས་ 'སྭུ་སོ་བའེན་ནེ་ཧཱང་དུབ་ མསདའ་མས་དཔ་འནལོའ་ ཁོ་ག { གསོལད་པ་། བཟོམ 7 
སྣ ༢༡༡ སས་ད་ཡེངདའོ དང་འ དོས བགང གས བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱས་ཤ ཀའ ད་བྲ།་་ དམེ ་ ཨས་དཔའམེམས་དབའ་ཆན་ལྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱའོ ༩ 
དང་ཝན་བའེ་སེམས་སྱད་པས | ཤདགྱ་བདྨུ་གའུཧཱ། ༨༥༦ འང་བདང་ ཐླབཔས་ཤིད་གནས་ལ་ ང སམས་ཅན་པ་འོ་ལད་ཀམདེགབྱ་བ་འསསི ལམ་ལ་རྱི་ ལྕུ་སི་དམིགས་ ་རུའེ་མུལ་ཧེས་ཡང་ ཤ་བད་གུ་་ འི 
ཨམ བ་ད དཱ  རབ་ཏུ་འགོད་པ་ཧེད་ པ་རི ་སེམས་ ཧད ང་འ དཔ འཆན་པོའི་མུལ་ ཁམས་ཀི་ ་རོལདྷ་ཏུ་ ཿཤེནད་ པ་ མིདོས་སྱུ་ཁ་ ་༡མས་ པཿ དོ ༈ གསོལད་པ་ པ་གཅོམྲ་ལན་འདས་ཤད་ཆུབ་སོམས་དཔའ་ མས་དུ་ 
བཟོད་པའེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཧོནད་ར པ་ཤ་ཝགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ༄ོས་ བཀ་ཝན་ཧྲ་། འབྲ་གོ འདེ་ ལུསྟདརཱཱ སེམས་དཔའ ་ སེམས་ ་དགའཆེག་ཡོའ ཤོབ ར་སབབས་ཧུ་ ིནདཔཉིད་དབ་ན་གའཡེ་ རུ 
2 བནྐགཏང་བ་ཟོད་ པའི་ཡུན་ཨཱ་ཚཛོ་  ར་ ཿ །གཞ། ཞྭ ན་ཧྭཾརྦཿ་གླུག་ པའ་ཚུལྤ་ཧེས་བཟོད་པ་ལ་ ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ བ་འདེན་བརྒ་རུབ་ 'སྐེམས་དཔའ་སེམས་ད་ ་དབའ་ཆན་པ་འིབཟོད་ 


བའོ། རྨ གསལད་པ། བཉཾསྭ་ྨཱ བུ ླ་རྲ་རུ་པ་བ མམ ཀི ༥ 152 བ་འ ་ ༽ བཅོ་ཡོ་ལརུའདས་ཉེས་འགུ་སའདུ་ ༈རབ་འྱུཧརུད་འདེ་ལུ་ཧདྲ་རུབ་ རི 
( གོ ` ༥ ེརམ་ཝཱན་བའི་སེམས་རུ ྭེ མཱནྭ་ཏྲཱ་ཉེནད་པྲ་དུག་ལཱ་བ དོམ་ཞན་གཞདཡར་བསོ་ོག་ཧནད་ལ་དག་ལ་ཤི་འཚགས་ འི་བ 


¥ ཨི་མུས་ ས་དཔའ་སེཿ བཅན་འགྲུསྱ་ཀ་ཕ་འོལད་ ;ྱོན | ༢༠༩༨ ཧ་མས་དཔའོསམས་དཔ། ན་པྱའླིགཏན་ཧྱི་པ་འོཡངདྱ་ལ་པོ་དད་པ་གང་ལགས་ ། བཅོམ 


བ་སེམས་དཔའ་མེས་དཔ །ཱ པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་སེམས་བྱ་སེད་པས ། དད དང 
༼ཧཱུ་རེསས་དཔའ་སོས་ ུ 5 12 ཚུད ༡ དྒདསེམ ད་ རོ དགིན ༣ གཾ ནཿ 
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| ༩ ཟླ རར །ད་ལ་་ཏྱ་སོ་འཇིག་ བྲའྲ་ཙོར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱས་ སེ ། ལྱི་ཉིར་ཞེན། དའ 
དའེདང་བཞེནདེ་ཡིནབའྲེ་པན་ར་ ེ ། 

ཿ ། དའེ་དང་བཞེན་དེ་ཡིན་བའྲི་ ཧེདདོ ། ཆིཏྟགཱ་ཧཾ་ ༦ དེས་རང་ཧེ ། དཙོའི་ཧེར་ཡེན ། ཟས་གོས ལམ ་ གྲ རྫ་ འི་བ 
ཀཀ ངང་ད་་་་ 
_ 2 བ་ཤར ། འིནྱི་ལོ་ཧང་བ་ཉིད་ཅེས་ཧོ དལ་གིནཱ : །ཧཔ་པྱ་ཏདེ་གད་ཞེ་ད ། དབགི་ུ་མཆད་དགུ་དད་ ། ཤོའི་སི་མ་ ཆོས གྷ ོམ་་ 
པབ འདང ི་ོ ཀྲ [འའ བཿ གི ིེ ཁ་ཁ 
ཤེན { འདན་ཤོ་ནང་ སང་པ་ཏིནེ་སྭ་ཤའོ ། ཉའོ ནེཁ་སང་བཏིན་ཧར་ ཅོན་གོརལ་ཉད་བ འིན ན། ལོ སི བག་་གརཚོས་ནམས་ོ ་ཏདགདཡདའ་ཧབ་ ཉེན་དེས་སོད་པ་ཉད་ཧྐང་པ་ཏི་ དད ་ས་་» 
ཁཞྲདད་ཡན་བའི་ཧོར་ 2:53 ཀ་ས ཅཾསྭ་བའོ དུལ་ཆན་པོ་ཧང་པ་ཉོད་གང་ཞན ཆིཏྱཱ་མ་འཇིག་པའོ་ཤིརནན་ཧོགས་ཤུང་ཤོགས་ཤིས་ཧང་ ། ལྒ་ཉོགས་ལྷོ་སགསྦ་ཀས་སོང་། ༢༦ང 
ས་ཧང་ ། རཱ་ཧོགས་ཧར་ཤཾཿ རོགས ྫད་ ི་འ་ ་ཕོགས་སེང་ ༣༦ འར དེ་བཞེད་དཱ་ཤོགས་ མཚམས་རམས། ཆགས་མཚམས་རས་ཀྱེས་ནང་ ཅིས 

ཞེན ། དའེརང་འཞེན་དེ་ལེན་བའི་ིར་ཏེ ། སྐུ་ཤ ད་ཆོས ༡ ཐུ ད་ཁ དོན་ནུམ་པྲ་ནྱེ་བརན་ལ་ས་འདམ་པ་སྟེ། ། ཟིདགྲཔ འཇིག་པའི་ཤིར་ཆུ་ངན་ཡས་འདུས 

་ྲ ་ྭ ནད ར་དྷ ༡༠ ཱ 


་ེ ནདས་བས་ཧོ་ ཁྱིན སེ 





=` ›ˆ ! ༧ - * ༩ £ ་ ---༄༅ 


ནེ 


ཿ 9བབབ་།་་རི་གསགགགབ། ཅོ ོད ོ =:# £ 2: 3:22 ¿ཉོ 3©0( 2267 ¥ ཏཱ ཀོ ཉླརོཿ ཆ་ཁ 
ཤམ རར ༤ ༤ ༡ རེ ཐང :'2- 22 2 པོ ༨ _ _ „ 69141272 )71236, ལལ 
®» ÷ ཧཾ #2: 


འ་ གཟུགས ་ལེ༡༢སས་དང་ ¡ གཟུགས་སེད་པའེ་ཁམས་ཏ ། །དལྱ་ར་ཏྱ་ས་འདིག་པའེ་ཞེར་འདེདོ་ པའེ ཁམསའདོད་པའི་ ཁཁམསྱ་ཀིས་ སུ་ཧོབང'ི་ གྲགས་ཀྱི་ ཁམས གཟུགས་ལ ཁམས་ཀྱེས་ཧོར་དོ་ ། | གགསྱ་སདབའེ་ཁམས་གཟུནས 
གྲ་ཀེག་ཧང་ལེ ། དོཌའི་ཁྲིར་གན | གཿ་རང་བཞེན་དཔེན་བའི་སོར་ཏ ༈ འདེན་འདུས་བས་རོར་པ་ཉེདེས་ཤའོ ། དལ་འདུས་མ་ཐས་ཧོང་པ་ཉེན་གདུཞིན ། འདུག་ཡུ་ལུམ་ཧོད་བཤེལ་ཁབརི་འབ་ལ་འ་ང་ 
ཧིད་པ་དད། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་། གནས་པ་ལས་གཞན་ཧུ་འྱ་རཊ་བད་པ་འདེ་འདུས་ས་ཁས་ཤས་ཧེ་ཧེ།། རྐཏྱ་ཚ་འཇེག་པའེ་བིན་འདུས་སྲ་བས་དནེ་འདུས་མ་གས་ཤེས་སངདོ ། དབའི་ཧན་ཞན ། དའེདང་བཞིན ༽ ཟེད 
་བའི་ཧྲེ ན་ཏེ ། འདེན་འདུས་མྲ་བས་སྐོང་པ་ཏོདས་ཧའེ ། དཔ་མཐའ་ལྔ་ས་འནུས་པ་སདཔཏིན་གང་ཞེན ། གང་ལ་སྐབའྱ་སེ་དཱཉོགས་ པ་དནེ་མཐབའ་ལས་འདས་ ་པམ་སེང་སེ ། མྱི་རྟགཉྱེ་འཇྡེག་པའི་ཕྱད་ཨ་ཐུའ་ལས་འདས་ཕ་ ཤང 
| འོཿ འེན ། རོའ་རང་བཞེནདལན་པུའཡིདཏི ། འདིནི མབའ་ལས་འདུས་བྐོང་པ་ཉིནཅས་ཤའ ༈ དེས་ཐོག་མ་དང་མྭ་པད་པ་༡སོར་པུཉིད་གད་ཞེན ། གང་ས་ཐོག་སྱུམ་དམི་གས་ཤེང་བ་ཡ་ཡདྩ་དཆིགས་ པོ་ལ ཆོ 


ཌཟ་པྱ་ཆེ་ཧཉིགས་འངོ་བ་ལུད་ཧེདཉིགས་༡ ། ཆོ་ཏཀྱ་པཾ་འདི་  གུ་བའྲི་ཡིརཐོག་མ་དང་བ་ཨུ་ཆེད་བས་སོད་དོ ། དོ་ དཅེའི་ཕེར་ཞ་ན། གི་བ ༈ འདི སྣེ་ད་འཆག་འ་ 
ཅེས་ཤའོ ། ལ་དོན་གྱ་མེད་པ་སོད་པ་ ཉེད་གང་ ¢ ˆ ༤ ངེ ་དོར་བྱ་སེད་པ་སེ { ཤྱི་རྟགྱི་ འདེག་པའྲེ་པེརདོར་གྱ་ཅེད་པ་ ་དོ་བ ཆེརྒ་པས་སེད་ས ། ༨ དེཉའ་ཧེན་ཞེ་ན ། དེའེ་དང་བཞེནདཡེན་བའིེ་ཕེརཏ། ནི 
 རལོ་ སླེལ་འབཞིན་གངབཏེད་གད་ཀན ། ༡ ༼ ༡༣༡ུས་ནྭ་ཧསཧང་རུཿཿ ། རོས་ཁམཏདྱ་ཀི་རཔབ་གོན་གན།ཡེན་བཔྟེགབོས་ནུམསིམ་སྱ་ཧས་ ༽ ནང་ང 
“ཟཔ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་སྱ་ཀིས་མྲ་བས་། དུབཞིན་གཤེགས་ ་བ་དྲག་བཉོཊ་པ་ཡང་དག་ པནྡཱ་རོགས་པའི་སརསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱི་མྱ་ཟས་ཏ ། ཏཾ ། མྱེ་རྟགྩེ  ་ ཤུ 
ེའིརད་བཞེན་དོ་ཡེན་བའེ་ར་རོ ། འདེན་རང་ ངས་ཤའོ། དལ་ཆོས་ ༣༣ ཞེརཱ་ཨ་ཉིན་གསྒན | ༤ ར་ཁ  རརར་ཚྱེརུ རི 








ངོ ༧ རྨམ ག་དང ། ཧི་གདང་།རྣབ་དང་། སཱ་དང་། ལྕེ་དད་། ུས་དང་། ཡིད་དང། ཟ།ཟུགས་དང། གླ་དང། དྲེ་དང་། དོ་དུང །རེག་དང །ཆས་དང་། གགི་ནམའོད་དརིཔད་ ཟ ཡེནཔ་ལས། 

ཅ £: བ་དུད་། སཱའྡརབ་ རར་ཤེས་པ་དབླུ ལྕེའན་ཊ་བྲར་ཤིས་པ་དང་། དཱ ལྟ་སྱ་ལྲི་དམ་པར་ཤེས་༔ བ་དང་། །ིདྱ་ཀྷ་ནས་པར་ཤེས་པ་དང། ཆིག་གི་འདུས་ ༥ཏདག་པ་དང། ན་བའེ་འབུས་ཏེའརོག་པ་དང། སྣ་འ་འདུམ་ཏརག་པ་དང། ལྕེའི་འབུག 
ཉྱ་ནག་པ་དད། ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏ་དག་པ་དང། ༥དྱོ་ཁེ་འདུས་ཏའྲག་པ་ད ། ཙེག་གེ་ གི་འདུས་ཏའག་པའྱེ་སེནད་ཀེ །ཀྱེས་ཚོར་བདང་ ། ན་བའེ་འདས་ ེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཤེས་ཚོར་དད ། སྣའེ་འདུས་ཏརན་པའྱེ་རནྱ་ཆེས་ཆོར་ཁ་དང་ ུ 

_ བྱོའབུམཉེག་པའི་ཆནད་ལས་ཚའ ཚོར་བ་དད ། ཡུསྱ་ཀིའཧཱས་ , འེག་པྭའྲུ་ཧནདྲ་ཀེས་ ་ཆོར་དུང་ ། ཡིནྱ་ཀི་འདྲས་། 'ཏ་རག་ །པའེ་ཆེདད་ ཿ ཀྱིསཾ་ཆོར་བ་དང ༈ གྲཟུགས་ཡོད་པའེ་ཆོས་དང །གཟུགས་མེད་བའེ་ཆོས ` 
ད འུས་ཧྲས་ཀེཆེས་དད། གོས ཇེ ($ ཧུ ས་ས་ལ་བ བསས་ཉདཅ་ས་བྱོའོ་ རྤ ནྭལྭ་མཱ་ཏགྱ་ི་ འཇྲིག་༨ ེ ཅར ་ ཐམས་ཅད་རོས་ཟམས་ཉདྲ་ཀེས་སྐད་ད། དཅོའི་ཤར་ཞུ་ 


ྲྲེིེིྲིི དེ་འ ༢ འཇུན ངེ་བ་ཏོདུག་སའེདུ གཟཟུགས་ནེ་འཇིག་བའེ་མཛན་ཉིད ། ༈ ངས་སོ གཅིང་འི་ ར་་ 


ནད ། འགྲུབེད་ཞེ་སངེནོ་བད་འདུ་བད་ བཟི་སཆནཏེདུ། ནླག་བདགིས་ བཞྲནམ་པད་འག་ 3 རམ ། ཧུར ནཾ་ཐྲུག་བསུལ་རྱེ་མཚན་ཉེད ། ཁཁམསྲ་ཀན་གདུག་མའེ་མཚན་ ། མཆདནྲེ་་བའེ་གོའིམཛར་ ` 
ཱུ མི ད་འྲབེལད་པལེ་འཧད་པའི་ན་འདུ་བོདྲ་ཁིམཚམིད།  ི་འིཔ་འབ་ུ་ན་པ་ཞི་འངསད།ཏབཔེམཛནཉད  ལཁེམསཅིལདཁད་ པད ནས་པ ་པའི་མཚན་ཉེད། བཟོད་ 
བའེ་མཞོ་འདཏུ་ཞནད་ཁ་ཞཚིག པ་སིད་པའི་མཛུན་ཏིད བཅོན་འགུས་ ལི་ལི ས་ན་བ ཕེད པའི་མཚནཏཉད། ཁླསྐྟས་གཏན་ ཏན་ཧི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་སཱནད་པ་ནི་ཡདདག་བར་འཇུས་པའེ་མཚན་ཏེད ། 
ཉིནད་པ་ནེ་ཆགས་བྱ་པེད་པ་ ཕྟུཏིན་ཧཧཿཧྭ པཞེ་དད། གཟུགྷཉྱཉིད་པའི་ཏྟེསིས་པདུ་འཇུག་བ་ནམས ས་སན ལང་ལིང 





= ཁ་ཚ་ར” རོ༡༩་་ཁཅ་ཁོས == ཅཅ ༩ ༩ ༡༩༣ ཁེ ཀཿ ༨  ་ཁཏཏྟྷ = - 
༧༩: ༤ 2: ེ = ཆོོ ངོ ༤2 00༠༧/ང།༧༠༦༦༦༦སོ༡༧ ནཱ མཿ 
རམ >» མང ༢" ་ - ¦ ། ཤྲ ༢༨ + 136©, 1.3113111-11] 
° ། པཱ ྲ ཿྭ ༣ རོར = 

ཿ 


° 


་ོ བའི་མཚན་ཏིད ད ( ༩ ར་་ཧོང་བཏདེ་དེནཔའི་སྨར་ #༧མ་པར་བརད་པའི་སྒོ་མཚམམ་ ཆེད་པ་ནིི་པའེ་མཚནཏིད ། ལ་པོ་ག སནེད་པའམཚ་ཏིད། 
༥ རམ་ཁར་་གོལ་བྲེན་མ་པར་འགལད་ པའི་མཚན་ཏེ ༡༨, ད རར ་ ང་ ནེ་ཤེནདྭ་ཏྭ་ཏོགས་ ༢༨༨ ། ཆེ་འཇེགས་ པྲ་ནམས་ནེ་ིནདྭཏུ་བྟཏན་བའེ་མཚན་ དྷར ས་གོ་ཡང་དགུ་པར་རག་ ་པྲ་དམས་ན་མེ་ཆད་བའ་མཆན་ 
་ྭ ཉད །ཤམསས་བ། སྐལ སྨའ་ཨ་འ སྦྲབ་པའི་མཚན་ཏོད ། སད་རྡེཆེན་ལོནེ་ཡཛེས་སུ་བྱ་ཆོཐ་ "་གའི་མཚནཏོད། དགའ་བ་ཆེན་བན་དབ་ཏདགའ་བའེ་མཚནཉེད ། བཏང་ རུམསཆེན་པོ་ན་འདེ་བྱ་མེད་པའེ་མཚན་ཉིད ༈ སངས་རས 
ཆོས་མ་འདེས་བུ་བྲ་ནནྱེབ་འཕོགས་ པའིམཛནཏིད ། རམ་པྲ་བམསད་མཉནད་པ་ཉིད་ལེ་ཡེ་ཤེས་ནེམདོན་སུ་ཅི་མངན་ེད་དེ | ཆི་ཏགཆི་འྡག་པའི་ཡར་འདུས་གས་༡ི་ཆོས་དམས་ཀམཚན་ཏིད་གབ་ཡེན་པ་ད་། འདུས་མཉས 
འུ་དགྲན་རདགགོན་བབོ་རོ། ོང རག་གེས་ཆོས་ད་དག་གོས་ཆོས་ད་དག་བླམསད་གཏོང་སྡེ། ང དཿའྱི་བན་ཞེན། ད་དག་གེང་བཞེན་ནེ་དེ་ཡེན་བའྲེ་ཧེང་ཏ ། འདེན་རང་གེ་མཚནཏེད་སང་ བེདཅས་ 


ཾ :: རལ ༡ོལ་ོས་བའ ་པའ དོབ གང་ཞེན། འད་ཡ་འད༼ ཐོས བར དུང་ བུ་དང ། ཆུ མ།འདས་བ་ ཅ རྱྱ་གས་ཊ བ་ ༨ (དང , .ད་བའི་གནས་ ་པ་ ྱེ་དརྱེགས་པ་སེ། ཧྱི་རྟག་ཧྱ་འཇེག་བའི་ཤུར་ཧེ་བཱ 
༤ རླབ བྱ་ཉེ་དྷ་ཉོགས་པ་ས་སོངང་ ! རཡེ་ཤོན་ཞེན།། དེའི་རང་བཞིན་  དེ་ཉེན་ བའི་ཧེདཏེ། འདནེ་ཉེ་དམགས་ བ་ཏེ ཉིནཅ་སྭ་ཧུའཾ ཨུ །དེ་ལ་ནང་ ༦  བྱེ་སད་ཱརཱོཏ། བབོཉདཱ་སཱང་ཁ་ཏིག་གང་ནད་ ང | 
ཅིད་འབལད་པར་འང་བའི་ཧིད་འཧུས་པའེ་ར་བྷ་ཏ ང་བ་ བཏེདྱ་སེན་ད ར ཏག 'ཆྱ་འརྡེག་ པའི་ཧེན་ ུ་སྙ་སྲ་བཅྲུས་བྲས་ ་སོདདོ་ ང་ དེཿའེ་ཐིན་ཞན། དེའི་དཔབཞིནད་ཡེན་བའི་ཤིར་ཏ ། གདངསཔོ་ཆེནཔའེ་དོ་ཉད་སོང་པ་ 
ཏིདེ་སོང་པ་ཉིད་ཅེས །ཧའོ་། །རབ་འོརད་ ད་གཞན་ཡ་དདདོས་པོ་ནདངསོ་པོས་ཧྐང་ངོ་ ] དངོས་ཕོ་མེད་པ་ནི་དངོས་པ་སིད་པས་སེང་ངོ ། རང་བཞིན་ནེ་རང་གཞིན་ཧེས་སེམདོ། གཾ གཞན་ཧདཔའ 
ཌཱ ཏ་སེ སྲོལ བོ་ལས ས་ས ` ༢ ± 2 ཱ 





ཞན་ཧདངོས་པ་ནྲེ་གཞུན་ཧེ་དངོས་བརོས་རྟོོད་ ཆེ 


༩ ། དངུས་བྱ་ད་པ་ཞེསླ་ལབ་ནི་འདུས་ཨ་ཤས་ཏ། འུས་ སཤུས་ད་ར་འད་ གགུས་ཤེམ་ནང་ རྐོ དངོས་ པྲོ་ལད་ཕ་དངོས་ལོ་མེན་བས་རྟདོ་  ་ྐནང་འིསཞནཤེས་ལ་ ྲ 
#བཡད་བ་ཉནྷ་སྭ་དདོད་ པ་སེ ། =; ཡིན་ ་བདནི་ཤེས་པས་ཨ་ཧམ་མཐོདབས་ཿ མ་ཁས་ ་པ་སེ་ ། འཾ དདེནེ་ནང་བཞིན་རཉོང་པ་ཉེད་དོ་ ༈ དལ་རང་བཞིནྲསེ་དེང དངོས་པ་གོང་པ་ཉེད་གང་ 
£ བཞེན་ག་ཤེགས་སྲ་༢ ས་མ་བྱད་ཡད་རུང་ ¡ཧྭ ཧེན ནཿ དྲི 33 །ཆས་ས་པ་ཏད་དང། དེ་བཞན་ཏུད ཏིད་དང་ ། ལུ ་ ཉད་དང ། གཞན་མ་ རོ་ི་ 
སད ༩ ཡང་དུག་པའི་མཐའ་ ཤ་བགནས་༢ རཿ དེལྟང་/ - = ཉེསྐ་དདག་གི་ ་གི་གཞན་ཧེས་སོད་པ་གད་ ཡིན་ཀནི་གཞུཉརིའོཊ་ ༢༨ ངྒེ སས་འ་གག་ཞི་ཤ་བུང་གེ་ རྭ 
_ ཛཾ སེ་མས་དཔའ་ཆེད་པེ་འྲི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ།། ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རཁར ཤེནེད་པ་ཧེང་ཕུག་བྱར་པ་ །། ལུས 


¿འུ ༦ ལོད རྦབ་འྭཧནད་གཞན་ཡད་གུར་རུ་བ གོ་རེ གེན་ོ་ཞི་ད་་ེདཔའ་ བར བའ ད་བ་་་པ་འདེནདང་།འནན་ལག་གས་ག 


ར་འཇྡི་ནད་དང་། སེང་གྲེ་རམ་པར་ཚ་བ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏིད་ད་འདིན་ད་དུང ། ཟླ་བ ཟད་པ་ཞེསུ་བབའི་ཏིརད་འདནད་ དང། ཟླ་ཀ་རྒྱལ་མཚན་དབལ་ཝེ ་ཞེསྭ་བ་བའེ་ཏེད་ད་འཇིནད་དད། ར་ད 
ཤིནད་འཕགས་པ་ཞེས་ཤའིཏེད་ད་འཇོ་ནད་དང་ ངཱ ས་ག་དེ འི་ཏི་ ཏེད་རཱ་འཇེནད་དུད ། སི་གྲརགྲ་ནམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་ བ་བའེ་ འཏོངངོ་དོ་་་་་ ངཱ 

 བཤཀོ་ཏྟདད་འཇིནད་དད ང་འི བའི་དབང ་ེ འ 
་བོ་ ༢ བ་འ འོད་གཟེར་ར ཁཱའ་ཏཔད་འདདད་ པ་རི 


དོགས ན་དང ། ཆོ་སྲ་བམསཿརལ་འཇུག་པའེ ཊའེ་ཕཱགྱ་རནས་བ་བའི་ཏེང་པ་འཇོནད་དང་། ཏིཿ 





༦ འ ^ 2 རད ་ ( 
ད་དང། སར རྒར, ཟད་བ་དང་བ་པ་བཞས་བ་ 
པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིད་ང་འདོནད་དང ། ཉེ་མའི་སྦྲོན་སཱ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏང་འཛེནད་དུང་། ཟུ་བ་དུ་ཨ་ཧེད་བཞེས་བ་བའེ་ཏུངད་འདསད་ད་། 


ངོ 5 འའ | ྲ་ ཇྡིནད་དང { ¦ ཀ་ས བསྲ ཤེད་བ་ཞེ་༢གའཏའཕན་། ) ས་དཔ 


རེ དག་པ་དམ་པཞེས ་ 
༤ ་བའེཏངང་འཇོནདདར།  ཟརྨ་མཱཾ་ཤེས་ ཨ་གཞེས ཚོ་བ ལུ [རྱི་འཕུམ་བཞེས  མ་བོ་ཉིཔའ 


ཤིད ཟེ ཤི་གཡོའ་བུཞེས་ཐ་བའི་ཏཔང་འཛནད་དང། འཇིགས་བ་ཆེན་ 


༤ 





ཤར ཁེའི 
3:15 ས ; (1075, \/253:1351 
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༩. ྦ 





རྭ བའེ་ ཉེདད་འདེ་ནད་དད་ ! རྡོརི་ཉ་བཞེས་བ་བའེ་ཏེ་ ཉེང་ང་འཛིནད་ དང ། སེམས་ གནས་ པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེ་ ར་ད ། ཀུན་ཏུ་ ཕུར་བ ཞེས་ཧ་པའེ་ཏེངར་འདིནད་དང \ རགྱངུ་གནས་བ་ཞེས་བ་པའེ་ཏེཔང་ ཌི 
འཇེནད་དང ། ལིར ་་བའེ་ ཏང་ང་འཇེནད་དང ། ཆོས་ དམ་པའི་ཕཱགྱ་ཆ་ཞེས་ཁ་བུའི་ཏིང་ད་འཛིནད་དད ། ཆས ་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉེདེསྤ་བ་བའེ་ཏད་ད་འཇེ་ནད་དང ང ༣༤ ༢ཐོར་བ་ཞྭསྔ་བ་བའེ་ཏར་ང་འཛི་སྣ༡ 
དང། ཆོསྲ་ཀྱེས་འ་ཕགས་ པཱ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིནད་དང ༈ རུམ་པར་འཐོད་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིལར་འདིནད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད ༡ཚེག་རབ་ཏུ་འབྲེད་པ་༩ེ ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངང་འདེ་ ཞང ཡ་ག་མཉས་བར་ འགོད་གཞེས་བ་བའེ་ ༤ 
ཟླ ཏཾང་ང་ ངར་འདྲེ་ནད་དང | ་ཡེ་དག་དང་བལ་བ་ཞེས་ཁ་གའེ་ཏེང་ར་འཛིནད་དང། ་ྲུ ཅི རངཏ་བཞེ་སགུ་འའིཉད་འཛིདད་དང་། འཉ་བྱ་སཱད་ ་ མཞེས་ཤ་བའེ་ཏེཔང་འཇོནད་དད ། ནམ་བྱ་མེད་པ་ཞེས་ ཞེསྱ་བབའེ་ཏིད་ རོ 
དང། ཆད་རེས།པད་ འཇུག་ལུ་ཞེསྭ་བུ་བའི་ འེ་ཏོདང་འཇནད་དང་། གནས་མུད་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངད་འཇིནད་དང་། རབ་དབ ༥ ཆྱེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ཏེད་ད་འདེནད་དང རཾ _ཧཏོད་་དཔ་ལུན་གཞི 
¿༩ རྱ་བའི་ཏེབ་དའདོནད་དད ། གཡོའ་བཉེད་པ་ཞསུ་ཧ་དའི་ཏི་ ལ་འཛིནད་ད་ ། ཡུལ་ལསྭ་རལན་པ་ཞས་བ་བའེ་ཏོད་དེ་འདནད་དང ། ཡོན་ཏནཐམས་ ཞྷནྲ་ཉི་ཚོགས་སྱུ་གརད་པ་ཞེས་བབའེ་ཏེང་ད་འདོནད་དང ། སེང 
ེ ཀ་ ཁི་ཏིད་དེ་འཇིནད་དང། དགཱའཱ་ཡན་ གྱ་ཆས་ཤིང་གསལ་བ་ཞེས་བ་དའི་ཏིད་ང་འཛིནད་དང་། ཤྲད་རྭཀྱ་ཀ་༥ཡན་ལ་ག་ཡད་ལ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེད་ད་འཇེནད་དང ༨། རྭུ་ཤས་ གག: ༧ 
ྲྲ '་བ་ ཀབ འཇདནད་ 
ྲ འཐྲནད་དང དད ཆེ་མ 1|ོ་༡ོཀཀྲ་ྒྐཀ་ཤ་ཤ་"ྣཚཨྲིཾླ ཅའ ÷+“ ` གི ± ཨ་གདན ལེ 


དི 
འདོནད་དང་ { ནམ་པ་འདོར་ རར ་ 


ཞེས་ཏི ཏིངདའདཱིནད་དང། ཡོངས་སུ་གཅོད་པྲ་སྲེད་པ་ཞེས་ 
པོད་འཇིནད་དང་། གུན = ཁྭ་ལེད་བ་ཞེས་ཀ་འི་ཏི་དད་བ ༨༣ མར ཿབཀྲོན་ 
་ད་བ་ཞེསྭ་ཧ་བའེ 


འཧེནྷ་ཨཞེས་ཁཞཞི་ཏིབ་འ། དཾ ; ཁ་ས་མེ 


བབབསསསསསསསསསསསསསསསསིསསིསསིས་ བེས པ་ ༢ ཛྷ. ༧ ༨༦ ཌོ ༡ ཨ་ང་”་ཆབ་-÷- ཀོ མཿ ༩ ;' "༣༩“'“དདདྱ་ལུད-¬ ༡༠༩༩ - 

བཟིམ ་་ ་ ཱ ལུང རཿ ༡༡༩ འ ༣. ༦ ' 64 8)7 545) །2:01631 1112]; 

_ _ @ $113:0:63:31:5111(3-1-117317, (17, \/373:1357 - ཡཛ་ 
པཔ 


ཨམ "་ལོ༩༩* 
[3:31135611])6 1?¡ 
ོ ' ) ; ྫ སཾ ་ 
རྱ ཿ ::& ཧུ ེ ངོ སླ 
ˆ = ཁོ 
(¡ 
༩ 


འ [་ཞེས་ཧ་བའེ་ཏེངང་འཇིནད་དང ༈ སྨུ་དཀུངས ཀེ ཡེ་གེ་དངྲ་བལ་ བའེ་བ་ཞེས་ ཛོ་བའི་ ་ཏེད་ད་འ་ཛིནདདུད ། སྒྲོན་ས་འབན་པ་ཞེས བ་བའི་ཏེདང་འཛེནད་དང་། ་མཚནཏེད་ཡོདས་སུ་ལྩོང་བ་ཞས་བ་བའེ་ཏང་ད་འད 
རཿཧན་ཌ བར་དྷ་ཉགས་བྲ་མེད་པ་ཞེས་བཟའི་ ་ཏེདདེ་ འཛེད་དར { རྣམ་ པའི་མཆོག་ གེ བདའ་བ་དང་ ད་དམའཅདཔམངོད དག་་བོནས་འཏའ་ ལིན 
དང ། ཟདྱ་སཱཿཤེས་པའེ་ པའི་ཟ་མ་ཏོགཅེས་བ་བའི་ ཏེད་དེ་འཇཾནཱད་དད ། ཟླུང ཀླཀ་ཀཱས་ཞསྤ་བབའ་ ༡རན་འདིནན་དང [ - འའ ཐམས་ཅད་ ཡང་དག་པད།  ེལད་བྐ་ཞེསཧ་བའ་ཏརའི་ནདདྲ 
ངཿ བགུལ་བ་དད་ གོག་པ་ཝམསཔ་ཡད་དག་པར་གོབ་ཞས་ཤ་བའེ་ཏོདདའཇད་དང མཐུན་བ་དད་འགལ་བྱ་སེར་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཏང་ང་འཛིནད་དང [ དུ་དས་སད་པ རི ། ་ པོ་དང་འ 
` -« ཟ་བྲ་ད་མྦ་སེད་པསྨ་ཆས་པའེ་འོད་ 7 ' ད ། སོུག་གུའདཅེས་ཧ་བའེ་ཏུད་ད་འདེལ་དང ། རྒྱན་ཆན་པ་འསྭ་ཤ་བའེ་ཏད་ད་འཇིནད་དད ། ནམ་བ་ཟསབག་ཅདུའང ར་བ 

༩ འབ /ཧབའི་ཏང་ང་ཏང་པའཛེ་ནད་དང ། ཏི | ཏཾང་ དུ་མཉམ་བ་ཉེད་ ༈ེས་ཧབུའེ་ཏུ་དེ་འ ནད་དང ། དལ་ཧདྲ་ཁ་ཧཱ་དུ་་དཱད་གྭ་ལ་པ། +  འྱེ་ནུལ་དང་ལྡན་ བ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེང་ད་འཛེནད་དད ། ཉོན་མོངས་བ 
ཧྱེན་པར་ སམ་དག་བ་གཞོས་བཞེས་འ་པའ་ཏེ ང་རེ་འ ཞདུད། མདས་པ་དང་བཅས འའ ཐ་ས _ ཉེན་མོངས་བྱ་སེད་པར་ཡད་དག་གན་གུགོལ་སྷ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏེང་ད་ 
ཿ དང གནས་དཆེགས་སུ་སེན་པ་ལ་བཅོན་བ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཏོར་དོའ ནད་དང ། དན་པ ཤིངསྒམསྤ་སེད་པ་ཞེས་་པའེཏེེ ཏཔད་འདནད་དང་ ། ལུས་ཀ་སྟོན་ཡང་དག་བར་ས། 
ེ ལྔ པད་འཛནད་དང་། བགགི་ཧོྡ་ནམ་པར་འཇིན་པས་ནམ་ག་ཏརྩ་གནན་པཞསྭ་ཧ་པའེ་ཏརའེ ༢ 2212 འང འི་བར 
ཏཾ ཁའེ ཨི > ༥༥. 
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རཿ 
£ ¬ 


ཟླ རང །ད་དཔའ་ཐར་འགོ་བ་ཞེསབ་བལ་ ཆཿུ་གེའུ་ །རའཛན་ད་ ད་ད་འཛེནད ནདྲ་བམསཅདྱ་ི་སདོ་ཡལལ་སད་པ་སེ  ིདཔའལས་འ་གཞསགཏ ་འཞནདཏ ་ 
གྭ ཟགླ་ཆཞེསྭ་བ་བ་ "བའི་ཏེད་ང་འཛེནད་གུད་ཞེན ། ཏད་ད་འཛེནད་དུས་ཏེ ཏད་ ནེ་འདིནད་ཐམས་ཅདྲ་ཧྲས་ བཏ་བ་ པ་ལྟ་བུར་འྱ་ཧར་བ་རེ ༽ ། འདུན་དེནན་ཚཱགྲ་ཆཞེསྭ་བ་འེ་ཏ ཏད་ད་འདེ་ོད་ཏོ ། ད་ལུ་གང་གནམ་ 
༥ ར་འབིནདགང་ཞན་། ་འཛི་ད་ད་པ་གས་ང་། ཏས དདྲ་པསས་ཧདྱ་ཀེས་ནཱམ་པར་བུསེ ། འདོན་སེད་གནམ་པར་ཅེ་བ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེད་འཛེནད་ཏོ། །དེལྔ་བུ་བ་གཟད་པོ་ཞེས་བ་ཁའ་ 
.: ཏིདང་འདིནད་གང་གི་ན { ་ ཏུང་ད་འཇུཧུད་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིད་ད་འདོ་ ་ ནད་ཐམས་༦དྭ་སབ་པནྲ་ཧད་པ་སེ། ། འད་ནྷེ་ཟུབ་བཟད་པཞེས་ ར་བའེ་ཏང་ད་འཇེནད་ཏོ ། དེ་ལྭ་ཟཱ་བའྱི་རུལ་མཚན་ བའྱེ་ཆལ་མཚན་དབལ་ཞས ་ 
£ བའེ་ཏང་ང་འྲནད་གང་ཞེ་ན { ཏདད་འཇེནད་འདེ་ནེ་ཏད་ར་འཇི་ནད་ བམས་ཡདྲ་ཀྱི་ཧྭལ་མཚུན་འཇེ་ནད་པ་ས ། །འདེནྲི་ཟཱ་བའེ ༥ རྒྱལ་མཚནདབལ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེད་ང་འཛེནདཏོ ། ཉེ 
ལུས་ཤིནདྱ་ཧཱ་འཕགས་པ་ཞེས་བོ་བཞེ་ཏེདང་འཇེ་ནད་གུང་ག་ན ། ཏེང ཏེད་ད་འནིནད་དེལ་གནས་པོད ། ༢ འི་འ པ་ཧྭ ། འདེ་ནེ་ཆེས་བསས་ཅད་ལས་ཤེནད་ཉུ་འབགས་བཞས་ 


ཛོ ཡཱ མ་པར་ལྟ་ཁ་ཞེསྭ་བ་བའེ་ཏང་ད་འཛེནད་གང་ཞེ་ན ། ཏེད་ད་འ དལ་གནས་ཤིད་ཏིང་རེ་འཇིནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེ་སི་གྲྭ་ཡུག་ རནམ་པར་ལ་བ་རཱུ ༈ འདེ་ནྲ་བ་གྲྭ འགྲན་པ བ་ནི་ 
ཅལ་ ་རེས་པ་ཞོས་ ཆ» ` - ནསིད་ོསིྲའི་རས་ སྐུཅུགས་ མྲ ( འདུནཆོས་ཀིདེངས་གཉང་ས་གཞིས་ 


| ར་མ ཱ (འད བ་མཚན 
དག ཙི ླླྣགྣྣྣྣ་ 
འི་འ ་ོ་ོ སྭ་བ་བའེ་ཏིཔ་ གེ ནྭད་དྭཡ་གྭ ཏང་ར་འཿ ངཱ ན་ར འདའ་ཤིང འི 





ཏུ ཏེངང་འཇེནད་གང་ཞེ་ན ། [ངའ པ་ གནས་ཤེཔའོད་སྲ་བའ་ཡས་ ་པར་བེད་ སེ ། ག་གོསིསཡས་གེ་ལ་བཀིཏ་བ འདདད་ཉོ་ ། ར་ལ་འོད་ཟར་བ་༩ 
; ༣ ས་གར | འདེནེ་འདོ་ར བཞ་་་བདརའདདཏོ ནལྲ་སུག་ཆུས་གས་ལུབའེཏརར་འཛེནད་གནུང ན ། ཏེངར་འཛི་ནདེད 
ཟུ་མ་ཐག།ཾཏེང་ད་འ དྲ་བུམས་ཅདྱ་ ན་ས ་ཧེན་པ་སེ) { འདེན་ཀུན་ཅུ ང་བ་ཞེས ་ཧ་བའི་ཏ་ ༥འཇེནད་ཏོ ། 6 $ ` གང་ཞན་། ཏེ ཏེདད་འ ལ་གནས་ཤུང་ 
ཉདོད་འཛེ་ནད་ད་ཐམས་ཅད་ཀེ་དག་པུ་མཉམ་བཏིད་ཟོབ་པ་སེ།། འདི་ནི་དག་པ་དམ་པ་ཞེས་ ཧ་བའེ་ཏིཔད་འཛེནད་ཏ །དཔ་འོདྲ་དེ་སྲ་སེད་ ༢ འི་ག ཏེད་ང་འཇོནད་ད་ལ་གནས་ཤེང་ཏེང་ར། 
འཛའ ོང ེ དགའོདྲོད་བཟོང་ བ་གེས་་པའི།ང་ད་འཛིནདཏོ ། 'དུལ་དགའ་བཟཅད་པ་ 


གཱ ་ཧ་གཡེ་ིད་འཇན་གརཤན། ཏེདརའཐིདད་པ་གནས་ཤེཏོང 
ད་འཇི་ནད་ཐསས་ཅད་ཀིདགའ་བ་༡མས་སྭུ་སོར་བུད་འགུར ར་སེ { འདེན་དགའ་བྱ་ཡེད་པ་ཞེས་ཧྲ་བཞི་ཏདརའཇི་ ནདད་ཏོན དེལ་གོག་གླེ་གོནམ་ཞེས་བ་བའི་ཏིདད་འཛེ་ནད་གད་ཞེན། ུ 
ྲ རཾནད་དེལ་གནས་ཤེད་ ཏེད་ད་འཇེནད་བམས་ཅདྲ་ཀླི་མྒོན་ས་ཧེད་པ་ སེ ། འདེནི་གློག་གྱི་མན་མུ་ཞས་༡་བའི་ ཏིད་ད་འདདེནད་ཏེ ། ༢ རོ ཟད་ཡ་ཤས་སཞེསབ་བའེ་ེར་འདིནད་གངཞེན།། ཏི ་ས་ 
་ བ་དང ༈ ཟདྱ་རཤེས་ཁ་ཡང་དག་པར་ཇས་སྲུ་ཧི མའོད་སྲེ ། ཤན་ དུ སས་ ས་ཧབའེ་ཏད་ང་འཛིདད་ཏུ ། དེལ་གཟེའ་ དུ་ཡོད་པ་ཞས་གའེ་ཏངེད་འཇེམདགངཊ 
:* ༤ ˆ བད་འཆུར་བ་སེ ༈ འདེནོ་གཟིའ་བྲ་ངེད་ཡོད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏི་ངང་འཇེནདཏ ། དཔ ར་འ 
ཤིང་ཏངད་༡ སྭ་སྭ་མཐོད་ །ཨད་ཡདྷ་དགྲ་བསྡ་ཆེསྲ་སྦུསམཐོངབ་དལར་མདོདབ་སེ་། འདེ་ཞི འཉེའིང་འ 








བ་ར ོ ་སྱ་སགསོལལཞེས་ཤིེ་འཛད་གརཞན་ ། ཧེརར་ཁོསན་པ། གནས་ཤིང་ཏེངའྔདནད་ཐམས་ཅདཉི་གཡོའ་ཉེ་འགྲལ་ རབ ། རོམ་ བ་སེ ། ངོ -£ ༧ 
=: ] དེ་ལ་འཇེག་ ༢ ༢༡༡༡༢ཏདོ་འངེནད་གུང་ཞོ་ད ། ཉིད་ར་འེ་ནད་དལ་ ་གནས་ཤེང་ ® ོི་ གེས ་ "བ་མེད་པ 
ཞེས་ཧ་བའི་ཏད་ངེ་འཇིནད་ཏོ ། །ནེ་ལྟ་ཏེ་མའེ་ཕཱུད་མ་ཞེས་ག་བའི་ཏང་ང་འཇིནད་གང་ཞེ་ན ། ཏེངང་འཇིནདད་ལ་གནས་ཤོར་ཏོང་དེ་འདནད་ཐམས་ཅད་ཀླིསོ་སཱར་བར་ཧེན་པ་སེ ། འདི་ནི་ཉོ་མའེ་སླེན་ལ་ཞེས་ཱཁའི་ཏུངར་ 
རོ དྲདྷ ྷྲིྲི་ ` ཏེདད་འདཾནད་དེ་ལ་གནས་ཤིད་ཏེད་ར་འཇེདད་བསས་ཅད་ ¦ ྒུནསུལ་སན་བད་ཡིད་པ་མ། ༽ \ འདེན་ཟླ་བྲ་ད་ཨ་སྱེད་ཞེས་བ་བའེ 
: ༦ ྨ ཤྲ ་ \ ཏེད་ར་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤེད་ཏེདདེ་ ༤ འདདེ་ནདུའྲ་གུག་དྲཁེ་ས་བོང་ལུང་དག་བར་རེག་ལ་ འོར 
གགི་ཏ་རེ་འཛི་ཤདཏི་ ྲྲྲ་ ཅཅ ཧེཔརེ་འཛེདར་པ་གནས་ཤེད་ཏེརད་འཇེདད་བསས་ཅར་སྲིག་ར་ 


༈་གནས་ཤེང ཡོ་འ་འཁི་འརོ། ཚོ 





སརྩཙ༡ཙཙཏཊ༡༼ྣནིོ¥ོˆ་ 


རས་གད་ཨི་གཡོའ ནམ་ཡད་ི་འོག། ཡད ཡདོསྐ་ུ་སེ་ཅད་པར་ཆེ་འགང་། ཉམས་སྤུ་བེ་བདའ་དེད་ལ ། སས གཀྣཨཾྣསྣཾ་ ། འད་ན་སེམས་གནས་པ་ 
སར ། དེལ་ཀྲ་དཱ་ཧཱང་བཞེས་བ་བའི་ཏོདདེ་འཇིནད་གད་ཞེ་ན ། ཏིད་དེ་འཇེནད་དེ་ལ་གནས་ཤིར་ ། ཐམས་ཅད་སྱད་པད་ཡད་དག་པདྡ་ངས་རུཿམདོད་བ་སྐེ་ = ་ 
སེ ༈ དེལ་ནབྱ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་ཤ་བའི་ 'ཏོད་རེ་འཇི་ནད་གང་ཞེ་ ། ཏེར་ར་འཇིནདདལ་གནས་ཤོར་ཏེ ཏེརུ་དེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་འབ་ཏུ་གནས་བར་འགྱུར་བ སེ ། འདདར་གྱང་གྲདག་པ་ཡ། 
དེ་མིན སཔའཞས་ཤ་བའ་ཏངདའགད་གར ནྭ། ཏེངརི་འཛེ་ནད་དལ་གནས་ཤོད་ཏེང་རེ་འཇེནད་ཐམས་ཅད་དེན་ཅན་མྲུབའུརང་ཀུན་ནས་སྣང་བ་སེ ། འདེ་ནེ་དེད་ཅེན་ 
ེས་བ་བའེ་ ༤ ཧེ་ལ་ཆེས་དམ་ པ་བའི་ཁགྱཱ་ཧཞེས་༩ 5 བཀེ་ཉྐིད་ད་འཇིདད་གདའེ་ད ། ཏིརངད་འཛིནད་ད་ལ་གག་ ས་ ཤེད་ཏིད་ད་འྲིད་གད་བམ་༦དྲ་ཡག། ༡ = ྦ 


བར་བཟུང་བས་བདྱཱ་ཧམ་བཏབ་བར་འགགུད་བ་ཧེ \ འདེད་ཆས  དམ་བའི་ཧགྱ་ཧཞེས་ ་ཧབའེ་ཏང་དེ་འཇོནད་ཏོ ཏོ །ཅདལ་ཆོས་ ༨༦ + °` 
རའ དདལ་གཞས་ེབ་ཚོབ་ཀརོཿོ་ི་ོདདུ་རུད་ ཡིད་བས་ས དག་པཱན་དེས་སུ་མདོང་བ་སེ། འདེན་ཆོས་ཐམས་ཧད་མཉས་བཏོན ཅེས་ག་བཀེ་ཏོད་ད་འཇེ་ནད་ཏ ། དེལ་དགའ་བྲོད་བ་གེས་བ་བའེ་ཏད 
སའ ༡ ` རྭ ` ༢༨༢༤ -། འདི་མེད་ན ཨ་ཞང འི འདའ་ངེ་དཏོ། ལཆས་ཀྲ་ས་འཿ 

འ་ཐའམན་པ་ སེལུན་བུ་ནད་ ། ཏངང་འཇིནད་ཐམས་ཅདྱ་ིས་མངོནབར་འཕུགས་པར་འ ] 

ལས་འགོ ཏེང་དེ་འཛིནད་ ཇོ ཨཿཧིཏི་ཧཱཾ་དེང་སོ།ཏཿ་ ༼ འོ་ག ! གནས་འ ཞེས་ཧ་བའེ་ཏེངང་ 


4 


༢༨ ༽ འྔརདཏོ། 
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རོ ཟེ ༢ པའོ ཏི ན་འདི་འདགབཞེན ། རིིིེཾེཾྨྣཾིཾཾི་ 
§ ཉལ་བ བའར། དར སི་ >» 
༩༢༢ འདེམལགདང་པའ བ་ཆས 


( ༤ ཤྱེ་ཧི་གས་པའེ ། འདེ་ནི་ཀྱཆམ་བུ། ར་དེ ་ རླ ི་ོ 
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རབ་དིགྲ་པེད་པ་ཞེསུ་ > ་ : ཤུ ཇིནད་གང་ཞེན། ། ཏིད་ར་འཇྲ་ནདད་ལུ་ བ རཤཾཏའུ་ཞན ས་བ རང 
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ཐད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏུབད་འཇིདད་ཏ ༈ དེལ་ཡནོ་ཏན་ཟམས་དྲུ་མཚོགས་སྤུ་བུནད་པ་ཞེས་བ་བ 
འཐོབ་ཧེ ༼ འདུ་ནེ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེཆོགས་སྒྱུ་རརད་པ་ཞེསྤ་བབའེ་ཏིང་ར་འཇེནད་ཏ ། 
དཾ ༽ ༤༨༤༽༽ ༤༨ ༤; ༄༽ ༤༨༨ 
_ པ་སེ ། འདེ་ནེ་སེམས་སེན་བན་གུནས་པ་ཞེས་བ་བཞྲི་ཏོད་དེ་འཛེནད་ཏོ ། དེལ་དགེའ་བའེ་ཨེ་ཏོ་གླི་ཧས 
དིལ་ 
།ཿཧུད་ 
ཏེད་དེ་འཐེན་་དྲེལ་གླག་ཞིཊ་ཁ་མསུ་གྲསཿ 
རནད་གདཤེན། ཏང་དེ་འཇེནད་དེལ་གནས་ཤེད་ཆོས་ཐལསཅད་དང་ཏེང་ང་འདེ་ནདཛས་ཅ 


༡ .ལེད༧ ཌོ ཆ 


འ ¦, པྲ 








ཁྷཀྲོ་ལྲོའི་21 ས་པ སོ རར ༩ ངོ ཱ ཧོ ༧ ལོའོ་མོ་རང་བངཤབ་།ང་༡འ་ ༥༡༦» 
རར ཡ་ 7. , ལེ (©6611411:313 \/¡11396, 1 


ཅར ། . „ˆ 
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ཉ །ར་བའེ་ཉར་པ་འཇེནདག་དགེན ། ར་ེ་ིམ་གཞས་ཤེང་ིརཔདྐདམམས་དདཔཆོས་བམསཆད་པདད་ནས་པརས་ནཞ ཟོ ེེཞས་་མཁ་ ལ་བ་འ དཏོ་ 
ེས་སེམས་སསཞས་་ལའི་ང་འཇསཔགན་ ༣ ཏིངཔ་ སླིང གདས་གིང་ཆོས་པཡེས་ཅདྱ་ཀི་གནས་༥ངདག་པར་རེས་ལ ཆེ་ཁོའོ་བསྲེ། དའོ་གོནས་བ་གང དཔ་འར་ཤ་པའི་ཉོབ དོ 
གུ །ཉ་ནཔ་ཡར་བཀོད་པ་ེས་བ་བའི་ཏེདད་འཇིནད་གང་ཞེན ། ཉངངེ་འཇེནནདེ་ལ་གནས་ཤུའ་། ཆོ་ལ ༥ ག་ཡང་གཉིས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་དས་སྤ་སེབོར་བ་སེ།། འདི་དགེུནས་བསྲུས་ཀོདཔ་ཞེས་འུབའི་ཏིངཔ་འཛིད། 
ཧྲ བ་མ་དོན་ཐར་བླ་ཝབ་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེང་འཇི་ནད་གཔཞན།། ཉ་ལ ༼ ཏཱ ས་གནུས་ཤིད་ཆས་ ཏ་ཡུང་ བ་གང ཡོ ངྲི ༠ ་ ངུ 
ུ ༧ པྲ བན་བ་སྦྲབ་པ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏེང་དེ་འཇེདདཏ ༣ ད་ནམཔ་གཅིག འི ཞེས་གུ་བའི་ཏིད་འཛིནད་གང་ཞེ་ན ། ཏིངད་འཛིནད་ 
° ར་ཀ་འབོད་བཏ ( ༨ རད་གཞ་ཡོང་ཏོ། ལྭ་ནམ་པཱ་འོདོད་ཁཧད་པ་ཞེས་ག་བལེ་ཏིང་ད་འདིནད་གད་ཞེ་ན ། ཏི་ ང་འ 


པཡདདག་ལནྡ་ེགྲ་སེ་མཐོང་བ་སྲེ ། འདའོ་ནམ་པ་འདོར་གཅིན་པ་ཞེས་བ་བཞེ་ཏེདད་འཛིནནད་ ཞས་ པི རོ་བ་འལ་བཁོ་ ་དགཔོ་ར རྱ 
འཇོག་མམས་ཅད་ཏགས་པད་ཤེནབའེ་ལཤས་ལྔལཞས་པའི་གར་ཁོདད་པ་གརན་བསེ།། །དྲེིགས་པས་ད་འི་གཞེ་ཐམསཅད བ་ཞེས 


ཙྭ་ཁའྱ་དག་པ་ཞེས་ག་གའཏེངང་ ནད་ཏོ། ; ཚཡ 


'འབྲནད་བམསྦྱ་༡3བརྡལ་ ; 
ཁོསགར་ཤེ་ན ཉུ ༢ གོས རབ འི་ག །ཧེ་སྭ་མདའ་འབལམའ། ཱེ 
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ེཉེ་འ་ེདགར་ཞན ། ཏེཔང་འབིནདད་གནས་་ེངཉདཔའཛནདཔས་ལ གཟའ་ལྲདད་ལས ལྒམམེ་ ༢༠ ཧཅོན་གཧེ། དེནི་སྒོན་མ་འབར་བཞེས་ག་བའེ་ཏེངང་འཇེ་ནད་ཏོ དེལ་མངནཉ་ས་ཆང༢༣ 







ཆུ་བཞ་ཏདདེ་འཛོདད་གདུ་ཞེན ། ཏད་དེ་འཇེ་དད་དུ་ལ་གནས་ཤིང་ཏེད་ད་འཇིནད་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་ས་དྭག་པར་འྒྱསན་བ་སེ།། འདེ་ནི་མཚན་ཉོད་ ཡདག་སུ་ཆུང་ག་ཞེས་ཁའིཏ་་འྔདན་ཏོ། ༥ རྨ 
བྱ་མད་པ་ཞེག་གཔའ་ཏད་ད་འཇེནད་གར་ཞེན་།༩ ་ལྷདནད་ས་གླརཤན།ཏངའ་འཇིན་ཁས་པད་མརོན་བ་དྲས་བྱསེན་པན་ཕ་དལ་ཞེར་ྗ་ལ་ེ ནསོནའདདྱ་ྤེདཔ་འབགིཏརད་འདོདད་ཏོ ། དེ་ལ་ནམ་པ་འེ་མཆག་བྲམས་ཅད་དབ་ལུན་བའེ་ཏེརདའཇིཤད་གདན 
ན། = + བའུ་མངག་བས་ཧད་དང་ལྡན་བརུ་འྱགུད་བ་ས ། འདུ་ནེ་ནལ་པའི་མཆོག་བམས་ཅད་དད་ལྷན་བའེ་ཞེས་གགའེ་ཏད་དེ་འཇིནད་ཏ།།གེལ་ གཙ རཾ 


མངོན་བརུ་དྲགཞ ཤཱ ་པ་ཞེསྲ་ཧབའ འི།ཏོད་དའདུནད་གད་ཞེད ། ་ 2 ཀྐ དདད་ལ། ཀདུས་ཤིད་ཏ ༣ དུསུ ཤའ ཐའ སྡད གུ མདད་ག་ མཇིང 








: ཏེ ད་ལམདན་བ་དུང་འགལ་༠ཆེནཔ་ཞས་བ་པའ་ནུར ེད་འནགདུགན་ ཀེ ནཔས་གནས ལྲེ འགའ 
བརྡ་དས་སྲུསེ་མཐེད་བ་རེ། ། འདིནི་མཐུདར་དར་འགསོ་གཅད་བ། ཞིས བ་བའི་ཏེདང་འཛིནད་ཏོ། །དལ་ འོད་དྲེ་ཨ ད་པ་ ༢ × ད་ལ ཕ་གནས་ཞིད་ཏང་ད་འཇེནདབམས་ཅདྲ་ཀེ་དྲ་ཡལ་ 
` འཁོོརྷསི་དཉིགས་པ་སེ། 2 འདེན་འདདོ་ཨ་ཆུད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏདང་འཇིནད་ཏོ། _ །དུ་ལྭ་སེད་པོ་དེབ་ལཱན་བཞེསྤ་བབའི་ འི་ཏེདད་འཛིནད་གད་ཞེན ། ཏེ ༨ ད་གཏ་ེ་ཧ་མིང་དརརར འགོར་རལ་ འདེན 
 ཇ་དང་ཚུན་པ་ཞེག་བ་བའི་ཏེངད་འཛིནད་ཏེ ། རེ རལྭ་ཟཱ་བ་དཱསྭ་ཧེད་པར་ ་ རྒྱས་ ་པའེ་འོད་ཅས་ཧ་བའི་ འེ་ཏེད་ར་འཛིནད་གདཞི་ན ། ། ཏེང་བའཇེ་ནད་དེ་ལ། གས་གིས དྲོ ། དག་ུནླ་བ་བཏ་བའིར་ཅལ་འའོར་ཏུན 
ཡོངས་ཁྱུ་ཆས་པར་འགྱར་བ་ཧེ ། འདེ་ན་ཟླུ་བ་དྲེ་ས་ཧེད་པར་རྒྱས་ ' 


པའི་འོདཉེས་ཁུ་བཞེཏོད་དེ་འཛེནདཏོ། ། དེཕྱ་ཧན་ཆེན་བོ་ཞིས ཤུ་བའེ་ཏོདང་འདིནད་གངཞེན ། ཏེདའ་འཇིནད་ལ་གན། ལ་གདཐགི་བང་བ། ¬ པད་ཡིང་ 
བ་ཅདྱ་ཧནཆས་པ་ང དང་ལྡན་བར་འགྱུཌ་བ་ ༽ འཧེནྱི་རྒན་ཆེད་པོ་ 


ཞེས་།བུའེཏདེད་ཞུངི་ནད་ཏོ། རེ་ལ་ནམ་ ་མ། ཐམས་ཧད་དུ་འོད་འཆེད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེངད་འཇེནད་གང་ཞེན། ཏིང་དེ་འ 
ངུ་རན་ཤད་བ་ཆེ། ། འདོོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཧུའོད་འྱེན་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཏིང ཉད་པ་འཛནད། ¡ ད་ལ་ཏེཧཱའེ་འདྡེནདུཌ སྲི 


ཏཾ བཏིདེསྱ་བབའི་ཏེདད་འདེ་ནདགང་ཞེད། ཏདརེ་འཛཱུ་ནད་དེ་ལ་གནས་ཤིད་ དམསམད་་ག 
ངི ་དྲ་ིགས་ཆེ་གཅིག་ཀད་ཧེདྒསོགས་ ཀ་ཧཾ། ལལ = འའ "ི་ོ ། ཏེད་དིདདདེ་ལགནས་ག་ ། བང 
༧ ེ ཤོས / དིས སིགས ཁ། ཏད ཏོ་ ཡོདས་། ་ 


༢༢ར་ ླ 
པཿ 





༡ £ ཁྱེ ÷#”ˆ༤༤ ཌ 3 ༡༢༠༨ རཿ ༡༠༡ 
འི ༥ ༩. ལོབོ་རོ་སཿ་ 1)£©5€/¥ 


- གཿ རྩཝ ཁཱ འིབ ` ུ 3༣ ཤཱུ ཊཱ | 
ཏོ ༡ སབ ཧཱ ེ = ཱུ སོ ¿4 ༣༦ བྲེ £: ཆ་ཿ ' (©91:011314 ཙྭ 















བ་འ ི་ེ་འཛནད་གར་ཞེན་། ཏིནས་གསསི་ོ་བསི་གནསཞཉགམིགས་པེ འདི ་ྷ 


དནད་ཏོ་ ༼ ཧེ་ལ་གནསི་དྱ་ཤགས་ས་ཡྱེ ད་པ་ལ་བཅོན 
དྡ གས་ཨ གི་གནས པོ ་ཱ 
འདེནེ་ 


རོ བཞིས ཤ་གད་ཏིདད་འཇནདཏོ། ༈ དེལ་དེ་ དེ བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པཤིང་སེ་མསྦ་སེད་ད་ཞེས་བ་བའི་ཏེ དེ་འཛིནད་གདཞན ཏི འདེད་ད་ལ་གནས་ཤིང་ཏེང་ར་འཛེནད་བམས་ཧདྲ་ཧེན་བཞྡེདཉེད་ལས་ཨེྡ་སེ་ལོག་པ་གེ ། 
གས་ཤོང་སེམས་ཨེད་ ༼ པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེདད་འཇིནད་གད་ཞེན ། ཏེང་དེ་འདྲེ་དད་ད་ལྲ་གནུས་ཤུབ་ཏཔང་འཛིནད་ཐམས་དའེ་ལུས་ཡེ་ྷ་ཧེ་གས་ 


( ་བཞིག་ཁ་བའི་ཏོངད་འྔིནད་ཏོ། | དལ་ལུསྦ་ཀྱེ་ཧན་ཡང་དག་པད་སེལད་ 
ཅཅ ཡརདག་པད་སེ་ལད་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཏེད་ད་འཛིནད་ཏོ ། དེལ་དུག་གེ་ སྐོན་ནས་པན་འཇིག་པས་ནམ་ཀ་ཀྟརྦ་རླ་རད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་འདེནད་གང་ཞེན ། ཏིབཔ་འཇི་ནད་དེལ་གནས། ་ 
 པད་འྔ་དེགས་པས་ནམ་  ཀྭ་ཀཱཧྱ་བདན་པ་ཞེག་ཧ་བའེ་ཏེད་འཇེནདཏྲོ། '། དལ་ནམ་ཀ་ཀཆགས་ 


ན་གསས་ཅཧྱཱ་ལིདག་གོ་ལས་ཆི་དགིགས་པ་ཧེེ ། འདེནི་ རུག་ཀྱི་སྐེནནམ་ / 

_ ཤྱ་ཚིད་བ་ས་ནམ་བར་གོལ་ཞེད། | གོས་བཱ་ཆེད་པ་ཞེས་ཧ་བའེ་ཏེངད་འ ཏྲུ ཤིན རང རལ ཏེདང་འདེནད་དལ་གནས་ ་ མས་ལས 

༢ ཙིལ འདེ་ནེ་ནམ་ཀ་ ¡ཨི པར་གལ་ཞངག་ ༩ ^. ༡235" ཏད་ང་འྔང་ བ་འ༅ོདད་འདྲེན་ 
བྱ་ིབངོལདྟཏ་པོད་པ་ལ་༠ཉོར་བའི་ཐེག་པ་ཆནཔའོ་།། ཤེས་འཕྱ་ཀེ་ཕ་བོའཏྲཱ་ཡནད་པ་སེངོལུག རོཝག་ ། བུ་ཕ་ལས་ འ £ སྲ 1 

££ འགོ དོག འ་འབསྟེཁས་གསའ་སེསསདུཔ་་ོིག་པ་རོིུ་ འཆ ༣ ། དཱན་བ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞས ། ན་མ་ས དས 
| མེ་མསྲ་དཀཏེ་བན་གཞག་བདུང་། ཆོས་དན་ཏཁར་གླི་ཞག་མནང་། དལ་བྲ་ྲནཔཉེ་བན ཅ་པ 1༦ 






















































ཐས་ = ཟམ བོ་ལ ཤབ ཚང་འཁཁ་འ་དོ། ¿#༩༩ཅོ ལ་འོང ༥༩ ་༠བཔསཿ་རཱཊ”༡གསས་ཏྷཿངཌྦཿ ཁས ༧ ཆོོ ༣ཐ༅༅མསས་ ༩༧ ཁ་ལོ ༢༢ 
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| སེམས་དང རྭ ཡདྒཉི་བདའ་བ་ནམ་པར་གསལ་དཅིངྡ་ནམ་བར་སྐཏོད་བ་ལུས་ ། 
ད་གྲས་བའྲེརཁྱ་ཆེས་ལུསྱ་ཀེཇེས་སུ་ལཱ་ཞུང་བོན་ སཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལན་བ ། རྦན་བ་དར་ལྣནབས་ ཉ་ག ར 
ཅི ཀ་བ ཀླུ་ཀུ་ སས ་ 'ལུསྱ་ཀླ་ངེས༔ རན ། ར་ ༨༨ ཆོ 
ང་ལྷན་བའ་ནཆ།་པར་ 'རྟོག་ ཤེ . རྣམས་ལ་ར་ཡ' བརྡ་ཧེ་ཏེག་གོ་ ། ཟ༅ནང་གྲྭ་བུས་ 8 ༡དམཾགས་པའེ་ ཚུཁྲགས་ལུས་ 'ཀ་ རཀྐདཀང་བ ཐྲི 
| རི པཿ འབག བར་སཿལདཙེང་ནམ་བརྡ་སོདྲ་ཀང ། ལུས་དང་ཝུན་ ' དྲད ་ 
པུ ང་བྱ་སར་འྲ་གས་༦ན ས་བཞན་དུང་འ ། དུ་བ་དང $ དང་ཏད་བེརགག སམས་དདང་ ། ༥་ 
.ཌ ཁར ཿ ཀྲིག ་ཞེ་་་གགས་ཞན་ད = 
ཕི བ་ནམ་པར་སཿལད་ང ། རྣམ ར་བཉོདྱ་ཀཔོར་བ་དང་ཝཱན་བ་འི་ནམ་པ ལར་ཏོག་པྲ་ནམ་ལྷ་རམ་ བརྱ་པཱཏོག་གོ་  ྱིནང་གེ་ཚོརལ་ད་པ་ 
ངེ ངིག་རྟ ༢ ནྱ་ཟིཆགས་སེ་མསདང་ཡེད་མི་བདེའ་བྲ་ནས་པ་ མ་ནད གོ ངེ 


ས་ཤིན 
ཏ་། ས་པའེ་ཚུལྱ་ཉམ་སེ་མསྤཱཀ་རེས་སཱཉཾ་ཁིད 


¬ རེ 
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དབགའའྲིནམཔའ་ཉོག་པ་ནས་ས་ལ་ནས་པད་ལ་ཏག། ངི ། ཤེ་ནད་གསྱེ་མསལྱེ་མིརེགས་ འྲ་གསསེམས་ིལསསུ་ ཞེང་བཅོན་འགུས༦ རེ 
ངཱ ན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་ ༈ དཱན་བ་དང་ བས་འཇེག་རནྲ་ཧེ་ཆགུསྣ་ = 
ཤཱུ བྱ་ནམ་པད་མཿལད་ཅོང་ནས་པར་ཧད་ཀུད་སེམས་དང་ལུན་བའི་ནས་པར་ཏོག་པ་ནམ་ས་ ལྷ་ནལ་པ་ིཏགགོ ། ི་ོ ་ལ་དྱེ་མིདི་གས་ འའ བོན་འགུས་ཅདཤས 
རང་འ 3 རད ིོི་ བ་་་་ ཨུ གོ་ས ། ཤས འི ༼ = 
ལ་འཇིཊ་ཏེནྱིས དམ་མེ དག་གོ 























རར རབ་ ལ་ད ཧོ 
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པུ ༄་ ་ི འ་འ ༤ ཟོས་པ་དབའཇོས་པ་དང་ ། འབྲུངས་པ་དང ། སངས་བ་༥དཤས་བཞིན་དུ་ཡོད་ 
ཨ་པ་ཡཱན་། ཏོགབདོང་ག་ ཆག གྲོས་གས་དང་མསགོས་ ཏོ ོད་པ་ཡིད་ ། འགོ་ག་དྲང་འོད་པ་ལ་ ར་ཤེས་བཞིན་བ་སོག་པ་ཡིན ། འགཔདུ་དར་འཇྲག་བ་ལ་ལུབ་ཤག་བཞིན་དབཅོད་བཅིོན་བཏ་འེས་ལོག 
| འག ེས་བདིནཆོད་བཡོད སཱབ་དངཧྲཾ་གུནཱཡང་ཤེས་མཞྱིནུ་སད་པ་ཡེན ། དད་ཡདུདག་པན་འཇོག་པ་ན་སད་ཞེབ་བཞིནོ བད་ནི ། དབ་འདད་དྲ་གརག་བབདབ་གསུས་དཔའ་གཤེས་དབའ་རེད་པོ། 
༩ ཤེས་དབྲ་ལཕ་འལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སཱཧོན་པ་འེཚ ། ནང་གེ་ལུས ༥ ལ་དེ་སུདཆོགས་ བའྲི་མསྱ་སིས་ལུས་ལིངེས་སུ་ལཞིད་བཅོནའྲགས རགཤེས་བཞིན་དཔྲ་དསདནཔ་དར་ལནལས་ལ་ིགཉེནེ 
༡ ༠༡༩༡༡༣ག༡༢༢ད།རདང་འ ངའོ ། གང་དག་འ འདྲ བཇུབ་གསུས་དབའ་ཞེབ་སུ་དབའ་འདྲང་ ༣༨ ཤེས་བ འ་ཆེང་ཁུལ་ཅེ་ཁ་ པ་འ 


„ །དྱ་ནཱ་པ་དན་གཞིང་དས་མ་ནབྲ་ོ་ཞསྭ་བ་བདའབ་ཏཤས་སོ། དན་ཞིདདབུཤ་ཤད་རན་ཡར་དག་ཞིབ་དགས་ེརླ་གོ་ཞས་ཧ་བདནབྱཏགས་སོ ། ནུ་ནསནང་དབདདུ་ ན་ཡར་དབུགས་ནདུ་རད་དོུ་ 
 ཞེསྭ་བ་བའོ་རབ་ཏཱ་ཤེས་སཾ་ ༈ དྭ་བགས་ཙོར་དེང་རྭ། རཱ་ཡར་ངགས་ཕིད་རེད་དྲ་ཆུའ འོ་ཞེས་བ་བནྐནམྱ་ཏྲ་ཤེསསོ་ ། ནྭ་བུགས་ནད་དྲུ་པད་རྲུ་རུན་ཡང་གཟུགས་དད་དྲ་བད་རླུ་རོཁ རི ངོ ར 
ཧ་རྒཿ ན་ཤད་དགབ་གོར་དུབའྲ་དོགསྱ་བབར་བོའ་ འི ཡེངས ། འའུ ོ་ ་ ཚི སོཿ ས་སོ 
་; ཡི བད་གྷ་བཤས་སཾ། །དག་འྭཧོནདདེ་བཞི་ == པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡད་ཤེ (ཿ 
ས་གོ] རླན་ཁར་དབུགས་ོ 








ཛཾ རྩབ ར་བ་བ 
(661:011:314 \/¡11396, 1⁄211:2111-] 
ཤ- རྨར 
ཁོ ། རུས་ཁ་དང།ནབདང། ཧིང་དང། མཁལ་ལ་དང། མཆེན་པ་དང། ལོའི་དྲང་།ཆངཔཡདང་། ལོད་ཀིདང 1 སྒྱམ་དང་། གཉེའ་མ་དང།། ནད་ངོས་དང ། གཅིན་དང \ ཅེས་དང ། མྤ་ཆེཞས་དང་ \ དངུལ་དཔ། 
ཆེལ་དང། ཝབས་དང། ངར་སུཁས་དད ། ནག་དང། མཟེགས་པ་དང། གདུ་ཀུན་དང་ །མ་དདུང། ཁྲམདང་། ད་མ་དང \ མད་བདད་ ། གདྱ་ཆས་དང་ ། སསང་རས གོང་འ ཞན་གཟའ་འབ་དའ་ 
ཤྟེཏ་བ་བཞྭནར་དཀྱཏ་ཏོག་སེ ། རབའརུད་འདྲི་སསེ་དུབད་ན ། རུན་པའྱི་མིསྭད་ཉིལ་དང ། ཡངས་གརདད། སུདརུང་དར་ ། གསུ་སན་ད། ། ནས་དང ། གདང་འབས་ཏང་ བྲབས་གརོ་གོསསུ་གང་འླ གོ ༽ 
]བཀྷིཏདག་གིབ་ཅེ་ཧེ ། བྷགན་འདེན་ཏེལ་ལོ ། འན་ནེ་འངས་ ནུར ། འདིནེ་མནྦ་ པད འདེནི་བལ་མན་ན ། འདེ་དེ་ནུས། སོ འདྲོག་འོ། འདེན་འབས་བོ། ཤཨའིདེས་སེདུ་ བ་པ 
༢ ༥ ་བར་རབྭ་ཏཱ་ཤེས་སོ། ཆོ རཾབྭའཧོནད་ད་བཞེན་དུ་ཤང་རབ་ „ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡར་ལུས་འདེ་ཉདལ་ཀང་བའེ་ ( ° མཐབྲལ་ཡྲན་རརྱ་སྭ་དྲདྱ་སཾབ་མན་ཆ་དྭ། སན་དང ། ས་དང ། བགས་པ་ 
བརུ་དདྱ་འཤིས་ར༽། ༈ ར་ས  ག་་་་ འི་གསེ། ། ལུས་འདིེ་ལ་གླུ་དང་ \ ཟླདདང།སེན་སོདང། པགས་པ་དང སོག་པ་དད། གདང ། ཆ་བ་དུད། འུག་དྲང་ནུས་པ་དུང།ནང་བ་། 
ོ་གཅད་བྱག་ཚོགསྱ་ཀེས་གང་མདཡང་དག་པ་ཅེ་ཏ་བ་ བཞྱོན་དུ་ཏོག་ས ། ཡུས་འདེ་ལ་གྲ་དང་ ། ར་། ན་སང་། པགས་པ་དང སོག བདད། ཞད་ ད་པ་འདི 
ཨཿ པ་འི སྐུགས ། ་ ོ་གྲིག  གཅིདང། ཤོ་ས་དཔ།མཆེའམ་དད། དུས་དང ཚིལ་དང ལས་དང ནག་དང་མྲའས་པ་དང་ བད་ཀཞདང 
སེན་དང་། ཁྲ་མདང། དཱེ་ཨ་དར། གད་མ་དང། གངྱ་ཆས་དང་། ནུ་ས་དད། ན་ལས དོ་ཞིས་སབད་༽དདག་པ་ཇི་སཱ་བ་བཞེན་ཧཀྱཱཏོག་གོ །། ཤེས་རབ་ཀྱལ་ལོཁདྱ་པདདཔ་སེབ་ལག་བྱ་སས་ རེ 
===” 7 རཱ ས་འོད གར་བ པད་སྲ་ཉརད་པ་ལ་ 
ས་  ྷྲགྲ་ཾྷྕྷྕེྐ|ྐྣྐྐྐྐ་ྐ་་་འས ཛ་ཛ མས་དང ཨེད་མེ་བདའ་བྲ་རམ་པར་སཿཡདྱར་དྲརས་བརྡ་སད་དྲ། །རབ 
༡༡༡༢ྱར་བས་་རཞེད་ཆོད་འཛགགིས་ཞིཉ་ད་འོའ ། ོང ཆི གི་ད ག་འ" 


བདང་། མ་ཁལ་མྭ་དཱང་། མཆེནཱཔ་དང་། གློ་བ་དང། མཆནད་པ་དང ། ་མད་ཀ་དངྱ་རཱཌམ་ད། ཀའ དང ནདའོལེད་དང་། ཟོ 


༡“ 


༡» 





1736༠༤ 


༦༤༨ ༽ 0 ླ རོ ཅོ ཐམ་ པབ 


(ཧཱི ཇོའི ངོ་བོའ མོ་འ ལོལ ངེ ་ ཆོོ ཧེ ` ¬ × = ང་ང ”ུ ༢ ཁམ ༧ ༡༡༢༠མ༠9༦17༠༠༩༦ཤ))  ཉཾཿཿཐེཿོཿཕཿ 
_  @ 511252521513702-14073ཿ); 0175, \/25210257 ༩ ཟེ ཇོ ོ ཧ་.ང་= ˆ ¬. ©= ླའ ཐོ (©61:011312-)/7113961-2119131-117751361:21 1?:2 

ཅེ ྭེ ངོ ༢ = ལེ བྲ - ལོ ༧ 
ངི ཉཱ ༤ ཾ == 








༤༨ 


པོ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་དོལ་དྭུ་ཕེནད་པ་ལྔ་སེདེ་པའི 


= ོངར་༼ོ་ ་ པ་ 
"༩" ལེ་ 
(©@11411:212 \/¡11366, 1⁄211:2111-117101261361 1?' 


¦ < ོཞནདརསམམམདཔསེ་མས ད་ཤ ན་ལ་གནད ཆའ ། ཧའི་ལུས་ལ་ད་མ་དམེགས་པའྱི་རུལྱ་ཤིས་ལུས་སྡེངས་ས ཀླ 
ངར །སེམས་ པའསམས་རམཊ་ 
དའོ 3 རྡུན པ་དན་བ་ རོ ག་ཏ་བ བྱ་ར བདའ་ཐ ཐུཅ་  ད་རང་ མན་སྐོད་དོ་། །རབའོརད་གཞག་ཡུད་བ། བནུ་བསེམས་དྭབ ཆཿ 
ཀེ ག་གོ ནམ་དུན་ཁོནྲ་ཟ་རུས་པ་ཀེདབུས་ ། གྲ བིུ་ ་ རཤསས་སུ་མཐོང་འདའི་ད་ད་ འགེ ཅཱ 
༩  ིས་གོུབུའི་་ག ། ངོལ ཉོག་གོ ། དབ་འགོན་ ར་ལེདཏུ་ཡོནད་པ་ལྱ་སྐད་ 


བ་ལ = ་པའ་ཞེམ་ ཧུ 








= ༢ ༡ ངའོ ཁང ཟོ ༣ སྲ རྤེ; 2 ༢་༢༥༦༢༡གང)6& རོ ༢༤༢༡ པ་༡ོཀ་ཨོིཏཾརི ཁལོའབ་ རཾ ཨཱ 
3 10187:21-186991162-841616) ི་ོ པྲ ེ ཤྲ ུ ཏོ ° ± 2 ཆེ ༢22 = ༧ ‰42:5666695[7666643)7345 (ིཉཿཿཿ31821 
¡ €075) \/2:ཉ8232 ཧི ཁོ ° ཆེ ༢ྭ $= ། ཿི ༦. 2: 3: ཾ ༦ [༼ བླ 50 འ ༥ 
ཇཾ > ° 


» ཅི ཏོ ¬ 
ཿ - 


བུ ཆོས་ཅན། འད་ ེ་ུའི་ད་བཞནཤན་ཉ་འདི་ འདི་ལྟ་བུའི ་ཆོས་ པི ལཱས་ ཡམ འདས་པ་འོཞས་་ ༤ ་བད་། རོག་ གོ། ། : རབ། ཟོ མོ་རེ མས དཔའ་ 'སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱའི་བདཔ བའོ་འེད་མུ་ཧནན་པ་ །ཧེའེ 
ུས་ལ་དྲུ་མུཏ་སགས་བའེ་རུལྦ་སེས་ལུ་སྦྱ་སྫིངས་སུ་ལཱ་ཞེང་བཅོན་འགས་ཅན་ཤེས་བཞེན་དུང་ལྡན་བས ། དན་བདང་ལུད་བས་འཇེག་ཏྟན་གེ་ཆགས་སེམས་དང་ཡེད་ཆེ་བདའ་བྲ་ནམ་པར། རར ༢ 0: 
༧ ཧྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་ 'རྱ་ཀེམ་དལ་དཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལྭ་སད་པའི་ཝ། ཿ། ནམ་དུན་ ༡འོད་ཀི་རུས་པྭ་ལ་ཧོགས་ ༼དང་ཡོགས་མཚན་སཱ ་སུ་ནམ་ པན་འཐོརད་པ་། རྐད་པའེ་ངུས་པ འཐོརད་ ། ཉནད་ ཁི་ར 
བ་མམསྱ་ལྟང་གཞུནྱང་འཐོནོ ༈ བཟོའྱེརས་བ་ནམས་༡ང་གཞུནང་འཐོད་ དདཔེའི་རས་བྲ་ནམས་ཀང་གཞན་ཡརའཐོདད ། ཚོགས་བའི་རུས་ པ་ ནམས "ཀད་གཞན་དུ་འབོནོད། ཅེབ རག ་ (༦ 
འཐེང དྲླྲེིེྲཾིི རར ། མགོའི་རུས་པ་  ནྣམསྦ་ཀར་གཞུནཱ་རུ་འབོནུད་པ ་མཐོར་ན་། དེའི་ལས་འདེ་ཉཾདྱཀྱ རརྩུལ་ཡརདེ་བྱརརད་ཏེ \ ཅོ _།སུས་འདི་ཡར་འདི་གྭ་བའི་ ༤ 


བའོ་ཞེས་བཿ ་  རབ་འགོནད་ནེ།བན་བདླདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀིབའོ་ལད་ཏུཤནད་པ་ལྲ་སད་བའེང་། ཆེའི་ལས་ལ་མི་དཔོགས་བའེ 
བ་དན་ བསཿ འཛ ད་སེ རགས་ག་མ་གདང་ཡིད་མེ་བདེ་འགྲནསུ་ར་ པར་བས་ལདཧེད་ནག་ བདྡ་སད་དོ དོ། ས་བ གཞན་པ བག་པ ད་པས ་ྡ 
ཅུ ༨༨༦༡ཉཿུཿ་འད་ཡ་ ཟི ཅས རྱ ( 


རྒས ་ ས་ག་་ཀྲིས་བ ༥ 7]1:3| 
60 ནྣ (6 





[འ - ° །ཅེརནས་པང་སོན་དེ་། རོ ༨ ་བ་་དེད་བགས་ྱེ གོ་འགྲོད་མ་ ༤ ནམ་ ་། །ཟབ་དབ་ས་བསོད་བོ་ 
༣ རྒྱརུད་པ་། ཐེབའེ་མདོག་ལརྱ་བནད་པ་ ། ཟེགས་པ་འབུལ་བ ། སཾའི་རུལ་དཔ་འདན་འདེན་དྲ་བརད་པ་མཐོང་བ་དོའིཆ ། དེ་ལུས་འདི་ཉིད་ཀེརུལ་དདད་སོརད་ཏ ། ཡུས་ རག 
ཤི  འད་ལ་བུའི་ཆེས་ཉེད་ལས་མ་འདོས་པའོ་ཞེས་ ་བ་བའ་ཉེ་བར་ཏོག་གོ། ། རབ་འ ནོད་དྭདར་ནྭ་བརྲ་དབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀཿ།མོབོད་ཏུ་དད་པ་ ་ལ་སེད་པའ་ཚ (། ནང་གབུས་ཁ་དྲེ་ཡིརྒ་གགས་པ་འྲེ་རུལ་ཧེས་ 
ཨས་ཀ་ཛས་སུ་ུ་ཞང་བཟེོ་ལྱས་ན་དཔགེས་བཞོནད་འནབ་ །རླན་བ་དང་ ༤ ལྭནབས་འཇག་ཏེནྱུསརྲགས་སེམས་དང་ཡདི་མོ་བདེ་བྲ་ནམ་དུ་གྲསལད་ ་ བདུད ལའི་ལྔས་དྲོ་བེརྱཧིགག་བ 
£] ཞོ་འྭགུས།ཆན་ཤེས་བཞེན་དང་ལན་བ ༈ དུན་བ་དད་ ༥ ་ལན་བས་འཇེག་ཉེན་གེ་ཆུགས་སེམས་དད་ཡད་ཧེ་བདའ་བནབ་འ མཱཾ 
ཆེ £ ཚུལ་གེས་ལུཿ །ལུས་༡༡ེ་ཇེས་ས་ལཱ་འིངེ་བཅོནྲ་ཟུས་ཧན་གེས་ ཤཏིང་ཝུན་འས་ ྨ དཱན་བ་དད། ལུ་བ ས་འཇེག་ཏེན་ཧེཆགས་ སམབ་ དཔཡདྲ་མི། བདའ བ་ནམ་ པད་ 


ཁེ རིས་ཚོར་བལ་ཇེས་ས། ཞང་བཙོན་འྲུས་ཅན་གེས་བཞིན་དད་ལན་བ རཿ རླཊ་བདང་ལྡན་བས་འདུངགུཏེན་གེཆགས་སེམས་དད་ཡེད་ཆེ་བད་ བད་ནམ་ ངའ ༠ཆེང་འ་ 


རྤ = ས་བཞོན་དང་ལཝན་བ་དྭན་བ་དང་ ཟས་འདྲཾན ེན་གཆགས་སམས་དུཊ་ཡིདྱསཾ མད་ཟ་བ་ནམ་པར་བས་ཞད་ཅིངནས་བྲ་སདདོ ཙ་ན 
༨ ༨ :་ྲས༨༽ ། རྐ ངས ཧཱས་འགྲོ། ཀ་ཁ ་སེ་མས 'དང་སྲེདསེ་བཾདའ་ བྲ་ནམ་པར་རས་པད་ཅིང་ནམ་པར་སོད་དོ། 


དས ཨོ་ཡིསི་ས་ཞིངབ་འཇུསཅམགསའིན ཞེན་དང་ལྡན་བས་། དྲན་བ དངལ གི ླ སེ ུ་ཉེདཧ་བདའས་ད་བནསཁི་ཞནས་འྱིནོ ཟེ སེ ས་ ཿ 


༧༧ ༤༨༨༧ 


༣(༢99༠༠ཐ9༩བཿ༠༠༠༦68)2ཿཿ 
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ྦ [རུཅེས་ ྱ་ཀླ་ར་སྐ་མོག་་གཅནགས་པ བཞིན་དང་ལན་བ་ ། དུན་བ་དང་ལྷན་བས་འཇེག་ཉནྱ་སིཆགས་སམས་དད་ཁེདྲ་མེ་ད་བ་ནམ་ པས་བས་ལདི་པནམ་པད་སོད་དོ རཾ  ཕོ་ནང་གེ་སེམས་ལ་དྲེཔ་ཡེགས་ པའེ་མུཁྱ་གེས་ 
3 མསྦ་ཀྲརེས་སུ་ཧཱ་ཞིང་བཅོད་ འཐུས་ཅན་ཤེས་ གཞིན་དང་ལྡན་བྲ་དན་བདར་ལྡན་བས་འྲ་དེག་། ཏནྱ་ཀྱི་ཆགས་སམས་དད་ཡེདྱ་སེ་བདའ་བནམ་ པན་བས་ལད་ཧེངྡ་ནམ་ང 'པང་ རྐེད དུ ། རང་མ གཆོས་ལ་དྲ་སེདསགས་ པའེ་ཚུསྱ་གེས་ཆེམྱ་ཀརས་སྱུ་ཀཱ་ཞཱས་ 1 
བྱན་འགྲས་ཅན་ཤས་ ་བཞིན་དད་ལཱན་ང ་བ་དན་པ་དང་ ལྡུན་བས་འཇེག་ཏེནྲ་བཅགས སེམསྭ་དད་ཡྱ་སཾ་བད་ལ་བ་ནམ་པར་བསལད་ཅད་ནམ་ པར་སྒ་ད་ ། འཆོས ཚསོ་ལ་དྲ་མིད་སོགས་ལའྱེན་ལྱ་ཆེས་ཆསྦེརི་རེསསྐུ ་གེད་བཅོན་འུས་ཡན་ཤེས་བཞན་ 
བ་དང་ལུན་པས་འཇེག་ཉེནྲ་གེར་གུས་སེས་ས་དད་ ཡ་ལ བདེའུ་བ་ནས་པ་བསུལ་དཅེངནས་པར་སད་དོ ། ཕ་ནབག་ཆོས་ལ་དྲ་མེ་དསིགས་པའེ་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་ཀིེས་སུ་ལཱ་ཞེང་བཅོན་འྲགས་ཤན་གས་གཞིན་དར་ལན་བ་དད་བདང་ 


དད་ལྡན | 
| དག་འགོནད་འདི་ཡརྱ་བ་དཱབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དཔལས་པུའཕག་བཅུན་པོའོ། །དུག་འྱོརེད་གཞན་འརྱ་ཧར་དུན་གསས་དགའ 


 ལྣན་བས་འཇིག་ ནྲ་གེ༤་གྲམ་སེམས་དཔུ་ཡེད་ཧེ་ ཤི་སུ་དཱག ཧང་ : པདྲ་སཾད་དོ ། 
ཊེ ༩ གཞི་གང་ཞེན [རག་འུ་བོནད་འདེ་ལྭ་བུར་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་ནམ ྒེ གང་ཡི ཡེ 


གྱེས་མས་པ་བསད་ཅེང་མོསོད་ལེ། བཅོན་འགུས་ཅོས་ཨོ། སེམསྱ་ཆེ སྤྲབ་སྱེན་དོ། ཡང་དག་པད་ ི་་་ ནཱ 


ུ ་ བི་ བཅོན་འྭམུས་ཚོསམོ། སེམས་ལ བྲབ་སུད ། ཡླུན་དག་པར་སྨནོ་ལམ་འདེས་སོ།། དགེའ་བའི་ཅོས་མྭ་ཆེས་པནམས 
མོས་པ་བསྟེད་ཅར་ལོཁོ་ལེ། རར ་ སེམསྦ་ཀེ་མཐྭ་སེན་དོ ། ཡང་ ག་བརྙ་ཆོདཱལས་འདྲེག་ཁོ་རྱོ་ །བའེ་ཆོས་ འེན ལ་དང་བ 


བྱསེད་ཅདྲ་ཙོ་ལ་ལོ་། བཅོན་འགུས་ཙོམ་ཨོཾ་སེམསཀི 
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དཱ རའ ± ཟོ ན་རོ རཔ་་གག་གཞནཨད་ཁར་སུ ཆུ་བ །སེམས། ཟར 'ཅན་ ་པ་ན་དི ཤི རྔ་འབུལ་ ༩ བཞེས་བཞེ་གང་ཞེན བཟོ་ལས ར་ཡིས ་ 

་ླ རག ཏོ བ་རོད་བི་ ། མཱོས་པེ་ཏང་དེ་འཛིནད་སློང་བའེ་འད འབྱུབེད་དང་ལྡན་བའྲེ་ཇུ་འྲ་མུ་ལ་བྐབ་པ་ ་དབན་བ། ་ཡ་ ༈་གནས་པ། ། འདོདཆགས་དཔྲ་བལ་བ་ལ་གནས་པ་འགོག་བ་ལ་གནས་པ་ ་པ་ \ ། ནམ་བར་སཔོབ་བས་ཡོར 

མོ། ཏེང་ད་འཇནད་ས་བའི་འདྱ་བེད་དང ང ཝཱན་བའི་ཛྫ་འཕུལ་ གྱེ་ཀྐར་པ་ དཔེན་བ་ལ་གནས་པ་ ། ༈ འདོད་ཆགས། དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་། རམ་པར་སྭོང་བས་ ཡོངས་སྲཁུབ་པྲ་ནོམ་མོ། ལོ་ཨེསཊ ( 
¦ྲ _  ཏངང་འདི། ད་ ས་པའི འུ་ཡེདདངལནབའ་་ས་ས་ིགང་བདེས་ , ན་བ་ལ་གནས་པ། འདོད་རྭ་གུས་དང་ཟལ་བ་ལ་གནས་པ།འགོག བ་ལ་གནས་པ ། ནམ་བར་གློང་བས་༥ོངས་སྲུ་ཟུབ་པྲ་གྲཔ་ཡེ། ་ 
ཌཱ 7 དངཧ་བའེ་ཏོང་དེ་འཇེདད་སྔེངོ་བའི་འདུ་ཧེད་དང་ ལྡུན་བའེ་རུ་འྲུ་ལྲ་བ་ཀང་ ⁄པ་དཀན་བ་ལ་གནས་པ། ། འགགེ་པ་ ལ་གནས་བ ། ནམ་བད་སྣེང བས་ལངརེས་སྲུ་གབ་བ་གམ་མ་ །སེ། རབ་འབདད་འདེ་ | 


པའ་ཚུལྱ་ཧེས་ཤཿ 'སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བའི་ཐེག་པ་ཆན་པའ །རབ་འྭ ད་གཞན་ཡར་ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། བའ་ཐག་པ་ཆན་བན་འདྲེ་ནང་དབང་བོ་ལ་སེ། ཞེན ། ་པའེད་བང་བོདད་ ཌཱ 
£ ངོ་འ ] བིའི བྱ་འོ ༥ ཤེས་དབྱ་ཀེ་དབང་པོ་དུད་སེ ༈ དབ་འགོནད་། + 2ྤ2ཧ2]7]1; ་ེ 
 དྲབ་འ་ དར ལྔགད་ཞེན། དུད་བའི་གབས་དད། བཅོན་འྲགས་ཀེ་སྐབས་དང་། ། དན་པའེ་གབས་དང༽ ༥དང་ 
ཧྭ ༡ བས་སེ ཤཟ་འཤོནད་འན་ ཡད་དྲེ་ཉྔ་དམོགས་པའེ རུལ་ཨཱེ་ཤྟདབ་སྟམས་དཔ་ཞསས ནྐ །ཆེན་པའེ །  ཤའུའ་དད་གཞན་ཡདུ་ཚར་རནེཊ འའ 
9༩༨ འགོར ཧཱ་ཧཱ )དག་ཡུདགུ་ཊ་་ ལག་དང། རོསྐ་ནམུ་ཨར་འགྱེན་པ་ཡར་དག་ ` ལག བཅོན ' 


\ཏེརང་འཛ་ 
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5 མྲ ཐབ ོུ ངོ ལཿ , ༩ ༢ ༡ 
ཡད་དག་ཁར་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་དང ། ཤིནད་ཏུ་སུངས་པ། ཡང་དགྲ།བད་རུབ་༡་ཡན་ལག་དུང་། ཏེབ་ད་ རམཆེང་ ༢༨ རི པགས་འདད་ཡོ་དར་ཧེ་གནཔོགད དགོ ༈ དེ་ལ་དུན་བ་ 
_ཡན་ལག་གང་ཁེས་༽ རཱ རབ་འཐཾནད་འདེ་ལ་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའྲ་སེམས་དཔའ་ཆཧ་དེ། ས་རཀྱ་ཀི་ཕ་འལོ་དཏུ་ཧནད་པ་ ལ་སད་པའི་ཚ ། རྲུན་བ་ཡང་དགྲ་བརྦརུ་བྱ ༡ི་པན་ཡག་དེབར་བ་ ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དང་འབྲལ་བཡ 
པ། ཤིའེ་ལཿཅིནསརི། { འར ་ ༠དས་སུསུབ་ བ་ད་ཤེ་དགིགས་ པའྲ་མུལྦ་གེས་སར སྒམ་བ་ཆེ 'ཧེརྐ་ད དོད ། དལ་ཆོསྐ་ནམ་པར། འཕྱེན་པ་ཡང་དག་ཧརྡ་རབ་ཀེ ཡན་ལག་གར་ཞེན ། རབ་འྭ བརེད་འདེ་ལྭ་ཧར་རུབ་སེམས་དགའ་ 

ལུནད་པ་ལ་ཧོད་པའེཚ ། ཆོས་ནམ་པར་འེད་མ་ཡང་དགྲ་བརྡ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལུག་དཔེན་པལ ལ་གནས་པ ། འནོད་ཆགས་དང་འབུལ་བ་ལ་གནུས་པ་ ། འགོག་པ་ལ་གནས་བ།ནམ་བ 
ཏྭི 





ཏྲ ༢ ཆོམ་སྲུ་བ་བ་ ་བ་དམེགས་པགྲརའེས་པོ་ སྣཾམ་བེན་ད། ། བཅོན་འགུས་ཨ ཡརད་གྲ་བརྡ་རུ་བ་༡ེ་ ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན་ ། ༼ དུཔ་འཅོར་དདེ་བ་བ ར་གང ་དཔའ་སེམས་ད་འཆན་པཤས་ད་་ཀེ་བའ་ཕད་ཅུ་བི ཉན 

ཅི །བཅོན་འྲགས་ཡར་དགྲ་བརྒ་ངབ་ཉི་ཡན་ལག་དགན་གལ་གནས་པ། ༽འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བལ་གནས་པ་། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། ནམ་བརུ་སྙང་པ་སངས་སྲགག་བདྲ་བརམེགས་པའྲི་བཟ 
ནེ ཧེ་ལ་དགའ་བ་ཡད་དག་ཤར་རྭབྱ་ལེ་ཡུན་ལག་གད་ཞེན། དགའ  ཤོནད་འདི་ལྷ་གངྲ་དག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔཤསར་བྱབ འད་ལད་ཉནད་པ་སྲ་རྐད་འི་ཆ། དགའ་བསབ་དག་འ 
ཏཾ ལ་གནས་ཧ། འདོདོ་ཆ་གས་དབ་འབུལ་ཁུ་ལ་གནས་ལ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ ། རྟ་སླ་དུན་སྲོང་བཱ་ཁ་ཡོབས་སྲ་གུབ་པ༽ ིིབ་ཁྲེང་ རེ ། །དལ་ཤིནདྱས་སུངས་པ་ ཡང་ 
= །ལག་གྲུད་ཞེན ། གྲག ཤུད་འབེ་འོའིས་འབིིསདྲ་ནདབུ གོན་པའིར་། འི བན་བ་ལ་གན་ 

གོག བ་ཀ །སྐད་བས་ཡཿ །ནྱ་མོ་དྭཾཿགས་པ་ ཁྱེཚུལ་གྱ་ས། ས་གར ། དོ་ཏེརང་འདི 

























༣7ཟ9936679ཿལཕ"ཾ7༠༠ 


(©911611:14-)/111396; 1⁄2113111-111003661141 1”) 
ཤལ 


།ཡདལ་་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཅན་བགིས་པདཀེབདོ་ བདོལད་་བནད་པལ ཡོད་པའི ། ཏིང་ཡ ཤན་ལག་དགནབ་པ་གནས་པ། ༢༨ ྲ 
་པ་། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ ། ། ནམ་དུ་ཟླ ང་བས་ཡོངས་སྲུ་བབ་པ་དྲ་ཧེད་ ༄་དམིགས་པའྲེ་ཚུལྱ ཧར ཆེར་ སྣཾམ་བ་བེདད ། རལ་བཏང་སྟོམ ས། ་ཡར་དག་ཤང་བབ་ལེ། ཡན་ལག་གྲབཞན་། །ནབ་འྱ༅ནད་འདེ་ལྭ་བང་རབ་སེམས 
པལ་རེམས་དཔ ཆན་པོ་ཤེས་རགྲ་ཀིལ་ལལདྭཀུ་ལོནད་ པ་ལ་སྐདེ་པའཚ ། ༈ བཏང་ཧྭམས་ དགག་བ རང་ི་ག་གོ་པལ་གནས ད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ་ ། འགོག་པ་ལ་གནས་ བནམ་པར་ཐང་བལ་ 
ཟུས་སྭུ གུལ་པ་དྲ་པི་དམིགས་པའྲི་རསྔ་ཤེསྨ་མམ་གཅེན་དོ། ༩ དབ་འཁོདད་འདི་ཡུདྱ་བངྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔ་འཆེན་པོའྲཞིག ཕཔ་ཇན་པོའོ ། ངབ་འྱཧདོད་གཞན་ཡུད་བརྔརུབ་སེམས་རཔ་ལསེམས་དབའ་ 
གའ 7 ། འདེ་ལཱར་འཕགས་མའེ་ པའ་ལམ་ཡ་ ནཱལྲ་གདརྒན་ པ་སེ } འཕགས་ ༥་པའེ་ལུས་ ཡན་ལ་ག་པ་གཔ་འ་ན། ཡངད་དག་པའི་ ལྟ་བ་དང་ཡང་དག་པའེ་དག་དངུ ། ཡླདུ་དག་པའེ་ལ་་ཀེ་རགའ་ { 


དྭ ། ཡ་ང་དུག་པའེ་མཆོ་བདར ། ཡང་དག་པའི་ཚོལ་བ་དང་། ཡད་དག་ པ་འྲི་དན་བ་དང ། ཡན་དག་པའེ་ཏེ་པར་འདིནད་ཏ ། དལ་ པར་དག་པའེ་ལྟ་བ་གད་ཞེན ། བབ ་ཨཧར་ཆུགཏེ ་སེམསྭ་དབབ་སེཡག་འུབ་ར།་ ཆེ 

ཤར བྱ་ཀེ་ཕ་འོ་ལ་ཏྲ་སིནད་པ་ལ་མཉད་པའིཚ ། ༤༤ ། ཤདདོ་རཱཾ དབུལབཱ་ཀུ་བནཱ་པ ། ། ། ཞྐང་ཁ་གནས་པ ། ། ཆུམ་བར་སཇོ་ ཐོབ་ལ་ཡངས་ ་གད་པ་དྷཾ་སེ་དམཌ གས་བའྲ་མུལྱ་ཧམ་ ་ 

ྭ བ་ཧད་དོ། དེ ནེ་པ་ལ །་བཁྲི་ཌགེ་པ་གྷཱ་གིཞན ། རྟ་འ ༣ ཨཿ 1 སཉད་པའེ ། ལ་ཞོག དད་ན 
དདྲ་བུལ་བ་ལ་གནས་བ༽ འ ༈་བ་དྱེ་སྐིར་ཡིགསཱ་ཝའཧཱཌཿ ། ཌེ་ཀེན =+ 

ཱ ཀོ ་གོག་ཆུ་ཤན་ཁ་ཁཱ་སོོ་མ >5 གནབནབ་ལུ་འ ར ཟླ (༦ངསྲ་སྭུ་བུ་ 





3ཚ29966༩ཇ རམ་ཅ་ལ་ 17 5 291631) 1711:10117 
ཀི ལྡི 2 1'7266ཉ1) 


རི ེས་ཞོམ་ད་བདདོ (༢༦ པཔདགཔའི་ལུས་ ཀེ་ས་བའ་གད་ཞན ། རབ་འགྱོནད་ འད་ལ་བར་རུབ ་སེ་གདབའ་ལ་ུ ཀ་ས ོཤིས༔ ས་ར་བཀེ་ཕ་རལད་སྭུ་ཉེནད་པ་ལ་སྙོད་པ་འུ་ཚ ། ཡད་དག་པའེ་ ལ་སྦ་ལ་མབའ་དཔེན་བ་ལ་གནས་པ། ར་ 
སེ ཟདོད་༧་གསུ་དད་བལ་ ་བ་ལ་གནས་པ་། འགོག་ པ་ལྭ་གནས་པ་ །ནས་ པར་སེང་བས་ 'ཡདས་སྲུ་བབ་ ་པ་དྱེ་སེ་དྷ་སེགས་པའི་ཚུལ་གས་ ྒེམ་བ་ཧེད་དོ ། ། ཡང་དག་པ་འི་འཚོ་བ་གར་ཞེན་ ། དབ། འཐོནད་འདེ་ལ་བར་ར་བ་སེམས་དཔའ 
མི ༨དཔ་ཀ་ཆེན་པ་ཤིས་དདྲ་ཆི བཅུ་ལད་ཏུ་བནད་པ་ ༽ སད་པའ་ལ ། | བར་དག་པའི་ ཚེབ ལ་གནསླ།འདོད་ཆགས་ ་དང་བལ་བལ་གནས་པ \ \ འགོག་བ་ཁ་གནས་པ ་པ་ ། རྣམ་བད་སཐོར་བ་ལ་འཕོངས་སྲ་བུབ་བ་དྲ་བེདྲ་སེགས་པའེ་ ངོ 
ཿ‹ ། ཡད་དག་བའེ་པོལ་བ་གང་ཞན ། ནག་འགོནད་འདོལ་གར་རུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་ ་ད་བའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་མའེ་གྲོདཏ་པོ་ནད་པ་ལ་སོད་བ་འི་ཆེ། ཡར་དག་པའེ་ཚོལ་བ་དགེན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདོད 
བྲལ་བ་ལ་གནས་ པ་། འགོག་པ་ལ་གནས་པ ། ནམ་སོད་བས་ོངསླ་བུབ་པ་དྲུ་པ་དྲམོགས་མའྲི་རུལྱ་གེསྣ་སོམ་བཟན་དོ། ཡང་དག་པའི་དན་བ་གང་ཞེན ། ནབ་འཧོནད་འདེ་ལྔ་བབརུབ་སེམས་དཔའ་བཅམས་དབྱུ་ 
༤ཆི་མད་ད་ོཤིནད་བོལ་ ལོ པའི་ཚ །ཡང་ རག་པའྲི་དན་བ་དདེན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདེད་ཆགས་དད་བལ་ད )ལཱ་ན།ནཱས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ ། ནམ་པད་སབོད་བས་ཡེངས་སྭུ་སྱུག་ 


༢:༢༨ ར་འ ཆི ¡ མ་ས. རོ སེང 
ཡང་དག་བའེ་ཏོང་ད་འཇེནད་དབན་བའེ་གནས་པ 

རཿ ༡༧༨༠ 

་ུ ཉའམཅད་པའིགོང་ཅངཞད ༡ 











-¿: [༣ ་སེར་པ་ཉེད་ནམ་པར། ཟརད་བའེ་སློ་སེ། ར ཡག ༅ ། དེལ་ གག 
༡ ནད་གརུ་ཞ་ན རྭ ཆོས་ཐམས་ཅད་ | 
ཅེའོ ` ༨༦༦༣ པར་བནད་པའྱེག་སེ \ ཀ་མ་ལ དེལ་བླཊོད་བྱ་ཡེད་པའེཏེད་ད་འདེནན་གང་ཞེ་ན ། ཆས ཆས་ཟུམས་ཅད་མདོན་བར་འདུ་ཟེན་པ -ི་ 
་ྤ འཚེ ། སཤས་གནས་པ་གྫནག་པྲ་པེད་པ་ 'ནམ་ ཛིའི | སེ ི་ོ པྱ་སེད་ ལོས ནས་པརྲ་བརད་པའླེ་སདེ་དག་ལ་ཞུམ་བཆེད་པད་དར་བད་བས་ཏེ ། རབ་འཧོརད 
རི རཾ ˆ །ལ་ ེ་དགིགས་བའྲ་ར་ཧས་གདྲ་མབ་སེམས་དགའེ་སེམས་དབའཆེན་པོའིབག་པཅུག་ | # ། རབ་ འགོནད་གཞན་གདྲ་བརྡ་རུབ་ ས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པའྲེ་ཐག་བ་ཆན་པ་དའེད་ལྟན་ལེ་ ཅིག་སྟེ 
བྱཧ་གཅེག་གད་ཞེན ། སྩུག་བསལ་ཤེས་པ་དད ། ུན་འཐུན་བ་ཤེས། %› ༣པ་དད། འགོག་པ་ཤེས་པ་དད། ལམཤེས་པ་དཔགད་ པ་ཤེས་ལ་དཧང༼ ིུ་ཆླུ་གུས་པ་དང་། རོམ་ཤེས་པ་དང་། རས་སུ་ཏོག་བཔེགས་པདང། 
_ཤིས་མུ་དང་། དེལ་ལུག་བུརུ་ལ་ེས་བ་གང་འུན ། སྡུག་བསལ '` ༼ྱེ་གཱ་བགྲེས་པའ ། དེ་ལ་སཱན་འགྲར་ལསེ།ས་པ་གངའ ། 


ང་ཞེན། པ་ པའེ་ ལམ་བཧྐར་བ་ེས་བའ བའོ། དེལ་ ་བད་བཤེས་པ་གར་ཞེན། འདོད འདོད་ཆགས་ 


= ཌོ ངི འདྲེས་པ་ཤེས་ པ་ཤེས་ པ་དང། སྨྲ་ཅེ་བཞེན 
ལྟ པྱཀུན་ེས་པའོ ། དེལ་འགོག་པཤེས་ སྭ་པ་གད་ཞེན ། སུག་བསལ་འགོག་བཤེས་པ། པའ ཛྲ སུ་ལ 

ཞུན པའེ དད་པར་ ས་པའོ། དེལ་ཆེས་ཤེས་པ་གང་ལེན ། ཕུང་པོ་ལཱ་རྒ་མང་ཡེངས་གུ།ཏོ་ 

ཧྟདགཅེ་ས བརེ ཿེ་ཏ་གཅེ 


ཟད་བཤེས་པུའོ། ར་ལྔ་ཧྭ་སེ་བཤིས་པ་གང་ 
ཅེསྭ་བ་བར་ཤེགླ་དད ། ༨ འའ བ་དང་ ། ས་བདག སྱ་བཟུམ་ཤེས་པ་དང། འེ ལྩེས་ཏགཅེས་བ་བརགས་པ་དང་། ལུས་ 
་; ཧཀྷཱིཀུ་ཁར་ཤེས་པ་དང་། རོ་ཉག་ོསས་པ་ མཆ འཁུ 


” དང། ད་ ཾ་བར་དང། ཅོ 
ཁ་འ བནང་། སོ གེ་སྭ་བ་བར་ 


ྲ རྟོག་བའེཤེས་ལ་གང་ ན ། ཆ: 
ས་ཁ་ལར་ཤེས་པ་དང་། གཟུགས 





ཁེ་རི ཤྟེྟཾཧོརོ་ོོོོ ༧ 
£ ཤ་རི 


| བང་ཤོ། །ཚིགགེ་ཁམསྱ་མེ་ ྱ་རགཅེས་བ་བདཤས་པ་དང ། འོ་ག ། འོ བའྲི བསེསྔ་ཅ་གཅེས་བདྲ་དག་རདྲའ། ནལའི་ཁམས་པེཏུག་ཅེ་ས་བ་བང ± 
ལེ ཤེས་པ་དང། སླེ འེ་ཁམསྦྱ་སི་ཏ་གཅེས། ་བ་བར་ཤེས་པ་དང་། ན་བཀིར་ པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ས་ཏག༦ཅསྤ་བཟར་ཤས་པ་དང་། སའེ ཁམསྤ་སྐ་ཏགཅེས། །བ་བདེ་ཤེས་པ་རང ། དེའི་ ཁམ་སྱ་ཕྭ་ཏག་ཅས་ ཨྱ་བརཤམ་པ་དང ། ལའེ་དམ་པའཞེག ཟླ 
ཟྭ མའེ་ཁམསྱ་བེ་ཏགཅསྭ་བ་བར་ཤེས་པ པ་དང། ལྕེའི་ཁམསྤྱ་རྟི་ཏགཅེ་ས་ཧ་བད་ཤེས་ པ་དང །ཐལ་རམསྦ་མེ་ཏུག་སེ་སྲ་བ་ བརཤས་ པ་དང། ལྕེའེནམ་ པར་ཤེས། །པའེ་ཁམསྦ་པ་ཏགསས་ག་བརྡ་ཤེས་བ་དང་། ཊ ལུསྐྱ་ཉི་ཁམས་མེ་ 
ཟརཤེས་བ་དང་། དགྲ་བའེ་ ཁམསྭ་ལེ་ཏག་ཅེསྭ་བ་བར་ཤེས་པ་དད་། ཨུསྦ་ཀེ་ནམུ་པད་ཤེས་པའྱེ་སི་ཏགཅེསྱ་བ་བད་ཤེས་པ་དང། ཤུཾདཱ་ཀ་ཁམ་སྦྱ་བི་ཏུགཅེསླ་བ་བར་ཤིས་པ་དུད། ཆོསྱ་བ་ཁསས་ས་ཏགཅསྲ་ཧ་དརགས་པ་དང་། ཊྲ 
ཡེཧ་ཟ་ནམ་རསཤེས་ཕྱ་ལོ་ཏགཅེསླ་བ་ཁགེས་པ་དང ། མའོ་ཁ་མཁྦྱ་ལྟོ་ཧཱགཿསྭ་བ་བང་ཤེས་པ་དང  ནུའེ་ཁམསྔ་ལེ་ཏུགཅེས་ཁ་བར་གེས་པ་དད ཙྩོའེ་མ་སྤ་སིཏགཅས་བུ་བར་ཤེས་པ་དང་ ཟུང་གེ་འམས་ཏག 


ཡོ བ་པ ནམ་མཁའེ་བམས་ ་རྟག་ཅེ་སྤ་བ་བད། ཤེས་པ་དང།ན་པཱ་ཤེས་ བའ ལསྱ་སི་ཏགཅེས་རྡོསེནསགུ་མ་ཏགཅར། 


༣ ར་བདྡ་ཞེས་བཱ་དད། རར རུ 
ཆོ་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཤེས་བ་དང ། ིདགོཡསཅི་ཉ ཡིག་གེ པན།སེགཅེན་དགྱ་ཡ་ཏགཅེས་ཁ་ར་ཤེས་པ་ དང་། 


ཚོད་བྱ་བེ་ཏ་གཅེ་ས་ར་ ངོ 
གཅེསྱ་བ་བར་ཤས་བ་དང བདཤས་པ་དད། སཾད་པྱ་སྟེ་རགཅེས་གཟར་ཤེས་པ་དང། སཱུ་བྱར་ཏག་ཅེས་ཟ་བརྡ་ཤེས་པ་དད་། 
ྲ* རོ སྒྲ - མསྱ་ེས་ཤས་པའོ། ༢ དལ་དས་ཕ་ས་མ་གང་ག། གང་ ིསའིིསསདེན 


སལ སུ བུ སྣེའི ན་པོའི 
རོ ¦ 


ཀཱ ༣ 





* ཚ 


<` ༤༣ 


- ༅ེ་གཏེསཱ་ྲ་ཛ་ 


ས་པས་ཇགཏེནཆོས་ེམ་སས་་ ག་ཀའསབ་ལསགྱངགསཔྱེ་་ 
 ་གིག་པ་འན་སདལ། ོཨཧུད་པ་ནོད་ཅིད་ག དོད 
\ ཤེ།་སདྷ་བས་ཤང་ཀཾ་ ནས་བའི་ཛཱཿ་ཧེས་ན ངཱ ་ 
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འ གཞིའ་། རེལ་གྱཟ་གསྦ་ཧད་པའེ་ཧམས་མར་འཇག་པ་བཞེ་གང་ཞེན ། རབ་འོངད་འདེལ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེམཿབྱ་ཀེ་པ་འོལྦ་ཧ་ཧོནད་པ་ལ་སེད་པའོཆ ། ནམ་པམས་༦ད་དུ་གཟུགསྱེས། 
_ ་འདུ་ཤེས་ལས་ཡང་དག་པན་འདས་ཏེ ། ཐོགས་པའེ་འདྲ་ཤེསྣ་ནམས་རུབ་ པར་ཆུརདིང ། སཚོགས་ཀ༡འདྲ་ཤས་ཡེད་ལ་མྱེ་ཟེད་བསུནམ་ཀའེམ་ཐལ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏ ། ནམ་ཀའི་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆད་ལ་ཉེ་བར་བླ་གབས་ཏ། 
_ གནས་སོ ། དེལ་ནམ་པ་བམས་ཅདྲ་དུ་ནམ་ཀའི་མཐའ་ཡས་ ༣མཆད་ལས་ཡར་དག་པར་འདས།ཏ །ནམ་པར་ཤེས་པ་ལཐའ་ཡས་ སོ་ཞས་ནས་ཤེས་མཐའ་ཡས་སུ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། དལྲ་ད་ལེ་བྲ་བམག 3 
ནྭ་རྲ་ན་ཤེས་མབའ་ཡས་ལེ་མཆེན་ལུག་ཡང་དག་པད་འུདས་ཏེ ། ཧད་བད་ཡ་ཡོད་དོ་ཞེས་འངགད་ཆད་པའི་གེ་མཆེན་ལ་ཉེ་བར་བླམབམ་ཏགནས་སོ ། དེ་ནམ་པ་དསསཅད བའད་ཡེད་བའྲེབ ༨ བ་་ 
། འདྲ་ཤེས་ཆེད་འདུ་ཤེསྦ་སྱ་རིན་སྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླས་པས་ཏེ གནས་སོ ། དེ་དགནེ་གཟུགས་སེན་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེའི། དཔ་ནམ་པར་ཟདད་པ་བྱ་ཧད་གང་ཞེ་ན \ གཟུགས་ཅརྱསེ་གྱབུགས་ ་ 
ནམས་མཐོང་བ་འདེ་ནནམ་བར་བདད་བུ་དང་པེའི། {ནང་ག ཟགས་མེད་མའི་འདུ་ཤེས་དང་ལན་བས ཉིརལདྱ་ཟི་གཟུགས་ ༈ །ྣམས་མཐེངས་འིན་ནནམ་བརྡ་བརད་པ་གཉེས་བའོ། བཟང་བསཡོས་ངས 
འགོནི་ནས་པར་བདད་པ་གསུམ་པའོ།དེ་ནམ་པ་ཐམསཅད་པུག ཟུགསྔ་ེའྱད་ེས་ལས་ཡད་དག་པར་འདས་ཏེ།། ཐེགས་པའ་འ ཧུགེས་ནམས་རུབ་བྱྱ་གངད་ཅང། ཟླ་ཆོགས་ལེ་འདྲ་ཞེས་ཡེད་ལྲ་ དཱུ 
_ྱེད་བས་ནམཀ་མཐའ་ཡམ་སོ་ཞེས་ཏེ ། ནམ་ཀཨཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ཁ་ཉེ་བར་བླ་མབས་ཏེ་གནུས་ས \ དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་དགྱབུགས་3་ུའ ཿགདག་པའ་འདུས་ཏེ། རབ འབེམ ཆཅག་ 
ོ་ཞེས་ཉ། ནམཤེས་མཉའ་ལས་སེ ཆནལ་ཉབརབལྲས་ཏེ་གནས་།དྲ་ནམ་པ་མམས་ཤདྱང་ནམ་ནེས་མཐའ་ཡུས་སྐེམ་ཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདུསཏེ ། རུངཟདཔ་ཡདཞསབུ་དད་ཡདཔའ་ེམཆདས་ཀགོཡན་ 
དྡེ་རམ་པ་ཐམས་ དངུ་ུངབད་ཉད་བའྱ་ི་མཆན་ལམ་ཡངདག་པར་འཇས་ཏོ། འདྲ་ཤེས་སན་འདགསྤ་ཧརྱསནྩེཁད་ལཏེ་བར་བླ་མབས་ཏེ་གམས་སོ  ཧཱཿམཱ་པ་བོ་ཡད་ཏུང་ད་ོ། ' 
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༤ ཛོ 3 ངོ །སྱ་མིཆད་ལས་ཡ་པདག་པར་འདག་ཏེ ། འདྲ་ཤེས་དངམོར་བ་གོག་པལི་བདྙ་དདྲུ་སེདྒ་ཉིགས་པའེ་ནུལྱ་བས་ཏ་བརབསྦབས་ཏ་གནས་སོ། ར་དགནི་ནམ་པརྲ་བདད་པ་རྒྱ་ཧར་དོ ། དེལ་མཐནདྱ་ཀེས་གནས། 
ཧོ ཌླ་ཏ་ཉེ་བབ་མད་འཇུགཔ་གྱུགགང་གེན ། རཁ་འཧེནད་འདེ་ལུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་བོ་ཤེསྦ་ཀེ་ཕ་དོལ་དྲ་ཏྲ་ཉནད་པ་ལྦེ་སོད་པའཚེ ། འདོད་པས་དབེན་བས་ཏྱོ་ས་དགའ་བའེ་ཆོསྤ་ཉེས་དཔེན་བ་ཏོག་པ་དད ་ 
ཆམས དབོད་པ་དང་མཅས་པ་དཔེན་བ་ལས་སྐྱེས་པའ་དགའ་བ་དང་བདའ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོལ་ཉེ་བན་བྱམུས་ཏེ་གནས་ས ། དྲེ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་ནམ་བརུ་དགོད་པ་ཉེ་བད་ཞེ་ནས་ནང་ཡོངས་སུ་དབས ། སེམས་ 
_ ཀྱ་རུན་གཅོགཏྱ་ཆཱརད་པར་ ། ཏོག་པ་ཆེན་དཔོད་པྱ་སེད་པའེཏད་དའཇིནད་ལས་ཆེས་པའདགའ་བ་དང ། ས་ན = དེ་དགའ་བ་ལན།འདེད་ཆེ རར 
2 དཱན་བདང་ལྡན་ཞང་ཤེས་བཞནརུ་བཏར་ཧོསས་སུ་གནས་ཏེ ། བདའ་བལུ། སྭ་ཀསྔ་ཆངལ་འཕགས་པྲ་ནསས་ཀེས་དེལ་དན་བ་དྲང་ལན་བ་བདད བལྔ་དམ་བཔ་དཔུད་པ ། བཏང་སུསས་པའོ་འས་ལྔ་དོད་ཁ སེ 
།ཀང་།་སྐ་ཀང་བཅད་་པ བགས་ཏ་གསས་སོ ༥ ། ། ད་བདརྦ་ཡད་བསངས་སྩག་བ ལཔབྲ་བནས་གིང་བདྱཧར ' རཿ ༦༤ 


ཉདའྭ་བུ་དང་ ། ཡིདྲེ་སཱ་བདའ་ ཤུ 
།ཟོགས་བའི་ 


ཅི 
` 


བྭ་ཐཱ་ནསྱ་ཀརྡ་ནུ་བ་པས་ 

རི ་ཨེད་ ཅེད ༥བཔྲས། མོངས་ར་རག་པ། ༢ ༥བནེ་པ། ལཊ་འ་ དྷ ལམེ། ། རྔར་པ་པ་བགསཔས་ ཚཆངརྡ་ད་ ཀ ཐེ་འ པརག་པར་འདས་ཏེ་ 

ལེ ལ་ཡཱད་སེད་བ ། བཏང་ཧོམས་དངྲ་དན་བས་ཡོདས་སུ་དག་བ། བསམ་གཏན་བཞ་པ ལ་ཉེ་བན་་སྨབས་། གནས་ས ། དྭན་མ་བ་ཐསས་ ཆངྡ་དུ་གཟུགས་ཀྱ་འདུ་ཤེས་ ས་ཡད་ད 
ྲ ཏོ ༢ ོང ། ཟྣ་ཆོགསྨ་ཀི་འད་ཤེས་ཡིད་ལ་ཧྲ་ཤེད་བྲས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏ་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྣེ་མ་ཆད་ལ་ཉེ་བར་བྱབས་ཏེ་གནས་སོ་ ། དཱ་ནབ་བ་བམ་ རྫ ཏཱ 
ླ བཆེད་ཁ་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ] ནམ་པརཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ནམཤེས་མཐའ་ཡས་སྷེ་མཆེད་ཁ་ཉེ་ཐར་བྱསཁས་ཏེ་གནས་སོ་། དྒནམ་པ་ཐམས་ཅད་རུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ཁས་ཡར་དག་པར་འདུས་ཏེ་ རི 
མ་ཨེདོ་དོ་ཞིས་ཅུད་ཟན་་སེད་པའི་གྩེ་མཆེད་ཁ་ཉེ་བན་བླ་མབས་ཏེ་གནས་སོ་ ། དྲེ་ནམ་པ་ཁམས་ཆདྲ་ྲམང་རདྱ་སིད དཀཔར་འདས་ཏེ་ \ འཐུགེས་ཨེད་འྱསཞེས་ལེད་མེན་སྩེམཆེད་པ་ཉེ་བར་ཁྱ་ཁས་ཏེ་གནས་སེ་ 
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= སྭ་སེད་འུ ས་མེད་མེནྱ་མེ་མཆདལས་ ཡད་དག་ པད་འདས་ཏ ། འྲགས་དཔཛོས་བའགོག་པའི པཱའེ་བར་ངྲཱ་པཾ་དགེགས་ འི་ུསྱ་ིས་ཏ་བད་ 
ཡ་པ ྒ ད་ལ ༥འཧོརད་གཞན། ཡར་གར་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའོ་ཐུག་པ་ཅན་པོའེ། : ༨༨༤ ༈ བྱར་གང་འན། རབ་འཧནད་འདེ་ལྱ་ བརྡ་དུབ་ 
(2 སེམས་དཔའ་སེམས། ་དཔའ་ཆེན་ད་ཤེས་འབ་༡ཉེག་རོལོདྱང་ཧཱནད་ རཅའ་ ལ་ོད་པའེཆ། གནས་ཡ་ ཡད་ན ་མ་། ཨན་ རཔ་ལ་། ། ་གནས་ལ། འཐུན ཡན་དུ པ་ཅ་ལཱ་བ་ བཞན་རྲུ་ངབ་ཤེས་ པ། ཤུ ་པ་ངང་མ་ འོངས་པ་དཔེད་ལུད 
_ ཧ༅ར་པཁ་ལས་དང། ལས་ཡོངས་ ་ས་ལེནད་པའྲི་ནམ་པན་ ར་ཧཱཱཿནད་ ་པའེ་གནས་ཀེནམ་པ་དང། རྒྱའེ་ནམ་པར་ པད་ཡང་དག་པོ་ལ་བ། བཞེན་དུརདྱ་ཏཱ་ཞེས་ ཆ་ གཉན དིར ངོབ འོ ་ 
: བ་གཞིན་ར་དབྲ་བུཞེས་སོ། སེམས་ཅན་གཞན་དང་གར་ཟག་གཞུན ྲགེ་མོས་པ་སྩཚོགས་དྲང། མོས་བ་དུམ་ཡང་ རུག་པ་ ང་ཆུབ་བ 
+ $ ༠༤ , ,བཞིན་ངུ་རབ་ཏུཤེས་སོ། ། :: བའི་ལམ་ཡང་དག་བཅི། £ དབབལ་དངསས་དད ཟར 
བས་མ་གཏན་དང་ ། ནམ་པར་བདད་པ་དང་། ཏེཔང་འཛིནད དད ། ཧམས་པན་འདག་པ་ནད་། ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་དུང་། ནམ་བན་ - བྱང་བ་དད ནས་པར་དགོད་པ ། ཀའི 
པཿ ས་ལོ 2:24 ངོ ། སོ་ག ། ཚེ་རབས ས་ཁྱ་ཆལ་དང་། ཚབས་ ཡོ བྱ་༅སངདང་། ཡོལ་བ 
ཟླ ངོ་དགྱ་ཀརྡ་རེས་སྭ་དཱནཱནོ ། བཿ ༡ པ་གཙོྲོ་ཧངངས་ས་པན་བནས ། བྷག་གད་པ་བླུབ་དུང་། བ དི 
ངོ ་ ༧ བཾ དཾ སྐས ཤུ ཅཿཞེ་ཨིཞིས་ ་བའོ། ཁ་ལ ཤྲ 


7 | དདག་ེསདད་སས་གསས་ 


















། ཡན་ནིའདྲ་སདཅེག་ཏུ་གནས་གནས་སེ་ ། ྗི་ཐའ་ཞི་དི་ཚསཞིག གྱཏུ་གརདཏ ། ད་ པ་འོ ས་ཞེས ། ཞེས་་བནས་དནས་ཤི་འཕོས་ནས་ ལྲབ་ག 
± ས་ཞསྭ་ཟ་བར་ནམ་པ་ ཏོང རི སྔ་སླལ་དང་ བཅས་གཏན་ཚིགས་དང་བཅས་ པའ་ན་པ་པ་དུ་མར་སཱནྲ་བེ་གནས་ཇེས་སྲུ་དན་ན ། ལྷའྱེ་སེག་ནམ་པཿ པར་དག་པ །སོ་ལམ་འདས་པས་སེམས་ཆད་གེ་ འཕོས་པ་དང་ \ སེ་བ་དག་་རོ་ 
རོ་། ༈ ཁ་དོག་སཱུག་པ་དང་ ། ཁ་དོག་མཾ་སཱག་པ་དང་ ། བཟང་བ་རང་ ། དན་པ་དང་ ། བདེ་འགོ་ན་འུཁདོ་པ་དང་ ། དན་སོང་ད་འདུག་པ་དང་ ། ཡས་ཇོ་ལྟ་བ་ བཞན་དུ་ཏེ་བར་འདོད་པའ་སེམས་ཅན་ནམས་རབ་ཏཤེས་ཏ་ །སེམས་ 


ཅན་འདོ་དག་ནི་ཡུས་ཀྲིས་རན་རུ་ཧནོ་པ་དང་ལུན་བ་ ། དཀྲ་ཀིས་རན་ཅུ་སིད་པ་དུང་ལྡན་ཁ་ ། ཡད་ཀོས་ངནྨ་ད་སཉོད་བ་དང་ལན་བ་ ༽ འཕགས་པ་ལ་ཟླདད་པ་འདེངས་པ་ ། ཡོན་པར་ལྟ་བ་དཀྲ་སེ་ །རེའ་མརའིཉེད་ཀེས་ 
 ཡུམ་ཞེག་ནས་ །རན་སོང་ལེག་པན་ཁུར་བ་སེམས་ཅན་དྲམལ་བུ་ 


སི་ལོ སེམས་ར་འདི་དག་དྲིལས་ཀོས་ལེགས་པར་སཱོད་པ། དང་ལྡན་བ་ །ངག་གེས་ཁེགས་པར་རཉོར་པ་དང་འཛན་བ་ ། ཡོད་ཀིས 
_ཉེགས་བར་སེད་པ་དང་འད་བ་ ། འཁགས་ ལེ་མུབོ། ་ བུས་པ་། ཡར་དུག་པར་ལྭ་བ་དག་སེ། { དེའྱ་རརེའྱ་ཅནད་ཀྱེས་ -ལུས་ཞེག་ནས ། སར ལེ ཡེ 
ཅགིས་སོ། ། ཟུག་ ཉར ཚའ. རར 'སེར་སེམས་ནམ་ རོར ས་དབ་ནམ་པྲརྲ་གུ་ཟ ཉད་པ་ ། རད་གེས་མདོན་བརཤས་པས་མདོན་ཏུ་བས་ཏ ། ། ཉ་བུར་བླགས་ཤེབནབ་ པར་ཟཉོད་དོ། བདག་གེ་ལྷ་བྲ་འ རཿ 
བེ ] བདག་གེས་ཚངས་པར་སོད་པ་ཞྲེསོར་དོ ། ཆ་བཞྲ་བས་ས །ཆམ་པ་འདྲི་ུབགགན་ནྱིབདད་ཞས་བ་བར་དགྱུགེས་ཏེ། རག་འོད་ད་དདལེ་ིགས་གཞི་རུ། ་ས་དུས་གེམས་དག གས་དཔའལེཔའི 
ག་པ་ཆེན་པའོ། ། རབ་འཐོརད་གཞན་ཡདྲ་བཿ་རབ་སེམས་དཔའ་མཆས་ པའཆན་པོའ་ཐེག་པ་ཆན་ ་བ 


ལོ རླུ ཅེ ཞེ མཁང བགི འདག་པ གོས་འའོ་ཡོ་ 
དཀ འའའ པའ བཿ ཚངས་ པར་ནོལ་བར་འ 





རོར ོ་སིླ། ཧེ 
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. ༠དགའསྲ་ས་་ེ་ོདེ | སཡངདུག་བདྡ་ངས་བྱ་ཧེ་མཐང་གྲུས་ ། དེ་བ ` ་ ། དག་རྩྱ་སིད་བ་ཐབ་པ་དད། མེ་འཇེགས་པ་ཐེབ་པདྲ་ནམ་ \ 
པོ གུ དཀྲ ྣྣཨཀ༽། 14 ། ག་ཀ ད་ 
གཟང བམ་ད་བད་ཧའོ། ༡འ། བདག་ཟགྱ་ཟད་དོ་ཞེས་དམ་ བཅས་ན ༈ དེ་ལ་ཟག་པ་འདྡ་ནམས་ཡོངས ་སུ་ཟད་པན་སྱྱ་གུརད་ཏུ་ཞེས་བ་བར་བདག་ལ་དེག་སོར་ངམ ། བམ་ཟེ་ འམ་དཱ་འམ་༽ དྲ 
འཇུག་ཉེན་ཆོ་ས་ད ཅན་བརྡུ་ནོལ་བར་འཆ་དཔ་ཞེས་་ ཧ་བའྱ་ཧུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་སུ་མཐོང་སེེ ། རྒྱ་ཡང་དགུ་བུད་ར་སྭ་བུ ་སཱ་མ་མཐོང་བས་ ། དལ་ བདག་བདའ་བ དའ་བ་འཐོབ་པ་ ་དང་ ག-ོ་རོར་རི་ 

ལཾ བནམ་པར་སོདད { བམཆོག་ནབས་ཕོ་ཆེའི་གནས་སུ་ “ དག་བཅའོ ། འཁོརདཀྒ་དཛདུ་སེང་གའྱིས་སྒྲོད་གོ། ཚངས་པའེ་འ ཁོང་ལོའངགྷ་དནན་དེག་ཧུང་དང་བསོ་་དྒ། ལ་འམ་བདྡུདདམ 


རླ ཅང རས་དང བནླ་ོད་པར་ཨེ་ནུས་པ མུདག་གིས་དབྱུ་བརོ་བར་ཤའོ་ ། གཞན་ཡར་བདག་གེས་བད་༥ ཆདྷལ་ཆོས་སུ་བསནད་པ་དདག་པ་སེནདའེ། དད་རྱ་ཆོས་སུ་ 
7 གར་བ པཿ འེ་ཧེན་ བདགལ་དག་སཱོང་རམ་ བམ་ཟཱ་འག་ སྐུ་འམ་ བདུད་དམ །ཚང་ས།པ་འམ ། གཞན་སུ་ཡ་དརུང་སེ། ། ི -འཇེག་རྟན་ནཆོས་དངུ་ལན་ དབགས ར་ོ་བ་བའི 

| རེས་སུ་ཧོ་མཐོང་ལེ པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་བྲས ། དལ་མདག་བདའ་བ་ཐོབ་པ་དང། བགཚ་བྲ་མེད་བས་ཐོབ་པ་དང རྱེ་འཇོགས་བ་འཐེབ་མར་རས་པར་གཉཏད་ ' [ཆོག་རུ་ངས་པོ་ཆེའི་གནུས་ས་དག་ང 

ལོར ཀུ ༡༢ ༢༦ འི \ ལ་འམ་བདུད་དམ ། རར 


ཐར་འྱ་ར་བ། །དྱ་དྐད་པའྭི་སཱག་བླས་ཁ་ཡང་དག་པར་ཟད་ཐད་འགྱུར་བར་བསནད་ ་བད་འགོཊ་སྱུང་ ི་ོ བོ བཱ ཱ 





༠༩༧ ར་རོ = རཾ 


རར ་ ༦ ངས་པ་འམ འམ། གཡུ ས་ེ། ' ཀང 


༣ 
ྐ་མོ་སཛ་དག་དདོག་པ་བཞེསེ ། བཞེ་གད ུ པ་དང ། = ༨ 
ནི་འདྷེ་ཝཱན། ། ར་བ་འོར རད _ རུ ྱསྱ་ཡཔྱདབ་སམས་དཔའ་མེམ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་མ་ཆན་པོའོ ༈ ཅོ 
། གཔལ་ནུམདེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་བུ་ནྭ་སེན་ ས་ས་ས སཛས་ཆས་པ་དད ༈ གང་གི་ན་ལ་ལ་ 


༤ སོ་ར འམོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་སེ 

རྷར་ཐེག་མ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟད་མརས ་རསྤ་ཀཇོས་མ་འདེབས་པ་བྱ་རད་དེ་བ་རཏག་བཞེན། 

2 = ར་མ ་པ་དཔ་བཅས་པ་ ། དགྱ་ོཿ་ཧུ་མ་ལེདུ་ཅུ་ བཅས་ ལི ས་ཀ ཏོ དུག་ཚ ན་དུ་བཅས་ 
༩ ནད་མ་དའེ་བདྲ་དུད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འ།འཕད་པ་ཚེ་ 





ནུ་ 


` ས)་= 
- ༤༤ = ` 
འཇིག་ཉེན་ལས་འདས 


+ 


ཁིས་ཙབདིཧགས་བྲ་ཡི་དཀསུ་ 


ེེ་བཞེན་ཉིད་ལས་མྭ་ཀ། ས་པའེ་ཧེ་བཆོསཐམས་ཅདྱ་ཏྲ་གའོ། 


ཌོ 


ཌ= ༣ 
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@ཁལོ་ ༨༨ ཡེ 

རེ ®: ' 

ལེ 

༡ 


གོ་འ ད་ཆུང་ལཞིན་ 


ཆོས་ཟམས་ཅདྱ་ཀ་ཐའོ ། མ་ཞེསྭ་བ་བ་ན་མཉམ་པ་ཏད་ 


ཤྭ 
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2 
༤༤ 


 གཤྲ་བོཆོས་ཐམ་སཅད་ཀ་གའ ུསག་ཤ་བ་ཤི་ཤཱི་དཱསིགས་ པའ་ཡན་ཆས་བམས་མདྱ་ློའ ི་ོ དཉོགས་ ཆམས སྒོའི ། ེསབལགྲེ་ུགབུས་མི་མིགསཔཀི་པོག 

_ཟམས་ཅདྱ་ཀྱེ་གའོ། ¢ ཞེས་ཧྭ་བ་ན་ ཞི་གཡུད་བྱས་དྷ་བས་བས་མབའ་བུག་པར་ གནས་པདཤི་འཕོས་ པྲ་སདཡངྱ་སེ་བ་མེད་པའི་ཕེར་རོས་ཐམས་ཀྱི་གོའོཾ། ། ད་ཡནཆད་ཡོ་ །ལེ་ཐ་ ཧུད་མེདུ་ད དོ ། དཆེའ་ཤར་ཞེན ། དན་འདེ་ལད་གང་ལ་ ུ 
། ཀར་གེས་ཐ་ཧདུ་དྱ་ཙ་བདྫང་། གང་གེས་འཛོད་པདང་གར་གིས་བསུནད་པ་དུང་ ། གང་འབྲི་ད།གདུན་པ་དངུ། ༠ གུ ཧིར་གར་སུ་སེད་དྲོ། །ས་འན་འའ  སེདཔེར་ནམས ཀ་བཞིན་་ཆས་ཞམས་ཅད་ | 

ཁོད་ཧུ་ཅུད་པུར་ཧ་ཧེ། ། རབ་འཉོངད་འདེནེ་གབངསྤ་ཀྱེ་གོ་ལ་འཇུག་པ་ ། ཨ་ལས་སེམད་པའེ་ཡེ་ག་བསནད་པ་ལ་འདུག་པའ ། རབ་འགོརད་ཁང་རུབ་མིམས་རབའ་གེམས་དབའཆེན་ཁོ་གངགིས་ཨས་ལསུཁགུས་བའེ་ལེ་ 


ག་བ་པ་འད་འདོས་སུཡསན །དན་ག་གཔལ་ཡང་རགས་བར་ཤོ་.༔  ཉེ། ཟམས་ཅཉྡ་ཆོས་ཏིད་ཀིས་ཡ་དདག་པད་བླ་གབས་པད་ཁྱ་བར་ཞིང། ༤ ཟླུམཞེས་ཕན་ལུ་བ་ལ་ཨ་ཁག་ལ་ཐོག་པན་འྱས་ནོིཁོརདད་ངུ་ 


ས་དཔའ་སམས་དཔའ་གང་གས་ས་ལས་གཉགས་ པའེ་ཡེ་གཡ། འཇུག་པའི ཡགྱ་ཧུ་འདི་དང་ ། ཨ་ལས་མཙོགས་པའ་ཡེ་གེ་ལ། ༨ འ །པའི་ལུག་ཧལིིག་འདི་དགུགོས་ཀླག་ར་ 
_ བ་དང} འཆུང་བ་དང་།  ློག་པ་དང་། ཀུ་ཇུབ་པན་བེདཅིད་གཞན་ལ་ཡད་ཚུལ་དཔ་ལྡནབའྲ་བོ་མནདན །དལ་ལེགས་པ་ཏྲིགཡེད་པསགས་ ¿༤ ༈ ཧད དཔུ ་ེ 
ཏགལ་བདད་ལླན་བོདང་ལན་ ། དགུའ་བ་དངལན།ངོ་རུ་ཤེས་བ་དང་ཝད སབས་ལ་དུང་ལཱན་བརྡ་ཆུཁད་པ་དང་། ༡༦༨ བགོང 
གས་ད དེ་བའི་ཆིག་ཐས་ཀར་ཁངོ་འེ་བརྱ་མེའྱསུམ་བས་ 'མཐོལ་བྱ་སེད་ཅིང་དམལ་བུ་ཆེད་ེ \ །ཚུལ་གཞོན་རུ་གནས་ཕར་འགུན་བ་རུང ། སྨུམ་མཐོས་ འོ 
མཁས་པ མཁམས སྟས་འོར་འྱིརི་ལྲད། ཏར ཆདང་ ` ! ˆ ཏ་་ཡེ་ནོ། 
























དབང་པ་རབ་དང་ཐའ་མཤེས་པར་ཧ་བ།ལ་མཁས་ ་པར་འུར་བ་དང (གའབའ་དཔ་ཆེ་བཞེག ༧ ¡རུ 
བལ་མཁགས་མད་འཆཆུང་བ་དང ། ཧེ་གནས་ཅེངས་སྭ་པན་བཤེས་པར་ཧབ་ལ་མཁབས་བརའཆུར་བརྡྲད་ 3 = 
བཏ ༦ གནས་དང་གནས་མ་ཡེན་བ་ བསནད་བཞས་པར་གབ་ལ་མཁས་པར་འྱགུན་བདང་ ཚ 
ཁྲལ་ "ཡོད་པ་དང ། ངོ ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡབ་འཐོབ་ 'པར་འགར་ཏ ། རབ་འཟརད་གཟུརས་ཀྱ་། 
] › ཤེས་ནབྱ་ཏུཕ བྲ ལདང་ཤུདད་བ་ཧོ་ ] 
ངུ བཱ =± ར་བ་འཧོནད་གྲབ་ཡང་ 
ུ ༦ 7 ། རབ་འདད་འདེ་ཀྲ་བརྡ་རུབ་ བསད པའ་ལེག་་དམཅཤ་འསར་འཆིག་ ་ ཟོ 
ི་བ་ཀ་འལ་ ཡེན་ཞེན །  འདེ་ 2 བཨས་ཅད་འཁོ་ལྕ་སྟེན་བསྔ་ཆོས་གཟ་གྲབ་ཡོས་ 
་སྭ་ཧྣད་ཡ་འམ ། སེམས་པ་མདད། ། ས་ཡོདྭསྭ་སྭ་སྙོང་གཡང་ཨེ་ཧེད་པ་མ་ཡིན་ལ ། ས་ད་ ས་ད་ཡང་ཡང་དག་བར་ 


ས་་དབ་ལ་གནུག་ཁྱེ་ུཁགེསས་དཔའ་གེཤས་ རབས 









༦ [རྱ་ལ་མཁས་ཤང་ བཏནད་ལ་མཁས་ པར་འགྱར་བ་དང | རེས་འདི་ལ་ཁམས་པར་འཆུན་བ་དད ། 

ཤྱ་བྭ་ལ་ཨཁས་པར་འགྱར་བ་དད ། ལཱའྡེརབའེ་ཤེས་པ་ལ་མཁབ་པར་འགད་པ་ དར ། ཕ་འོལད་ཏེསེམསཤས་པར་བ 

ཅུ་འཕལྔ་བནམ་བྲ་ཤེས་པར་བ་བ་ལ་མས་པད་འགམར་བདང། ཟའ ཟགླ་ཐད་པདེནས་པར་བ་བ་ལ་མཁ། ལི 

ངོ ༠: ོང པར་འཆྱར་བླ་དན་ ། རྱན་བ་ལ་མཁས་ པའ་འགྱར་བ་དང། 

# 7 ་ལས་གཅོགས་པའེ་ཡེ་གེ་ལ་འཇུག་བ་འདེ། ལ་མང་ ས་པའི ༩ ཚུྱ་ཤི་ཧད་མུཀ 
ཛཾ ༼ ( ལས་བྱར་བ་ལས ། ད 

ཏཾ ཤོན་འདི་ལ་འད་གད་དི་ལན་ཁརྲ་རུབ་གཡས་དཔའ་སམས་དབའ་ལེན་པོ་ག་པ་ཅེན་པོ་ ལུ་པདུ་དྲོ།པ་ པར འ 

ལཱ  ལཱ་སྐེཌང་སཱ་ནས་སཱར་འཕར་ཏེ། ༣ ོད དྷདད་བང་དབ་ལེ་ ་སེམས་དཔའ་བེ སེམས་ད མདུཔ་༢ དོལ 

། འཕོ་བ ཕོ་བྱ་སྐད་དོ ། འོན་སར་ཆོས་ཐམས་ཉྭྱ་ཉིས་གངཡནེ་བ་དུལྷ་དོམ་སམཱས་ 

] དྭལྭ་བར་ཆཟ་སེམས་དཔའ་སེམས ཀཔའ་སེ ཁ་ར དི 
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ཤེ འདེ་དགྲ་བས་ཏ ། འོ ། དྱེས་ད་སེགས་ བའི་ཚུལྷ་གེས་ལྷཊ ལྷག་བའི་མསམ་བ། ལས་ལགས་བ།ཡོངས་ །སཱ་བྱཿད་བ་དང ་ དིགུས་པའི་ པའེ་ཡུན་ཕན་གའེ་དཔོས་ པོ་ཡོདས་སྐུ་ཧར་ཞེང་སེམས་ཅ ནྭསེདགོགས་པའེ་ཡོར་སེམ་སཅན་ཐེས ་ 
ཅ ༢༤མརཏས་པཏིད་ཡོདས་སུ་སྱང་པ་དུང་ ། སྩེན་བདང་ག །ཏེབ་བ་དང་། ལེནད་པ་མ ཉེགས་པའེ་ཤར་གཏོང་བ་ཡོངས་སྭུ་སུར་བདད། དསྟ་དོམ་སམས་སྔ་རྱོལ་བའེ་ཉེན་དགའ་བའི་བཤས་གཉེནབས།ནད་པ་ཡོང བ་ར” ` ལོ 
ཟམ་ས་ཅདྷ་ཆེ་རྩཉྔགས་པའི་ཧརཆོས་བཅལ་བ་ཡོདས་སུ་བྷང་བ་དང { ༼ཆམ་ར་དཉིགས་པའི་ཧོད་ཡང་ དུཿ ཅིག དྐོ་ འརློད།་མ་ཆང་ད་ཧུ་ དཔན་བནེདིཅ་ུམ་ཁ་ཆ་སུ་ པའྲ་པཾར་སཱརསྦ་ཆ 
། ཆོསྤ་ལེནམ་པ་ཧཾ་དྲ་ཉེགས་པའི་པར་ཆོས་ ཧནམ་པར་འཧན་པ་ཡོངས་ས་ སྭ་སྦང་བ་དང ། ཆས་ཀེ་ཡང་དག་པ་ཉིདྷ་མདོགས་པའི་སོན་ངྲ་ཅལ་དང རོང ཚེགོ་དྱགས་པའི་ཡེད་དཔེན 
ཤཿ ་ བ་སེ ། རབ་འགོནོད་ཡོདབ ཡོངས སུ་ཧྷང་བ་བྱའ་མོདེ་དགཞེ ། །ཧརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའན་པོ་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པས༔ ཧ་བ་ དགའ་བས དབས་སེམགདགའསེམས་དཔ་ཤིན། 
- བོ་ས་གཉེས་པ་ལ་གནས་པས ། ཆས་བྱམད་པོ་འདེ་དག་ཡང་དང ཱ ཡར་དང་ཡང་དུ་ཡོད་ལ་གས་ཏེ -: རྒྱད་གང་ཞེ རར 
ཤོདདླནགཟོབ་མདང་ རཟོདོ་པའེ་སྦབཀ་ལ་ གནས་ཐ་དད། བྲས _6ུ་གྲཱགས་ཞེང་སློ་ཧྲེ་ཤོང་བདཏ་བདུང་། སམས་ཉནྲ་གམས་ད་ཡོངས ` སྱ་ཚུནོང་འདད། ༤ ༨ ཱུ 
༧ གྲས་ང ར་ནད { པ་དེ་ལདཏ་ལཱ་ནད་པ་ནསས་ལ་གཆོན་ནེང་རོལ་བ་སེ། འབ་འཧོནད་ཆོས་བྱ་རན་པོ་ད་དགཞྱེ་བཛྲ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ས་གཉོས་ པ་ལ་གནས་བས་ཡདད་ རེ ོ 
༣༧༨༧ ྒ; ཐཐ ར་་་ མས་དཔའ་ཆེས་པོ་ས་གསུམ་པ་ཁ་གནས་པས་ ། ཆོས་ལ་ཁ་གནས་པར་བསེ། \ ་ (ཧཾརྙཱསེ།ས མ་ོ་འཁོ་ 


ནཱ ནས་བ མོམ་ས་སེ་ྱམསགདང་ ། ད་རི འོ ཀ་ཧ དཀ ཀ་ 












































ཤི གས་ག རགས་དང | དཔགུ་ཁམེདབཀིའ་ཁད་པས་ལདེས་ 2 
དེས་བ བཟེས འརྱར་བདང \ ར་ར 
ཾོ ག རེ་འ ན་པའ་ཆེན་པོ་ས་གསུམ་ཁ་ལ་གནས་ པས་གནས་པར་ཤ་བ་དག་གོ དྲ གི་ག ལོ་མ ྲ་སེྲ་འ ཤོ ' 
.¡ དག་ཡེངས་སུ་གངས་ཤིད། གནས་བད་བ་སེ ༈ ད་དག་ཡེནྲེས་ས།བཏང་བརྡ་ཧྭ་བའོ ། བཅུ་ཀང་ཞན ། དེ་་སེང་གོན་པལ་གནས་ ་པ་དང། འདོད་བྲ་དུ། དང ། ། ཆོགཤེས་པ་དང་། སྙངས་ བི ༣ ས་བྱ བ་འ 
་པ་ཡོངས་སྭུ་ཆེ་གཏོང་ ± འདོད་པའེ་་ཡོན་ ཏན་ལ་ས་ད་པ་དད དད ཅ་དཀུལས་ ཐཐ དརན་ ལུན་བུའ་ ཁི་སེམས་བར ་བསྙད་ པ་དང་ རྭ ཛས ཐམས་ཅད་ཡངས་ས་གཏོང་བརང ། སེ་དང རེ [ ` ཛཿ ༨།བླས བསྲ 
[༠ ། ༨བ་འཌོཏཾས་བྲསོ་ནྷི་དགནཱ་ཤང་ར་བ་སེམས་དཔའ་སས་དབ་ །འཆེ་ནཔོ་མུ་བཞི་པ་ལ་གནས་ པས་ཡོངས་ས་གཏང་བད་རོཧ་ཞེང་སང དག་པརྡྨ་དདས་ཏེ ། གནས་བད་་བ་དག་གོ། ། རབ་འོརད་གཞན་ཡར་ཟས་ 


བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ས་ལ་པ་ལ་གནས་ ་པས་ཆས་དག .འདེ་དག་ཡོངས་སུ་རཱང་བད་བ་སེ། ༈ །དུག་གར་འེ་ན་འདྲེ་ལར་ཁུམ་ གཿ དད། སེནད་བ་གོངས་ཿ་སྲ པཁར་བ་བ་རང་། དག་ཧོང་ཨཱ་དང་། བརད 
དཀ ཊ། ནོགས་ལ་སེད་སྣཱ་བེད་པ་དང་། འཧ་འཛེའི་གནས་དང [བཏན མས་དང། བདག་ག་གོདེ་འིད་ལ གཞན་བྩོན་པ་སྭ། ། ཆོས་རུག་པོ་ མ་དདགནི་ཡོངས་སྭ་རྩང་བད་བའོ། “༤ །འཧཱེ ལེ 
 བ་འ་ལས་3 ལམྒ་ནམས་ཡོངས་ཁུ་གྱངང་བད་ཤའོ ། ,#། བའང་གྱཝ་དན་ | ཁེངས་པ་དང ཉོན ལགྲོ་ནམས་དང། བཙོམ་དང་འདོད་ཆགས་དང། ། གསད་དང་གཏེ་ ་མུགཉམ་རངས་སུ་འདོད་བ་སྟ་ \ ཆོས་བཟྱོ་བ་ཆུར 
ཁ་ ས་རབ་ལེསས་དཔའ་ཆེན་བོ་ས་ ལཱ་་པ།ལ་གནས་པ་ཡོངས་ས་སྔང་བད་ཧའོ། རྭབ་ཏརྱོརད༩་ཡུང་ཧུང་ཧུ་ནིཀ་ ༦ ན་པོས རུནཐཱ་ཁཱ་གཱནཱས་བས \ ཆོས་དྲག་སོ་ཡོངས 
ིསད་་ཙནད་བླ་དག་གོ། ཤ་ཁུ ཧུསའབོས་་ཀུང་ཁང་ ཐ་ ས་སྤུསར་བཱ། །སངས་ིསཁ་ཱསད་བ ངའ ། སྲེད་བའེསེ། 
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རལ 


༨ རཿ མས་ས འོ 


སར 


༼ ོ ཏྲ ཿཿ ¡ '", '(, བ་དང 
ཏ་དང ། གེཿཡུས་ཿནདེ་ འི་ཕུལདང་ཉ་ཉོགས་ཤིོསྨ་ད་ལ 
ཐམ་ས་ཅརད་ཚལ་༢ རྟོར ལ་བ་དང ༈ ཏྲི ས་པ་ནམས་པར་བླགག་པ་ 











: ༢༣ ༧ 
+ 3; 4 ཆིང 3 





ྱེད་པ་དང ། ཧམས་པའྲེ་གབས་ཤེས་པ་དང ། གང་ཏུ་འདོད་པའེཞད་དུ་འགོ་བ་མ། ༈ རབ་འཧོནོད་ཆོས་ཏེ་ཤུ་པོ་ད་དག་ནི་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ས་བརྡདཔ་ལ་གཞམ 
བྱ་ཧད་པ་ལ་གནས་པས་ཆས་བཞེ་པོ་འདེ་དག་ཡོངས་ས་ཚོགས་པར་གྲས་ཏ་བཞེ་གང་ཞན། འདྡེ་ལར་སེམས་ཅར༔ 


སྭ་སྦབ་ 
། དབ་འབོདད་གཞན་ 


{' ཙ་ཆན་པོའི་སྐདཤེས་པ་དང། ཡང 
=÷ 'ཕྐན་སྦུ་མ་ཚོགས་པ་དང། 


༧ 2 པ 








ི་ཟ་ >±. 


® + ༡༩༤༠ རྩ 


སུ་དག་པ ། སལ་ཁ ། མདོའ་དང་། 
རྤེ ] སྐྱེས་པའི པའེ་ནབས་དང་ རསང ང མདད་དུངབདོད། གོས 


ཿ སེ !ྷ རེའོ 
འཆན ཐེ ཨན དས 
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¥ “རྒ 
༩ ཆེ > ལེ 
༤ ོ - --ˆ+. རྭ 
= ཟབ ༧ 


ལཱ 
༢ 


༥ བ་ཚུལ་ཁེམས་ངན་པར་ཅེད་པ་དང ། ཟུང་རུབ་ཀེ་བགེགས་ཨུ་འྱར་ན་པའེ་ཆོས་གཞག་དགྱ ཧང་ཡེད་ལྱ་མིེད་པ་ཤེ །འགནི་བསྲདབ་དེམས་དཔའ་གེ་མས་དཔའ་ཆད་པོ་འརལ་ མ་ཡོངས བའོ = རུབ་གེམས་དཁའ་ ཧཾ - རཾ 
= = རོ རེར རཿ ཧཾ ཚེ 2 ÷ ྲ ༨ ངི ༣ ལྷའྤི་བང་ ¦! 
| ༣བ་ས་ད་འཆེན་བོའྲེ་རག་པ་ཤེས་ཤིང་དན་དུ་གདོའི་བཀཔཞེ་ན  བད་ནུ་བ་སེགུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྱོར་ནུབ་སེམས་དཔ་འྱེསད་པ་སོད་པ་འཿ \ མནབ་རུམཞེག་ཅས་ཀར་༣ཁོའི་བཟད་ཀེ་བ རེ་ག ཀཟོནད་ན །མང་པོ་ 


ཀ་ཚ་ལས་ཏ། འད་ནོ་ཡར་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པའི་ངས། པཤེས་ཤིངདེན་ུགབལ་བའ།། ད་ལ པྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའེནསོ་འིབདོདཔའི་མཐའ་ལ་གདས་པ་གང་ཞེན ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་་གཏོན 
སེམ་སྭ་ཧེན་ཅེརེ་འཚེ་བྱ་སེད་པའེ་སེམས་ཏེ | འདེ་ན་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་མཐའ་ལ་གནས་པའོ། །དལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་དབ དདགའ་ཞེང་ཟློ། བ་སོང་བདྲ་བ་བ་གད་ཞེན། འདེེ་ཏ་ ཧཱ 
ཧེ་སེམས་ཅན། ཅེ ལ་ཡོངས་སེ་ ་པར་༢ པ་སེ ་འར་ངི་བར། ཧྲ ིརི་བོ ཐོ འཆེན་པོའ་ ངང ཇོར ཿ འེ ཟླེ } 
7 ཐམས་ཅད་ཐེག་ག།གསུམ་ལ་ཡོངས་སནད་པར་ཧད་ བ་ས ། འདེ་ཞི་ཧྲཏརུ་ མས་དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆན་པོའ་རབ་ཏུ སླེབྱ་མེང་བད་ཧུད ། དེལ་ཐར་རབ་སེམས་དཔའ་སམསརཔ་འཆན།ཀོའ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ སཾ་གཏང་བ་གང་ཞི་ན ། འདི་ །ྟརད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་ས་བྷསབ་པ་སེ་ ། འདེན་བྲཔནབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆར་བོའ་སེམས་ཅན་བམས་ཅར་ཡོངས་ མྱུ 
༡༠༧༨ ལས ༩བཉསབཧད། དག་ོ དཆ་བོ་མ་ོ་ས་བྱམསམ་གར་ཞ་ག 0 བའ་སེམས་དབའཆ་ནར་ཆུཔརཁ་སེམས་རབ་འཧར་གྱུ་སདོཔ་རྗེ 
ངུ 3༡༡ལོ་ཁར། ངས སེམས་ཉན་དདལ་དོན་ཏ་ཡང་བསལད་པ་གང་འགའྱི་ཟུཿགྲེ་ལེ་མཧེད་ངུ་སེམས་ཅན་ད་གལ་པར་གནས་པར་བ།སེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རུས་ཀེ་ཡེ་ཤེས་ལམ་བཀོང་ཀེ་བན་དུད་རག་ཏུ་གྱུཏཡོ་ 
„ ས་བ བདོའ་ཞིད་བཡོའ་བ་ནང་། བྲགག་པ་ལས་སེགས་པཏམས་སྲུ་སེོད་བད་ཧབ མ་སེ ། དེ་བཞེན་བུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་དོནཏུ་སུ།ཞིང་ཧོ་བ་ཆེད་བ་སེ ། འདེནི་བ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེ སདབའ་དས་ལས་ 
་ཕོཞོནཔད་གླ་ཐབ་བའོ ། ེྱ་མབན་སམསདམའ་གམས་དཔབ་ི་ག་ལ་གྱན་མཞངཔས་གས་པད པན ཕི ལབ་་སུན་ས་་ནིའདེས་བསི་ས ༥ 
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-- ༩ ::-: 


+ 














)%།  །རབའ་སེམས་དཔའ་རེན་པྲོ་བམ་ལ་བསེན་བཀང་ཞེད་དད་པས་གུས་བརྡ་བ་བའོ། །དེསྭ་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེར་པོའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཡ་ནད་པ་ནམས་ལ་བཅོརེ་ཞེང་ཚོལ་བ་གང་ཞེན འདྲ ་ 
ཟ། སེ་ལས་གཞན་སེན་པར་སེསས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྩེདད་པད་བབའྲེ་བུད ། ལས་གཞན་རྱེད་པར་ལ་འོལ་དྭ་པེནད་པ་ནས་ཡོངས་ས་ཚོལ་བ་སེ ། འདི་ནྱི་བར་རུབ་སེམས་དབའ་སས་དཔའཆན་བོའི་ཕ་རོ་ལད་ཏུ་སེནད་པྲ་རས་ལ་ 
` མཆོན་ཞདཆོལ་བའོ། །དེལ་གང་དབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའ་མད་དཇོས་བསྡ་མོ་དོམས་པ་གར་ཞེན ། འོད་ལྟ་སེ་སངསྤ་རུམ་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ཀེས་འཇེགཏན་གེ ཁམས་འདེའམ་། སོགས་ 
_„ ག་ཀུན་ཀེ་འཇིག་ ཉེནྱ་གི ཁམ་ས་སཿ གང་ཆི་མནད་གདེ་དགྲ་མས་༦ད་ཡོངས་སྲུ་ཟུང་བདྲ་བའོ ། ཞེས་མི་རོམས་པ་སེ ། དདེ་མེ་ཧར་རབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའཆེནཔོའ་མད་དྲ་ངོས་བུ་ངོགས་པའོ །དེལ་བབ་དབ བ་ 
༤ མེཊས་དབའ་མངས་དབའ་ཆེན་བོའི་བདྲ་བིད་སེད་པར་ཆོསྤ་ལྲ་ལེན་བུ་ནམ་ །པར་འགེད་པ་གངགེ་ནུ། ཆུདཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་བོ། ཆོས་གནོད་བའེཚ ། ཆོས་ཀྱི་སིན་བདས་དང་ང་བབ་ 
རེ་བྱ་མེད་པ་སེ ། འདེ་ནྲེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཟད་ ཟེདྲ་སེད་པན་ཆོསྱྱ་ཀླ་ཧཱན་བ་ནམ་པར་འཅེད་བའོ ། | དེ་ལྭ་བར་རུབ ནཾ ༥ ང་ཆ ༤༤ ུ 
དག་པརྨ་བ་བའི་དག་བའྲེ་ཚ་བྱ་སེད་ཅེར་ཡོངས་སྭ་སོ་བ་གང་ཞེན ། ས་ཡ ོལ་ ོ་འ་གག་་འི་ཁ་ིིག རཿ པུ 
_ ཡོངས་སྭ་སབ་སེ༔ ། འདི་ནྡེ་བང་རབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའསངས་ཆུས་ཀེ ཞང་ཡེངོས་སུུ་དུག་པྱ་བཟའི་དག་བའེ་ཆ་བ་གེད་ཅེང་ཡོངས་སུ་སུ་བའོ། །དྦ་དཱར་རུབ་སེས་ རིར སི་ར 
 ེན་པོའིད་པགཏྱ་ཉིན་ཕའི་འཁོ་རབ་ལས་ཡོངས་སྐུཆོཌ་མེད་པ་གར་ཞེ་ན ༤༨ གསཾབཡལ་་་རའ་ར་ལ་་ར་ར.ོར་ 
་བག་ཏེ་བར་སནདིང ། ནམ་པ་ཐསསཿ་དྭ།༡ནད་པཏེད་ཡོངས་སླ དགསྦ་ཀི་བར་དུ་ནམ་ཡངྱ་སོ་བ འྱག ས་འདི 3 ཆང ཆང་ 
= ༢ཆ¬-‰. ༧ : == ཧེ པྲ | ཤུ ་ད 




































ར་ 
མམེམས་དཔའ་སེམས་དགའཆ 
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རུ 
དེ་ལྭ་བར་ 








ས་པ་ ་ཕྱེདགྲང་ཞེན དཱ རྣམ་པར་ རལ ་་་ 'ཉ་གནས་ པ་སེ ། ྱ་བུ་སེམསདམའགགཔཔཆན་པའི་ེསཞསཆད་པརོ། 

ཆྱེད་ ད་པ་གང་ཞེན། ། དངོས་པོ་འམས་ཅང་ཡིདྱ་ཡྲེཧེདབ་སེ། ར འདེ་ནྲེ་ཧང་མུབ་སེམས་ 'རཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ པོའི་དངོས་པ་ཟམས་ཅད་ལ་ ལ་བས 

ཁྲ གྲུམཞེན ། འདི་ལ་སེ། ¡རུ ཞེཔནས་སངསྱ་རསྱ་ཀེ་ཞེཔརུ་འྲགོ་ཞི་ཝསཏེ་སེ ཏེ་ར་བ་རང་ ། མགོའ་བགས་ཤེང་སུང་ རེ 
དེ་ལྱ་བདྲ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆ་བྷལ་དེག་སང་མ་དང་བགེནད་པ་འབོང་སྲ་བྭ ཟླ པབ་གང་ཞེན ལོ | 


ོ ( དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ ་པེའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཡད་ལ་ལྟོས 
ེ ཕྲོའ་དངོས་ཟ་ 

སས འརི འི་ཡི མས་ཅད་ལ་ལྟོས་པ༔ 

 ད་ལུ་ཧབདབ་མེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཚ ན་ལོའ་ཁེ ཏེམ་ཐ ་དང་སེཏདད་པ་ཡོར་ ཡོརས་སུ་ཛཱ་བད་ 


་བསྟེ། །སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འ ལྭ་ཁམ་པ་ དང་བསེཿནད་པ་ ཡོངས་ས་སྭང་བདྡ་བའོ ། 
ར་འ འདེ་ནྲ་བད་རྭབ་ རྐ ༣༤༤ 
སེ་གོལ་གརོགས་་ ༢པ་ཙམ་དུ་ཡང་ལྷན་ཙི་གྲ་མོ་གནས་ཤིང་དེའྱི་ཆུས་ཡངེས་སུ རེ ༽སྒོམ་བའེ་སེམས་མེ་སྐེཔཅེད། རེ དའྱ་རཱཿ ཧྱ་སེད པ་འདི་ནྱེ་བརབ་སེམ་རབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སོ་འི་ེགྲ་མོང་སརུང་ 

དཔའ་ཆེན་པོའི་དགས་ལ་སེར་སཱ་ཟེར་པ་ཡོངས་ས་ས ས་སྔ་པབད་བབ གདཀེན།། འདི་ནི་ཧང་ུབ་སེམ ་ས་དཔའ་མན་ལོས་འ. ` ཕཱ ཾ 


གསྐེནད་ པ་ཡོངས་སྭ་ཟྫ་ར་བར་བའོ་། དེ ། དེ་ལྭ་བར་རུབ །སེམས་དཔའ་སོས 

བསྟེན་ ེ། གང་བདུག་གས་སེམས་ཙན་ཐམས་ཅད་ལ་བདའ་ བདུའ་བའི་ནམ་པ ་པར་བ་ བ་ད་དག་སེམ་ཅན་འདེ་དག་རང་རདྲ་བེ་བསོད་ནམས་ 'ཀྱེས་དདའུ་པར་སུ་རད་ན  གསྐུ་དདག་པ་འབྱོད་གཡིང 

ཞེསྭ་བ་བ་འ་ ནི 2 ནབ་ལ་གེས་ཛྭ་ པའ་ཆེན་པེའི་དགས་ལ་སེད་ སེད་འླ་བད་པ་ཡོངས་སུ་ཟླ་ང་པརཧ་པའོ ༡:༡༡ ༠༨ བསེམས་དབའ་སམས་རཔའ་ཆེར་བོས་འཇུ་འཛེའ་གནས་ ངས 

ཨེན་ཞ་ན ཟླ ི་ོ ༢༤ བེ་འྲུརུ་འཛིའི་གནུས་གངཏ་གཏུག་རས་ ཉན་ཐོས་སམ ། འང་སྨས་ཆུས་ཡོད་པ་འམ པང་ཆནཔ་ེཏུ ་ 
[༠ ༢༠ུ་པ་ས་པའ་ཅནཌོག་ ནོ ི་བ་ཧེ ། འདསྱི་པརུབ་སིམས་དབའིམ་ ཟསུ་རོ་ལིཞ ལཐ་ 3 
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་; རྐ གནེན་སེམས་ཡཡོངས་སུ་སྲད་ ་བ་ཡེན་ཞ་ན ། བནོད་ ོང་སེམསྐ་ནད་འཚེ་བའེ་སམས་ཤེ་ ཁྲིས སསབས ེ་ཧེད་ཉི ད། ཐབ་མའེ་སེམས་སམ། ། ཚོད་ དོ་བའེ་སེམསྲ ༡ གྱེ་ཧཿའ བ་ས ། འ (སེམ ཁོ ླྭ 
དྲུ ཆེན་ ་གན་ སང བའོ \ དེ་ལ་བང་རུབ་སེ 'སེམས་དཔའ་གེན་ས། དུཔའ་ཆན་པའི་ པའ་བདག དགུ་སྐོད་ བ་དྭསྤུ་མུ་སྦ་ད་བ་ གང་ཞེ་ན །ཧ ། ཧཿམང་ག་ཆོས་ནམས་ ཡང་དག་བདྡ་དག་ ལེ འགྱིབ ཐིམ ®> 
སོནད་པ། གླུས ། དེལ་ཁ་ནྭ་བ་སེ སེམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆན་པོའི་ གཞནསྭོད་པ་ཡོངས་སྭ་སྲང་པ་གང་ཞེན ། ། འདྲེ་ལ་སེ་བའོལདྲ་སི་ཆོས་ནསསུ་ཡཤང་ད་ རྲི་རཾ ་ རོ 
བསེམས་ ཨདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེར་བོད བོས་ཆི་དགེ་བ་བཤུའེ་ ལ་སྭ་ཀེ་ལ་མ་ཡོདས་ སས ཡ་ 
ཧཿ དགོས་ཀེས་སྣུང་བདུ་གའོ ། ཞེས་བླང་ ༈ འདེ་ནེ་བྲབར་ ༩ 
འ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོས་ ནོབ །བའེ་དྲ་རུལ་ ཡས 


སེམ་མ་དུབའ་ཆེན་པོའི་བདག་བསྐེདོ 
འདོ ནྲི་བརྲ་རུ་བ་ སེམས་དཔའ་ ༡སེམས་ད་བའ་ཆན་པ་འ༢ པ་འགཞན་ བྭ་སྙོནེ་ཡོངས་སཱ་སཱང་ ་པའོ། དེ་ལ་ཇི་ ར་ན་འ 
་བཅོད་ན ༈ འབགས་བའླ་བ་ == ཏེ། གྐན་གྱེན་པ་༥ ་པ་ ་ དག་བར་ ཛོགས་པའྲི་བར་ ་ཆུབ་ལ་རླཾས་ཀང 
། དེ་ལ་ཇེ་ ལྟད་ན་ཤུན་ཆུབ་སེཿ མོད - 
- ༼ཤེས་དྲ་སལ་དྲུ་བེ་འབུད་བ་ས ། འདི་ནྲེ་བརྦ་རུབ་སེམས་རབའ་ 


 འདེ་ལན་བདེའ་འགྲོག་ལ་ཡད་ 
÷` ` ཨྐཆོགསཱ ༤༧ གི་ནཱ་པདྲ་ཧའོ། 
རོ སན་ཞ ད་ནཱ་འ་ཱདེས་ཆོས་གད་ཡང་ཡད་དྲག་པརྡ་རེས་སུ་མངོང བཤེདན། གུང་གེས་ད་སལ་དཆུན་དའི་ལག་པའི་ཉ་བོཊ 
དེབའ་ བའི་ལས བའི་རྱ་ཧ།ོངས་པུ།་ལུང་འ་ཤའོ་ ཧི ཚེབ ཆུང ་དབའ་སེམས་ པོ ངས་པ་ཡོདས་སུུ་སྭད་བད་ཧབ་ ཞན་ཞེན །དོ་ནེ་འདི་ལུར་དྲསྣ་འ་བས་པ་ བར 
གིགོ་ཡོས་གཅོབསབས་ ཐཁེརས་པ་ཡོངས་སྭ་སང་བད་བ་བའོ། ¡འུ བགེམས་དཔའ་སམས་ ཆེན་པོ་འ ཧི 
སྣ ` +° ' བརྡ་བཱ་བ ད་། ལ་མ་ན་ཧ་རར་སམས་དཔའ མག་དཔའཆཿ 
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རེ བའ ༣༩ །ཆགས་དང། ཞེ་སཱང་དང་ གཏྲེ་སུག་ཉམས་འངས་གྱུ་མི་འདོད་བ་ ཡིན་ན ། འ་གིཏང་འདམས། གས་གཞི ཡ་དག་པརསག་མཟལ་སེ ། འདེནེ༔ 

གྭ སེམས་དབའ་ཆན་བའདདེ་ཆགས་དང ། ཞསར་དཔ་གཏེ་མུག་ཉས་འརས་སུ་ཧིའདོད་པའོ། །དེ་ལ་ས་དུག་ལཆེས་རུག་ཡོངས་ས་རོགས་པད་བ་བ་གང་ཞེན་ ། ® › པོས ན་ག ཟེ 
བེ ཕྲ་ལོ་བདྭ་ཱ་ཧོནད་པ་ ་དང ད་མ་འ པ་དང བོད་པའི པོ་ལད་ཏྲུ་པེནད་བ་ "དད ། བཅོན་འྲགས་ཀེ་ཕ་པོཔ་དྲ་ཏྲུ་སིནད་པ་དང ། ༢༡༠ ཕོལ་དུ་ཕེ་ནད་པ་དང ། ཤེས་རབ ོད 
༡ ཏུ་ཧནོད་པྲ་ཆྙོག རྨོགས་པད་བྲཧ་ ༈ དེཿ་འྲེ་ཕེར་ཞེ། ནཾ ། ་ རཿ པ་འདེ་དག་ལ་གནས་ཏེ ། བྱ བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་དང་། ཉན་ཐོས ས་དང་། དང་སངས =$ = 
ཟླ ཅར ལྗེའི་ཕདལད་ཏུ་ཤོནད་བདྡ་གུརད་ཏོ ། གིནད་ཏོ ། ཉན་ ད་པར་གུརད་ཏ ། ། ༩ །སྣམཆསནཁཉཿ ་ཀྲསསྟར་མཏཿ རེ་བ་ངོད་པ་དངྐར བྱངས་ཡ 
ཏེ དེ་ལྟང ྱ་་བ་་ད་བཅོས་དཔ་འཆེན་ལྐས་ སྭ་དལད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་ དུག་ཡངས་སུ་ཛོགས་ ཡར་ཁའོ། རཾ་ལ་ཐང་ རུ་སེམས་རཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོག་ འདྲ་ཚར་དནོ་ གདབ 
བ་གེ་བསཏཐ་ི་ེ་ལོ ཡོངས་ ཨསཱ་གླ་ཁར་གའོ ། འི་ལས་དེནི་ཧངནུ་བྱ་ཡི་ལམ་མ་ལྟེན་ཁ་ས་རབུསརས་ར རྩྱསྱི་སེམས་ཡོངས་སུ།སླད་བུག་བའ ། འདེ་ལྟར་དེན ངྡ་རྭབྱ་ཀི་ལམ་མ་ཡེན་བས་ ལཾ ༩ 
བེ ཡེངས་ཅུ་གླང་བདུ་པའོ { འདི་ལྟད་དོན་ཧང་ཆུ་བ་ཀེ ༡ཁམ་མ་ཡོན་བས་སྤོདས་མོ་པ་ སབོརཞྭ སུ གཙོ གདད ངཱ འི་ེིབཏྲུརགའི་ལས་མ་གིངབས་དབས་པ་བས་གཙུང་འོངས་བུགོ་ཅ་་ག་་་་ ། 
ཆྷ་ཤའོ། །འདེ་ལྟརདོ་ནེ་ཁང་རབྱ་ཀ་ལམ་ཨ་ཞེན་བས་ གམའེ་སེམས་ ས་བེན་ནཱ་ཀཱ་ཐཱ་ ཤག གེསེམས་ །བ་ཡོང་སྔ་ས་གཏངཔ་བར་བའ ཤོ ། དེལ་ཨྭལ ༡་ལུ་ན་གརྦ་ནཱ་ག ˆ ་ 
¦ ར་་ཀིན། མ་་།༽ འི ད༩ནའཇི་འདང་ྒགྱི་ ཞིན ( ད་མར་ལོ ཅ་ཅ སསགྲི་གས་ཅཅ་་ 
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ལཱ 3 ¬ ༥ 
# 


རི་ག ཁམས་གྲསུམ་ལ་ཏནད་པརྡ་ར བེན གི་འདེདུ་པ པའི་ཕར་ཏེ །་ལུར་ན་ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོས་༡ཁམ་ས་གསུམ་ལྷཉནད་བརྡཀ་ཧཌ ཏྱ 

པྲམབ་སོས་དབུལ་གིམས་གསྱིཿཀ་རོཌ པོ༡ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་པར་ཆ་གཞེ་ན ། དེན་འདེ་ལྟར་དའེ་དངས་ པ་ཆེ བོ་མུད་པའི་བརཏེ སྤ ཟ རྡ་ལྟར་མབརར་བ་སེམས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཆན་པོ།ཁམས་སུཔ་ལ་གནས་བར 

ེ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ སངས་ རྒྱས་ལ་ཏེ་ནད་པའི་ ལྟུ་ག་ཁ་མཿ 'མངོན་བང་ཆགས་ པད་ཨེ་ཤ་ཞེན་ རཾ དེན་འདེ་ལབསྔས་རུས་སཀ་བ་ལ་ཏེ ལ་ཏེནད་པས ! སངས་ ས་གོང བོ་་ 

“7 ཆོ ཀད ལེ ད་བའྷི་ཝཱ་བ་ལ་མདོན་པར་ཆགས། པརྱ་སཱའོ ། དེ་ལ་ངེ་ལར ན་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོས་ཆོས་ ལ་ཏེ་སད་པའི་ལ་བ་ལ རླ 

མདོན་ཐད་ཆ་གས་ བརྡ་ཆེཿ་བ།ཞེ་ །དྣན་འདོ་ལྟར་ཆོས་སྭ་ལཱ་བ་ ན་བསྔརསྱ་རཆོངོ་བནྩི་འ་གུར་བའུ་བོརཏ ། དེ་ལ་རན་ཉར དེཿ ་ 
| མཆཤས་ཁའཅོ་འབ །དཀོ་ྟུད་དུབ་གཡོས་དྲན སེམཔ་དབའཅེན་ཕོས་དུག་འདྐན་ལ་བཏུནད་པལིལ་པ་ལ་ཞཛོན ༢ ༢༤ 


ག་་ ་མཐོར་བད་ ་བ །རེ་ ད་རུབ་སེ་མས་དཔའ་གེམས། དཔའ་ཆེན་བྱོས་དུག་འརུན་ ༩ ༧ ༣ འདོན་གདཆུགུས་བདུའིདྲོ། །དེ་ལཙེསྟར་ན་བྲབཆུབ་སེམ 
ཆེན་ ེ བོ 5 'པར་ཧཱྭའ་ནཾ་། ་་་ ཀྟ་རླ་ཁུ་ད སོ ས་ནམ "པར་དག་བར་ཧེའྱཆར་བའི་ཕཱན་ཏེ ༈ གི 
༨ ཊེ ལོ དེ་ལའེ་ཉད་ནྭ་བརྡ ཟབ་བ །སོས་ཆསུ་ནས་ཧྷཧོ་། ཞྡེས་ཞྭམ་པར་མཱ་ཧགེ་ན “< ༨ 

་ བརྡ་སྭི་བུའོ། ༡ སེང་ག བ་་བ་གུག་ 





༢9; ༠ རྲ་ལ་པ༠ཟམ698 ོཚ ོ་་འང་ =. 
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རཿ 
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ོུ དྲུ ཊེ བའ་སྣེདདབ་ ་ 
ོ་ལུགཤི་ལམ་ 
། གད་ཉུསེ་ཧཱརར་རེནདཔོ་རབ་ཅུ་ཕོབ་བུའོ་ 
རེནས་ཝའ་པརརོ། དལ་བ སྐ་བ 
དའོ། དེལ་བད་རུད སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའ་ཡངདག་བའེ་ཚུལ་རབ་དཏོགས་པ། ཱ 
ས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའི་མྭི་སེ་ཁ་ལ་བཟོད་པ་གང་ ་ཡན་ ཞེན མསྦུ་བཱསགཅད་གྲེབ་ཆེན་པ་ དང ། འགུག་པ་མེད་པ་དང། མངོན 
། མིང་དང་གཟུགསྤ་ཀྱམི་ཧེ་བ་ཤེས་པ་སེ ། འདེ་ལནཧདྦ་རབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དབའ་ཆུརུབ 
ནེ གཏིས མངེས་སྲག་ཅིབས་ཧེ། དགིག་  ༼”ཀཟ 


ཀའ 











་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེར་པོལ་ལྟ་བནམ་པར་བླཟོག་པ་གར་ 


 ༼ོ། ༥ །ཐས་སྦུད་རུ་ཚུལ་གཅེགུ་གད་ 
ཟླཟོག་བ་གང་ཞེ་ན ༣ བག་ཆགསྱ་ཀིམཚམས་ལྷོང་པ་ 
ཀྱེ ཕ་ཤེས་སོ་ 


| 


༤ 


` 


ཅེའ་ཞངསཔསྦྱ་རསྱ་ལེ་ཞནས་སངས་ཆས་ཤོཿཞིདད་མངསྦ་སམ་བྭལ་བའི་དོན་ཏུ་འགོ སངྦད་ལ་སངུསྦ་ཆྲཱ་ཀི་འདུག་ 





° ཾ གད་ཤེད་། སངས་རས ཀ་ཞོད་གཅོག་ན་འག་ཅདེ་དཔག་ཏུ་ཧེད་པའི་གདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞ ་ 
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བཛ ཊོ ཟསྲ་ཀྱེ་ནངད་དག་ལུར་མཐོང་བ་བཞིན་རུ་ཡོངས་སུ་བྱསཔ་པ་ པ་གར་ཞེན ། བགས སི་གོ་ཆག་སེའི་འདཤི འཕུས་ཀི་རབར་བགའཁོབ་བོས་སྨཔ་དབེ་ས་ལ་ 
ག་བཇེག་ཏེན་བེཁམས་ཡངོས་ས་གཏློདརསྣ་རོམ་སེམསུ་མྭི་པཾད་པའོ ། །དེལ་བརྡ་རབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ེ གནས་ཏེ ། ཧོང་གསུམྱ་ཧེ་ཧོང་རན་པད་ 
ན་མོའེ་སངསྤྱ་ཆས་ལ་བསྐེན་བཀུར་བ་གོང་ཞེ་ན ། ༡༡ ་ - ཡོ 


༣༡༢༨ རངབ་ཡེསས་དྲག་གེབས་དུབ་འཆེན་པོའ་མངས་རགྲི་བུ་ཡང་དག་ ལེ་ཀུ གཡནན་ཏགས་ གོ་གི ། རོག་ཤི་གུ་ཡང་དག་འཅི་ུབ་དན་བོུགསཁར་བུཏའ་ 


དེ་ལྭ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་མབར་བོདབ་དངྲ་བམ་ཤེས་པ་གར་ཞན། སྙངོས་བྱསུལ་གནས་ཞིང་སེམས་ན་བམསཅདྱ་ཀི་བརཔོ་འཇོས་སྲུ་གོས་པཞེས་བའོ། །དལ་ཧར་ 
>$ མམ་ནཱ་བའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སངསྱ་ཆམྱ་ཀིཞོར་ཡངོས་སུ་སྱང་བ་ གང་ཞེ་ན  མཡིགས་མའི་ཚུལྱ་ཧ་སསེམས་ཅན་ཐམས་ད `ཀྱོ་སེམས་ཡངོས་སུ་སྩེང་བའོ ། དེ་ཡ་བང་ཆུ་བསེམས་དཔབབ་། ༣ 

_ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གྱུ་མ་ལ་བུའི་ཏོངང་འཛིནད་གང་ཞེ་ན ། ‹ ཏོངདེ་འདྡོནད་གརལ་གནས་པས་མར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པ་ཤ་བ་བམསཅད་བེད་པ་ནེ ། དའེ་སེ་ཐས་རེས ་ 4 
ཿོ _ གར་ལ་ཡརྷ་ཕོཾ་འདོག་པའཾ། {དེ་ལ་ར་ཆྭ་བ་སེམས་དཔའ ཀཱི ༨ ་། 


ྭ ད སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཡང་དང་ཡང་མཉམས་བན་བཞག་པ་གང་ཞེན ། ཧྱངྱ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ནམ་པན་རྩ།ནད་བ ཨཾ 
_ ཁས་སྱེས་པ་འོ་ཏོརར་འཛྙནེད་ཏེ ། དེ་ཁ་ཧོ་ཉེན་ནྭ་བདྲ་ཆབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སེམས་ཅ་ནནམས་ཀུདགེའ་བའོ་ཆ་བཅོ་ལུཅ་ཉན་འགུབ་པ་དེ་ལྟ་དེ་ཉན་སས་ཡངོས་སུ་བླསབ་པ་གརཞེན ། འདི་ལ ˆ 





ཁདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སེམས་ཅན་ནམས་ཅྟེ་ཙོ་ཉེད་ཡངོས་སུ་སྭནད་པན་འགྱུན་བ་དེེ་ལྟདེ་ཉན་ཆེད་དུ་བས་མས་ཤོང་ཡུས་ཨངོས་སྲ་འདནད་ཏེ། །དེ་ཁ་ཧ་ལ་ནྱོ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེས་ ་ 
རླ ན་པ་འ་ཆེན་པོ་ཆེད་ངུ་བསམས་ཤར་སྲོད་པ་ཉེ་བར་ལེ་ནད་པ་ཡནེ་ཞེ་ད ། འོ ཀ་སྟེ་མེ་མས་ཉན་ཡངོས་སུ་སཱནད་པན་བཁའྱ་ཡོན་ནོ་ ། དེ་ལྷ་ུན་ཧྲན་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་ནྭམ་འཆེན་བོ་རཅ་ ལེན : 55 
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ཤཿ 






ཡདོས་སྭུ་བིགས་པ་འྱི་ཤོར ། ཅི་ལཆི་རན་ཟླ་ནོད་ཐུ། ༤ 


ལྟོ་འཾེ་ཆན་པོའི། ; ཏུ རོ ཱ ། 





_ ཀག ° དེ་ཏཱནེ་ཉན་ཕུན་སུས་ཚོགས་པན་ 


སྐདཤེས་བདྲ་བཟའི་འབྲད་དུད་བ་ཡན 
པར་བསྟནད་པར་ཤེ 
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གསམ 


།སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་འཁོར་ཕུན་སྙུམ་ གས་པའགང་ཞན།ཧང་རབ་སེམས 
བྲསེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེར་པའི་ཁ འོད་ནྲ་བགཚོགས་པའོ།དསྱ་འངང་གས་ 









ཱཾཿ ངི རོ ཧྲི ༣༣ ཅི ཱེ ༢9༠ ༧ ༧ ལ་མི 

ངཱ ༤ བརར་རོ ོ ཾ -¬ཟ རཾ == 
རངབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བུར་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེན་ ། བརྡརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེམཔོ་སེས་མ་ཟག་ཏུའཇི་ག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མུང་བསླ་རས་པར་བཀད་དྷེ། ། དདག་ནམ་པྲ་དུགྱ་ཅུ་གཡོའ་བད་ེད་པ་བ། །འདེ་མེབྲང་རུབ་སོས། 
ལུ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་མངོན་བར་འཐུངབ་ཕྙན་སུམཆོགས་པ་གང་ཞེན ། ཤང་རཱབ་སེམས་དགའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགྲ་ཏུའབུར་བའྲེ་པེད་པབ་ཁག་ཁྲིག་བྱས་སང་དུ་མ་དང།། ཝན་ཅིག་ཅུ་མངོན་བར་འབུང་ཞང་སེམས་ཅནད་དག་ཏ་ ་ 
ཐེས་པ་གསུམ་ལ་དེས་པར་འརར་ག་ཉེ་འདི་ནྲོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་མངོན་བད་འབརབ་ཕུན་སུ་ཚོགས་པའོ ། དེ་ལ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པོ་འེང་རབྱའང་གྲི་རན་བུན་སུ་མ་ཚོགས་བ་གད་ཞན། ༧ 
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ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཤེད་ག་ཚ་བ་གསེར་གྱི་གུ་ལས་བར་ལ་ཡེན་། ཆུན་བེ་དྱ་རར་འདུག་པ་ཡནེ ། ཡལ་གཏན་པོ་ཆེ་བདུན་ཆེརར་བཞེན་ལས་ཟུབ་པ་ཡེན ། མེན་ཏོག་དང་ལ་མ་ངེན་པོ་ཆཟམས་ཅད་ལ་སྱ་བུརད་པ 

ཤོན ཤིད་གིའྲ་དེ་ཞེམ་པ་དང་འོད་བཟད་བོས་འདེག་ཉེན་རྱེ ཁམས་ ་མཐའ་ཡས་པྲ་རས་བར་ གང་བུ་ཨེནཱཏ ༈ འདེནྷཾ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་ སེེམས་དཔའ་ཚེན་ཡོའ་ཧརྦ་རྱ་ཀེ་ཤེང་གྱེ་ཧན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའོ། ༥ 1 

དེལ་ཧརརུབ་སེམ་ས་དཔའཆེན་པོའི་ཡེན་ཏནཛས་ཅད་གོངས་ས་ ཚེནས་པ་ཡུན་སུ་རོགས་པ་གར་ཞན་། ཧར་ནུབ་སོས་དཔའ་སས དངབ་འཆེན་པོའི་སེམས་ཅན་ཡོས་ས་ཆཱནད་བརྡ་བབ་ནམ་པར་དག་ག 
ངང། སདསྭ་རས་ཀོ༼ཞད་ནས་པན་དག་བ་སེ་ ། འདེ་ བ་སེམས་ དཿ འདབུ་ཐན་པའ །ཞཏྲཀ་ཐའཾ་ཧཱང་ད་འཅེས་སུ་དེ་གདུ་ གས་བ ༣2 རའ ཐཱ 
པས་ཁྲར་ལ་གནས་ པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཏནཆེསྭ་བ་བ་ག་ཞེ་ཧ་ ། ཆུརཅུབ་སེ་མམ་ནཔའམེམས་དཔའ་ཆན་པོགདྱ་ཤམ་པ་རདུ་ཕིནད་པ་ཟས་ཅ་སོདས་གྲུརོགས་བརྩསདུད་པ་དང་། དེབཞིན་གིགཔ་པའ་ཆེ་བལ་བྱ་དང་། ྱེ 

` སཿ བོས་ཏཱང་ ར་ཏེ་བ ༡༩༩ 5ིཧོས་བའིདམ་ཁུ་བཅོ་ཁྱསདདུད་ ། ནཁྨ་་འབུས་ཅདསའད་ ས་པ་ཡང (2༢༨༦ ༧༡༩༠ ཧོཾ 
7ཅད་སརྩས་པ་དང་། སྟེང་རྫེཉན་ པོ་དང | སངས་རྒྱམ་ཀིཆོས་ཐམས༦དྱ་ཧང་གོངས་སྭུ་ཛོགས་པརྒྱཧ་ཏདཾ་དྷཀ། ༣ 

༧ - ༩ རེ ༩ ¬ £$ 2 ངུ ༅ྨ 
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རབ་འཐོརང་དེ་ལྟན་སྱ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་བྱར་ལ་གནས་ 


༥ སྐི 


























`ˆ ` ༣ཁཨཿཏཔྙམྡཿསད 82” ༠༡ ཏེའོ ླུ ས་ ཡང་ཡང ལཿ 
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༅ཿ རཚང་ ལེ རྭ = འ་ , ཐཐ ༥ | ཊཱ སཿ ཾ ` ༣ 
; ཟབ ༈ ༣ །ཏཉིནེ་ཆེསྭ་བའོ། རབ་འཧོདད་དེ་ལྔ་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ས་བྱུཅ་གང་ཞེན།། དབ་འཧོདད་འདེ་ལྭ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅམ་པྲོ་བཟས་མཁས་པས ། ཧྩེན་བའི་བརོལད་ཏུབསོ་ 
པ་ལ་མྭཏད་པ་དང ༈ཆུལ།ཁམས་ཏི་ཕ་རོལདྱང་ཧེནད་པ་ལ་སོདོ་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྷ་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སྭདཾ་པ་དང་ ། བམེན་འགས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཧཾནད་པ་ལ་སྙེ་དོང་པ་དད་ ། བསམ་གཏན་་པ་རོལེདྷཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་སཉོད་པ་ ཟག 
དད ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རལེདྷ་ཏཱ་ཧཾནད་པ་ལ་སྟཿདོད་བ་དང ། །ནབ་སྟེང་པ་ཏོད་ལ་གཉེད་པ་དད། ཤི་སོང་པ་ཉོད་ལ་སྙོད་པ་དང་ ། ཚཱ་ནང་སེང་པ་ཉེད་ལ་སྐོད་པ་དང ། གོང་པ་ཏོད་སྐང་བཉོད་ལ་སོད་པ་དང་། ཆན་པོ་སོང་པ་ཏེདལ 
རྒ ཨེད་པ་དད། དོན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཉེད་ལ་སྟད་པ་དང་། འཧུས་ཆས་ཧྭངོ་པ་ཏིད་ལྱ སད་པ་དང ། འདུས་ཨྭ་ཧས་ཧྭོན་པ་ཉིན་ལུ་སོད་པ་དདུ། མྤབའ་ལས་འདུས་པ་སེང་པ་ཉིད་ལ་སྱད་ པ་དང ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་ཧོད་པ་ དྲ 
ཨྱོད་པ་དང ། དོར་དྲ་མེགསམ་སེང་བ་ཉིད་ལ་ཡདོ་པ་དད། རདང་བཞིན་སྐེར་པ་ཏིད་ལྔ་སོད་པ་དད་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧད་པ་ །༈ཧིནཾཿོད་པ་དདུ། རངྱ་གེ་མཚན་ཉེད་སོང་པ་ཏོད་ལྱ་སོད་བདང ཨ་ཧ ་ 
བ་སང་པ་ཏདེ་ལྭ་ཧཉོད་པ་དང། དངེས་ཕྱེ་པེད་པ་གོང་པ་ཉོད་ལྭ་སོད ༥ པ་དང་། དོ་པོཏོན་སོང་པ་ཉོད་ལྭ་སྔོད་པ་དང། དངོས་པ་པེད་པའི། ་ཨ་བ་ཏོད་སངཔ་ཏོད་ལྭ་སེད་པ་དང་། ། ཟན་ག་ཉེ་བད་གཞག་པ་ཚས་ལ 
ན་བ་དང ཡང་དག་པར་སླ་འོ་བ་དམས་ལ་སོད་པ་དང།ཇ་འགུལ་ཀང་པྲ་ནས་ལྔ་སྐ་པ་དང། དབ་པྡ་ནམས་ལ་ས་པ་དད་ སྟོབས་ནམས་ལ་སོ་བ་དད ། ག་ད་ཧི་ཡན་ལག་ནམས་ཡ་སུདེཔ་དང་། འཕགས་ 
སྣའི ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་ལ་སྔདོ་པ་དང ། འཕགས་ཕའ་བདེན་བྲ་ནསས་ལ་སིདོཔ་དད །བསམ་གཏ ཧུ ུ་ ། ཚུད་སེད་པ་ནཱམས་ལ་སྙེདཔ་དད་། ཐུགསྲ་ཧེད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པནམས་ལ་ 
སྐ །རྣམ་པའ་བྲནད་པ་བརྒྱད་ལ་ཉྱདོ་པ་དང་ ། མཐདད་ཀྱིསེ' ནས་པའ་ཧེམོས་པན་འཇུག་པ་དྭགྲུའ་ལ། །ཡད་ཐ༨ སངོ་པཉེད་དང། མཛན་ས་ཧིད་པ་དང་གླད་པ། བ་ལ་ཧེད་པཞོ། 
བད་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ཧཿདོ་པ་དང་། ཏརཧེ་འཾ་ནད་ནཀས་ལ་ །དང་། གྲ་ཅུངས་ ༼གྐ་ནམ་ ་ྲ ༣ཐ`༽`ི༄༅ ༤ སཿ ། ༄། ོད སྭ ི 
| × 23 རག 3 ་་ 
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ཟིསསསསསས་་ = ོ ཆོ ར་འ ༩*- ¿11:5.` ༣༣ མཿ = | ལྦོར ༢ ༤༩ཌ་ལང་ ལྐ༩༩༤ ༡ ཟ་སསསསས་ 
༥ :(་་ཆིལ་2 ེཅི་ཤེ་ལར་རི་_་་ར་ རྨ ཱ ༥ ་ ༩ ངོ བ་ར ༧ ཱ ; > 211 ལོ་སི རོ 
3:316511163 111)7377, (1715, \/373:1351 -( ༠ ༢ ཏེ $: ལའ ང ༧27 (©011413:314 \/¡11396, 1⁄4113:11-117/013ྨ1)1 1?) 
ཿ / ༩༢ ླ ་༨ ; ཤོ རྱ 
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ཨང་དག་པར་འདའ ། རྩ་སད་པའི་སལས་ཡང་རག་པན་འདའ་། མཐོང་བའེས་ལས་འདའ ། སབས་པའེས་ལས་ཡངདག་བད་འགན །། འདད་རགས་དང་འབུལ་བའི་ས་ལས་ཡང་དག་པན་འདའ །། ༩ 
* ༩ སང་དྭག་པན་འདའ ། 180 འཧཿཧག་གན་འ་ ་ ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལས་ཡང་དག་པན་འདའ་སྙེ ། ནབ་འབེནོད་འདསྭ་གདྨ་རག་སེམསདསའམེམསདཔབ་་ རྨོ 
་ཨུས་ངོས་སུ་འདུས་ནས །། སད་ས་རས་ིས་ལ་གནས་ཏེ ། ནབ་འྱ་བནོད་འདཾ་དག་ནོ་གབཆག་སེམས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཅེད་པོའོ་ས་བྱཅའོ་།ོ། ། ནབ་འགདོད་དེ་ལྟན་ན་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲ་ ༥ 


རླ 7 ཅེ དེཿ ཀྲར ༦ 4 ུ ཿ 
= ར་དག་བད་དེག་པ་བཞི་ལ་སེདོ་པ་དང ( སང་ཇ་ཆེན་བོ་ལ་སཱད་པ་དང། སངསྤ་ཆས་ཀ་ཆས་མ་འདེས་པ་བྱྩོ་རར་ལྟ་སོད་པའ་ཚ ། དཀར་པ་ནམ་པརམཐོང་བའེས་ལས།ཡར་དག་པར་འདའ་ ། ད་གསྭ་ཧཾ་ས་ལས་ 


























<¬༽ ་བ་ལོ' “2 31 '2”3 < པེ ± ཿ ཅུ 
ཨླུ་ཆེན་ཧ་བོཿཡང་ནཱཀ་པར་ཁུགས་ཕུན་དེ་པན་ཀྱ། རྨ 3 5 ༨ ཧཾ 9 བབ 
| ང་ རབ་འཤྱནོད. (© ཟད 'གང་༥ང་འདྲ་གདྲ་བག་པ་ ཤང་ནས་འབྱུང་བན / ༽འགུན་ཞེས་ཕླས་པན ། དྲ་པ་དཾགས་པའྲ་ཛལྲ་ཧམ་ཁམས་གསུམ ༧ 


༢ ཅ་བུན་འཛུན་ན་ ། ནམ་བུ་བམས་ཧད་མཌེདད་པ ཉཧྱིར་གནས་པན་འྒྱས་ནནེ།། །ནེའི་ཤོན་ཞེན་ །། \༽ རབ་འཇོནད་རདི་འདྱུལརིབག་པར་ནབོ་གང་ལྟེག་ཊ་ནང་། ནུབ་བྐ་བམསཅ། 
_ མཁནད་པ་ཉིད་གད་ཡེན་བའི་ཆས་དགཉོས་ཀ་ཡང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། ཤི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་གཞུགས་ཅེད་པལ་སན་ཏྱུ་པེད་པ་ཐེགས་ཕྱ་སེད་པ་སེ \ འདི་ལུང་མཆད་ཏིདེ་མྦ་སྐ།མཚན་ཉིད་གཅག་པའོ།། ། དཅེ་འཆེར་ཞན། 
ནཔྭ་འཐོརད་མཚན་ཉོནུ་ཧེད་གི་ངོསྐིའླཚ་ཁཿལས་འབབུར་དྲན་ཁྱུགས་བུའམ ། ཆུར་བརྒྱ་གུཚད་བྱ་མེད་ོ ། རབ་འབོད་ ་ བུདོད་པ་དེརོསྱཱ་ཧ་བིུས་འྱནད་བང་འདྲོདང་ཟད་དོ། 

2 ༨ཏ༡5ཧུཏུཾཀ༡ཏཧཿཏིཏོཊ་ཧཱཌག་འླུང་ཐབ་ླགབ་འགོན་ཆ་དོནི རམི་ཉད་ཟླ་ད་འགིདྲད་ཟནདེ ] ་ཆོ་དགང་ཚནཏདབའ་ིུས་འ་དཔ་འདདབདྲོགེ ༈ ས་དགའ 




















པྲ 2: 2 ཚག: 


༩ ༩ ཛེ ཿ དོ 
©611611214-)0113956/121-2001-11100361ྨ]-1/20651 


¡ེ ::ས་ £ མར ར་ར 4 3 ོང ར་ཁ 
གཾ རཱ ་ འའའྱི་རིུ་ཤིངས་འའོ། འདོད་དོ ལ་འོ དང་འདོད 
གྭ བདན ནམུ་ལ་ཁའེ་ད་ཅིངམ་ འད་བྲན་འདོད་དྲ་ཟད་དོ། ། རབ་འགོརདམཚནཏིདྲ་སེད་པའ་ཆས་ནེས་འབང་བར་འདོད་མ་དེ་ན ། འདོད་ཆགས་ཟད་པའི་དབེརས་འྱུརཁར་འདོད་དུ་འཐ་དོ། ར་བྲ་འབོོད་གངསངོནཏད་ཆེད་ 
` བའེཆོསྤྲ་ནམས་འབུར་བར་འདོད་པ་དན་དབྱྱ་དང་བའི་དགོངས་འྱ་དང་བར་འདོད་དྲུ་ཟད་ད། རབ་འོནད་གངེ་མཚ་གཉིདྲ་སེད་པའེ་ཆོས་ནམས་འྱ་ང་བད་འདོད་པ་དནེ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་དྲབརས་འགུར་བར་འདོད་དྲ་ཟད་ད། 
ལླེ ་ཧེངད་གང་པཛོ་གཏིདྱ་སེད་པའེ་རོག་ཚམ་ ར་འདོན་པ ` ཧཱིཾནེ་གོག་པའི་དབིངས་འཇུང་དུན་འདོད་དུ་ ཟབ་བོ ར་འཆོ་ད། གང་མཚུན་ཉེད་སྟེད་མའེ་ཆས་ནུས་འགབུང་བན་འདོད་པ་དེནེ་གཟུགས་སོན 
_ པ་ཉདོ་འྱབུང་བར་འདོན་ད་ཟུད་དོ ། རབ་འཤོནད་གད་མཚན་ཉིད་སེད ཕཔའེ་ནེསྭ་ནམས་འགར་ཐར་འདྲོད་པ་དེན་ཚོར་བ་རྟོང་པ་ཉད་འཐུདང་ དར་འདོན་ནུ་ཟད་དོ | དབ་འཐོནད་གང་མཚན་ཉེནྱ་སེད་པའ་ཆས་ནས 
༩ འུ་ཧ་དད་པ་ད་ཞ་འགགས་སོང་བ་ཏོད་འབང་བར་འདོད་བན་དོ ཤི རབ་ལྱོདད་གང་མཆན་ིད་སེན་པུའི་ཆོས་ཚུས་འབུན་བད་འདོདཔ་ེནེ་འོད་ཧེད་སང་བཉོདའྱདབན་འདོནུ་ཟདད། ཟས་འབོའོད་གབམཛག་ཉད་ཆེད 
ཛཱ བའི་ཆོས་ནམས་འཐུང་བད་འདེད་པ་དན་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེང་པ་ཏོད་འཆུང་བརའིདོདང་ཟད་དོ ། །དའྲི་པོར་ཞེན་། རབ་འཁོརད་གང་གཟུགས་སྟོང་པ་ཏེད་ནེ་ཁམས་གུམ་ནས་འཐང་བ་མེད་དོ། ནམ་བ་ཐམསྤ་ཅད་མྭ་འམད་ང 
_ཅུ་གནས་པྱ་སེད་དོ ཚོར་བསོང་པ་ཉདན་ཁམས་སུམ་ནས་འྱཿ་བྱཱ་པེད་དོ། ནམ་པྲ་བམས་ད་མནད་པ་ཉེདད་གནསྭུ་སེད་ད ། འདུ་ཤེས་སོད་པ་ཉེད་ན་ཁམས་སམནས་འབབང་བྱ་སེདད ། ན་པ་ཟམས་ཅད་མཁནད་བ་ཉིད་ང་ 
་མེད་དོ། ནེ | ངྲི མ་ཏི སས་སཿམ་ནས། ལད ནམ 








_ གནས་མ་མེད་དོ ། འདྲ་བོད་ ང་པ་ཉཾནིཁམས་སམ་ནས་འབང་བྱ་མེདདོ། ནམ་པ་ཐོསད་མཉེནད་ ངེ ༣༢༤༢ རང་ག རར 
ར་ལ འདྷི་ཉན་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིམ་སོར་བའི་ཐེརཔ་ ། ཚོར་བཅར་ལག་གློང་ཁྲོའ་བར་ར། འུགས་འདུ་ེས་ཀིས་སང་པའི་ིན \ འདྱུ་བད་འྱ་བདོཉེས་བཉོ་བའི་ག་རད །ནབ་བར་ 


† 


རེང 
=: = 


± ༄༅ ཅོ ཟོ 
༢ ངྒེ རླ ༧- 
424 = ༤ ོ 
ཤཱ ཆོ ྣསྣཀཀཀྲསྣསྣྣ་་ མམ 


` ཅི་ཚཟ་བཟ༤༠༣༨་བཿ '༠༠༠༠༠༣༠༠ 9): 3. 
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ཅེ མཆོམ ྲཾ 
` ར་བ་བ (ལོ་ཆེ 
ྲ ༡ 


ཤེས་ཕྲ་ནས་པདཤེས་པས་གུར་པཀྲ་བེརད། ' ཀེན འགུནད་གང་མཚནཏུད་སེད་མའི་ སུན་ུ འབུང་བད་འདོད་ དི་ིསསརབཏནའྱུཔ་གརཁདདད་ཟདདོ འགོནོདགང་ཚན་ཉེད་མེད་པའ་ཆས་ནམས 
དོ ༈ རས་འཐོརདགང་ཛན་ 
༣. འྱ་བུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནོ་ན་བ་སྟེང་པ་ཉོད། འྱབུར་བནུ་འདོད་ངུ་ཟད་དོ་ །་ རམ་ཁས་པ་ འཆོསྣ་ནམས། འྱར་ བརའདོད་ ར་པ་དེནཾ་སཱ་སྟོང་བ་ཏེ ཉེད་འུང་བུར་འདོད་དུ་ཊདད་ (© འོ་རདགངམཛ ཉས་དཔའ་ཆས་ནལ། 
མས་འུཧང་བད་འདོད་པ་དགེ་ལུས་སེང་པ་ཏིད་འཆུང་བར་འདོད་ངུ་ཟད་དོ། རབ་འགོདད་གར་མཚནཏིདྲ་མེན་པའེ་ཆོས་ནམས། 


་བར་འདོད་པ་དེདན་ ནྱའེ་སྟེང་ ་ཉད་འང་བར་འདོད་དྲུ་ཟདདོ རབ་འྭ་བོནད་ 'གང་མཚན་ ཉིདྱ་སེད་ པའེཆོསྐན 
འཐེནདདྲ་བྲག་སྟེར རོང་པ ཏདམརེ་ /མས་སུམ་འཔ་ འདང་བ ཨེདདོ། ཚཾ་ལྲ་ཐམསཅད་མཁེནད་བཏིད་དུ་གནསྐ་སུདདོ། ན་བྭ་སང་བཏད་ནེ་ཁཾས 


འྱད་བར་འདོད་པ་ ་དེན་ཡེདྲ་ཀེ་སེང་བ་ཉེད་འགར་བར་འདོད་དུ་བད་དོ | དེ་ཅིའི ཅུན།སབ་ 
ནམ་པ་ཐམས་ ༥ཅད་མཁེནད་ བ་ཉ ་ཉད་དུ་གནས་པ༔ །ཨེད་དོ ། ། སྩ་ཧེངེ་ པ་ཉིད་ནེ་ཁམས་ ་གྲསུམ་ནས་ འབྱུར་བམེད་དེ། ྒ རྣ་བ ཐམས་ཅད་མ ཌེནད་པཉེདད་གནས་། པྲ་སེད་དོ ། ལེ་སེང་བ་ཏེད་ནེ་ཁམས་གསྱུལ་ 
ད། ནས་བྲ་བམས་ཅདུརཌེནད་ ་པ་ཉིདརུ་གནུས་བཅེ ཅེདདོ། ལྩོར་ཧེདོ་ 


8 ཧ་་ཅེདོ། 
ཙད་མ ཁེནད་པ་ཏིདྱང་གནས། ར་མེད་དེ ཡུས་སེང་པ་ཏིདནེ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱད་བ་ཆུད་༼ 
° ཧགྷ་ནགིས་སོང་ པའེ་ཤེརདོ། ། ། ན་བྷ་ནབག་སྙོད་རྐུ་ཆར་དོ་། སཱ 


ས་བླུཀུན་བྱ་ཧད་ད ། 
ཉེན་ནེ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་ ྱ་བུནུད་པ་ཏོདེདུ་གནས་པྲ་སེད་ ཡིད་དོ ། །ནེ༔ ཞེན སའི 
{ རབ་འཕྱརད་ གཔམཚནཏངམཿ ར་པའེཆོསྒ་ནམས་འཁུར་པར་འདེད་པ་དནེ་གཟུགས་སེང་པ་ཉིད་ 


= ' ཏད་ནེ་ཁམ་ས་ག ་གྲསུཿ 
བའྲི་བརད།ལེ་ལེེས་ཧེ་ངབའི་ཧོན་ོ ྭེ ས་ཁུས་ཏིས་ཧར་བའི་ཡིརའ ། ། ཡདེ་ཡོདྱ་ཉིས་སེད་པའན་ 
_ ུ་ཟད་དོ །རབ་འཆོརདགང་མཚན་ཏེད་མེད་ སས་འླུ་ཆུངས་དེའ་ བོད་པ་ངེ་ནླེས་ས ཉིད་ ང་བར་འདོད་ངུ་ཟད་དོ། རག 2555 བད་འདོད་པ་དནེ །ད་ 
>× ལ་སའ་མོངའོབ་་ ༢༩22 1 ་  ོ་ ངི ངང 1 


ྲ 
{ 
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༠ ཤོ 


༥ ཏ་ུ་གནསརྱ་ད། པ་་ / འདི་ལྟར 


པ་ར ཚེ་དས་ལ་ང་། 
འོ | དབ་འྱབོན་གརམཚན་ ུ ཏེལ་བ ཡུ 
ྣ་ ཐཾ པར་ཤས་པ་ ཡཔ་སེར་ར་ཉིད་འཆུད་བར་འདེདོདུ་ཟད་དོ། ། རིབ་འཛོདེད་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའེ་ཆོས་ནམུས་འགར་བད་འདོད་ 
ྲྲགེཾེཾ པ་དེནི་ལུས་ཀྲི་ནམ་ང པན་ཤེས་ མ་སོང་པ་ཉིད་འབུར་བར་འདེད་བླུབད་དོ། ་དོ། རབ་འབོརད་གང་མཚན་ཉིད་ ཿུ 
འདོདདུཐད་དོ། ། དེཆོའྲ་ཡེར་གེ་ན། རབ་འྱོན་དྱ་སེག་གྲ་ནམ་པད་ཤེས་པ་སོང་པཤིདྣན་ཁས་གསུམ་ནས་ བུང་བ་ཅེ་དདེ། རམ་བུ 


མས་ཅང་ རོ་སྟས་་ཉིད་ཏི ༢ རེན པཔཤེས་བ་ཤོང་བཏྲམམཚ་འཁརཊ་ 





ཐས་ - འུཆ་བར་ླངཌ་འོ་ ལོའ ར་རོ རར = ཤེ :253265:2 ྭ དིག ཊ་རལིརོཝ བིས ལ་ཁ ༥ ོ ཌུ པོ དའོ ༡ ལོ་སར པོ་ཚ 
99; 768611213 1031197/2 རཿ ཱ ོ ༤5 ༨: ར་སི ༩ ~× ། ་ „> .. ˆ 542:01356120) 1'[©567༣€6 1) 565, 112:016511 11; 
:1103141)73777 0177], \252625 ཤེ 5 > ༧ ངེ ££ + ༧ (©6011411:314 \/¡11356, 1⁄3113131-111131361:1 ] 


རོ་རེ ཟླ 


ད་དོ ནག་ཁངས་ཏྲི ག་བུ་མོང་པ་ཏེད་ནེཁས་སྲུ་མ་ནས་ 


འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཧེང་ 


མམ ཧཾ ༤ 


༢ 








33:11150110)6 1?[©5©17༣©@ 1)? 
,ཾ (©011011:314-\/111396, 1.3113111-11103361:2] 


༼བམས་སབ་མ་ ར་བ་ ནམ་པ་ཐམས་° མཁེནད་པ་ དབནས་བྱ སད ། ཞུ་སྱ་ཀེ་འདུས། ཏ་རག་པ་ སངཔ་ ཉཧ་དམདད་བྱ་ཡིད། ༨༢༤བ་ འི 
5 གས་ད དཾ ན་པ་ཐམས་༦ད་མཌད་པ་ཉིནསུ་གནུས་ བ་ཧེད་དོ། །རབའཐོདད་དུཅའེ་པོང་ཞ་ན། འ འདེ་ལྟ ན་ས 
ོོ ག་བས་སྟོད་ བའྲ་པེདདོ། ན་བལྲ་འདུས་ཏའ ག་པ་ ན་བའི་འུས་ཏེརག་བས་གེང །གོང་ བཞྱ་སཱདད། ༣ ག་པ་ ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པས་དང་པའེ་ཤེརདེ པདོ ། ལྕེའེ་འདས་ཏངག་པ་ལའེའ་ ག་པ་ས་ཤོར་བའེ་ 
མིརངོ། ལུ ལུབྱ་ཀ་འནས་ཏེ་རག་པ་ལུ་ ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེདག་པས་གེར་བའྲ་ཧར་དོ ཡོ་དྱ་བེའདས་ཏེདག་པ་ འདྲ་ཁི་འདུས་ །ཏ་ཕེག་པཁཧོང་པའེ་ཤུརརོ ། རར ་ 
། ཆག་གེ་འུས་ཏེརག་པའྱེ་ནདྲ་ཤིས་ཚོར་བ་གེད་པ་ཏོད་འྱཆང་བཅ་ །དེདྲོད་ཟད་དོ། ༥༨༥༡ ‹ བརའདད་པ་དམྐེན་བྲེ་འདུས་ཏེརག་པའེ་ཆནདྲ་ཆས་ཚོར་བ་འྱ་བ༔ 


རཾ = ཆོར དབ' འཤོནདུ་གང་མཚན་ `: 
༣ ཉདཉེད་པའི་ཆོས་ཚས་འབུར་བརའདོ ད་མ་དེ་ནྭེ་སའེ་འདུས་ཏེའེ་གཱ་པའྲེ་ཧནདྱཀེས་ཆོན་ཀླ་འདོདང་བད་དེ ། 
ོ རཾ རར་རོ ༢༡ ༢༢༡ 
= ˆ` ˆ མདྦོ་ཀྱེའུ་ པའི་ མིཿོཿ་བ་དུ་བུས་འདེད་ ཟང་དོ། དཅ་འྲ་པར་ཞེན། རབ་ འཉོནད་པག་ག་འདུས་ཏ་རག་པའེ་ཧྐནྲ་༧་ 
རཾ སོ བི བསངས་ཏད་འ་མལ་སུམནས་འ +` ་ 
བ་རངཔ་ཏོད་ནེ་ཁམས་མམནས་འྱབཔརྱ་སེར་དོ། ནས་པ་ཐམས་ ༄དམྱལན་པ་ཏིདྱར་གནས་བྱ་སེར་དོ། ཉཱ འི་ད ཏུ འབས་བུ 








ི་རུབམེ༡0ེབ9།༩༢ ཇིཤ༠8, 6984842616299?ཞ་ ད 
ཏཱ @ 511:3:063:7210511103 1-11)7377/ €075„ ༥འ༢༠ེ༠རེ ¬ 
- 





༼ རས་ཁྱརུད་བ་ལྙིད་ད 
རར 2 


པཱ 2 = 2 
༨ ༥ :#ཛ༤ £?1¬ (£ ༧! - 
༤༨ ༢ ར་ར 


ཀེད་གསས་ས་མདད་བཞི་གཞས་པབྲི་ད་པཞི།ཁམས་མ་ནས ང་བ་ཡདདོ། ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མནད་པཉིད་དུགནས་པྲ་སེད་དོ ། རབ་འབོརད་དཅའི་ཡིར་ཞན། ེ་ལམ་ཆེལ ྲ 
པ་ར ། ྒྱ་གུ་ྱ་མས་གེ་ ་སེང་པའི་ཕརརོ། རར སོ་པ ཟགས་པ གླ ག་་ རཾ 
པའི་བུལད་བྲག་སེང་བའི་ཧོད་དོ། །རབ་འཇོརན་གང་མཛན་ཉིདྱ་ཡེད་གའི་ཆོསན་མ།བུབ་བར་ ོ་བདནི་ུནཔ་ེལད་ོུནདཔ་ུ་གར་འདོདུཟདད ། ད་འབོནད་གར་མཚན་ཉེད་པེན་པའི་ཆོས་ནམས་འུད་ ་ 
 བར་འདིདི་མ་ར་ནེ་ཚུལ་འམེསྭ་འས་འ་དཏྭ་བནད་པ་འབུང་གར་འདོད་ཐདདོ། རབ་འཉོརིད་གང་ཚན་ཉད་ཆེད་པ་འེཆས་ནམས་འབུད་བར་འདེདཔདེནེབཟད་པའི་པའཾཀོད་བེ པབ་འགུར་བར་འདོདདུ་ཟདད ། ༢ ཱ 
ཌ ༩འཇོས་འསས་ ཤྷུ་འིད ཏོད དདའི་བསོན། ༽འགུསྱ་ཀལ་འལ་དཏུ་ཕོནད་པ་འུར་དར་འདོད་དཟད་དོ། རུས་འུ་ , . ཧྱོརནདགབཨཚནུཏེདད་ ར་པའི་ཆོས་ནམས་ འུ་བར་འདེབ་བ་དྲ་ཞེ བསྐལ 
ཀྐ ་འོའདུདདཔ་འྱ་ཐར་འདོད་རུ་ནད་དེ །བ་ འའོདོད་གང་མཚནཏིདྱསེད་བའི་ཆོས་ནམས་འྱབ་རར་འདོད༽ ེ་ཤོཤེས་རུབ་ མདད བོ དི དབུད ༣ ༨ 
སུ་ས་རྐག་འླ་བསེདདོ། ནས་ ` པ་ཏིདང་གནས་ འདོ བའི་ཞལ ད་ཡ ོ‹ 


ོ་རཞེ་ན། རབ་འཆོན་ * ༤༦ པང རཿ 
ཟླ ད་པ་ཉེ ཏེད་རུ་གནས་ པ་མེད་དོ། བནྐོད་པའེ་མ་དལད་ཏུ་ཕིད་པའི་རོབ་ཉོད་ནེ་ཁམས་ གསུམ བྲེ ཧི མསཔ་བསས་་འི་ སྲུ 
ཏསམ། གཏནྦ་གྱི་ཕ་རོབ་དྭ་ཏྲུ་པེསད་པའི་རབ་ཏར་རི་ ཁམས་ས་རས 


སནས་འང་བྱ་སེད་ད། ནམ་ = 
ན་ས མེད་དེ། རིན པའེར་བ་ནོདནི་མས་མམནས་འྱགར་བ ཉེས ། རྣམ པ་ཐུམས་མཉེནད་པ་ཏིར་བུ་གཞས་བྱ་ཤེད །ེ 
ནཅྱནད་ཁའི་ངཔ ཨནས་འྱབ བཅེད་ཏ། ཀེ ༢༥ ོ་ ཧོར 





རོའི ༠༦ ར་ལྟུས ༠ མཱཿ ༣༦ ༣༽༡བ༥ར༣ྩཆཿཿཁ2རར6༡ ཆོར | ར་འ 
ཛོ 1-1,001162 17616101 (2011611213-13:09)99£ ༧ ༢ ¦ 
_ @ 511:3:0331(5]1103 1-11)7377; (171, \/373:1351 ° - ༩ཾ 











` ཅི་བ་་༠༠༠པ༠ ཐ༠༠༠༠༣༠༠ ནལ ཡི་འོ་འོ་ཡི།བ 
(©01:011214-\/111396, 1⁄4113131-11101361] 1:30: 


ཁྱོ ཞེ་ན ། འདེ་ལྟར་སྱེན་བུའི་ཕ་བལོད་ཏྲུ་པེ་ནད་པའི་ང་བོ་ཉདེནི་སྦེན་བའི་ཕ་དལད་ །ཏུ་ཤཱུནད་པའི་རོབོ་ཉོདྱ་ཀཱས 








་ོ £ 

གེག རརར རོད ༣ ་སང་པའ་ཧིར་འེ་ །མུལ་འེམས་ཀཿཕ་རེ་ལོར་ཧུསུནད་པའེ་ངོ་བོ་ཉོད་ནེ་ཚུལ། འམསྱ་ལེ་ཕའོ་ལ་དསུ། 

ཀག མད བཟོན་པ་མོལད་ུ་ ནན པ་འང་མཏོདནི་་པའ་ཕའདཏུ་པནབལའ་རབཉོནྡ་ོ་སང་པགསརད་ ད རར ་ - ལོ 
ཤྱི་བ་རེལ་དྭ་ཏུ་ཕོནད་པའི་ངོ་བ་ཏདྱ་ཉེས་ཧང་བའེ་ར་རོ་། བསམ་གཉན་་གེ་ཕ་འརོད་ུ་ཡེནད་པའི་པོབ་ཉོདནེ་བསམ་གཏད་ཧེ་ལ་ངོལ་དངུ་མེནད་པའེ་ཇོ་བཉོདྱ་ཧུས་ནར་པའྲེ་ཕེརརོ། ཤེ ± 









ཧང་བའེ་ བུས་བ་ཁ་ཏནཆ བཤེདྱ་ཀྱིས་སར་པཿ མ་དབྱ་ལ་པ་རོལ་ད་པ་མེ་རན། 
མའེ་རབོ་ཉརེ་ནཾ་ཤེ་སརབྱ་ཀ་ཕ་དཔ་དྭཏྱ་ཕནད་པའ་རོ་བོ་ཤདྱ་ཀས་སེང་པའ་མརར་། །བོ་འཛོདད་གད་མཚལ་ཏིདྱ་སེན་ལ་འ་ཆོས་ནམས་ རར་གཡསདོད་ དདིནསང་༽ཉིད་འུང་པ་འབ་འདད། = 
ཙན་ཌདྱ་ཟེད་པའེ་ཆོས་རམས་འཧྭར་བར་འདོད་པ་དེ་ནི་ = རྩེ་སུང་བ་ཏེད་འགུང་བར་འདོད་རུ་ཟདུད ། རག་འཐོནད་གར་མཚར་ཏིརྦ་སེར་པའེ་ཆོས་ནམས་འབུར་བར་འདོདབ་ དྲ་འྲི་ལེ་ནང་སོར་མཉིད ་ 
5་དོྲོ་རཟུནོ་དོང་། རབ་འཧོནོད་གང་མཆནཏིདྱ་སེད། ' པར་ཆོས་ཚུས་ནེ་འབྱུར་བར་འདོད་པ་རྐནེ་སེང་པ་ཉེད་སང་མ་ཉིད ༣ འབྱུར་བར་འདོད་རུ་ཟད་དོ ། རབ་འགོརར་གདཿཚན་ཉེརྱ་སེད་པའངོས་ ཟབཤཾ་ 
འཟུབ་བའ་འདོད་པ་དན་ཆན་པོ་སེད་པ་ཉེད་འྱ་བར་བར་ འདེདྱེདུ་བད་དོ། ། 5: 1ུན་ ལ་ ནག་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནེ་དོནདམ་པ་ ང་པ་ཉྭཾྱ་འཱངོད་ད་ཟང་དྲ་ ཅཅ 
རབ་འཙོཟདགང་མཚན་ཏིད་མེ་མའི་ཆ་ས་ནས་འབུང་བར་འདོར་བ་དན་འདུས་བས་གདང་པཉེད་འགུར་པར་འདེད་རལར་དོ ། རབ་འཆོརད་གང་མཚན་ཉདྱ་སེད་པའེ་ཆོས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་ ས་ས་ལ་བ སྲ 























/ 
པོ 


£ ཌཉད་ ང་ཐ འདོད་དུ་ཟད་དོ་ །རབ་འྱ་བརད་གན་མཚན་ཏིད་མེད་པའེ་ཆས་ནམས་འབམ བར་འདོང་པ་ད་ནེ་མཞ འ་ལས་འདུས་པ་གཉོང་པ་ཉི་ 
ཚས་འྱ་རུང་བའ་འདོད་པ་དོན་ཐོགམ་དང་བལྔ་ཧེད་པ་སྟོང་བ་ཉོདའྱ་བུང་བར་འདོད་དུཟད་དོ ། རབ་ཧོརད་གང་ 





དའགང་བར་འདོདངཟང་དོ། རབ་འབོའད་གདཆན་ཉེད་ཤེད་པའངོས། 
ཚན་ཉེད་སེར་མའེཆས་ནས་འཇོང་བར་འདོད་པ་དྲན་རོང་བ། 


་ར་ཀ་འབ་ཧ་ 


། 
་' 
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#- ༣. 





¬¬ 
ལཿ 
& 
༢ 





ཁ་ཏིད་ཏུ་གནས་ བ་ཨིདདོ ངོ 


ཌུ 


`#༩ 


` [6(-. #__] །འདོད་པུ་ཟད་དོ ། རབ་ འདོད གབྲཱ་བཅ་དཏིདྲ་ཧེད་ པའེ་མོས་ནམས་ འཆུརབཔའདོདཔདགེརང་ཞདནསོདཔཏིད་འྱརབརའདད་ཟབ་ད རྤ འོད་གངམཚན་ཉིད་ཆེད་པའེ་རས་ཚས་འབུར 


ཟང་འདོད་བ་དདེཆོས་ཐསུས་ཅད་སོང་བཉིད་འྱ་པང་བད འདེད་དུ་ ཟད་ དོ། །! རབ་ བ་འབོརད་ གད་མཆན་ཉེད་ མེད་པའེ་ཆེས་ནཿ ་ནམས་ ;དངང་ འདོད་ ནུད་པ་དེ་མེངང་གེ་མཚན་ཏད་སོང་ དར ་ །དབ་འདོརད། 
གང་མཚན་ཏེདྱ་སེད་བའེ་ཆོསྣ་རེས་འུང་བར་འདེདོདཉྱེ་མེ་དགེགས་སོར་པ་ཏོད་འྱབང་བར་འདོདདུཟད་དོ ༈ དབ་འབོརད་གང་མཆུན་ཏིདྱུ་སེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུང་བད་འདོད་པ་དེནི་དངོས་ གི ཤཱི 
ཤང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ །རབ ཆག གང་ཚན་ཉེད་མེན་པའི པའ་ཆ རོ ོས་ འཐབྱང་ བན་འདོད་པ་ད་ན་ངོབ་ཉིད་སཿ དང་ པ་ཉེད་འདྲོད་དུཟད་དོ་ ། ༨ (རབ འཐོནད་གར་མཆན་ཏིདྲེ་སེད་པའེ པའེ་ཆོས་ནམས་ འབུར་བར་འདོད་པ་དན་ 
༧ དངོས་པོ གྲོ་སིད་པའེ་ང་བྷོ་ཤད་ཧེད་༤ འགྱུང་བད་འདོད་དུ་ཟད་ ,“ དོ | །དེ་ཅིའི་ཡེམཞེན། རབ་འཧོརད་ནང་སོང་ང་ཉེད་ན། ×. ཁམས་སམ་ནས་འླུར་བྲ་ཆེ ་མེད་དོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཆེ 
་ིའ་ད་ _ འདྱུད་བརྩེད་དོ ། ནས་པ་ཐསས་ཙད་མཌེནད་པ་ཏིདདུ་གནས རྤ་མེད་དོ། ཤོ་ནད་སོང་པ་ཉོད་ན།ཁས་སུམནས་འབུང་བ་མེད་དོ། 
ོར་་ཉིདསོན་པ ་ནི་ཁམས་སུམ་ནས་འྱ་བུ་ག དད ར་ཐསམ་ཅད་མཆེནད་པ་ཉིད་དུ་གནས་པྱ་སེད་དེ ། ནཔ་བོང་པོ་ན་ | ོ 

- * ཧེ །སྟས་རྩུས་ །འཆུང་བྱ་སེང་ ྙྐ ནའ ཝམསཅང་མཏེནད་པ་ཏོད་རུ་གནས ལྤེག 


 འམྱ་མེད་དོ། ༡: ཧཿ རརར. ནས་པ་ཁུ། བོད་ལ འདང་ ས་ཚད ་ ༣༠༦ོས་ཧིཅ་ས་ལོའི་བའི་ ཆིངས 


༈ ཤིཊ༧ཏུ་༼ཌིར་ཱཧ བྷ་བ ཨུང་ང་ཁ སྨོལ་བཅོང་། ་ 


ལེ ་ ཇྲའོང་ ཁྫོ 3 ཨཿ ”"- [རོས ོཁ་ཁ་ཁ་ཀ་ རོར 938 ` ། ༩༦༩༢“  =ཝོ་ལོ་བོའང ༡༢༣ ༧ཁོར༢ྦོར་ ོརོ་ཁ་་ཀ། ཁ་ཁ ཁ་ཁ ༡བུཀཀ་ཁཁཁཁཀས་ར༩ ༡༠༠ ¿༢༡༡༡ ཞཀཀཁ་ཁ་་ཁསསུསུ་ཀག༡༡༤༡་ཀྲཁ:22༢3བའཏ།༡”-༡༠ཀ༡༡༡།”-"༧པ༡)པུག།༡ཏ༡ཀཏཀཀཀ༡༡༡༡ 
ཁོ 7 19197021-11601162 1:410108)636811216.1628)/6£ ( ཐེ * ཅེ 1 12: ༧ 142:010561709-1'ཿ050%66 077 545 1,2165]1 
` ཾ “ུ ¿༩ 2. £ „ ©©1141:313 \/11139©, 1⁄2112:11-111) - 
ཱ 7 ྲེ ་ [ £ ཤྲ = 





ྫབྫ ང་བ ཟར 
¿ལལ ་ པཿ ཚོ ྲ ཟི 
༼ ཟཉང་བ་ཏད་ཞེ་ཁམས་སུམ་ནས་འགུང་བཅེད་དོ། ནམ་པ་ཟཐམས༦ རེ. ¬ ལོ 
ནུས་པ་ཐམག་ཅད་ནཌནད་བ་ཏིད་དུ་གནུས་བྱ་རདདདོ། 

ཆད་ད ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏེད་དུ་གནས་པ་ ལཿ 





2 ༽ 


ཅྔ་ 
ཡཕསེངཔ་ཏད་ྱ་ཉ་གསཔདངཏྱེས་གལའ་རེ་། 






¬ 


༧ 






༢༤ 


ཀསས་པ། ང་གིས་འ ག་ལོ སྤ་ལབ་ས། ་ 
གར་མཚན་ཏེད་མེད་པལ་ཆོསྤ་ཚེས་འགུར་བར་ལྭ་དོད་པ་དགྲེངན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་འབུད་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ ། བ་འབོརད་གངམཆནཏིརྩེ་སེད་བའི་ཆས་ནས་འྱདུང་བར་འདོདཔ་དནི་ཡང་དག་པར་མསོང་བ་ནས་འཐུད་བར་འདོད་ 
ཟད་དྲོ། རབ་འཆོདད་གང་མཚན་ཏོནྱ་སེན་པའེ་ཆོས་ནམས་འྱ་བང་གར་འདེད་བདེ་ནེ་ཛ་འྭབསྱ་སི་ཀང་པ་ནམས་འུང་བར་འདོད་་ཟད་རེ ། རབ་འོརད་གབམཚནཏོདྱ་སེན་པའེ་ཆོས་ནམས་འྱ་བུར་བར་འདོད་པ་དིརབང་བྲོ་རམས་འྱགཔ་བ 
འདོད་དྲ་བད་དོ ། རབ་འོརད་གར་མཚན་ཏིད་་མེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུར་བར་འདེད་པ་རན་སེབས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ རབའྱ་བོརེད་གང་མཚན་ཏོདྱ་སེད་པའེ་ཆོས་ནམས་འྱ འཇབར་འདད་པ་རེ་རྱེ་བརྡ་རབྱའེ་ 
མས་འགང་བར་འདོད་དྲབད་དོ ། རབ་འོརད་གང་མཚན་ཉིད་མྱེད་པའེ་ཆོས ༨ ནས་འྱགར་བར་འདོད་པ་དནའབགས་པའོ་ལམ་ ཡན་ལག་བླ་གད༔ པ་འགུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ༽ །བིརི་ཕོར་ཞེ་ན། བ་འཚོ 
༩ ཧྷ་ཉེ་བད་གཞག་ཕྲ་ཚཱསྱ་ཀོ་བོ་ཉདེ་ནི་ཁམས་སྐུ་ནས་འབུང་བསེདདོ་། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ་ཆེནད་པ་ཏིདདུ་གནས་བྱ་འདད ། ཡང་དག་ 


2 
རའ ༡ 


ར ཆེ 


ནམ་པ་ཟལ་སཅད་སྟའཀད་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་མེད་དོ ། རྡ་འཛུལྭྱ་ཐུ་ད་པ་ནམས། ད་བྭ་ཏདེན་ཁམས་སྙུམནས་འབུང་བྱ་སེད་ད་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་ 


ཁཱི དཱ་གནད་བ་ཏེད་ཧཱ་གནས་སྐྱ་སེདད ། དབང་བོ་ནམསྱ་ཀ་རབ་ཉིདྷ་ནཿཁམ 

རས་འྱབབའ་ལདད་།ཚོ་ཁཐོག་ཉན་མྱེནའོཿཀན་ཧ།ི་ཁས་ཊཀ ནོག་གསགེནཔ་ཉོགླམཉེནོ།བངྲ་རཱབྱ་ཉི་ཡུན་ལགནམས་ཀྱི་རོབི་ཏདེ་ནེ་ཁམས་སུ་ནས་འདུཔབ་ཧད་དེ ། མ་པྲ་བམས་ཡད་མྱནད་པ་ཉེདངུ་གནས་བྱ་ཧད་ད འཕག། 
ལཱམ"ཡན་ལ་ག་ བྱ་ར་པཀཱེདོ་བི་ཏདན་ཁས་གྲུསུམ་མས་འབུང་བྱ་ལེདོདོ་ །རྣམ་པ་ཟམས༦ད་མཁནད་ཁ་ཉོདྲ་དུ་གནས་པྱ་སྲད | ངབ་འོརདདྱེའི་ཕཱར་ཞེ་ནཱ ། འདྲེ་ལར་དཱན་པ་ཉ་བར་གཞུག་པྲ་ནམ་ས་ཀུརོ་བ་ཉིའི 

 རྣན་་ཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་རམོ་ཉདྱེ་ཀེས་སྐ་བའྲི་ཧོཌ་དོ་། ཡུང་དག་པར་མང་ས་ནོྱ་ཀ་ དག་པན་ཇྲོ། པྨ་རཱམ་སྭ་ཀེརོཁོ་ཉདྲ་ཧེས་སྐང་བའ་པེར་རོ མའྲགལ་གྱི་གང་པྲ་རམས་ཀྱིངོབོ་ཉད། 
༡ 2 2 ¦ -- ཧམ :# ༧ ཏུ ། (± 7 ༣༢ རེ ཟའ 


. + 2 ཾ 





རེ རླུ ཐཾ རེ ཐར་བ ཅོར ༢༡ ༥ 4 རོ ་ག་ཅམ སྨ ང་འ ཁསམ ་༤རའབངཀཁསསཏེ ར་ཁས 


་རྲི་རིལ་ྲེ་རོ ཅོས སླ ¡རས རྨ 2 ཏཱཾ འཁྱུགས 
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= རད - ༤༨༤, ¬ ལླེ རླ ལོ ༄5 རོར བཾ 
£ གྱེ་རྐར་པ་རམསྦ་ཀེས་དོ་བོ་ཉོད་སྙེང་པའེ་པེབདེ ། དབང་པོ་ནས་ཉེ་ང་བ་ཉིད་ན་རབང་པོ་རམས་་༢༥༥ཉེ་རོབོ་ཏད་ཀས་སོང་པའེ་ཡེར་རོ། བས་ནམས་ཀིངབོ་ཉདན་སབས་ནམསྤ་ལེ་ངབོཉེདྲ་ཀེས་སོང་བའྲེ་བརད ། རར 
གྲ འསགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྲ་རང་བའེ་ངོཁོཉདེ་ནེ་འཕག་ས་པའི་ཀམ་ཡན་ལག་བཅན་པ་འའེ་ང་ཉོད་ཆེས་སེང་བྱ་ག་ ་ 
རྨ རབ་འགོརདགང་མཆན་ཧེད་མེད་པའེ་ཆས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་བད་ནེ་ཆདྱ་སེད་པ་ཚས་འུར་བདའདོདད་ཟད་དོ། དབ་འགོནད་གང་མཚན་ཏོདྱ་སེད་བའེ་ཆས་ནམས་འབྱུབང་བར་འདེད་པ་དེནེ་གཟུགས་མེད་པའེ་སོམས ངཱ 
རེ་བྭངག་པྲ་དམས་འྱར་བར་འདོདད་ཟད་དོ། དབའགོརྐད་གཅུམཚན་ཉོད་ཆད་པ་ལངསྣ་ནམས་འྱ་འད་ད་འདནཔརནནས་བོ་བདད་པ་མས་འྱའུ་བདའདོདརུ ད་དོ །བ་འབོརདགམཚནཏི་ཆ པའེ་ཆོས་དྲས་ 
| རེུ་བའྲ་འདུདབདནི་ལྦབདད་ཤིས་གནས་བའེ་ཧོགས་བད་འཇུག་པ་དམས།འྱབ་བར་འདྲདོར་བད། །རབ་འབོནོད་གང་མཛད་ཉོད་མེདཔའིཆེསོ་ཞུསཿ། ཨག་བའ་འདན་པ་དནེ་སརབ་ཉོད་འབབ་བུད་འདོདང་བདད 
ཱ རབ་འྱ་བནོད་གར་མཚན་ཏོད་མེད་པའེ་ཆོས་ཚུས་འྱ་ཐང་བར་འདོད་པ་དདི་ །མཚན་མ་མེད་པ་འྱ་ཐངབར་འདོད་དུ་ཟད་དེ ། རབ་འབོདད་གང་  །མཚན་ཉོདྱྱ་བིད་པའེ་ཆོས་རམས་འཆུང་བད་འདོད་པ་དེ་ནྩེདམད 


ཧླིཊ་པའྱརབབད་འདདཏུབད་ད། དིི་བ་ཨཤ་བ་འ་བད་འཕར། ༧ ས་པའི་བདེན་བནམ་ས་ིའེབ་དནེ ཁམག་གསནས་འྲབ་བའི ོིནདོ། ནམ་བྲ་བམག་ཅད་མཁེནད་གཏོནུ་གནས་འཆུག 


རླེད ཞིསང་ོན་མ་ྱ་ེད་དོ་། མ་པ་བམས་ཉད་མཁེནད་བ་ཏིདང་གནས་པྲ་མེད་དོ ། ཚད་སྱེན་བ་ནམས་ཀིངབོ་ཉོདནེ་ཁམས་སུམ་ནས་ ར་བཞེད་ད། ནམ་བྲ་བམས་ཡབསྱང་ 
ར་གཏགཞད་ག ་ིོ་ོམ་པའྲང་ག་ས་ར་བཉདནེ་ཁགས་པ་ནས་འྱབར་་ཤདདོ ༨ ༦༦པ༦༡༦༦༩༡༣༦༢༡ཇོ༡༦ ༢༢༤༤ 
 ཀོ་མེསྱ་སམ་ནམ་འྱར་བ་ཤེདདོ། ནས་བནམསདའེའནན་ཉདེགམས་སྱ་པད་ད སྐོ པ་བོ དོ གང་ངོ དམར་བོ ས་ལ་ལ ེོོ་་ 
2 སལ འདྲ་ལ སཾ £ 
ྣདྲྣྲགྣགགྣ༽ྣསྣགཨ་་།ྣ རླ 
; --„ ༡ ± 3# ༩, 


¦ སུ : £ ༢ ± ལཱ ར་ 


ོྒོ ¢ ༣ཆལབ་བཅ༠པ།ཇཿྡ༠༡༠༩།631)) 52828-༣ 
ལི ཿ - ཆ་ར) :522 ° ཾ (©©11411:14-)/111366;1-2112111-417071301:21 
ཡོ ; ༧ £: ལཱ ཾ 


ཙར །ཧད་མཁེནད་སཉིད་དུ་གནས་མད་དོ་ ། གར བའུ ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏེད་རུ་གནས་བ་སེད་དོ ། ༨༨ ` 
ཀླ གའབུང་བཨེནདདོ ། དངུས་བསམ་ཧད་ཁེནད་པ་ཉིདདགནས་བ་ཤྲེརནེ་ ། གླདས་སད་པའི་འབ་ཉོད་ཞི་ཁམས་ས་མམས་ཀྱུབ་སཡིད་དོ། ནམ་པ་བསས་ཅདསེནད་བཅོདྲོར་གནོས་གཡེདད། 
རབ་འཧརད་དེཙའྲི་བོར་ཞེ་ད ། འདེ་ལྟང་འཁ་གས་པའེ་བདད་བྲ་ནསྱ་འིངབོ་ཏེདནའཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམསྤྱ་ ཉབེབོ་ཏདྱ་ཤིས་སད་པའོ་ཤེད་ད ། བསམ་གཏནནམས་ཀེང་བོ་ཉེད་ན་བསམ་གཏན་ནམས་ཀེངོ་བ་ཉདེ ྭུ 
ྱེས་གོང་པའི་སོར་དོ ། ཚད་སེད་རྲ་ཚུས༡ེངོ་བཏོདེ་དེ་ཆད་ཡིད་པ་ནམསྦྱ་ལ་ངཔོ་ཉིདྱ་ཆེས་སྐང་པའི་ཧན་དོ \ གཟུགས་ཆེན་པའི་ཧེམས་བང་འཇུག་མ་ནུམ་ས་ལུ་རོབ་ཉོདཞེ་གཟུགས་མེད་བའེ་ཧོམས་གར་འཇུག་པ 
༡ བ་ཉི་ཤིསསི་རྒི་བིར་རོ། ན་བོཉ་་དད་པ། ས་ས ཁརོལ་ དེནི དམ་དདྲ་བརད་གཞས་ིརབ་ཏང་ཡོན། ༥ ༨ །གོང་བའི་ཤེནདེ་། བདད ཚོག་གནས བ་ར ༣ དད 





~¬༣~--༤༨༨༨ 


བོ་ཡིས འོ ལ་དུ ྡལ་ཧེ།རོབ་ ནོ་ཀིས་སཉང་སའི་ཁེངར ། མྐང་ཁ་ཏྡ་ལིརོབ་ ོད་དེ་ཧེང་ ོད་ཤིས་ པོ་༡དེལ་ག་བ་་་ 


ཏདེ་མཚན་མྱ་ཧེད་པཁེ་རོ་བ་ཉིདྱ་ཀས་སེར་བའེ་ཚོར་དོ་ ། སནད་པ་སེན་པའེ་རབ་ཏདན་སནེད་པྱ་སེད་པའེར་བཏོདྲེ་ཀམ་སང་པའེ་ཕེ་རདོ། ། རབ་འབ་རོད་གང་མཚན་ཉེན་སེད་པའེཆས་ནམས་འབུང་བར་འདོད 


ྲ ་ྨ ཨི་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་འབུང་བན་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ཆོས་ལ་བ རརར ི་ོ རབ་འགོརད་གང་གཛན་ཉེདྲ་སར་། 
* པའེ་ཆོས་ནམས་འགུར་པར་འདོད་པ་ ན་གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་འབང་བར་འདོད་རུ་ཟད་ད ( རི རཿ 


ར། ནབ་འོརད་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཀུརོབ་ཉིདནེ་ཁམས་སམནས་འབུར་བ་སེངད། རམ་བ་ཐ 
ཅད་མནད་བ་ཏེད་གནས་བྱ་སེར་དོ ། ཏངརེ་འཇིནད་ནམསྤ་ཀུང་བོཉོདནི་ཁམས་སམ་ནས་འབུར་བཅེ 


= ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་དུ་གནས་སྱ་སེདདོ ། གཟུངསྤྱ་ཀྱི་གནམས་ རེ 


༢ ། 


༣ 





༡ རྨ པས ཚོ 
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ར་ཚ ཟ་ཟ ་ ོས་ཁིཊ་་་ཁིལ་ཁ་་ 
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ཤྭ 
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། 
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སུམ་ནས་འབུང་བམེད་དེ། ནམུ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་སངུ་གནས་པ་ཆེད་ ཟོན དི་་བསས་པནས་ོ་ དོས པ་གས འོ 


_ པའི་མ ། ཏེད་ངེ་འཇེནད་ནམསྦ་ཉདོངོ་ཉིདེ་ནེ་ཏེང་ངེ་འཛི་ནད་ནམསྭ་ཀིངོཁོཏདྱེ་ཀྱེས་སང་བའྲེ་པེར་དོ། གཟུངསྱ་ཀླ་རམས་ཀངབ་ཉེདདེ་གཟུརས་ཀྱི་ས་ནམས་ཀཆ་བཏིདྱ་ཀེས་སོང་བའི་ཧར་དོ།ངབའཧྲོར 


 གང་མཆན་ཏོདྱེ་པེད་པའེ་ཆས་ནམས་འུམ་བད་འདོད་པ་དནེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི། ངས རེད ༣་འབོར་གདལ་ངོརོད་ི་པ་ བར་བ = 
་འའེྱེལའདོགས་ བ་བཞི་འྱ་བུང་བཟུ་འདོདདུ་བདུད ། རབ་འྱབོརད་གང་མཚནཉིདྱ་ཧེད་བའི་ཚོས་ནལ་འབུང་བརྡ་འདོད་པ་དེནསསོ་ཡང་དགུ་པ་མདེག་བ་བཞོ་འུབ་བད་འདོད་དྲདདདོ། རབ་འབེ་དོད་གདུའ་ྲག། 
ཧཿ /།ག་་སོ་འུརཔར་ ཞི་བ ༤ ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱོ་བྱེ་རུད་འབུད་བན་འདོདང་ཟད་དོ ༈ །དེཌའྱི་ཡིར་ ཞེནནརབ་འགེརད་དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་གེབས་བ་ོའབོ་བོ་ཉིདནེ་ལ་མས་ 
ད་༤༩ དབདདོ་།ཌ་བ་བསས་རྣམཔཁགུད་ག་ཏིད * ཧུགུམས་རྲ་སེདོ་ ེ་འཇེགས་བནསཀྱུ་འོང་བ་ཉདའི་ཁུས། སྣམནས་ླུངགིནང ། ག་པ་བ དེའི གདིག གོ 
བྲ་ལེད་ད་། སོ་པོ་ཡངདུག་པརདག་བབཞིའེ་དགཌོདནེ་ཁམས་ གམ་ནག་འབྱུངགྲ་སེད་དོ ། ནས་པ་བསམ་ཤད་ཨཁེནདག་ཏིད་དུག ཤོས་བྲ་ཤེདོ། ཤི གོ ིེ་ 
སི དི་འམས་སུམནས་འགང་གྲ་མེདད །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁོནད་མ་ཏོདརུ་གནས་བྲ་སེད་ད ། རབ་འཕོརདདཅའི་ཨི་མགན། འདི་ལརདེ་བཞིན་གགེནས་བའི་གར་བྱེོ་བཏོད་ནིད་བཡིན་གཞགས་པའི་གེངས་བྱབ་ཞི་ 
_ ་ང་བཉོད་ཀམ་སོང་པའྲེ་པོརརོ་ ཧུ་འ་ཇིགས་པའངབོ་ཉོདོརྦབེ་འྔདིགས་བའོངོ་བོ་ཉོད་ེས་སོངཔའ་ཕུར་རོ་ སོ་མོ་ཡང་དུག་པརརགེ་པའུ་ཛ་བ་ཉདུརས་སོ་པང་དག་པར་རིག་པ་འེ་ོ་ཉད་ཀི་གུར་བའེ་སེང་རོ ། 
” གངསྤ་རམས་ཀ་ཆོསམ་འངསཔའི་ོབོཏདན་ཡངས་རམ་༡ཆས་མ་འདེས་པ་འིརབཉདྲ་ེས་སངཔའ་ པད ། རབ་འཁོརདགངམཚན་ཉད་སེདཔའཆས་ནམས་ཁྱརངབརའདན་པདནེ་ བན་ད 


* £ 
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རཿ ྲུ ། དད )རབ་འཧོརད་གང་མཚན་ཏིནྲེ་སེད་པའེ་ཆོས རས་ རྱ་དོད་པའ་ པ་དནེ་རང་སངས་ 'ཧས་ སྩ་ སྟེ་བརའདོདདུ་ཟད་དོ ། རབ་འྱ་བོདད་གངམཚར་ཏོདྱ་སེད་པའེ་ཆོས་ནམས་འབྱ་བར་འདོད དེཔ་དོནེ་ དོནི་ གངམ 
ཟག 


སེམས་རབ་ལརཱ་བར་འདོད་རུ་ཟད་དོ ། རབ་འཧོཌད་གང་མཚན་ཉིདྱ་སེད་ར་ པའེ་ཆོས་ནམས་འགང་བར་འདེད་པ་དཀེད་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའེམརསྨ་མས་འྱུ་བར་འཇོདང་ཟང་དོ ཅྱེབཞིན བབ 
_ ནཔ་འོརད་དྲག་བཙོམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེ་ཁམས་སུམ་ནས་འགར་བ་ཧེད་དོ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེཉནད་པ་ཉོད་དུགནས་པྱ་སེདདོ ། དངསངས་ཆུས་ན་ཁམས་སུམ་ནས་འབུང་བར་ཆེད་དོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདུ་མྱའི་ནད་པ། 
,¡ ཉེད་དུ་གནས་པ་རེད་དོ། བདབ་སེམས་ དཔའཨེ་ཁམས་སུམ་ནས ཌི |རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཆྱནད་པ་ཉེདདུ་གནས་སྱ་སེད་དོ། དེ་བཞོན་གསེགས་པ་དྲག་བཅོས་བུ་ཡང་རག་  ་ཚོགས་པའི་དདརྦཟམའེ་ 
ྱ དཱ ། ནས་ས་ཐས་ཧད་སཁཱནད་མ།  ཏིད་རུ་གནས་ཁྱ་སེད་དེ།། དབ་འགོོདོད་དཅའི་ལེ་མགན། འདི། , ༽ཀནྡུ་ངཛུ་བཱ ཨ་ཚ མདོནི་ད་བའཛོས་བ་ོ་ སང ་ 
བའྲ་ཧར་རོ། རང་གཟསྦྱ་རགྱ་བརེ་བྷ་ཉིད་ནོདང་མརསྦྱ་རས་ཉིཔ་པོ་ཏོད ཤྱིག་ཧོང་བའེ་གེདདོ། ཟང་རུབ་ སེམས་དབུ་འོབ་ཏདེན་བར་ རྷུ་བིཉཔ་རགར་བཏོྱི་ཁིས་ གོང་འོག 
བའུ་བཔ་ཏད་ནི་དེ་བཞན་གཤགས་པའེ་བོབོཉདྲེ་ཆེས་སེང་ ་པའྲི་ཕེརརོ། ནབ་འགོདེད་གང་མཚདཏིདྱ་སེད་པའ་ཚེས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནྱེརསཅྭཀས་པའི། ༥༥ འྭབས་བ་འདེད་ངུ་རད་ད། རབ་འགོརད་ 
ཏེསན་ཕའི་ཆོས་ཚས་འྱ་ཆུང་བར་འདོད་བ་དན་ལནག་ ན་འོད་བའི་འྲ་བས་བུ་ལ་འྱསབབང་འམོ་ལམ་སརཁྲའུགོདད་གདུམཚུགཉད་སེད་སྐད་ཆོས་ནམས་འམབར་འདོད་པ་དེན་ཤོར་མེ་འང་བའི་ས བ་ག་འབུ 
ཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆེས་ནམས་ ༥ འབ་འདོད་བ་འིོགོ ཉོད་འགུང་ ནབ་ཧྱརརགསང་མཚན། དྲ་སེད་བའེངསོ་ནུསུ་འབ་བར་འབོའ་ 
ཧཿ ༼དའ་བཅསཧེད་ཊི + ༠༩ "པ་ཤེས་པཏད་ ༣ > ,-2--ས ˆ ཏཱ 


༠ 


ཧུ་ཟདདོ།། ར་བ་འུཧེཁད་གང་ 





#་ ལོ 9121-01-62 154111011, (601611313 163118)/15 =: 
51, རར ་ 1:20:73:75, 0107], \/353:0:351 ༧ 








འྱ་ཕོན་ཞེན ། རབ་འབོརད་ རྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ནེ།ཁམསྐ་སུམནས་འབྱར་བྱ་སེདདོ ། ནམ་པ་ཟམམཁར་མྲ འནད་པ་ཉེད་དུ་གནས་པ 
ཅྐ་ཐབས་གས་ནས་འབང་བྱ་བད་ད་ །ནམལས་བསམ་འད་ 
་སུམ་ནས་འབུད་གྲ་མེད་དོ ། ནམ་པ་བམས་ཅད་མརནད་ ཅི 


ར་བ 


༣༠ 


° 
༦ ཕྲ 


ཿ £་£© དད ་ 
ཀྱེད་བའཆས་ནམས་འྱར་བརའདོདཔ། མེ་གགས་ལ་འགུད་ལབའདད་དུནདད ། འཅྱ་བཞན།པབ་འགོདམིགདཔཤིནནཁམས་ སུམ་ནས་ ་བྱ་ེར་དོ དོ ནམ་པྲ་རམས་ཅདསྱའམབ་ཀིན་ 
ག་བ ༠ ཤེ་་་བདུ་ ང་གས ནམ་པྲ་བསས་པདུ་ཨྔ་ཁནད་པ་ཏིདདུ་གནས་ཕྱུཔདདོ ། བརྡལསེང་པ་ཏོད་ནོཁམས་སུམ་ནས་འྱལ་བྱསེད་ད ༈ ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁཱུནད་བ་ 
ར་གས བ་ཧཱད་སྟོང་བ་ཉེད་དཱཾཁཕས་སུ་མྲ་ནས་འབུང་བྲ་པདད ། ། རྣཔ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདགནས་པྲ་པེད་དོ ། གནགས་པ་སོད་པཉད་ནིཁསསྨ་མ་ནས་འབུང་བྱ་པདང ཡྱད་ོ་ དོ །ནྲོལ་འདསང ཁེད་རང་གི 
དེཉི་འྱི་བརོ་ཞེ་ ན། འདེ་ལྣ་དཉད་ག་ཉིད་ནྲེ་པོར་སེང་ གཏིེ་ཁོ་གིས་གིེང་འོའ་བོདདོ མཚན་མ་སེང་པ་ དན་མཚན་མ་ སྐེང་པ་ཉེདྲ་ཀེརབ་ཏི ཏིད་ཤིས རར ་ 
ཟར ༅ ་བ་བོ་ཉན་བེས་ེང་ བའྲ་ཛན་ད 1 འེ ༠, )སད་གང་ ་ །རོབ་ཉདྱ་ཀཾས ་ཧེར་པའེ་ཕནར། གདུགས་པ། སོང་པ་ཏད་ནེ་གདུགས་ པ་སོང་པ་ཉེདྱ་ཧུངབ་ཉིད་ཀས་སང་ ་ ཏ 


ཚི དབ་འྱབརོད་གར་ཨཚན་ཉེན་ཆེད་པའེ་ཆོས་ནམས་ འར་བར་འདོད པ་དེནྷ་སཱ་བྲ་སེད་པ་འྱ་ཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ ། རབ་ ་ྱབདད་གད -་ཚནཉེདྱ་སེད་པའེ་ཆོསྣ་ནམས་འགར་བུ་འདོད་བ་དནེ་འགག་ 


ཌདབུན་འདེད་བཟདདོ ༽ ཊོ་བ་ ང་མཚན་ཏིད་ཡེད་པའི་ 

ཅླ་ རབ་འབྱོརད་གླུ ཏྱེ་འིད་ལེ་ ག་ར་ལུ །དད་པ་དེནེ་མངན་བུ་འདྱུ་གཟྲ་སེད་པ་འྱ་དང་བར་འདོད་དྲུ་ཟད་དུ༽ །༣ 

ནས་རབ ྭས་བཟར་མཆཔསའམང་ར་ཉ་དཀནས་ཏའདུད་། གཀུ་་སད་པའ་རས ནིཿ གམ་ནམ་འྱང་ 
ས་སཱནས་འྭཔ་བྱ་སེད་ན ། ནམ་པ་ཐར 


- 


པའི་ཆོཿ ས་ནས་ འགྱང རླབ 'འདོད་ ་པ་རེ 'ད་ན་ ་ནེ་ཀྱུན་ནཱས ེན་མེངས་༔ བ་མེད་ པ་འབུད་ ་བར་ འདེད་དུ་ཟད་ད་། རབ་ འཆོརད་གང་ མ ཚན་ཉོ ཉརེ་མེང་ བའི་ཆོས ་ཆོས་ ཚུས་འབུ་བསུར་ ° 


ྱེམད་པ་ཉིད་ཇུ་གནས་ ནོ ཤབ རོ 





༩ ཕི་ནྡུ།མ8016 ཇི6099 ཇཾ༠48:281623)ཅིཿ ཅོ པཔ ངོ ལེ (3 22༨༨ 4 ཅེ པོ མ རོ ྫ (7 འ111502209ཛ-1”76ཧ67)©6 ])7 545, སཿ 
བྲ (5213]56111623-1-107377/ (1077 \/372107 ` ཤེ ཁམ་ ་ཚཿ ཏེ ' ེ ༩ - (©61:611:214 \/¡11396; 1⁄313:2111-11]501261:61 


ངོ རུ ༩. ། བུ 
༢ པརྲོ་ 


ནོ། ནབ་འཧོནད་ 
ཡབདྭག་པའྲིའཐྲེར་སོགཞུས་ལ་འད་མ་ཡོན། ཆི་གས་པ།འདུ་མབེརྲ་ རི 
འཧོན་འདྲ་གསེ།དཔརན།། བསྔམ་བྲས་སི་ཉུ་ ༠ེར་ ༠༢༨༡༠༦༡༠-)ིས་༤ར་མི 
ནད ཉིར འམ་འ ས་གས འས 


༨ 
་ 





ཌ' ལོ ཐི མ :ཤཁོ་ 


རོ་་ །རྱ་གནས་བྲ་སེད་དོ་ ` ་པྱ་མེད་དོ ། ། ཡ་པདག་པའེ་མྔབའེ་རཔ་ཉདེ་ལྔ་གནས་པ་འཁྱ་ལགནས་པྲ་རྐེདོ་། བསམ་བེས་མ་ཁབ་བའེ་ ཟླ་བ ཟླ 
ཟོ བཧནསྦ་ཀེརོ་བོ་ཉིད་ལ་ནགནས་པ་འགྱ་བི་གནས་བྲ་ཧདད། །རོའི་བིང་ཞན།ད་བའབདདེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ལི་བེངས་ཆསྲོ་ལེདིངས་ིཁོ་ཉདྲ་ལེས་གོང་པའེ་མེ་དར ར་བཞིཊ་ཉེདད གེད་རེ་ | 
_ སེ་ང་བོ་ཉདྱ་ཉས་སེང་བའེ་པོད་འོ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡད་དག་པའི་མྲ་བའི་དོ་བོ་ཉོདྱ་ཀས་སེར་པའི་ཕུར་ད༽ བསམ་གེས་ཧྲ་ཁུབ་བའེ་རྩ་བིངས་བསམ་ཟསྦ་མེ་ཁུབ་བའི་དྲ་བདས་ཀེངོབ་ཏོདྲེ་ཧཾས་ཧར་བའ ཤི 
ཆོ དབ་འྱད་འདེ་ཉ་གེའེབརན ། ནམ་ཀའི་དབེངས་ནེ་གནས་པ་ཡང མ་ཡ་ནེ་ིགནས་པ་ད་མ་ཡེནནོ ། རབའགོརནདབཞིན་ ཤུཐག་པ་ཆན་པོདེ་ཡང་གནས་པ་ལམ། ཡནག 
_  ར་ཡང་མ་ཡནནོ། རབ་འགོརེད་འདི་ལྟ་སེ།དབར་ན། འདོད་ཆགས ` ཟད་པའི་དབོངས་ནེ་གནུས་པ་ཡང་མ་ཡེནམ་གནས་པ `སུམ་ཡནནོ། རབ་འགོདད་ད་བཞེན་དུ་ཟེག་བརས ་ 

2 ཁམདྲོ་སང་གནདས་བར།་ང་ ཡེན མི་མནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ ། རབ་འཧོནད་འདོ་ལ་དགེད་མན ། ་རབྱཧྲུ་ཟང་བའི་ད་ཉངས་ནགྱནས་བཔ་ཡང་མ་ཡེནྩསི་གནཔ་པ་ཡནན ཊཱ ༈ རབ་འཤོདདད་བཞེན་དྲུ་བག་བ་ཆཤ་བོ་དེ་ཤད་ 


{ 


| གནས་པ་༥པར་མ་ཡནྩེ་སེ་གནས་པ།ཡངམ་ཡེནན་ ། རབ་འཧོནད་འདེེ་ལྟ་སེ་དེཔདན། འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བའི་དབེངསན་གནས་ པ་ ཡར་མ་ཡེན་མི་གནས་པ་ཕོརམ་ཡེནནོ་ \ རབ་འོརད་ད་བཞེན་དུངེག་པ། ངོ 
བས ིགསག་པ་ལཡར་མ་ཞིན ། རབ་འྱདད་འདྲ་ལཌེ།དེ་རན ། འགྲོག་པའི་དའིས་ནི་གནམ་པ་ཡང་མ་ཡནུལ་གནས་པ་ཤངམ་ཡནནི ། རབ་འཧོནདདེ་གཞིན་དམེག་པ། བཱུ 
”གཉས་པ་ཡང་ཨ་ཡནནོ ། དེཆི་ཤོརཞེ་ན ། ནམ་ཀའེ་དརསྲ་ཀིཆོ་བོ་ཉོད་ལནེ་གནས་པ་འམ་ཤེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན འདོདཆགས་ཟད་པ་འེ་དིངསྤ་ཀིརོ་བོ་ཉིད་ལུ་ནེ་གནས་པ 


 . དཧེདས་ཀ་ངོ་བོ ཏདཝ་ཤེགན་ཁ འགོ་ཀློ་བྱ་ཧེདད །དོོར་གཁད་པ་པ་ པ་འཁྲ་མི་གནས་པྲ་ཧེད་ད ། ཀགེག་བའེ་དངསྱ་སིང་པོ་ལ་དེ་ག 


- 8, 3 
༢༣༩ ཆར; ཿཱ ༼ ཿ་ 
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༧ ± ˆ: 0 









ཤིལ ས་ར ཁའ ༡༡༤ ་ ཀཀ རརོ འོ་ཚ ར་ོས་་་་ བོབས་་ཟི་ 65 ¢ {| ྣ ལོ #=- རཾ ÷+ ༢ 
477 191721-860176415670699;/6621611213-172719)7ཿ€ ` ¬ ཏེ ྫ རེ ཉོ ° ¥ ཐཐ ༢༠. ༩ ༩ 
༢ - ཚཾ་ མཉི (€177$; \/32£3:9:351 < འ ཤུ ། ཕེ : ྲ #ཁ ཧཱ ; 
÷= ¬ ཡའ ༽ འི ' » ±. ༤ :- : སོ རཾ ཅེ 
$ ཁྲ ༢ 
± 











ས་འ ༤༥༨ ཅེར ངཿ ཡེ ངོ ྦ ྭ 
± ༢༩༤ གཔགྲགིགིཾཾ་ངེིངིེྲ ཨྭ་ཏུ་རང་བཞུན་ཧྱིས་སྭང་པའི་ཕེཔདོ །་ འདོདཆགས་ཟད་པའེ་དགེངས་འདོད་ཆགས་ཟད་པའེ་དགརསྱ་ཀརང་བཞིནྱ་ཤེས་རཉང་པའི་ 
མར་རོ ། རབ་འཧོརད་རབ་ཏྱུ་བབ་བཞེ་དབིངས་རབ་དུ་བང་བའི་དབེནས་ཀྱི་དང་བཞནྱ་རས་སྟོང་པའ་ཕིརརོ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་དབརས་འདོད་ཆགས་དང་ཟལ་བའེ་ གསར ༤ 
འགོག་པའི་དབདེས་འགེག་མའི་དགདེས་ཀེ་དད་བཞིནྲ་གིས་སྟོང་མའེ་ལོར་དོ།། ཤེས་རབ་ཀི་ཝརོལ་ཏཱ་སུནད་སེང་ཕག་བྱས་པ་ལས །། འ་་ཿ་ཿ་ཿ སག 
©! ངི 









= 





ྦ །གའགོད་དི་ལ་རེ་དེ་གདུན གཟུགས་སྐེད་བཏེད་ནེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་སེཿ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡ་ནན ། རབ་འབོརད་དེ་བཞནང་ཟིག་བཅེན་བོད་ཡང་གནས་པ་ 
ཆོ་གནསུ་པ་ཡབམ་ལེནཱན ། རུག་འཤོརད་འདིི་ལ་གེ།ླི་ཏད་ན། ཆོན་བ་སོར་པ་ཉོད་ནོ་གནས་ པ་སྔང་མ་ཡནསོ་གནས་པ། ཡད་མ་ཡེན་ནོ ། རག་འཁོརད་དེ་གཞིནནཐེག་པ་ཆན་པོ་དེ་ཡར་གནས་པཡད་ཡ་ཆ་ཞྲས་གནག 
ུ ི་ག་ ང་ས ་འདུ། འསོ་།  ོོདག་པ་ཡང་གསྱོ་ོ་གཏུང་ པ༽ ད་མ་ཡིན དད འོ ོར་ལྐིན་དེད་དག་བོའ་འ་གཞས་པ 
༡ འི་རི དེ་འ་ེམངེ་འཔད། ཨུ འདྲྱུསག་གིངུ་པ་ཉདོ་གནས་པ་འབང་སོསོད་ོ་གདས་འཇི་ གདོ ། དག་འབོའ་ད་འགིྱདེག་སད་དདེ་ལ་་ 
གནས་ས་ཡང་མ་ཡེན་ཧོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། རབ་འགོནད་འདྷོ་ལ་སེ་དབད་ན། ནམ་པད་ཤེས་པ་སྟད་པ་ཉོད་ནེ་གདས་པ་ཡང་མ་ཡནྫའི་གནས་པ་ཡང་ཨཱ་ཡེ་དད ། རབ་འབོནད་དེ་བཞེད་དུ་ཟེག་བ་ཆད་པ་ད་པང་ 
ཐུ ༢༣༥༦ རེ ན ། རབ་འཧོར་གཟུགསྱ་ཀེ་ངོབ་ཉོར་ལ་ནེ་གནས་པ་འམྲ་པེ་གནས་ཕྱ་སེདདོ། ཆོར་བའ་ངོབ་ཏོད་ལ་ནེ་གནས་པ་འམྐ་ཧེ་གནས་སྲ་བེདད ། ངོ 
ཆེ 


$ 529 པ་པ ཚོ ་རརེེ ་་ 





























ཏདྲ་ཁེར་བྩོའོད་ལ་ནི་གནས་པ་འགྲ་པོ་གནས་བྱ་སེདད། རམ 
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ལེ མོ ཏི #*::‡ ˆ 7 ལཱ 
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ཞིནཟེགཡ་པ་ེ་ལང་གསམ་ལ་ཡངམ་ཡཤ འལོ་འབོས་  ་ ༣ པ་ར །ཿ སཱ་སེང་པ། ཉདམེགནས་ ང་ལོ འེས ། རབ་འཧོརད་ང་བ 
༢ེས་འཆན་པོད་ཡད་གདས་བ་ཡང་ས་ཡེན་པི་གནས་པ་ཨུདུཚ་ ཤེན་ཞོ། རབ་འབོརདའདྲག་གདེ་བའན། ༥ཡང་མ་ཡིནྱ་སེ་གནས་པ་ཡང་ཨ་ཡིན་ན། ཤུ 
ས་བ་ཡང་མ་ཡོན་མཱ་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡེནཱནོ ། རབ་འོརད་འདེ་ 


ནོ།རབའོར་ད་བཟེན་ ་ 
པྟལ་སེདེབརན།།ར་ །རོ་སེང་པ་ ཉེད་ནི་གནས་ པ་)ཡང་མ།་ ཡུན པ་ཡང་མ་ ན་ན ། དབ་ ་ཧོརདདབཞོནྲ་ཟག་ལ་ཆར་པ་ད་ང་གན་མ་༥ 0 
ཉ་ག ཐཿམ་ ཡནནོ ར་འགོརད་འདེ་ལྟ་སེ།དེཔན་དེས་ལེང སེང་བ་ཉིར་དགནས་ པ་ཡངཿཨ་ ཨིནཾ་མི་གནས་ པ་ཡང་མ་ ཡེན་དོ ། དབ་ བའགོདོདདེ་གཞིང དངག་འགདོཀད་གདའ་བ རེལ་ཡིར་དྲོ་ ར་ཡ ད་མ་ 
ཤེ ནས་ཡིན དབ་འཧོནད་དེ་བཞིན་དུ་བགས་ཆེག གཾ * = ཐ་ པ་ཡང་མ་ཤེནྱ་སི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན།། | 
*  ཆྱེད་དོ། སྒྲའེདོ་བོ་ཉོད་ལ་ནོ་གནས་པ་ལུ། པ་གནས་པ་མེད་དེ། 


འནནོ། 
འད་ལ་ཧེདེཔར་ན ༤ ཏཾ ན་གནས་བ་ ཿཔར་ཨྭ དཆའི་ཧུལ་གན། ུ 
སྲ ཏྲེ ༽སྡའེ་དེ་བོཉིྡཾནཱགནས་བ་འཕུ་མེ་གནས་པ་མེན་དོ། རའོང་བོ་ཉིད་ལ་ནེ་ ༣ 
རྫ བ་རེད མུརུ་ཧེའོ ༡དེ་ལནེཀཤོས་པ་འཕྲ་གྲན  ཧུཉེནདོ་ ཡ་མེ རབ་གཧོརདདའགིཞར་གཅུགས་གྲྭལ ཟཾ 
རརོས་སོད་པའི་པེད་རོ། རུག ིས་སེར་པའེ་ཤཱརརོ། ཆོ ཆོས་ཆོསྱྱ་ཆེས་སང་པའེ་ཕརརོ ། རབ་འགོནད་འདྲིག 
ཡིནྱ་སཱ གནས་ པ་༥ཡངམ་ཡནནོ ། རབྲ་བཉརདའེཔཞིནྲ་རག་པ་ ༥བོརེ་ཡ་པགནས་ 


མ་ཡང་མ་ཡེན་རྱ་གནས་པ་ཡད་མ་ཡེནན རའ་ཧེརོད་འདི་ལ༽། 
ཱ ` | ¬ ཆང ར་པ་འཧོཆད་འདི་ ལ་ནེ 





༢ ཡ ==> ཟམ ¥ ཆ” ༡ ་༣ོབ་ས ༩ ༡༩ ལས ༤༤ མ༣ོལ་་ 
¦ ལ་བ ("202 252 27” 


ཀླི༔ 


] །་་ནས་གདེས་པ་ར་ཏེ་གཤས་པ་ པ་ཡངམ་ཡ་ནྦ་སིགནས་པ་ ཡང་མ་ཡེ༩། ། དཔའཕོམ་དེ་བཞོནད་ཐག་པེན་པད་ཡད་གནས་པ་ལ་རམ་ཡིྱ་ག་གནས་པ་འངམ་བཞེན ན་གསོ 
25 ༤༤ བཁྲསྭ་ཧེ་གནས་ ད་དེ ། དག།འོ།ནད་ ད་བཞེན་ རུག་པ ནསད་ཡབགིན།་ པ་ཡང་མ།་ རོ གནས་པབ་ཡང་མ་ ཨེནནོ་ ། རབ་ཞགོརད་འདེ་ལཱ་སེདཔ་ར་ན་ལུས་ཤེ་ནམ་བརཤེས་པ་གོང་ ] 
།དབ་འོནད་ད་བཞིནོན་ཐག་པ་ཆན་པ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་ས་ཡིན་སོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ ༢༨ །མུུ་ཀ་ནས་ཡར་སོམ་བ་དང་བ་ཏིད་ལྭ་གུ་ 
1 རཆ» ན་མོ་ དཡ་ང་གནས་པ་ཡངྷ་ཧཾ་གནས་པ་ཡང་ཨུ་ཡེན་ནོ།། དེའེ་ཕོར་ཞེན་། དབ་འབོརདྲ་མེག་གེ་ནས་བརཤེས་པའེ་ངོབོ་ཉོད་ལ་ནེ་གནས་ པ་འཕྲ་བི་གནུས་ 
པ་ ཆྱེན་དོ ཤྱ £ 5 བི ལོ་དངུཝ་བ རྱ་གནས་པ་ཆེད་དེ། ཝེ ལྕའེ་ནཔ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོཉོད་ལ་ནེ་ གཉ 
རུ རར ་ པ་མེད 


གྲི་ནམ་ ་ོ ཅཅ -_- ས་ 
རླ ཧཱི ཐུ གནས 2 ཡ་སརན་ག་ ཐཾ 
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གདན །སྣའི་འདུས་ རོ སེང་པ་ཏད་ལ་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ ིསི་གནས་མ་༥ ༨ གི་ནནོ །༩ ་ཅོརདེ་ཞིན། འག ག་ལོད་འྲིནསཔ་ ༥ཕངས་ཡེནྦཧཱ་གནས་པ་ཡང་ཨ་ཡེནནོ ནོ བ་ཁོ 
གག་པ ལ་ན་གཞས་པ་ཡུ་་མ་ཡན་ཧེ་གནས་པ་ཡང་ཨ་ ཤོན ། རབ་འ ོད གང་འ མོརཡདུ་གནས་པ་འབས་ཡིནྡེ་ཀུནས་ར་འའལ དོ། ༤ 
_ ཧྷེ་དཔ་དན་ཡུས་༡༠འདུས་ །རེག་ཅུ། དབ་ཉིད་ལ ནེ་གནས་པ་ཡང་མ་ ༥ཧྱ་ས་གཞས་པ་ ཡངད་མ་ཡེན་ན་། བ་འད གྲ་བཆེནཔེ ༢ནརས་ ད་ན འདུམ།།ེཀྱོ་བི་གྲ་ནས་ ་བསསད་བཅེནོད རྔབུ་གཧརོད་བ། 
(དཔར་ནུ་ ། དྲེ་ཉི་འདུས་ཏེ་དག པ་ཧེང་ པཉ ད་ལྭ་ནི་ཀྭུ། ཐ་གང་ལོ་ ཡ་ཀོགཞུས་ ་ཕ་ཡར་མ་ཡེནན། འཟ་འཐཱོརོད་དེ གཞིནདུ་པེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་གནས་ ་པ་ཡར་མ་ཡེནྷ་སེཿཀནས་ པཿ སཱ་པ་དྲམུ་སེནནོ ། ད་ག 
ོ་ག་་ པ་འྲ་སོ་གནས་ཚུ་ཧེན་ནོ། ༨ ན་པའི་འདུས་ ེགཔའ་བ་ཉདལའ གནས་པ་ ཞམྭ་མི་གནས་པྲ་སེདན་ སྣའ་འདུས་ཏེདག་ལའོངབོཏད་པ་ནགནས་པ་འཚ་ཤེ་གནས་ལ་བེན་དོ། 
ཤནས་བྱུ་་བ བན་སུ་ང པ་ཧེདདོ། 


ྲ 
༤ ¿ ཀེ་འདུས་ (ཉ་འེག་ ་པའེ་རོབོ་ཏོད་ལ་ཞེ་གནས་པ་འ། འམྭ་པེ་གནུས་པ་ ‹ - དོ \ ཡིད་་ུདས་ཏརག་བའྲེ་དབྷིད་ལ་ནི་གནས་བ་འཆ་ཤི་གནུམ ཟྭ 
རླ ཅི ཀ་ན ོག་ད་ུད་གི་དུས་ཉིལགི 


༼པྱ་སིག་གེའདུས་ཏེདག་པས་སང་པའི་ཤུནརེ། ན་བའྲི་འདུཊ་ཏརག་བ་ ནབའྲི་འདུས་ཏེ་ག་པས་སང་པའྲ་མརད་ །སའེ་འདས་ཏག་པྲ་གཞེ་འདུག 

འ་འདུས་ཏེརག་པས་ པ་པ་བའྲེ་ལིརར ། ཀུས་ཀོའའས་ཏརེག་པ་ཀུསྱ་སེ་འདུས་ཏེརོག་པས་ཧེང་པའི་ཤརོ། ིག་འུས་ཏེག་པ་ཡིདྲ་སེ་འདུསཉརག་པས་སོང་པའེ་ཕཌཔོ། །རབ་འྱོངོད 
ྲགོིསི། རབ། འྱབོརདད་བཞིནད་ཐེག་མ་ཅན་པ་དེ་ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡྐནྱ་སི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནྡན། རབ་འྭདརོད་ 
:- ཤི ÷> ༢༦༤ ས་རིང 


པཿ 


ཟལར ཅེ 


༈སེད་པརཿ ཝུས འི ོང 
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ཁི རམ ¦ འདེ གསག པ་ཉེདཞེ་གནས་པ་ཡད་མ་ ིསིགནས་པ་དམ་ཡིནནོ ། ༤ རབ་འཧོདད་དེ་བཞེ དེ་བཞིདཟག་པ་ཆགཔོ་དེ་ཡད་གནས་པ་ ཤང་མ་གདྩོར་ག་ 
” ¬ ས་ཡེནནོ། ། འབར (ལྕའི་འངས་ཏེ་རག་བའྱེསེནདྲ་ཀས་ཆོར་པ་ འབ ་འའྲལ་ལསའ་ ཡེནྷ་ཧ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནནོ ། རབ་འགོརད་ད་གཞེན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ།ཡང་མ་།ཡེན་སེ་ 
་ཡང་ཡ་ཡིན་ནོ ། རབ་འགོ་ད་འདྲི་་ཧེད་རན། བས་ེ་འདུས་ཏེརག་ ་པའེ་ཀནད་ཀམ་ཚོར་བ་སེང་མ་ཉོད་ལན་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེནྱཔོ་གནས་པ་ཡངས་ཡནན། རབ་འགོནདད་བཞེན་རུ་ཐག་པ་ཆེས་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ། ཡང་ 
མ་ཡིན་ཉེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། རབ་འགོནོད་དེའདེ་ལྟ་གེ་ དེཔར་ན།། ༥ ཤེདྲ་ཀེ་འདུས་ །ཏ་དག་པ་འྩེ་ཉནདྲ་ཀེས་ཚོར་བ་ སྭད་པ་ཉེ ཉེད་ལ་ ལ་ཞེ་གནས་ པ་ཡད་མ་ པ་གང ཤྩ ་གྲངུ་མ་ ཨནཾནོ ནོ ། ནབ་འགོདད་ད་བཞེན་དྲ་ཐག་པ་རན་པོརེ་ཡར་ 


 འབ་འཆོག།གས་རམ་སོཌ།ི། གོའི་ཕེད་ །ཞེན། འབ་འོར།ིན་གི་འཇོས་ཏེའོ། རབ ་ ལིའི ཞིགནས་པ་འགྱྱ་སེ་གནས་ལ་ཨེད་དོ ། ན་བའེ་འདུས་ཏེག 
ཧཾ 8 ངྒེ 


== གས་པ་སོགས ཡིས སཱའེ་འདུས་ཏདག་པའི་དེ་བ་ཉིད་ལནེ་གནས་པ་འྱ་མོགུནས་པ་སེད་ ས་སྟག སྙེལིག་པའི་ཆེ།ནདྲ་ཀ ོརོ་བ་ཉིད་ལ་དི་གནས་པ་འག་ གུ 
ཀྱིས་ཚོར་བའི་ ༡དེལ་ནེགནས་ པརས་མི་གནས་ ཆུ 8༦ ན་ཆེ་དངྡུས་ཏེ་ཆག་ པར ལར ་ོ་ བོ་ ཉེད་ལ་ནེ་ གནས་པ་འམྲ་བོགནས་ས་ཆེདད ཅའ ནྲ 
དིམའེ་ནད་ཆསཇ་དབ གེའི སཏེ་ར་ ག་པའི ནད་ཀྱཾ ས་ཚོད་བ་ཇ ད་པའེ་ཐུརད། ནུབའེ་འདུས་ གསཐའི་རྐད་ཀ ཨ་ཆོད་བ་ནྐེན་བའི་འ་ ཏནད་ཀེཿ 
སུབའ་དྱོ་། སིི རར ངོ་ལེ་ལ 
;ནདྱ་ཀྲེཿ ཚོར་བས་སོང་པའེ་ འསེན་ད ( རླ ཧཾ འཏེ་གསྱིསནྲྱ་ཡས་ཆོསན་འཅ་ེག་ འབས ར 





ཟས ིིཿོཿཿ འོ༠ོ་༢༢འ བོའ ོང 

















བ £ རབ རར ་ ༤ ཟ་འ ༨:༡༧ མཱེ ༢ ¬ ཆེ 
` ངེ རྐ ༤༨ ༤ རབ ༤༨ ༤༨ ཝཾ ངཿ མོ ཆི མྲ རོ ་ར་ལོ་རལ་ལ་རཔ་རཆ་མ་་་ར་་ལ་ མ་ "ང་ ཡར་ནོ་ ཅོ ཱ 0 ་ ངེ 
རཾ -ར་་ ནི་གནས་པ་ཡ་ང་མ་ཡེནྷ་སེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ ། དབ་འཤོནདད་བཞེནརུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡརམ་ཡེནྱ་སེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ ། དབ་འགོདད་འདེི། 
ཧྭང་ཁའྲུ་ཆེང་ནོ། །ར་བ་འབོརད་འདྲ་ལྟ་སེ་དབརན ། ཧ་ལམ་ན་གན་ གྱ གག ེ་ེི་ོི་གནའ་།༢༥ང་མ་ཡོ་འོའོ། ར༢འར་རད་འབའར་ཀ་དའ་ན། ཉོག་ང དེ་དོད་་། བཤབ 

ཆི གག རང རབ་འུ་ཤོརོད་ད་བཞིནུཐག་ཝ་ཆག་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡད་མ་ཡེནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནན། རབ་འཤོརོད་འདྲེ་ཚ་སེ་དབར་ནྲ། ཅིགྲ་བདེག་དང་ 


ཧི ས་བྱ ིས་པ གདས་ལནན ། འབ་འབདད་བཞོན་ཐག་པ་རན་པེདོ ཡར་གནས་པ་ཡད་མ་སེན་མོགནས་པ་ལ་ཡོནནོ ༈ རམ་འཆོདོ་འདི་ལཧདེབད་དལ་ནཞིགནས་པ་ཡངས་ཡནི་གསས་ 
གའདོ མཔའོདད་དནེནུའེག་ལགོ་དེ་ཞས་གནས་པ་ཡབས་ཡོནམྲོལ།ར་པ་ཤད་ཁ་འུནུནོ །དབའ་ཤོནདའདོ་པ་གརི་འཔན། གིན་ལའབནི་གནས་པ་འབལ་ཡེན་གནས་པ་སབས་ཀེནནོ ར་བ 
ན་བཞོན་དྲ་ཐེག་པ་ཅན་པ་དོ་ཡང་གནས་པ་ཡར་མ་ཡནྷ་ཧཿ གནས་བ ཡ་ར་མ་ཡོ་ནནོ ། རབ་འཧུནད་འདི་ལྟ་སེ་དཔར་ན ། གཟགས་བརནནོ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡནྲ་སོ་གནས་པ་ཡངས་ཡེན་ནོ། རབ་འཧོནད་དེ་བཞེན་བཅོག 
༩ པ་ཆེན་པེ་དེ་ཡར་གནས་པ་ ཡད་མ་ཡན་ཉོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན། '  རབ་འགོརད་འད་ལ་སེ།དེ་རླུ་ནཱདཔཞིན་གཞེགས་པའི་ལླལ་བ་ ) }གི་གནས་པ་ཨཱ་ཡིནྷ་སི་གླུནས་བ་ཨ་ཡེནན། ངབ་འཚོཌདོན་སྐཞིན་་ 
ཐེག་པ་ཆེན་བོའེ་ཡང་ག།ས་པ་ཡད་མ་ཤནྱ་སོ་གནས་པ་ཡད་ཨ་ཡནན། ། དབ་འགོནད་དེའའིར་ཞོན ། ཧཱ་འྱྱ་བེད་བཉོད་ལ་ན་གླནས་པ་ལ་ ཟེ་གུནས་པསེན་ད ། སྨམའེ་དོ་བོ་ཉད་ལ་ནེ་གནས་པ་འམྲ་བེགནས་ 
པ་སེན་དོ ། རགྲ་མུའི་རོཔོ་ཏདེ་ལ་ནེ་གན་པ་འམ་མོ་གནས་པྲ་སེདདེ ། སྒྲ་བརནརུ་བ་ཉིད་ནེ་གནས་པ་འཁྲ་མུཀནས་པྲ་སེད་ད ། ཡིག་ཡོད་སེ་བཉིད་ས་ནེགནས་པ་འཕ་མོ་གནས་པ་ཆེན་དེ ། གཟུནས་བྟཏན་ཧེ 

བོད་ལནེ་གུནག་པ་འགྱུར་གནས་གཡིདདོ གཤེནགདི་ ོང བི་བེོམིངོ་བོོལལ་ཡ་གནས་པ་འགུལ་གནས་ བསླེད ། ། ༨ བརོན ་འོ་རོད་དེདི་འད་འང་ལི ་ཡམ་ ་་ོ་ ་ 
། རྒྱ་མ་ མས་སེང་བོའོ་ཧོརརོ ། ཧྩོགྱ་རླཧགྱ་རཱཊ་སྟར་པའྲི་པོརརོ། སྦེཾ་བརྙན་བརྟན་གྱེས་སེང་པའེ་ྱམའེ་ ། ཉྱིན་ཡོརྷཱ་ཀ་ཀོང་ན་ ཉོང་པའྱ་ལུཉར། གཟུགས་བཏྟན་གྲ་གས། ལྟཏན་སག་སང་གསད་ ། དེ་བཞེན་གཞགས་ ངོ 
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རར རྣ ་ 
ཨ་ར ཁྲ 7 ༨ རེ 





༧ ར་ཙཱཔ་ཁིས་ཀྱིར་པོ། ཕུ་གྐིནོ། རར འཆོར་དེ་འིན་དངེས་ས་རམ་པ་དོ།ཡང་གནས།བཀ། 
།ལའི་གས་པནན་བཞིན་གཤེགསཔ་འེབསནཔས་སེནཔ་་ཡེར། ༨ ད་འགོོད་འདཝ་སེདགདན།།སེན་པའིལ དོལ་དཏྲུ་སིནད་པ་ནེ་ ་ ན རབ་འཁོརདད་བཞིན་ 
པཾ རི ཡང་མ་ ནེན ། །རབ་ 'དབོནོན་འགི་ལོ་ སེ་དཔར་ན། རོ གཟད་བའི་ འེ་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཕོནད་ པ་ནེ་གནས་པ་ ༣བ་པམ་ཡིནྡཾ་ཧི་གནས་ཐ་འདམ་ ཨིན་ནོ ། རབ་ འགོརདད་གཞན་པག་འརེན 
ཿ པེ་དེ་ཡང་གནས་པ་ ཡན་མ་ ཨེན་མེ་གནས་པ་ ཡར་མ་ཡེན་ན ། རབ་འགོདད་ འདེ་ལྟ་སེ་དབད་ན། བཅོན་འགསཀེ 'ཕ་འལད་ཏཱ་་ནད་པ་ནིགནས་ ར་༥ཡར་མ་ ཨེནྷ་མི་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡེནན་ { རབ་འྩོརདད་བཞིན་རུ༔ ད་ཟག་པ་ཆན། 
དྲ ˆ ༡ ཆན ་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་པི་གནས་པ་ཡང་ཨ་ ཡིན་ན ། རཟ་འོརདྲུ་འདི་ཀུ་ཆེ་དེ་བར་ན ། བུ་ ། བསམ་གཏན་ཧ་ཕལ་དྭཏྭ་པཱནད་པ་ནེ་གནས ཛར ང་འ ་མནྱཿིགནས་པ་ཤང་མ་ཡེ་གོནོ་ །་ ༈ རབ་འཤོརད་དགཞེན་ 
ཅག་གེན་ལོ་ད་ལ ཡར་གཞས་་པ། ཡར་ ཁ་ལི་་ོ་ུབ་པ་༦ད་ , ནཱ རབ་འགོནན་འདྲེལ་སེ་དུསཔན། ཤས་དབྲ་ཀཔཱ། ' ལོལོདཏུ་ཤོནད་པ་ཞི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡེན་རི་གནས་པ་ཡངྒ་སུ 


ཌན ནཾ ། ར་བ་ ༥ འཆོརད་དེ་བཞིན་རུ་ཐེག་པ་ཆེ ན་པོ་རེ་ ཡ ཤུང ༨ _ མ་ཡནྦ་པ་གནས། ་པ་༥ཡང་མ། ཆོ ད རབ་འགོཌན་དེིའི ཧེར ཧཱ ། སེན་པའི་ས་དོལདད་པེནད་པའ་དོ་ ེུ་ 
༢༡ཧྭ་སཱ་ཡུན་ནོ ། ། ཙུལཁྲིམས་ཀ་ཕ་འཕདཏུ་ཉནད་པཀྐ་རེབོཉད་ལ་ནི་གནས་པ་ཡམ་ཡིན་ ཡེནྱ་ཧི གནས་ པ་ཡང་མ། དུ་མ་ཡེནའོ ། ། བཟོད་པའི་ ་་དོལད་ཏུ་པཿ པའེ ་ལ་ན་གནས་པ་འམྭ་སེ་ བུའམྭ་ཧེ་གནས་ས་སེད་དོ། བ་ཟོན་འྱ་གསྭ་ཀེ་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ ༦ 
་པའེ་རོ་བོ་ རོ་བོ་ཉོད་ལ་ནཾ་གནུས་པ པ་ འུམྔ་སོ་གནས་ཐ བ་ཧེར་དོ་ ། བསམ་ གཱ རོད་པ ཁེ་དོགཉོད་ལ་ནི་གནས་པ། ཀམལི་དནབ་བ་ བ་མེད་དོ ། ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕརོཔད་ཏུ་པནད་པའི་རོ་བོ་ཉདེ་ལ་ཞེ་གནས་པཊ་འསྭ་སེ་གནུས་ 


བན [ རབ་འཉོརད་དེཅེའོ་ཧོར་ཞེན།། དེ་ནིའདེ་ལྟ་སེ སྨེན་པའ་ཕ་ནོ་ད་ཏཱ་ཤིནད་པ་ 
དགས འའ ་ ཌཱ ཀེ་ཕ་འལ [1 ་བདུད་ཿསོང་གིབེཉད། སས 





ཕ་དོལདྱ་ངཱ་ཡིནད་པས་སོང་པའི་པརད པོ ། ཚུལ་བམས་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་པེནད་པ་ཚུལ་༼འམས་ཀེ་སའ་པདྨ་བནད་པས་གང་མའེ 5 
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ཁཁ་་ཏོཐོའ་བོ་ཐོཅརོོ།ཿ་་པཿཿ།། 
-- ༡༩ ' ེ  - ༧ › ©96244༥ཿ9༣༧༦༦༦༧༠ཿཿཿཿ༩༦ 


 སཨ་་ཉིགགསཔསདསའ་ིགནསཔ་དམ་ལིཿ ཡིན་ན །རས་འགོརདད་བཞིན་དག་ : ས་པ་ ཡད ¿༢ དག་གོ 
༡པ་ཡར་མ་ཡནྲ་ེ་ གནས་ལ་ཡ་ངམ་ཡོན་ནོ། རབ་འགྷེརདདེ་བྷཞེན་དྲེ་བག་ཆན་ལོ་དེ་ཡར་གནས་པ་ ་ང་མ་ ཡེནསཱ་གནས་པ། ཡང་མ་ཡནན ། “¬ ` ་སས་ཞེ། 
་གནས་བ་ཡར་མ་ལེན་ནོ ། ༣ ད་འོརད་མཞན་རུཟེག་ པ་ཆེན་པེ་ནེ་ཡང་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡནྱ་ཤུགནས་པ་སང་མ་ ནེ ། རག 'འཤོནདྲ་དེ་ལཱ་སེ་དཔ་ན ན།དད་གེ་མཚན་ེད་སེར་ སོད་པ་ཏོད་ནི་ ནི་གནས་བ་ཡང་ སི ༧ 
སད རབ་འཆོརོདེ་བཞེགདུཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡར་གནས་པ་ཡངམ་ཡནྱ་མི་གནས་མ་ཡར་མ་ཡེ་ནན།།དག་འོདད་འདི་ལསེདེབརན་རོདསགས་པ་སོདལ་ཏེདཞེ་གཞས་པ་སར་མ་ཡིནཤི་གནས་བ་ཡང་མ་ལྐ་དན ། ས་འགོད 
ཨུ དེ་གཞནརྲ་བག་གཅེནཔོ་ ཡར་ཧནས་པ་ཡད་ཅ་ྱོ་སྐི་གུནས་པུ་ཡར་ཁ་ ༽པ་ལྤོན་དོ་ ། ནབ་འཇོནད་འདེ་ལ་གདེབརནནངོས་མེ་ཆེད་པོ་སེདས ཉདནེ་གནུས་དུ་འད་མ་ཡད་ཧེ་གནུས་པ་འང་ཡ་འནན། དག་འ ་ 
ཅགསུཆ་སེསད་གས་པ་སད་ཁ་ཡིན་ཤི་གནས་པ་ཨུད་ \ ༣ མ་ཡིན་ནོ །དུན་གོདད་འདཀགདབད་རོགཏད་་ཉིདག་གན 


ཐིག་བ་ཆན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡནྱོ་གཞས་པ་ཡད་ཨ་ཡེན་ནོ། ཟ་འགོདད་འདི་ལྟ་ཉོ།དཔརན་དངོས་པོེ། ད་མགོ བ་ང ཏེད ག་ལོ 
༢༤༥ པ་ཨད་ཨ་ཡནྷ་ཆོ་གནས་པ་ཡར་ཨ་ཡོན་ནོ ། །དོཿའི་མེད་ཞེན་ ། རབ་འཤོནད་ནམ་སོར་པ་ཉིནྲ་ལབབ་ཉོད་ལ་ནེ་གནས་པ་འ: 
འགྱ་མི་གནས་སྲ་སེདད། པ་ནང་སོར་ཁཏདྲ་ཀམ་ཁོཉདལ་ཞེ་གནས་པ་འཆྭ་ལིགནས་པ་ཨེད་ེ ། སོང་པ་ཉིདསོང་པཏེར་་ ཁོ ག་ ཧ་་་གི་གཞས་ 
གྱིགནས་བ་ཉེན་དོ་ ཀ་པ ལཔྲྨྲལྲྣྨྣཾ་ ། འགུསཨས་སར་ཉིཉ་དོ་ཏདི ནས་པ་འཆ་ཆོ་གནས་ས་ ར་ ༤ 
39 @#@6 ཀ8རྱཝས ཁ་ལོ་བ ཉེ ཏྱུ ཏབ པྲ་སེནདོ ཅམ སོང་ཁྲ ལ་ཡ 
ཉེ ཝི རྗ ྲྔ ¿6 £#823 ÷ ཧཾ ཏྭཾ ཧཱཾ རམ ཅུ བྲ ི འུ 
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རརྲགཱི་མཚན་ཉདེ་ཧང་བ་ཉིདྲ་བེརོ་བཏོདེ་ལ་ནི་གནས་བ་འས་ཤོ་གུནས་པ་སེདདེ་། ཨོགས པོང སེང་པ་ཉདྱ་ཉེདོ་བཏིད་ལ་ཞེ་གནས་པ་འསྱ་སགནས་བྱ་སེདད ། དངས་པོ་ཨེར་པ་སེང་བ་ཉད་ཀེ དོ་བཏེད་ལད་ག་ 
མྱ་ལེ་གནས་པ་མེད་དེ་ ། ཉི་ཏི གོ་བཞི གནས་ར་གཡི་ག་ཀཆེ། དོ ། དངས་ལྲོ་ གཞེངེདྱ་ོསདགསམ་འ་ཡིགསཔ སེད་དེ།  དཆཡར་ན། རས་ཆ ནཾ ལོ 
༡༡ ༣གིད་བོ་ན་གིང་ གོད ལ་བ་མ ] ཧེསང་ལ་ཏེད་པི་སྟང་པ་ཉིད་ཉིས་སོང་པའེ་པརའ། ཤོ་ནུད་སོར་པ་ཉིད་བནད་སེར་པ་ཏིད་ཀོས སེརཔོ སྐ་པག་པ ཏག དུ ཧ་ 
ཏོདྱ་ཀེས་སེར་པའྱི་སོར་ར། ཆེན་པ་སར་པ་ཏོདཿ ཡཞེ་ཉ་མའི་བི་ད། །དནོམཔ་སེའ་ཏདདན་པགོད་ཏིད་ལསལ་པའི་ ~རྱིམར། འདུས་གས་སར་བ་ཏིད་འདས་བས་སད་བིད་ཉེས་གོ་ 

བྱ བའྲེ་པར་རོ ། འདུས་མྭ་བར ས་ཧེར་པ་ཉེ། ཤེ དསྐར་ཧས་སོད་ིད་ འའ ས་སྐེར་པ་ །འེ་པདའོ ། མཐའ་ལས་ "འདས་པ་འཉོང་པ་ཉིད་ | མཐའ་ལས་འཇས་མ་གངཔ་ཏིདྱས་རྐོར་པའ་ཧརརོ། བོག་ཡ ཾ 
ནང་བཨྦ་ཧེན་ཧོང་བ་ཏོད་ཐོག་ཨ དཔཔལའིད་པ་སའོ་པ་ཏོད་ཉེས་ཧེང་ འོ ནི་དང བ་བྲཱ་སེན་པ་ཧང་ལ་ཉིན ༼ཤིས་ང་པའི་ཤིརན། སད་འཞིགོསདོ་བ་ཤིན་དང་སཞེར་ལ་ 
_ ཏིདྱ་ཧེམ་ཧར་པའེ་པཱརན ། ཆོས་ཟས་ཅད་སོར་མཉིདུ་ཆོས་ཐཾསྦཿདཱ་སོང་པ་ཏིད་ཤོས་སེར་པའི་པོརར། རང་གེམཚཤཉེད་གོང་པ་ཏི ཉདདང་གི་མཚནཏདགང་ལ་ཏ ས་མར་མེ ཧོནས་་གར་པ་ཏ། 
_ རྱིདཧྱགས་པ་གེང་པ་ཏདེ་ཀིས་སོར་པའི་གིནརོ ། ཀ་རིས་བས་ིདོན་བེ་པགོར་པཏོད། སེདུ་ཀྲེ་མེང་ ༽ ར་ཉོད་གོངཔཏིད་ར་ཏོད་སེ་པཏད་ིས་གེར་ཁའི་བརང་༽དངས་པོ་ཆད་ དོ 
ཌ་ཧོ་སཱི དངས་བྱེ་མེད་པའེ་རོ་བོ་ད་སར་པ་ཉད་ཉིས་སེར་པའི་ཐིར་དོ། །རབ་འགོརད་འདི་ལྟན་སེ།དུཔནན་དུན་ཁ་ཉེ་ཐར་གཞག་པ་ནམས་ནེ་གནས་པ་༥ར་མ་ཡེནྱལི་གནས་པ་་མ་ ཡེནནོ 

8 ༠ཤ་ཞེ་ཧཱཆཊཿཿཿ་ཧཿ ཤཿ 8་ཡདྭ་ས། ལན རབ། ཡའོ  འུ་ ཉས་སོར་ཁ་རྟཉྟའ་ཤནཱཁུ་སའཿ སིད ཆེའི །ར་གཏོད ་ 


པི ££“ :༦ ༩ 
རྫ ༣ ལོ ཿ ༢༨ ༢ ] 
༩ 3 ཅི ༣. = = ༤༤ ༢༠༤ 


རཿ ༡ མབ་ཉི་་ཁོ་ཉིད་ལ་ཞིགདས་ ས་པ་ ་པ་འམ་མི་གནས་ བཆྱེད' དེ ནར་བཞིན་ སོད་པ འུ པ་འམ་ ས་ག པ་མེདད་ ། ཆོས ཐམས་ཤད་སང་ སཔྲ་་ པཿ རཔ་འམ་ ཤག 
ངཿ དུ 








- 


༢3 བཞེན དབག་ ཅུ ` གནས་༢ ར། ཡད་མ ༥ཉ་སེ་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡེནན ་འགོ་ྡིལ་ེདེདནགས་སས་ན་གནས་ པ་ཡང་མ་ ཨིནམཱ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནནོ །རབ་ ` 
ཀླ གྱུ མ་ཆེན་པོ 8555 5དུཿདང་ཧུ༔ ¡༤ དུ་བ པ་ ཡྨད་ བོའ རབ བོརད་འདེ་ལྟ་སེ་ དེཔར་ ན ནུ ། ཧརྲ་རུབ་ ཀྱཾཡན་ལག་ནམསན་གནས་པ་ ཡར་མ་ཡེན་མེ་གནས་ ་པ་ཡ་ད་ཿ །རབའོར 
༧ ག་བ: ་པོད་ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡེནྱ་ཧཱ་གནས་ པ་ཡང་མཡེན་ནོ། !=ཐ་ འཆདེད་འདེ་ལྟསེ་དེ་ དེ་ན ན། འཕགས་ པཞེལན་ 'ལག་ པྒརྱད་པ་ནི་ ས་པ་ ༈ཡངྦ་མ་ཡེནྱཾ་བི་གནས་པ པ་ཡང་མ་ ༢ གནནོ་། ། རབ་འ དད ། 
ལ་བ་ རད ་ ཡད ནགནས་པ་ཡད་ཡ་ཡིནྱ་ཆོཿ ་ཆཿིགནས་པ་ཡན་མ་ མ་ཡིན་ནོ ། རབ་ བ།འགོནད་དེཡ་འེ་ ཕཱན་ཞེ་ན །རྤན་ བ་ཉ བར་གཞག་པ་ནམས་ཀེངོ་བ་ཏིཌ ལཱ་ནེ་གནས་ པ་འམ མྱེ་གནས་པ་ ཆེད་དོ | ཡད་དག་པར 
ཱོ་བནམས་ཀུརོཏོད་ལདི་གནས་པ་འསི་གདོས་པྱ་པད ད༽ ཇུ་འབུལ་གིན་གྲསས་ཅོརབཌིདནི་གནས་པ་ལག ོ་ཤནས་ སྱོབ ཀིར་བ་ཉིད་ལ་ནེ་གནས་པ་འམ་ 
མྱོ་གནས་མ་ཆྱེན་དེ། པདས་ནམ ནསྲས ”ཀི་དོ་བོ་ཉཿ ཉིད་ལ་ཞི་གནས་ སར འབ འམྭ་ཆེ་གནས་ བཱ །ཉེད་ད ། འདྒདབྱ་ཧིསན་ལག་ནམས་ ཀྱེ་དོ་བོ དོ་བོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ་མི་གནས་ར པ་ཆུད་དོ། འས ལོ 
_- ལམ་ཡན་ ལག་བྱ་རྱད་པའོ་རོ་བོ་ ར་བ་ཉད་ལ་ ་ནོ་ ཧཱནཱསཱཿ པ་འམ ་ =ྲ། ག།་ཆེདདོ །ཧེཅེའུ་ 'ཕྱེར་ཞེན་རད་འཛོཌ 'འཛརད་དྲན་ མ་བྭ་ཏེ་བུར་ གཞྲག་པ ་རྣས་ 'དཱན་བ ན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀི 'ཀྱེས་ ༈སོང་མའི་ ཤོ 


_ ཡརང་དག་མཱར་གྦོང་བྷ་ནམ་ས་ཡང་དག་པར་སོར་བྲ་ནམསོ་ཀིས་སེམ་པ་འྲེ་པེརས། ཛུ་འྲཕལྦ་བེཀར་བ་ནམ་སྐདེང་འཐུལ་གིགད་སྡ་ནམས་ས་སེངའྲེ་རནོ ༽ དབང་པྲོ་ནས་ཞེདབང་པྒོ་དམས།ཀྱས་སེང་པའེ 
བདོར སྣ་མས་ཞེ་སེ སེཔས་ནམ སྱ་ཉིས་ཧེང་བའེ་ཧོརོ་ { ཌམཆཁཀྱ་ ཡཊལགྐ་ནམ ས་ནྱིང་རཱ་བྱ་ཀེ་ཡན་ལྷཱ་རམས་ཀོས་སེང་ པའི་ མིམརོ། ། འཕགས ྗར་་ ་ གང 
ཀྦ ནམས་ཉེངཔའྲེ་ སའ ། | ས་གགོནད་འདི་ཏ་ སེ་དེཡ་་ན་ཤཱཿ། ཐའ ་ བ་ནམས་ ཀ་རོབཉིནིཞཞནས་ རབ རར པ་ཡང་མ་ ༣ ། པར་ལ ོས་ ྲ 





£རང་ང་ར་ ༤ རླིར 
2 ༩ པོ ˆ ཟེ # ཡམ × ལཱ ¿ ངཱ ལོ =± = 
ཟླ པ་ཡང་མ་ཡེ་ྱ་ཀི་གནས་ པ་ཡང་མ་ ནན་ ནོ། ར་གདའ སེ་དེད་རན་ བསམ་ གཏན་ནམས་ཞི་གནས་པ། པ་ཡང་མ་ 'ཡེན་མྱི་གན་ ས་པ་ཡངཔ་མ་ཡེན་ན \ རབ་ ་གོེད་ད་བཞེན་མུ་འ་ ག་པ་ཆན་པོར་ཡང་གནས་པ་ཡར་མ་ 
ཤེན་མི་གནས་པ་ཡང་ཡ་ཡནནོ ། རབ་འགོརད་འདེ་ལ་སདཔརན ། ཚདསྐན་པ་ནམས་ནི་གནས་ལ་ཡར་མ་ཡོནྱ་སིགནས་པ་ཡབ་ མ་ཡིན་ནོ ༣ རབ་འཧོཌདད་གཞིན་དབེག་བཅན། རློ་དགའང་འང་ལའེར་ཤིག 
མ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ ། རབ་འོརོད་འདོ་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ ། གཟུགས་ཉེད་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཞེ ཞེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནྩས་གནས་པ་ཡེན་ ་ཡེན་ནོ ། རབ་འགོནདེ་བཞན་དུ་བེ ན་པོ་དེ་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ 


རྱེ་གནས་པ་ཡ་པཨ་ཡེན་ནོ། རབ་འ འད་འདི་ལྟ་སེ།དེཊ་བན། ནམ་མར་ཟརད་པ་ཁྱུརདོན་གནས་ལ་ཡར་མ་ཡོནྱསེ གནས་པ་ཡདུམ་ ཨིན་ནོ རབ་འོརཱད་དཔཞིན་དུ་ཞེག་པ་ཆེག་པོ་དེ་ཡ་གནས་པ་ཡང་ཡུ་ ཡེན་མེུ་གནས་པ་ རོ 


མངམ་ཡེན་ནོ ། རབ་འགོརེད་འདྷེལ་ སེ རཔ་རན་ ཨོའ་མག། རི  ་མགག་པ་གྟནི་དུན་པ པ་སུའཅོཡནྱའ་ ༼གུནས་ ༡ ་ །རབ་འྱ་ཧོནདད་བཞན་དུ་ཐག་པ་ཆན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ 


ཐ ང་ཨ་ཡནྱ་ལི་གནས་པ་ཡང་མ་༥ ན་ནོ ། འགོད འས དབརན \ ནམ་པར་བརད་པའྲ་སཱ་ཧེང་པ་ཏེད་དང་མཚན་མཉེད བབ ་་་ 


འི ཆི གི པ། ཡང་མ་ཡེནྱ་མཱ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ན ༽ རས་འཧོད འགོརད འདེ་ན་ གག ༽ ༣ོནའནོ་གན་ པ། པང་མ་།ཡེནྱ་སེཿ གནས 

པ་ཆེན་པོ པོ་པཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡོནྷ་སཱཿ་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡེནནེ།རོབ་ །རབ་ འོངད་འདེ་ལྟ 

ཅར ་པ་ ༤༤ ་པ་ཡང་མ་ཨེནཱན ། རབ་འབོནདྲ་ལ་ ིིི ཐི ཧཏ་ག་ནམས་ནི་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡནྷསེ་གནས་ = 
;༠༢༠༡༣༠༡༨། གམགསསི་ིནནས་ོ་ིན་པ་ན་ནསཔའསྱས་གནས་བཤེད། ༈ྱ 








} ༨ 


༥༢ བརམ་གཏ བ་བགོཉན་འཞི་ གནས་པ་འམ་ཆི་གནས་བ་མེད་དོ ། ཚད་ཆེད་ ༤༣༧ རཊའམྭ་མཱ་གནས་ ཆུད ༈ ཟླཟུགསྦ་སེད་བའི་གམས་པར་འཇུག་པ་དམས་ཀེ རླུ 
ན་གནས་བ་འཁ་མེ་གནས་བྲ་ཉེད་དེ ། ནམ་པར་བདད་པ་རྱྱ་སདྱ་ཀངབ་ཉིད་ལན་གནས་པ་འཨ་ཆི་གནས་པ་ཉེད་ད ། མཐརདྲ་ཤིས་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འ ུ་ྲསི་དཔ་ཉད་ལིགནག་པ་འས་ོ་ག་་ ི་ོ 

་ ] ཀ་བ ན་བའ་དཉོགལཞེ་གནས་པ་འག་ཧོགནས་གྱུ་ཤེད་དོ ། མངོན་བདགས་བནམས་ཤུ་བཅིན་བི་གནས་པ་འཕྲ་ཤི་གདས་བེདོད།་ 

ོགནས་ཁ་འཁྲ་མོ་གནས་པྲ་སེན་དེ ] གཟུངས ྱི་སྡེ་ནོ་སྦ་ཧརེ་བཏོད་ལ་ཞེགནས་པ་འམ་འོ་གནས་པ་ཨེརྲ་ དེ ། །དེསེའེ་ཡར་ རད དང་འ པི་གན། 

ས་ར ར་དག ་པའི་ བ་ོ་ནཅས་ཧརའི་ , ¬ མུ་གཏནནམ་སུ་བསམ་གཏན་ནཿ་སྤ་ཉེས་དོང་པའྲ་བར། ༤ ལེ ཁེ ཆདྱ་སཱིདཔ་ནུགས་ཚད་ཧེད་བ་ནམས་ལེས་གང་བའེ་ ེ 

༩ གཟུགས་མེད་བའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་གླུཟུགས་ཆེད་ པའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཏངབ་ཉིདྱ་ཤེར་འ རོན་བཔར་ ར་ད བད་ཅ་ བདད་བནས་ པརྨ་བརད་བ 

,གནས་པའི་སྭམོས་ ལོ ར་བབ་་་་ཁི་ཧོམམ་པས་འཇས་ནམས་ཤུས་སོཿ སདཔའི་ཧོ ནས་བར པར་ཐརད་བའི་སློ་སརོ་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཆེད་པ་དང་རློནད་པ་ཆ རར ངེ 

དད ངོ་བོ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དམས་མངོན་པརྲ་ཤེས་པ། [ངའི ནན སད རཔོདའང་ 

ཿ ། རབ་འྭཔོརདའདི་ལྔ་ཧེ་དཔེརན ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོབས་ རོ 


ལག་ལ ། རབ་འཤེནོད་འདྷ་ལ་ཧ་ད་ 


ད 
„¿ འཛེན 
¡ བའ 
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¿=$ ྲ ངོ ༩ཱ ༦ རི རེ ཟ རའ ་ སོའ 3 རོ ཱ ཨཱུ 8225172]]121227)2ྟྷཿ 
དཿ ལི པུ ཤི་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེནནེ་། རབ་འབོད་དི་ལ་སེེ་དཔྲའ་ པཔ རྫ ; རེ 
ཆར ༤ ་་-~ ~~ ༤༨ ཡེ ཤྲ ན 1གས་ཡང་དག་པདའ ་ཕ་ (ཞེ་ནི་ ཏན ངཿ ཡེ སྟི ཛུ ཨ་ཡ ཞོ་ དེ་ ཞེ ཛི ”པ་་ ཆི ། ཛུ 
པ་ཡང་མ་ ཡེནན ། རབ་འགོནད་འདྱི་ཉེ་དཔར་ན ། རྡ་དཆག་པོ་ཞེ་ཡང་གནས་པ་འརམ་སྐ་ད་གས་སམ། དེ དྲོ ངའི དལ  རབ་གོནདོད་བཞན་དུ་ག་པ་ཆན་སདེ་ཡད་གནས་ ར་༥པད་ཨུཡ་ནྭ་ཧེ་གནས་ རི 
ཡེ  འཆོནད་འདི་ལྟ་སེ་ མེན་ནེ་སངསྤ་གསྭ་ཧཆོས་མ་འ ས་བ་བྭའོ་བྲ་གནནེ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེ་ནྲ་མིགནས་པ་ཡངམ་ཡེཿ 
„ ནཾ དཅེའི་བིར་ཞེན་རབ་འགོརདདེ་བཞིན་གེུ ཧི 


ནད་དུ་བཞ།་དདུ་ ཡད་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མ་གནས་པ་ཡད་ཤ་ཤྦེ་ | 
་་གག་གསས་སང་ཡིནལོ་སཔཡང་བནད  རསའོད་དདགལནཔདགནམ་པད་་བོ་གས་ཀན 
2325, ཛྲ ༣ ༄- ༤ ༽༽ དད བང ༼་ དཱ ༡་བ།་༡ད་ལ་ན་གནས་པ་འམ་ ས་བ་མེནྐ་ད ། སྐོ་དོ་ རེ ྡ 
ྷྱཾ་དབཉིད་ལ་ཤོ་གནས་པ་འསྐོར་གནས་པ་ཤེདད །ཧེྡ་ཆག་པའི་པམཏདལ་ཞེགནས་པ་འགི་གན་བདདོ། སངས་ཆས་འཆེོ་ཡ་འྲསཔ་བཅི་ཅན་ཆོརོ་་ དད་བ 
ཤཱཀེན །་འཧོན་དེི་འདི་ཞུདད་གཞིན་གིགས་པའི་གོབ ས་བཤའིདེ་བཞི་ཤགས་པའི་སབས་ནམས་ཏོས་གོང་འདི་ཧོའོ གོ་འདེགས་པབཞེྱས་ེ་སྱ་ིགགའིདད་ 
།བད་ནག་བ་རོག་པ་གཞེ་རོ་གོ་ཡུད་དྲག་བརའོག་པ མས་ཉཀིས སེད་པའེ་ཧོར་དོ ། སེད་རྡ་ཆེན་པོ་རྫརན་པོས་ཧྭེང་པའེ་ ; 
| ནོཕུ་ས་ཧྭད་མའ་སརད་། ། རབ་འཧོརང་འདྲི་ལ་ འི 


། 
ཤུ 
ཐའ 
ཁྲ 
༤ོ། 

















ཅ ེོ 3 ཨཿ 
ཁའ ལ་ ་ན་ 








ཉོད མོ།འངིགས་པ་བཞི་ནེ་ཤི་འཇེགས་པ་ནམས་ཉོམ་སོར་བའེ་དརརོ། སས 
ཟེ ༦ ཤད་པ ཕཔོར་རོ། ”སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས་མ་འདས་མ་བླའོ་བྱ་མད་སངསྱ་རུས་ཏ་ཆོས་མ་འདུས་ 
༤༣ རོེད་ གྟྣ་མ་བིད་འབན། དྲག་བཅམ་བ་རག་པ་ཟད་པ་ནགནས་པ་ ཡང་མ་ཡནེ་ཆི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡུནན །རུབ་འབོརདད་བཞེན་རུ་ཐེག་པ་ཆན་བོད་ཡང་གནས་པ་ཡང་ 
ཤུལ གནས་བ་ཡུ་ངམ་ཡོན་ནོ། ར་བུ་ཤོུངོད་བོ་ཀ་སེ་དྲ་ཁུན་ནཱ |ནུར་སངསྦ་ཆས་ནེ་གནས་བ་ཡང་མ་པ་རྩ་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ ། རབ་འཧོད་ད་བཞེན་དུཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཡང་གནས་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཧི་ ་ 

གནས་ཐ་ཡང་མ་ཡན་ནོ ། རེཆིའྲི་ཧར་ཞེ་ནརབ་འོརད་དྲག་བཅོམ་བའ་པཔབོཉོད་ལ་ནོ་གནས་པ་འཕྲ་ཧོ་གནས་ཕ་མེན་དེ ། རང་སངསྦ་ཆཱས་ཀིངོབོ་ཉོད་ལ་ནིགནས་པ་འམྲ་ས་གནས་སྲ་སན་དོ། དེཅིལྲེ་ེམནན། ་ 
23 ༩ / [3 ༥༡ཤསྲོ དུ རཾ རྩ ;,.*: དྲ་ ྲ ཟི = ཤྲ གྩོ 
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སེ ཛོ ཝས 

སཱ རྦ ཿ ༥ སི 

° 
° - 


།རབ་འགོ། ཙི ནི ལྟརདག་བཅམ་བའེ་ང་པ་ཏོདེ་ དྲག་ ཟབ ར་ལོ ་ཧ་པའ་གརའེ་ ། རད་སརས་རས་ཧས་དབཏི ༠དང་སརངས་ 
གྭ སེ ་གདུ་སེ་མས་དཔའནིགནསཔསའ་ མུས ད་ གའས་པ་ཡང་པ། ནན ། དབུ་འགོརད་ན་བཞྲི་དང་ཐེག་པཆན་པ་ = རར 
- ཀིཾ ་ཧས་ནི་གནས་པ། དྲུས ཡིནྱ་སཾ་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། རག་འགོདེད་དེ་བཞི: བཞེན ཐེག་པོརན་བོརེ་ཡང་གནས་པ་ ༣༠ གྱད 
- ནོ། ནཱ ཧེ་འིར་ཞེན། རཔ་འགོའདྲ་བདན་བ་སེམས་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཞོ་གནུས་ པ་ལམ་ ེཿ་གཞས་པ་་༢༠་ཨེད་དོ ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ། པུའི བཤིད་ལ་ནེ་གནས་པ་འམྱ་མི་གནས་ ནས་ལ་ཨེར་ད ཅོའེ་མར་ཞན 


རེ དྲིན སི མས་དཔའེ་ངོ་བ་ཉདྲེ་བནྱ་རུ ས་དགའ སྐར་པའེ་ཧོན་ར དྲ དེ་མཞེན་གཤེགས། , “ )ཕའེ་ངོ་བ་ཏ ཏདེད་བཞེན་གཤགས། བོ་གཏད ྲཱུ 


རྔན། རྒྱནདཏུཞུགས་ང ་པའི་ འཟས་བུ་ ༩ ན་གནས་ ས་པ་ཡར་མ་ཡང་ཡ།ཡྒཧྒ་སི་གནས། པ་ཡད་མ་ མེན་ན ིི རབ །༥འ་གོདད་དེ་བཞེཿ ན། ོག་པ་ཆ ་པ་ པོ་དཡར་ ས་བ་ཡང་ 
རོག རོ ཞོ ། རབ་ ངབ་འགོནད་ འདྡཾ་ལཱ་ཧེ་དཱ་པ ཅོ _ ་མམཉར། [ཅན་འ ་བའ་ འབྲས་ ་བུན་གནས་པ་ ཤྲ ་ ནྱ་པུ གྐནས་ ་བ་ ཡང་མ་ཡིན་ནོ །རབ་འ དེ་བཞེནརུ༔ རོ ་པ་ཆན་ ངད་ཡད་གནས་པ་ 
་ཡང་མཿཡན་སཱཾ་གནས་མ་ ཡད་མཱ་ཡ ནོནོ། ། རབ་ འཚོརན་འདི་ལྣ་སེེ དབན་ནྭཕོནྡ་ཧི་འོར་བའི་ འབྲས སྐུ བྐི་ གནས་པ་ ཡང་མ་ 'ཤོནྭམེ་གནས་ པ་རྦ་ས་ མནན ན། རབའོཿ དསཞིད་ ཐེག་པ་ །ཆེན་པོ་ ༥༥པད་གནས་པ་ 
ཁཌཔཡདརོ་གནུམ་པ་ཡུང་ཧ་ི་དན རོད སེདཔར་ནརྲ་་མཆས་ལ་ ཟོ དི་གནྭསུ་ཁཱཿཡ པ་ཡངམ་ ཡིནྐམ་གནོས་ རུ དཱ ིན་ ཤེ ནངུ་ཟེག་པ་ཆེན་བ་དཡར་གནས་པ་ 
༡ ༩༩ཧནས་ས༦རིཡིད་ནོཤ བློ་དང དེར ། རྟཧྱ་ཧརྡ་རཁན་གནས་མ་ཡང་མ་ཡེནྱཾསི གནས འཇམ 3_ག ད་ནི་ག ཆར 





£ རལ (1 ]1:21(117 
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མརཱཨ་ཡཾན་བི་གནས་ག་ཡད་ས་ཡིན་ནོ །ནཅིེ་པ་རཞགརབ་འགོད ། སནདཀ་ཞུགས་པའི་འཐས་དའི་དབ་ཉུད་ལ་ནིགནས་པ་འམ་ ལ་ནི མིནའང :; 
ཆོ དྲྭ ང་བའེའ་བས་ ུ (* 
། ད་གས་ས་ཞམ་ཤི་གཞུག་ ལ་ཆེད་དེ་  འབྱས་་ ༣ ` གས་ས བ་ད པའཚྱོ་ཆ་ དོན ལོ 
བཡཟང་ རབ ག་ག ིི་་ཾ་གེིེིེང་ ི་འད་གནད་ཆུ་ོད།ཁུ་བགསོ་ ས་གསལ ནི་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་ ༣པའ་འཐྲས་བ ད་གཏད་ཧིས་ཧཉང་པའེ་ = 
| ཉི་སིར་པའི་བྲ་ོ་ བོ བཅོག་པ་ན་ རབ་ད ཡྲེ བི རྲི སཿ ་ར་གོཏོདྲི་ཉཾས་སྐར་པའི ྟན་འོ། ཆུན འཇེ་བའེ་འབུས་བུའི་རོདོ་ཉ ཉད་ན་ཕྱིནྱ་ས འང་བའེ་འ འགས་བུའི་་བོ་ཏོར 
༦ འཁ (ཤད་ན་རཀ་ ཉེདྱ་ཀིཿང་ཐོ ཏདྱཤྱས 'སེང་བའྲི པརེད ། ། དད་བ པོཌ་ངད་ི་དེ་མ་གེངརོ ༈ རབ་འཧོརེད་ སན 
ཤུཿཁཞནས་ རར་ཤེས་ པཤདི་གནས་བ་ཡདམ་ སོ གནས བཾ །ཡད་མ་ཡིན་ན་ [ ནས་འཆྱན ཧནད་ད་བཞེཿ དབག་པ་ བོ་དེ་ལ་དགན ས་པ་དག ི་གནས་ ལ་ཡངས་ཡེནནོ། བ་དར འདྐེང་རེ། 
ླབ་གྱཿདུ་ཡིནད་ིན་ཞོ་གནས་པ བད འཆི ༈ ཀཤུས་པ་ཡད་ས ནོ ། དབ་འ དགིན དེ་ག་པཆ་ ཱུ པོད་ཡང་གནས་མ་ཡེན་རེ་ གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན 
“འ རར  ཏ་ལ་ནཱ་ཐཾ་ནཱཏ་ ཐ་འཐ། །འམ་ཆཌ་གནས སྭཔ་ེད་ད་། ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མཧོ་ པ་ཉིད ཏེ་རབོ་ཉིར་ལ་ནེ་གནས་མ་འམྲ་ཧེ་གནས་པྲ་མེདད རེ ུ 
ཚོ ¦ ད་ལྦྱ་གིནས་ཕར་ཞས་པའི་ཛབ་ཏོ དྲ་ཀིས་སྐོམམའི་ཧེར་ མ་པ་མ ན་མོད བྲ་བམམ་ཙད་མཁེནད་པཉིད་ བྷིདྱ་ཉས་སང་པའི་མྐཱརར ། རབ་འྱབོར་ - 
55 པ་ཡངམ་ཡནྫ་པ་གནས་མ་ཡད་མ་ཡི ༈ རབ་འཐོརདུདེ་བཞིན་དཐེག་པ་ཆན་མེ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡཞྱསི་གནས་བ་ཡད་མ་ཡན་ན ། བགའ 
དཱ 3༥ ཉའ རབ་ བ་འཐོནད་དེ་བཞིནང་ རར ་ ཤཿ ནཔ་པ་ཡངཔ་ཡིིགསུ། ་ཡང་མ་ སྦན ། པབ རཏ ན། ཅུ ནེ་གནས་ཡུཧང་ཨ་ 
;ོ ཱོ ྲ ངི ཨོ 















༩ 
པཾ ༠༡ 


ལེ རི ལི 
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༥'རྱུ རུ ཊི ལཿ ` [3 \/2113:96; 


༣ 


151 །པ་ཡང་མ་ཡེན་ །བ་འགོནད་དེ་བཞེན་དུ་ཐེག་ ༢ ཡད་ནཤས་པ ་པ་ཡང་མ་ཡནྩ་ས་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡིན ། རབ་འཐོནད་འི་ བ ཛཱུ 
། ཡེན་ནེ ར་འབར ཞོས པ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡཱ་དམ་ ཨ་ཨིནྱི་གནས་པ་ "འང་ཨ་ཡུཾ་ནྐནོ གསས ད་འདེ་ལྷ་སྟེ་དཔ གུ ག་པད གནས་ལ ྭོ 
ཤཱཐེག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་ པ་མ ཞི་གནས་བ །ང་མ། ཡནནོ་ དཿ །དོཿའ འྲིཕེར་ཞེན་དག་འགོད གོ ± གས་ ་པ་འམ་ ་མ་གནས་༢ ་བ །ཉེད་དོ ། = >» པ་འམ་མིཊ ༥ 

༩ རཾ བ་མེད་དེ ། བརྡའེ་ང་པོ་ཏོད་ལ་ནེ་གནས་པ་འཆྱ་སོ་གནས་པྱ་པེད་ད ] ཐྲ་ཧཱར་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉད་ ཊཏི་བྭ་ནཱེ་གནས་ པ་འམ་ཧཱ ནད གདགས་པ དིས པ་འམ་མཱགནས་ དོ དོ། ། , 
༧༩ ཕོར འབ་འོརདྱ་མང་གཱ་ངབོ་ཏདྱཾ་སངག་ངེ་བོ་ཉོད་ཉེས་ཧོར་པ༼ འྭི་ཕྭཾནད་ ྨ རར འོ་ག མཚ ནམའེཔ་བ་ ¢ ༽ནྱི་སེརནེ༽ བདལ གྱིན ༧ 


ཐ་ཧཱད་ཀིདེ་བ་ཏནོ་བ་ སྟད་ཌེ་དོ ོ་བོ་ཏོདྲ་ཀིས་སེེར་ ལུ་དང །ལ་ 
ནས་མ་༢ཡ། ཁ་ད ། བོའོ འི ཟ་ ་བ་ཆན་པོ་ད་ཡང་ གནས ར་།ཡད་མ་ཡནྱཾ་སཾ་གནས་པ། སྟ ཁོ ི་ོ ན་པ་ནེ་ ནས་པ། ཐ ་པར་མ་ཡིསྦཆི་གནས་པ་ ཡང་ས 


¿2 
ན་ན | རབ་འགོནད་དེ་ བཞེན་དུ༔ འོལ ང་ཀ་ང་ལ་གེསུ་ིག་ནུ་པགུང་ཏུ་ ནུན ། དབའའ་ཧདད་འདྲེལ་སེ།དསར་ན་ཀྱནནས་ཉེན་མོངས་པྲ་སེད་པན་གནས་པ་ཡད་མ་ེན་མེ་གནས་ར་ཡད་ཨ། 
བེ ྩ་ རར ་ ཡོན སིི  དོ་ཧོ། རདབརུནནབ་བདྡ་ང་བེད་བནི་གནས་རླ།འདུམ་གླེའོལ འིབ་ཡོང 
ཿ; ཙོ ནྐན། ་། གཅིནླེ།ེའི་དན་ཧྷྱོསི་བཱ་སེདཔའེང་བོ་༡ འི་རིགས འ་ཡོ 
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® གསས རྭ 
ཏི 2 
. ལྕཾཊ དད སུ་ ༧ 
= ཿ „= £” = 









ནས་པྲ་སེ་ 
སྱུ་ཧྲེད་བའེན་གནས་ད 
བའད་གོ་ཏད་ལ་ན། ། 







།ས་དགནས་པ་ཡར་མ་ཡནྷ་མེ་ 
ན་མངོན་བར་འདུ་བ་མེད་པའེ་ 









ལྟའ་ཆོས་ཿ 
བུར 


༡༩༥༩ རེ 
རྩ 







¿7༩ 


4 97:7:31-13 “བཾ ཅེ རད རོ ཙོ 34; 7 64, བརབ 113:9316511,111, 
/ ་. ་ དཱུ འ`འཅ་་ རི ¡ ྲའི་ པྲ £” ཀཀ་་ སརཟས་ 2 
ུ ཞག་མ ོེ ཱ ༢ ེ .- ༤ ྟྷ ཇོ == ཧུ 
༣ རྔེ ངེ ཐབ ༩ ཏཾ ༣ ཾ ཱ ཟ 


༢ 





ཀ་དང རེ ཆོན་བ་བྲ་ཤཆ ཤོགདན་ ངའ ང ། ཤེས་ས་ལོའཤིནདུ་ྲ་ནས་པར་ 
གླ ༦ 
ཅི 


རར ན་ད ། ིནས་ 
=༼བར་དག་སའིི་ེད་ཆེ་ ིར་ི 


¬ 3 


རོ ༨ རིང 

ཏད དགིགས་སེུདད་  གིནདསནལ་པད་དག་པའི་ཤ་དན ཅེ པ་ོར་ཏདདགིསས་ལདན་ ཧི ེདཞནས་བདདག་པིབོས་དུསཤམགེབབཏོད གས་སུ ནེ ནདམུ་ནས་པར་དག་པའི་བེད་འདསམ་ སེ 

༣ མི་མ ཧྲ དའི་གོགཨ་བའུའ། པ་ཁོ གདི གག་སྱུ་བདོང དེ གིནངུནམ་ ཡང་དག་པ ོཐོག་མདཔ་ཟམ་ ཅེད་བར་ཉོད་བྱ་ གས་སྐུ་ཉེད་ད ཤདད་ 
མ་པར་དག་པའི་སར་དེར་བྲ་མེ སེང་པ་ཏིད་དཆགས་སྤུ་སེན་དོ། ཤནེད་ཏན་མ། པར་དག་པའེ་ཤཱར་དར་བཞེན་སེར་པ་ཏེད གས་སུ་མེད་ད་  ཤིནདཏུ་ནམ་ ་པརདག་པའི ཤ༣་ཆོས་ཐམགཅབས་ ངེ་བ་ཉིད་དྲབགེས་སྭ་ ཤྲ ༧ 

ཉད་ཡགས་ས་སེདད་ ཅི ནང་གིཡ་ཚནཏད་ཉིངཔ་ཤིད་ངའབགས་སུསེདད ། ཤནོདཅུནམ་པར་དག་པའི་ཤ་དཧོགས་པ་སོརཔ་ཏོ ད་ཆ ས་ད ། ཧན ཏནམཔརདག་དའ་སིན་དོ་པ་ཅེདབ་ 
ག་འ ཙིས་ས་ིདད ། གིནཊཏནས་པར་དགཔའ་བོརཝལ་ས་པི ་འཤགས་སུ་སེདད་ ། ཤིནད་ཏུ་ནས་པད་དག་པའི་དང་ དང་པའ ང་བོ་ཉད་སེང་པ་ཉེད་དེགས་རྱ་ཅེདདོ། ཞནད་ནྲནམ་པར་ 
ཟུས་འི་ཆོན་དན་བེ་བང་གཞུག་རྫུ་དགགས་སུ་མེད་དོ། ཤན ཏུ་ནམ་པད་དག་པའྲ་ཐིད་ཡང་དག་པད་སྲོང་བ་ནམས་དསེགས སུ་མེད ཞད ན་གཤའབ་བང་ ར་ཇུ་འྲུ་ལྭ་ཧེ་གད་བ་ནམཿ 
ཧཱས་སྱུ་བདད། ལྭ།དདཏནཡ་གརུ་ནཀ་བའྲ་ར་དཔར་་པ། .རྣམས་དམཾགས་ "མེད་དེ ། ཤེནད་ཏུནམ་་པད་དག་ ག་པའི་ཟཱཾན་ཧཱབ _ག་ནམས་ དམགས་ཨུ་ཨེད་དོ ། ཤིནདདས་གདདག་དི བེ བུ 
_ # ༡ན་ལག་ནམས་དམོགས་སྱུ་སེད་དེ ། གནདཀུ་ནམ་པད་དག་ བདི་གིད་འཕགས་གའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་དཆོགས་སྲུ་དདོན་ ། ཤིནད་ཅུནམ་མང་དག་པའི་ཅེར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམགའའདང་ 


༧ 


མམ ཀེ ངོ སྤེ ལ་ར” ་ ༤༥༨ ཅོ ་ནྷོ་ཀྐོ་འེ ེཁྟ་ཌཱོ་༡ ༡༩༡༣ ༡༦༡༠༡༧༢ཉྟཉས་ཁཱ་སྦསབ.༩ོ་,ི2ོཁོོཁཁ་ར་༢༩ཁར་ཀྐསྲ་དཁང་ྒགཅ་ དྡ 6156:70507657764-8)7-545511291951)-1]131:415 
རོ པྨ ༧ ཏི =÷ རྫ ££ ༥ ༩༠ ལེན 
(ཞ0356]650116 རར གག་ རྩེ་ལྷ ¬ 3 ཆེ 4 ཟླབ ཧཱཾ 





འོ་ག ¬| ཤནད་དནམ་པན་ 1:༦༤ རུས སྭ སུས དད ། ུ་མནས་ ནར་དག་པའི་ཡུར་ཚནྱ་སེད་པྱ་ནམས་དམགས་སྲུ་མེདད \ ཤེནད་ཏུ་ན་ མ་པར་ངག་པྲེ་ཕུར་ 
( /ཧྱེན་པ་འེ་ཧེན ཆུ གྱགས 


སམས་པར་འཇག་པ་ནམས་དྲུམིགས་སྲ་སྐེར་དེ་ དཔ་ ་ ཤོར་ནམ་པར་ཐརད་ནམས་རསིགོས་སྲུ་སེད་ད ། ཞིནད་དྲེནས་ པར་དག་པའི་པསྐབན་འས་གཞས་ བཱི 
ལལ: ⁄⁄ 2 པཞྲ་ཧོན་ ༡ ལལ ཀིད ཅཅ ཧུ ལག ས་རི ཡེ 


2 


;6510 ( 1'©5©1%© 19) 37, 112:016511 ?1]121:13- 
1⁄2113131-11193361:21 1”; ༅ 
¢ ཀཱ 


)\[3:11115‹ 
(©91:411:314 \111396› 
༢༠༩༡ 


གག་པའེ་པདེ་བཞིན་གཟེགས་བ་ ཤང ཉོབས ནས་དམོགས་སྱུསེདད་ །གིསས་མག་གདག་བོའཛིགས་ པ་ནམས་དམུགེས་སྤུ་སེད་དོ ༽ ཤེནདཏུ་ནམ་པའ་དག་པའེ ར་དག་པར་རོག་པའི 


།ཤན་དྲ་དྲན་ པར་དག་པའྱ་ལོརེཧང་རིརཤོ་དྲ་བིགས་སྲ་ ད་ད ཤནད་ཏུ་ནས་པར་དུག་པའི་བིན་སངས་རསྭ་ཀིཿཆོས་མ་འདེས་པ་བྱ༔བྱསན་དྲོགས་སྲུ་སེད་ད ། ཤིནདངུ་ནམ་པའི་དག་པའྲི་ཡུར་ 
སྤུ་ན ཤིནདཏུ་ནས་པར་དག་པའེ་ 


ན་ལུ དྭ་ཅཱ་ཞུགས་པའ་འྲབས་བུདགསྭ་སྭུ་རེན་ད ། གནདང་ནམ་པར་ དག་བུའྱི་བིར་ སན གོ་ཤི་འོང་བ ཉོགསས་སྦེནདོ། ཤིན ཧུ་ ར་དག་པའི་ོར་ཧོན་སེ་འདོ་བ་རྩ་གས་སྲུ་པ 
£ རབདྲག་བཅོམ་བཏོད་ད་གས་སྲུ སླད ། ཤནདཏུནམ་པད་དག་པ དྲི་ཕོརི་རང་སངས་ རྒྱས་ཉེད་མྱཾག།ཿསུ་ཨྱེད་དོ \ ཤོནདཏུནམ་པར་ དག་པའི་ཧུར་ཧ་རུག་སེམས་དཔའ་དྭགས་སུ་མེད་ད ། ཤེཿ ཤདོད་ཏུ་ན་ 
༠ ཧོགཔའྩ་སོར་དེ་བཞནམ་ཤིགས་པའ་རྲག་བཅོམ་བཡང་དག་པར་པོ་ ༧. གུསྦ་སྔའི་སངསྤ་ཆུས་ དྲསོགཟས ད།་ །ཤིདད་ཏུནམ་ ་པར་དག་ བའྱི སན་སུནད་ཏཱ་ཛུ་གས་པའོའྲ་བས་བུ་དཆོགས་སྲུ་མེན་དོ ། 


༢༧༢༥ པའྲ་ཟར་ལནཿཀྱེ ཡོར་འོད་བའའྲ་བས་བུ་ བུ གས་ སུ་སྱེད་དོ ༈ ཤེནད་ཏནས་པདག་ པའི་ཚིར་ཛོར་ཧཱ་འད་བའི་འབས་བུ་དོགས་སྱུ་མདད ། ཤིནདཏུནམ་པར་དག་པའེ་ཤོར་དྲ་ག་བཅོམ་ག་ཤེདེ་ 
¡ ཟླ ཏོག ས་སྱུ་སེན་དོ ། ང རད ནོས $ རཿ མའི་ཤིད ལ་མྦྱ་བནམ་པེས་པ་ཉོད་དམེགས་རྱུ་ སིད་དོ། ཤིདད་དྲུ་ནམ་ པར་དག་ བའྲི་སཾར་ནས་པ་ཐམ་ས་དམ་ ཤཱ 
ེིགས་རྲ་སེད་དོ། ཤོནདཏ་ནམ་ པན་དག་པའི་ཚོར་སྐེ་བྱ་མེད་པ་དཆིགས་ ཧས མ་ཕུང་དག་གའུ་བོར་ འགག་ས་ཡེད་བ་དྲ་མིགས་སྱུ་པེདད་ ད་ད་། ཤིནད་ངུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཧེར་ཀུན་ནས་ཉོན་ 
‡ ས་ཀ ་ བརྩ་རྐ་བྱ། ཀཿ - 3 ཤེ ནོ 








= ཤོས 
་ེ ༧ 


། ནམས་ དྭམིགས་སྤུ་སེད་དོ ། ཤིནད་ཏནམ་པ་ག་པའེ འཛིནད་ནམས་དྭམི་གར ས་མདོ ་རའིབག་ཡི་དམསངིགས་ ཡྱིགས་སྱུ་མདད \ ¦ 
= 


›8611:214 1638) =ྨ རྔ =སང་ བེ མོ་ལྩོལ་ཆོ་ ། ར་འ >~ ¬ 542191186871)1-1?[63༩5)༠6 1))2 114 
5112:97253155]13763-1-1])73:3) [77], \/25211451 ༨ ' ©69©1:411:313-\/7113:39› 1];  ་ ཆི 
པ ༢༥༦ ཆེ ཏྲ ལཿ འེ རཱ ¬ ༩ 
ལུ ེ ༣༢ ˆ == = 


ཟོ ཆརོ་ྱ་ེམཐའདཔགསསུ་སད་ད། ཤི ཤིན་དངུ་ནས་པད་དག་པ་ཀྲ་ད པོ ཤཱ 
ཚེ སྤེའི གུན་དགུར། གས་ག ཅིབ འིས གོས ཤིནདྱ་ནན་མདད པའི་ས སརཁད་བ་འམགས་སཆེདདོ། ༔ནམ་ བརདག་པའི་བ་འོད་བཏྱ་ཧགས། 


ནས་བ་དམགས་སྲུ་མེད་ད། ཤིནད་ཏུ་ནས་པའ་དག་པའེ་ 
ཅཅ འུ་ཀ རོ པ ལོ ོེས་ 'པན་དག་པའེ་ཧོར་འཔེལ་བ་ ¬= ཡི་ད ། གནགཔོ ག་ད 
རཾ གསས 


་ བས སགས་པ ཉིདེ་དགཾརས ཞི ཆམ ཤེན ཧྱི་དཀྱིགས་པ་ ༥ཡད་མ་ནན ཡང་དྲག་ པའི་མཐའྱ་ཧ་དྷ་སགས་པ་ས་ཡད་ ༢ ་ ཤོ 


ཁྲ་བོ དམགས 
གེད བཿ དོགས་སྔུ་ཧེད་ད། ˆ །༼ ཧྱཿདཱཉགས་པ་ ཡང་མ་ ཡནན།།ུཔོདངལམཔ་དདྱེས་ཞཟེད་ཆ་ྦནས། 
༣༥༣. དཧགས་ > „རྐ ལད ་ རེ ཱུ གིའུ བཡད་ས་ཡེན་མུ།རྒ་མེགས་པ་ཡྭད་མ༢ནན 
ཤྱེ་དཀྱེགས་ལ་ཡ་ད་མ་ཡེན་ན་ ། { སྙེཾན་བའེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ རརིཾེིཾིར རཿ 


མོ ནན ༡ ་ 
ཅར ེ རེ =÷ འ ༩ 
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ཤོ ཀར བེ་ད་ྱསཀའ་སུ་ཡེདགཡིར་ དམོགས་པ༥ ཡངམ་ཡིཧྱ་མེ་ དགེགས་ པ་ཡངམ་ཡནན་ ། \བཅོག་འཕསསོཔརོདབར་འར་འོངསསཔ་འཆོན་ ད་བོད 
 པ་རྩགསུ་རྱསྐེནད།ད་ི་ལན་ཞེད་ དབ་འབནོད་བཅོན་འགུར་ ཉོ ཕ་དོལ་དྲའུ་ཕིནད་པ་དྲུམགས་སྲུ་སེད་པན་དམགས་པ་ཡད་མ་ཡེན་མེ་དགགས་པ་ཡད་ཆ་འནོན ། བསམ་གཏན སི་ལརོསདཏུ་པོནད་པ་ཤེ་དམེགས་པས་༤ྷ ན་ 


ཤེ ་་་ 
་ 11411314. :  ་ རར 11101361121 


༡༤ 


བཔས་གཉིྱ་་བད་པནན་འབགས་་སེདད། དེཙ་འྱི་པེ་དཞན་དབ་འབོནད་བ རླུག ༈དམེགས་སྤུ་སེད་པན་དྩ་གས་པ་ཡང་མ་ཡནྱེསི་དེགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན། ཀསའབྱ་ཀུ་པ་འོབདྲ་ཏུ 


པཿ ༅་དགེགས་པས་ཤེས་དབ་ཀ་ཕ་རོཔདཏ་ཧེནད་པ་ མུགས་སྤུ་མདདོ་ ། ཅེའྲེ་པཾན་ཞེན་རབ་འཐོར་ ཌྭ་ཀཱི་པ་འེལདྦཏཱ་ཕིནད་པ་དད་མོགས་སུ་མེད་པའ་ད་སེགས་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ༈ རྩམེགས་པ་ཡང་མ་ཡྤནཿ 

པོ ེཆིག་པསནང་ོང་་ གས་སུ ༥ ། ༼ ༥ ༽ཧཿཞྱི་སོོ་གྲ་དདུ་བ་འ དའབསུང་བཏོད་ ཀར་ས་དཔནི་ , ༨གས་བ་ཨུརམསཡོན་སེརྦ་སགས་བ་ཡུང་མུ་ན། འིག 

པ་ཏོདྱ་སེ་རྷཔཾགས་པ་སྭ་མི་སེང་པ་ཏོདདསོགས་སུ་མེད་དེ༣ ཧཧ  ཞེན་རུབ་འཧོནད་ཆོོད་བཉིད་རྩ་གས་སྦ་སེད་པ་ཤིངསུགས་ ས་ཡང་མ་ལནབུ་རཧོནས་པ་ར་ལ་ལདོན ། ཟེ་དང་ཧེད་བ 
ˆ སྤུ་མེདདོ། དེན་པོར་ཞེ་ན་རབ་འཆོནད་ཕནང་སོད་པ་ཉིད་དམོགས་སྱུ་ཡད་པ་ན་དྲ་སགས་པ་ཡ་པམ་ཡོན་མི་དམོགས་པ པ་ཡང་མ་ཤན་ནོ། ནོན་བ་ཏིད་སྐང་པ་ཏིད་ཆེ་དགོགས་ 


ཡ་ཏིད་དཔོགས་ ་ྭ་ཆེདོ ། རོ། དེཅ་འྲེ་བར་ཀེ་ན་ རརཱ་ཀེ་ན་རབ་ འཧོརད་སེན་ ཁརེ་་ སྙུརླེར་བ་ནཱི་དྲཉིགས་པ་ 'ཨང་མ་ ནཿ་་ད་པ་བ་འང་བ་ ཅའ །ཆེན་པོ་སེང་བཏོདྱ་པོ་ རྩ་པག་ ས་པས་ཆག་བོ་ 


བ་འཐོནད་ཆེགཔོ་ཧངཔ་ཏིད་དསགས དྲཆོག་སྨ་ཀུ་ཡང་ཨྭ་ཧྷིནཁོ་རྦ གུས་པ་ཡར་མ་གུན་ནེ། །ནོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིདྲ་སེརྦ་པགས་པས་དོན་དམ་པ་སེང་བྷད་བགས་སྭུ་སངད། 
ཡོ ང་འི ཞྲས་མུ་ཀྟ་མ་༢ཁཧ།ིཿིམི་ྫག་སཱརཱཿ ནུན འཇུས སོང་བིི་ཤིང་ཌིས་བས་འདུས་བབ་སོང་བིད བོ 
་; ` སཿ 





)6:345-113916511 111:21:117 
ཐའ ཀར ༡༡༡༡ ༡༩༠ 


ཾ ཧེགས་ རི གཞི 
ཌོ > ། (པེ་ད་ གས་པ་ཡང་མ། མོན་ཆ་ར རྩ་མགས་པ་ ཡེནུ་ས་ ˆ 
± ཅོབ ས་ བམས་ད ཤི ༧ 


མཾ པ་ཡད་མ་ཡེན་མོ་ད་ོགས་ པ་ཡར་མ་ ལ་་ ༅ཾ་དཔྱིགས་ བའང ཧཧ གྲ ར་ཉེ ལཾ ག་ = 
25 ་ེ ཧི ྱེ་ ན་ད ༈ རཿའུ་ཕུར་ཞེ་ན་ར་བ་འགོནདྱ་བི་དྲ་བག་ས་༣ 
༡ སུབ ནེ་དགེགས་པ་ཡར་མ་ཡཱནྱ་མི་དཉགས་ ༼པཡང་མ་ཡནནོ རམསོ་བྲོ་སེད་པཱ་ས་ ི་ོ 
ན = དོས་པོ་མིད་པ་ཧེར་པ་ཏད་དམགས་སྐུ་སེད་པ་ནྱརགས་པ་ཡང་ མ་ཡནྷ་མཾ་དྷ་སེགས་པ་ ཡིན་ནོ ། ངོ་བ་ཏིད་སར་བ་ཏི བྭ་ཉྲིརྱཧཱཾརྦཾགེས་ བྲ ས་ངེབ་ཏདྡེསང་པ་ཉིད་རྩ་སྟེགསྔ་སུ རའོ 
ཀ་བའི ་ནེདྱ་ཉོགས་ པ་ཡང་མ་ རབ་འ པ་ ར་ལ ཤཿ £ 7 8 3 པས་ རབ ལན་ལ བི བཱ 
རྔ ( =. [= རཆ ༩ 








3 £ སཾ དའ ལོ 
ཨྱ་སིར་ཞེ་ཞ ¬ ་ དཔོས་ེ་ིདཔའིིས་པགོགས་སུ་པནད གས་པ དས ས་ཡིན་མི་དམིགས་པ་ ་ཡར་མ་ཡེདནོ ༽ ། = ་བྲ་ནམ་སྭ་སེ་དབོགས་པས་ 
ྲ ར་ཉགས་སྤུ་སེད་དེ ། དཅའི་སེདགེན་དུབ་ འགོརདྲ་དན་བཏེ་བར་གཞག་མྲ་ན་མས་ རྔཉིགས་སྤུ་མེད་པ་དེ་དཾས་གས་ ༤༨ „ "ནན { གུས་ལལྱབོགཔ་གཡ རྨོ 
| པས་ཡང་དག་པར་སྔེང་བྲ་ནམས་དགགས་སྤུ་སེན་དུ ། ་དེཅའི་པར་ཞེ་ནུ་རབ་འ་གོདོད་ལད་དག་བར་སྦོར་པྲ་དམས་འཉགས་སྲུ་སེན་པ་འོད་ཡིགས་ས་ཡར་མ་ཡེནྱ་བུདྱ་སིག ཊཔ་ཡངམ་ཡེ་ནནོ ། ཇུ་འཕལ་གེ་གང་པ་མས། 
་;  ་ ཐ་བས་ཛ་འཱལྭ་གོ་ཀར་པ་དམས་ད་ོགས་སྲུ་ཡེན་དེ ། རཿ ། རག་འགོརད་ཇ་༠ ྲེོ སི་ཀུར་པྲ་ནམས་དྲིུག་སྦུ་སེད་པ་ནི་དེགས་པ་ཡང་མ་ལྡནྱ་སཾཿཤིགས་ པ་འང་མ་ཡན་ན ། དབང་པོ ་ 
_རམས་མོ་དམེགས་པས་ དཔད་པོ་ནམས་དྭསོགས། སྐུ་སྐེད | དེའི ‹ ཕྱཾར་ཞེ་ནརབ་འགོཌད་དཔང་པ་ནམས་དྭབགས་སྲུ་མིད་བདི་ དྭམེགས་ །པ་ཡད་མ་ཡེན་སོར་སེགས་ ལ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ །སབས 
༩ རླ ་ ༨༤༠ ' ཏོན་། རལ་འཐིརོསེདས་ནམས་བྲའེ དམགས་སྤུ་སེད་ པ་ན་ངཾན ས་པ་ཡར་མ། ཨནེཾརྩསིགས་པ་ཡར་མ་ཡིན་ནོ ། བ \ བང་ 


སར་བ ཡནྡ་སིརྱཾཧིགས་ 
ཧུ། ནདུ་འུའོ་ད་ཉམ་རཆིག་གས་ཆྱིད་པ་ཞེ་དསི་གས ས་ཡང་མ་ཡེན་ཤི་ོགས་པར༣ང་མ་ཡེདད་ ། ་ག་ ར་འ 


ཿ་གཅན་ 
དཅེའི་ འི ༢2 འྱཆོརད་འཕགས་ པའི་ ་བརེར་བ་ནམས་ གས་མཁན ཡར་མ་ཡེ 
ན། ་* ༥ སེ 


` 





ཟ 
རེ 


མ་ཡེན་ནོ། ང་འ བའི་ཧིམཔ་ པར་འཇུག་པྲ་ མསྭ་མོ་དྲམེགས་པས 


ས་ཤགག་ཞེད་པའེ ༡༨ པན་འྲངུག་སྔ་དམས་ དམྱིགས་སྲུ་སེད་དོ་ འྱཅའི་དདནན། རབ་འཧོརད་གཟུགསྱ་སེད་པའེ 
ཧྭམས་པར་འཇུག་ པ་ནམས་དམོ་གས (སྤུ་གེད་པ་ནི་དཧགས་ འ་འ པ་ཡམ་ང་མ།ཡནྷ་མེ་ དམྲགས་ པ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། ནམ་ པརྡ་བརད་པ་ ་ནམསྦ་པདམགས་ 
ར་ཞེ རཾ རོང ཉི སི བདད ། མཐརདྲ་ཀས་གནས་མའི་སྐེམས་པར་ 
] ཅིའི་ཧཱན། ེ་ན་རབ་འཁོནད་མཐརདྲ་ཤིས་གནས་པའི་སོནས་པན་འཇུག་ཕྲ་ནམས་ད་སེགས་སྱུ སེད་པ་ནེརྒ་སིགས་ 
ཅ།ཛླཱནད་པྱ་སེད་པྲ་ཧེདཉེགས་ པས 
བ་ད་པརགས་སྱ་ཅ ཧོ ད་ ་ཡར་མ་ིན་སིང་སགས་པ་ཡང་མ་ཡེནནེ ། མདོན་༼ ༡ ་ར་ ཆ་ཆིས་འབུ་ལྡུག། 
གེ ་ཞ་ སིའི & མས་དཧོགས སྲུ་པེད་པ་ན་རྩ་ོགས་ ་པ་ཡང་མ 'ནུ་རི་དྱཧོནས་པ་ཡང་ལ་ཡེནད་ ༤ སར པའཇིནདནམསྱ་མི་རྱམིགས་པས་ཏེ་ ཏང་ མི 
སྭཱ ། དངའྲ་པར་ཞེན་རབ་འབརད་ཏང་ད་འཇནད་ནམས་དགེགསྲས་ ཧེ དམགེས་ ས་ པ་ཡ་ད་མ་ཡིནྷ་མི་ ས་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ་ ། ངས་ཀྱ་སྣོ་ནམས་རེ་དབགས་ ་པམ་གཟུངསྤ་ཀྭ་སྣེ་རམས་དམྐགས་ས་ ངེ 
དེའོ་ ཅི ནརབ་འ རར ྲྲིྲིྲྲི པ་པ་ ་ཡཔམ་ རི ི་ ནོ ། དེམེནགཤེགས་ རར ་པས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེགས་ནམས་དཆིནགས་ 
( ཀྱེ ྣེཾེེེ་ འ་སག ན་ས པ་ཡང་མ་ ཡནེིཿདགྟོགས་ བསང ཨའོ ) ཀྱ བློགུས་ནཊ ཧིག སྔ་ཧོ་འཇིགས་སྣ་ན་ 
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ས་ནང འང་འདད་ལཅུགུས་དའིག་ཁ་ རྨུད ི 
འཇུག་པ་ནམས་ེ དགགས པས་མདའདྲ་ཀིམ་གནས་པའེ་ 


་པ་ཡང་མ་ཡུདྦཨེ་ 
ནམ་པ་བདད་པའྡི་སོ་སད་པ་ཏོད་དངམཚན་ཤ་མེད་པ་དང་སྩོནེད་པྲ་སེད་པ་རྔ་ཡིགསསྱུ་སེད་དོ ། དཡད་ 


དྲ་སགས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ །ནམ་པར་ 
འ་ཧར་ཞན་རབ་འབོརད་ནམ་པར་འརད་པའེ་ 

















དབད དཔའདོ་ོིདཔ་པནས་དནས་གན་ི་འེགག་པདར་ བན་ད འ་འ །པཔ་འདའ་པའངག་འར་བོ་་གའསར་ བར་ལ 
ཤཾ། ནེ་དགོགས་སྤུ་སེད་དེ རར ༡ྩ༦༨+ྩ༨༥༽༥༽༥༽༥༽༽ས  ིིིག¢་ ཧན་ནྱོ་ཧཧཧིགས་པགི་མཆབིག་ ས་ང་་ ` 
 རེཅེའི་ཧོར་ཞུན། རབ་འབོནད་ཧངོ་དམེན་པོ་ད་བགས་སྦ་ཧནཔནི་རྲགས་པ་ཡ་དམ་ཡན་ཆི་དྲཔགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ ། སས་ས་གཆོས་མ་འདེས་བ་ནམ་སྤྱམིརྩ་པགས་པས་ས སྤྱ་སསྦ་ཏཆོས་པ་འདེས་བནམས་ འགལ་སུ་ཆེར་ 
རླར རབ་འེརད་སངས་རླྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེདས་སྲ་དམས་དགིགས་སྤུ་པེད་པ་ནདགས་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་པ་དྲ་ཡིགས་པ་ཡང་མ་ཡནནོ། རྒྱནནཏུ་ཞུགས་སྱ་མེ་དགིགས་བས་རནདཏཞུགས་པ་རྦསགསུ་ཁྲཅོན ཤཱི 
དེ་འི་ཡེང་ཞེན ། རབ་འཤོརད་ རམནད་ཏ་གུགས་པའི་དགོགས་པ་མེན་པ ནི་དམགས་པ་ཡར་མ་ཡནྦ་སེདྲསགས་པ་ཡང་མ་ཡནནོ ། ལནཆག སར་འདད་བྱ་མི་དྲཡོགས་པས་ལན་ཅེགྲ ཧོར་འྲོད་བྡུ་བིགས་སྲུ་སེར་དོ། 
དཿ་ལྕེ་པར་ཞེ་ན ། རབ་འཧོཌད་ལནཿ་གྱཱ་རིན་འོད་བའེ་ད་གས་སྤུ་ལེད ༢ པ་ནིདགས་པ་ཡང་མ་ཡིནྷ་མིརྦ་སགས་པ་ཡང་མ་ཡང་མ་ཡནནྲོ་ . ཕིརྱ་སི་འོང་བྱ་ཧི་དནགས་པས་རྦཱཧའོང་བ་རགས་སྲུ་རེད་དོ ། བ 


ན ། རབ་འཧོདདྲ་རུརྷ་པོ་འང་བ་དཧོགས་སྤུ་སེད་པ་ནདཧེ ཤགས་པ་ཡང་མུ་ཡནྱ་ཧཱ་ར་ཧགས་པ་ཡང་མ་ཡནོན་ ༢“ཿཉིཾིཾིྲིངཾ་ །དེཅའླི་ཕོར་ཞིན།རབ་ 
འྱེ་སེར་འ 


དད་དྲག་བཅོམ་བ་དྷ་ཏོགས་སྲུ་སེད་པ་ནེ་དྭམགས་པ་ཡང་མ་ཡེནྱ་སཱདྱ་སཱགས་པ་ཡང་མ་ཡེནན ། རད་སངས་རྒྱས་མྱི་དགྱིགས་པསརད་སརས་རྒྱས་དམྱོགས་སུ་མྲེདདོ ། དེཚོའྱི་སོན་ཞན་རུག་འྱ་བརོད་དང་སརས་ཆུ༔ 
ཐུ ༽ཀཧགེས་པ་ལང་ས་ཡེར་ཤི་དགོགས་པ་ཡངས་ལུརནོ ། ཤར་སལ་སེེམས་རུཔའུ་ ཉོ བོགས། ཤམ་ཧང་ར འས ུ་ད་དྡ་ཨོཁས་སྤུ་པེད་ངོན དེོའིའོར་ཞྲེལ་ཧེརོད་བདྲདབ་སྲེལ་ག་ད། 
༡85 3 592༦ ཏྲས ཁཿ"དྲཝ་ཤན་ན་ ། དེ་བཞན་ག །གས་བྱ་ཀྲས་ཀས་བསྐན་འཞན་གཞགླག་ཏུདནས། དོ ། རེཅའི་འྱི་བཞན།། རབ་འབོནད་ད་བཞེན་ གས་བ་དགས་སྤུ་སྲེད་བ 


2, $, 





ར་མ་བ རོ ཅར ལ་ ཀ་ཀ འབལ་ཡསགགཏཿ་ཏཱཏུགཿྦཿཔུཐཐད་. 
རླ་ཧགས་པ་ཡིན་ནོ ། ཤོ་དགིགས་པ་ཡར་མ་ཡནནོ ། ཆུདཏ་ཞུགས་པའི་འབས་དྱུ་པ་དམོགས་པས་རནད་ཏཞགས་པའིོ་འབས་བུརྱགས་སྲུསེནདོ ། དཅི་ཡོར་ཞེན་རཔ་འགོརད་རུནད་ཆུ་གས་པའི་འབས་བདའེ་གས 
£ ˆ ཐུ གས་ཁ་ལར་བྲ་ ཅད་ན ། རུ་དད།་ལུགས་པའ་འབྲས་དྲུང་ 'ང། [བུའ་འབྲས་དུར་ ན འ་ཕར་ཞེན་རབ་ ས་བུ་བགས་ 
ེ ུ་ཧོན་པ་ཞ་དམགས་པ་༥ར་མ་ན་མ་དགེགས་པ་ཡདམ་ཡན་ན | ནཱ གེ་ཆོར་འདོ་བཞི་འྭདས་བྲུ་ཡིན་སིགས་པག་མནཅིག་སིང་འོད་བའེ་འཐུས་བུ་རཆོགས་སྲུ་སེདདེ ། དེཆེཉྲེསམཞེན ལ་ས ་ 
འབསྭུ་དགིགས་སཅན་པ་ནོ་གས་པ་ཡད་མ་ཤནཔོ་དམོགས་པཿཡཧྦ་ཧ་ཡང་ཨ་ཡོནན་ ། ཤོརྦ་ཆོ་འདོ་བའི་འྲགས་བྱ་མར་ཅིགས་པས་ར་སིའདགའི་འདས་བུཆིགས་ས་སན །དའྲི་བར་ན་ན ། རབ་འདིུད་ཞར་གོའའ་ 

} 














འྭའྲབས་བུ་ནྱ་ཧིགས་སྤུ་མེན་པ་ནོ་དྭམགས་བ་ཡང་མ་ཡནེ་མི་དྷམགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ ། ༤༠ དྲ་ཐ་བཅོམ་བཏིད་མིདྱ་ཉགས་པས་དྲག་བཙོམ་བཏད་དྲགོགས་སྤུ་སེད་དེ། དེ་ཅའྱ་པུརཞེ་ན །རབ་འབོརན་དྲག་བཅོས་བ་ཉེད་ 
བདཉཾགས་སྲུ་མེད་པན་དམོགས་བཔ་ ཡང་མ་ཡནཱ་ཧཱ་དགགས་པ་ཡང་ ངར” ཀ་ན ནཾདྱ་བརྡ་རུབ་ཤཱ་དསགས་པས་དང་བརྡ་རུབ་དྲ་ཡོགས་སྲུ་ སྱེད་དེ། དཙེའེ་ཧར་ཞེན ། རབ་འབེདོད་རད་བང་ཆུབ་དྷ་ཉགས༔ ད་བ་རི་ 
ཅོ དཀས་པ་ཡ་ད་མུ་ཡེན་རིདབོགས་པ་ཕར་མ་ཡན་ནོ ༽ ལམྦ་བ ¡ རྣམ་ཕ་ཤེསཔ་ཏནྲེ་སཱ་དཅིགས་ཁས་ལ་མྲ་བནམ་བཞེས་པ་ཉིད་ད | གྱེགས་སུ་མྱེན་དེ་ ། རེའ་ཕྱོར་ཞེན རར རབ་འཐཱོདད་ཁམྲ་གྲིནས་ང ཟབ 
རྫ མ་ཉོན་རྒ་ཧྲགས་སྤུ་མེད་བ་ན་དྲམོགས་པ་ཡད་མ་ཡན་མེ་དམིགས་པ་ཡད་ ཆམ བཞའ { ནམ་ར་ཐམས་ཙད་མིནད་པ [འགབས ཀ་སམཁ་དས་ནན་པད གསཔ དད བ་བ ངོ 
ན། ༩་པ་རཔ་པཤོད་ོན། ལ་རོ་བི་ལས་བེད་ས་ཞི་ དས ང་གུ་ཡངངོོའོ གས་འ ༥ » དསང དྭ 
གྷེ་བ་མེན་པ་དྷ་གས་སྱུ་མེད་པ་ན་དམིགས་པ་ཡདམ་ཡོནྩམ་དམིགས་པ་ཡང་མོ་ཡིན་ན ། འགག་པྱ་སེརཔ་མི་དྲམགས་པས་འགུག་པྲ་མེད་པ་དྲཔགས་སྲུ་སྲེད་དོ། དའི་ཕོར་ཞན་ ། རབ་འ. གགག་བ་ད་ད་ ཧེད 
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` „ །དགུགས་ ༥༥༨༨འགྱིར་ཆེར ས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། བི་ཤ པ་པ་རཔ༔ ས་པསྔ་ནམ་པརྱ་བར་བྱ་མད་པ་དྲཤིགས་སྲུསེད་ད་། ཅིའི་ \ རབ་འ & 
ྨ ལ་ར མོ་ཡི ˆ ན་དོན 

_སྤུ་སེད་པ་ནེ་དམིགས་པ་ཡར་མ་ཡིནྷ་བི་དམིནས་པ་ཡད་ཨ་ཡན་ཞེ་ ། ཟཱནྷཾ་གི་སཐའ་ཡོ་དྲབོགས་པས་སུནྱོ་གི་མཐུལ་དམོགས་སྤུ་མེད་དོ །དཅིའི་པིར་ཞེ་ན ། རབ་འབོརད་བོན་ཧི་མཐའ་དྲ་གིགས་སྲུ་བེད་པ་ཞཅོགས་་པ། 
འངག་བདྲ་དགོས་པ་ཡད་ས་བནད ། ཛ་མའི་ཟླས་ྱ་ཧདྲ་ཧགས་ པ་སྭ་ཕོ་ཨའི་མཐའ་དྭམགས་སྤུ་སེད་ད དེ ། དེཅརི་ཕོར་ཞེ་ན ། རབ་འནད་ཧོ་ཨའི་མཐའ་ྩ་སོག་ས་སྱུ་སེད་པན་དམོགས་ བཁལར་ཨ་ཡེན་ཨདསེ་གསས་པ། 
ས་དལ་ཡིན་ནོ། །དུ་ལན་བུད་པ་བ་ གིགས་གས། བས་ད་ཏུརྱ་ཧཧཾ་ །་དྲ་བོགས་སྲུ ཐེད་དེ ། དེ་ཨེའྲེ་སེམཞེན ། རབ་འགོོན་དྲ་ཏད :ི་ི`ˆཾ༽ ༤ 


་ཡང་ པམ་ཡནན འདེ་བ་ ལྟ ཧེ དོའི མ་ བེལ རརགས་སྭུ་སེད་ -ད། དེ། དེའི ེར་ཞེན །རྭག་འཆོརན་འྲོར་བ་ རྩ་སྐགས སུ་མན་ ད་པ་ན ' 
རོཀ འགོ་བ་དྲ་བགས་སྦུ་སེད་དོ ། ཅིར རབ་འཁོནད་འགོ་པ་དཀགས་སྱུ་སེད་པ་ནེ་དྲགོགས་པ་འརྡ་ལ་ཡེན་ཆ་ 
ད་དེ ། རེ ཅའྲི་ཕཱ་ར་ཞེ་ན ། ༢ ! རག་འགནན་གནས་པ་དཧྐོགས་སུ་ སྭ ར་མ་ན་དྱ་སགས་པ་ པ་ཡད་མ་ཡོན་ཧེདྲཧགས་ པ།་༥ར་མ་ "ཡནན ། ༣ཕ་ མྱི་དམྱེགས་ པས་མ རམགས་སྭ། 
ཤི་སོ་དྔགས་སྒུ་ཁྲད་བྲ་མེདཉིགས་པ་གདྦ་སུ་ཡནྲ་སི གོགས་ག་ཡང་ལུ་ཨིནོན ། ཟླེ་བྱ་དིཀས་ལས་སེ་རྨ་ོཤས་ སེད ེའྲིཤོདོནན་། རབ་འ 
(༨ ཧཉས་པ་ཡང་ 1 ་ ཟིར ཤས་པང་ཤ་ཏ་ཿ སར ཊའེ་ ) 
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ི རལ ༩ རྨ 0 བ 


ཌོ  །སྤ་དག་པ་དེ་གང། ༦ སཾ འདི་ལྟ་སནདཀར་པོནམ་པར་མཐོང་བའི་ས་དད ། རིགས་ཀྱི་ས ཁྲེ་ས་དང ། 
ཧྭ ལོ རར དེད་ཆགས་དང་བལ་རའི་ས་དད ། ཇས་ ་པ་ཏེགས་ བའི་སཾ་ནད་ ། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས དངགས སར ས་བོ ངལ. ལུ 
 གེང་ པོད པོར་ས་ད་པ་ྒ་སོགས་ས་ེ དངོ ། ཧི་སྐོར་པ་ཉྲྱ་ཀི་ཐོལས་དཔ་པོ་དྩ་ཡེགས་སྤུ་སེདད 


དེ ། མི་ནང་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སིད་ས་ དང་པོ་དིགས སུ་མེད་ད ། སེད་པ་ཉིད་སེད་པཏེདྱ་ཀྱི་སར་ས་དང་ 
 སྲུ་སེད་དེ | ཆེན་པ་སང་བ་ཏིདའི་ཧོར་ས་དང་མོ་དྲ་སིགས་སྤུ་པིད་དོ ། ནོན་དམ་སེང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཚིར་མུ་ད་པོ་དིགས་སྤུ་བེད་དོ ། འདུསྱ་གས་སེང་པ་ཏིདྱ་ཀེ་སིར་སདང་བོ་རཅགས་སུུ་མེད་དོ ། ༢༤ 
ཧ་རས་དང་པོ་དས་གས་སྤུ་སེན་དེ ། མཐུལ་ལ་ས་འདྲག་སུ་སཉང་བ་ཏིད་ཤ་ོརས་དང་པ་དགུས་སླ་ཅན་དེ་ ] ཐོག་ཡ་དབ་ོསྱ་ཉནཔ་ ང། དཀྱི ཕིརེ་ས་དང་བོ་དམིགས་སྲུ་སེད་ད ། དེར་བ སུང 
ས་དང་པེ་དྷོགས་སྦུ་སེད་དོ ། དད་བཞིན་སེང་བ་ཏི པ་ཉིད 'ཀ་པད་ས་དང་ པོ་དོགས་སྤུ་སན་དོ ། ཆོས་ ༦ ༦ ལའ གཞིང ི་ོ ± ` ད་དོ ། མྱི་རྩ་སོགས་ 
༈ བ་མེབེ་བ་ཏིདྲ་ཀྲིར་དྷཾོབ་སྲུ་སེད་དེ ། དངོས་ཕྱོ་ལེད པང་པཉདཀི་ཤོརས་དཔཔ་དསགས་སྦུསེན་ད ། བཉིད་་་ཏན་ཀ་ཡརས་དཔ་་སན { ཧཱ སྲ ཧིར་སྭ་པྲཿ་བོདཉོགས་ 
ས་ས་ཆ རྱ་ནང་སྒོང་པ། སལ དྲ་ཤོགས་སྦ་ཟེན་དོ ། སེང་པ་ཏོད་སེང་བཏོད་ལྦེ་བཟས་ ་ 
་སུ་གུུས་བུ་དོགས་སྤུ་སེདདེ་ ། འདས་བས་གོང་པ་ཏིདྱ་ཁྦ་ཧཱར་ས་གཉིས་བ་དགེགས་ 
ྷ རི ་ བ དག་འ ཆེད ` = ། དོང་བ་ 


སུསེད་དྲེ། ། ན་སོར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕོན་བ་བཌིས་པ་དོགས་སྲུ་ཡིད་ད ། ཨིམ ་ུ་གཏོས ཡ་དྲའོ་གྲག 
༡ ་ཀ་སིང་པ་ཏོྲཱ་ཀི 


ས་ ༄ན་པོ་ ཀྱེ་ཐཾརས་ ས་མྭ་མེད་དོ 
ཆར: སརངརོ་་ 


$. 225 






ལྒོ < ༣ གས་ཆོག རོ /ྨ བོར རརྩུ་འཆུ་ཊ ༥ ལོ ༡ བིའི ཟ་བ་ ° 
°11162-1:0111011, (209611:313 ](3/08)/ ཅའ ) ཚི ༥. ༨ པྲག 234 བརབ སྱ རོ མ ཐབ ˆ །ཚ༢ཐ66༠༦།།༩།ཿ༦༦༦༩༦༩།) 
1153-1.71]737)) €![¡1'$, \/221135ཿ ོ ཅ 23:33:07 `< ༥ ེ (@911411:313 \/¡11396, 14112131-1110136112] 1?/3:6( ཚེ 
= £ ུ ཆ་འ དཱ £ 
༩ ཀལ སཾ ༦ ¥: 
ཏུ ` 


རཱ དྲ་ཧོགསྤ་སྭུ་སེད་ 


[ཧྱེད་ནོ་། ཨཐའ་ལས་འདས་པ་སྐ་སྱཏན་ཀ ར་ས ས་ས ། དོང 
ན་བཞིན་ེའ་བཏོནྱཀྱ་གོམས་བཞི་་དཏོགས་སྦ་བེདད་། 


རོ 


སསབས ¡དད 
©911:41:212 \/111256, 1.411212 ཡ༧ཟ་རཝཝཝ༔ ༡༧ ཟླ 


ཆླ °; ཉྭ - ཉཱ ཀོར *÷ ༤ 
། །ཏིདྱ་ཀི་ཕྱིར་ས་བཞི་པ་དྲ་ཡིགས་ ད་དོ ངྲི བྱ་མིདཔ་གོརབཏྭ ©ཤར་ས་ པ་དགིགས་སྤུ་མེདདོ་  ོ་བོ་ཉད་ོངཔཉི ྲངསབཞ་པདཆིགག་སུསེདད ། དེངས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བཏོད་ 
སེད་བུ་ཉིད་ཅ་ཁིར་ས་བཞེབ་དཆོགས་སྲུ་སེདད ། །དང་སོང་བཏིད་འེ་ཧོར་ས་བ སོལ་ོ ཀེ བོ སྤུར་དེ། ཤཱནེད་སོང་བ་ཏེད་ཀྱེ་ཕར་ས་ཝཱ་བ་དམེགས་སྲུ་སེད་དོ་ གང ངཱ 
` སེང་བ་ཉིདྲ་ཀྱ་སོརེ་ས་བྲ་ཝ་པ་དགས་ས་ཧེད་དེ་ ། ཆན་པ་གོ་བཏད་3ཆོརསོ་ལ་པ་ ས་སྭསྟེད་དེ། དེ ད་མགདབཏད རུས་ལུ་ པ་དམོགས་སུ་ཧེད་དོ ། འདུས་གས་སོད་པ་ཏོདྱ་ཀི ཤོར་སྭ་ཝ་བ་རྩཅེགས་སྤུ་སེནདོ 
ངི ཧོ་ཨ་བག་ སེང་པ་ཉིདྱ་ཏུ་ཤཱར་ས་ པགས འདས་པ ཀེ ས་ནས རུ ག་མ་ངང་ཐ་མ་ ན་པ་སེང་པ་ཏདཀེ་གོར་བ་ལཱཔ་དགོགས་སྤུ་སྐེར་དེ ། དོར་ ༽ དོད་སུ་ཆེན་པ་སོད ༣ 3 
ཉིནྱ་ཀློ་སེསྭ་ཝཱ་བ་དྭཧགས་སྲུ་སེད་དེ ། ཀ ང་བཞིན་སེར་བ་ 'ཤད་་ཁུནས་ ལྔ་པ་དོགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སེང་པ་ པ་ ཉིད་ཀྱི་ཧཱན་ས་ འཛ་ར་དསགས་སྔ་སེན་ད ། ། རང་གཱ་མཚན་ཏད་སོད་པ་ཉོདྱ་ཀ་ུང་ས་ ` = 
ལྔ་པ་རཉོགས་སུ་སེན་དེ ། ཤ་དཤ་གས་ ས་བ་སེང་པ་སོང་པ་ཉིད་ཏ་ཧོད་ས། /རྣ པ་ ས་ཆ | ོ་ཡིདྲུ་སརབ་ མཿ ལྔ་བ་དགགས་སྤུ་བདད་ \ ར་བ་ཉིད་གོད་སྭ་ཏིད་ཀེཧོར་སཱ་ཁྣ་པས་ ཐེ 


རྔ་ཅས་སྭ་སེད་དོ། དངོས་བྱོ་སེད་མའ་བོབ་ཏདེ་ཉེང་བ་ཏིདྱ་ཀཧོར་ས་ལཱ་པ་ བགོ་བ པག ཧ་གསན་ ཀན རུ ྱབ་ད་རྲུ་གྱུགང རགོགས་ཞུ་སེད་དོ། སིནང་ 
གཏིད ཧརེ་སྲ་དུག་པ།དམོག་སྐ་སྲུ་སེད་ད རེ 


ཕ་ཏོདྱ་ཀ་ཧོར་སྭ་དཱག་་་པ་དྲཔ རོ མ་ཉིད་སང་ 
ངྷ 5 རར 


གཱ་པ་རྩ་སགས་སྭུ་བྐེད་ད། དོནདམ་བ་སེར་ ༢༠ 
གགས ཁ་ཁ 





རཀ ` 


ང 


རི 


ཆེ ] ཆོས་ཕམས་ཅད་གུད་པ་ཏ་ཀ་ན་སྭ་དུ་པ་དགོགས་སྲུསེདད་ རང་གཾམཚན་ཉིད་སྐོ་པ་ཏོ་ = `` སྤ་སེདད། མྱ་དགོགས་པ་སེང་པ་ཏོ༣ ཀྱི།བིར་སྭ་རུག་པ་རྩམིགས་སྤུ་སེདདོ 
| བ་སེར་པ་ཏརྡ་ཀེ་ཧོར་སྭ་དུ་ག་པ་དཧགས་སྦ་སེདད ། དོ་བོ་ཉོད་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀྲ་ཧོར་སྦྲ་དཱག་པ་ ༼རུགོས་ ཨར དྲོ་། དམ་བ ཡའ་མཏོད ནར་བ ཧོད དགར ངི ་ས་མེད་ད ། ས་ད ཕྱལ 
ས་བངུན་པད གས་སུ་མེདདེ་། པོ་དེ ས་ཉིད་ཀི་ཤོནི་ས་བཅུན་པ་དཧགོས་སྤུ་སེད་དེ ། ཤོ་ནད་སེང་པ་ཉྲིདྱ་ཀཱི་ཤརས་བཅུན་པ་དྲམིགས་སུ་དམིགས་སྲུ་སེན་དོ \ སེདེ་པ་ཏིད་སྡང་པ་ཏིདྱ་ི་ཤུར་ས་བཅུན་པ་དཧགས་སྲ་བདོད 
ཆེན་ས་སེང་པ་ཏད་ཀི་ལེར་ས་བདུན་བ་དསིགས་ཨུ་དམེ་དོ། དན་དམ་པ་སད་པ་ཉོདྲེ་ཀེ་པོད་ས་བདྙན་པ་དམུགས་སུ་དམེནད ། འཇུས་བས་སེར་པ་ཉོདྲ་ཀྱེ་ཤོད་ས་བདུན་པ་ མགས་སེན་དོ། འདས་མ 
ཏ ག་རི མཐའ་ལས་འ་ 


ཨ་རྐང་བ་ཉིད་ལེ་རཊཧ། ་ 
ཟླ དུས་ར་སེར་ས་ཉིདྱ་ཀྲི་བིར་ས་གདུན་པ་དསོགས་སྲ་སེན་དོ །ཐོགམ་དང་ཐ་སྦ་མེད་པ་སོར་པ་ཏེདྱ་ཀེ་མུར་ས་ བདུད་པ་དམིག་སྦུ་སེན་དོ། དོར་བྱ་སེདབ་སེར་པ་ཏེྱ་ཀི་ཧོར་ས་ 
བ་དོགས་སུ་སེད་དེ་ ། རང་བཞིན་སེར་བ་ཏོདྲ་ཀྲ་ཡོར་ས་བརྙུན་པ་ད  ་ ཆི 


དེ] ཆོས་ཐམས ད་སེར་པ་ཉིད་ཉ་ཧོར་ས་བརུན། པད་དམིགས་སུ་དམེད་དོ།། རང་གེ་མཚན་ཉིད་སེད་པ་ཏེད་ཀྲ་ཧརས 
༩ བད་དངོགས་སུ་འདདེ ། ཧཾ་དགས་བ་སེད་བ་ཉིདྲོ་ལ་སོར་སུ་བདན་ ༈ བ་དྲིགས་སྱ་བེད་དོ། དེ དངསས་ས ཁྲོ ར་ 
རའ 


་པའི་སེར་པ་ཏོདྱཾ་ཀ་ཐཾས་ ས་ཟརུན་བ་རཉོགས་སྐུསྐེར་དོ་ ། ད་བ་ཉོད་གེད་བྱོདྱ་སེ་བོར་ས་ 
པགས ཡདག་ ། པས་ཕྱོ་ཧ་པ་ འི་ང ཉིདྱ་ཀི་ཧོར་  ས་བཅུན་པ་དགིགས་སྐ་གེད་དོ༽ | ནང་ ཁིག བྱི་ལ ཨུཾ་ཧྟཾད 


བ་བ་ཉིདྲ་ཀི་ཤུརས་བྱརད་པ་དྲམིགས་སྤུ་ཆེད་དོ། 
ཤད་སི་ོན་ས་བཉད་པ་དགས་སྦ་སེད་དེ། སུང་པ་ཏོད་ལེད་པ་ཉད་འོག་ས་གཏུད་པ་དྲཾ གས་ས ཕེད ། ཆེན་པོ་ རརར དན་དས་བ་སོང་པ་ཉིད་ཀེ་ོར་ས་བྱ་སད་བ 

ས་སུ་སིད་དོ ། ལ་ཧ་ཧ ༡དྱ་ཨྱ་ཧུན་ས་བྱུ་ཏྐད་པ་=ཤགས་སྱུ་ཅུད དེ ། འདུས་མྲ་ཤུས་ 2 རམིགས་སུ་སྐེར་དེ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གཏང་པ་ཉད་ཀྲ་ཧོར་མ་བྱ་རད་པ 
ཉོགས་སྱུ་ཡེད་དེ  ཐེཤ སྱེད་པ་སེཏཱ་པ་ པཿསྭ ཧ་པྱ་ཏད་ཧཱིར་ ཀག་ས  རདནནཞདཌིཁཧགན 


ཅི རྨ ༧༥ 





རྩ 
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དཉིགས་སྦུ་བེན་དེ་ །ི་ྤེ་སད་པ་གད་ཉིན་ཀ་བདས་བྲ་ བ་དདཔ་རམོགསསརདད །ངོསོཏོད་སོར་པ་ཏད་ཧ་པོར་ས་བྱསད་པ་དུཤོགས་སྲུ་སེད་དེ ། དངོས་ བ་ད ོད་པ དབོགས 
ཆེདདེ །། ནང་སོང་པ་ཏོདྱ་ཀིཡོར་སུ་དྲག་པ།་དྲ་ཡོགས་སྱ་སེད་དེ ། ཤི་སེར་བཏོདྱྱི་སོན་ས་དག་པ།དྲས་གས་ས་སེདདེ ། ཅི་ནང་སེར་བཏོད་ཀི་ ཛིར་ས་དྲག་པ་དམིགས་སུ་སེན་དེ །སེངས་ཏ་སོར་པཏིནཀྱི་ཤིར་ 
 སུ་དྭགུ་པ་རམོ་གས་སྦུ་སེདདོ། ཆེན་པོ་གེང་པ་ཏོདྱ་ཀྲི་བོར་ས་དགུ་པ་དྲ་ཡོགས་སྲུ་སེདད། དོན་དམ་པ་གང་པ་ཏདྲ་ཀི་ཛོར་ས །དགུ་པ་དྲ་ོགས་ སྤུ་སེད་དོ \ འདུས་གས་སེང་པ་ཏཀྲི་ཤུར་ས་དབ་པ་རྲ་པགས་སྭུ་ 
མྱེན་དེ། འདུས་མུ་ཧས་སོར་པ་ཏདྱ་ཀཱ་ཧུར་སཾ་དྭགུ་པ་དམོགས  ༽སྲུ་སེད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོད་པ་ཉོདཀ་ཐེངས་དབ་པ་དུ། ས་ཞོ ༈ ཐེགམ་དབབམ་ཨེད་པ་ཧེང་པ་ཏདི་ཁནསུ༔ 
_ ༧ དྭུ་པ་དྲ་ཤགས་སྲུ་ཧེད་དེ ། བིའི ཿ མ་དཧོགས་སྲུ་སེདདོ { རད་བཞིནསེར་པ་ཏིདྱེཀ་སོར་ས་དྲག་པ་དསེག དད ་ 


དུ ་ འོ ྱ་གེདཅས་ཐམ་སཅད་གེད་་ོད་འི་ ཁོར་ས་རུད་པ།རྩ་ཅིགས་སུ་སེད་ད །  ་ བྱ་ཧད་མ་དམོགས་སྭ་སེདདེ ། ཆི་དགེགས་པ་གང་བ་ ཨུ 


ཏིག་གི ྲེ་ས་དུ་པ་ད་ཡིག་སྱ། བོ གེ་བ མི་ཉག ད་ད དམ་སོཞནལ་ཉ་ག་ས་དྲ་བདམ་་དཀོགས 

_ སེངེང་ཏོདྲེ་ཀྱ་ཧོར་ས་དགུ་བ་ རརགས་སུ་བདན། དངོས་པོ་བ ` ྷ' ནུབ་པད ས་ནཔིགས ལ་ས ཉདྱ་བོད ག་བ 
ན་ན་བ ེེབས་བྱར་པ་དམོགསསུ་མདད ། གདང་ཏིད་གོངཔཀད་ཀབནསབྱའ་པར་ཡིགས་ས་བེདདོ །ེན་པ་ེདཔཉདཀ་ན་ས་བྱསཔ་དགོག་ས་སུ་ཧནདོ ། དོནདམ་བོར་བཏད ི་ོ 
པ ༥ ་ གཏིད ཚོ ར་པོ ་ལས་དདུ་གྐེཉོནིས་སྱཿས ཙོགས 








༨༡༡༡. 


རིར ཤཿ ༣ !ྭ 
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༩༦༡ ཅི༡ཿཿ༡༡་རས་རའདོ། སིརགྱསརག་གླུནཏུ་བེ་བད་བླང་ད་ (སེད་ཏན་མེར 


༢ 








# £ > ླ 
×#  ༤ྲ རྫ 


ཀཱ ཏོར དཔར་བ་གདགིགས་སུ་སད་ད ཤནད་དནས་པདདག་པེབད་དམུཔན། ནདམ་པ་གོ་བཏཀསིཊས་ས་ཤད་ཡང པ་བམགས་སསེན་ ཤི 
རྡ ནམ་རརདག་པཉེ་དར་བཟུན། ༤ ༢༤ ་སེམས་ཉན་སངོས་སུ་འིནད་པད་ཧ་བ་དཆིགས་སྤུསེད་དོ  ཤིནད་ཏནམ་པར་དག་པ་ཉ་བར་ རྩར ཆུས་གེའ་ ཧེ 5༢༡༨ ་ 
༼དོགས་གུ་སེདད ཤནད་ཏནམ་པར་དག་བ་ཏྭ་བར་བཟདན།། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཏིདའྱོ་ཤོད་སེམས་ཉན་འངེས་ཨུ་སུནད་པར་བཟ་དཤིགས་སྲུ་པེད་དོ ། ཤོནད་ཏུནམ་པར་དགཔ་ཏེ་བད་བཟུང་ན ། ཐོག་མ་དང་བ་མྲ་ཧོན་ 
སང་པ་ཏད་ཀི་ཤར་སེམས་ཅན་ཡདོས་སུ་ཧན་པརྦ་བ་་དགསེཨུ་སདད་ ། ཤནདཏུ་ནས་པརདག་པ་ཉེ་ དའོ་འི་ི་་བ་་ར་་སེ་་་་་་ས་ དེ ། ནད་པ དག་པ 
ཉ་ག ཞན ོར་ལེར་ན་འཕསས ཚུ ; དུ་གག་དཀས་ཨེད་ནོ། ཞེ་ད ནས་ཕར་དགུ་པའི་པིཉེ་ནར་ ༼ ༥ ཟུག་པནུ ཆོས་ཟར་སཅད་གོད་བཏོན་འ ཧོར་གེགས་ཅནགས 
ཱཾ  བད་ག་བདསོགསསུསེད་དོ ( [ རཀའཁུན་པ་བ ཐར་དག་པའི་ཧོན་ཉེ་བར་བབང་ན་ ⁄རང་གི་མཚན་ཉིན་སར་པ་ཏོད་༢ ་ཡིཿསེམས༦ན་ཡོངས་སྐུ་ཧྭདད་པར་ ྲུ ཚུ་བདྡ་ཚགས་སྐུ་སེན་དོ་ | ། ཤེནདཏུནམ་པར་དག་ལ་ཉེ་བར་བུཟད་ན་ 
¿° ཀ་ཀ ་་སེས་མཡན་གོས་བ་ཆོ བོ [སུགས ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་ བར་བཟུང་ན ཛི ་པོ་སེད་པ་སེངཔ ཏིད ཀྱི་ཧོན་སེ། ༨ _- 
ཕུ £ ཟར་བཟངན ། དོབ་ཏད་སེང་པ་ཉིདྡེ་ཏྱི་ཧཱར སང་ཧན་ས་སུ་ ཏ་པ ཤིནད་ཏུ་ནམ་ བརྡ་ནྟག་ཁཏེ་བརུ་ བཟུར་ན ། དངོས་པྱེ་ཆེ ཆེད་པའངོ་བཉདེ་སང་པ་ཉེ ཿཔ་ཉིད་ཀྱ་ཤེཿ 
པྷཱི་ཏད་པར་ཧབ་དཤོགས་སྱ་སེད་དོ ། ཤིནདཏུནམ་ པར་དག་པ་ཏེ་བར་བྲདན ། ནང་སུངོ་པཏོདཀཡོར་ གས་བ ཡངསྤ་སངག་པར་བཟའཆགས་སྲ་སེར་དོ ། ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་ ་དན་བཟ་དན།། ལ་ཧེར་བྱ་ཉིད 


; 


ི་ཡརགྱར་སི་ཞོ་ཡོས་སུ་རག་ ༠ ༡ ཤ་་ ཀོ ཉེ རཱ 3 ་ོ་གསསསཀིཞིཡོབལུ་ོགུཉ་ྩགསསུ ། གནེདྲཿ་ནས་བ 





ཁུ 





ཅར 
༢ དཿ 


ིའལབ༠༠9 ཁིཔ་༠༦༡༠༠ ༢ འི་མོ་རོཙ་ལོ་ཁོ་ 
རྩ ཀག ༩ = 
: ༧ 
༧ 


རི ད་་ཡདམག་ལ་དགིགས་སསདདོ །ཤིད་ཏནས་དད་དག་པ་ཉེ་བར་གཟུངན ། པིན་སེརཔཏོ ུ་ིལ་ིགས་ས་ དོ ནིནད་ཏནམ་ ༥ཕད་དག་པ་ཉ་པནབཟན།ང་ིད་གེརཔ་ཏའ 
= ར་ཝཱ་༨༅ྱགྲས་སྦུ་སེན་དེ ། ཤོནདཏནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ། ཆེན་པེ་གེང་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་ཕིརྦ་རོག་ལཱ་དྭ་སོགས་སྤུ་སེད་ ཛོ ཤིནདྲ་ཏུནམ་པར་དག་པ། 'བར་བཟུརན ། དོན་དམ་པ་སེར་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་ཤིར་ཧོག་ བ་བ 
| ` ་ོནདྱནམ་མར་དག་པ་ཉེ་ བར་བཟུངན འཇུས་བས་སྙེར་པ་ཏིད་ཀྱི པོརྦ་ཧིག་ཝ་དྷ་ཉིགས་སྤུ་སེད་དྲ ¢ གནདཏུ་ནས་རརདག་པ་ཏེ་བར་བཟུར་ན། འངུས་མ་བས་སུངཔ་ཏདྱཀྱི་ཧཱསྱ་སོག་ལ་རཌས ༢༡༨༦ 
` ཆམ་པར་དུག་པ་ཉེ་བར་བཟུངན ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཏིད་ཀྱིརིཉ་སིག་ཝདཉགས་སྦུསིདདོ \ ཤིནད་ཏུནས་བདདག་པ་ཉ་དར་བཟུཔན །ཇོགས་དད་ཐས་ཆེད་པ་སོངིས་ཏེདཧུདྱ་བིག་ཝ་དིགས་སྦུསེན་དོ ། ཤིནད་ཏུན། 
། བདག་པ་ཉེ་བུར ། དང་བ་ཆེད་པ་ནེར་པ་ཉིདེའི་རེ་རོག་ཝ་ད་ིགས་སྲུ་སེདད་ ། ཤིནདྱ་ྲན་མ་པར་དག་པ་ཉེ་དན་བཟུང་ན ། རང་བཞིནསོང་པཏིད་ཀི ཅརྦ་སོག་ལདཡིགས་སྲུབདདོ། ཤིནགནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུན་། 


ཆེས་ཟམས་ཅད་སོང་པ་་ཏྲྲེ་ཀ་ཧུར་ཆིག་ལ་དིགས་སུ་ཤིགད ། ཤིནདྲ། ཉ་ག པཾ ལ་ཉུ་བུར་དབ་བན།། རཀ ནཉདསེང་བ་ཏིད་ིཁར་འ ཆེརྦ་སྙག་ཝྭ་སིགས་སྦསེདདོ ། ཤིནདཏུ་ནས་པནདག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན ། ཧེ་དགེགས་པ་གེང་ལ་ 
_ ཉེནྭ་ཀེཧོར་ཆོག་ལ་དམོགས་སུ་མེད་ད དོ ཤི་ནས བས་དག པཏེབརབྲཔན། དང་པོ་ཆུད་པ་ དྱེ ར་མིག་ལཱདྲསས་སྭ་མེད་དོ ། ཤིནདུནམ་པར་དག་པ་ཉེ་གན་གླམབན། ངོ་ཉདྷ་སང་པ་ཏི དྱེ་་་ོ་ཝ་ིགས་བ 
སྱེན་དོ ) ཤོནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེགར་བ་ཞུངན ། དངོས་ཕྱེ་བདཔའེ་པོ་བ་ཉེད་ཧོད། ཛཿ ཀླི  པ་ཏོད་ཀི་ོན་ཧོག་ཝ་དགས་སྱསེདདོ ། ། རག་འགྩནད་དྷེ་་ནྱའབྱསབ་སེམས་དཔའསེམ་སྐད་ ག་ང ཧྩོ 
ཆེ ལ་བཏགས པའྲཾ་རྲ་ཧས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནས་ / ཕུ ' བ་ཁ. ༠༥ ༦ ཡེ 

ཆན་སོ་ཞེས་བྱའི་བཞེ་། ར་བ ར་འྱསབགས་དའྟེསདདུཔེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་གིའི བས་ལ ཏལེ་ཡུ་་ \ ཅག 
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༩ = ཧཿ ༢༢༣༦ .8)÷ 545:8ི234 
ཿ ཱེ རོ ཏཾ ` ༣༡ཟ༠༠༤༠༠༢༠ 6༠༠༠ 
ཨེ @ཿ།ཅཁིམལ་རཟོ།༢༠/ 1214; ཁ་ས ཆེ 
1-[1¡¡ 11 ཀྲ འ 





® 7 


ནད་ 


ནཾ བའྭིཏཱ ར་འཛིནད་དང། རེ པའི་ཏུང པ་འཛནད་དང | ར ་ཱ ཕཱ 
ངེ འབན་གྲ་མེད་པའི་ཏང་རེ་འཛིནད་དང་ ། རདེ་དེད་ལག་བའི་ཏུང་ད་འཇཇིན་དདང་། འཆས  ཡུས་ལས་གའ་པའཏུར་ 
ད ཏེ 'འཛོནད་དང { སེམས ཆེད་པར་ གནུཏམ འི་ཏུང་ང་འཛེནད་ནང ། དགའ་མཁྱེ་སྐེར་ཏོག་ཆ སཤང་གསལ་ བའེ་ཏེང་ང་འཇེ་ནན་དང་། ཟུར་ཆུ་བྱ་ུ་ཡ 
ལ་ག མོདོ་པའི་ཏདདེ་འཇེནད་དད ། སྩེང ཅིས ཏིད སུ ཏི་དེ་འཛིནདདང་ ¦ ཧོན ས་ཐམས་ཤད་ལས་འདའ་གའི་ཏངད་འཛེནད་དང། ཡོང ཡོངས་སུ་གཅོད་པའ་དེད་པའེ་ཏེསང་ 
དང ¦ རེམ་ནུར་ནམ་པར་༢ེ སེལད་པའེ་ ེ་ཏེང་དེ་ འཛནད་དང དང། མ་བ་མངོན་བཀ་དྲཱབ་ པའེ་ཏིང་་འཇིནད་དུང་། རྣལ་ང 
རཿ ¡ ད་པའདིདང་ ཟུ རའོ ཐུ : 





དེད་དེ་འཛེན་དདད ། བརལ་དདྱ་སཱ་ལ་འཇུག བའེ་ཏེད་འྔ་དནད་ད་ རྭ 
ཛི དང། ལལ ཧཾ ལོ་ཿ ས་ས ༤: ི་ོ 





ཁྲུ ཡུ དད་ག བ་འཛ ཉོག་སེངོས་ཡད་ ་པ པཐམས་ཿད་ཏོཿ ེདཔར་ཡང དག་པར གཞེལ་བའ ¡ 


འའ ཞེན་ཏིདལ་གནས་ཞིངསམས་དགས་སུ་མེདཔའེ་ཉིང་ང་འཇིནད་དང་ ། ཡུམ་ ྱ་སདདདག་ པར་སེལད་པའི་ཏང་དའཇནད་དང  ངག་གེ་སྐོན 
ལེ ར་ཆགས་པྱ་སེད་པས་ནས་ པར་ སོལ་ནངགོས་ པྱ་མེད་ པའི་ ཏཕེང་འ འཇནད་དང ། འདེ་ཤྱིཿཇུ་བ་སྡ་ས་ དབའསེས་་ དཔའ་ཆེམ་པའྲ་ ཐེག་པ་ར་ ག་པོ་ཞིསླ་བའོ ' ནཾ 

པ་སེས་དཔ་འ་སམས་དཔཆ །སའོ་ཝེག་པཆནཔོ་ན་འདི་ལ་མེ། ། ནངསེང་པ་ཏིད་དང་ ། ཤོ་སར་པ་ཉོད་དང་། ཡོནམོང་པ་ཉོད་དར ༽ སྲད་པཉོར་སང་པ་འོད་དང་། རགབོ་སེང་པ་ཉིད་དང་ ། དོམེདམ་པ་གེའེ་པ་ཉིདདང 
ཤས་ ཏོད་པ་ཏོད་དཿ དང་ མ་ཧྲས་ནོང་པ་ཉེན་དད་ [ སཐུ་ལ་སེ་ ངཿ སེེའུམ་ ཉིད་དང ། ཁོགམ་ ཡདབདཆྱིན་བགྲོང་ ༣ཏདེ་དང་། རོ ་བ་མེར་པ་ ཨ་ཏི རང ། རང་བཞེན་སོར་པ་ཉིད་དང །ཆས་ཐམས་ཅད་ས 
༨ རང་ག་མཚན་ ཉཾ་སེར་པ་ ཉད་དང ། [མེ་དརྐོགས་ བ་སེངཔ་ཏེ ༡5§་2 £ ༽དྲང་། དངོས་པྱེ་སེད་པ་སེང་པ་ཉདེ་དང་ ། ངོབེ་ཏོད་སྐེང་པ་ཏིར ཏིད་དང་། = དངོས་པ་༢ ༡ ༠ད་པ་འི་དེ་དོ་ཉོདེ་ཧེད་པ་ ཉདོདེ ། དི་ནོ་བར་ཆུབ་སེམས་དྲ ྦ 
' བཆེད་ པའོ་ ཊཐེག་པ་ ཆེན་པའོ། །རབ་འཧེནརོད་གཙན་ཡ་  རྱང་ཆུ་བ། 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཝ །པ་ཆེན་པའད་ལཱསེ། ་ དཱན་བ་ཉེ་ཟར་གཞག་པ་བཞེ་དང ། ཡ་དག་པར་སྲེར་བུ བཞི་ད་། ཅུ 

དཡལ་ཧ་རྐད་པ་བཞ་དང་ \ ནབད་པ་ལྕ་དང་། སེབས་ཁ་དང ། ཉང་ཆབ་ཀ༡ཡན་ལགུ་བུདན་དང་ ། འཕགུས་པའི་ལམ་ཡུན་བྱ་ཧད་པ་དང་། འཕགས་ལའི་བདེན་བ་བཞི་དང་ ། བས་ས་གཏན་པའི་དང། འི 
གས་ཆིན་ ལལ. དང་ཚ ་བི་དང་ ༡ ་ཡན་འན་།་ སླན མ་ ། # ± #* = ༩་པའྭཱཧསས་མར་འྭ་དུན་པ་དྲགདད ། ནམ་ཡར་ཛ་ ན་པའྱ་སྣ་སུང་པ་ཉེད་དང་ །ས་ཆནས་ཆེད་པ་རང་སློཊད་གཅེད་ དད 
ཏི ཏེརར་འཛིནད་དང གཟུགས་ཀྱི་མོ་ནུམས་དད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་སླུའིརོཁག་བྱཅདད། ཨེའ་ཇི་གས་ བཞ མ་མོ ཛད་མང་གཡུ་བའི་འ ཚི དྡ་དཆན་བོརུང་། ཁོ 

\ འདོནྱེ་པརྨ་ཧུབི་སམས དཔའ་སེམ ེ ཡང་ སའདྲེ་ཞད་དུ་ག་ གཔ་དེནླེདྭད རྨ་རཱ་མ་ཡནྭ་དཱ་བཅས་ང 
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-༧ཟས་ 


དགཏྟན་ ཀཔི་ ༈ རབབ་འྱགཱནཱད་གླཟུགས་ཆེད་བ་འཁུམས 


ཅན་ཏེ ། དངོས་སྱེ་ཡིད་ཕསནེའྱེ་ཧོར་ཐག་བཆེན་པེ་འདྲེསྱ་ཀང་དདང་ཧོ་དང་ནས་ 
3 ཿ ་ ོ 7 པབ ;: £ 

















ཀཀཀྣྣ། (ཛི ༢༥ རིང་ཚོ་ ` ཀ་ཆུ པཔ 






















ཁྱ ༥ ཱུ ཱ ཱཾ ༣ ཁོ = ༩ ¢ ¦ ཿ (£ ༦ ༣༠ ཏར '་ ༩ ངོ 
༡ ༼༠༦་ | དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ེན་ཟོལདྲ་ཤེས་མནནད་ཙོང་འགུ ང་བ་ཡིནནོ \ ། ར་བའྱ་ཧོརདགལ་ཏ་གཟུགས་དབནིན་ ། སྐདརོད་བའི་དེ་བཞིནགཞན་ས་ཡེནབ་ད་བཞིན ། མིནད་ཅལོ་ག་མ་ཡའོ་ 
ླ༅། ༣༤༨ པི རོང་རམ་ལ་བེར་བན།ཡལི་འབའར་བའརེ རིར་འ་རི་འངར་ རི་བ ར་ ཅི རེ ནནགཞན་མ་ཡ་ དཅེ་ལོག་མ་ཡ་ ལ་བར 
| ་ བ་ཡང་དུག་པ་ེ་ྷེལ་བ་བཞན་བཏགཅང་ཏནལ་ཐེང་བུག འག རྩ རར སེག རུ 
རས་འགོནད་གཟུགས་དྲེ་ནམ་པར་བཏགས་པ་ནམ་པར་བད་པཡོདས་སུ་བླསབས་པ་སྦེ་བི་ན་གཅོད་མུ་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ ྣ 









རེ་མ ཆེས་ཡན་ཏ ༈ དངོས་སྱོ་མེན་པས་དའེ་ཡོར་བག་པོ་འདིས་ལྷ་དང་ཡིདང་ར་མ་ འན 

སྲས ྲྤ+ྲ«ྲ<«  བརོས་དད་གཞིང་ གཞདས་སི་བགབཞིན།ེ སོག ོག་་གོན་ལ་དད་ག་ པས 

༢༣ རཾ ཐའ རོ ཤཱ པཿ ༥ རྡ 'པ་ཆེན་པོ་འདྲི་ཀང་ལྔ་དང་མིདང་ ་མ་ ཡོན་ད་བཅས་ རང ར་ད ༤ ཆེ་འ 
ཙིར འྱགུར་ཏེ། ༩ ་འོརག་ཚའ་པ་དགོམ པན་བརྟགས་པནམ་ ༥ པ་བ ད་བ ༩ ི་ོ རླ དཅུསས་བའི་འཇེག་ཉེན་དིཤོད་ངོས་བད་ག 




















































འབུད དན ནམ་ ༥ པར་བསེད་པ་ཡོ་དས་སུ་བསྒུབས་པ་སེ ། ཅི་རྟགཉོདྱེ་བཏན ༨ ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགྱུསར་བའི་ཆས་ཅན་ཏ ། དངོག་གྱེ་ཧེར་བད་ 
དི་གཙར་ཐེག་པ་ཆེས་པོ་འདེས་ལྷ་དྱ་སི་དང་མདད་མ་ཡོན་ངུ་བཅས་པའེ་འཇོག་ཉེན་ལདྲ་ཀིས་མནནད་ཏེ་ྱགད་བ་ ལན་ནོ ཟས འུཚཚ་ན་ག་ལ་ེ་འབུགེས་དབཞིན་ཨ་ནོདད་པ་ད་བཞེན ། གཞན་ས 
འད་བ་དེ་བཞེན་ཏ  ཧཉོད་ལིལོ་གྲ། ་ཱ ལྭ་ཐེ་ར་གྲྭ ས་འྱ་སུར་བའི་ཆས་ཉྷ་གེ་དངོས་པ་ཞོག་མ་ཡནན་ནེ ། ཐག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀུང་ལྷ་དང་ཧེད 














ཡིན །བདན་པ་ཡང་དགེ ཅའི ། ལི་ལ་བ་ ོ་ རག་འོ་བཏུ་ 
 རྒ་ས་ཡནའཆས་པའ་དོག་ཉ་དོལདོལ་མནནད་ཤད་འྱུདབའ་ཁྱཞཔཏ དབ་འབོརད་འབགསད་ནང་ པནབཏནས་པ་ནམ་པཔསདཔ་འདས་ས ཀླུ ལལ་པ་ལ། ཆུག ན་་ 
ཟེན དའིར་ག་པ་ན་པ་འདིས་ཅ་གར་འིརོ་ལམ་པཿ དུ་བཅས་འི་འཇག་རྐན་ཟིབཅོས་མནནདའོབ འད \ | དུ་འ 

ལ = 


ཟེན་ཟུག་མ་ཡོན་འྱཆུར་བའོ་ཆོས་ཙན་ཏེ།། དངོས་པྱ་སེད་པ་དེའི་པོར་ཝ ཧེ ཧི 
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༼ ༩༡ ༢ ཱུ 
༡ །ཡན་ནནོ། ཁེག་པ་ཆེན་སོ་ཞདེས་ཧང་ལདད་མོ་དད་ཚས་ ཡིྡནབས་ལའིའཐིག་ཉན་ཐ་ལད་ཀོས་མཆནཔའྱུད་ོྱསཏེ ། དབའ་གོརདའདུཉེན་དནམ་པར་བཏགས་ལ་ནས་པར ས་ཡེངཔ་སུ་བླགསས་ག་སེ། 
=; ཀག ི་ དོས ྱ་ཆདཔས་དེའེ་ཤཱནྲའག་པ་མགལ་འདོག་ོ 7 རེཧཧོའུ་ཧེཉ་སྲ་ པའང ཀེ ོ་ རེ 
རྐུལ བའ་ཤེས་པ་དེ་བཞིནམ་ནདེད་པ་ ་དེ་བཞིན་ །གཞནལ་ (ཡན་བདེ་བཞིནཏེ ། ཕཱནད་ཅེ་ལོགོ་ཨ་ ཤོནྭ་བདན་ག་ཡང་དག་པ་སེ ། ཙ' ཧལ་བ་བཞིན་་ཏག་ཅོར་བཏན་ལ་ཝེར་ཟུགྱ་སུ་འགུར་བའྲེ་ཆས་ཅ རྱེདངས་པོ་ 

༩ ར་ལམ སཿ ས་ ༥་དུབཅས་པའི་འཇེག་ ེནཞེལད་ིས་གནནད་ཙད་འྱུ་པད་མོཌ ཏེ ། རབ་འཐནད་ནམ་བར་ཤེས་ ་པདནས་པད་ (བནགས་པ་ནམ་པར་བྱསེད་བ་ཡོངས་སཱ་ 
དེ་བཏན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ ཡོན་འྱ་གུན་བའི་ཆེས་ཅན་ཏེ ། དངོས་ངེ པྱ་མིད་ པས་དའེ་པོན་ཐེག་པ་ཆན་བ་སེད་འདིས་ ལྷུ་དང་ྱི་དང་རྲ་མ་ཡིན་ངུ་བཅས་པའེ་འཇན་ཏེན་ཟེལེདྲ་ཀེ་མནནད་ཏ་འབུ རེ མམ 
པ་དར བཞིན་མ་ནནད་པ་དེ་བཞོན་གཞན་མ་ཡེན་བདེ་བཞེ ན་ཏེ ། པཱནདོ་ལག་མཱ་ཡེན་ལ་བདན་བཡར་དག་པ་སེ ། ་ལཱ་གབ་ ཞེན་ཏག་ཅོང་བརན་ལ་ཟེར་ནུགྱ་སྱ་རར་བའི་ 
འོན ནེ ཆེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཉར་་ཝདང་མོ་དང་གམ་ཡོནད་བ་ ] ས་པའི་འྡངག་ཉེན་ བལེདྲ་ཀྱ་ས་མནནད་ཅདེ ད་འབད་བ འགྱག སེ / ངབ་འཆོོཌདུ་ ིག་དནས་པར་བཏགས་ས ང་ལ 
ཆོས་ན་ཏེ ། དདོས་པེ རི ་པས་དན་ཧན་ཐེག་པ་ཆེན་ འས ཀྱང་ལྟ་དང་ཆྱོ་དང་ལྷ་མ་ ༥ནད་བཅས་བའ་འཇེག་ཏེན་ ཟལདྲ་ཀཱས་མ་ 
ཤཝ་བ་གཞིན་དུ་ཉགཅིང་བཏནལ་ཟེར་ཞུག་སུ་འླ་བའི་ཆོསན 
| ་ ནཟ་སདྱ་ཧྤ་ འབྲུམ་བརྱ་བོ་འྱུའ་ © ནེའུ དོག གིས་ཡང མཿ 
ཨ་བྱོ་སིད པས་དའི་ 2 ་ ༽༽༽ ོ་ ༣༡ 2 རཾ 





ཟླ་ཝུཊག་ཁ་ཀེ ། ཆྱོ་རན་ིད་ི་ཀྷཱརན་ལ་ཐེན་བག་མ་ཡོན་འགཧུར་བའི་ 
. པཿ གཞིན་མ་ཞདད་པ་བཞན་གཞན་མ་ ཡེན་བཾ་དེ་བཞུན་ ནད སེང ཡོ །ཡནལ་བ ནྭྲགཱ་ རཀ 


བ་ཡན་ནོ། * / རྲ་འགོནད་ བ་སཉྲེ་ནཱ་སིནཊ 
_ རྒྱ་དངོས་བོཞོག་ ༼ཡོན་ནན ། ཐེག་བ་ཆེན་པོ་འདོས་ འ་དུད་ུང་ཞེལ 
ཏོ འག་ཁ་ཧེ | རྒེ་རྟག་ཆ ཨོ ུདཝ་དཊཏ་ིཧ་ུཿའཆོཨ་ 


ྭྨ ,' ° ལྭ . རྫི : ས་ས སྨ 


^ 


རྫ །རབ་གས་སེ་ེ་ཞནམནོདདཔ་ད འཞན་གཞནམ་ཡིན་ 
ཡིན ནི ིག་པ་ཆག་མེ་འདོས་ཀང་དཔ་དད་ལནམ་ཡནད་བཅས་པ་ གི བསད་ཅིད་གར་འདྱང་ འགྱལ ༣ ཀཀ 
མ་ཡེནེ་འྱ་སུར་གའི་ཆེས་ཅན་ཏེ ། དངོས་ཆེད་པས་དེའ་ཤར་ཐེག་པ་ཆེན་པའ པ་འདས་ ཀཿ དདྱ་མི་དུང་ལ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའི་འཇེག་རནུ་ཟལ་ ་ 
རེང །ཧིནད་ོ་ལོག་མ་ ཡེན་ལ་གདེན་ག་ཡདདག་པ་སེ། །ཅི་ཀ་བ་གེ་ཞིནད་དག་ཡབ་ཏན་ལ་ཕནནུནྱ་ལ 
ཏཾ ཆག་པ་འདེསེ་ཀནྭལ་དབ་མོ་དང་ ཙ་ཆ། མཿྟཧཱ་ཀཧྲས། དའི་འདྡག་ཏ་ན་བོལ་ རྲ་ཉིས་ མནན་ཙོང་འགུར་བརྱ་སཱཾ་འགུར་ཏེ །རབ་འབེདད་ལཱ་དྲ་རམ་པ རེའོ 
དཔོས་པྱེ་ཉྐེར་པས་དོའ ཚཤིན་བེག་པ་པོ་འདས་འར་ལྷ་དརྩ་སིདར་རཱ་ས་ཡེག་གཅས་པའི་འཇི ། ` ྲ་ཕད་ཉས་ རིནེ དེ 


ད་ཅ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་གདན་བུ་ ཡད་དག་པ་སེ ། ལྟག་བ་བཞིནའུ་ཏག་ ༧ནེ་  བ་ྱ་མ་ྱ་ྐངས་ལྟ་ཞི 


ཧེ་བརྟན་ལ་བེན་ ཟླུག་མ་་ཡཿ 'གའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། 
གལ་ཏ་ལུསདེ་བཞིན་ཨ་ནདད་པ་དེ་བཞིན་གཞན་མ་ཡོནབདེ་དཞིན་ཏེ ། པོན་ ༦ 
 ་དས་བར་ཝད་ི་པ་ན་མ་ཡོནན་འཅསཔད་ི གཏནཞི་ད་ས་ུན འཛུར་བར་སིའྱར་ཏེ ། རབ་འགོནད་ལུས་དྲེ་ནམ་པར་གུ རི དཱ 
ཤིག འུར་བའ་ཆོས་ཉན་ཏེ་དངོས་ཕྱེ་སེན་པས་དེ འི་ཕྱཾར་ཝེ པ་ཆེ ཀྐ སསབས ༢༨ དབུ་ཡུན་ད་ །མུཊ་འཁཊོད་ཨུཿ་ ངུ 
' འཞདགནོག་དེ་བཞིག་ཞནམ་ཡ པནའེ་བཞན། །ཤནཊཅི་ལག ན་ལ འི་ཆ ཤོས་ཁ་ ༣ ཏས ཨྱཾ སྱི་ཏས་བོགས་ཡནན མེ ཊེ 





ལ་སས་སས བཱ ངེ ཅུ ཾ :༡ག ཚོ་རིས "7 
ཏི: ©07ཏི) '༢༠༣༠༩ཟཉ ཿ ི ./£ྷ "རཏ ོ | < 


”- 


དྲ་ཀིས་མནནད༦ང་འབུང་བརྡའི་གུར། 
གཟླ་བའདེས་ར་འདང་པོར་ 


༦ ˆ 


རེཾེཾི་ 
རེན་མེ་དྲ་ཅེས་མནནད་ཏྲ། ་ 
ླཙ་ཾི༈ི་ 
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ཟླམུབས་པ་སྐེ ། རྐེདག་ཅེརྒྱ་ཐཱ ༡ 
> དུཔ་འབོརད་གལ་ཏེ་ 
ག་མ་ཡན་ནནེ ། ཐར 

\ རེ་རྐག་ཅེད་རྐེ་བརྐན་ 


༥༣ོརས་ ས་བ ˆ 
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༼། ༥༥ ། རོ་ད་གཞོན་མ་ནནད་པ་དེ་གཞིན་གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞེན་ཏེ ། ཆིན་ལག་མ་ཡིན་ལ་གདན་བ་ཡར་དག་པ་གེ། ཨི་ལ་བ་བཞི གཅིང་བཏན་ལ་ཐརྨ་བུགྱ་མི་འྱསངབའི་ཆོས་ནྱ་ས་དངོས་པོ། 


༤ > ` 


ག །་ས་ཡུནན་ནིེགཔ་ེན་བོ་འདིས་ཀར་ལྷདད་མོ་དཔྲལ་མ་ཡེནད་བཅས་པའེ་འཇིག་ཉནཞོ་ལད་ཤིམ་མནནན་ཅིར་འབུམ་བད་འཕིདཉེ རགའཚོརད་དེ་ནས་པན་གཏགས་བ་ནས་པར་གསེད་པ་ཡོངས་ 


བ་སེ། ཆ་ཧགཧརྱ་སོཿབརྙན་བ་ེར་མུག་མ་ཡོན་འགུར་བཞི་ཆས་ཅ་ནཏེ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པས་དའེ་ཧེན་ཐེག་ པ་ཆེན་འདོས་ཀངྷ་དདང་པོརང་ཞ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་བའེ་འདགཏན་ཟེལད་ཉོས་མནནད་ཏེའབང་བ་ཡོནནོ 

_༤་འཧདོད་གལ་ཉེ་དག་ ཤདེ་གཞིན་མ་ཞེདད་བ་ེ་བཞོན་གཞན་ཨ་ཡོན་བ་དེ་བཞནཏ ། ཧིནཏཆིལགམ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡད་དག་པ་གེ།།རི་བ་བཞིགད་ཏུགོ་འུན་ལུ་བནཐགྱཧུ་འཆུར་བའོཆུག་ན་གེ་དང་ བོ་རང 
ཀལེག་པ་ཆེན་པོ་འདོས་ཀརྭ་པདང་ཧོ་དང་ཚུལ་བི གམཅས་པ་འི་འྔདགཉན་བོདནུ་ཉོས་གཞད་བོད་འབད་བུ པོ ཏི་ིམངཏ། རབ་ཅོ་དངགད་ནབ འབར་རོ འད ་ 
_སུ་དབླུབས་པ་གེ། | མཱ་ཏཱགཅདྷ་ཧ་བརྟནལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡན་འཆ། ༡ ར་བེ་ཆོས་ཅན་ཏེ་དངོས་མེ་མེད་པག་དེའི་ཧོན་ཐག་པ་ཆན་པོ་ ' འདོསྐ་ཀདུ་ལཱ་དད་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡུན་ངུ་བཅས་བའེ་འཇག་ཏེན་ཟེལ་དྲུ་ཁེས་ 


མནནད་ཏེ་འུད་བ་ ཡན་ | ༢་བ་འཛོརན་གལུ་ཏེ་ཆོས་ད་བཞོན་ ༤ མ་ནོདན་པ་དེ་བཞིན་གཞུན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞིན་ཏེ །ཧྱོནད་ཙེ་ལོག་ - མ་ཨྐསལ་བདནས་ཡང་དག་བ་སེ། ལྡི་བཞིནང་ན། དད 


བྷཏགསྨ་ནམ་པར་བསྐྱེད་པ་ཡདོས་སུ་བྲགབས་ལ་སེ། ཆི་ཧག་བརྲེ་སི་བཏུན་ལ་ཐེར་ཟག་མཿན་འྱགུང་བ ས་དེའ་ཡིད་བད་ བ་ནའི 
གོ་ལ མ་འོ ¦ །རཐ་འཧོནདྷ་གལ་ཏེ་མུག་ཞི་ ལྡ | ཞྟགྭ་ཏཱན་ཡ། ཁྐནབ་གསི། །ཧུན་ 


༡ ”ོ 


` ཌེར་ཟཀྱ་སོ་བགྐར་བའོ་ཆོས་ཅན་བདངོས་པ་ཞོག་ཞནན་ནི་ ། ཐེག་པ་ཅེན་པོ་འདོསྲུ་ཀད་ལྷ་དདུ་སིདད་ པག ས་གསང འི སྨུག་འགོནད་རོས་ ནན 
རེ ལ་ , ངཿ ཟླ ༥༣༨ 


མ་ུནཏེདངོས་མྲོ་སེད་པས་དའེ་ཐུར་ཐག་པ་ཆན་པ་འདོས་ཀར་ལང་ཧོ་དཔ་ན་མ་ཡེནང་བཅག་བའེ་ 
; ཅི་བ མན་པ་བདན་པ་ཕད་དག་པ་སེ ངྲི 


་་ 3 


ཤེ" 


 འླ་གུངག་ཡིནནོ། །དཔ་འཆ་ད་ག 
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རིནས་ལོག་མ་ཡན་ག་བདེནཔ་སར་དགྲ་ས། ཅ་གབ་བཞིན་ 
_ པའི་འཇིག་ཉེན་ཟོལ་དྲ་ཅིས་མནནད་ཅོ་འབྱུར་བརྡ་བོ་འྱགུར་ཀེན 


རྒོ རྟགཅེ 


༡ དེད་མེ་དང་དྭམ་ཡིན་དུ་གཅས་བའི་འཇིགཏེན་ནིསདྲ་ཤས་མནནདཏའྱ་ར་བ་ཡེནན་། །ར་ལ་འྱའདད་ནད་ཁིའཇུས་ཏེརག་པད་བཞིན་མ་ནདཔ་ད་བཞིན་གཞནས་ཡ་ནམ་ད་ནིན་ཏ ། ཧནོ་ལ་གསཡིན་པ་གདན་བ་ཡན་དག་ 
* སེ) ། ཆ་ལཱ་ང་བཞེནྭནྟ་ཏག་ཅངེ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་རྩ་མོ་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅནྲ་གིདངས་པ་ཞོགི་ཡེན་ན་ནེ། ཇེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀྱར་ལཱ་དངྱ་སི་དང་ལ་མཡོན་རུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེར་ཟེལདྲ་ཀིས་མཆནད་ཅ་འབུང་བར་མཱུ་འྱ་གུར་ཏེ། 
ཏོ བ་འནདྲ་ན་བའི་འས་ཏེརག་པ་ནལ་པར་བཏགས་པ་ནམ་ དན་བྱ་སེད་པ་ཡོངས་སབ སྦབས་པ་སེ: ། མྱིརྟག་ཙངེ་ཧྱིབ་ཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་ མཡན་འྱརར་བའེ་ཆོསཅན་ཏེ །ཾ དམོས་བྱོ་མིད་པས་ད་ གིཧོས་བག་པ་ཆན་པོ་འདེས་༡ང་དང 
རྱ་དང་ལཱམ་ཡན་རུ་མས་པའ་འཇེག་ཉེན་ཟོལདྱ་ཀིས་མནནད་ཏའབུརབ་ཡིན་ནོ། ། ར་བའཤེནད་གལུ་ཏྭ་སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ད་བཞིན་མ་ནངད་པའིད་བཞེན་གཞནམ་ཡེནཏད་བཞིན་ཏ ། ཧིནཙེ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདན་གཡང་ 


དག་བུ་སེ། ཅེ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཏགཅིད་བརན་ལ་འེར་ཟ་ཆོ་ འཆན་བའི་ཆོགཅན ྱདངེས་པོ་ཞོགཡིན་ནནེ། ཟེགཔ་ཆན་པོ་འདྲིས་ཀར་ལདད་མི་རང ྒམ་ཡནུང་གཅས་པའི་འདིལ་ཏེན་ཞིལདྲ་ཅིས་མནནན་འོྲེ་རུས་ 
དརྱ་མོཌའཆུཌར་ཏེ ། རབ་འཧོརྐད་སའི་འདུས་ཏེ་དེད་པ་དནམ་བར་བར་གས། ཟ་ )པ་ནམ་ཕད་སྐུད་པ་དེས་སུ། བླམ་བས་པ་སེ ། ཉི་དཱག་ཅོད་ཧྱེ་ བརྟནལ་ཟེར་ཟུགྱ་མེ་ཡན་ ་བའི་ཆོས་ཅན་ཏྭ། དངོས་པོ ་ 
ཆྱེད་པས་རྡའ་ཧོར་ཐེག་པ་ཆོན་པོ་འདེས་རེར་ལྣ་དད་སོ་དང་ལཱམ་ཡོན་རུ་ ༼ས་པའི་འྔ་དེག་ཏན་ཟི་ལད་ཀིས་མནནད་ཏ་འླ་གུང་བ་ཡན་ནོ། ༣ ༧ རབ་འདྒོནད་གལ་ཉེ་ལེའའང་སྭ་འེ་རོག་པ་དབའན་ས་ནོདོ་། 
' གོ །འ་མ་ཡོ་གཞི་གིའ རྱ ལན ཆ་ི་ལུ་གདེད་གུ། ཤད དོག་དགེ། ཤི་ཀུབཞིནངདུག་ོང་བཏད་འགྲིདརར ོང པ་འིརོས གྲོག་དངོས་པོ་འོག མོང ཀྱེག འོ་ཡ 
ར་མ་ཡིན་རུ་བངས་པའི་འྲུངག་ཏྐུན་ཟིལནྱ་ཉིས་ས་ནནད་ བོའྱ་བར་བདྱ་པའྱཁཊ་ཏེ ། རབ་འཧོཏད་ལེའི་འདུམ་ཏའེག་ཁནནམ་པར་བཏགས་པྲ་དམ་པར་བཅེད་པ་འདེས་སྲུ་ར་བས་ པ་རྟེ།། སི་རགིདགི་བུ་ཏུད་་ཟེར་ཟུག་ས་ 
རེན་འརྒར་པའི་ཆོས་ཅནཏེ དངོས་སྱེ་སད་ལ་དའྱི་ོན་ཐག་ལ་ཆནཔོ་འདསཀར་ྷ་དྲྱ་ཚ་དབྲ་དམ་ཡིན་རཱ་བཅས་པའི་འཇག་རན་ཟོྲ་ཀིས་མཆནདཏ་འླ་ཆངབ་ཡོནན༽ ། རབ་འྱའོརད་གས་འྱས་འི་དབ་ཀརག་ག 
£ 3 པཿ ངེ :35 ་ 85 © ཙཿ ར ±: བབ ཆེ ངཱ ཡཀ" 
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དད སྲ ། 
ཆེ ཱ ། ནེ་བཞིན་མ་ནོདད་པ་ད་བཞིན་གཞནམ་ཡིན་པ་རེ་གཞིན་ཏེ ། ། རྱིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་ ་བདནབ་ཡར་དག་པ་སེ། ཅི་བའཞིུཉདཨབནནཔའེརདུག་ཤོ་འངཤའི་མོ་ཆགཅའབས་བའོ 
ཿ འནདེདི་ | ཐེག་ ་བ་ཆེན་པེ་ཞདསྱ་ཀར་ལྷ་དངྲ་སི་དང་ ལཱ་མ་ རྦ༣ྩ༄༅: ་བཅ ས་འེ་ག་ཏན་ ཟལདྱ་ཀྱིས་ ནན ཆུ་ བུམཏུང་ཏོབཌི ཏེ ། རབ་འཤོརད་ལུས་ཀྱོཿ ཀི་འདུས་ཏརག་པ་དྲ་ནམ་ པར་བརྟགས་པ་ནམ་པར་ 
༩ ཨོངས་སྭ་བྲས་པས་ སི་ཧེ།འ ༅ེ་རྟག་ཅརྱ་༡ཿབཏུན་ལ་ཐེར་ཟྲག་མ་ཡིན་འྱཆུར་བའི་ཆོས་ན་ཏེ དངོས་སྱེ་སེད་པས་ངེ དའ་ཐགྲི་པ།འདེས་ཀུང་ལ་དང་མྱི་ དས་བ སནངུ་ཅས་ པའི་འཇོག་ཏན་རད་ཉིས་མནན་ 
བ་འོ གའི་འྲི་རིས ༈རཾབ་འཆདགལ་ཉེ་འིྲོ་ཀི་འནུ་སཀརག་རན་འཞྲོན་ཤ་ནདད་པད་བཞིད་གུན་པ་ཡདྲོ་འགི། བར བཞིདཏེ ། ཤྱཾན་ཙི༽ བི. ད་དྭག་པ་སེ། \ ཧིཛྷ་བ་ 
ཱ ༈ ༢༨༨ ༡༥༽ཆྱུ་བུབ་རོས་ཧག་ ྱིནོངས་ལྐོཞོག་ཡིདརི །ག་ལེར་དར་ འདེད ལ་སད རོདད་ལྷོལ་སྐོནདཅས་འའོང ཆག 
: ། རབུ་འབརོད་ཡོད་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་དེ་ ཤནསམ་པར་ཟཏགས་བྱ་ནུམ་བར་བསྲེད་པ་ཡོངས་ས་བྱག་པས་པ། ེ།༽ ཤྱི་ཧལ་ཅིདྲ་ཀིབ་ཏན་ལ་མར་འགྱུ་ཧོ་འྱགར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ཡཾ 


ཚོ  ཕྱེ་སེད་རས་དེའི་ཤར་དེགབུ་ ཟླེ་པེ་འདེསྦ་ཀང་ལཱ་དདྱ་པོ་དད་ལཱ་ས་ ཤོན་རུ་པཅས་པའི་འཇིག་ རྟེན་ ཟལེད་ཀས་མནནྐདཏ་འཐུང་བ་ཡེཿ ཡིསནོ། །རངབ་རཱནད་གལ་ ཁུཧྱ་སིག་ཞི་འདུས་ཏེའག་པའི་སེ་ནད་བ དྲ་ཀྱིས་ཚོར་བད་བཞེན 


ས་ནོདད་པ་ད་བཞིནོགཞིནཏེ ཆནཿ་ལོན་མ་ཡེན་ལ་བདུན་བ་ཡར་དུག་པ་སེ ། ཅི་ལ་བ་བཞིན་ངུ་ གཅར་བཏར་ལ་་ག་ཆ་འྱབའོཆམཙན་དངས་ གཡན ཟེག་པཆོནཔོ་འདས་ འདའ 
ི་ིྱ་ན 7 ་ ད་ རུའཨོནན།སི་འུད་ཏད་བ་ པ་གྲི་ཉནད་ཀོས་ཚོར་བ་དྲ་ནམ་པར་རྐ་ཏགས་ར་ནམ་བུར་བྱསེད་པ་ལོངས་ས་ཁྱསས་པ་ 
ཁེ ། ༨ ༢ མ་མ་བ › [ངས་བས འདྲས ི་དས་ཡིནདུསལབའཀཉན་ིཅས་མ་ཉ་བེ་ནོ། ། ཿ 
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་ཐེད་ཟུག་མ་ཡན་འགྱུན་ 


ོ་འདིས་ཀྭདདྱ་པིང་སཡོནད་ཁས་སའིའི 
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་ཊ༡༡རྒུ་འམཿ 





ཡིག རི་རིང་་་་ ེ ཟཐོ་བུལེའཁི་པོཔ་ ལ་ར 
4 19;797631-18601762-170117011) (2011411212 121187115 ༩ ི ° ཐེ ༥44 ཛུ བྱ དྲད = ྐ 
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3 ན་ནི ཐེག་པ་ཆེན་པེཁོ་དེས་ཀ: དངྱ་མིདང་ལྔ་དམ་ཡེན་ པཅས་པའ་འདྲ་གཏྟན་ཟིལད་ཤིས་མནནདཿར་འབྱར་བརྡ་མི་འསྒུར་ཏེ ། རབའོརདསེ་མཆདྲ་རག་ ཤོ གས་བ་ནམ་པར་ ། 
རལག བིབ དྲག 
འྱ་དར་བར་མ་ཤནནོ། ། རབ་འབོནད་གལ་ཏེ་རེག་པ་དེ་གཞེན་མ་ནོདད་པ་འེ་བཞོན་གཞནས་ཡེན་བདེ་བཞོན་ཏེ ། ཕོནཿེ་ཀག་མ་ཡིན་ལ་གདེབ་མ་ལར་དག་པ་གེ ༢༢ ང་ལ 
བའི་ཆུས་ཤསྱ་ས་དངོས་པོ་ཞོག་ཡོན་ནན ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེསྤ་ཁད་ལཱ་དང་༠ ༢ རིནང་ལྷ་སཱ་ཡན་བཅས་པའེ་འཇིག་ཉནརོ་ལདྲ་ཡིས་མནནདཅད་ཀྱབར་བརྡ་སི་འྱཆ་བཏེ །ར་བའཆོརད་རེག་པ་དྲནམ་པན་གཏུགས་པ་ནུག 
_ ཚོ པ་བསྐྱེད་པ་ཡོདས་སུ་བམབས་ལ་སེ ། རེ་རག་ིདྲ་མི་བརྟན་ལ་ཡར་  ཟུག་མ་ཡིན་འརུར་བའི་ཆོས་༦ན་ཏ ༽ ཟ་འ { ‹ . སྐདཐུག་བ་ཆན་གའདེས་ཧར་བདདམ་ ལེན་པ་ལ 
ནི འགོ བཟ་ག གི ོགཞིུགཞུནམ་འ་བ་དཔཞིའ། ། ཅིན ་རོ་མ་སྟི་གལ་ལ དོ་ཡ 
རྐུ་ཏག་ད་བཏནལ་ཐེརྦ་རུགྲ་མོ་འྱ་གུད་བའི་ཆོས་ཅནྱ་ བདངོས་པ།ཞོག་ཡེན་ནན ། ཟེགཔ་ཆན་པོ་འདོས་ཀར་ལཱ།དརྱ་སི་དང་ལཱ་ས་ཡོནརུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེནཟིལ༽ྱ་ཀིས་མནནསི་བའླ་ང་བརྩ་སི་འྱརཔཏ །རབ་ 
ཡོསྭུ་སཱ་བླ་གངས་པ་ཧེ། ཤོ་ཏུཀཱ། ཧི བཏན་ལ་ཤུང་བགུ་མ་ འ་འ ཡས དངོས་ཁྱོལིས་དདི་ེན་འག་་འརདས་འང་ཞདབའི་ཉོབ ད།་ 
བའོ ། རབ་འྱེན ་གཡ་ཏེ་སེད་པ་དེ་གཞིན་མ་ནོནད་ པ་དེ་གཞིན་གཞན་མ་ཡིན་པ་ ་བཞིནོཏ ཏི འགི་ག་གིནལ་བདེན་པ་སྔབྐནག་པཞེད ཆི 


བའཆོས་ཉནྱ་ཧེ་དངོས་པོ་ཞོག་པཡནཚནེ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀར་ལྷ་དདྱ་སོ་དཔ་།ཤ་གནྦསུ་བཅས་པའི་ལྔངི་གནི་ལདྲ་ཀིས་མཆན་ཅོར་འབྱུར་བར་སོ་འྱ་གུརྟེ ། 
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རའ སད་པའི རེ 
མ། བཞིན་ཏེ ། པན་་ལོག་མ་ཡོན་ལ་བདེན་བ་གར་དག་པ་སེ། ། ཅྭ་བཞན་དྷུད་གཅོང་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡོན་འྱ་གར་བའི་ཆོས་ཧནྱ་གེ་དདོས་ལོ་ཞོག་ཡིན་ན་ནི ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདི་ས་ཀར་ལ་རལམ་་ར ་ 
ལྣད་འུམས་པའིའོག་ཏནམཡདྲ་འས་མནནཆར་འབུདགར་མིཿ ྱསད་ །འ་ཅོད་གི་དནས་པས་བཏགས་བནམ་པད་བྲག་པབས་བབསར་་། བ་འོ 
ཁྱགན་བཀུ་ཆས་ཉན་ཏེ | དངོས་པེ་མིད་པས་དེའེ་ཧོན་ཟེག་པ་ཆེན བཔེ་འནེསྦ་ཀ་ལྷདདྱ་སོདང་ལཱ་མ་ཡནད་པའིས་པའེ་འདེག་ཉེནཕིལ་ དྲྭ་ཀེས་ཡེནདཏ་འཇུང་ བལནྲོད། 
- ¦ ཤེས་དབ་ཀྱ་ལ་རལོདྭཏཱ་ཕདད་བ་སེརོ་ཕག་བྱཔཔ་ལས ། ༥ ' །།ར་འགུནན་གསུ་ཏེ་ང་སྙེན་བའི་ཕ་རོལདྭཏུ་སིནད་པ་དདོག་ལོ་ 
པོ་ལ ང་གི་ག ། བག་པ་ཆེགལོ འདེས་ཀད་ལདད་མི་དང་ལ་་འན་དུ་བཅས་བ་དྲངག་ཏན་ཟོལ ཅིས་མནན་་འཇུར་བར པ་འྱགན་ཏེ ། རབ་འགདད་བཟིན་པའི ་ 
 མ་རལོོདྭ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་དནོས་རྩོ་རིན་ལ་དརོས་པྐ་པ་ཨན་བས་འའྲེ་པོར་ཐེག་པ་ཅན་པོ་འདེས་ཀྱར་ལྷ།དད་ཧོཿདང་ལྷ་མ་ཡིན་རུ་བཅས་པའེ་འཇི་གཏེན་ཟཡདྱ་ཏེས་མནད་ཅང་འྱ་འད་བ་ཡན་ནོ།། །རབ་འྱཿརྐོད་གེལ་ཏེ་ ་ 
ཚུལ་ཁྲམས་ཀ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཤོནེད་པ་དངོས་པོ་ཡད་པ་ཞགེ་ཡན་ཏེ ། དངོས་པེ་སིད་པ་མ་ཡནེ་ནན་ ། ཐག་པ་ཆེན་པ་འདིསྲ་ ཀང་ལཱ་དངྱ་སོདང་ལཱ་མ་ཡནེརཱ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏན་ནཡདྲ་ཀོས་མནདད་ཅིང་འབུར་བརྩ་པོ་འྱ་གཔ་ཏ། 
རཾ ཁ་འམས་འས་རའག་ིེནདངས་པ་གིནལ་འཛ་ཡོ་འནཔ་དའད། འདསྟེལནངྱ་སནཱཱཀཿ་དཅས་པ་འི་འཇེག་ཏེན་བཡེདྱ་ཀྲས་མནུནད་ངེ་ྱ་གང་བ་ཡོན་ནོ། །རབ་འགོའོད་ག་ 
ཏེ་བཟེདོ་པའི་ཕ་ོལོདཏཱ་ཤནེད་པ་དངོས་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡན་ཏེ ། དངས་པྱ་ལིདཔ་མ་ཡནན་ན་ཤཱ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱར་ལྷ་དྱ་སོ་དང་ལྷ་མ་ལནེཧུ་བཅས་པའ་འདཇག་རེན་ཟཡདྲ་ཀིས་མདནཿ་ཅང་འྱབང་བར་མྱ་འྱ་རར་ཏ 


ལེ ་ 
བྷ རོ བྱ མས་་ 
ཉེ ཌེ ༨ ༨ ` 


མ་ཡོན་ནུ་བཅས་པའ་འཇེག་རེན་ཟིལདྲ་གིས་མནན་ཏའབུར་བ་ཡེནནོ་༨ ། _རབ་འཧཱདན་གལ་ཏེ་གཤིའ་བཞིན་མ་ནོནན་པ་་བཞེན་གཞན་ བོ 



































































_ ཟླ རྱཾས་མནན་ར་འབུར་ 


མོདང་ཁྲཨ་ཡཾ་ན་དུ་མཅས་ པ་པ་ེའདང་གཉན་ཟ་གད་ི་ རྱིས་ ཡནཊཆར་འབུབབབིནན ༈ 


རད ནྱ་ཀེས་མཆ 
སའི བ་ཆ 


བཟོད་མའི་་རོད་ཏུ་ཡནད་པ་དངོས་ྡའེ པྲ་སིདལ་དངོས་པ་ ལུ་ཡེནབས་པའི་ཆིར་ཕེག་པ་ཆེན་པོ་འདི འདས 
བ་དྲམོ་བཁོ་ཕྲདོ་ པོ་ཞིག པ་ཉེན་པ་མ་ཡེནནན་ཕེག་ 
ས་དེའི་པཱད་ཐེག་པ་ཆེན་པའོདོསྱེ་ཀར་ལཱ་རངུསོདང་ལཱ་མ་ཡོན་ནུ་སས་པའི་འ 


ཟ་ 
རབ་འེརད་གལ་ཏེ་བཅོན་འགུསྭ་ཀ ་རེལེདྭ་ཏུ་པོ་ནད་ 
བརྡ་ར། འ་གུར་ཏེ { ར་བའུབོརད་བཅོནོ་འྲགས་ཀི་ 'ཀེ་ཕ་རོལནྭ་ཏཱ་སནད་པ་དངོས་པ། ཆེད་ལ་རད དངོས་པེ་མ། རེ་ག 
། རབ་འེོད་ གལ་ཏ་ སྟྭ གཏནྦ་ཧཱཾ་ཕ་རོལ་དྭཏྱཱ་ཡོནད་པ། ནངོས་ལྲི་ སླན པོ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏ ];དདསོ་ སཾ་པ་མེད་པ་མ་༥ ཡེན་ན་ནེ ། ཛེག་ པ་ཆན་པོ་འེ འུད ཁར་ལཱ་དད་མོ་དང་འཱ། 
དོའ སག ༅ཿ༅་ 


བ་ཡོན་ནོ་། 


གརྩ་མི་འྱ་ཆུད་ཏ ། དྭབུ་འྩ་བནན་བསམ་ 
ཤའི་འྔངག་ཉན་ཟིལྱ་ཉེས་མནན་རེ་འྱེལར་བ་ཡན་ནོ། །རབ་ + འཚཆེདད་གས་ཏེ་ཤེས་དྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དུངྱཱ་ཕིནདཔ་དངསོ་པོ་ ཡོད་པ 
ཀེས ་མནན་ཅ ཅར་ ཅང་འྱ་བུང་བུར་མི མྱིའུར་ཏ ། ༢ ནད་ཤེས་ར་ 


ལཱམ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་ལྡ་དེག་རྐན་ཟོལེད 
¿+ རཿ ལུ་ཀ 


༡རྭ་ལཱདུད་ཝཱ་ཙ 
ིོ་ཡོ་ིཡར་ད་་་གྱརལས། "ང། 


ཙེ ཤཿ ་  ÷ འའི་ལྟ་ཁེ། 
¬~. སཿ ཨུ ས་ཨ ༥ ཀྱ ཁི 


དད 
ནི་ཐག། ན་པེ་འདེས་ཀུར་ལཱ་དང་མོདད་ལ་མ།ཡེ་ ་རུ་བཅ ས་པའེ་འདེག་ཏན ཟིལདྲེ་ཉྱེས་སན་ ཞ་བོ 


གཏནྱ་ཧེ་ ཕ་དོལ་དཏུ་ཕནད་པ་ དངོས་ ད་མ་དང ཅུ མོ་མ་ཡརན་བས 
ཏེ ཞེག་ཆོན། | ; དུངོས་གཅིན་ གེ བ་འདྩོས་ 





(©911413:213 \/¡11396, 1⁄211:2111-11701361131 1?:2065]) 


| ྐྱེདཔ་མ་ཡེ ཤེནན་ནཟིག་པ་ཆན་པའདོས་ ཏངལ་དང་ཆི་དང་ ༢ སི རངས་ ཆས་པདའབོག ཞྡེས ི་ད་ཀིག་མནན་ོང་འྱ༧ དབ ནོ \རབ་འརད་ ད་ག་་པཏད་དངས་བྱ་སདཔ་དགོན ། 


ས་དའེ་པེར་ཟེག་པ་ཅན་པོ་ཁདས་ཀར་ལཱ་དང་མི་དང་ལ་མ་ ཡེ་ “དངུུའཧར་རཚ པའའཇེ་གཏན་ཟིལ་དྲ་ཏི་ ཀྱིས་མནནར་འབྱུར་པ་ལོནན ། དབའདོར་ གལ་ཉེ་ཕི་ནང་ཧར་པ་ཉོདདངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡནཏ ། དངོམ ང 
ཐཾ འདསྭ་ཀང་ལཱ་དཔ་ཉདང་འལནྟཊ་ཁུས་ པལོ་འཇ་གྲངནཟིལདྱཀིས་མ ནན ང་འབུར་བདྲ་སི་འྒྱ་སུར་ཏ །༽ ར་བདྱ་འཛོད་ག་ཏ་ོནད་གེངཔཏནགངས་ོ་ཅིན་ལ་ དངོས་ཕ་མ་ཤོན་རུས་དའེ 
དཾ ་ཅེན་པོ་འདེག།ཀད་ལྷ་དངོ་དང་ལམ་ཡིནན་བཤས་པའ་འཇྲག ཉེན་ཟོལེདྲ་ཉིས་མནནཅོར་འཇར་བ་ཡེན་ནོ།། ། རུབ་འ་བདོད་གཡ། ཏེ་སོང་པ་ཏིན་སེང་པ་ཏིད་དངོས་པོ་ཡོརཔ་ཞ ིནཱ་ཏ་རངས་ཕྱེ་ཉེན་བཤུ། 
ནམན ། བེེ་ཀུ་དིསྱ་འབ དབའ སུ བ་ མའེའྔ་ངག་ཏན་ཇོལྲ་ཏོས་ མནན་ཙོང་འཛུ་བའ་མིུའྱགུར་ཏ ངུ  རམ་འུ་ཧོརད་ནནང་ཕ་ཏད་སྐོར་པ་ཉིད་དངོས་ མེད་ལ་དངོས་རྲོ་མའ་ 
བས་དའེ་པོར་ཇེག་པ་ཆ ནཔ་འདེས་ ལཱ་དར་མོ་དང་ལཱ་མ་ ནེ་རཱ་བར་ ས་ པའི་འ་གཏེན་ཟོལེདྱ་ཀོས་མནནདཅ ཅིང་འྱཉད་བ་ཡན་ནོ། ། རབ་འདོད་གལ་ ག་སོ་ོེ་བཏདདཔས་ོ་ འོ ོལ། 
ཱུ དངོས་ཕྲོ་ཡིད་བ་ས་ཡོ་ནན་ན ། རར ཉབ གབ ར་སི་ ཐརོ་མེད་ལ་དངོང ས་པ་མ 
༧ ་ རྭགམ་ཡོནཧཱ་བཤས་མའི་འདི་ག་ཏེན་ཟལད་ོས་ཨུནནདཆོད་རྦརུཔ་བ་ཡནནོ། ། རབ་འྲབོརད་གལཏེ་དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཤིད་དངོས་སོ་ཡེདོས་ཞིག་ཡེན༽ 


དོས་པེ་ སྦ་ཀར་ལཱ་དང་ པར ; ད ལར ། ར་བའ་བནད་དོནདམ་ པ་ནོར་པ་ཏྲ་དངས་བྱོ་ཉནལ་མ་བུན་ 
སས་ས་ ཀི ལཱ།པ་ཆེན་པོ་འདེ་ ༦ མྱད ༢༡ ༢༥༢༡ ༥ བ་༽ རིས 





. 


# ཧོ 


ཀྲོ ས་སནན་ཅ༢ 


༩ 


ཤོདྩད་བ་ཡིན་ནོ་། བ་འབད 


-ྨ 





 ལཔ་ཁོ་ ར་སག ེ,ོསས་ཟབ་ས་ས་ས་བས་་་་ སེམས་བ 


རོ ་ཡཔ་་ཁཀོོར་་ པེ ཐ་བས་ས་པ་པ་ ཟཟསོས་སས་ 
༼ ` པེ་འྲུཾཾ28601162 861308) ©0968212 1621) ཊཾ དྲ ལོ བགཀཀགགས ཁཿཊཅཿསབ་ཿ་ཁཁཊ་་་་༡༢༡༢༢འམ་ས་།། སོམ 362392677/655ཇ31༧༣༠ ར་ཁས 
1.1153:/7/; (1715, \/2:73:01351 ¡ྷ ངེ 5) 2 $. ༢ >® སགོེི་ སས་སས་སས 2 





/ 


པེིེིེིསསྣྲྣྲིིཾ༽ེ།༽་༽ བབ ་་ད་་བ་ས་ིདངོས་པྱེརིད་པདམོ་ལ་པ་ཡ་པདའྱི་བོ་བོག་གཅགསོ་འདོས་འབ་དདོ་ ཡོ འི་་་ 
རཾ ོན་ཟ་ལ་ོསནན་ཅད་འཐུདཔ་གིནན ཟག ་ ཁཏ་པ་གཏན་གང་པ་ཏོན་དུང་ ་གཡོད་པ་ཞིག་ །དམས་སྱ་སིདཔ་ོ མནན་ནབེག་བཅོན་བརདོང་ཉའ་བ་ག་འྱར་ང = 
ཟཀའ་འྲངཀ་ཏེད་བསདྲཚིས་སནན་རེ་འབུད་བཟ་ལོརསཏེ ༈ རབ་འཉརིད་རང་གཞིན་སེབ་པ་ཏོད་དངོས་ལྲ་བེདལ་དངོས་ལ་མ་ཤོན་པས་དའི་ཤོན་འག་ཆན་པ་འདོག་ཀར་་དདབེདཔ་དམ་དེནཅ་བཅས་བའོ་ 
༈ འཇག་ཏན་མོལདྲ་ཀེས་ཨནནཆེདུ་འྱབུཔ་པ་ཡེནནོ། ར་བ་འཟོདད་ གཡ་ཏཆོས་བམསཿད་སེེར་པ་ཉེད་དངོས་པ་འན་པ་ཞིག་ཡེནཏ ། དངོག་བྱེ་སིད་པ་ཡ་ཡིན་ནན་ཟེག་ས་ཆནུ་པ་འདེས་ཀར་གདང་སེ་དང་ 
ཕྷ་ཨ། ཡན་དུ་གས་བ་འེ་འདེ་གཉེན་བལེདྲ་ཉིས་མནནར་འ་ = ར་བརྩ་སཾ་འྭགུར་ཏེ ། ནབ་འསུརད་ཆོས་བལ་གཟད་ོད། ཱ ག་དགོས ལེདཔདག་་ི་པསས་དི་ོ་ པོ 
ཞའ རྭ་ལྷ་དུང་སྱོ་དུད་ལྷ་མ་ ཡནྩོར་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏེན་ཟི་ - ༧ལ་དྱ་ཀྱས་ས་ ཅོད་འགུར་བ་ཡན་ནོ། ༥ ། རབ་འབོརད་ གལ་རང་གོ་མཚན་ཏེ དགོད་པ་ིད་དངོས་ པ་ཡད་པ་ནག་པེ་དཏེ། 


ལྩོར ག་ག ༼ཱའ་ ག་གཅི འགི དོར ོ་་་ རོ 
༩ ༤ འི རྗ རོ 


སིན་པས་དའྲེ་ཡོར་ཡེག་བཅེན་པཡའ་དོས་ལ༔།དརྒ་སིདང་ལམ་ཡིནནུ་བཤས་ པའེ་འཇེག་ཏན་ཟོལད་ིས་མནན་ར་འྱབུར་བཡོན་ནེ། ༈ རབ་འགོརན་ག་ཏྱ་བོ་དགེགས་བ་སར་པ་ཉེད་དངོས་པ་ཤོད་བཞིག 

ཅི ¦ ་ིཤ་་འའ་ ས་པའི་འ གི སས་ནནཅད་འྱུ་ རག ༡ 
ལོས་ས་ཀར་ 'ོ་རང་ ± ྭེ ཧཐར་བ་ཡེ ༥རབའ་བོརེད་གལ་ རྭ་ངོས་པོ་མད་པ་ རེ་བ ར་རྨོ་པ་ རོད ལོད 

ཧི ¦ དུ སེ སྣ གཏོང་བ 


= 1011) (200411213 ](3119)/125 
31)73/0) 0177, \/352:0353 


རི ° སས 
༣:33 





༦༧༤༤ 


ཛྲ 
ངི” ”་(༣༥' ༦" 


༨ 


༄ྱས་ 


ཤབ ༢ ༡ ༠ བའི འི་བ ཱ ་ ལ་འ ལམ ༡ ཏཾ ལཱ ལོ 0 ་ པུ ས་ས་ས རཿ 
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ཏུ་འགོ ༢༩ གོདང་ ཕུ་སྤ་ས་གང་ྲནམས་ར། དས་ ྱ་ཡིདལ་ ྲས་ < < སྤ 


བྔཨ་ཞོན། །བ་འཆོད་གས་དུབང་བེ་ནམས་དུངས་སེ་ཤོད་པ་ཞིག་འོ་ཉདོ། ད་པ་མ སནནདེ ། ཐེག་པ་ཆན་པེ་འདིསྱ་ཀརལཱདངྦ་པ་དང་རམ་ཡོནསུ་གཅས་པའ་འཇེག 
ནཟོལེདྱ་རིས་མནན་ཅིང་འར་བརྡ་ཆི་འྱ་གན་ཏེ ། རབ་འབོརད་དབར་་སོ་ནམས་དངོས་པྲ་མེད་ལ་དངོས་ཕམ་ཡོནབས་དའེ་པོར་ཐེ ག་པ་ཆན་བོ་འདིས་ཀུབ་ལདུད་ཆི་དབ་ཝུལ་སན་ཧབའུས་ུའི་འཇིགཏེ 
མཾ མས་མནནཙར་འྱ་བར་བ་ ཤྲ ༨ ༨ གཏི -ཧེདས་ ནམས་དཔོས་ བུ པུ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡན་ཏེ་དུངོས་ ར་ཨེད་པ་མ ཡུན་ནན ། ཐག་པ ན་པའའདེས་ཀར་ཁྷཿདཔྱ་པུ་དང་འྷག་མ་ཡེ། 

བཅམ་པ་ཀེ་འདགཉེན་ཟོཔདྲ་ཉས་མནན་འོད་འྲབད་བརྡ་མོ འྱན་ཏེ ། རག་འཙོདགབས་ནམས་དངས་གྲེ་མོད་ལ་ད ༠ རོམ་ལ་མ་ཡོན་པས་དའེ་གོརཕག པ་འད དེ་ལ་འ 

]་འཀད་བཅས་ ་པའི་འཇཾག་ཏེན་བལདྲ་ཀིས་མནན་ད་ རྔ་བ ན་ནོ \ རཔ་འཧརན་གལ་ཏ་ཁར་ཇུ་བྱན་པ ངི གླུ་མ དུ བོ གོས་པ 


ཀ་་ཆེན་པོ།འདོསྱ་ཀར་ལཱ་དད་སོ་དང་ལཱ་མ། གནང་མའ་འདིག་ཏེནབ་ལན་ཁིས་མནནཆོད་འྱུད་གད་ཡི་འྱག་༽ ། ༈ ར་པ་ འྱབརིད་བད་རཱ་བྱཀི་ཡན་ལག་ནས་དདོས་སྲེ་རེ པ་མེད་ལ་དངོས་བོམ་འན་རས་ ཐཱེ 
པ་ཆན་བེ་༽དིས་ཀད་ཀྷ༔དཀྱ་ལོ་དད་ལྲ་མ་ ཡེན་རུ་ཁཿ་སཾ་ པའེ་འཇིག་ཏེན་ཟལེད ཀྱས་མནན་ ཉན་འཐུར་ བ་ཤན་ན། རུབ་ཞྱུ་བདད་གལ་ཏེ་ ༩ ད་ས །ཞག་ཡེནོཏ་དངས་བྱོ་སེད་བས་ལེན་ནནི། མཱུ 
འདོས་ལྷདདྱ་ཡོ་དང་ལྷ་མ་ལོནདུ་མཅས་པའེ་འཇིག་ཏེན་ཟིལདྲ་ཀིས་མནནཆོང་འ། ་མད་ལམ་དངོས་ཕྱེ་སྐདལ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས་ེའི་ཡུར་ཇ་པ་ཆར་པ་འ 
༡༧ནན་རུ་པཅས་པའེ་ སྡ མནཏ་རངའང་ དྲ ཡོས ཀལ་འ་ཕགས་ (༤ ༥ོད་པ་ ཤམས སྱེན་བ་ཨ་ཡོན།དེ ག་འ 
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འདག འང་ལད་པ་དཔ་ལམ་གནཿས་པའི་འཇིགཉེནཟ་ད་ཉསམནན་ིད་འྱཔབར་གིའངཏ ། རྣམ པ་འྱདདན་འཕགས་པའི་པདན་པ་ ནས་དངོས་ ཕྱ་མིད་ལ་དངས་པ་མ་ཡ༔ པས་དའེ་ འ་ ་ 
འནས་ཀར་ཝདྱ་པ་དང་ལས་ཡནཅུ་བཅས་པའི་འདེགཏ་ན་ཟིལེད་ིས་མནན་ཅངའྱ་བར་བ་ཡོནནོ \ ། རབ་འཚོརྐད་གལ་ཏེ་བསམ་གཏནནམ་ས་དངས་པ་ལྐད་ བླེད རོ ཅད་པ་མ་ཤཡིནན་ནི་ 
( ཟིག་པཅེན་པ་འདོས་ར་ལདད་ལོདང་ལུར་ཡེན་དུ་བཙས་ ་པའི་འྔ་དགྷ་ཉེན་ཐོཀདྱ་ལེས་མནན་ཅོང་འབུད་བརྡ་མི་འྱྱུར་ { རབ་འགོནོད་བསམ་གཏན་ནམས་དཔོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེནཉ་དངོས་ཕྱོ་སིད་པཨ་ལོནནནེ། ཟེག་པན་ 
ཀློ ཀྱད་ལཱདདུ་སྱི་ན་དུ་བཅས་པའོ་འདིགཉེན་ཟལེདྲ་ཤིམ་མནན་དེ་བྱུཔ་ག་ཡོན་ནོ ། རབ་འཧེརདགལ་ཏེཚྱ་སེན་པྲ་དམས་རླས་པ་ཡེད་པ་ཞིག་ཞིནེཏ་དངས་སྲ་སེད་མ་མ་འནན་ནྲི་ག་མཆན་པོ་འདྲས་ཀ་ྷསདད་ས་དད 
ཁྷ ཨ་ཡིནེདུ་གས་པའ་འཇེག་ཉེན་ཟོལེད་ཀེས རཿ ` བརྡ་སཿྱ་གུར་ཏེ་ ། རབ་འ སདད་ཚནྱ་སེད་པྲ་ནམས་དངོས། སྦེ་མདལ་རྨུམ་ལམ་ཡིན་གས་དའི་པོར་ཝེག་པ་ཅན་པོ་འདེགག་ ཉར་དད་མོདད་ 
ཅཀཅས་ཕ༩ ༥༥ར།ལ་འྔཇག་རྟན་ཟོཕེད་ཀིས་མནན་ོད་འ་བུར་བ འས རབ་འགོནོད་གལཏེ་གྱ་ཀས་སེད་བའི་གླེ་བིག་བར་འཇ་ག ནིས་དདེས་བོ་ཡིདོལ་ཞིག་ཡནཏེ་དངོས་བཅིད་བབ་ ཡེ 
གླཟུགསྭ་མེད་ ་པའེ་ཧོམས་ སཱན་འཇདུག་ དུག པ་ནམས་དདོས་སེ་ཅེ 


ཀ ༣ འའསྱི་ལད་ཚ་དྱ་ རང་ལ པའི་འངེག་ རྟེན་ཟིལྱ་ ཀྱིས ནྭ་མནནརེ་འྱབུང་བརྩ་མི་འྱགུར་ཏ ། རས་འབུད 

ངེ དེ ཐྲག་པ་ཆན་ བོ་འདསྱེ་ཀར་ལྷ།དྱ་སོ་དང་ ༡ཨ།།ན་དཱ ཨཿ་ས་པ་འི་འདེག་ཏེ་གཟོལེདྱ་ཀིས་མནན་ཅིད་འྱ་བད་བ་ཡེ ཡེནནེ་ རཱ = ༦ ༥ རེེ་ 

ཆེད་པ་ཨ་།ནན་ནོ་ ག་པ་ཆེན་པོ་འདོས་ཀྱར་ལྷ དངྱ་སོཌདང་ མ་ཡོན་ནུ་བཅས་པའིའཇུག་ཏེན་ཟིལེནྱ་ཉོས་མནནཿོངའྱ་བུར་པརྩ་སཾ་འ ། ར ཅི འོ་དགུ་པར་ དུད་པ ས་ས་ དད རེ དོས་མྭེ་བུ། 
ཞའ ལ་ལས་བ འདོན། དཔའ ཁྱེརད རླ ལེང 


དུས ཡ་ང 





ཁ་ཆོས ༢ རར ོང ༢༩ 2 ༠༤ཟྱ་ ༢༡༩ ༩༡ ༡༡༨༤ ༡ པེས ལ་བ 
བས 1017031-21-601162-5:0101011 2601011:13 102397ཌྐ5 ུ ཟེ 
ˆ £: = ©1]7[5, \/252:01353 ཧེ ཱ 
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ཟྭ ཅི ། ཡོད་པ་ཞུག།ཞནེ་ཏེ་དངས་ ཐེ་ཀྲིདབ་ས་ བགྲན་ནི་ ། ཐེག་བ་ཆེན་པ་འདེས་ཀད་ལཱ་ད་སོ་དང་ཧ་ས།པནུ་བཅས་པའི་འདག་རེན་ཟ་བད་ཉིས་མནན་ཅང་འཕུང་གཞྲ་ཆིའྱསར་ཏེ ིརོ་ ཛཾ མཐའདྲ་ཏྱས་གནས་ རཱུ 
ཚོ མའ་ཧོམས་པན་འདག་ བ་ནས་དདོས་པྲ་རིད་ལ་དངོས་པེ་ཨོ་ཤན་བས་དེའྲི་བིན་ཐེག་པ་ཆནས་འདེས་ཀད་ལདདྱ་སོདང་ལམས་ཡནན་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་ཞོལདྲ་གིས་མནན་ཅིད་འབུང་པ་གནན་ རབ་འཧོནད་གཡཏེ་ནམ་དུར་བརད་པའི་ 
ཀསྭྭ་སྟརབཏོད་ དཔ་མཚན་རྱ་སེད་པ་དད་གློཞད་པྲ་སེད་པ་དརོས་པལོད་པ།ཞིག།ན་ཏ་དངོས་ག་སེད་པ་མ་ཡོནན་ནེ་ཐེག་ད་ཆན་བ།འདོས༔་ཀུད་། ར་པ་བ བ་ག ཧ་་་གུ་ ཌཱ 
` ཏེ ། རབ་འགྱརོད་ནམ་པར་བརད་པའྲ་སོར་པཏོད་དད་མཚན་སྱ་སེད་པ་དང་སླནད་བྱ་སེན་དངོས་བྲོ་ཆེད་ལ་དོས་པོ་མ་ཡྐན་བསདོས་ཡོར་ཐེག་ད་ཆན་ལོ་འདྲེས་ཉར་ལྷ། དངྱ་པི་དང་ལྷ་མ་ཡན་སུ་བཅས་ བའི་འདོ་གཏེན་ཟོ་ཁད་ 
ཅཅ ¢ ཧེ ། ཀན་ / ནྐད་ ༡དད༈་ དང་རླུ་ཀད་སྲ་ རི = རར £ 35 སེ ཛོ ་ཧ =± རོ 7 དྲ 
རྱོམ་མནན་ཙོ་རྦ་བུར་བ་ཡནན  ། རབ་འགྱནད་གལ་ཏེ་མདོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དངོས་བསལད་པ། ཞག་ཡེནཏེ་དྲངོས་པྱ་བིད་ལཱ་ཨ་ཡཱ་དནོནི ། ཐེག་པ་ཆེན་པེ་འདོསྱ་ཀད་ལཱ་དངྱ་ོ་དད་ལ་མ་ ཡོན་རུ་གཅས་པའ་འདིག་ཏོ། ། 
; བ༽ཉ་ེ་མནཌེ་འྱབཔ་གྱ་ཏ ཅད ྲ༡ྲྣྨ།ྣ པཅླ༅ཌགནགནཆནླྔྐྣྐྣྐྩྐྣྐྣྩརྐ། ར་ 


ཆོོ བརོ་ད་གལ་་ད་ཏིར་ད་འྔང་ །ང་རེ་ས་ལ་་ བོད་པ་ཞོས།་བན་ལ་དོམོ་ལོ། ཧྩོར་ར་ངེ༣ བེ་བ། རྣ ན་སོ་བོརྲེས།་ཀང་ལ་དངབ་མོརདར་༧་བའབ་ ་པའི་འྔ་དེགཏན་ 
མནན་ཅདའབར་བ་ཡོན་ནོ་ ། ། རབ་འབེརོད་གལ་ཏེ་ཏེད་ད་འབིནད་ནམས་དངས་པོ་བོད་པ་ཞོག་ཡན་ཏེ་དངོས་ར། ཞོན་ནཱ་ནེ ། ཟེག་པ་རན་པོ་འདེས་ཀད་འྷ་དདཧོདང་ལྷ། མ"པན་དུ་གཅས བའི་འཇེས་ཏག ། 
- ོད་འྱསར་བདྡ་ཚ་འགང་ཉོ་། རེ དཏིཔ་འྔབན་དངོས་བྱ་ིད་ལ། བཿ ངཱ འོ ་བས་ དའོ་ཛར་ཝེག་པ་ཆེན་བེ་འདོསྱ་ཀད་ལ།དརྦ་ལི་ད་ལཱ་ས་ཡོན་རུ་གཅས་བའི་འཇག་ཏེ ན་ཟིལེད་ཟ རེ 


“© དྭ 





སིན་པ མི 
ཚི 


ལེ 


ཅིར་ཏྱརང་བ་བན་ནོ། རྦབ་འཆོརདགཀཀེུ་གཞུངས་ྱི་གནོམས་རངོས་བའགེན་བཞིག་ོགདངོས་འིད་པམ་འཞན་ནེ་ །བེག་མ་ཆེག་པོའདོག་སུགུལ་དཔབ་དར་འམས་ནམ་བཅས་པུག་ 
མནནཅར་འྱགུར་བརྡ་ལ།འསརཏ །རབ་འབོརདལྲ་ཟུརསྱ་ཀོ་སྣ་ནོམས་དརོས་ཀྱོ།ཅད་ལ་དངོས་བ་ཡན་བས་དེའྲེ་ཤུར་ཐེག་བཅན་པཀའ་དེས་ ཀང་ལྷ་དང་སོཾ་དང་ལཱ་མ་ཤོན་རུ་བཅས་བའ་འྡཇ་གྷཏཿ 
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- ༡༩༢ 
༤` = ===“ ངོ 


བ་བྱབེ་དོད་ ཀྲ ་་་ 
འབུར་བ་ཡིན་ནོ ༈ དབ གལ་སེདའཞན་གཤག་སཔ་འི་ག་ མ་འ ས་མོ ཡོད་པ་ཞིཊ ག་བ རེས་ལེ་མེན་པ་མ་ཡོནན་ན ། ལྨ་. པཆན་པོ་འདི ངྲ་མེ་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ང་བཅས་ 
དྲག བབ འོདདི་བགགིག་ས་ས་སོས་ོང། རས་པ བྲཱ་སེད་ ག་ར དངོས ་ ེསོ་དི་འ་ལུ་ གོ ་ 
རེ འའོ། འྲ་འ་ཤྲོག་བཏྲེ་གི་ོགས་བ་ནས་སདོང་པོདབ་གགོ་ཡིནགྣ་དངོས་བྱསེད་པ་ས ཡེན ། ཐིག་པ་ཆན་པོ་འདིག་ཀཿཔལཱདངྦ་སུ་དང་ལ་ཨ་ཡོན་དུ་དཅས 
བྲེ ༦ ན་པརྩ་སོ་འྱགར་ཉེ ། རད་འཁོརདྱཾ་ཧིཿའྡདགས་པ་ནསས་དངོས་ལ ལྷོ་སེན་ལ་དངོས་ལོ་མ་ཡེན་མས་དུའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ ྱར་ལདང་སི་དང་དམ་ཡེན་དུ་བཅ 

¬ ག་ག ༈ རབ་འོརད་གལ་ཏེ་ས་སོ་ཡར་ ་དག་ ཞཱ་པརདག་བ་དམས་ དངས་པ འསད་བ་ཞིཿ རིས ནེཉངས་ྱོ་ེདཔ་མ་ཡན་ན་ནོ ེིཾེཾེ་ ྦ 
བཅས་གའ་འཇོག་ཏན་ཟལད་སནན་ཅོར་བྱཆད་བརྡ་པོ་འྱ་མུད་ཏེ ། །། །དབ་འ་གརད་པ་སོ།མཐ་དགཱ་མམའོགུ་བྲ་ནགས་ རས་ཕྱེ་སེད་པ་དངོས་རེ་མ་ཡིན་བས་གློའྱེ་པར་ཕེག་པ་ བ་ིནསེ་ཀུར་ལཱདྒ་ཧེ་དང་དཨ་འནརུ་བཅས་ 
དྲག ༥ ༽་ ཏེ་ཧིརྡ་ཆེས་པོ་རངོས་པ་ཡེད་ཁ་ ཞིག ཡན དོས་བྱེ་སིད་བ་ས། སེ ཐག་བ་ཆན་ པོ་འ གི པྭྭ་དངྒ་མི་དང་ལྨ་མ་ཡནར་བཅས་བའེ 

རྦ མཿ ཁ་ས ཨར ་ རས་རསོཆིད་ཧིྡཱརན་པཱ པ་འ སིང་ག་ལ འི་ ས་དོའེ་ ཤུར་ཐེག་ཕཱ་རན་ པ་ པོ་འདི ༤ མྭ་དང་ ས་ཡེ ཊན་རུ་བཅས་པའི་འྫངེག་ཛན་ཟལདུ་ཅེས ཌོ 
ུ ལགས མུའྲ་བཅས་འནོནོ ། ། རུ་འུཧོཌདོ་གལ། ་སཱ་རྭསྱ་ཆྭསྱ་ཀུ་ཆོས་མ་འླདས་པ་བྱརློརེདདརོས་མེ་ཡེད་ ད་པ་ིག་ཡན་ཏ་ རོས་སྡེ་སེད་པ་ཨ་ཡདན་ ནི ལག་པའི དཔང 
༩ ོོ ,5ཿ $ $ = ཨིའི | ཨུ འབས རའ སྐུས རྨོ བཔོབསདངས་ལ ཅུ ཁཿ :* ཊསི། ༡༥་པས་དོའྲི་ཧར ྲ་ ཱ 
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ཿ  ཿ 
༦ ཡཿ = £ 








= །ཆདང་ལཱམ་ཡན་བུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཟོལནྲ་ཤིས་མནན་རོར་འབུང་བ་ཡོནན། རབ་འགོརེད་གས་ཡོགས་ཁེ་སའོ་རོས་དངོས་པོ་འད་སྲ་རྣ་དངོས་བྲོ་རིད་བ་མ་ཡོནནན ། ཕེག་བཅན། 
ྲགྲྣྲེྲེྣྷྣྷེྲེྣེལ་བ་ཆེོདྱེི ཁོས ། དབ་འརོད་རོག་འཅིཆིརས་དོས་ཆེཿརིདལ ོས་འོས། པོག འི་འ འོ 
དྭྱ་ི་དང་རྷ་ས་ཡོན་བུ་བཅས་པའི་འཇྲི་གྷཏནུཟིལ་དྲ་ཚིས་མནནཿ་པ་འབར་བ་ཡོནནོ ། རབ་འྱ་བརེད་གལ་ཏེ་བྱ་ཧད་པའ་མའི་ཆོས་དངོས་པ༠༥ོད་པ་ཞིག་ཡནཏ་དངོས་ཕྱོ་པེད་པ་མ་ཡེནནནོ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་གྱན་ 
ོ རྷ་དངྱ་སི་དང་རམ་།ཡོན་རུ་བཅས་པའི་འཇ་ག་ཉན་ཟོལ་དྲ་གིས་ཨ ཟབ ནཙདེ་འགྱར་བུར་་སོ་གྱུར་ཏེ ཏཱ རབ་འྱརནད་བྱ་སན་པའི་སའི་ཆོས་ དངོས་ཕྱེ་སིད་ལ་རངོས་པོ་མ་ཡོན་བས་ འབྲི་ཟར་ཐེག་པ་ཆེན་བ་འདོས 
ཧཾ རྱང་ཁྷདདྱ་ོ་དང་ལས་ཡནེ་ངུ་བཅས་པའི་འདེག་ཏེན་ཟོལ་ན་  ཀྱམ་མནན་ཅོད་འྱུ་བཟྲ་བ་ཡེགན ། ར་བའྱ་བརད་གལ་ཏྱེ་མན ༡ །ཨྭ་འུགས་ལའི་ཆོས་དངོས་པོ་འོད་པ་ཞིགློ༽ རངོས་བྱོ་བིདཔ་་གོག 
༡ ཟེར་ེའ་འདིསིབ་ཆདྲ་ཨོ་དན་ཚལ་ལྐོག་པ། བས་བཁི་འདིགའ བིའུདྲ་ཉིས་སནན་ོདའྱུདཔྲ་སིའྱགི ཊི འབྱྱ་བོྲུ་ག་ཞུུགས་བའིཆས་རང་་ ལ་ཤིན 
དཞགར་ ར་སེ ཾ ི ིནོ་ { ར་འྱ་བོདོད་གལ་ཏ་ལན་ཅགྲེ་ཧིན་འོད་བའི་ཆོས་དངོས་པོ་ཡད་ 
བཿ 


བོ་འནོས་ཀད་ལཱ་དད་ཧོཿདང་རུས་ཡོན་བུབཅས་བའི་འཇེག་ཉེན་ཟོལེད་ཉིས་ཨཾནཅར་འགགུར་གྲནསྱ་བུར་ཏེ ། རབ་འཆོརད་ལན་ཆེག་ཟུམ་འོར་གེཆོས་དདས 


! 


༢ ༢ེ༡ི་དཆོས་གེ་ཧིདུ ཝ་མ་ཡོན་ཤའི། རེ་ག ྔངག་ཉེ་ན་ཟོལེད་ཀེས་ཨནགཙོར་འ་བུར་ལནྱརོ་ འགྱརེད་ལན་ཆིག་གིརའ པ 

 ར༩དུལ་དརོས་ཕྷ་བུ་ འུཁས་གོའེའིག་བ་རེན་བེ་འགོལ་ཉང་ཅནའ དང ཆུ དོ ༥  གཀན་ཚེོུས་སནན་རོད་འབུ་དབ་འདོན ། རབ་འོད་ག་འཏེ་ ཆོ་ལོ 

དངས་ལ་སོན་པ་ཞིག་ཡནཏ་དས་ལྱེ་སིན་པ་མ་ཡོནནན ༈ ཐེག་ཁཅེས་པ་འདིསྭ༡མ་དད་པྱིདབ་མ་ཨེནྭ་ད་ས་པའི་འཇོག་རན་ཟ་ཡོད་ཀིས་མནན། དྲ་བངབརྩ་སིའྱ་ཆངཏ༽ར་འྱོདྲ་བར་སི་ 
= ± རྔ 7 = £ 3 £ ˆ་ ་' འེ 


རུ ± 


ར ༩; 
༈ཿ 


ཀློ ལ་ཡེམཐྫོ་། ཤོ་ 


ངེ རོ ཧིཿ £ 
༢ ˆ 


རེ་གའི་ཆས་དྲ་བེབིད་པ་དངོས་ཡོ་མ་ཡེན་བས་དེའི་བིས་ཐག་པཆེ་ན་ོའདོས་ཀརྲ་ཝ་དསི་དང་ མ་ཡིན ཅས་སའི་འཇག་ཏནཟོ་ལདྱ་ཧིས་མནན་ཅདའྱབཡོན་ན ། དཔ་འ་འ་གས་ཉ་དྲག་བཅསོ་ལའཁོས། 

_ དངོས་ ་བཔེད་པ་ཞིག་ གག རྲི འ་པ འདྭསྱ་ཧར་ལཱ།དྱ་མི་དང་ཝཱ་མ་ཡོན་རུ་བཅས་པའེ་འཇ་གཏན་ཟོལདྲ་ཀི་ས་མན་ནཙདའཟང་བརྩ་མི་འྱ་གུར་ཏ ། ར་བ་འབུརོད་དྲག་བཅོ་བའེ་ཆོག 

ཅེ རངོས་ཕྱེ་མེད་ལ་དངོས་ར་མ་ཡན་བས་དའི་པུར་ཞེག་པ་ ན་པོ་འདྲསྤ་ཧར་ལྷ། དཔྱ་སིདང་ལཱ་མ་ཡན་ངུ་བཅས་པའེ་འཇོགཏན་ཟགེད་ཀིས་མནནང་འཐུར་ག།ཀནནན རབའ༅རད་གལ་ཏ་རར་སརས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་དངོས 
པིསི། སོ་བ་དང 

= ¡དངོས་བ ད་ལཱ་དངོས་བཔ་མ་ཡན་བས་དའེ་ཤོན་ཐེ་ག་པ་ པི འདས་ཀྱར་ལཱ།དབྱ་སི་དང་ལྟ་ས།ཡོན་རུ་ཁཅས་པའི་འཇངག་རྐནྨ་ཟལད་ རྐྱེས་མནནཅང་འབར་བ་ཡེན་ནོ ། ངབ་འཆོརདགལཏྲ་བརྦ་དཱབ་སཾས་ 
དབའ་ཆས་དངོས་ར།༥ལད་ཞིག་ཡེན་ཏེ་དངོས་བ་ཅིད་པ་ ༣; མ་ཡནནན ༈ ཝག་པ་ཆེན་བྲི འདེག་གཏད་འ དང་སི་དུད་ལཱ་ཨཱ་ (¬ ག་ར རར ༤ 


ྲ 


> མགི ཆོན ཧེ རིམ བྲ བཏའ ཀྱར་དྱ་ཧོ་དེང་ལ་ ནྲངུ་བཅས་བའི་འ། 

ཀང འོན་ལ་འཇོད་གལ།སས་ཆས་བངོས་གོ  དོད་ཡའ་།འ ས་ད ལ་འདུད །ཟེག་ལ་ཆནག་འདས་ པ་ལ ཅས་པེན་ཁམས་རི་འཇི་ རྭ 

༩ །རར་འུའ་ཁདཧི་འྱུགར་ཏེ ༈ རབ་འཁེནོ་ ཨམ ོ་ག་དངོསལོ་ ོའོ་ཡིན པ་ དོའ་ོ་ཆེ ཡ་ཤོོ་ཁདན ས་ན་ཡང ི་ོ །ཨནནཅར་འྭ 
ནེ ། རབ་འཁོརད་གལ་ཏེ་རོ་གསྱ་ཏེས་དངོས་པོ་ཡེད་མ།ནག་ཡནཏ་དྭངོས་པ ༦ དའ། ཐེག་མ་ཆེན་པ་འདྲིསྱ་ཀམཏདཔྱ་སིདཔ་ལ་མ་ཡེནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་རྐེན་ཟེལདྱ་ཧིས་མནཊ་རེར་ཟ་ 


འྱ',ྱ་སུར་ཉེ ། རབ་འབེརདྲ་བར་རཱབ་སེ་མས་ད་པའི་ཆས་དཔངོས་ དངས གིང བ་དེ འོའི་ ༈པ་ཆན་པོ་འདོས་ 
ཡེད 


5 ཅིང རྲི 
སས 


༦ ˆ> ེ 1 
མ་མ འང 
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་ 









འྱགན་ 


 ི 


ུ རྤ: ལེ 
ཧཾ < ༢ ཛཿ / པབ 
= ༅ྩ སྔོ ×»: ± 7 ༧ 


མནཊཅེ་འགུར་བ་ཡནནོ ། ། རབ་འགོདད་གལ་ཏརང་གངསྤྱ་ཆས་དངོས་པ་ཡད་པ་ཞིག་ཡནྐཏ་རངོས་པ་ཤེད་པ་མ་ཤནནན ། ཐེག་པ་ཆེན་བ་འདོས་ཀང་ལྷ། དང་ཧོ་དང་ལཱམ་ཡོན་རུ་བཅས་པའ་འཇི་ ༦༨ 
ཆོ ༢ སྐད ་་མ་མབ་སསགདས་བས་བནབས་དའྱ་ལོའ་ཞགཔ་ཆེན་པ་འདང་ཀལྐ་དབ་དབ་༣་ ༠ ར་བས་སོ མཆན 
ཱ གག་ཆོདིད་གས་ཏྱེ་པརརལ་སེམས་དཔལ་ད་དོག།་པའ་སོད པ་ཞིག་ཡིནཏ་དངོས་པྱོ་སེད་པ་མ་ཡེནནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ།དངྡ་རོདང་ལྷ་མ་ཡནང་བཅས་པའི་འཇེག་ཉེན་ཟིལ་དྱ་ཀིས་མནན་ཚིང་འབུ་དབརྦ་མེ་འྱརཏེ 
རབ་འུའོནདྱ་བརྡ་རུ་བ་སེས་དཔའ་དདོས་ཕྱེ་ལེད་ལ་དདོས་པ་མ་ཡོན་པས་དའེ་ཛུན་ཐེག་མ་ཆན་སོ་འདིསྱ་ཀར་ལཱདང་ཆི་དང་འྱཿ མ་ཡནརུ་བཅས་པའི་ལྡང་གཏེན་ཟི་པདྱ་ཚིས་མནན་ཆེབ་འབུད་བ་ཡོནན ། ། ངབ་འབྱོན 
ངཱ ་ེ་དེ་ ཞེན་ག གས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དངོས་ བ་ཡདཔ་ཞག་ཡེན་ཏ་དངོས་བྱོ་མེད་པ་མ་ འནནནི ། ཐོག་པ་ ཆེན་པོ་འདོསྱ་ཀར་ལཱ། དངྱ་སི་དད་འྫཅས་ཡོན་ངུ་བཅུས་བའེ་འྔ་ངག་ ངེ 
ངཱ ན་ཟོལ་དྱ་ཀཾ་སཾ་ཨནནདཅོདོ་འབུར་བརྡ་མ་ .་ཆུར་ཏ { རབ་འཧེནད་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་ པ་རྲག་བཅོམོ་བ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའསད སྐ་རས་དངས་པྱེ་ཤེད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་དཔེ་རརེ་བཟ 


ཚ ས་པོཊ་འདསྔ་ཧད་ྷ། དད་ཧོཿདར་ལཱཿས་༢པ་ནདུ་བཅས་པའི་འདྡ་ག་ཏན་ ` 7 ཟལདྱ་ཀྱས་མནནཅོར་འྱ་བརྡ་ཡེནན ། ་།རྭབའྱཔོརད་གལ ་ཆོསྤ་ཧརྦ་བོངས་ ངས་པ སད་པ་ཞོག་ ོན་ཏདངོས་ང 
མ་ས་ཡོན་ནོ  ཐག་ལ་ཆནཁོ་འདིས་བརཁ་དདྱ་དར་ལ མ་ཡ་པ་འི འྔདག་ཏནབོཔད་ཁིམ་ཨནིའི་འྱུབརབད་སིའྱ་བས ། དབ་ོདཆསསིར་ར་དངོས་བྱེ་སིད་ངོས་ ལ་པ གང་ལ 
ག་གི་ད ད་མར་ལོ ཞོད པོ་ལ འདོ་ག་ཡིནན། པས ལ་ད་པ་མའགནའ་བོག་པ་ 
ལེ ཆེསཔའ དོས ི་དོསས་གནན་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིཔདྲཀིས་མ ་ ན་༈ རབ་ཁུཧནད་དེ་བཞིཿནཏོད་དངོས་ཕྱ་སེམལ་དངོས་པ་མ་ཞིན་བས་དའེ་ཧླེར་ཐག་པ་ཆར་པོ་འདྲེསྱ་ཀུམ་ 

དི 0; ༩ 2༨༢ སྔས - -- ༨ ནེ འེ ་ 


ཐོ ཱ £ 








།བརྨད་བཚོ་དང་ཅུམ་ འནདུ་སཔའི་འཇིག་ཉིན་ཟལད་གིས་མནནཅབ་འབང་པ་མནནོ་ ། ག་འོདགཡ་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དངོས་ལར་སོད་པ་ནག་ཡོནཏུ ༈ དཔལ དངོས་མོ་ཡེཿ 
ཡོ རཐག་པ་ཆན་པ་འདེས་ཤར་ལྷ་དྱཔདབྲ་མ་ོནངུ་གཅས་ར ་་འི་འྔ་དག་ཏེནཟོ་ལ་དྲ་ཀིས་མནནོར་འབུར་བརྡ་སི་འྱ་གུར་ཏེ ། རབ་འཆོརད་ཡར་དག་པའི་མཐའ་དངོས་བསདལ་དངོས་བ་མ་ཤོན་བ དའི་ 
[༥ ་འ་ྲའ་ནུད་ཤོནད་ཅས་འྲགང་གཅུག་པའི་འཇོ་གྷཉན་བལེད་གིས་པ་ དེ་བ འུང་བ།ནན ། རབ་འབཏོད་ལལ་ཏེ་བསམ་བིསྦཌ་ཁབ་པའི་དྲབངས་དངོས་བོའཔད་པ།ོག་ ལ་ཏོ གི 
སེད་པ་མ་ཡན་ན་ནི་ གཱ་པ་ཆེན་པ་ འདས་ཀྱང ༈རཔེ་ལཱཉིདང་༣མ་ ཡོན -རདཱ་བྱངས་ པའེའངི་ །ཏེ་དྲ་ཟ་ལེ་ ཀྱོས་མནན་ཙོང་འབྱུང་བར་སི་འྱགུར་ཏེ ། རབ་འགོདད་གསམ་རྱེས་ཆཿ་ཁབ་པཱའི་དྲཔངས་དངོས་བྱ་རིཌ 
རཱ དངོས་པོ་མ་ །ཡན་བུས་དག་རནོའེར། ་པ་ཆེན་པ་འདོས་ཀ ཀྱ ད་ལཱ་དདྱསོ་དང་ ལམ་ཡོན་ུ་བཅས་པའི་འཇིག་དམཟོལཀོས་མདཆོཔ་ '. ར་བ་ཡིནན་ ནོ ། རམ་འ་ཚོརད་གལ་ཏ་དབྱ་སེ་རང་ མ 


ག་འེ་འཇིག་ཏེ་ན་དཇོསོ་རེིསོན་མ་ཞོན་ཡན་ཏེ ༈ དངོས་བ་མིན་ལ་མཡེ་ ནན་ནཝེ་ར་ཆནཔོའདས་ཀར་ལ་དབང དང རམ་ཡིན་དུ་བ ་ོ་འདག་ཉནགཅོས་ ཅ་བ 


¦ ། རབ་འགོརད་ལྷ་ དངྱ་པི་དང་ལ་མ་ཡི་ནྭ་རུ་བཙས་པའ་འཇག་ཉན་དངོས་སོ་མེད་ལ་དངོས་མེ་མ་ཡིན་བས་དའི་པིར་ཐག་པ་ཆན་པ་འདེསྤ་ཀརདངྱ་སི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རུ་ཁས་པའི་འཇག་ཏན་ཟིལ 
བ་ཡོན་ད།  རབ་འྱ་བོདྐུད་གལ་ཉྱེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒོས་དཔའ་ཆག་མོས་སེམས་ དུ་ཏིདངདཚབེ་བཅ་རུ་ུའགགི་བརན་སེ་མུས་ བ་སེད་བཅི་ཧེ ལད་མོ 
ཧཿ བ་སེ་སིད་ས་ཤ་ ཤོན་ུ་ན ཅུག་པརེནལེ་འདསའུངཞུདི་ར པུ ཆིན པའི་ལངགཏན་བཀེདྲ་བེས་མཆཆིར་འབུར་བདྡ་མི་འ་ཆུར་ཏེ །རབ་འརད་བར་ཆུབ་ལེམ་ པའ་སེམས་དཔའ 
ལོ དཱ ཆར ཏྲ བཱ :& ±  & ད་ལ 





སུ་པི་ལྔདོག ་ཉན་ན་ད་སགནོར་འབ ད་ག ། ར་འགོནདགས་ྱེད འསེནས་ བའ་སེ་ས་དམའཅན་པའིཡགས་་་ུ་དབསལོདལཞནའཞཏ ། བྱེས ན་པ་ས་གཞནནི་ ཟན 
དུ བོ་འདེས་་ལཱདང་ི་དད་ མ་ཡེན བཅས་པ་འི་འིགཏྟན་བོ་ལདྲ་ཅིས་ ་མནནཙར་འབུང་བརྡ་མེ་ འུཌ་ཏ་ ། ། རབ་ འཧཱེརཾནྱ་བར་ཆུབ་སས་ དཊའ་སམས་ པས་དཔའ་ཆང་སེའ་ེཤེསདྡོ་བག པའིདངས་ལྱ་ད་ 
སུ་དཔོས་བོམ།ཡན་བས་དའེ་བོན་ཐེག་པ་ཆན་པ་འདྲིན་ཀར་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ལ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལདྲ་ཀིས་མནན་པའྱད་རྔ་ཡིན་ནོ ། ། རག་འགོརན་གཡ་ ༢༨༤ ༤ 
ཆེནཔོའི་ཡ་ཤེས་དོ་ཛེ་འྭ་བའ་དདོས་ རཡེན་པ་ཞིག་ན་ཏེ་ད་ སེ་བྱ་ཡིན་པ་མ་  མདོ་ན་ནི་ ངོ (་ ས་ན གསོའ 
དངསེ་ཕྱོ་སེད་པར་།བོརེ་རྲུ་རུདོདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ ཡད་ན ཏིད་ཐེབེ་ པར་ཡར་ 
ཟརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བོའི༽ེཤེས་རྡོར་འ་སུ་དངོས། 
ཅཉིནསོངས་བྱ་བཟས་ཧན་དདོས་འ དོས་ཕྱེ་སེན་བས།ཁེར་དཱ་ཡུན་ (ནམ 


ར་པས གའ རང ཀྱན བོ { ་ 
་ཡན་ནེ་ { རབ་འཧོནད་གལ་ཏ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་  དཔ་འཆན་པོའ་མཚན་སུམཅུ་ཚ་གཉོས་ དདོན་པ་ཉ 


ད་པ་ཞྷ ཡེན་ཏེ་དངོས་ © ཨཱཿ ཡིན་ན་ནི ཆན འང སྲ 
ཡར་དྭག་བརྡ་རྫོགས་བའི་སངས་ར་སྱ་ཉོས་ཀྱར་ལ་དངྱསི་དང་ ྲ་ ཡན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཟ་པད་ཀོས་མནནར་གྲབའ་ལྔ་ེད་ 


དཔ རས་་་ ་ ( 


དང་དུ་ཕལྱ་ཆོས་ཁྷུས་ཡེར་སི་འསུན་། ལྷན ཨི་ཨི 
-- ཅུ ོ་ཧཱཏ་ས བ་ཧུཿཧསས། དྲག ཾཾིཾི་ དདླླ་ མོས་པས སར ཟེ 





` འའ ་ ÷- སཾ ¬ 
ཐོ 6 །ཛོགས་པའལེ་སངས་ རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱན་ལྷདད་ཧོ་དང་ ཁྷཾཨ་ཡོན་དུ་བཅས་ར བོ་ས་དན་ཞཟའ་བཛོདབར་ྱས་འམ་ཡདྲེས་བ་ཆགོས་བདད། ༥ །རབ་འཧཱུནོད་གལཏ་ 
ལོ དེ་མཞོན་གཤགས་པ་དྲག་གཅེམོ་ད། མདནཀྭ་ཟྱུ་རྐགས་ པའི་སངས་རྱས་ཀྱ་འོད་དདོས་ར་ཡད་པ་ཞི་ གཤན་ཏེ་དངོས་ ད་ས ཉིན རེ རྲ་བཞན་གཤགས་ ་པ་དྲག་བཅོ་མོ་ བསཡ་དད་ག་པར་ངོ་གས་ པ་འ་སངས་རྒས ངོ 
རྒེས་འཇིག་ཏནྱ་མཁམས་གད་འགུའྱ་ཀུང་གིཧེ་ས་ཧཱེད་ དྲ་ན་ལས་ཡུ། པརྱསཾ་མཛན་དེ ། རབ་ རའ གཤགེས་པ་དྲག་བ 3 འ པའེསརསྤྱ་གསྱ་ཅ་འོད་དངས་བྷ་སེད་ལ་དངས་ལོ་ 
བཅམ་བ་ཡར་དག་པ་ རྭ་ཛགས་པའི་སརས་ཆས་འཇག་ཏེན་སི་ཁམས་གུད་འགའི་ཀུར་གྱི་བ་ཧེད་དག་འོདྲ་ཁས་ཆམ་པར་འགགར་ པ་མངད་དོ ། །རབ་འགོར 
_ །ཞིག་ཡན་ཏེ དངོ དོ ཡོ 5 


མ་ཡན་བས་རོའེ་པར་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
རྒས ཀེ་གསང་ ་སན་ལགྲ་དུག་བུ བྱུདང་ ཡུན་བའི་ དངོས་ ་པ་ ་ཡོད་པ་ 
སྤུཔ་གས་མདོན་བད གོ་ལེར་ཡད་སེམ་ཛོད་དེ ། རལ་འཐོརད་དགཞིན་གནགས་པ་ 


¬ གལ་ཏེ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ།ཡད་ དག་པར་ དྭ་ཚོགས་ པའི་སངས 
| ༤ ཉེནྱ་ཀི།ཁམས་ ང་འགའ་ཀང་གྱེ་པ་མ་ 
ཟོ = `; ་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དུག་པར་ཇོགས་པའེ་སར 


ོ པ་དྲག་ཟཙེ་སྲཱ་བ་ཡན་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་མངས་ཆུས་ཚོགས་བླ བའི་འཇིག 
དྲག་བཅེསོ་ བཏམ་དདག་བར་དོགས་པ། པཕའི་སདས་ ་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ ཡན་ཡ་གྲ་ནག་བྱའ་དད་ལན་པ་ དངོས་པྱ་སད་ལ་ དངོས་བ་མ་ 
 འཇྡག་ཏེན་བྱ་ ཧ་ཁམས་གད་འགའྱི་གཤེ་ཨ་ ད་གསུར་གས་སདོན་བར་གབར་མངད་དོ ། ར་བ་འགོནནིགའུཏ་དཱ་ཡའི = དྲག་བཙོམ་བ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་ ཕའི་སརས་རྒྱསྐ་ཏ་ཆོས་ཀེ་འ།བད་ལ་དངོ་ 
ཏེ ༈ དོངས་ྱོ་སིདཔ་ཨ་ཡན་ནནདགཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུ་དག་པནྡ་དགས་པའི་སངས་རསྦ་ཀིེསུ་ཀི་ཁོརལ་དག་བྱོ་པངས་ ཟས་ཟེ་འུམ་ལཱའམ་བརུདདམ ། ཚངས་པ་འམ་ར་སྱ་ཀན་ཅངགེ། ། འཇུག་ཏུད་ 
- ༡ ༡༡: འར ། རབ་འཐོརཿ ཤེགས།་ང པ་དྲ་ག་བོམ་ པར་ པ་ཀ་ཙ་ཧེརས་ ར།འཁཐོར་ལེ་དངས་ྱོ་པེད་དེ ། == ; 





སོས་སོ 


༢ ¬ ` (¿7 ༡ ངཿ རཾ 4,8);:115„112516511 711:41:12£ 
༧ འོ རྫཤིི ༢77 








༦ སེ་བཞེ་ཡ་ཡེད་དམུར་བཞོ་ཡཞདྭཏབསམ་ཡིན་ ། ཡབ་གནམ་ཡོན་ཤལ་དངདང་བུ གོ དགོསམ་པོདཏི དའི་ོ་ཆོག་པ་དིནས་མཁའ་དཔམཉམ་ལུཞས་བོ ། འབོད 
ཟྭ །མ་མཁའ་ནེ་འནས་ལ་མ་ཤན་ ། མ་འོརས་པ་མ་ཡནད་ལརྱ་བུར་བ་མ་ཡནན། ༈ ནབ་འཧུདདདེ་བཞིན་རུཐེག་བ་ཆེན་པ་ནེ་ཡ་བ་འདས་པ་ཡར་མ་སན།མ་འཕོས་པ་ཡངམ་ཡནོ། ད་དངྦ་བདག་ལ་ཡནཏ ། དྲི་རོ 


༢ ༢༨ 


ནས་ཉོནམརས་པྱ་ མདད ནམ་པར་བད་པ་ཡེན་ནེ་དའེ་ཉོར་ཕེག་མ། དེ་ནདམ་མཁལ་རང་མཉམ་བ་ཞེས བ་འོ ། པབའགོད་འད་ཌ། སོརཔར་ནནུམ་མཁའ་ལ་ནེ་བ་ན་དོ འགག་པྲ་སེདདོ 
བྱ་བནདོ། མཐའ་རུག་རྱ་སེན་དོ། གནས་པ་ལས་གཞོན་སུའྱ་ཧུར མླ་གི་ྩ་སོ་ས་སེ་༽ ཟབ་འགོརད་ར་བཞིན་རུཟག་པ་ལན་པོད་པ ཡརི་ཀླེ་བྱ་སདན། འགམ་བྱརདོ། གནུས་སྱ་སད་དོ 


༢༨ 


བརར་ 


རྒ་རེན་དྲེ། གནས་པ་ལས་གཞནང་འྱྱར་ལྲ་སོ་དོགས་ཏེ ། དའི་ཧོར་རེག་པ་དགོནམ་མཁའ་དུན་མཉམ་པ་ཞེསྱ་བའོ།  རབ་འོརན་འདི་ལ་སེརེ་ཡར་ན ། ནམ་མ་ཁའི་ནིདེནའ་བ་མ་ཡེན ༽ ཧི་རགེའ་བ་མ་ཡོན 
4 པ་མ་ཡེནན་། དམ ཧགཞན ག་པ་བ དེནབ་ཤོན  སོ་གའ་བམཡིན་ ན་དག འི་ཕྲིར་ཝུག་པ་དནེན་མཁའ་ནད་ས༡མ་ཞེས་བོའོ་། རབ་འགོངོདཁད་༽ 


དཔར་ན ། རམ་མ་ཁའན་མཐོད་བ་མ་ཡོན་ ། ཐོས་པ་མ་ཡནརག་པ་མཨོན་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེནན་ ། རབ་འཆོརན་ར་བཞིནརུ་ཝེ་ག་པ་ ༦ནབོ་རི་ ཡར་མཐོར་པ་མ་ཡེན་ ༈ འོས་པ ུ 
མ་ཞོནཏེ། དའི་ཐེག་པ་དི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཞེས་ཁའོ ། ༢བའོདད་འདི་།གེདེཔརན། ནས་མཀའ་མེགེས་པརྱ་ར་བའུད་ཡེ།ཞེས་བད་ཨི་བ་བ་ཡཔམ་ཡིན།། ནས་པར་གེས་པར་བ་བ་ 
£ ཤུ (|("ཀཁཀཀྣྣཁྣ{[¦[¦[[¦[([(( : *-÷  ་ ༼ ༥ ཟླ 





༧ ~ ༣ ¬ ` ༤་༽ ༨ ཆང + ༩ - ེ ( ཾ 7 
པ་དྷནཱ་སྭ༡མ་ཞེས་བའོ ། དབ་ཞབོདད་འདེ་ལ་སེ་དཔེ་ནནནམ་མ་ཁའ་ལྤ་ནེ་ྔགག་པྲ་སེནདོ །འཕེལ་བྱ་སེདད ། འབྲབྱ་མེནདོ། རབ་འགོརད་དབའིན་པུཟག་པ་ཆན་ལོར་ཡད་སྲབ་རྱ་སེད་དོ ། འཚེལ་བྱ་སེདདོ འྲི་བྱ་རེན་དོན 
བཅན་པེ་དནམམ་མཁཁའ་དང་མཉམ་བ་ཞེས་བུདོ་ ། དཔ་འནོད འདི་ལྷ་སེ་དཔེན་ན།། ནམ་མཁའ་ལུ་ནི་ཀླུསནས་ཉོན་མེངས་རྱ་སེན་ད །ནམ་པར་གཏུ་བཅེདད ། བབ་འཤོན་དནེ་གཞིནེ་རྲ་ཝག་པ་ཆན་པོ་དེ་ལ་ལད 


>÷ 


ཕྱ་སེདདེ། རུག་བྱ་སེད་ད། བརྙནས་མེདད། 


༤༨ 
ཅ × 

༣ ་ 

ཀཤ་ ༡ 

× 











ུ ཱེ །ཆྱདདོ་བརུན་པྱ་སེད་དེ། ཟླ་སར་སྔ་སེེདད དོ་། དགུ་པྱ་སེད་དོ། ོ་བ་བི་་པ ་ཡེག་རག། དདཔ་ལོག་པ ནས་མཁའ་ལ་ཞི་ 
ཞར་ཕྱེ་དམ་ལར་མདོང་བའི་སྤ་ཧེདདོ ། རོགས་ཁོས་མེནདོ། བྱ་མད་པའི་སྐ་སེད་དོ། མཐོད་བའི་སྲ་སེད་ད ༽ སངས་ པའི་སྤ་སེན་དོ ། འདོན་ཆགས་དད་བལ་གཞི་སྱ་སྐེདནོ་། ཟས་བཏོགས་པའི་ས་སེད་དོ། ། རབ་འ ་ཱ 
དྲཐེག་བ་ཆེན་པ་དེ་ཡར་དཀར་ཕྲོ་ནམ་པར་མཐོང་པའེས་ཆེད་ད ། རགསྦྱ་ཀེས་སེད་དོ དི བཿ རའྲིས་སད་དོ མཐོངཾ་བུ་ིམ་ཆེདདོ་། སུབས་ལའི་ས་མེན་དོ། འདོན་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་སྔ་མེདདེ། ཅས་བཏོ་གས་པའེ་ས་ཆེར་དོ། 
ཀཀ ལ་བ་འ གཞིས་པའོ རབ་འགོར། འི བ་དགོན པའ་འགྲིས་ན ཆོ་ག ོང དི ོ་ད་ས་ ་ 
| འཟམས་བྲུ་སེད་དོ ། དྲག་བཅོམ་བཏིད་སེན་དོ རབ་འཛོརོད་དབ ཞེན་དཔེག་པ་ཆེན་ ཧ  བྱ་ཆནད། དག་པའི འདྲ་བ ' ད་དོ ལནུཤགྱ་སིཿ་འོད་པའི་འཇས་བྲ་བདད ། ཧུད བོང་ 
 ྲབས་བྲ་མེད་དོ། ངྲག་བཅོམ་བྲེ་སེད་དོ །ཞྱའེག་པ་དན་ ་ ནམས་བའདང་མཉམ་ཞེས་བའོ། རབ་འགོངད་འདྡེལ་སེདེབཔ་ད། རམ་མཁའ་ལ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱས་ཧེད་དོ། 


།སེམས་དཔའེ་སྭ་ དོ དག་པར་ཛོགས་མའི་སརས་རྒུསྤ་ཀིསྱ་སེན་དོ། ༢ གསོདད་འཞན་དུག་ལཆནཔའ པལ་ཡར་ཏནྤོྦེ་་སེན་ད།དར་པརསྦྱཆས་ཉེར་ དདོ། བདིདག་ར་ ཧཱཾ 
2 ཉ་ཚ བ་ཆེན་པོ་དེནི་ནས་མཁདའ་དང་མཉམ་ཊེ ས་པའོ ། ༢བ་འཛོཿ + ` ་བ་མུ་ཡེན་ གླཟུགསྤ་སེད་པ་མ་ཡིན། བསན་ ར་བ་མ 
༢༩༤ མ་ཡེན ། ཐོགློ་བྱ་སེད་ལུ ཞི ། ཀླར་བ་མོནནོ ། རབ་འོ། ཚེ ལ་ ་་ 


འོས ོང་༦ས་འས་ དོགས་པ ཀློང།་ཡ་ཉིདནོགཊ་ཁི་་ ནི 


བླས ། བགད 





ཛར 3 ་རོརྷོར ཏོང ཚངངཉ༦པ༦6 82 རིཉོ་ཇོ་ཐི་འོའིྫ3 
ཱ ° 


19, 
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གི་ག་དེ་ན། ནམསཁའོ་ཉགལ་ཡད་ིཉགཔ་ཡནབ་པ་ཡིན་ །ུགས་་ཡིནབདག་ལོ་ལས་་མེད་ས་་ཡ་།ག་པསའྱི་ུ་པ་་ན། པ་ཞི 
ཆནཔོ་དེ་ཡད་ཏག་པ་མ་སེན་ཁོ་ཏག་པ་མ་ ྐས་བད་བ་མ་ཡིན། ཟུག་བས་པ་བྲ་ལ། ཡིན ། བདག་ཡོདོཔ་མ་ཡོན ། བདག་ཨེད་པ་ས་ཡིནསུག་པ་མ་ཡིན་མྲིཕུག་པ་མ་འན།  བྱ་སིརམག་ལ་ད་ཞི་རས་མ་བའ་དུང་ 
ཟོ ཤའོ ། རབ་འོངོད་འདེ་ག་སེ་དཔེར་ན།། ནམ་མཁའ་ནེ་སེང་པ་མ་ཡེན་མོ་སོང་ཕ་མ་ཡེན | མཚན་མ་ཡོད་མ་མ་ཡན་མཚན་མྱ་སེན་པ་མ་ཡིན་ན།། ཟློནད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེ་ 
བ་ཆེན་པོ་ར་ཡར་༤ ༨་སེར་པ་མ་ཡཾནྩཾ་མི་སཱང་པ་མ་ཡན་ ༈ མཚན་མ་ ཡོད་པ་མ་ཡིནམཚན་མྱ་སེན་པ་མ་ཡན་ ། སྩོ་ནད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡོན་། སྨུནད་པྲ་མེད་པ་མ་ཡན་ཏ ། 
° འོརད་འདི་ལྟ་སེ ༤ 


སྨ ནད་པྱ་མེད་ཕྱ་ས་ཡོན་ནོ། རླབ་འཧོརད་ད་བཞེན་བའོ་འི་ 
། ྱི་ས་གས་དགིནམ་ལའ་དང་མཏཡ་ཞས་ལུའོ། 


༤དྲ་པན་བ་མ་ཡན་ཤོ་དར བིརརེ ། ཟོརོར་་རརོར་ང་བལག།་པ་ཆན་པོ་ར།ཡར་མིབ་མ་བརེ་མ་ཞི་བ།ཡང་མ།པོ་ ཟེན ལེན་མེ་དབ 
ལྦ རུབནབ་ཨ་ཡིན་དཱ་དཔེན་པམ་ཡདཱན རུས་འབོའིདད་བཞིན་དབེག་མ་རན་་ཡ་་གི། སས རར 
ཡོན་ཏཾ་།དེའི་ཤར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ེ་ནི་ནམ་མཿ " ༼ ཞེས་བ ། རབ་འྲ་བོནད་འདྲིལ་སེ་དཔར་ན། ནམ་མཁའ་ནེ། སུབང་བ་མ་ཡིན་མུནད་པ་མ་ཡིནན། རབ་འབོར་དད་བཞིན་དང་ག 
ི་ོ ོི་ ཱེ ཞེ ཞི་གན་བར་མཉམ་དས་བའོ།༢པ་འགོརད་འདྲ་ཉ ༧གེནྦདརཱནཱ ། ནམ་མཁའ་ན་རྩའི་གསུ་ས་བདོབ་འརུ་ལ་ཡདད་ 
ྱ་ཡིད་ངའས་སྟོགསི། ༤ བ་འཧེདདད་བཞིནདམག་པ་ཅན་པ་ད་ཡདུདོག་སྲ་ས་ོད་འང་མ་ཡོན་རྩནས་སྤུ་སེན་པའཕམ་ལོན ༈ ཅོ་ཡུང་འད་སལ་ རབ་སཔ་འོ བོ ང་ཡ 
མཁན་དང ་དོད་མ་ཡ་ཡངམ་ཡནན།རབ་འ་་་ཞ་བག་པཆན་པོ་རི བ་ད ོ་པསམ་ཡགཏོདདཔ སས ི་ོ 

7:32 ཿཱ །རས་རས་ཁང་མོར་པའེ་ནིརམ་མ།བའ་དང་མཉམ་བ་སེ།། འོདེ་ལཔཛག་པ་ཆན་པའོ ། དབ་འབོརད་གང་ལ །འདྡ་སྐད་ད་་ལར་ས་ནམ་མཁའ ཡེ 


=÷ `” 5; 
:>:35 22 2 ༣25- 





11, (700411:313 ](2119)/5- 
1,102:7 0107, \/2:2:1357 


། ་ པ་ཆན་པ་རེ་ཡརསེམས་ནཚན་མེན་གངས་ 
དུཿ སཡཡ་ གླས 


ེ 
༨༢ གཁའཆེན རྫ རའ 
ྲ { རབ་འ་ཧོརད་ སིི་ཨ 








༥པར་ར་ 











རོརར་ིས་་རརིར་་་མ་ མིའམ: 71 


ཤོ 
08: @6861)212-16༢9)་ཡང་ ® ¡925 ' ཏྲ 
(511:3:01331/511103 1-1[)/737)) (718, \/37211357 ༡༡. ༥ ~--2#/ ཞ (6011011:313 \/¡11396, 1.4113131-] 111033516 736༡) 
= པ 1: རཆ 


༄ོོ 

* 6. € # །པ་སེད་པར་རག་པར་བའོ ྱ་འར་པ་སདཔའི་ཕུར་པ མས་པ ྱུ་མེད་ར་ངོག་པར་ བའོ། རི་འངས་པ་མེད་པའྱ་སར་མིསམས་ཕྱ་སེད་པརངག་པརྱ་བའོ་། ༡འོ། མྱི་འཕོགས་པ་མེད་པའྲ་པིདུ་ཆོས་ཚོགས་ ་ 

ཧྲ །ིག་པྱ་པར ། རབ་ །འྱབཉེད་ནམ་ཟངས་དེསྭ་ཀང་ཐེག་ རཱ་ཆན་དེན་སེམས་ཅན་ཚན་ཉེ སྱེད་གྲངས' རྱེན་པའེ་གོ་འེཟེན་དེ ། དཅ་འྲ་པོར་ཞེ་ན། ནབ་འགོནད་དནེ་འདེ་ལར་བདག་གང་ཡེན་བནང་ ། སེམ་སན་གྱང་ཡིན་པ་དང་། རོ 
སྦོགི་ཀང་ཡོན་བ་དང། འྲོ་བགང་ཡིགཔ་དང། གསོའ་བ་གར་ཡིན་བ་དད་ ། སེལ་བ་གད་ ཡིན་པ་དང ། གར་ཐག་གུར་ཡེན་པ་དང། ཤེད་ཅན་གབ་ཡིན་པ་དང་། ཤེད་བདག་གང་ཡེན་བ་དངྱ་ ཅད་པ་སོ་གར་ཡེན་བ་དྲ། ངོས 

པ་གང་ཡིན་བ་དད་ ། ཤེས་ པ་པ་གར་ཡོན་བ་དད་ ། མཐོང་བ་པེ་གོད་ཡན་བ་དང་ ༈ ་ཡ་པདག་པའི་མཐའ གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པ་ག་ཡེན་བ་དང ། ཆོ་འངལད་པ་གང་ཡེན་བ་དང། 

„༧ རྒྱའགྲངས་པ་གར་ཡོན་བ་དང། རྱ་འཕེགས་པ་ གང་ཡེན་བ་དང ། _ ཆོསྲ་ཐམས་ཧད་གར་ཡོན་བ་དེ་ ཐམས་ཙདྱ་ཀར་དམི་གས་སྭུ་སེན པའྱི་ཕེརར །།། །༥༧ཀ༥་ . 


་ྨ 


དི །།ཤེས་ནབྱ་ཀེཕ་རལོད་ཏྭ་བནྐད་པ་ཧེདྲ་ཕག་བར་པ་ལསས། །།རབ་འཁོརད་གཞན་ཡད་ རདག་སེད་པའེ་པཱར་སེམ་སཅན་ེད་པར་རག་པར་བའོ། སེམས་ད ཅུ 


 ཁའ་ཡོརེ་སགྲ་ཡིད་པར་དོག་མར་བའོ ། སོཀྲེ་སེན་པའྲ་མོས་འྲགོ་བ་ ཅོག་བྱ་ཧུན ། འ་བྱ་མེདཔའི་པུར་གསེའ་བྱེ ན་པརདག་པར་བུའོ ༈ { མསོའ་སྲ་སེད་པ རར 


མའི་ཤནེ་གར་ཟགཆེད་པ་འེནག་པན་བའེ ། གརཟག་མེ་ དི ོད པར བ་ལ ིཛ་ ཆྱེད་པའེ་པོར་ཤེད་བདག་ཆིན་པར་དེག་དད་ཤུའོ ། གེད་བདག་སྱེད་པའི་པོར་ 





ཤེན་པ་ད་ཧེད་ པའྭ་ཤོདེ་ཚོན་བ་གྲ་ཧིད་པར་དོག་ པར་བའོ ། ཚོ མེད་པའི་ཤེས་པ་ཕྱེ་མེད་བདན་ག་པུར་ ད་ ཤེས་པཔེ་མེད་ པའི་ཤིར་མཐོད་བ་པ ིནཕར་རིག་པར་བའ ། ། ཆེ 
རྩྱིས་རྱིབ་བའ་ དྲ་ཧྷིམས་ཆེན་བར་རོག་མར་བོ ། བསྦ་བིསྦ་བོ། པ་འད རས་སེ་ལ་བར་ མྱུ ག་ པད་བའོ ། ག་ང བ་ག 
༔ འེལ་འོག་ཁ་འའ། ༅ཤ༅ $ ཤི།་པནྱ་ཧའོ འ་ཅོན་པའ་ 


7 རྱའོ། ནམ་མཁའ་སྱེད་པ། ེཿ ཊྱིབོར་ཐེག་པ་ ཆེན་ཕྲོ་མེད་པར་རག་པརྡ་བའ ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱོ་སེད་པའྱི་ཕོརྦ་རིཿའཛལད་པྱ་སེད་པའིརིག་པར་བའོ །  ཆིཌྔཔཡད་པྱ་གར་པའྱ་སརྦསི་འགངས་བྱ་སེན་པར་རེག་པར་ཧའོ ། ཅོ 
2 ཆྱེན་པའི་ཚོརྱ་པི་འཕེནུས་བྱ་གེད་པར་རོག་པར་བའེ ། རབ་འབོརོདནམ་ཟངས་ངེས་ན་ཁག་པ་ཆེན་པོ་དཔོས་ཅམཚད་མེན་གཔས་མེད་པའི་གོ་འཁྲརདངོ་ ༈ དཆེལི་ཧཱརེ་ཞེ་ན ། རབ་འབོདདརེན་འདེ་ལར་བདག་གར་ཡེན་བ་དང ། སེམས་ 

ཤཀ་གང་ཡིན་བ་དང་། སོག་གང་ཡན་བ་དང་། འགྲོ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གཔ་ཡོན་བ་དང ། ཆྱེས་བུ་གངོ་ཡིན་བ་དང་། གཟག་གོང་ཡེན་བ་དང་། ཤིདཆན་གང་ཡོན་བདང་།ཤེད་བདག་གང་ཡིན་ག་ད་ རྭ། ཟེད་པལོ་ 
གང་ཡན་བདད། ཚོར་བུ་བོ་གར་ཡོན་བ་དང ། ཤིས་པ་ པོ་གང་ཡེན་བ་དང་མཐོད་བ་པ་གང་ཡེན་བདང ། བར་མྱ་ཀེས་མྱི་ཁུབ་པའེ་དྲབིངས་གང་ཡོན་བ་དད ། གཟཟུཿ ས་གུར་ཡོན་པ་དང །ཆོར་བ་གད་ཡིན་བ་དད ། འདྲུགས ་ 
གུང་ཡན་བཱ་དད། འག་ཤིད་གར་ཡནེ་གདང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡནེ་གདུད། ནམ་མཁའ་གར་ཡྒན་བ་དད། ་ཐེག་པཆེན་པ་གང་ཡན་བ་དད ། ཕྱ་དདཀད ལསིའིང་བ། ཤི་འགུངས་པ་གད་ཡེན་ག་དང་། 
¬ ` ངཿ ཱེ ྨ ༤ \' བད གྭ རཱ ད་པད་ ༩ 
ཟ་བཀློག་འི། གསས་ཅ་སེད་བའྲ སེགྲོ་ལེད་པར་དོག་ པད་སབའོ། སྲོགྲ་ཡིདཔའྱིབུར་འགོ་བྲ་མེན་པརརོག་པར ཟུནོ་། འབོ་བྱེ་སེད་པའི་པོཔ་གསོང་བྲ་མེད་པར་རག་༨༦ྱ 
ར་རོ་ག སེས་བྱ་ཡིད་པའྱི་ཚོར་གྲ་ཟག་མེད་པཔངག་པརྨ་རོའོ གང་བགྱུ་སེད་པ་འ་ཤོར་ཞེདཿནྱ་སེད་པརདག་པར་ཧའོ།། ཤེདཅན་ེན་པའིརན་བ 
/༽) ༽ཀ་འར་ཧུད་། ེད་གདག་ཆྱེཿ བའྲ་ཚོར་ དྲ་པ།རྦེ་སིད་པན་ནོག་པར་བའོ ། ཟེད་པ་ཕྱེ་སིན་པའེ་ཧོར་ཆོད་པ་པེ་མེད་པར་རིག་པར་ཧའོ། ཚོར་ཁ་རྱོ་རིད་པའི་རིར་ཤེས་པ་ རོག་པར་བུཌོ། ཤེས་པ་ལ 
རྱེན་པའེཤོར་མཐོང་བ་བོ་མིད་པར་རག་པར་ཤའོ \ མཐོངཔ་ 'པའྲི་པོར་བསྒ་སྦྱ་རླི་སྔ སྲཾ ཁྲབ་པའ་དབོརས་སེད་པས་ངག་པོན་བའོ ། ་བསམྱ་རསྟེ་བཱཾ་ཁུཐ་པའ་རྱབིརསྤ་མེད་རའྭ་རྩ་སོག་མེད་བརདོག་པར་ཤྩོལགྱེི་དཔ 
་ དི དཱ ཤོ ར་ས ཐའ ± ˆ རི + 


ཀད ས་ཅན་ལ བ་གགག་ཐས་གཡདྱ་མྱཡགས་ས དབེད ། རག་འགརེད་གཞན་ཡར་གདག་ཆེད་དའ་ལོར་སེམསཿ 


3 . ¡ 


ཐས 





] ལོ རོ་ཁ. 
རས 
།བཅེད་པརདོག་པན་ཧུའོ ། ༈ ན་་ཤདཔཀྱི་རི་ྲ་ཧན་པ རལ ད་པའི ར་ལྕེསར་པརའོག་པར་བའོ། ལུ་སེད་པའི་པོར་ཡུས་ལིད་པར་ནོག་པརྲ་བའོ ། ༤ པའི་ཤིན་ཡདྲ་སྲད་པར་རོག་ 
± ངེད་ག ག་འ སི་རབས་བ་ཆ་ཁོབའ་དོག་བརྱ་ལའོ། ཐག་འཆའ་ོ་རིད་བབྲི འ་འའཅདའའ་ཡོ རར | 
ཅེ ཱཾ བུའི་ཚོརྡེ་པོ་འམངས་བ་ཧེད་པར་འགི།་པར་གའེ ། ། རྱི་འགླངས་ ་སེད་པི་སྭརྩེ་བིིའ་པོ་གོས་རྱ་ཆེ་ ད་ནས པརྨ་བའ ། །ར་བ་འཤོརདྷ་ནམ་ཟངས་དས་ཀ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་ཅན་ཚད་མེན་གངས་རྱེད་པའིལ།འད་དོ། ། ལལ 
དྱ་སོན་ཞེ་ན ། རབ་ འཧོདད་རེ དན; ནོ་འདི་ལྟར་བདག་གང་ཡནེ་ བདད སམས་ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་། སྲག་གང་ཡོན་བ་དང ' འྭོ་གང་ཡིན་བ་དང་གསོའ་བ་གང་ཡིན་བ་དྲང་། སཱེས་བུཿགར་ཨོན་བ་དང་གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དང་། ད 
༈]ཤེད་ཤན་གར་ཡི་ £ 55 ཤེདབདག་གང་ཡན་བ 'དང། ཧེད་ པ་སོ གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆོད་པ་མ་གང་ཡན་བ་དང ། ཤེས་པ་པ་གད་མ་ ནབ་དང། མཐོད་བ་ལོ་གད་ཞནེ་བ་དད ། བསམ་རྱེ་ཁྱ་ ཿ 
ལཾ. གཡོན་པ (༅་གང་ཡེན་བ་དང ། རྐ་བུ་བ་ཱཡོན་བ་དྟཾ། ' 'ཅ་འའན་ དང ། ལྕ་གང་ཡོན་བ་ དང ། ཡུས་གར་ཡེན་བ་དང ་ ^ ཡདེ་གཔ་ཡིན་བ་དང་། ནས་མཁའ་གཔ་ཡེན་བ་དང། པོ ཐག་པ་ཊེ 


ཚི བ་དར། ཆ་ཁྲ་དལད་པ་གུར་ཡན་བ་ ང། རེ་འགྲངས་པ་གུང་ཡེན་ ཟད འབྲིན པ་ ་རར་ཡན་བ་ དང ། ར་ག་་་་ས་ རབ་འ གག ¡ 


_ ཡན་མདགྱ་སེད་པའི་ཧོནེསེམས་ནྱསེར་བརརག་པར་ཤའེ་། སེམ འྱི་བུརྦ་སོགྱི་མེད་བརདག་པར་བའེ ། ག་སེ་པའྲི་སོར་ལ་མོགསེན་པར་རོག་པནྲ་ འོ རར ་ 
གསོའ་ྱ་སདཔྲ་འར་སེ ཡན་པ་འ ཡེ་གང ཤཱ ། དོ ཁ་ོ ། གང་ཆགའེད་པཀ་རོ་གེན་ཿགོད་པརདགེ་བདུ་ཤའོ ཤེད་ཅན་སིན་བའྲི་བོད་ཞད 
ཤའོ། དདག་ཆེན་པའིཧིད ་ལྱམིག་པརརག།བཟབ་འོ། ༡༣ ཏི སེའ་ས་གྲེསིད་བྱི་བཆོརོལ་རེ། བཀ་ཅིག་ཁུན་བཞོ། ཆེབ་རྱོཡིད་པའི་ཧོར་ཤེས་བ་ལེ་རིད་བདདག་སར་བའི་། གས་པ་ལ 
” མེད་པ = ཏཧཿྫར་བསུསྦ་ི་་བིོ བཅ ༨། བསམ་རྱས་ཆེ། 
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ངོ 


འི་། རག་ཉེད་པའླི་ཆོས་ཧེར་པཔ་རེག་ལར་བའོ ། །ཆོས་མེད་པའེ་པོརེ ནམ་མཁབའ་ཆེ \་པརཱབ། པར ¿ 


ར་གའོ། ར་མེད་པའ་ རར ཀཾ 
པ་བ ཅིར ཙླེ །པར་ཤའེ ། ཤེ འེ ལད་པ་མེད་པའི་ཤོརྦ་མེ་འཟངས་པ་ེ ད་པར་རག་པར ནོ ས་འ རླི 


པར་རག་པར་བའོ། སིད་པའི ེོར་དསེདཔརརིག་པ 


་ུ རོ ད་པའ་ཛཱར་ཕོག་པ་ བྱ་སིང་ོདངོག་སདྱ་པའེ་། ་ བྱས ༥པའྲི་པོརྱ་མོཿའྲངལན་པ་ ༣ 
= མྲ་མེར་པའ་པརྷ་མོ་འབོགས་པྲ ཐེད་པར་རོག་པརྱ་བའོ། རབ་འབོརད་ནམ་གངས་དེ། ༈ ེག་པ་ ༽་ [གརས་རེད་པའི་གྲོ་ཧེན་དོ༽ ི་ཏོརོ་ནན། པ་འི དདནེ་འདེ་ལར་མདག་གང་ཡོན་བ་དང། | 

༩་༦༣ྐསང་ཡན་པ་ དང་། སྲོག་གང་ཡན་བ '༡དངའ་བོ་བ་ གང་བཡནང་ དང། གསོའ་ པ་ ཕ་གང་འདས་ དང ། ཤེཿ 
རིར་ ཚོར་བ་པོ་གུང་ཡན་བ་དང ། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡན་བ་དང། བབ་པ ཤུ 


སྩེས་བུགང་ཡིན་བའ ཧཱ  ཌ་ཡ་ོ་ དིང 5ཀོ་ག་འག་ ་ 


རང་ཡོན་བ་དང ། །རག་གར་ཡན་བ་དང། ཆསོ་ གྱུང་ཀན་པ་ཧྷཿ ཟུ སཱཁ་འག་ 
ལགིས་པ་གར་པེ བ་དང། ་ ་ཀྲོ་ ུ 


“ = 


༤ 








༩ ཤ = ›: '¢' 
ྲྙཤ་ `: 
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བླ་ར་སསསསསསཁ་ ྐོར་ཁས་་ོ ཨོ2-ར2 23 ི་ོ ལོཁིཁྲལ་་་་ཁ་ཁ་-.ེ མམ་་་མ་ 
པོ ཱུ །གེས་བསྩན་པའི་ཕུརནབ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ེ མྱེན་པར་རག་ པརྦ་ཧའོ ། ན་བའེ་ནམ་ བ་དོབ་བ་ ས་པ་སེད་པར་དིག་པར་གའོ། སྣའི་ནམ་པདནས་པ་མེ 
ཤྱ དས ན་ཧེ ཞེ] ལེའནམ་པར་ཤེས་པྱ་མེད་པའེ་ལོར་ཡུས་ཀྱེ་ནམ་པར་ཤེས་སྱ་སེད་བུན་དོག་པར་བའོ ། ལུསྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པྱ་ལེ༔ གག རྱ བ་དམ ་འ་ 
( མཁོའྱི་ི་རིག་པའྱ་བའ་ ནས་མ་ཁའ་མེན་པའྲ་ཕདེཛག་པ་ཆན་སྐ་ཉི་པར་རོག་མར་བའོ་ །ེག་པ་ཆ་ཕྱེལེདསྲིཔོཉ་ཡིའྔ་དཕད་པྱ་ཧད་གརའོ གེ་པར་བུའོ ། ། མོ་འྔངལད་སྭ་སེད་པའྱི་ཕུན་སོ་འགརས་ཕྱ་པེད་བསནག་པརྩ་བའོ 
ུ མཿ འབོགས་པ་ེད་པརརོག་པར་ཤའོ༔། ། རབ་འཧོནད་ན་མ་ གངས་དེས་ཀཐེག་པ་ཅན་པོདཔེམ་སྦ་ནབན་དཔྲ་གརྦྱ་སདཔའི་གའ འཐོདདོ། ག་ར་ 
ཌྷ ༣༥ ཨི་ཅདད། མོག་ག་ཡོན་བ་དུང་འགོ་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། གསོའ་བུ་གདུ ༣ གཞོས་དུང་། ཧེས་བུག་བསིན་བདང། གང་ཟག་གུད་ཡན་པ་དད་ ཤེནཆན་གར་ཡོན་བ་དད། ཤེན་བདག་གད་ཡིན་བ་དང། ཧེན་པ་པོ་གང 
 སུ་ཤག་དང་ ། ཆོད་ག་པགུད་ཡིན་མ་དད ། ཤེས་པ་མོ་གང་ཡོན་པ་དང་། མཐོད བབོ་གེང་ཡིག་བ་དད་། བས་སྱ་རིས་རཿར་པའི་དངངས་གང་  ཡོན་བ་དང་ རྱུག་གི་ནམ་པརཤས་ལ་ཁ་ཡིན་པ་དང་། ན་བའེ་ན 
ཕུརགི།སཔ་གང་ཡིན་བ་དང་། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གུར་ཡན་བ་དདུ ། ལྕའ་ནས་ བརཤེས་པ་གང་ཞོ ས་ ་ཱེ 
ལེ པོ ནཾ གྭདཱཿ ཤེ་བ་དད་ ། ལུསྲ་ཀྱི་ནམ་པརཤེ པ་གར་ཡན་བ་དང་། ཡདོ་ཆུ་ཞང། ཅིག གད་ཡནགནོན། སྔགས་འཏའ།་ 
ག་པ་ཆེན་ ཕ་གད་ཡནཱ་ ་ཤནེ་བདར་། རི པ་གད་ཡེ་ བ་དང། ཆཏའེ་པོ་གས་པ་ ཤོན་བ་དུང་། ཆོས་བམས་ཉད་གད་ཡིན་བ་དེ་ དྭག་ཐམས་ཉན་རྦ་པོགས་ ན་པའི་ཤིར་དོ། ར་ 
གའ དི ༤ ག་་ པར་དག་ གི ༢ ཆྱེད་པའི་ཧྲེན་སོ གྱུག ཨུའོ། སོཀྱེ་སེན་པའྲི་མིན་འགྲོ་བུ ལག འཚོ་བ ་གཞིཆརགས 
ུན་གར་ཟུགྱཱ་ དུ་པར་རྷགི་ཉུད་བུད ། གང་ཟག་མེན་པའི་ཤོད་གེན་ཧན་་སེན་པད་རིག་པརྦ་བའོ། ཤེད་ཅན ་ཆེད་པའི་སོར་རཤེད་བ 
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<+ ༤ 


རའ ་བ 


བ་ཆེར་བད་ 





མིན་པར་རིག་ཕྲན་བུའོ ། །  ཅནཔསེ་སེ་པའབལཚོརལ་བྱ་སྐ་འརས། བགའ ོད དཱ 
ངེསྩ་སན་པའི་རླ་བརཾས 


དབདཡེད་པདའ ཡར་ལ ཤེདབདག་ཆེཔའི་བུར་སདས་པ་ཅ། 
ཅུ ཟསྐམ་རས་རུ་ཁབ་ ག་བ་ པརྱ་བུའཾ། བསམ་ཆྱསྱ་མོཿཁབ་བའི་ 
` ་ 


རེ ད་པའྲེ་ཕཾར་མཐོང་ད་པ་ མེར་པརརགེ་རར་བའོ་ཤ མཐོར མཐོར་བ་བ་༔ 
ེག་མཁྲདྱ་ག་རོྱ་སདདག་ཡང་ རྨོག་གི་འཇ་སྟ།ཏངེག་པའྱི་རནདྱ་ཀིམ་ཚོར་བྱ་སེད་པའྲི པོརེ་ན་ བའི་འདུས་ཏེ་དག་པའེ་ཆུ ༡ནྭ་ཀྱིས་ཚོར་བ་མེན་པར་རོག་པར་བའོ ་ །ར 
རྒྱོག་གི་འདས་ཏེ ར་ཐ ཀ་འ རེ་ས 
སེཉྲྭཤ༨ 
འོ། ནམ་མ་ཁའ་མེད་པའི་ཕོར་འག་པ་ཆན་པྱེ་ཟིད་པར་རོག་པར 


` 
ཤྱིད་བར་རོག་པར་བའ ། དེཿ 

ཅེ ན་ཚོར་བྱ་རད་པའ་ཧུ སྣའེ་འདུས་ཏ་ རེག་པ་འྱིམུནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱ་སེན་པར་ 

 ཟེའི་འདུ་ཏརག་པའི་ཉན་ལས་ངོར་བྱ་ད་བྲི་་ལམཆས་འདུམ་ཉ ༢༨ དག་པའི་ དས ལསག 
པའྱི་རནྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཁེན་པ་དོག་པར་བའོ། དྱ་ཀེ་འདུས་ཏ་ད་ག་པ་ ཐུ འྱི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བྱ་སྐད་པའི་པོར་ནམ་མ་ཁའ་སེཿ ན་པརརོག་པར་ཟླ་ 

༅འོ། ཟེག་པ་ཆེན་པྲོ་འེད་པའི་ འི་ང ཕྲ་སེད་པན་རག་པར་བའོ ། ཆ་འཇལད་པ་མེན་པའི་ཤོར་སོ།འགརས་ཕྱ་སེན་པར་རིག་པར་བའེ ༈ རྱོ་འྲགནས་པྱ་སེད་པན་ཚུརྦ་བཱ་འཕེགས་པ་སེད་པར་དག་པར་བཞོ། 
རབྱ་བོན་ནམ་གས་དས་འ་ ག་པ་ཆན་ ངཿ ˆ ཕྭའི་གའཱཧིནཱ་རཱ ། དོབ་ཤོན་ཞུན ། དབ་འབུནོད་དེ་ནོ་འདེ་ལྟར་བདག་གར་ཡིན་བ་དང་། སེམས་ཅན་གང་ཡེན་བ་དང་། སོ ངི 
ཁྲག་བ་གང་ཡོན་བ་ དད ། གསོའ་བ་གར་ཡནེ་བ་ བ་དང ། སྐྱེས་བྲཿགང་ཡན་ཿ ,གར་ཟག་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེད་ཧུན་ག །ང་ཡིན་བ་དང དེ བདག་གང་ཡྲདབ་དང་། ཉེད་པ་པེ་གེང་ཡནེ་བ་༢ ། ཚོར ། ངོ 
ཧཏ། ཤེསྭ་མ་པོ་གར་ལནེ་ཐ་ད། མཐོད་་པ་ཞེང་ཡནེ་བ་དང་། བས་གོས་ཤིཌཁབ་པའི་དྲངིངས་ཀ བསྲོ བ་དང ། ཆིག་ག་འྭདས་ཏོལག་པའྱི་ཉན་ཉིས་ཚོད་བ་གང། ཡོན་པ་དུང་༽ ན་བའི་འཇུམ་ཏརག་པའི་ 
རུ ཁང ལྷཊི་ྩ་ཏ་ར་བཀྱ་ དསང ཊཱ ལེྲི་ཀྱུས་ཏེར་ ལོ ཟུ་ཊྐུ་དཿ། ས་་འིས་འདུས་ ཀཀ ་ུ་་ུ་་་ ག་ས 

ཚཱ ; ༠, རའ ༣ ; / ཅི ཏྲཱཾ ཧཱ ཏྲུ ཏཱ པ ཧཱ རྤེ འའ ོེ ལོ ། = 
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་ྒེ ཤ་བྱ་ཧེན་ཧེག་ཚྨོན་ཁ་ གང་ཡིན་བ་དང་། ༡ ང་པ རེད་པརརའ་འཆེདཅོནིསླི་ རང ཤ བབ དབང་ཆིང དང སི་འཐངས་༢ པ་གང་ཡི་ན་བ་དང་ ། ། ཆོ་་འཕོགས་པ་གར་ཡིན་ག་དང། ཆོས་ཐུམས་ 
ུ དྲ་གང་ཡན་བ་དེདག་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ད་ཡགས་ བཅད་བའ་ ཁི་རནོའོ། བགའ སྨིམས་ཅན་མྱེད་པར་རག་པར་བུའོ།། རེ སམཱས་༠ན་མེད་པའི་ཕོར་སོག་མེད་པར་དོག་པར་བུའོ། ཟོག་ ་བའེ་ཕར་ 
ཆེད་པརརློག་ལུར་ཧའ། འགོ་བྱ་ཡེད་པའི་ཤོན་གསོའ་བྱ་བེད་པར་རག་པར་བཞོ ། གསོའབ་མེཿ ྐེད་པའཡོཉིསབྱ་སེད་པརདས་པད་ལའོ སྲེས་བྱ་སེད་པའི་ཤོར་གང་ཟགྲ་ཉིད་བར་རོག་པར་བའོ གར་ནག་མེད་པའྲ་སུར་གེན་ 


ཉེད་པར་རག་པར་བའོ ། ད་འདི ། ཤེད་བདགྱ་སེད་པའི་པོ༔ ཁུད ཕྱོ་མིད་བརརེག་ བད་བབོ་། ཅེད་པ་ ྱོ་མིད་པའེ་ཨི་དམོད་བ་ བྱེ་ལེད་བརངག་བརྡ་བུའོ བུའོ ཚོདབ་ལྱ་སེད་པའྱེ་ལ་བཤེས་པ། 
དཾ དྲིག་བད་ཤའོ །་ ཤེསཔུབྱོ་ཡདཔའྲ་ཤ ཤེང་མཐོར་བ་ 


༨པར་དེག་པར་ ཟའ ། མཐོང ཐངབ་པྱོ་སིད་པ ཆྱེད་པའེ་ཤེ་ གས་མ་ཤུསྦ་སྭ་ཁུཊ་ པའི་དངེརས་སེད་ པརརིག་པད་བའོ ཟསམ་ཤེསྦ་སེ ཁུཌ་པའི་ད་ 
འི ཁམས་རྱེད་པར་ཧའོ། སལེཁམས་མེད་མའྲི་ཡེརྦ་རུའི་ཁམསྱ་སེདབ རའོ སོ 


ངུ ༼སྟསྱཱ་ཧིན་ ' /དགིག་བདྡ་བའོ ། ཤེམི་ཁམས་ཤིད་པའེ་སུར་རུང 
=རདོག་པར་བའོ ། ཆུང་གི་༼ཁམས་མེད་པའི་པོར་ནས་ ་མཁའི་མ་ཚཾས་ 


3 རར. ི་ོ རོ 
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བའ ད་པ འ་བིད་འྲང ། ཤེད་བདག་གང་ཡན་བ་དང། ཧེ ་གང་ཡན་བ་དང་  ཚོར་བ་བོ་ཟ བོའྲིཿ་ེ་ དང རཿ ར།་པོ་གང་ཡོན་བ་དང ། མྔ་བོར་བ་བཱ་གཔཡེནབ་དང \ བདར་བྱས་བྱི་ལུབ་ 
1 | སའི་ཁམས་གཔ་ཡེན་བ་དུད ། ཆུ་འི་ཁ་མུས་ གྲང་ཡོན་བ་དང་། རྱེའི།ཁམས་གར་ཡོན་བ་དང ། ནུ་ང་གི་ཁམས་གཔཡེན་པ་དང \ ནཁ་མཁའི་ཁམས་གདྦ་ལོན་པ་དད་། ནམ་ར རགེས་རའེ་འམས 
གཞོམ་དང་། ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་བདང་ ། ཐེག་བཅེན་པ་གང་ཡེན་བ་དང་། ར་འྔ་ང་པདཔ་ནང་ཡོན་བ་དང་། རྱའྲ་གངས་པ་གང་ཡེན་བ་དང། རྱོའ་ཕོགས་པ་གང་ཤེནཔ་དང་། ཆོས་འམས་ཅད་གང་ཡེན་པ་དངག་འསལ་ཅདྲ་ད་ 
ཟོ དྲ་ོགས་སྐུ་མེད་པའྱེ་ཡོར་ར་ ༈ རབ་འཤོརད་གཞན་ཡ་རབདག་ཆེ ད་པའི རྩེར་སེམས་ཅན་ཆེད་བརརོག་པར་བུའོ། སེམསཿན་མེད་པའི་ཤོར་ སྲགུཆེད་པརརེག་པའེ་དའོ ། སྭགྱ་སེད་པའི་ཧོར་འགོ་བྱ་སེད་པདྡ་དེག ༢ 
ིི}ིེཾེཾ}]ྭྣྭདཉྭི ༡༣ི། གསེའ་བཉེད་པའི་སོརེ་སྲེས་བྱུ་སིན་བདུདག་པད་བའོ ། སེེས་བུ་ ( ར་བ་འ་གེད་དཔོག་གག་འུ གང་ཟག་ཧེད་བཞི 
༠ ཆེར་ཤེདཤན་མེད་བར་ནིག་པར་ཤའོ ། ཤེདཅན་མདཱ་པའོ་ཧོཿ ཟི -- ཧེན་པན་རག་པར་བཉོད ། ཤེད་བདག་སེན་ལའི་ཧོར་བེནབ་ལོ་སེད བ་རིག་པར་བོ ། ཤེན་པ་ས་སིད་པའེ་ཤོར་ཆོར་བ་བྲོ་རེད་དན་ 
¬= ཆོང་བ་བྱོ་སྐེར་པའྱི་པརེ་ཤེས་པ་པོ་སེན་པརདག་པར་བ ཤེས་པུ་པྱོ་སེར་ཆར་མདོང་བ་རོ་ ན་པརརག་པར་བའོ། མཐོད་པ་པྲེ་སཾད་པའ་ར་བསམ་བུསྱ་སུབ་པའི་དྲབངསྱ་སེད་པར་རག་པར་བའོ། ། ཟླ ༦ 
གི ཆན་བའཨོང་བ་དིགར་ིད པནདོག་པད་བའ མངོས་་སེ་གཞི་ལན་འབནཆེནཔ་འག།པར་ཧོོ འུ་བད་སེནཔའིཐོད་ནས་པར་ཤེསལྱ་ཤིནཔརརིགཔདུ་ཤོ། ནམ་ཡརཤས་བྱ་དདབུའེ་ ཧ 


དང་ག གས་ཀ ཁུར་རག་པར་ཧའོ། ར་ར བདུ་དོག་པརད་བདོ། སྒེ་མཆ གདུྱ་བིད་བའྱི་ཧོདག་ས་སེན་པནོག་པར་བུའེ་། འེག་ ྔ་སད་བའྲེ་ཟ ༢: རེ 
་; ཀེ་ཕོར་ལེ ཧཱའི། ཨེ་སཾཨེན་བའི་སར་མད་་ཉེན་བར་རོག་ལན་བའོ  ས་ དད་བྱ་སེདཿ " 


༡༡༤ ནལ ཧ་ས བ་ཡིན 











































ཛོ 34391935650ཇ®ཇ6ཧ6ཿ)66,9)3%545;18393651,1])31891£ 
ྨ # (©91:611:314 \/¡11396, 1⁄2113111-117111361:21 1?(3.0( ༤ 
ཇི ཅེ ༦ 












ཧྱིན་སརེག་པར་ོ སྙེ་བ་ད་པ་འེཤིད་ཤིསེད་པརདེག་ 
.„ ཙརྲ་རཱ་འདཁད་པྱ་སེན་པའའགེ་ པར་གའོ། མོ་འཇལ་ 


༨ ་བཤེས་སྐག་ཧན་ཚད་ཉེད་གངས་ཆེན་པ་ཞི་གོ་འེཿ 













དཱ སོ བཱ 
པའྱི་པར་ཐེག་པ་ཆན་པྱོ་སེད་པར་རག་པར་བོ ། ཟག་བ་ཆན་པོ་སྐེར་བའེ 
བགས་པ་སྐད་པར་དོག་པར་བའོ ། དབ་འཧོདད་ནམ་གུང་ ངཱ 







ཁི་ཧཾརྱ་པོ་འགྲདས་པ 


= 


བའེ་ཕོནེ་ ན ། རབ་འབརད་ “༩ ༨ 

















ཧཱ ཡང་ང: ༧ - ¿== 3 - === 


ད་པའི་ཕར་མཐོད་བ་ཡོ་མེད་པར་དག་པར་བུའོ ། མཐོར་བ་བྱོ་སེན་པའྱི་ཕེར་ཁས་མྲ་བིས་མི་ཁཱམ་པའེ་དྲབརས་མྱད་པརརག་པར་བུའོ། བས རོ དས 
ཤེག་པར་པའོ། སན་བའི་པ་རོལ་ད་ནད་པྱ་པིན་པའི་ཕིར་ཚུལ་འམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་པོནེད་པ་མེར་པར་དེག་པར་བའོ ། མུལ་ཟམསྱ་ཀྱ་ཕ་འོལ་དྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མེད་པའི་ཡིར་བཟོད་པའི་ 


་་ 











 ་དབངོ་དསམཇད་ག་ིགབ་དདགབརསན་འན་་ སསེད་པ་འེ་གོརརེ་ ། ། རུ བའད་གཞནསད་གདག་ེད་པའྲ་ོསེ་མམན་ེ རག་མནཔའ་། སེམགཆན་ཆེའཔའི་ཧར་བག་ཆེདཔར་ག་པད ་ 


༼། སེགྱེ་སེན་པའི་ཧུར་འབོའོ་ཕ་མེད་པརརག་བད་ཧའ ། འགྲོ་བུ་ཉེད་པའི་ཧོར་གསོའ གསོའ་བྱ་མེད་པར་དཟ པརྨ་བུན ། གསའ་བྱ་མད་པའི་ཕྱར་སེས་བ་མེད་པརར་གཔར་བའོ། སྐེས་བྲ་ལེད་པའི་ ད་ཟག་ཆེད་པར་འག 

= པ་འོ ། ། གང་ཟག་ཡིད་འི་ཧོཌགེད་ཅན་མེན་པརུག་པར་བའོ ། གནཅན་མེད་པ་འི་ལུན་ད་བ འདའ་ཆད་པརདག་པ་ ཤ པཔ ླཾི 
- རོག་པརྲ་བའོ ང ཚོར་བ་བྱོ་སེན་པའི་་ོར་ཤེས་པ་པྲོ་སེད་པར་དོག་པར་ ཧའོ། ཤེས་ བ་པ་མད་པའ་ སྲི ཁི་སོན་བསམ་ེསྤ་བོ་ཁབ་པའོ་དབངས་ཨེད་རརདལ 

ཕའ ཤའ ཟསམྦ་ཟསྱ་མཤབ་བའི་དྲངསྦ་མེད་པའེ་ ཧོན་ནང་ཧེང་པ། དྡོ ཤིདྱ་སེན་པརདག་པར་གའོ 1 ནང་སེང་བ་ཏིན་མེད་པར་པུར་པོཌཧེད ཧཱ >; དརེག་པར་བུའོ། དད 
ཤཤི་ཡིན་པརདོག་པར་ཤའོ། ཉོནད་ས་པ་ཏོ་སེན་པའེ་ཅིན་ཧོབ་པ་ ཉིན་ོང་པ་ཏིདྱ་སེན་པརདོག་པར་བའོ ། ཧོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཏོན་ཧེད པཀའ་ཧིར་ཆནུ་པོ་དེང་པཏོད་སེད་ལཔརག་པར་པའོ ཆེན་གསྟེངོ་ 

བྲི་སེད་བའི་ཧོན་དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཏོད་སེན་པད་དགེ།པད་བུའོ 0 དོ དི ོད ཆེན་པརདག་པར་བའོ ། འདུས་བུམ་ནང་པ་ཉིད་ཆེད་པར་སྙེཌ་འབ ཤུགས་ལ 
མོར འདུསྤ་རྱ་ཌམ་སུང་པ་ཏོདྲེ་སེད་པ་འི་ཕོརེ་མཐུའ་ལས་ འདས འི་སོརོ་པ་ཏྲདི ག་ཚ ཡི ཀ་ཡ་བཏགས རྐ་པར་རོགེ་ 
_ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེན་པ་སོར་པ་ཏིནྱེ་སེན་པའེ་པོར་དོན་བ་མེད་པ་སོར་པ་ཉིདྱ་སེད་པརདོག་པར་བུའོ། དོར་བྱ་སེད་པ་ ྣི་་ ད་པཞནསང་པད་སེནཔའ་ 0 
༡ ཁ ༧༨༩ ད་ ཅ་སྭུགབྲོ ནྱ་ས་གེམོ་གས * འཁྱིར རྩ ཆེ་ོ་ི 


རར 








༣ པ་ལ་བ རའ ཕྱི ` འས ་ ཨཱ ཅོ ༦ རི ཏོ - ལྗ ཀྫོངོ་ཏོ་མ་་ ཏ་།༡༠ ༩༡༡༡ ས་ཁྲ ༡༡རས་༡༠༠༡༈:3ཿ:3:9 
21:22:77] (175) \ཌ858ཿ257 ཟེ ༣ ` ®= སླ 7 འའ [117532€1)21 


ཅ་ 


༨ 


པར་བའོ་། 


ཐའོ 





ཧྩོན་ཟེག་པ་ དི 
རྭ་བཁོ ། ། རབ་འགོནད་ནམ་གངས་དྲསྱ་ཀངཝེག་པ་ཟེ 


3543:91356511)-17€3€7)©4-9)/7]4) 
(©©1:413:214 \/¡11396, 1⁄4112:11-1 


དངག་ཐམས་ཅདྲ་ཧང་དཡོགས་སྲུ་བེན་པའི་མོར་དོ \ ། རབ་འགོངད་གཞན་ཡར་བདགྱ་མེད་པའི་པོར་སེམས་ཅནེད་བཟངག་པར་གའོ། སེམས 


ཡོན་བ་དང། ར་འཕེགས་པ་གང་ཡན་བ་དད། ཆོས་ཐམསཿད་གང་ཡེནཔ་དེ་ 
_ཆེད་པའ་སོར་སློག་པར་དོག་པར་བའོ ། སོགྱེ་མེད་པའི་ཤོར་འགགོ་བྱེ་སེར་པར་རག་པར་བཞོ ། འྭོ་བྱ་སེན་བའྲ་པུམ་གསོའ་བྱ་མེད་པརརག་པར་བའོ། གསོའ་བམེར་པའི་བོར་སེས་བྱ་མེད་པརར་ ཌོ་སེམ་གཅན། 
མརྱེ་ཌར་གར་ཟག་སེར་པརརག་པར་ཧའོ། གང་ཟག་མེད་པའ་ཧོན་ཤེད་ཅན་མེད་པརརག་པར་ཧའོ ། ཤེདཿན་མེན་པའི་ཧཱརཤེར་བདག་མེད་པར་རོག་པར་ཧའོ ༈ དྲ ཟི་ 
སས ོད འི་ད པའི་ཕོཿས་པ་པ་ཆེན་པར་རོག་བར་བུའ ༽ རཆ བ་མེར་པརདག་པར་གཞོ༽ མཇོང་བ་བྱ་སདྲ་བསྱ་བོར་བ་ས་། 
_ ཆཱོསྟ་ཧྭོ་ཁ་པའི་བུངེས་ཆཱེད་པར་རག་པར་བའེ ། དམཁྦྱ་བོཌཊ་སྦོ་ཤུབ་པའི་དབུངས་མེན་པའི་ཤར་དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་སེན་པར་རོག་པར་བའོ ༈ དན་ ས་སི 
_ ཧོན ཡརདག་ལར་བློབྱ་སན་པའེ་ཕོརྡ་པ་འྲཕོལྔ་བི་སྐར་ མྱ་ཕེད་པར་དག་རར་བའོ །ཛུའ་ཕུལ་གིཿཀཊཔ་ཨེདཔའྲི་ཡོན་རབར ཕྱེ་སེད་པར་རིག་པརྱ་བའོ ། དབངཔྲ་སནཔའི་ཧོ་སངསྭ་སེདཔརཁོག་པར་ཤེའི་ 
འེ ༡ འོ བྱརྐརབྱ་ཀོ༡ཡུན་ལ་གྲ་སེན་པའི་ཕཱར་ལམ་སེད་པར་རཱབྲ་བའོ། ལ་མ་ཧེད་པའི་ཧོར་ནམ་མཁའ་མིད་པརདྐོག་པད་བུའ ། ནབ་མཁའ་ 
་ོ་ན་པབགཔ་ཤོ ལག་ལན པའི་ས འགས་པ ན་པ་མི ས་དག་ལ ལ་བས 
_ གད་ཤིནབ་དང། འགྲོབ་གངཡོན་བདང། གསོའ་བཀང་ཡོནབ་ནང་།  སྱེས་བུ་གཔཡིན་བ་དང། གང་ཟག་གང་༥ནུལ་དང་། ཤེཆས་གར་ཡིན་བ་དང་ ཤེད་ཟདག་གང་ཡོད་བསྡ།རེད་་ ཁོ་རེ 


:-ོ 
† 
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: 


® £ བརང ་ནང་ཡིན་པདང།མཐོད་ཁལོ་གཔ་ཡནཔ་དང། བསམ་གྱིས 
8 ང་ཡིན་བ་དང་། ་་། ] གཧེས་གླ་མདནལ་དྲུང ཁོ 
རཾ དང། གད གས་ཁག་ཀང་ས བདང ད་གཞན་ཡང་བདག ༩ 
བ་ཤ འཐོ་བ་ བ་མེད་པའི་པོར་གསོའ་བ་མེན་པར་རག་བར་བའོ \གསོབ་བ། རྩ ོ 
འེ་ཕཱུམ་ཞེདཆན སེང་པརརག་པརཤུའོ ། ཤེདཅན་མེད་པའ་ཆར་དར་བདུག་སེན་པར་རོག 
; ` བྷོ་སེད་པའེ་ཕཱར་ཤས་པ་པོ་མེདཔར་རེག་བད་བུའོ ། ཤེས་པ་ལྷ་མེར་པའི 
གརེས་མེར་པའེ་ཕོར་འཕགས་པའ་བདན་བ་མེད་བརརེག་པར་ 
ག་བ་སེད་པརདེའ 


ཨེ པའི་ཧོརཆོ པ་བྱ ལྱ་སིན་པརོག པད་བའོ་ ར ཆོརབ 


ི ཟིས ྱ 
རཔ ་གསམྦས་སིཁབ་པའ་ དེས་ ༢༢༨ ། གསམ་གྲིསྤ་སཱཿཁབ་ 
མེན་པའི ཚད་སེད་པ་། ར་ལ་འ 


ཱ ེཾིར བ་མེར་བར་ 
ཆན་མཐོབབ་བོ་མེན་པདདོག་པར་ཤའོ ། མེད་བརྩོ་སྐེར་ཕའྲ 
ཧའོ ༡ ། འཕགས་པའཁེ་བདེན་གྱ་མེདྲ་པའྲེ་པོར་བསམ་༢ གཏནེད་པར་རག་མར་བུའོ ། ། བསམ་གཏ །ཧོར་ཚཱདྱ་པེད་པར་རགེ་པར་བའོ། 
རབ  གཆུགས་སེད་པའི་སོམས་པརཌངག་པྲ་སེན་པའི་ཤོར་ནམ་པར་བདད་པའི་མེན་པར་རིག་ པཿ ༦ ཐ་ནྱཀུ་ཧེན་འི་ཧུ་ཁྲཿརད་ཧྱིས་གནས་བའ པའི་སམས་པར་འཇག་པ་ མེན་པར་རིག་པར་བུའོ། 
༡༡༧༥ ཤཿ སྲ ཧཱ དར་བ ིལ་ཧེ་ དགས་སེབ་དགོས་ཀི པའ 





ཐཱ འཐུབ རརར རརོམ་ཁ་་མ་ ༢ ར་ཁ མ སོས :©8€%༩4 1?) ¡1 771131:4 
6 ་ 3 ྗྫྗྔ ཀའ ༡ ཉར 2 ྐ ཀོམ ༥༤ ངར» ཆན 


ཆེ རློ ཤཱ རུ 
རཾ མོ་བསགས་ལྱ་ེག་ལའ་བ དམེད་བར་དག་པར་པཱའོ་ ཏིར་ང་འྡནྱསན་པའྲིལིན་གཟུངས་ཀྱི་་མིར་པཔབག་བ གནད 
པར་རག་པར་བའོ ། ཝེག་པ་ཆེན་ པའི་ཕྷཾྨ་ཧིའྡ་དཁད་པ་མཱཿ པརརག་པར་བུའོ ཉའོ \མྱི་འཇང་པད་པ་ མྱེཕའེ་ འེ་ཕར་མོཿ མཱ།འྲགམས་པ་མེད་པརརོག་པར་ 
སུ བའཆིད་བའིབོསག་བཅིག་ པོ་མིདགརག་པརཡ། ལེགསོ ༥བ་ཆར་པ་ར རསེས་སཅནངདྱ་སེན་གངས་ པྲད ་ རཿ 
༨ ཆའ རའ 'ཡན་བ་དང་། འགོར་གད་ཡེན་བ་དང་། གསོའ་བ་གང་ཡིན་བ་དང། སེས་བུ་གར་ཡེནབ་དང། གཟུབུག་གདུ་ཡིནབ་དང། ཤེན་ཅན་གང་ཡེན་བདྲད། ཤེད་འདུག་གང་འནད་ 
ˆ ཧཿ ཚལ་ལ ལྷོ་མདུ་འེན་བདླུད་ །ཤེསྲ་པ་ལོ་གིརའན་བརུང ། མཐོད་པ་ཕ་གང་ཡོན་བ་དང། བསམ་གྱརཿུབ་པའི་ར་བེངས་གར་ཡན་བ་ རས ་ 
| པཿ = ༤ གཔ་ཡེན་བ་དད ༦ 
ཅི ཐུ ་ ་ེ རི པར ཀས ཧོ སག ཟགཱ་ ེར་པའིནད་གང་ཡེན་བུ་དྲང། ན་ཨ ཊུ 
སེ་སོར་པ་ཉོད་དང་ལ་ ཐམས་ ༩ 
5[ ་ གརྭ། ཅན་པ གད་ཡན་བ་དང་། འུ ་པགར་ཞག་་དད་ོྲགས་ལ་གང་ཡིན 
ྱེད་པའི་པོར་སེམ་སཅན་སུན་པ་རོག་ རྒྱའ སྐེ་བགཅ ན་ད ཁེལ 


རམ་འཉེརོདགཞན་ཡར་བདག་ ཨའ མེད་པའི་ འི་ཕེར་སྐྱེས་ 3 © སྩེས' ་ 


ཀྲོ དྷ 





54༢བྨ862)617656/6668)754-21129365]:7 
(©69111212 \711326:1.203:01-1 ་ འ 


6[ རཔ གའ ལར ་པར་དོག་བརྲ་ཧོ ། ན་བ རེལ ཅན ྱ་ེཀ་བའཧརཆར་པལོ། 
མྱེད་པའ་ིག་པར་ཧྭའོ། ཚོར་བ་བྱོ་སྐ་པའེ་ཤོེ ས་བ་པ་མིད་པར་རོག་པར་གའོ། ཤེས་པ་ལེ་མེད་པའེ་སོམ་མདོར་པ་བོ་ ན་པའ་རྭག་པར་བའ ། མཐེར་བལོ་མེར་པའ་ཕཱན་བསམྦ་བསྔ་རོཿཁབ་བའུ་རྦ་རིངས་ཆེ ཊ་ཧེད་པད་ 
རྣག་པར་ཤའི བསམ་གྱས་རཱ༔ ཀྲར བློས་ཧུན་པར་རག་བམྲ་བའོ ། དེ་བཞན་གཞགས་པའེ་གོས་ནསས་མེད་པའི་པཱནྷ་སེ་འདོ་གས་བ་ནམསྦྱ་སེད་པར་དེག་པར་ 
[ ར་འཇགས་པྲ་པེད་པ་འོ་པོན་སེ་སོ་ཡད་དག་པན་རག་པར་བའེ ། ༢ ། སོ་སོ་ སོ་སོ་ཡད་དག་གར་རིགེ་ ག་རྔ་སེད་པའེ་པོར་སྐངྡ་པེན་ རུ ལས་ས ༤ མྱེད་ཕུའ་ཧོར་སང་ ཆུ 
ཀག ་་ སརསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀོ་ཆོས་མ་འ དྲས་་་སེནཔའི་ཡོནེ་ནས་ཨཁའྱ་སེད་པ འཛོག པད བད ༈ནམ་ མུ་ཁའ་མེད་བདོ་ཚོར་ཟེག་བྔ་ཆན་སོ་མེན་ལར་དོག་པར་བའྲོ། འགབ 
རེ་འཇུལད་ རྱ དཔ་འི་བོནེ་ཆཱཌའགངས་བྱ་སེན་ར ༢༤ འོོ རོ རྩྱ་འགྲརས། ་་མེད་པའྲེ་པཱརྦེ་པེ་འབོགས་པ་ཧེད་པ ཡོང 


སྱེ་མེད་པའྭ་པོར་ ཧོ་འཇལད་བྲཱ་ཧིད་པད་རཀྤ།མད་བའ། ངཱ 
ཤེན་པེ་རྱྱད་ ཧྱ ི དགད ཊན། རབ་ པ་འད དདེ་ནེ་འདེ་ཉད་བརག་གང་ཡོན་བ་དང། སེམས་ཧན་སྲུབ་གླིན་པ་དྲན ི 


རཾ རབ་འཤོནད་ནམ་གངས་དསྱ་ཀངཞེ་ག་པ ཆེན་པོ་ད 
། ˆ ༤ ༣༣ ༦ ཅཅ སྐྱེས་ཁུ་གུ་ ¿31 ཅེ ] འའཧུ་ ༣ །ཀེད་བདི་ཞར་དྐིན་བདུང་། ཟེད་པ་པོ་གང་ཡེན་པ་དད། 
ཐེདེ་བུ་ཐ་ཤྲ པཡོན་བ དྦ བ་པའ་ངཧར་ས་གདནའ་ཧྲང་ བ་བ ཏཱ ཐའ ཧའ ཀཱ ༨ རའིགས་པ་གཟ་པ་དང། 
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ཌ ÷† ཡའ ; 
༥ 


ཁྲུ ཀའ ¿”ལཿ འོ ༤ རཱ 

གས་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དངཀ ཐག་པ་ཇར་པོ་གུང་ཡོན་བ་དང་། ཆོཌའཇཔད་པ་གང་ཡིན་བ་དང། མྱི འབངས་རཿགང་ཡོན་བ་དང 
འེ་ཕོརི་སེམས་ཅནམེད་པར་དག་པར་བའོ། སམས་ཅན་མེད་པའི་ཕོར་སགོ་ 
ཡས སད་པའི བནླ་འ༽ སས་བྲ་སེན 


རེ བགྙཾང་ནན་ 
ྟཱཾཱོནཱཉནེཔ་རྲ། 


>» རཾ 
2739 1 རི 
2: = 
=±. ཆེ ་ 


བས་ས ་ ཟམ ང་ཆ ཁསང་གཁས རླ ་ེ ཆོས རོ ༢༤༡༡ ཚི 23 ོ ཆོ” རྫོ ས་ས མཿ 
ྲ ལྗག > ¬ རས ། ངཱ ཏཱ =© 3 ལེ =£ £ ཚན 95669617བ€%615:37682991? 
` མེ $11:2:042:21651163 1-1])73/7//61171་5, \/3:73:0:351 &_ ཉེ བ ཧཿ ཁེ > £ 1 ˆ ' =ˆ =: = -- ©011411313 \/¡11366©, 1⁄4112:31-14103136112] 1?£34( 
ར་ ˆ ངོ ེ ༧ ༨ © ༤ 3 ༢ 8 


= ± ±£ * 
^. 


གསོའེ་བྱ་མེད་པའི་ཚོར་ 


ནྲ་ཡུད་པ་པྱོ་སེད་ 


མའ 


བདང སེམས 
ཤེད རཝ པ་རང །ཆར་བ་བ་ 





༡92 ༣༠༡༠ ༡༣༢༠ 
5 ༤ |2 \/1112:6, 1,211:2131-14163 


༢ ༈ གཟིཡནཔར་ ' རང་སངས་རྒྱས གང་ཡིན དང་། མཇྲདཱཾ། པརྡ་ཇོགས་ ་པའེསངས་ རྟས གཡན་བ་དང ར =: = (དད ། ཐེག་ ༡ ། ཤེ་དདཔ་འབབ། ཟབ 
ཧགས་པ་ག་འོན་པ ་དང། མའཔ་གས་པ་གར་ཡུན་པ་དད་ ། ཆོས་ཐམས་ཙད་གང་ཡེན་བ་དདག་ ཐམས་ཅད་དགས་སྐུ་སེར་པའི་ཧུར་ར ། 


༈ རབ་འ ་ཡར་བ་ 
ཧིནེ་སཾགྲཾ་པིད་པར་རག།པར་བའོ། སེགྱ་སད་པའེ་པུར་འགོ་བྱ་ཡིད་པརདོན་པར་ཧའོ ། ཁྲགོ་ཕྲེ་སེད་པའ་ཡོར་གསའ་བྱ་སེད་པའེ་རེག བོ ག་གིས་བ 


[ེད་པར་དེ ་པར་བཞོ ། གསོའ་བ་ 
ྒ ¬ ༥ བའ „ ༽ཧག་མྱེན་པར་ནིགེ་པར་པའོ ། ཅན་ཆེ་གྲི་བ་ཤདའདག ༢ །གེ་བད་བུའོ ། གསོའ་བ་སེད་གའེཧིན་སུན་གྲ་བ་བར་རིག་བད་གོ། 
 རྤད་ཧའོ ། ཧེད་བཱ་ གྷ་སིད་པའོ་ཕོན་ཚོད་བ་བོ་མུད་པར་རིགེ་པད་ 


ཆེར་པུར་རོག་ཕར་བུའ། ཤེད་བདག་ཆུད་པའི་ཧར་ཡེད་པ་བྲོ་ེད་བརེ 
_  ཚོར་བ་བ་ཆེད་པའ་ཤོར་ཤེས་པ་ ཀོ་ར འླ་ཐ༽།སྲས་ ༼བ་ ྲིིིེ་་ 
ཉི་བསམ་རྱིས་རྱི ཧྲབ་མའོ་དངས་ཨེད་པར་རིག་པན་བའོ ། གསམྦ་གྲ་ར་ཁུབ་ ཁྱིས སྤ་ཏེཐེག་སྦ་སེད་པརའོག་པར་བའོ། རྩ གོད་དང་གདསྱརས་ཕེརཊཕྱུ་ཧདཔ 
ནག་པད་ཧདོ ། ་ག་གུ་འགྲ། ཁེ སཅན་མཁནད་པ་ཏོ ཏ་སེ ུས་ ཕྲ་པས་སཿད་མ་ཆེན་མཉེདྱ་ས་ལ་འེོ་ཨམ་མ་ཁའ་ཆུད་པར་དོགར་ འོ ཤ་མ ་ྲ 
གུ་བ་ཅེན་བྱོ་ཅེད་བར་དོག་པདྲ་བའོ།།ཕེ་ = ༤ ༧ ༢ ¬ ེད་པའི་ཧིང་ཧོཿའགངས་ཡ་ཆེད་པར་དོག་པད་ཤའོ། མོ་འྲ་གངས་ 


ཙཔར་ཧའོ། 151 ་ 00 ་ ཁ་དསེ སུཅས། རབ པོ་ཏི ད་ཡ འུ ཡན 
།བ་དཔེ་ དིན་བ་དང \ ཧེད 





་་ =. 
ས་པ་པ་གང་ 


བ་ཆེདདོ། གཔཏ་ཡད་འ 
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རོ རྩས རྱ 


འོ ཨ - ཙཾ ༧ ༢ 
ཨཿ ༤ ༣ ༨ ཾ 
རེ ༣༠ ༡༩༧༣ ༡༡༡༡ ༢༡༢༠ 2 ; 
¡ ཛོ " 


` རོར བའ བ་གནས་ཡམར་འགའ་ར ན་ད དཱ འི་གདན །ལག་འཧོརད ད་ཡྱི་ལི་རབ་བཞིས་ནི་གངནསྱ་༡ང་འོབོབ་སེད་གདུ། ས་འ་མ་བྱ་སྐད་ཀད་ཞུང་གན་ས་ ཆུར་བ 
ནཱ ད་ཡོད སིའི ཞེ་དོདདེགདསང་མ་འི་ ད་གྱསེད་གད་ཏྭ་འུབོ་བྱ་སེ ཅེནུ་གད་ཡར་གུནས་པད་འཁུ་བྲ་སེད་དེ། ཨོདྲ་ཁརེབཉིད་ནི་སརནས་ཀུར་འོན་བ་ཡིད་གདྣཀཡད་གའོ་ྱ་བེད་གར་ཡར་གནས་༢ 
| ིུ ད་འ ཾ་གྱུ་སད་གད་ཡར་གནས་ གསྐེ་བ་དབ། ན།། གམུ་རབ་ཀི་ཕ་མཁོད་ཏཱ་སནད་པ་ ཕག་རྱ་ཏ་པ་ལས ། ་ 
རྫར བསུགས་ནེ་གདནསྱ་ཀར་འོརབྱ་སེད་གར་ཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་སེད གནད་ཡརད་གནས་སར་འྱག་བྲ་སེད་དོ། དཅེའི་མེར་ཞན། རབ་འཁུདེད་ 
 གཅུགསྤ་ཀིརང་བཞུན་ན་གཟིདསབདའབཟིད་གདྲང་དེ ༨ འཕྲེ་རཡེད་གད་་ར་གནས་ འགག གཟུགས་ ' ཨིན་བཞེནཏིདེནེ་གར་ནསེ་ཁར་འོང་མ་མེན་གརྱཡ་་ད་འགྲོ་བྱ་ེ 


གནས་མར་འགྱར་བྱ་སེད་དེ ། གྲུབགས་ཀྱིརོ་བ་ཏུད་ནི་གར་ནྣསྱ་ཀང་ འདེ་བྲ་སེད་གརྦཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་མེན་གད་ཡང་གནུས་ཕད་འཆུར་བ་ སེེན་དོ། གཟུགས་ེ་མཚནཏིན་ནི་གདནས་ཀུར་འོད་བྱ་སེནགྲ་གྱཱ་སངུ་ 
འགྲོ་ བྱ་མེད་བ་གར་ཡར་གནས་པར་འུར་བྱ་སེད་དེ ། སྦྲ་ནིགུནསྱ་ ཀརུ་འོད་བ་ཧེད་གདཏཏུ་ཡར་འགྲོ་བ་ ; བྱ་སེན་དེ། དོ། གཅའི་མོར་ཞེན།། རབ་འ དབ་འགོ་མའི་རར་བཞོནནེ་ གདས་་ 
ཡང་འ 


གྲམཏ་ཡར་འྲགོ་བྱ་བེན་གར་གནས་ལར་འྱར་བ་ཤེན་དོ། སྒའེད་བཞིན་ཏོད་ནི་ ཁམ འོོ་བྱ་སེད་གནྷུ་ཱ རར ༥ོ་འགྱིརའི། ྒེ་ར་བོ་ཏདན་གབནས་ཀརའོདེ་བྲ་ཆེ 
མྱེན་གན་ཡང་གཞས་པར་འཁུར་བྱ་མེན་དོ། སྦའེ་མཆན་ཉོད་ནེ་གང་ནསྱ་ཀར་འོར་བྱ་སེན་གྲཏུ་ཡད་འབྲོབྱ་ཡིད་སད་ཨརུ་གུནས་བར་འགུར་བྱུ་བི་དོན དུ་ནོ་གནསྱུ་ཀྦ་འོར་བྱ་སེད་གསྦཏ་འར་འྲབོ་བ 
ཧད ་ ཧོདེརའ་འཞེ་གདོ་ ངོ སྐ འབྱེད ལེ ལོ 
` ཤར ངཱ 4 








` ད་ ད་གནས ༢༤ 
_ གར་ཡར་གནས་པར་འཕྱརར་བྱ་སེན་དེ། ཆོསྱ་ཉརབོ་ །མ་ཡད་གནས་དུ ཧཿ ཱཾ ནར་ཨུ་ཡར་འགྲ་བྲ་སྲེད 
[ཡང་གཞཝ་རའ་ཁྱརར་བྱ་སེད་ད] །རྱ་ག་ནམ་མརཔ་ ཤོ ཿ༢ར་ལྟོའ་རིན་གན་ ཁང དད་ཏུ་ ] ཅི་ཏ། འི་ལས 


= 


/ རྨ 





འོསྱ་སེད་ག་ 


ས་པའ་དཔ་ཏིདམི་གརནསྭ་ཀ་འརབྱ་སེད་གདཏསང་འྲོ་སྱ་སེན་གཔ་ཡ་ར་གནས་བར་འྱཆུང་པ་ 


པཔ ཌི 
༤ ༽ ལི 





༡༨༡༡ ་:་ ་ 
' ཾ ༩ " ££ 
ལོ ༧ 37 ུ 7. ཏུ [རྱ &ྨ རེ ་ 
< རོ བིར # ༣ ༤- 

༧ ར་རང  ༤༽ ˆ = ངེ ་ 
༩ པད་ཤེས་པའི་མཚན་ཉེད་ནོ་གར་ནསྱ་ཀ་འོད་བྱ་སེན་གརཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེན་གད་༥ 


༢༣༨ 
¥: 


དཔད་ཁྱ་སུར་བ་ 


༤༤༨ ༣ ༤` ༤ ད་གནས་ཕ་ པོ ༄ ང་པ ༽ ཀྱེ་ནམ་ སར་ཤས་ དྲ ་ནི་ ཿནས་ཀབ་འོད་ །ཞད་ཏུ་ བ་ཆེ ་, ༧ -, 
` གཅའྱི་ཕེརཞེན།དབ་འབུདད་ལུསྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ།ི་དང་བཞིན་ནེ་གར་ ཚེནདོ། པས་ིན་ས་པརགས་ཅ ནོ་གངནས་་འད་གསེད་གདྱབསར་འྲགོ་བ ཧུནད་གནུ་ཡད་གནས་ 


སནད་གཞུན་ནི་གར་ནས་ཀར་འྲེད་བྱ་མེན་གར་ཏུ་ཡར་འྲགོ་བྱ་མེད་གསཡར་གནས་པར་འགན་བྲ་མེར་ 

.མ་ ུ ཤད ༥ཀྲང་ གྲ་ེད་ཟ ན་ཡང་གནས་་་་ ར་ཁྱཆུཌ་བྱ་མེད་དོ། ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པན་ ས་པ་ནི ར་ནས རའོདབ་མེན་ དྭཏྭ་ཡར་འོརོ།བ་ཆེ །གར་ཡང་གནས་མརའགྱར་བ་ཆེད་དོའྤལྲིལ་ 

རེན ད་འགོནདཔདྱ་ི་ནམ་པརཤེས་པའིར་བཞིན་ནེ་གདནས ཆར་འོོ་བྱ་མད་གར ཡར་འྲགོ་པ་ཤད་གད་ཡར་གནས་པཅང ཆེདབའསསཔག བ་ག་་ོ་ 
གདྟང་ཡུར་འམོ་བཅེན་གན་ཡར་གནས་མར་འ་སུད་གྲ་སེད་ད རྒི རིག ངོ པ་ རག་པ 

⁄ སར ད་ང ཀདའྲག་བ་སྐོ།ཀུད་པར་ཞད་ པར་ཞླུབར་ག མོག་གི་ །པ་ན་གང་ནས་ཀམའོར་བྱ་མེད་ 

། དེཅའྱི་ཡོར་ཞེ་ན ། དབ་འེརོད་ཆེག ག་འདུས་ཏེ་དག་པའི་རད་ ་ ད་དོ ༤ 


དྲ་ཉིན་མ་པད་ཤེས་པའི་མཚན་ཉད་ ར་ནསྱ་ཀར་འོང་བྲ་ས་ གང ༦ 

ུ ག་ཤར་གཞས་པད་འགུར་ག་ཀཏ ཅན་ལ འཞིནནི་གར་ནེསླ་ཀ་འངོ་རསེད་གདྲ་ཤ་འགོབྱེ་སེད་གང་ཡང་གནས་པར་འགུམ་བྲ་དན་དྲ ཆེག་གི་འདུས་ 

སླ ེངིི་གོགར་ཤིག་ང་དོད་བ་ གཔྟཏ་ཡརའྲག་བཅད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱག་དཔ་གེནན ། རྨིག་གི་ ག་འ ས་ཀ གར་་་ོ་ 
དྷ ཱ 


ཟླ ངུ དུ་མགངནས་ཀྱར་འོང་བ་མེད་གྲདཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མེད་གར་པར་ 
གནས་མར་ཞྱརར་བྲ་སེད་ ང་ | 


ཏི ངུ གསང་འ འཆེལ བོག་མོ་འདས་ཏརག་གདི། 
རྱིག་གི་འདུས་ཏེརག་བའི་མཚནཏིད་ནིག་པནས་ཀཟའེང་བྱ་སེན་གད་པང་འགོ་བྱ་སེད་གར་ན་གནས་པར་འྱྱརབྲ་ཆེདདོ། ནབའི་འདུས་ཏདག་པ་ནི་གང་ནག་༡ང་འོངབྱ་ཧེད 


། ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤས་པའི་དབའཞེནཏདརེ་གངོན་པ་ ‹ ༧ ཌུ 
ནཡུས་ཀིནསཁཆརང་  ་ 


ཱ ་ གདྡ་ཀིན་ས་པདཤེས་པུའདེ་བཞིནཉོདེ་ནེ་གདནས་ཁར་འོད་བུ་སེན་ 





=÷ £ ® ། ཧཾ ༡༠".,ལར.ས་་རོ་ཡོོར་ལ་སང་ 
$ ེ འོ ཏེ ་ (6911411:314 \/11136, 1⁄2]):2111-117003€1)31 1?' རར 


༠ ༡ །གདྱ་ཡར་འྭ་གཱ་བསེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱསད་བྱ་སེན་དོ། དཅའྲི་སྐོ་ཞེན། རབ་འབུནདྲ་ད་བའེ་འདུས་ཏེདག་པའ་རད་བཞན་ན་གངནས་ཀྱར་འང ཚམ ° £ ཤང 
རྭ དཤིྲེྲྭྲེིེིེཾྐྣིྣགྣྣྣྷྗཾྣ༽།།༽།༽ ལ་ཀ 

ཡར་འྲབུ་བྱ་ཆེད་གདྲ་གནས་ པར་འྱ་གར་བྲ་སེད་དོ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ག་པའི་མཚན་ཏོད་ན་གད་ནསྲ་ཀང་འརོ་བ་ཆེད་གར་ཏུ་ཤར་འགྲོ་གྱེ་སེད ། གན་ཡུད་གནས་རན་འསན་བྱསེདད ་འས་ཉཆག་པ་རིངནས་ུ 

འཛོ་གྲ་ཆེད་གྲུད་ཊ་ཡང་འེ་བོ་ཆེད་ག་ཡོང་གནས་ལན་འྱ་འན་བྱ་སེར་ད ། དེ་ཆེཤྲི་ོར་ཞེ་ནུ་རབ་འུཧདོད་སཱའིའཏས་ཏེ་རེག་པའི་རད་བཞོན་ནོ་དང་ནས་ ཀཿ་འོང་བ་ཆུད་གརཱཏཱཡང་འགོ་བ་ཆད་གུར་ཡད་གནས་པར་འྱུར་ 

སཱཞི་འྲས་ཏེ་ེག་པའ་དེ་བཞན་ཏདེ་ནེ་གསནས་ཏང་འོ་བ་ཆེད་གང་ གྲོང །ད་པའགས་པརུ་འགུར་པ་ིད་དེ ། ' ༈་ ༽ླས་བའུདས་ཏེརག་ལའ་པ་བོཉདེད་གནས་ཏང་འབོབ་ེད་གངྒྱར་ཡའད 

ཀྦ : £ ངཀྐ་པ་ལྷེ་མཚན་ཏདཱནཱ་ཀད་ནུསྱ་ཀམ་འདོ་བྲ་ཧེན་གདྷུ་ཏ་པར་འོ། ༩ ལྲེ་སྐེད་གཅུ་ཡང་གནས་པར་འྱགར་གཅེདདོ། ལའེ་འགུས་ཏེར་ 


ནྲ ་ས་པད་འགྱསར་བྱ་སེད་ད། ེཿཀྱི་སིརཞེ་ན།དབ་འ༅ྱནད་ལུའི་འདྲ་ ས་ཏེརེག་པའི་དང་བཞིན་ནུ་གར་ནས་ཀར་འོར་བ་མེན་གར་ཅུ་ཡར་འཚེ 


ལྕེའི་འདྲས་ འི་འདུས་ཏ་རག་མའ་ཟངོ་ཉད་ནགང 
ཆྱད་དོ། 
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ཇེ 


ངོ 
ར་གདན ༠༨༦༤ ་འོ་ གྲ་དག་པ་ཡོང་གནས་ དེ པབ་ཧེད་དོ། བ་ས རཱ་གར་ཁུ་ཡང་འགྲོ་བ་མུད་ 
ཆེན་དོ། ། ཡེདྲ་ཀ་འདུ་ས་ཏེརག་པའེ་ནགང་ མོ ལོ རོ །གསོ་པཟ་གནས་པརའྱརུར་བྱ་མེརད ། ད་ཅིའི་ཕ་ན་ན། དབ་འབོནད་ཡདྲ་ཀའདསོ་ཏག་པའི་རང་བཞན་ནེ་གརུནསྱ་ཀ་འོང་ 
ཏ་རོ་རྭགོང་མྱེན་གར་ཡ་རགནས་པུར་འྱ་གད་བྱ་སེདད ༈ ཡཾདྱ་ཀེ་འདས་ཏའེག་པའི་ ར་བཞིན དགེ་བ་བ འདྱུ་ང་འའོ་ ཕ་གུ ར་གནས་པས་འྱགབ་གེནད། ཡོ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པའེ་དོ་བོ་ཏདེ ཟོ 
ན་གཅནས་ཀར་འོབ་བ་ཡེན་གདཏ་ང་འྲགོ་བཤེད་གན་ཡཔ་གནས་པར། པར་འྱར་དབ་མྱེན་ད ། དྲེ་ཀི་འདུས་ རས ཆར ཆེད ༽ རོག་གི་ 
རེག་བའྱ་རནུདྱ་ཤས་ཆོར་བནགནས་ཀར་ ར་འོད་བ་མེདགདྩངུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སེན་གན་ཡ་པགུནས་པར་འཆུར་བ་སེདད ། །ད༦སམཞུན ། རབ་འབོརདྱགག་འཇས་ཉར། ག་པའི་སྐུ ན་ཀས་ཆོར་བའེ་རདབཞནན་གར་ནུས་ར་འོང་བ་ལེན 
ཨྱིད་དེ ཏར།མྱེདྱལས་རརའཛད་བཞེན་ཏོདཞགངནུས་ཀུང་ ར་བྱ་སེན་གྲངཏ་ཡང་འབྲོ་བྱ་སེད་གད་ཡད་གནས་ ཕད་ྱསར་པམེདདོ། རིག་ག ་ ཟའ 
ན་གནཏ་ཡརའགྲོ་བྱ་སུན་གན་ཡར་གནས་པད་ཁྱསར་བསེད་དོ། ཆོག་གེ་འཇུས་ ཊཉར་ག་པའྱི་ནནྲ་ཀིས་ཚོན་བ་འེ་མཚུནཉིད་ནོ་གརནས་ཀུང་འོད་ 
༤ ཏ་ཡུང་འྲག་བོ་སེད་གད་ཡད་གནས་པན་འྱམར་བྲ་སེད་ད། གཅོའི་ཤོན་ཁེ་ན། 
དག་མི ནད་ཀེམ་ཚོརབྲི་དེད་བཞིན་ཉེདནེ་གར་ནས་ཀུར་འོང་བྱ་བ་ 
གནས་བར་འྱསད་བ་སྲེད་ད ། ན་བའི་ཁདས་ཏེརེག་སའྱེའན། 


། ༣༨ ¦ ིི་ ད་དེ {; ། རག 
༤ པའྱེ་སྭ་ཉིམ་ཆོར་བའེ་དོབོ་ཉད་ནེ་གར་ནསྱ་ཀར་འོར་བྱ་ཏྲེ ྷུ 
ཉེན་གརཏཱ་ཡ། ན་པའེ་འདས་ཏེདེག་པའི་སྐེནྱ་ོས་ཆོན་བནོགརནསྱ་ཀར་འོང་བ་ཆེན་གར་ 


ངའྲ་གོ་བ་ ་ཡང་གཞས་པར་འ བྲ་མེདདོ། ། 
བའིི་འདས་ཏྲེ ྱི་ི་བཞདར་བཞིནན་དགས་འ་དོཔཡེདད་ཡད་འཇོ ཧེན་གུན་ཡར་གནས་པ་འཆུར་བ་སེན་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ 
སེད་ཿ ནས་པར་འྱར་ཁྱ་སེན་དོ། ན་བའེ་འདམ་ཏེག་པའྱི་ཀནྭ་ཀས་ཚོབ་བའིངེབོ་ཏ་ནི་གམ་ནས་འོད་བྱ་མིད་གངྭ་་ཁྲ་མོག་སེན་གར་ཡར་ 
འི་འ ༢༡༠༩ ད་ང ཅྭུ་ཚོ ཊྐམཀ་བྲ་རིྐོ།  ་ ཧིན ན་ག ར་འ སབ དགས 








།རབ་འགོདོད་སྣེ་འདུས་ཏེརག་པའྱེ་ཉནདྲ་ཉེས་ཚོད་བ་བདར་བཞིན་ནི་གདནསྤ་བང་འོརབ་མེད་གསཏ་ཡར་འྭགོ་བྱ་སེན་གར་ཡར་གནས་ལན་ཁྱ་གང་བྲ་སེད་དོ། སཱའེ་འདས་ཏེརེག་པའྱི་ཏུནདྲེས་ 
ར་འྲགོ་བྱ་སེད་གར་ཡད་གནས་པར་འགགུན་བྱ་ཧེན་དོ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པའི་སནན་ཀེམ་ཚོར་བུའེ་་བུཏོད་ནི་ག་པནས་ཀྱངའོངོ་བྱ་སེད་གར་ཏུལ་ར་འགོ་བྲ་མེད་གར་ཡང་གནས་པལ་འགྱུར་ག་ 
མོན་བའེ་མཚན་ཏད་གང་ནས་ཀྱར་འོར་བ་སེད་གདཏ་ཡང་འགོབ་མེན་གར་ཡར་གནས་པར་འྱུར་བ་མེད།ོ། ལུའི་འདུས་ཉདག་པའི་ ནྭ་ཀས་ཚོད་གའ་ནོ་གང་ནསྤ་ཀུ་འཇོ་བ་ཨུང་ག་དང་ཡར་འགོུ་ད། 
འཅའྱོ་བོརེ་ཞེན།རབ་འཐེདོད་ལའི་འདུས་ཏརག་ལའྱི་རྐནྲ་ཅིས་ཚོར་བ་ཁརར་བཞིན་ནི་གརནས་ཀྱར་འོང་པ་ཆེད་གདཏུ་ཡང་འགྲོ་བྲ་ཁེད་གར་ཡར་གནས་བར་འཕར་བ་སེད་དོ། ལེའ་འདུས་ཏེརོག 
སྱེན་གར་ཏུ་ཡར་གནས་པད་འ་ས་བྱ་སེནདོ། ལུའེ་འདུས་ཏརག་པའྲི་ཧནད ཉེས་ཚོར་བའི་དགོ་ཉོདེནེ་གཔནས་ཀཿ་འོང་བཆེད་གར་ུ་ཡར་འབོ་ 


) ནྲ་ཀྱི་ས་ཚོར་བའེ་མཚན་ཉིད་གད་ནས་ཀྱང་འོད་བྱ་མེད་གདཏུཡ་ འྲམོ་བྲ་སེད་གན་ཡར་གནས་བརའ་གུར་བྱ་མེད་ད། སུསྭ་ཏེ་འུག 
ཟྱ་སྐེར་གད་ཡད་གནུས་མར་འྱ་ཆུར་བྱ་སན་དེ། དཅེའེ་ཕོར་ཞན། རབ་ འོདད་ལུསྱ་ཀེའས་ཏེ་རག་པའི་སྐནད་ཀིས་ཆོད་བའེ་རར་བཞན་ ་ 
༤༨ རྒ ་དྲེ་ ༤༽ ༤ - ༤༨ ༤`༽ ༤༨ ༤ ༤༨ ༣༣ 
ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏར་ག་པའྱི་སྐན་ཏས་ཆོན་པའེ་ར་བཞིན་ཉེད་ནེ་གར་ནས་ཁར་འོང་བ་མེད་གྲདུ་ཏ་ཡར་འཐོ་ར་སེན་གུར་ཡང་གནས་བད་འཆུད་བ་ 
གདཏུ་ཡར་ ར་ཡང་གནས་པད་འྱུགུར་བྱ་བེཿ རོག་པའྱེ་སནད་ཀུས་ཚོར་བའི་མཆུན་ཏིར་ནེ་གང་ནུསྱ་ཀང་འོ་ 


འགུབས ི་འོ་ཧོ་ཞད། པ་ཅིན 


ངཔཏའ་།ི་ཏེས 


/ ་ཀི་འདུས་ཉེ་ནེག་པའྱོ་དནད་ཀིས་ཚོར་བནའང་གཞིན་ནེ་གར་ནསྱ་ཀམ་འོཔབ་མེད་གརཉཡརའོད་ཟྱ་མེད་གར་ཅུདའྲོ་བེསེན་གན་ཡམ་གནས་པར་འཁྱུར་ག་ཨེམདོ །ཡདྱ་ཧ་འདུས་ཏའག་པའི་ཏན་ཉེམ་ཚོའ་རའི། འའ 
འོར ར་ར ཡེདདོ། རོའོ་འར་དའ ༢ ~` ཏཾ ། ཡོ་དྲེ་ཀྱིཿའདུས་ཏརེ་ ༥ཀྱས་ཚོར་ 

` བ་ད རོ་་།ག་ནས་རད་ཁྱགེྱ་ེ འགས་ཏག་པྱིསནདྱའིསཚདདའ་ོ་ོ་་ཞིག པན ར་པ་དག ཚལ་མ ྣཾ ལིལ 

། ཡན་འདུས་ཏེའ་ག་ ྱས་ཚོན་བའི་ཡ་ཚནཏནེན་གརནས་ཀ་འོངོ་བྱ་རྐེད་གདཏུ་ཡང་འྲ་གོ་བྱ་མེད་གར་ཡར་གནས་ལན་འགུམ་བྱ་སེན་དོ ། \ སའེ་ཁམས་ནེ་གངནས་ཀྱངའོརོ་བྲ་མེད་གར་ཏུ་ཡར་ ་ྲ 

སྤ་ཀེརང་བཞིནནེ་གརནསྱ་ཀར་འོར་བྱ་སེན་གདཏ་ཡངའྲབོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གུནས་བར་འྱ་གུར་བྱ་སེད་དོ། ས་ལེ་ཁམས་ཧེད་བཞེན་ཀིད་དེ་གཔནས་ 


༢- 
÷ 


„ེ 


 གན་ཡར་གནུས་པད་འྱུན་གྲ་སེན་དོ་། དེཿ་འྲོ་སོར་ཞེན ། དབ་འཧོདད་སའེ་ཁམ གྲ 
 ༽དོ། སའི་ཁུམས་ཀཿངབ་ཉིདནེ་གཅནུསྱུ་ཀར་འོད་བ་སུད་གརྟཏུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སྲེད་གར་ཡང་གུནས་པར་འྱུནར་བམེད་དོ། སའེ་ཁས་སྦ་ཀེ་མཛདན་ ་ 
དྭཏུ་ཡར་འགྲོ་བ་མེུད་གར་ཡར་གནས་པན་འཁུར་བ་སེད་དོ། 


་བྱ་སེན་གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྲ་སེད་གད་ཡང་གཞས་པར་འྱྱགར་བྱ་སེད༼ 
ར་འྱཆུར་རྱ་སེད་དོ ། དའི་༼བམས་ན་གངནས་་ཀྱར་འོར་བ་མེ་ག 
གད བེའི རུའི་ག མསྦ་ལེད་བཞེན་ཉིད་ནེ་གར་ནས་ཀྱར་འོང་བྱ་ཧེད་གདྱ་ཏུ་ལ་རུ 
ཉ་གདྭ་ཏཱ་ཡ་འྭམོ་བྱ་སེད་གན་ཡར་གནས་དར་འགྱུམ་བྲ་སེད་དོ ། རུའི་ཁམས་ཀེ་མཆན་ཏོད་གེ་གར་ནས་ཀད་འོད 
ྒ་ གར་ཡད་གནས་ས་འྱརཔ་ད་དོ། ུཆེའིགུརེ་ཞེར་ ། བབ་འྤོརོདྲ་སེའི་ 


ཾ ཏིདནི་གུང་ནསྦ་ལར་འོང་བྱ་སུད་གདཏུ་ཡར་འགོ་བསེད་གད་ཡད་གནས་པ་ ་ྲ 
བཤི འྲོ་གོར་ཞེ་ན ༼རབ་འབོནདནུའི་ཁུའསུ་བར་ནས་ཁར་འོར་བྱ་སེན་གར་ དཏ་ཡད་འྲགོ་བ 
འགྲོ་བྱ་སྐེད་གར་ཡད་གས་རར་འགྱར་བསེད་དོ། ཆུའི་ཀམ་སྦྱ་ལེ་དོབོ་ཉདེ་གདནས་ཀྱང་འོདེ་བ་ 
ར་སེད་གརྭཏ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གདྭཏུ་ཡར་གནས་བད་འཁྱུར་བྱ་སེད་དོ། ཁི་ཁམསྦ་ཀི་ནི་གདནསཀཿ་འདཾ་བ་མེད་གད་ཏུ་ཡང་འགགོ་པ། 
ཅ་བིཾཧཱནཱཾགབ་དསྱ་༡ང་འོར་བྱ་སེད་ ། གངྱཔ་ཤཱ་ཁྲགོ་བྱ་སེར་གས་ཡརྡ་གྲནས་པར་འུར་གྲ་མེདདོ ། མེའི་ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཏོད་ནི་གམནས་ཀ་འོང་བ་སེན་གར་ཏུ་༥ར་འྲྲོ་བ སོ་ས 


= 





ལ་ཁ རོ 


ཏོ ཙོ ཀད ླཀ༼༩ 
འེ ། ། འྱར་གམེན་དོ ། ཆེའི་ཁུམས ་ཀེ་རོ་བོཏོད་ནེ་གར་ནསྱ་ཀར་འོར་བྲ་ ན་གརུ་ཏུ་ཡང་འགགྲོ་བྱ་ཉ གན་ཡར་གནས་པར་འྱན་བྲ་སེདགོ མེའིཁམསྤ་ཀོ་མཛནཏ་ནིགདནསྐཀངའེའ་ག། ˆ ངོ & =~ 
གྭགོ་གྱི་སེད་དད་ཡང་གནས་ པར་འགུན་བྱ་སེད་ད། ནང་གི བམས་ནེ་གར་ནསྱ་ཀར་ ར་བ་སེདགད།་ཡར་འྲ་བ་གསེད་གད་ཡད་གནར་པ་རྒག་ས་ཤེདད་། དེིཞྲི་ཤུར་ཞེ་ན །དབ་འགོདད་ནུར་གེ་ཁ་མསྭ་ཧེདད་བཞན་ 


ཟྭ ཁཾ ! 

ནཾ དར ༢༠ 

_ཤུགར་ནསྱ་ཀར་འོང་ཁྱ་སེར་གརྦ་ང་ཡང་འབྲོ་བ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་གྲ་བེདདོ ། ནུདོ། ཁམསྤ་ཀོན་གཞོན་ཏདནི་གར་ནསྤ་ཀུར་འདོད་བྱ་པིད་གང་ཅུ་ཡར་འབྲོ་བ ར་ངོ 
ཱ རགི་འོ་འོརའཏདོམགས་ཅའོང་ོ་དས་སྱར་ས་་་་ིོགི ནོགས འ་བ ིགོད། སད་འོ་བ་གིདགང་དགནས་རཔ་འརུང་བ་ད་ད། 
] ུ་ས་ཁའི་ཁས་ས་ནི་གབནས་བ་འཇོ་་སེདགཔ་ཡཔའབོ་གྱ་པོག གུར་སར་གནས་པར་འྱའ་ད་བདེ །ཅའི་པརཞན། རབ འའོརད་ནས་མཁ་གི་ཁམས་རརཔོགནབང་ལསན་གསང 
༡ ་ཡངའྲགོ་བྱ་མེད་གད་ཡང་གནས་ལར་འཁྱུར་བྱསེན་དོ ། ནཔ་མཁའཁམས་ ⁄རྱདེ་བཞན་ཏོད་ན་གངནས་ཀྱར་འོད་བྱ་སྐད་གདཏུ་ཡར་འགོ་བ། མྱེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ ། ནམ་མཁའ་ཁམཿ 


༄- 


ཟངོ་བྲ་སིད་གདཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་གནས་པར་འྱརར་བྲ་སེད་དོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀེ་མཚན་ཏེ་ནིགར་ནས་འབབྱ་སེད་གཔྟཏུ་ཡར་འགྲོ་གྲེ་སིད་གད་ཡར་གནས་པར་འབྱར་གཅེན་དོ། ནས་པདགས་པའི།འམས་ནོ་གང་ནས་ཀུང་བོ་ 


༥༢ འརེད་གས་ཡད་གནས་པད་འྱ་བྱོསེདོ། གཅིའ་ཆིན་ཞན། ལས་ཆུ་དོནས་མརནེས་རྒ་ཁཚ་པ་ དང་བཞིན།ི་དཔནསྱ་བཟབོར་ཤོན་གརྱསདཔ་འྲོ་བི་བདག་་ཡར་གནས་ལུད་འྱགདས་རེད་ད། 
ྡེ ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉན་ནོགབནས་ཀྱང་འདོ་བྲ་སདགདཅལ་འམོ་བྱ་སྲེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུམ་བྱ་ཆིན་དོ། ནམ་པར་ཤེས་མའི་འམསྱ་ཀཔོས་ཉདརོ་གང་མསྱ་ཀཔའོ་རྱ་བྲེདགངཡ་ཡང་འྔམོཁྲ་སེད་གས་ཡང་ །ནས་པར་འགུར ་ 
༡༤༠༣ེ་པའ་གསལ་ང་ཏོག་ཞི ས་པས་བ ལོ་གྲོ་ཡས་འགོག། ལོ འེད དྲ་འ་འོེདག་གང་གནས་པསལ། ལྗིད 


ད་གརྱ་་ཡར་འྭོ་བ་མེ 


¦] རབ་ཱབིད་མ་ཛཿལའིར་བའཱི 


༼ 
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པནསྭ་ཀང་འང་བྱ་ཧེད་གཔཏུ་ཡ་འགྲོ་ཟྱ་སེར་གད་ཡང་གནས་བརའྱརར་བྱ་མེད་དོ། མ་རིག་བའིདེ་བཞེན་ཏོད་ནེག་ནསྤ་ཀྱར་འོང་ 
¬ ༢" ༥“; ་ ལློ ཆེ 275 ༥ སྤེ 
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ཁྱ་གུར་བྒ་སྐེད་དེ། མ་འེག་པའ་ང་བོ་ཉོདེརགངནས་ཀམ་འོང་བྱ་ལེ་ །གངྦཧཱ་ཡང་འྭགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྲ་སེད་དོ ། མ་རིག་པའེམཚན་ཏད་མག་ སྱ་ཀརའད་བྱ་མེ༔ རང་ཡང་འྲགོ་བྱ་མེད་གང་ཡར་གནས་པཿ ཨེ ༢ 
རད ཆ་ རརར སས་འོ་ང་་་ས་སོོོོ་ ཊྲ 
ཉིན་ནི་གརནསྱ་བར་འེདེ་བསེན་གསཉ་ཡང་འགྲོ་བྲ་སེན་གར་ཡར་གནས་ཕར་འྱཆུ་བྲ་མེར་དོ། འདུ་བདྲ་འང་བོཉདེ་ནོ་གང་ནས་ ཀར་འོང་ག་མེད་གདྦ་པམོ་གྲ་ཧིད་གད་ཡང་གནས་པར་འཁུན་བ་སེན་དོ། འདྲ་བདྲ་ཤིམཚན་ཉིད་གརནས་ཀུ 
འོད་བྱ་སེན་གདཏ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སེན་གར་ཡར་གནས་ཡར་འགྱུད་བྱ་མེད་དོ ། ནམ་པརཤེས་ །ཞི་གདནསྭ་འོང་བྱ་སྐར་གརཏུ་ཡང་འགྲོ་བཅེན་གུར་ཡར་གནས་པད་འྱུར་བའྱ་མེདད་ ། དཅེའྲ་པོརཞན། རབ་འོརད་ནམ་པར་ཤེས་བོ་ 
 རང་བཞན་ན་གངནས་ཀང་འོར་བྱ་སེད་གང་ཡང་འགྲོ་བྱ་མེད་གར་ཡད་གནས་པད་འགུར་བཅད་ད། ནམ་པད་ཤེས་པའེ་ད་བཞིན་ཉིདན་གཔནས་ཀྱར་འདོ་བྱ་ཧེད་གདཅཡང་འགྲོ་བ་ཡེད་གང་ ༡སྲ་དགནུས་མན་འྱཅུར་བྱ་བྐོད་དུ་ 
རེམ་བསཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིདེ་ནུ་གད་ནས་ཀྱར་འོཇ་བྱ་ཧེད་གར་ཏུ་འགོ་བུ་ཆེད་ གར་ཡྔ་བ་གནས་པར་འཆུང་བ་སེན་དོ། ནམ་པར་ཤིས་པ་འིམ་ ཆུག་ལ ¢ ༢༦ དགང་ོི་་ 
ཡར་འྱུར་བྱ་སེན་དོ། །རོདེ་དང་གཟུགས་ནོ་གར་ནས་ཀར་འོང་བྱ་སེན  གར་ཁུ་ཡང་འགྲོ་གུ་ཆེད་གད་ཡང་གནས་པར་འགུརདཤིདདོ ༨ ། དཀྱ་ཤིས་ཀན ། དབའ དྱུ་བད་དང་ཀྲིང་གས་པ་ ངབ 
གང་ནགྱ་ཀ་འོད་བ་ཧེད་གདྱང་ཡར་འཛྲོབྲ་གེད་གཟ་ཡད་གནས་པར་འར ར་བྱེད ཧོན་དངགྱུགསྱ་སིད་བཞནཏཤོ་གེདནས་ཉར་ འིབ་སསེན་གས་མའོ་་གིད་ཀས་སགསས་པས་ི་ོེོ་ 
གོན་དང་གཅུགས་ཤིརོབ་ཏོྷནོ་གརནསྱ་འཏ་འོབ་ེན་གང་ཏུ་ཡརའྲོ་བྱསེད་གང་ཡདུ་གནས་ཕར་འྱུཔགྲ་སདུ་དོ། ཧིན་་གས་གི་མཛནཏན་གངན་རུ་ོབྱ་སནགསུཊ བས་ད 
གནོས་ནགྱ་5ར་འོང་བཤེན་ནདཏ་ཡཔ་འབྲོབྱ་སེད་གར་ཡང་གནུས་བར་འྱགར་བྱ་སེནདུ ། ན་ོའི་ཡོར་ཞེན་། རབ་འགོར་སྦེལ་མཆདདས་གི་དདབནནི་གདནས་ལམ་འདོབ་ཤད་།སྱུང་ཡས་ 
་ན་འརག་ཧེན་ད།སེཌམཆན་ཟགགི་དབ་ད་ནག་ནས་ཀཔའོད་བ་སེདགས་སསབལ 


_ རམ་མེད་དེ། མགང་ནསྱ་ཧར། རའ སི་རི་ ་ ླ 
= རས་དང ཨས གགོ་རཞནཏནེ་གདནས་འ་བ་ཞེད་ག ཏུ་ཡང་ལོ་བྱེ་རིད་གས ང་ས 
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_ 6ོ་ །གནར་ས་དགནས་པར་ཁྱུར་དབྱ་ཡད་དོ ། སེའ་མཆད་དུག་གི་མརནཏིད་ན་གཔ་ནསྤ་ཀར་འོཔ་བྱ་སན་གང་ཏུ་ཡཔ་འགོ་བསེན་གང་ཡངགནས་ཕར་འྱམ་མབྱ་སྐརདོ ལག་པ་ནེ་གརནས་ར་འོདོབ་པད་གཔ་པང་ལྲིད 
གཟེད་གར་ལར་གནས་ཕར་འྱར་བྱ་སེདད །།ཆ་ཤོམ་ཞ་ན།རབ་འྱདད་རག་པ་འང་བཞིནན་གཔནས་ར་འོདབྱ་སན་གདྭ ཡར་ལྲོ་བསེདགུརཡ་གནས་པར་འྱར་བྱ་སེད །རག་པའིད་ཞིནཉད་ན་གངནས་ར་འངབད 
༡ ཧདཏ་ཡང་འགྲེ་གྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པད་འྱགར་བྱེན་དོ། རག་པའི་པཔོཉདནོགར་ནསྱ་ཀའོར་བ་ཡན་གསྩ།གོ་བྲ་སེད་གང་ཡར་གནས་པརའྱཆུར་བཅེན་དོ། རེག་པའི་མཚན་ཉིན་ནི་གརནས་ཀང་འོར་བྲསེད་གྲར་ཡར་བྲོ་བ་ཆེད་གང་ 
ཙོ ཡར་གནས་རད་འརར་བཉེད་དེ ། ཚེར་བ་ན་གརནས་ཀར་འོར་ཁྲ་སེད་གར་ཏུ་ཡར་འབྲོ་བྱ་མེད་གད་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྲ་སེད་དོ།་ ཊྭྲི་ཕཱར་ཞེན། རུབ་འབོརུད༔ ཊབ་ཁེ་རང་བཞིན་ནེ་གར་ནས་ཀར་འོར་བྲ་མེད་གརཔུ་ཡར་འྲག་བཉད་གང་ ཀད 
ཧཾ་གནས པར་འྱ་སར་བྱ་མེད་དོ ། ཆོན་བའི་དེ་བཞན་ཏཾདན་གང་ནས་ཀར་འོར་བྱ་མེད་གརྩཏུ་ཡངའགོོབ་མེད་ གར་ཡང་གནས་ པར་འགུད་བྱ་སེད་ད། ཚོད་བའི་ངེ་བོ་ཉདེ་ན་གང་ནས་ ཀམ་དདག་སྟེད་གངད ་འོ་མ་སེད་གྱ་འུུ་ 
དྲ་སན་བ་ཆེད་དོ། ཆོད་བའི་མཚན་ཉིད་ནོ་གངནས་ཧར་འོང་བཅེད་གསྱང ་ཡར་འགྲོ་མ་ཧེད་གུང་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་ག་སེནན ། །ཝད་པའི་ ཞི་གུད་ནས་ཀུ་འོ་བསེདགང་ང་ཡང་འགྲོ་བ་གེད་གར་ 
ིྱི་བོར་ཞེ་ན ༈ དབ་འྱབནོད་སེན་པའ་འད་བཞིན་ནོ་གད་ནས་ཧམ་འོ ' ང་བ་ཧེན་གཏོཿ ཡར་འྲོ་བྱ་སེད་གང་ཡ་གཞས་པར་འྱགཔབ། ༥ ཡིད་དེ། སྲད་པའེ་ད་བཞིནཏདམེག་ནས་ཀུང་འེང་བ་ཆེུད་ 
འགོ་བྱ་མེད་གང་ཡད་གནས་པར་འྱ་གུར་བྱ་མེདདོ། སྲེད་པའེ་རོ་བ་ཏོདེ་ _ནོ་གར་ནྭགྱཱ་ཏད་འོད་བྱ་སེན་གདཉུ་ཡར་འོ་བྱ་སེེན་གར་ཡང་གནས་པ ར་འགར་བ་མེནད། སེད་པའི་མཚན་ཉདོན་གངནས་ཀརད་འདབ་ 
དགརཏུ་ཡང་འབོ་བྱ་མེད་གར་ཡར་གནས་པར་འཕར་བྱ་མེན་ད ] ལེནད་པ་ཞེ་གརནསྱ་ཀུང་འོད་བྷ་སེར་ག་དྷུ་ཡང་འགོ་བ་ེ ན་གད་ཡད་གནས་པད་འགྱནར་བྱ་མེདེད། དཆའྲ་ཤོམགན།། རབ་འབྱོནངལནད་པའི་རབ་ 
་ཀྱང་འོཔ་བྱ་སེད་གཔཱཡད་འགྲོ་བྱ་སེན་གར་ཡད་གནས་པར་འཕརར་བྲ་མེད་དོ། ལེནད་པའི་དེ་སུཞིན་ཏིད་ ཀུ ོ་འ་བསེན་ག།ད་ལྲོ་བྱི་སད་གང་ལམ་གནས་པར་འྫརལྱ་སིན་དེ། 


# ས་ 


= ཐོ ལོ ཏི 





ཁ་གསལ་བ ཐས 
` ༣ཚཞཐ6564796 ཇང༠6༠༩༡༦6 8) ཉེན མེའ3༦97? 
(©01:411:313 \/111396, 1⁄4113111-111/013- ཆེ 


ཀཱ གཔནསྤ་ཀར་འོར་བྱ་ས་གདྭཏུ་ཡར་འྲབོ་བྲ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྲ་མེར་དེ ། ལེནན་པའི་མཚན་ཏོད་ན་གརནས་ཕར་འོང་བྱ་མེད་གརྦཏུ་ང་འམོ་བྲ་སེད་གང་ཡང་གནས་པར་རྱར་བྱ་སྐེདདོ ། སིད་པ་ན་ གང་ནས་ཏད 
འོད་སེདྷ་གདྱང་ཡང་འགོ་བ་ཆེད་གད་ཡང་གནས་པར་འགུར་གྲསེན་དེ ། དེཚའྲེ་པོར་ཞེན །རབ་འཁདད་སྲིན་པའིརང་བཞིནནི་གསནསྱ་ཀང་འོང་བ་མེན་གརའ་ཡང་འགོ་བཅེད་གར་ཡར་གནས་བར་འགུར་གྱ་སེདད།གསོད་དླི་ 
༡ དེ་བཞེན་ཉད་ན་གང་ནསྱ་ཀམའོང་བྱ་སེད་གདཏ་ཡར་གོའ་བ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགར་བྱ་སྐེད་དོ། སྲོད་པའི་ངོ་བོ་ཉོད་ནེ་གང་ནསྱ་ཀུད་འོང་བ་སེན་གདང་ཡར་འགོ་བྱ་སྐད་གར་ཡར་གནས་པའ་འྱཆད་ག་ཆེདདེ ། སྲད་པའི་ 
༦ ད་བྱིུར་འྲྱ་ི་གས ། ཀ། ཐད་འཅུར་མཅད་དོ། ས་བའནོག་དུའ་ཧུང་འོ་ བརེད་ཡུང་་ འོ དདུ་ ་1+་ 
འྲ་ྔ་ཞེན།།་བའབརདྷ་ེའ་བའིརར་བཞིན་ནོགང་ནས་ཅར་འརོ་ ' བྱ་མེད་གདངུཡང་འཕོག་ཤེད་གན་ཡཔ་གནས་པད་འྱུངང་སྱ་ཧེད་དོ ༨ སྐེ་བའ་་ཞིནཏིནན་གཤནས་རུར་འོ་བ་སད་གངྱ། ཁབ 
ཆེན་གར་པར་གནས་ འོ སྐེའ་བའི་བབ་ཏོད་ཞི་གང་ནས་༡ར་ འདེ་བྱ་སྐེན་གདཏུ་ཡད་འགུ་བ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབུང་བཆེད་ དོ སེའ་བའི་མཚན་ཉནན་གང་ནུས་ང་འོང་བྱ་ཧེད་གངྱང་ས་ 
འགོ་བྱ་ཧེད་གད་ཡང་གནས་བར་འྱུར་བྱ་ལེད་དོ་ ། གཤུའོ་ནོ་གརནས་ུ་འོད་བྱ་སེད་གྲགཡར་འགྲོ་བ་ཧེད་གར་ཡབ་གནས་བར་འྱཆར་བྱུ་དེ །དེཆའི་སིཊ་ཞད།རབ་འགྩོའདྲགགེང་གསུན་ནེགང་་པ་ི 
 ཀཏཊཡདའབ་ག་ཧེན་གད་སཔགནས་ལརའྱརབ་ལེནད །མ་ཤིའིདེ་ཞིནཏིདག་གཀན་ས་ངའོད་ བ་དཔག ན་པ་གདགནས་པ་ བོ འ་པ བཞི་ག་ 
ཟྭ ཤོའ་བ་མེད་གར་ལང་གནས་པར་འགྱར།བྱ་མེད་དོ ། ར་ཀོའི་མཚན་ཉིདནེགང་ནསྲ་ཀར་འད་བྱ་སིད་ད་བཏུ་ཡར་འྲབ་བད་པ་་ ས་ས ང་ རེ མརྷ་སེད་གར་བ 
ཀོ་བ ཡན རོ་པའི ནད་མང་བ 


རོ 
= 








ཱ ༩ ཊྲ ུ ©01:411:212 \/11129©› མ་ས ༩ རཿ 
ཊཱ དས་ ཟོད ༈ ཟླཾན་བའི་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་པཱཾ་ནད་ པཞ་ད་བཞནཏོད ཞི་གཔནས་ཀམ་འབོ་བྱསནགང་ རལྔ་གོག་ ༈་མེར་ཿ གང་ཡང་གནས་བརའྱ་རར་བྱ་སེད་དོ། རྱ གླེན་པའི་བ་རོའོད་ཅུ་སཏད་ལའི། 
ཐུ ཇོ་རོ་ཌདནཱཾ་གརནསྱ་ཀར་འོད་ཁྱ་ཧེན་གད་ཡང་འག་བ་གར་ཡང་གནས་༢ པབའྱུཔབའྲ་ཆེདད་། སིན བའི་ལ་རཁད་ོནད་པའིམཆན་ཏོ ན་གནས ་འར་འོབཅེར གང པང་འག་པོ་སེད་གང་ལང་གཡག་པང་ 
འྱཆུང་རྷ་ཧེད་དོ། རུལ་འཨསྱ་ཁེ་དན་ཏྲ་ཡིནད་བའིན་གཔནསྱ་འྫོང་བྱ་ཡིད་གདུ་ཡར་འགོ་ ཟ་བྱ་སེན་གར་ཡར་གནས་པར་འྭ་གུར་བྱ་མེད་དེ ༈ རཆེའི་མཱརྨེ་ར། རབ་འོརད་ཚུལ་ཟཨསྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ྲ་ཁྲ་མནེད་པའེ་ 
ནུད་བཞཱནན་གརནགྲ་ཀང་འོར་བ་ཅེན་གར་ཏཱཡར་འོ་བརེད གུར་ཡང་གནས་མར་འགྱུར་བྲ་སེན་དོ ། ཚུལ་ཛས་ཀྲི་་རོ་བོདྱཏཱ ཕོནད་པའི་རེ་བཞ།ིད་ནི་གཔནས་ཧར་འོབ་བ་སེར་གཔངུ་ཡར་འགོ་བ 
བྱུ་སེད་དོ །རུལ་ཁམསྱ་ཧི ! རོལད་མིནད་པའི་རོ་བོ་ཉིད་ནེ་གར་ནས་ཁར་འོང་བྲ་མེན་ གབ : ཡངར་འཁོ་བ་ སྐྱེད་གར་ཡར་གནས་པར་འཁུར་བ་ཨེན་དོ། ༣ 
ནོ་གླནསྭ་ཀྱངུ་འཇོ་བྱ་སེན་ གརན་ཡངའགོ་བྱ་མེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་བུ་ཆེར་དེ། བཟོད་པའི་ཕ་འོལད་ཏྭ་པོནང་པ་རེ་གཔནས་ ཀར་འོར་ ིརི་བྱ་རེདགྲས 
འརུར་བྱ་སེན་ ་འ་ྲ་ི། བྱ་ར བ་འོ བོ པའི་འ གཅན་ནོ་གཔནས ུདའང་བྱ་སེད་གདོཏ་ཡར་འགོ་བ་ཤུད་གཔ་ཡར། 


ཌོ འྱ་རུར་བྲ་སེ༔ ་དོ། བཟོད་པའི་པ་རཡོད་ བེནང་རབིར་བཞིན་ཏིད་ནོ་གངནསྱ་བར་འོད་བྲ་སེད་གརྦར་ཡཔའྲ་གོའ བ །ཧེད་གན་ ཡར་གནས་༢ ཕར་འྱརར་བྱ་སེཾད་ད ། ༈ བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏ་ཡོནད་པའ་བརོ་ཉེར་ འེ་བབ་ཏད་མེ་ 
ཚོ གརོནས་འོང་ྱ་ས རང་འ ༥ཡང་གནས་པར་འྱ་ཆར་བྱ་མེར་ད ++ 


` ཡཿ ་ 
རྟ ཤཧིནདོ། ° ཤ 2 ༡? 0 ཧུ བཱ ༠ འུ་ངེ་ཁང་ 





± ་ 3 བོ ཧཿ ° 


; རིས ཡ་མགནས་པར་འགུར་བྱ་སེདདོ།། བཅོན་འྲཟས་ཀི་ཕའོལདྲཔ རོ བ་རང་ཕྲོ རྡ དའངའ་གྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འཁུར་ 
། བརེན་འྲབུསྱ་ཀི་པོ་འོལ་ ཀ་བ་པ འདོ གནབ པད་འབུར་གསེད་དོ ། ཀཀ དྲ 
དགདཏུ་ཡང་འགོ་བ་མེད་གར་ཡང་གནས་པད་འགུད་བ་མེད་དེ། ། བསམ་གཏན་རྱཾ་རལ་དྭཏུ་ཤོནད་པ་ནི་གང་ནསྱ་བམའོད་བྱ་མེན་གདྟོཏ་ཡང་འགོ་བ་ ད་་ མགནས་པའ་ཆས་བེད་དོ། ད འི་ཧིར་ཞན་དབ་འྱོར 
ཡགཏར ་བིཌམ་འོལ་དྭཅྭ་པོནད་པའི་དང་བཞིན་ནགང་ནས་་འེདོ་བྱ་སེད་ གཔསཡང་ཁྲགོ་གྲ་ཤི་གར་ཡང གནས་པ འཆུབ་བ་སེདད།བསམ་ གཏདྲ་གིཕ་རེལོད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ གང་ནས བོ་ལ 
།གད་ཡང་གནས་པར་འགགུར་ག་ལེད་དོ། ༢ ག་ད ཁོ པའད་པ་ཉོདེི་གར་ནས་ཀར་འེད་ཧིན་གདྱ་སང་འྲབོ་གཧེད་གན་ཡང་གནས་པར་ཁྱག་བ་མེད་ད ། བསམ་གཏན་གྲེ་པ་རོ་ད་ཅུ་ཕནད་བའ 


བྱ་འོ ་ཉེད་གར་ཡང་ , གནས་ ས་པར་འགུར་བ་སེདདེ ། ཤེས་ནོབ་ཀོ་འེལད་ཏུ་ཤིནད་པའི་ ནཱི་གསནས་ཀྱང་ རི གོ་བྱ་སེད་གར་ལང་གནས་བད་ ཙི 


བ་སེད་ད ། དེཿའེ་པོརཞེ་ན། རབ་འེརེད་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འོལ་ དྭཧྱ་ིནད་པའི་དང་བཞིནནི་གངུ་ནས་ཀར་འོད་བ་ཆེད་གབང་ཡར ༣ འཕོ་བ་ཨེད་ བ་ཅེད་སབ་པང་སས་བདོོངོ་ ཏེད་ག ཤེས་རབ་ཀི་ 
བོན་བནན་ ཞོ་གཔནས་ཀང་འོཇག་མེད་གདན་ཡང་འགྲོ་བེ་ཧེན་གར་འང་གནས་ པར་འྱུགུན་གྲྭ་སེད་དོ ༈ ཤེས་རུབ་ཀེཔ་རོ་ལདཏུ་པོད་ ་པའེ་དེ་བོ་ཏདན་གཔ་ནསྱ་ཀྱད་འ༩ ༤ ྔར་་་ཆྱུ་ 
གནས་ད དདོ། གམརད་ི་་མདསྲ་ནཔའ་ཚནཏནགསྱའ་འབ་ོནགངྱསད་འཇོ་ལརིདགརའང་ཞ བཟ་ག ། ` ་ ཌཱ 
༈ ཁྲ་པར་ཁོ བོད ། ཧེཉ་འྭ་པོརེ་ཁེན །རབ་འུཤོནོད་ནང་སང་ ་ ཤིཤདནུསྱ་བ་འོ་བྱ་བཏུ་གཔྱང་ཡར་འགོོ་བ་སེད་ག་ང་གཏུས་ བར་འྱསར་བྱ་སེདད \ ར་ ; 
+ ོཟཤ གནས་རི མོ་འ རརྲརདེིིེིཾྨ&་ 


3 











དུ་པ་ཏིདྲ་ཀེ 





༡༤༤༨ ` ༡ གེས བུ 3 ོས་་་ 
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-~ { € །ས་བཞིན་ཉེད་ནི་གབནསྤ་སརའོད་བ༔ ཡྱན་གརཁསབཁྲབྱེསེད་གར་ཡར་གནས་ཕར་འབྱ་ར་ བ་མེད་དོ ། ། འདུས་མ ས་ག་དེ ཀྱད་འོད་བྱ་སེད་གདྭ་ཏ་ཡ ཡར་འྲབོ་བྱ་རེད་གར་ ཡང་གནས 
ཆད ༈ འདུས་མྭ་བས་ཧང་པ་ ཏེན་ཀྱི་མཚན་ཏདེ་ནོ་གུཔནསྱ་ཀར་འནོ་བྱ་སེད་གར་ཡཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སེད་ག་ ཀུན ཅུ་གནས་དྱན་འཇུད་ བསེད ངཱ དོ ། སྤའ་ལས་འདས་བ་རངཔ་ཏདེཞེ་གང་ནས་ཀྱམ་འོད་བ་ཉྟེན་གང་ 
ྒ ཟོ་ཟྱཾ་མེད་གད་ཡར་གནས་ པར་འྱར་གྲ་སེད་དོ ། དེ་ོའྲ་ཕོར་ཞན ། རབ་འཆོངད་མཐའལས་འདས་པ་ །གཔ་ དཧཾརདགནན་གཡནས་ ར་པ་འ ཟླ་མེད་བེད་ཡར་གནས་ ཁ་གུར་ཁྱགཔ་བལེདནོ། . 
ལ་འགྲས་མ་སང་ བཏིད རནི་ིས་ཞྲིས་ར་ནཾཀ་༡ཛ ཆེ རུ མའྲ་གོ་བ ྱིད་གུ་ཡ་ཛ ཧུ རོ 


ཡང་གནས་ ་ པག ར་ ་ ཧི་རབབཞཊ 


` 


རར ་་་ ་་་ ང་བ 
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རུམས ཱུ 


°, །རྱད་དེང་གི་མཛན་ཏིད་གེང་པ་ཉོདྱ་ཉི་མཚནཉད་ནི་གར་ནསྱ་ཀམ་འོདགྲ་སྲེད་གརྦ་ཨཱཔ་འགོ་བྱུ་མེད་གར་ཡ་པ་གནས་པར་འགགར་བ་མེད་དོ། ཆི་དམིགས་པ་སོར་པ་ཏེ་ལི་དགང་ནསྭ་ཀང་འོང་བྱ་སེད་གངཏཡང་འབོ་བྱ་སྐེད་དད 
རླཱ། ཡ་པགནས་པར་འྱཆར་བྲ་སེད་དོ། དཆའི་ལུར་ཞེན།། རབ་འགོནདྲེ་པྱ་ཤོགས་པ་ སེངཔ་ཉདྱེ་ཀིརང་བཞིནན་གརནས་ཀར་འོར་བུ་སེད་གར་ཏ པར་འགྲོ་མེ་མེད་གདུ་ཡར་གཞས་པད་འྱམ་བྱ་སེད་ད། ཧི་དིགས་པ་གོར་བཏིདྱ་འེད་བཞིདཏོན ་ 
 དྷོ་གངནསྱ་ཀར་འོ་བྲ་ཧེད་གསྱ་ཡང་འྲོ་བྱ་སེན་གར་ཡ་པགནས་པར་འགྱུར་གྲུ་སེད་དོ། ཆོ་དམོགས་པ་སེད་པ་ཉིདྱ་ཀིརབོ་ཉོདེ་ནེ་གང་ནསྱ་ཀར་འབྲ་མེད་གརུཏ་ཡ་པ་འཕྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པད་འགར་ཆེད་དྲོ། ཆེརྒ་རྲོའ ་ 


༨༠ 


ྐབ་ྷ་ཏོམཛད་ད་ན་གདནས་ཀ་འོང་བསེད་གཟནས་ ཤ་འོད གྲ་སེད་གསྱུ་ཡ་བའསོ་བྲ་མེདུ་གན་ཤར་གནས་ པར་འྱགཔ་བྲ་སེད་ དོ། དངོམ་པོ་སདཔ་སེངཔཏིདནེ་གཔནས་ཀཔ་འོདག་ཆེད་རང་ཡུས་ད 
འོ་བ་སེད།ར་གནས་ པར་བྱག་་སདདོ།དཅིའོ་ཧུར་ཞེ ༣ ན ར་ཁ དནདངསཔོ་ལེན་པགོར་པཏོདོ༡རང་གཞིནནེ་ག ' ནས་ཀབོ་བསནགང་ཞ་འགོ་ྱ་མདག་ཡར་གནས་པར་ལྱ་ག་བ 


མེད་དོ དངོས་པྱོ་སེད་པ་སོར་པ་ཏོདྱ་ད་བཞིན་ཏོདནོ་གརནས་༡རའེ ་ ར་བྱ་སྐེན་གདཏུ་ཡང་འགྲོསྱ་མེན་གར་ཡར་གནས་རཁྱུར་བྱ་སེན་དོ ། དངོས་པོ་མེད་པའེ་བ་ཏརྱ་ཀ་དབོ་ཉདནི་གངནས་ཏུངའོད་ཁ་ཧེད་ གྲདྭཏཱ་ཡད་འྲ 

ཉི བ་གནོས་བར་བྱགར་བྱ་ོདན ། དང་བྱ་སེད་པ་གེར་པཏོནྲ་ཉེ་མཚན་ཏིདོན་གར་ནས་གར་འོ་བ་ཆེད་གནུ་ཡཔ་འྲོ་བྱ་སེན་གར་ཡ་པནས་པཔ་འབར་བྱ་སེདོ། པ་བ་ཞེ་སེངཔ་ཏདན་གརནས་ཀར་འྲོདབྱ་བན་ 
ཡད་གནས་བགའཁུར་བ་ཆེད་དོ། རོཚོའི་ཡུར་ཞེན། རབ་འགོནད་རོབོ་ཉ་སེར་ཁ་ཏདཱ་ཀརང་བན་ནེ་གདུནསྐ་༡ངའོང་བམེན་གར་ཏ་ཡང་འགོ་བུ་སེད་གད་ཡར་གནས་པར་འབ 

ཉེད་བཞིན་ཏིདུ་ནོ་གང་ནེསྭ་ཀམའོད་བྱུ་སད་ྲང་ཏུ་ཡང་འགོ་ཟ་མེད་གྲན་ཡ་བགུནམ་པརའྱུད་བྱ་སེད་དེ༽ རར ༤ དང = ལྲི 

རྲ་་དོ། བོ་ཏོདེ་སེང་པ་ཏིད་ཏི་མཚན་ཏིད་ནོ་གརནས་ཀ་འོང་བྱ་མེད་གརྱ་ུ་ཡ་ཁྲམོ་བྱ་སེན་གར་ཡང་གཉས་པད་འྱ་རར་བྱ་ིདདོ། དངས་རྲ་སེདསའེདབོཉེ་སོར་པ་ཉི་ན་གརནསྤ་ཆཆ་འདུབྱ་ཧ། 





སོཾ ན་ 
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¬ 7 ོ ༩ ཝྲི 
ཀྲུ འའབ་བྱ་དད་ པོ 
ངོ རྤ ཉོནེ་ནོ་གསནས་ཏུད་འདོ་ 
ཆོ ་སེན་ད།ེ །དྲན་བ་ཉབད་ 
༡ ་ཡང་གནས་པར་ 
_ ད་བ་ཉཾདེ་ན་གང་ནསྭ་ཀད་ 


བས་ཀིན།་ོ་གད 
བཱ ཅ་ རཿ ེ ། 


རའ 
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6 །རབ་འོདད་རུ།འ་ཕུལ་ ྱི་རར་པ་ནམ་སྦ་ཀང་བཞིན་ནི་གར་ནགྲ་ཀུད་འོང་བ་ཧེད་གརྟཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་བད་འྱུར་བྱ་སེད་དོ། ཚུའའྲ་ཕཱལ་གྱི་ཀང་པྲ་ནམས་ཏིད་བཞིན་ཏར་ནགརརས་ ཤེ 


གཱདྱཏཱ་པ་ར་འའོ་བེ་ཅ་དྲ་ 
རབ་འ 





















± 





རྲི  ཉིད་ནེ་གར་ནགྱ་ཀང་འེད་བྲ་མེད་གར་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བཅེད་གརཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ ། ཤལ པམ་ནོགངནསྱུ་རྐཔ་འརོས་མེད་གར་ཉུ་ཡང་འགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པརའྱར་བྱ་སེདདོ ཉ བཅིའི་ཧེར་ཞན།ངབ་བརྐ 
སུ རོགས་མ སམ་འ་བ་ཤེདགང་ཡད་གནས་་འྱུར་ཁ་སདདོ། ལམྤ་ཧི་ད་བཞན་ཉཾདནེ་གཔནས་་འོཛད་མེར་གར་ཏ་ཡ་པའྲགོ་བ་མེད་གད་ཡར་གནས་པར་འཆུར་བྲ་སེདདོ། 
ཤམྱ་ཡི་རབོ་ཉོད་ནོ་གཔནས་ཀད་འོད་བྱ་སེད་གྲང་ཏུ་ཡང་འོ་དྲ་མེད་གར་ཡང་གནས་བརའ་ཚུར་བྱ་སེདདེ། ལ་མ་ག མཚན་ཏིད་ནི་གཔནས་༡ར་འ་ྱ་མེདགར་ུཡང་འགུབྱ་བདགར་ཡང་གནས་པར་ཁྱང་བྱ་བདད། །འཕྲུག 
རུའ་བདེན་བ་ནས་ན་གང་ནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་གངྱ་ང་ཡང་འགྲ་བྱ་སིད་གམ་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དེ། དྲེ་ཡའུ་ཧེམ་ཞེ་ན ། རབ་འབོརད་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ྱེ་ནང་བཞིན་ནི་གར་ནས་ཀཔ་འོར་བྱ་སེད་གརྐཏུ་ལ་པ་འྔགོའེ 
མྱིད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུ་བཟེད་དོ ། འཕགས་པའི་དདེན་བ་ནམསྦ་ཀདེ་བཞིནེ་ཉིད་ནོ་གང་ནསྱ་ཀརའེངོ་བྱ་སིད་གདུཏཱ་ཡང་འགྲོ་བ་ཆེད་གར་ཡང་གནས་པར་ཁྱཆརར་བྲ་སེད་དོ ། འཕགས་པའི་དདན་བ་ནམས་་ེ་རབ་ཉི 

ནུ རནསྱ་རད་འོང་ཅེན་གདཏ་ཡར་འཕོ་བསེན་གན་ཡར་གནན་ བད་འྱྱགུར་བྲ་བེད། འཕགས་པའྱི་དན་མསྲ་འི་མཚནཏདེནོ་གར་ནས་ ཀྱང་འོར་བུ་མེད་གརཏ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མེད་གད་ཡར་གནས་པར་འཆད་དང 
མེད་ད { ༈ བསམ་གཏན་ནམས་ནེ་གུར་ནུས་ཀར་འོད་བ་ཧྲེན ' གསྦཉཏུ་ཡང་ཁྲུགོ་བ་ཆེད་གར་ཡར་གནས་པར་འུར་བ་མེདདོ་ ༨ །།རེ་ཅེའི་ཕོན་ཞན། རབ་འགོརྐད་བསམ་གཏན་ནམ་སྦ་ཀིརངབཞིནན 
་ྦ པར་འྱཆུར་བ་སེད་དོ། བས་མུ་གཏན་ནམསྱ་ཀེར་དཞན་ཏིདན་ད རནས་ང་འོང་བ་ཆེད་གདཏུ་ཡ་པ་འཐོ་བ་སེན་གང་ཤར་གནས་གཅུ་ 
ནི་གཟནས་ཀད་འཇུར་ཆེད་གི་ 






























































་བ་མེད་གན་་ང་གནས་མར་འ། 
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_ ༤ འདད་གདཏ་ཡང་འགོ་བ་ཡུད་གུང་ཨང་གནས་ རུ ངྡ 
ྱར་ཁབྷ་མེད་དོ ། བསམ་གཏནནམསྱ་ཀི་ངོ་བ་ཏོད་ནི་གང་ནསྱ་ཀང་འེཔོབ་༔ ད་གསཧུ་ཡད་འགྲོག་བ་མེད་གརཡད་གནས་པར་འྱགར་བ། ད་དོ ། ཟསས་མཏུ་ཞིས་་་ ོད སེ 
ཟོ་ པབརེརརོ་། རོར་སེང་པ་མར་ནི་གརང་ན་སྲ་ཏང་འོང་བ། ༥ཡར་འགོ་བ་ཆེ 'གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་བྱ་མེ་དདོ། དཆེའ་ཕརནན། ཧོདདཆད་སེང་བ་ནས་ 

རཱ དོབ་སིད་གད་ཡཔ་གནས་པར་འྱུར་བྲ ཤད་ད བོད་ཡིད་པ་ནོགནིདས།འོང་ སེ སི ོོ་ོིནཏཔན་གངནས་ཀ་འབ་ྱེད་གཏུ་ང་འོ་ཡ་ཆེདགང་ལང་གནས་ 


ཅིརང་གཞན་ནེ་གནས་ཀཔའོང་བྱ་སེད་གརོཏ་ཡང་ ར་བ་སེད་ 


¡ ངཿ 
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ཟེ རོ 
'ཉེད་གར་ཡང་གནས་པན 
དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ །དཐ་འྭ་ཧོདད་ 
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ཧཱཾ 
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` 


པད་འ་དུག་པ་ནམསྦཀིད་མཞེན་ཏིད་ན་གང་ནསྦ་ཀུམའོང་བྱ་མེན་གཔཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་སེར་གར་ཡང་གནས་བརའརུར་བྱ་སེད་དོ ། མཐརདྱ་ཀེས་གནས་པའེ 


གད་ཡད་གུནས་པར་འྱད་བྲ་སེན་དོ ། ཾ 
ཅྱདགར་ཏ་ང་འགྲོ་བྱ་སེེད་གར་ཡར་གནས་བར་འགཆར་ ཊཔྲ་དཿ དེ 
ནམས །གར་ནས་ཀམའོང་བ་ དགརཏཱ་ཡ་པའྲགོ་བསེན་གར་ཡང་གནས་ ཞན 


ཉྱེན་པའེ་མཚན་ཏེད་ནེ་གང་ནསྱ་ཀངའི་བྱ་སེདགད་ཏུ་ཡང་འྲོབ་ གུ དེགབནསྱ་འརའོག་ོདགར་ད་པར་ 


ངོ ར་ཞན། རབ་འཧོནད་མངོན་བན་ཤེས 
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དོ་གྱ བྱ་སྐད་གད་པཔ་གནས པར་འགྱགུར་བྱ་སེད་ད ༽ ཏང་ད་འེནད་ནམས་རྱདབཞེན་ཉེད་གར་ནས ཚོ 

རོ ང་ཡ་བ་གནས་པར་འགྱུར་གྱ་མེད་ད ། ཏངར་འཛེནད་ནསསྱ་ཀིངེ་བོ་ཏདེན་གངནས་ཀང་འོད་བྲ་སེ ཡད་གརཏ་ཡབ་འགོ་ལ་ཤེད་དང ༠༨ རི ཡོ ¿ུ 

རད ཛ་ཡ གཟུངས་ནི གཔནའརགསགགཔ ཆིད བ་རེད འི་ཤོར་ཞ་ན ། ༤ ཧེ 
ཀྱི་ནང་བཞནན་གརནས་ཀརའེང་བ་ཆེན་གཔཏ་ཡར་འགོ བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འམུར་བྱ་སེན་དེ། གཟུངས སྦ་ཀེ་ེ་གཞེན་ཏེདོནི་ཀངནཔ་འོང་བྱ་ཕེད་གདཏུཡང་འགྲོ་བྲ་སེད་ 

ནཾ། ཟཟུརས་ཀླ་གོ་ནསྦསྦྱི་ཧྲ་དད་ནསྭ་ ད་འོང་ ༢ ོིྲགིཾཾྗཾཾཾ་གསོ་ ཛཿ དོ། གཟུ་རས་ཀྱི་གོནམསྲ་ཉི་མཚན་ཉན་ནི་གང་ནསྦ་ཀུར་ ངམ 
ར་གུནས་པར་འུད་བྲ་མེད་དོ། དེ་ གཞིནགཤེགས་པའི་སོས་ནས་ནེ་གནས་ཀུང་འེེ་བ་ཆེད་གར ༨ཊདུ་འགོ་བཤེད་གར་ཡདུགནས་ རར་འཆདབིནདོ། གཅའ 


།བཞན་གཤགས་པའ རབས་ནམས་ ་ནམསྭ་ཀེ་ངང་བཞིན་ནི་གརནས་ཀུང་འོད་གསེད་གདུཏུ་པར་འགྲོ་རེ་མེན་གར་ཡང་གནས་བར་འུར་གྲ་སེད་དུ ། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་གོས་ན་སྭ་ཀིད་བཞེན་ཉེདན་ 
ད་གུར་ཏཱ་ཡང་འྲགོ་བ་ེད་གད་ཡ་གནས་པད་འགུར་དུ་ཤེན་དོ། གག ་པ་ས་ནམའ་་ིདུ་འོ དགྲ འདག་ལནག་་ དི 
ཉེརད ] དེ ས་ཐའི་སབས་ནམོས་ | ་ པ་འཐོ་བེུན་གུད་ལར་གནས་མར་འྱར་བབྱ་མདད ། མི་འཇེགས་པ་དནེ་འནི་གདནས་ཀུ་འོརེ་བུ་ཨེན་ 

༢ [ ༡༢གས་འཔ་བུཆདོ །ནཿའྱི་པོརེཞེ་ན། རབ་འཚོནོད་མི་འྔོགས་མ་བཞིའེ་དང་བཞིན་ནེ་གཇནས་ཀར་ ¦ བའི་ལས དོས དད་བ འཆི ངེ 
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སྦྱ་ཉིད་བཞིན་ཏིན་ནི་གར་ནས་ཀང་འོད་གྲ་སེད་གདཨུ་ཡང་འགོདུ་མེད་གར་ཡང་གུནས་པུར་འརུར་བྲ་སེདདོ། མོ་འྗངགས་པ་ནམས་རཱ་དོ་གོ་ཉདན་གར་ནསྭ་ཀུམ་འོང་བ་མེད་གར་ཏུ་ཡར་འགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ ་ ཁུ 
པར་འགྱུར་བ་སེད་དེ ། ཆོ་འྡདགས་པ་ནམས་ཀྱེ་མཆན་ཏིན་ནི་གང་ནུསྱ་ལར་ལྩེམབ་ཆེད་གདང་ཡར་འགོ་བ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུན་བ་མེད་དེ༽ །གོ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པ་བཞེའེན་གངནས་ཀང་འོབབ་ཧེད ་ 
ཟཇཊ་པར་འབྲེབོ་ཤིར་གར་ཨང་གནས་བད་འགུར་མ་སེདདོ། དའི་ཤོད་ཞེ་ན ། རབ་འཤོདོད་སོ་སོ་ཡདདག་པདདོག་པ་ནམས་ཀ་རང་གཞོནའིེ་གརུནས་ཀམའོར་བྱ་སེད་གདྱཏ་ལ་པའཕྲོ་ར་སེད་གར་པར་གནས་བར་འཇུད། 
བྲ་ཧེད་དེ ། ས་སོ་ཡརདག་པཱརུདག་པ་ནམ་གྭ་ཀིད་བཞིན་ཏད་ན་གང་ནསྱ་ཀམ་འཇེ་བཅེད་གང་ཡང་ བེ་ཆེད་གན་ཡང་གནས་པརའགུར་བྱ་མེད་དོ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམས་ཀྱེ་ངབ་ཏོད་ནི་གཔནས 
ཀྱངའོར་བྲ་མེདག་དངུ་ཡཔ་འགོ་བ་ཧེད་གར་ཡར་གནས་པར་འ ཆུད་བ་མེད་དོ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནས་ཏེ་མཚནཏིད་ནི གད་ནགྱ་ཀའོང་བྲ་སེད་གངཏུ་ཡ་་ཁྲག་བཤད་གད་ཡར་གནུས་བར 
༈ ངུ བླ་བའི་འདབར་་རྙུས་པར་འྱུང་གམདདོ། རེའི ༨ ༨ གྲ 


























གུར་བེན་དེ ། ཧཱར་དཆན་པ་ནོ་གང་ནསྭ་ཀར་འོད་བ་མེད་གར་ འུ ར་ཡརྡ་ཞཱ 

ྲ འེངིབ་མིན་གདཏ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སྐེད་གད་ཡང་གནས་ཕན་འྱ་གད་གྲ་སེདད། ། སྟེདྡ་རེ་ཆེན་པོའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ནེ་གང་ནུས་ཀར་འཛོ་བ་མེད་གང་ལལད འབྲོ་མ་སེད་གར་ཡར་གུནས་པར་འགུར་བ་མེདདོ། ཧྙཾད་པ་རན་པོའི་ 

་བེའཏོདན་གར་ནསྱ་ཀྲང་འོད་བ་ཧེདགདངུ་ཡང་ཐྲུགོ་བྲ་མེད་གུར་ཡང་གནས་པརྨ་སོ་འཇར་བ་ཆེད་ད། ཧེད་ཆརའཔ། ལ་རནཏིད་དགང་ནས་ཀར་འདོ་བ་མུན་གརཏུ་ཡར་ཁྲགོ་བཅེད་གད་པང་གནས་བདུ་འྱག་དྲ་སད་དོ 

ཀཀ ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་འཁོད་ཏུ་ཧོནད་པ་སྭོངོ་ཕཱག་བྱས་པ་ལས་( ཁི་ར  ས་ཆས་་ོལ་མ་བི འ་འ འའ བོད 
- ་གར་ཡངགནས་སད་འྱགར་བྱ་སེད་དེ། དཆེའ་ཤོར་ཞེ་ན ། དང་འདད་སརས་རྱས་༡ཆོས་མ་འ: ༥་པ་ཅ་མད་ཀེ ༨བཞྙིསནི་གཔནས་༡ར་འབ་སེད་གཔཏུ ༥ང་འྲགོ་བྲ་མེད་གང་ཡང་གནས་པར་འགྱནར་བྲ་མེདདེ 
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ནྱ་ས་ད་བཞིན་ཏདན་གདནས་ཀད་འོར་བ་སེད་གརྱཏུ་ཡང་འཐྲོ་བྱ་སེན་གར་ཡར་གནས་པརའྱར་མྱ་སེད་དོ། སརས་རས་ཉིཆོས་ས་འདུས་པ་ ནམས ་ 
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ཞུ 


_ རོཌའཾ་ཤོར་ཞེ་ན ས་བཞི 


ཆྱེན་གན་ཡ་ང་གནས་ར་ར་འགྒག་བྲ་སེན་དོ ། 
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¡ འ་གོོ་བྲ་མེན་གར་ཡང་གནས་ཕན་འགྱུར་སྲ་སེད་དེ ། ཡད་དག་པའ་མཐའ་པོབོ་ཏོདནགནསྱ་ཀང་འོང་བྱ་སྐེད་གདྟཏུ་ཡར་འྲགོགྲ་སེད་གར་ཡང་གནས་པརའུར་བ་མེད་དོ། ཡང་དག་པའི་སྔངའི་མཚན་ཏོད་མེགར་ནས་ ་ 
ཁོར་བྲ་སེད་གརཏུ་ཡང་འགོ་བཆེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བ་སེད་དོ། རབ་འགོརད་བསས་གྱིས་མི ཤབ་པའི་དབངས་ནེ་གརནས་ཀུམའོར་བྱ་སེད་གནཏ་ཡརའཁྲོ་བ་མེད་གར་ཡ་བགནས་པར་འགུར་བ་ | 
ཆྱེད་དེ ། དེའྲི་པོན་ཞེན ། རབ་འཧོདད་བས་སྦྱ་གིསྔ་མིཿཤབ་པ་འི་དགདྲསྱ་ཀྱེ་དད་བཞེནནེ་གརནས་ཀདའོད་བེད་གང་ཏུ་ཡརའྲགྲོད་ཆེད་གར་ཡང་གནས་པར་འཕྱརད་བྲ་སེད་ད ། བསམ་གྱེས་མི།ཧུབ་པའེ་ 
དམྦརསྱ་ཀི་ཞེ ཞནཏེདནེ་གཔུནས་ཀང་འོ་བ་ཉེད་གརྭངུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་གས་དགནས་པར་འུར་བསེདདོ § ས་བྱ ོད་གཡ རོ་ཁ པ་ག ཁག་ག འབོ 
_ བཅེད་གར་ཡང་གནས་བར་འབན་བུ་མེད་དོ ། བམ་བོསྣ་ཆིཁབ་པའི་དགོདས་ཀི་ཨཚནཏིདནེ་གདནས་ཀཔའོ་བ་ཆེད་གདུང་ཡངའམོ་ང་ མེད་གུར་ཡར་གནས་བདའྲུག་བགུ་ཨེདདོ། རབ་འཆོདོད་བུར་ 
ནྭར་ནགརནསྱ་ཀད་འོང་བྲ་སྟེན་གཔྱཏུ་སར་འགོ་བ་མེད་གད་ཡར་གན་ ་པར་འསར་བ་མེདདོ། དེཿའྲོ་ཤོར་ཁེན་རབ་འགརྐདྲ་བུང་རུལ་ ༽ཧྱིརར་བཞན་ནེ་གངནསྱ་ཀང་འོད་བ་མེར་གར་ཏུ་ཡང་འཁོབ་ སྱ 
ཤེན་གར་ཡར་གནས་ཕར་འགར་བ་མེདདོ ། ཧརརུབྱ་ཀིད་བཞེནཏེདདེ གརནསྱ་ཀཔ་འཇེ་བ་ཆེད་གརཏུ་ཡར་འཟོ་བ་མེད་གར་ཡང་གནས བར་འཁུར་བམེད་དོ། གདར་བ་ཀུ་ངོ་བོ་ཏོདེ་ན་གང་ནུས་ཉད་ 
ཁོད་གྱ་སེད་གརཏུ་ཡར་འྲགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པད་འགར་བྱ་སེདདོ ། རངརཱབ་ཀྱ་མཆུན་ཏདནི་གཡནསྱ་ཡང་འོང་བྲ་ཆེར་ནང་ཏ་ཡང་འྲོ་བྱ་སེད་གརལ་བགནས་ མུ་དའབུ ཆེས ། དམ་བྱ་བརད་བཛག 
& རྱས་ནེ་གང་ནྭ་ཀཔ་འོང་བཅེན་གརཏ་ཡར་འགགོ་བཆེད་གར་ཡད་གནས་པར་འཚུར་བྱ་ཆེད་དོ། དཆའི་སིམཨན་རབ་འཁོརོད་སངས་རྱས་འིང་གནིནགི་གཡནས་ ཀཡ་འོབ་པ་ལེང་གང། སང་བ ་ 
༤༥ ༢༠༡ ༡༩ འོས ཤྲེབ བྱང ༤ སྩོ བབ ཧས་གྱང་ལྱ་དོ། ཟླ སོད་ས བིན 
` ཡུ ¬ 'ྟ རབ ངར ངཱ རྩོ་ ' = 
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-~ ༠ { གདཏུ་ཡང་འཐྲོ་བྱ་སེད་གར་པགནས་པར་འ ་བ་སེད་དོ། སངས་ཆས་ཀེ་མཚ རཏིད་ནེ་ རོང རཱུ ཅེ \ བུ 
་བབའ་ པགནས་པར་འར་བ་ེད་ད། སངསྤ་ཆས་ཀེསནཏོདནེ་གདནས་ཀྱམའོད་བྲ་སེད་གདཏུ་པའཤོ་བསེད་གར་ཡ་ང ཿབ་མེདདོ ། རཟ་ཁྱ་འོྐད་ འབུམ་གཿ 

སཱ ནིགདནས་ཀརའོང་བྲ་སེད་གྲུང་ཏ་ཡང་འགོ་བྱ་ཉེད་གར་ཡང་གནས་མར་འགྱར་བ་མེན་ད ། དོཅའི་ཕོརཞེ་ན ༣༢༦ ་ < རོ ཡཛོང ༨) 
བྱ་མེད ༈ འདུས་བསྱ་ད་བཞོན་ཉོད་ནེ་གདནས་ཀར་འོང་བ་མེད་གདུཏ་ཡ་འགྲོ་བསེད་གུར་ཡང་གནས་བར་འྱ་རར་བྲ་མེད་དོ། འདུས་མ་ཀརོ་བོཏིདནེ་གསནསྤ་ཀཿ་འོང་བྱ་སེད་གར་ཏུ་ ཆི རིར 
འཆར་བྱ་སེན་དོ ། འདུས་ཧསྲ་ཀེ་མུཚན་ཏིདནོ་གརནསྱ་༡ར་འོར་བ་མཉེན གརྟཏ་ཡ་ར་འགོ་བྱ་མེན་གར་ཡར་གནས་པར་འཁྱགར་བསེད་དོ རབ་འཧོརད་འདུས་སྲ་གས་ནི་གང་ནསྱ་ཀང་འོངེ་བྲ་མེད་གར་པ་པའགོབ་མེད་གར་ཡར་ 
| གནས་སར་འགྱར་སེད་དོ།། དེཆེའི་ཡེན་ཞེད །རབ་འགོནོད་འདུས་མ་ སྱ་ཀེ་རར་བཞེན་ནོ་གར་ནསྤ་ཀཔ་འོད་པ་སེད་གརཏུ་ཡང་འགོ་བྲ་སེད་ གན་ཡར་གནས་པར་འཐུར་ག་མེད་དོ། འཇུས་མ་བས་ཀེ་དེ་བཞེན་ཏིད་ 
གརནསྤ་ཀར་འོར་གྲ་སེན་གད་ུ་ཡང་འགྲོ་ཁྲ་སེན་གད་ཡར་གནས་པད་ འྱརད་བྱ་སེན་དོ ། འདྲས་ཨ་གསྲ་ཀི་བོཏད་ནེ་གཔནས་༡ར་འོད་ ལ་ཆེན་གར་ཏ་ཡང་འགྲོ་བྲ་སེད་གར་ཡར་གུནས་དར་འགུར་བྱ་བདད ཚའ 

` ཞྭབུས་ས་གས་ཀྱི་མཚན་ཉད་ཞི་གཔནས་༡ཿའོད་བྱ་པད་གང་ཏ་ཡར་འགོོ་བ་མེད་གཟར་གནས་པར་འྱགར་བྲ་སྲེན་དོ། རབ་འགོརད་དེ་ཏརན་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ནིགནས་ཀརའོངབ་ེན་གརཏུ་ཡང་འགྲོ་བ་མེར་གར་ཡར་གནུས་པ་འྱགུར་ 

_ བ་ཆེད་དོ་། རབ་འགོརདགང་ཡར་ཌྷོནྲ་ཏས་འདེ་ནད་དེུའ་ག་པ ༩ དལ་སྲནྲ་གི་མཐའ་ཡདྱ་སི་དྷཾིགས་སོ། ཤི་མའི་མཐའ་ཡར་སེ་དོགས་ས། དངས་ཀར་ེརསགས་ཏེ ། འདོནེ་ུས་གྲས་མཉམ་བཏིནཅས་བུའ་བེག་བུ་སེ། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བལོ་ཞེས་ཟླ་ས་པནདར་བཞནན། །དེ་ར་བཞིནཏེ །ཐག་པ་འདེནི་སྦནྱ་བི་མཐའ་ལདྷཔི་དམོགས་ི་མའི་མཐའ་ར་ཧེ་དམིགས་དབུས་ཀྱད་སེ་དྲམེགས་ཏ །ནུས་སུམ་མཉམ་བ་ཏིན་ཅེས་གབའི་འེག་པ་སེ། 
| པཆེན་པོ་ཞེསྱ་བའོ། དཅེའི་ཡེར་ཞ་ན། རབ་འགོནདདེ་རེ་འནྲིལ ཀ་རང ` 
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དའེ 
།མ་འོདོས་པའེ་དུསྱ་ཏརས་འོངས་པའི་དུས་ཀིས་གང་། དྭཝ་རྩཾ་ཟབའི་རུས་ཀངདྷ་ཝརྱ་བང་བའི་ 
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ཧར འོར་རལ་ར་མ་ལཆོའོ་ོ་ོ་དངོས༔ མོ མཉམ་བ བ་ཉོནྱ་ཀོས་ ཧསང ཟེག་པ་ཆན་པོ་འདྲའག་ ༨༧༠ རོ ཟ་ནུབ་སེམས་ དམའ་འད་བརརུབ་སེམས་དཔའས་སྐདོ་ ། རབ འཧོབོདགེབ་པ་ཉེད་ལ་གཅིག་ 
ཅསྱ་བ་གྱཉནདོ་། ཉིས་ཞེས་ཧ་བྱ་བེདོག་སུ་ཞེས་ཧ་བྱཔད་ད། བཞི་ཞས་བ༔ ཧབྱ་སེདདོ་ལ་ཞས་ཧདམེདད བི་དོ ་བྲ་སེདདོ ། བྱ་མདས་ བ་མེདདོ་དགུནཞེས་ཟླ་བྱ་སན་དོ། བཅུའ 
ཞེས་བ་བྱ་པེད་དོ།ཟ་དད འཆེ གེད ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ན་པོ་ནསཀེ་མཉམ་བཏོད་ཀིའ་ ག་པས །དལ་ མཉམ་བ་ དན་ཧོ་མཉས་བ་ཆོ་དམོགས་ས། །ད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ 
ཇགུསྐུ་བལ་བ་ཁར་ཁོ་དགོགས་ས། ཞེ་སཱང་དང་ཞེ་སཱང་མེད་པ་འདྲ་སོ་དྲ་ཡོགས་སེ་ ། གཏྲི་སུག་དང་གཏི་ཨཱགྱ་སེན་པྲ་སེདཔོགས་སོ། །ཆིད་དང་སོརྦ་སེད་པ་འངྱ་མི་དྲ་ོགས་སོ།། འདས་ཆས་དང་འདུས་ས་གསྱ་ཀརྦ་པ་དམོགས་ 
སྭཾ་དིག་བ་དང་མ་དགའ་བ་ཡང་ཆ་རྩ་སག་ས་། ཁ་ནས་ཐོའ་བ་ཡོད་པ་རང་ཁ་ནམ་ཐོའ་བ་སེདཔ་འདམརྩཉགས་སེ་ ། ཟག་པ་དད་ཅས་པ་དད་ཟག་པ་མེར་པ་ ཞུ་དྲ་བི ༢༣ལོ་ ང  ཀུན་ནས་ཏེཿ ཉེན་མངོས་པ་དང་ཀུནནས་ཏོནམེདས་ 
ཚེ  བྱ་སྟེན་པ་འདྲ་སོ་དབིགས་སོ། འཇེག་ཏན་པ་དང་འཇེག་ཏེན་ལས་ འདས་པ་འདྲ་པ། ཐོརྩ་ཧོགསོ་དུ། སྐྱེབ་དད་ཏད་ཡ་ཡ་དྷ་གི་རཉོ་གས ཧིར ། སུད ཉོནམངས་པ་དང་ནམ་ ཨ་པར་ཧུམ་བ་འདྲ་བུརྲ་ཧེགས་གོ 
“ དེ་ལ་རྟག་པ་དང་སེ་ ག་ མགས་སོ་ བདའ་བ་དང་སུག ཟསས་ཡི་ཛ་ཆ། མྭ་རྩསིགས་ས། བདག་དང་བདག་སྱེན་པ་ཡདྱ་སི་དམེག སས ཞི་བ་ དཔས དོ་བུདུདསོ་ རས བདོད བོའོ 
༢:22 ལྱབེ་དགས་ས་ 'སཾ། གླབུགས་༡་ཁམས་དཔོར ་དངུ་རླ་འགསྲ་ཀེ་འམས་ལས་ ༥ང་དག་ ག་པར་འྭུནའ་བུ་འང་མུ་དགགས་ ་སོ ཤོ གུན་གྲས་ཆྟེད་བ་འསྔས་ཀས་ཡདུ་ད་ན་གབྲ་འདུ་ 
རཾ སེ། ། རྷེཌའི་པོར་ཞི་ན། \ འདྡེ་ལར་དནེརང་བཞནནྩས།ངཧཱོགས་པའི་ ཧེརཏ །རུབ་འཐོནོད་འདས་པའི་གྲཟགས་ནེ་འདས་པའེ་གྲམགསྤ་འི པུ 
ཧོ མཆོ ཁོད་བདདརནལས་འདས་པ་འྲ་བིརགས་སྤེ། ༽ ནཱི ངོར་ཞིན། དཝརདདར། ་བཞྡནནར་རཱགས་པའི་ཤོ་ 
ཁཱ རའ ་བ་ མ་ ' ་པ་ ་གང་གཏང་འང་ ཏེ ི 
༧༣ [3 2289 = སེམ ས་སུ ཅོ ཧཾ རབ ཤོ པཿ 
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1] རར ་པབ་་ 

སཿ ངཿ །ཞིག་ཟློས་ཏེ། རག་འགུར ན་འདས་པའེཚོར་བ་ནེ་འདུས་ ས་པའི་འ འདར ། འཆེ བོམ་ཞེན།། སཛ་པ་ཉེད་་འདས་པའེ་ཇོར་བ་རྔཞས་སྔ་ཆེདང་། སོད་མ་ཀིདྱ་ཧརསངཔ་ཤིད་ིས་སོབ་པས་རྭམིགས་ར 
སྱེདན། སོང་ལ ཉིད་ལ་འདས་པའི་ཚོད་བདསགས་པར་འགར་བ་ལྟཙི་ཟླསོ ། རབ་འཧོནད་འདས་པའི་འདུས་ཤེས་ནིའདས་པའི་འདུགས་ཀིས་སོང་ད། ད། དཅེའཛོར་འན ། ཅུ 33 ག་ང དཤོ་ྱསུ་བུན། ོང 
ར་ཉན ༡ད་སེརེ་ར་ཉིནྱ་ཀོས་སེད་བས་ དཆགེས་སྭ་སདན རྐུར ད་ཏོད་ལ་འདས་ ས་པའི འུད་སག་ས་དམོགས་ སསཱཿ རར བུ་དེ ཨེ་ཞྭག་སྭཱས རབ དབ་འགོནད་འདས་ པའེ ཊའདུ་བེད་ནི་འནས་པའི་འདུ་བདྲ་ཀིས་སོང་ང། དཆེ 
༡༡ ཁྱི་ཟེར་ཞེན ། མར་པ་ཉིད་ལ་འདུས་པའེ་འདུ་ཧེད་དམོགས་སུ་ཆེད་དེ། གང་པ་ཏོད་ཀན་གེར་པ་ཏིདེ་ཉིས་སད་བས་རསགས་སུ་ཧེད་ན ། སོར་པ་ཉོད་ལ་འདུས་བའེ་འདྲུ་པྲད་དོགས་ལར་འྱསར་བྷ་ལ་ཧི་དོས། 
= ཚི ད་འཧོད་ ® པཀནམ་ ་པའརཤེས་ རོ འན པའི་ནམ་ ཆུན་ཞེ། ; £  སཾསཿ སང་རོ། ༢ དིའི ར་ཞེ་ན ། ༈ ནཾ ཏུབ ཤོས་ ལ་འདས་ བའི་ཚ _ པར་ཤེས་པ་དགས་ ་སུ་མེད་ད སྐད་པ་ཉོདྱོ་ཅར་ཀོང་བ 


ཤྱཾས་སོང་བུས་དགོགས་ས་སེད་ན་ ། སེང་བ་ཏིདྱ་ཉང་འདས་ པའི་ནམ་པན ིབ་ བ་དྲཾ་ྲོགས་ཆ པར་འ། ་བ་ལཱི་༩ ཞ་ར རྨོ། བ་འོ ར་ཨ འངོས་བའི་གཟུགས་ནེམ་ ནོས་པའེ་གྲཟ་གསྲ་ཉིས་སྣར ༔ 


» 2 དྭོ། འི རིཧོན་ཞེ་ནྭ སེར ཧེ་ཁྱེབ་ སས་འྡོབ་ བའེགྲཟུ་གས་ངྔ་ ཁས ར་ངོ གོ་ཡུ ངོལ ¬ དྷ་ས མུ་ཆེན་ན ། རནར་པ་ཉིད་ལ་མ་ འོངས་པའི་གཟུགས་རསེགས་པར་འགུར་པ་ 
:: 3 ལྟ་ཅེཞ་ག་སྭཱོསཾ། རབ་ འྱ་གོནེད་ མ་འོརས་པའེ་ཆོད་བ་མེམ་ ཁས ་པའི་ཆོན་བས་ ར་ད ངྫ འི་ཤོན་ཞེན [ཀ་འ པའེ་ཚོར་བ་ རཉེགས་ས་སེད་དོ། གོར་པ་ཏིདྲ་ཁང་ཆུང་བཀོདཁེས་སང་བས་ `= 
དད ་ | ཧཧཱསུ་ས་ཧེད་ད ། རང་པ་ཏོད་ལ་མུ་འངོས་པའ པའ་ཆོར་ཁ་དྲ་གས་ པར་འགར་བྭ་ཏ་ཅེཞི་ ཉོ མཱ་སེ ། ༈ ] ཟླ ཧེ་་ཁནིམ་འཇོམས་ པའེ་འདྲསྭ་ཀིས་མེང རྟད པོ ། དའྲི་ཡཱུང་ཞེ་ན། 
:† ཁཆ།་འདོས་པའེ་འདྲ་ཤས་ ས་དྷ་ཉགས་སྲ་པེད་དེ ། = ཏཱ ཏིད སྟར རེ་མྲ་པ་ཿ  དེརོཔ་ ཏིདྭལ་ ་མ་འོངས་ པའི་འདྲགས་རྩ་གས་ པར་འ ར་བ་ བྭ་ལཆ་ཞག་སླས །༈ 
_ མཁོདས་ཁའི་འདྲ་བདན་མའོདསམའི་འདྲ་བེདྲ་ཉས་སང་རོ | རེཊིའྲི་ཕོན་ཞེ་ན ། གོང་པ་ཉིད་ལ་མ་འ རྩགས་སྦུ་སེད་ད ། སོང ཏི གོབ དྱཾཧཾ་མ་ཧང་བས་རྩ་སགས་སྭཿ སེན་ 
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ྲུ ཉ་སམ་འབས་ པའི་འདུ་ེིག་ས་པ དཀ ་ ལྟ་ཤི་ནོག་ཟློས་ ། ། རོབ ་འཧོདད་མ་ 'འདོས་ ༢ ཅན་ད པཱ་ནི་མ་འོངོས་ ་པའི་ནམ་ པཔཤེས་ར པས་ འངོར་། ༄༅བྲ་ ད་ཞེ་ན།། སོངཔ་ནད་ལ་མ་འཇོས ཟེ 
£ སི པ་རུགསྤ་སྭ རྐད ། པ་ཉིད ར་སཔ་ཏིད་གིས་གཔ་བས་ ༥'ཉེགས་སྤུ་སེན་ན ། སོང་པ་ 0 པད་ ཤས་པ་ རམ་གས་པར་ ར་བ་ སྤས རང 
ཤུ ༈ འདས་ ནོ་ད་ལྟ་་ ར་ བའི་གྲ་བགསྤ་ཉིས་ སེངད། དེ། དེཅིའི་པཱུ་དཞ་ན ། ། ཧོད་པ། 'ེད་ལ་ ༈དྭ་ཝརྱ་ཧུར་པའི་གྲཟགས་ རམགས་ས་སེཿ ར་དེ བདུང ཀེས་སེར ཆན བས་དྭམགས་ 
ཙཿ ཨ་ནལ ༢ དགས་པར་འྱསར་བ་༈ ལྟཅི་ཞིག་ད སྩུས { ཐཐ འགྱརྐན་ད་ ལྟར་བུར་བའི་ཚོར་བ་ནིད་ལྟནྲ་བུར་བའེ་ རམ་སངང་། སེ ན།། སོང་བཉིད་༢ 
ཡང དཿ ང་བུ་ཧྭེདོད། ཧོང་བ་ོདྱ་ར་སེོ་པ་ཏིྱ་ཙི་ས་སོར་བོས་ དོགསསུ་སེད་ན། སེང་པ་ཏོད་ལ་དུ་ལྟད་བར་བའི་ཟོད་བུ་དྩོ་ིས་པད་འཇུར་བ་ལ་ཅེ་ཞོག་བྲོས་ར་ལབྱབོརདདྲ་ཞདྱ་གུང་སླུ། 
བས་དང རེཅཾའྱི་ཕོར་ཞ་ན། སེར ཅམ ཉིད་ལ་དྭ་ཝརྦ་བུན་བའི་འདུགས་ད་ཉིགས་སུ་སེེར་དོ་ རྭ ད་ད གྲེ ཏིདྱ་ཀར་སང་བ་ ཉཾད་ཀྱས། སོང་པསརྩ་ཅིགས་སྭ་མེནན ། ‹ 

མིའེ ཏད་ལ་རྭ་ཝརྱ་བང་བའི་འདྲ་གེས་དམིགས་པར་འཆུད་བྟ་ལ ༥ ཤ་ཞག་ཟས རུབ་འདོནོད་དྲ་ཏར་བུར་བའི་འདྲ་ཟེནནེན །ལྟར་ཤར་བའི་འདྲ་བེདྲ་གིས་གེང་རོ ། ནཱ ཞྭ 
| སརེ་བ་ཉོད་ལ་དྭ་ཏཱ་བ་སི་འདྲོརདན ༥ གང པ་ོད་ཀར་ པཏིན་ཅི་གོརལས་ རར ༤ རི ་ 
སབ. རླས རབ་འཧོརད་དྭ་ ང་བའྲ་དམ་པར་ ཤེས་པ་ནིདྭ་ལར་བར་བའི་ནམ་པར ས་ །ས་གོར་ ། དཅེའི་ཕཱར་ཞེ་ ནན ། ༤ ལ་དྭ་ལརྱ་བུར་བའི་མི་པར་ཤེས་པ་དྭ་ ཉྭ་གསྐུ་སེདད། །དངེ་བ་ཏོ ཉང་གི 
རར ༡5 བས་དམག ཉ་དན། ཧེ འི སྒན་ཉརྱ་བད་ཁོཚོ་བ སབ་ཁ་དྲའིཀླབ་ ས་ལྟར་བཁ་ཁ་ ལའ སད་པའིསརོླ་ླང རླིག ཅིསསཉགོས་ 


0 འ་ 
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ཟོ ± 


། བོད་ུ་ཡན་པ་ྱ་པ་མའི་མདད་པི་ ཚེ་དྷ་སྐོགས་ ། སྨོན་པའི་ ཕ་འོཕད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ནོ་ད་ ལྟད་བྱར་བར་ྱི་དམྱིགས ། ] སྙིན་བའི་པ་རོལད་ཏྲ་པོནད་ པ་ནེངས་སམ་མཉམ་པ་ཏེཿ ཏེད་ལྭ་བོ་རྩཧགས་པ་སྭེ། ། © ཿ ཾ 
ཅེ ཡདགན། རབ་འོདད་བཏས་བ་ཉོད་ལུ་འདུས་པའིངས་ཆིདོགས་། མཉས་པ་ཏོ་ལ་མ་འོདས་པའི་ངས་ཆོུ་དཅིགས་༡ ༈ སཉམ་བཅོད་ལར་ོནྦང རོའི་དལ་ི་དྒུགོ་་ཏ བཤམ་པ་ཏོད་ ༅་ 
` ༣ བ་ཉིདེ། ་ོ་དྭ་ཉགས་ན་། ུ བཏ བ་ཏད་ལ་འ ༼རས་ པ་འྲེ་དུས་ ན་་སས་ པ་ལྟ༦' ཤ་ནོག་ རླས རྭ མ་འངས་ (ངྱ་ངུས་ དིགས་ ་པ་ ལྟ་ཅེ་ན་ག་སླུས ། ད་རྲ་ ཐུང་ ་བའི་དུས་ད་སོག་ཨབ་ ལྟ་ཅེ་ ཅེཞིག་ཟློས % 
£ ] རབ་འཐོརདྭ་རུལ་ཁམེསྭ་ཀི་ཕའ ཕ་དོལ་དྭཏཱ་ཤོ་ནད་ང ར་ན་སཱཧྱ་ མཐར སྱི་དཀྱོགས་ཚུག་ ཁྲས གྱ ཀྱ་པ་རོལ་དཏྲུ་ཡེ་ནད་པ། ཞ་ཕོ་མའི་མཐན་མེ་ དཤོགས་ ། ཚྭ་ ། ཚུལ་།འམེསྱ་ཀ་ཕ་འོལ་དངུ་པུནད་ མ་ནེད་ལརྱ་བུར་བཱ་ཧོ་་ ཆེ 
་ ] དྲོགས [རུགར་ཀ་པ་ོལད་ཏ་སེད་ཁ་གེངས་གསུ། ༡༡མ་བ་ཏིན་ལྷ ཤེ གས་ཏེ པང་འྲིཡིདཞུན། རས ༢ ཟོན་མཉས་བཉོན་པ་བུནས་ལི་ཤུག་གིག་ །་ ོ་ ཞི ཐི 


མ་འངས་པའི་དྲས་ ས ། མཉམབ་ ར་བའི་རུས་པི་དགོགས་ ། ༔' བཉིད་ལ་འདཔི་དཔོགས་ ་ དརཝ བ་ཉིད་ལ་འནས་པའི་དུས་ཧགས་པ་ལ་ཡེཞེག་སོས 
5 བ་འི ` - ལེ ་་ཉ་ཞོག་ནཱོས། #ཨཡ དམགས པྲེ ༢,༢༢༤ ` 
# ་ཐིཿཾམལུཨཧ་མཧེཧྱྲ་ཛའ༠གྱ༡པཿ སྲུ ༠ ཟོའེ་ར་རོལ་དྭཏཱ་པུནན་པ་ནེ་དུས་གསྒུག་ཨཉས་ པཿ ± ྱེར་ཞེན ། ར་བ་འཐོརད་མཉམ་ བཉེད་ལ་འདས་པའེ་རྟས་ ་མིརྩཧག་ ཁོ ཆེར 

མའི་དུས་ཤོ་དཧ་གས ། རཉས་གཏིད་ལ་དྷ་འད་འད་བཀྲིའྲང ེ་ེ ར་ཉིད་ལ། ཅམ 9 རའ་ ། ནཿཉམ་ཞྭ་ཏོད་ལ་ལུདས་ ཧིས ཡད་་ ་ ཟར 

ཤར་ཁུ་ཏཱེ་ཞཌ། སོས །; 1 བའི་ངུས་ ཤ་ ཅེ་ཞག་སྩོས། ། ལྭ རའ 1 *5: ། གི་འ རོའ 





པོད་ཟ་པ པ་ཞད་ལྟར་ཆུངབན་ི་དམགས ། བོན་ འགགས་ཀེ། ཆི པཀྱ་ྱི་གི་དས་གམཏ་ བཏིད་ལ་ ཟོ །ིའི་ཡེར་ཞེ་ན། ༢བ་འཁོརད་འ། ཞིང 
་ལིངྱསྦྱ་བིདཆག་ས ། མཿ པཱ།བཉིད་ ལ་མ་འོདས་ འི་དསྦ་བི་དགོག་ས པྲ , མཉས་བཏིད་ལ་དྷལརྦ་བུ་བའི་རུ་སྔ་ལོ་རྔ་ཉིགས་ཏ་ ། མཉམ་བ་ཉདལ་འཇ་མཉམ་བཏིདྲ་སི་རམ་གས་ན ། མཉམ་བ་ཏེ། བེ 

ཤུ འདས་པ་འེ་ངས་ ་དམགས་པ་ལྟ་ཅ་ ཅ་ཞིག་ སོས ཁྲ མ་འོངས་པའི་དྲས སྭ་དྲུ་ཡིགས་ལ་ལྟ་ཤེཞིག་ཟློས [ དྭ་ལྟར་དྲར་བའེ་རུས་ རཉོགས་ བཀ ཚ་རྣ་ས། །རབ་འགོརད་བསམ་གཏན་གི་ལ་རལད་ཏུ་བནད་པ་ནེ་ ངཱ 
¬ `. རྩ གསྲ་ 2 ་གཏནྱ་ཧྱ་པ་རལ་དྭཏྲཱ་ཡོནད་པ་ཧྲོ་ཡེ་མའེ་མཐར་མོ། དསགས་ ། བསམ་གཏཧྱ་སུ ར་རོལ་དཏཱ་པནད་པ་ནིདྷ་ར་ཟུར་བུ་ཧེ་དམོགས་ ། བཊམ་ པོ གཿ རཿ 
ཱ _ ༩ཏམ་བྭཏོད་ལྔ་རོ་དགོགས་ཏེ ་ ། དཔའོ་ཚོར་ཞེན ། རབ་འེནད་གཉམ་བ་ཏིད་ ལ་འདས་ ༣ ཧ་རྱིགས་ ། མཉམ་བཏིད་ལ་ མོངས་པའི ལི་རྣས་ཾ དགིས མཉམ་བཏུད་ལ། 'དྭ་ཝརྲ་བཱབ་བའེ་ར༔ ཨ་ཀནྡཾ་ར་ ། 
ང་སྦང་དྭ་ ། 


་ལ་འང་གཏས་བཏོདི ས་ད སུཉམ་ཧཱ་ ིད་ལ་འནས་པཞི་ས་ཤས་པ་ཅི་ཞག་འཇོམ ། མུ་འདེས་ །དེངས་ྱགས་པ་ཆེ་ཞིག་རེི ༈ དྲ་འདུ་དུང་བ་དག་ོ། 
ཇ་ལཱི་འངཿ་ཞོག་ཧྭོས། །རག་འབོནད་ཤེས་དུབྱ་ཅིལ་རཔོད་ ཏུ་ཡོིནེད་པ་ནོ་སེརྩོགམཐར་རི་དོཤས ། ཤས་རུབྱ་ཀི་ཕ་དོག དྲ་ཧྲ་ནད་པ་ནིཔོ་མའི་མནད་གི་དམོགས་ །་ ། ཤས་བྱ་སི་ཕ་རཔོད། 
ཧཱཧཾནད་པ་ནོསཱནྱ་བུར་བའི་ནསྲ་པ་དགོགས ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ྭུ་ཤོནད་པ་ནི་ངུས་སྔ་མ་མཏམ་གཤིིཧྒི་དགོགགེ ། ཅཅ ག་འགོནད་སཉུས་དཉོད་ལ་འདོག་ པའི་དུ་ཐཱ་ཡགས་པ་ཨ་ 
ཀླུ་ོ། ཿ མ་འོདས་པའི་དས་རམོགས་པ་་ཡ་ཞོག་སྔོཊ ། དྭ་ལགྱ་བུང་བའི་དས་དིགས་པ་ལ་འོག་བློཨ ། །རབ་འཁོནད་ནང་ོང་པ་ཏད་ན་གནྩོགི་མཐར་ཧི་ང་ཤིགས་ །པ་གོང་བ་ཏདདེང 

དྱརཾགས་། ནང་གོར་མ་ཤིདེ་ཞྐད་ཝརྲ་བ་བྲ་མེ་དྲ་ཡིགས །ཆ་སཔ་པ་ཏད་ཧོ་་སམ་བཏམ་པོ་ྱོ་ག སེ ཚའི ། དབའ མཉམ་ རོའ 
༅ོཿ མ་བ་ར་རྡ་ལ ལྷག ། ༡༡༧༤ གིརྩ་སིརྒཡི་གསེ། ། མཱ ཏུམཁབཱ་ཉིད་ཧི་རོགས་རུ། ཐཿ མེད ཞུ་བླཆིར་སྱ་ོ་ 





་ཱ ཧའ སི 
རྨ ཅི་ནག་ལོགམའས་པའིདསདོགས་པྲལྷའཞག་སོ་ སོས བུ བྱིགས་པ་ལྟ་འཛམ་ཞིག་ནློས ' །རབ་འབོནན་ ཕིསོང་པ་ཏིཔན་སཱམྱ་རཱ་མཐར་མེ་དནིགས་། ཤི་སང་པ་ 
ཤོག ༡ ༥་། བོས་ཉོད་དྡ་ཏད་བུད་བར་མོ་ད་གས་ ཧུ་པ 'མི་རཉྱིགས་ཏེ དྲ 2 
༡པ་བཏོན་ལ་མ་འདེས་པའརྭ་སྭ་སཾ་རྩ་ཡགས ། མཉམ་བཏོད་ལ་ར་ལརྦ་བད་བཞི་ངྲས་ཀརྦ་སེ་རཧི་གས་ཏ ། མཉམ་བ་ཏེད་ལ་འད་མཉམ་བཏ་སོ་དམི་གས་ན། མཉམ་བཞོད་ལ་འདས་པའེ་ངས་ར་ཤིཤས་བཀྣདའི་ 
སྩོས མ་འོངས་བའི་དས་རགོས་པ་ཀ་མནོག་ཟྱམ་ ། ད་ལར་འབང་བའེ་དུས་རྦ་ཡོགས་པ་ལ་འཇ་ཞིག་སོས། ། རབ་འནྡན་ཆི་ནད་གད་པ་ཉེད་རབནྱོ་བི་མཐད་ཚོ་དུ་ཉོགས་ ། ཅེ་ནང་ གོན་པ་ཀེད་ར 
ཞེས་པ་དེ ིནང་སོང་པ་ཏིདྲནད་ཝར་བཱད་བད་སི་དྲ་པོགས | རྱནཔགོངཔ་ཉིད་དེངས་སུམ་ མཉམ་བ་ཧིདཁསརྦ་སེགས་ཏེ ། དཅེའི་ཐེར་ཨན་། རབ་འགོརད་མཉམ་བཀེད་ལ་འདས་ བདུས 
ནུ རྱ པ་བཅིདལ་མ་འོས་པ་འས་རོ་དའིགོས་ཏེ། „ མཉམ་བཉིད་ལ་ད་ཝརབུར་བུའི་དུས་ཀར་བ་དམཀར ས་ཏ མཉམ་ལ་ཞད་ལ་འཇ་མཉམ་བཏིདྲ་མེ་དགགས་ན། མཉམ་བ 


ཊའདྲས་རྱཉིགས་བ་བུ་སེ་ཞོག་རྗེས ། །མ་འོངས་པའེ་ རཿ །ནྷིགསུ་སཱ་ཱ།ིའི ཧཱི ཁཱ བུས ༣» འ་དང དགོང ས། རབ་འཐོརད་སང་གཏིད་ཟྐ།ང་པ་ཉིེ འི 
རེ ཐའ 


ཐའ་ཧཱཾརཧོགས་ ། སོར་པ་ཏིདགེར་པ་ཏོད་ན་པོ་མའི་མྲཐ་་ ར་སོགས ༈ དཱ ཧིདའ ཛུ དེ་ནེད་ ཧོད , ཧྐང་པ་ཞིན་སེ་ཛད། གཏོདེནེ་རཱས་སླ་པ་ཨཉམ་གོད་པ་ཆོ དྲ 
་་གཏུརུ་ས་དགི་ཧཱཾ ང་ད པེ ་པའི་ འེ ངཅ་ཧནཾས་ པ་ག གསྭསཾ། མཁུངས་པའི་དུས་དམོགས་པ་ལྟཅེ་ཞིག་སྦོས དྭ་ལརྦ་བུར་བའ་རྔ་ས་དུཧགས་ 
[རབ 1 ་ སེ ་ བ ཧེ་མའི ཌཱ ་ རྔ ཆེས་པ་སོང་པ་ ་ཉེ་ནེདྲ་ཞར་འྱབཆུ་བུ་ མེ་རག ཆི ང་བ ་མ་ 
ཧོན།གན ། རཔ་འོནེད་མཏོམ་བྷོྡེ་ཀཱ་ ྒ ཁྱ ཡང ཐའ 





9©2= \༢༡༧-༩༧ ཟོ་བསོསས་ པ 555595:1):6565'64;8);,14:838161,11; 
,‹ ༢ 121:2101-111191361:2]-1172065 









ར མཉམ་བ ས་ན མཉམ་བཏིད་ལ་འདུས་པའི་རུས་རགས་པ་ལུ་ཅེ་ཞེག་སཱོས་། མ་འོངས་པའེ་རས་རྔ་གས་པ་ལྟཆེ་ཞེག་བློས ། དྭལར་འྱབང་བའེ་རས་ ཅེ་ཞིག་སློས་ 
`: ག་གོ མགོག | ངོ སད་ གགས་སོ ˆ ། དོན་ ཅཁ་ ོ་ ངི ཡལ ་ 
| ་བཉིན་ལྱ་བོ་ པ་ི་དངོགས་ པ་སེ ། སློའའི་སོད་ཞན་ ། ། རབ་འགོདད་མཉམ་ བཏེད་ལ་འདས་ པའིརྭས་སརཧགས རུ མཉམ་ཟ་ཏིད་ལ་མ་འཇོངས་ བའི་དཱ་ས་ཙེ་དིགས ། མཉམ་བཏིད་ལ་རྭ་ཏར་འབུར་བའི་རུས་ ལྔུ 
¡ ་སིརྩསེ་གས་ཏེ པ རེ 'བཉིདྲ་སི་ཧེཁྲསཾ་ར་། ཉམ་ བཏིད་ལ་ ཇི རུས་པའི་ངས་ད་ཧིགས་པ་ལྟ་ཅི་ ཨིནིག་སློས། མའོངས་ ས་པའི་དྣས་རྩ་སགས་པ་ ་པ་ལྔ་འེ་ ཞིག་སྭེསོ ། དྭཝར་འབུང་བའི རོ 
་གམལ་བ་ཏ་འཇམནེག་གློས་། རབ་འགེརད་འར་༢༼ ས་སེང་པ་ེའི་རེདྱོ་གིམཛོད་མེ་རཐི་གས ། འདྲ་བུས་སེ། › །ད་བཤེད་ནེ་གི་མའེ་མཛད་ཧེ་དབེགས་ །བབབས་རེརྦ་བ་ཏེངརེདར་ 
ཆའ་བད་ཆོ་དཆོགས ། འརུུ་དྲམ་གེད་པ་ཏིདནེཅུས་སམ་མཏོ ༼ཉིད་ལྱ་པོ་ས་གུས་ཏེ། དཆོའི་ཧེན་ཞེན ། རབ་འབུདོད་མ། ༡མ་བ་ཉད་ལ་འདས་པའྲངས་ཤོ་དྭམགས་ ། མཉམ་པ གཔ 300 
༡༩༤ ༩ཁདུས་ཧི་དངོགས་་། མཏུམ་བ་ཏོན་ ལ་ྷ་ཝར་ཁྱ་བབོ་དནུ ཤདང་གས་༡། མཉུམ་བ་ཉོདལ་འདུ་སཉམ་བོཧྱ་སིརུསོགསུ་ན ། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་འདས་པའི་རུས་རྦའིགས་པ་་རྒིག། ས་ 
འོདགཁབ་ཏི་དས་དོགས་པ་ྟ་རྨིསོཊ ། དྲ་ཅར་འབུད་བའེ་རུས་ ཤེས་པ་་ཞིག་དློམ ། རུབ་ྱུབདེད་འདུམ་ས་སེའ་བ་ཏིདདིེོཅི་སྒདཔ་མོ་དྲགེ་གུས།འདས་ཆ་ཤུབ། ` ་ 
_ ཐུད་ཆི་དྲགྲས ། འདས་ ཤོཀ་གསའ་ིཉསའོས ཏའ ད་པ ༢༠མ་ཡ་མགོང་པ དན ས་གམ་མཉམ་ལ་ཤན་ ན་སི ༠ འ བིའ་ རི་འ 
 ཉེན་འཁོའདས་ ཀས "༥ འོག་བུ་ཅང་ ཞིར མོས་བ ¡ གཏར ་མ་འང་ས་ས་་ 
་ རཱ ངཱ ར་ ཕོ 


















ཨིཊ་ཝ་066ར༢0ཇ1༩༠༠༠༩༦༠༠།)༡༨ 577- 8ཝེ3ང3157] 
(©01)411312-\/111396; 1:2132131-11713126111 1”: 


; ( £ 
༠ [ུཤ་ བ་ཉེད་ལ་ཁངས་ པའི་རྭསྤ་སིག་སངཔ་ ལཱཅེ་ཞེག་སཱོས་ ། ཁུ །ཉིད་ལ་ བགའ ཅྱི ཏིདསྱ་དམྱེགས་ན ངཏོམ་ཟ་དུ་ལ་ འནས་པའི་རས་ ་རགིགས་པ་ིཞག་ལྗོང་ ེ སར 
ར་འ པ་འི་དཱས་དཤིགས་ ་ལྣ་ཆེཞིག་ཟླས་ ། ད་ཀདྲ་བུད་ བའི་དྭས་ ་ྱ་གསུ་བ་ ི་ོ བོདོན་མཐའ་ལས་ འདས་པ་གན་བིད་ནེ་སྦནྲེ་བི་སྔའད་མི་དམགས་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སོར་ 
ན་པོ་མའ་མཐར་ ད་ཁོ ། རཐཀ་ལག་དདས་བ 'སེད་པ་ཏེདན་དྭ་ལནྲ་བུར་བ བབོདསྱབ་དཅོ་ $ ས་ཀ ཡའའཡས་ལགགས་པ ` ཏདེ་ནེ་དྲུས ས་གསོ་མཉམ་བ་ཉེ་ ར་ལྩ་པཾ་དམེགས་ཏེ་ ཏེ ནུ 
ཀབད་ཞོ་ད ། དབ་འུ་གོནད་ མཉམ་བ་ །ཤད་ལྭ་འདས་བའེ་རས་། ཡི གས། མཉམ་བཀོདེ་ལ་མ མ་འདེས་ བའེ་རླུས་ཆོ ་མི་ད་མེགས { མཉམ་བཏོར་ལ་ ་ཏྱ་གདདའིདཔ་ཀདཆོ་དགེགས་ 
*: ཏེ མཉམ་བ་ཏདེ་ལ་འར་མཉམ་ད་ ཉིན་ད ད་ལེགསུ་ན་ ཤུ ' བཏི ༥ལ་འདས་པའེ་ངུས་དྭམག་པ་འ༠་ཞོག་ སྲེས „  མ་འོངས་ པ་པའི་རུས་རྦ་པཱན།ས་པ་ཀྷ།ཆི་ ཉ་ནག་སོས ། 8 
དྭ་ཀར་འཤྱང་བའུ་དས་ད་སགོས་པ་ལྭ་ ཞེག་སཱོས ། རབ་ འགགོརད་ཐོག།མ་དང་ཐམ་རེདཔ་ཧེད་པཏིདེན་སན་ཧོ་མཐར་རི དྭ་སགེས་། ཐོག་མ་དུང་ཐ་ཨྱལེད་བཆད་པ་ཏོདེ་ཡེས་ཞི་ལྤབད་ 


༢ 


འ 
ར་དགོས | ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མཆྱེར་པ་ཧད་  རན་ང་ུར་བརྱཧརྦ་ཤིགས ༈ ཐགྲོ་མ་པཔྲ་མྱ་ཉེདཔ་ཧན་བཉིད་ནེངས་སུམ་མཉམ་བཉདེལྲ་ལེ་དགིགས་ཏ །དམེའི་ཤོར་ཞེ་ན ། ད་བ་འཧོདད་མཏླགཏིད 
ཆོ ཡ་ཿ ་འདས་པའེ་ང༔ དྲས ས་ཆོ་དཧོ་གས་ ཤཿ ཐར 393 ཏན་བ { ཟེང ༢ ་གཏུད་ཧཊ་པའི་ཧཱས [ཀྱརྱ་རོ་དྷཾགཾསེ། མཉམ་བཏནད་ལ་ འད་མཉམ་བུ་ཉིདྲ་མུ་དྷལི་ ས། ནྲ ནཾ། མཉེས € 
འནས་པའི་དྭས་ 'མོགས་ ་པ་ལ་ཤཞིགཱ་སཱཊ ། | ཌ།འད་པའ དམིགས་ས་ཀ་ཆོ་ཞིག ་སྩོས། སུ ང་བའེ་དས་ རྟུའི་ཀྲ་ས་ གཏ ་ཡ་བཅེ་ ཞིག་སྣེས །ཿ རབའགོནད་དོན་གྱ་སེད་བ་གོང་པ་ཤུད་ནེ 
།ནི་དྲ་ལཱྱ་བ ྲུ དོར་བྱ་མེ ངུ 


་ 
བའ ±: > རར 4 3 ནོ རྐ ན་གཏན ་ནས་གཉམ་བིད་ཁ་ཧི་ངོཞས་ ། ཧོཅའ་ཧེན་ཞེན །རབ་འེ 


འང ༢༠སེཿ ཚེ ལོ 


ˆ ༡ ༩ ཊི ` 54་ཤ981356870༔ [©30776 8) 545 [2236] ཀ 
སླ ེ - (@011411314 ་ 12173131-11101361)2] 













མཉམ་ ར་ཏོད ཏན་ལ་འདས་ལའིདག་སེ་དགས་ ། མཉམ་མ་ཏི རྒུ་སཆ། །འོདས་ "པའི་དྲསྒ་སེ་དམེ་གས ། ། མཉམ་ གྭ ིན་ལ་དྭ་ལཱྱ་ཧརཔའིདས་ར་ཧ་དམིག་། #ཿ་ ཉོ འདམཉམ་པཉིནྱ་ས་གེགས་ན ' ཉམ་ ྭེ 
ད བདེ་དྲུས་ཅོ་ད་གས་ ཟབ "ལ་ཤེ་གག་ སོས་ ངུ མ ༢བོངས་པའེདུས་ད དཔགས་ སཿ ལྟི ཞ ཆོ ། རླུ་བུར་ བའི་ རྣས་ ༢གཝ་ར རྨ 'ལཅི་ཞིག་སྦོས ། ། རབ་འབོརོད་དང་བཞིན་ང་པ་ ཉིད་ནི་སྭེཾ་གི་མཐར་མཿ 
| རཧ་གཞིན་ གཔེབ་ཉིད་ནྱི་ལོ་མའི་མཐར་རི་དམིགས་། རང་བཞིན་སེང་པ་ ིན་ནདསད་བར་པར སོགས ། རང་བཞིན་སེ་པ་ཏོན་ནེ་རུས་གྲས་མཉམ་བཤོན་ཡྱ་རརྦ་སིགས་ཏ་ ། དམོའེ་ཕེད་ཞན་། རབའྱ་བོཌད་མཉྭས་བ 
ྲ ལ་འདས་པའི་ ༥ེདས་ རོ ད་ས | བཉམ་བ ལྭ གངྲསུཿ པའི་ ི་དྭསྦྱ་སི་ནཱ་ཧོགས་ ། ། མཉམ་བ། ཉིན་ལ་ ད་ལྟར་བྱར་ བའེ་རུས ཀྱང་ཆེ་དམིགསཏ། མཉམ་བཞེ་ 8 ¬ མཉམ་བཏིདྲ་མེ་ད་མེགས་ན ། མཉམ་བ། རཿ འནས་དླི་ 
ཅུས་དཆོགས་པ་ལི་ཞོག་སྭོཊ ངབ བའྲི་དས་གྫོརས་སོ། ཐེ "པོ : : དྭ་ལརྦ་ཧུང་བའི་རྭས་ད་ དཧ་གས་པ་ ཨེ་ཞིག་སཱསེ། ། རབ་ རབ་འཧནོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོང་བཏེན་ནེ་སནྱ་གི་སཐར་ཆེདཆྙིགས་། ཆོས །ྫབ་ གིར 
3 ང་མ་ཏད་ནྲ་ལོ་མའི་མཐར་ཆོ་དཆགཱས་ ། ཆོས་ 'ཟམས་ཉད་སཱད་ པེ ཉདན་དྭཐརྦ་བུར་བའྲཾ་མཱ་ རྩ་གས། ། ཆོས་ ཟས་ཅད་སེང་ ཇོ་པ་ ཟླི ནི་རུས་གྲསུམ མཉམ་ བཏིད་ལ། ་རྩ་ཉིགས་ཏེ། ངེ ཨི 
ར་ད ར་འཧེནོད་ མཉམ་ བ ཤོན་ལ་འདུས་ པ་འྲེད་སྲ་མེ་དྲ་ཡོགས་། མཉམས བཟ ་ ལཿ མ་འཉོས་ཁྱ་ཞེད་ས་ཌ $` ཉདསོགས་ ,:£ རཏ ལྭ ད་ལྟད་ (འབྱར་ཟཞེ་ མ་དྲ་སིགས་ཏེ ། >: ཏོད་ལ་འདུ་མཉམ་ 
བཏོད ' ༡ེ་དཧོགསན། མཉམ་༢ མ། སྟ འདས མ་བྲིངས་ 'དཆགས་ བྲེ ལཱཆི་ཞིག་སློས་ ། མ་འས་ པའེ་རྭས་ དཉགས་པ་་ཅ་ཞེ་ ཞུ སས ། དྭ་ལྟརྱ་བུར་བའེ་དུས་ད་གས་ བཿ ཟེལ ར། ༈ རབ་འགྱནད་དད་ 
རི་འ ། རང་གི་ མཆན་ཏོན་ (།སེང་མཱ་ཏད་ནྷེ་ཧི་མའི་ མཐད་རཱཾ་དྱ་ཡཱགས། ཿ༣གོསནཏིན་ཨོབཱ་ཏི ཌཱ 1 རབགི་ཨཱཿཏད་སྟེ་ནཊ་ཉེདདེ་དས་ག་གར་ཿ རེ 
ཏྭ ། དི རཉལ༢༠ེོཏོསཉམ་བ། ལོ འུས་བའི་ པ་ཡོད ༢༡༧༦ ༡ [© 1 * ་འ་་ ± \ སིས་ 
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༤ 


- རོ ི་ོ འི་ཁྲི་ེ་་ི , ཁོར སམ 3༢ $ འོ་ ཧྭ ནྡ ཟླར རམ ་ ༼3429567196-[ཿ༠༠༦ར༥༦ཞ8)2 55; མོའོ ཁས 

རཿ སཾ ་ རྗ རར ཡཱ ཤྲ; £# =ˆ ཱ ༼ཿ ག་པ་བ བབ་ར་༡ོིུ་ར་ིེི་ རླེ 
~~ རལ ༤ རག ༨༤ ÷+ ༤༨ ༤༨ ༢༨༨ 4 
(ཅམ་བའྲ་རུས་དྱ་གས་བོདཧ་ཞ་བ་ ། ནྭ་ཝྨ་པུར་བརྡས་རྩ་ཀྲས་པ་ལྟ་འགའ་ཞོག 


ཡོང་ 


ན་པར་མི གོགས ་ 


རཉམ་བ་ཏོད་ལ་ད་ 

པ་ལའིཞེགཱ་སཱས ། དྷ་ལོརྦ་བང་བའ་དམོ་གས་པ་ལྟའ། 
] ° £ © ཐབ ཧྲོང ནཱ 

ཧུ དཔ་། བས་བ 


རློ \ 
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དཾ ས་ལོ དམར་བར་བའི་དས་དམོགས་པ་ལྷ་ཨ་ཞིག་སོམ རྲ་་ནོསི་ོསིར་པའིབཉམ་པ་དནི་ཞོཟར་ཡ གཔ ཐངས་་་ གེ་ཡེད་པའི་ངོོ་ཉིད་སབེ་བཏེདནེ་ེ་མའེ་མཛུད་ཧེ 
བྲོལ ས་མེད་པའེ་ངོ་བ་ཉིད་སེང་བཏོད་མེད་ལརྱ་ཟུར་བད་སེ་དོགས་། དངོག་ཕྲེ་སེད་པའ་དེ་བཉོད་སོང་པཏོད་ནེདུས་སམ་མཉམ་བཏོད་ལ་མི་དགོགས་ཏེ ། དཅོའི་ཧེར་ཞན ། རབ་འབོརད་མཏམ་བཏོད་ལ་ 
འདུགས་མའ་དྭ་ཤོ་དགོགས་ ། མཉམ་བཞེན་མ་འོདས་པའེ་དག་ཚོ་དམོགས་ ། མཉམ་བཏོན་ ཏརྱ་འད་བ་ཀངས་ཀར་པདྲིགས་༽  པཁིཔ་དབ་ཏམ་བི གས་ད ། མཉམ་བ་ཏོད་ལ་འདས་པའི་ 

# ཧས་དྲ་ཤགས་པ་ལྟ་ཤནོག་བྱོས། མཱ་འོངས་ 2 ་ལེཞོག་སྙེས ། ད་ལྟར་ ཤཤ །ད་འོོག་འནབ་འིིཊ་གཞག་པ་ནས་པ་ཤོ་གོའགོའི་ 
ཧན་བ་ཉེ་བད་གཞག་པ་ནམས་ན་པོ་མའི་ཨྐུབརྱ་པོ་འྱཾས་གེས་ རད 7 ཏུ དྭ་ལརྱ་བུད་བུར་མྱིརམིགས ། ་ཡར་༨ གཞག་ པ་ནམས་ནེ་དུས་ གྲས་མཉམ་བ་འོད་ལ་ མཱ་ར་ོགས་ཏེ་ །སོསི་ ༡ 
༢༣༢། རབུ་འཧེངད་མམ་བ་ཉོད་ལ་འདས་བའིདས་ སྲ སྟ ཏོ་ཏིད་ཡུ་ཨུ་ཁོང།། པའི དྱ་མ་དབེགས་ ¦ ; སཉམ་བ་ཉིདདཱ ལུར་བུར་བཞེདུས་ཁང་ཁེ་དགོགས་ཏེ { མཉམ་བ་ཤི། ཟ 

ཧཱདགས་པ་ལྟནེཀ་ས། ཆོས འི་ཆས ༦ རོན པ་ལ ཅ་ཞོག་ཟློས་ ། དྭཀད་བུར་བ་འོ་དྲས་རྩ་སྐགས་པ་ ལ་འ 


ས་འང་མཉ་བ་ཉིདྱ་པི་དགོགས་ན ། མཉས་ བཏིད་ལ་ རར་ 
༩ གེ་རླཱསཾ། ། རད་འཧརེད་ཡར་དག་ དག་ན གས ། ཡད་དུག་པར་སྤོན་བ་ནམས་ནེ་མི་མའི་མཐན་སི་དམོགས་། སད 
ད་ཤ ཏར ཧ་ཏིདཨ་ཏཱད་བཧྲ་ཁུནྨས་ཀྱི་དཧྱི་ཟཱས ༧ ། མཉམ་བ་ཉོན་ལ་མ་འོངེས་བཁེ་དསྭ་ས་དམགས ། སསག རྲེ 
༡༩༡༦ ཊ༡༡༡༠༽ིན་སོར་། བའིདས་ བགྲ་དུསདཅིགས་པ་ཆ་ཞོག་དྲོས་། ་ ངཱ 


_ །ཡང་དག་པར་ སྔོང་བ་ནམས་ནརུས་ མཱ་མཉམ་བ་ཏནེ་ལྔ་མི་དམགས་ཏེ ། རྱ ་ 
£ ཉི་ཁྲི (ཊཾ ལི ཀ་ 3 


+ 





ཉཐོའི་བཟཅབརོ།ཐརོ)༩༩༡༠༩ ཇོཏཏྷྫང་ ཐི་ཟོག་ཁན། རོ 
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རྩབ 


། །དྭ་ལར་འྱ་རར་བའི་དས་དཔེགས་པ་ལྟ་འད་ེ་ཞིག་སློས ། ། རབ་འབོརདྲ་མ་འཕ་ལྱ་བ་ནར་པ་ན་མས་ནི་སྭནྱོཀི་མཐར་མོ་དམེགས། ། ཇུ་འཕལྦ་གེ་ཀམཔ་ནམས་ནཡེའ་མའི་མཐར་མེ་རྩ་སིགག། 
ཇ་འཛུལྭ་ཧེ་ཀང་པ་ནམག་ནི་དྲ་ཝར་འབྱུང་བརྡ་སིརྩ་སུགས ། ཛུ་འཕལྱ་ཆི་གང་པ་ནམས་ན་རུས་སུམ་མཉམ་བཏིད་ལྱ་མེ་དམིགསེ་ ། དཅེའོ་ཕུར་ཞེ་ན ། དབ་འྲ་བོདད་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་འདས་པའོ་དམ 
༅ྱེདརྱཾགས ། མཉང་ཏཾདེ་ལ་མ་འངོངས་པའྲ་དུས་མོ་དལ་གས་། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་དྭུརྦ་བུར་གའི་རྭས་ཀྱ་པཾ་དྲགས་ཏེ ། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་མཉམ་བཤིད་ཡི་དམགས་ན ། མཉམ་བ་ཉོད་ལ་འདས་པའ་དྲགས་ 
དགོས་པ་ལྟ་ ཅཞོགེ་སྭཱསོ ༈ ཤུ་འདོས་པའི་རས་དྲ་ིགས་པ། ༤ ཞིག་རོ ། དྭ་ནཱར་འྱུར་བའི་དྭས་དྭ་ས་གས་པ་ལ་འཇཅ་ ཞིགེ་སླེས ། རབ་འཤོདེད་དབང་པོ་ནམས་ན་སྔོན་གེ་མབར། 
དོགས {དབང་པ་ནམ་ས་ནྡི་པོ་མའེ་མཐར་མ་དམོགས། དཔར་པོ་ནོས་ནི་ད་ལྟརྱ་བུང་བྲ་མོ་དཆོགས་ ། དབད་པོ་ རས་ནེ་རུས་སུམ་མཉམ་བཏོད་ལྭ་རེ་རྩཔནས་ཏེ། དཅའོ། 


 དཀེནུ།དབ་འབེདོད་མཉམ་བུ་ཉོད་ལ་འདུས་བཟོདས་རོརདའི གས་ །མཉམ་བཤོནི་ལུ།མ་འརས་བའེ་ངས་མོ་དབོགས། སམ་བུ་ཏནོ་ལཱད་ཝཱར་འྱ་བ་བའི་དས་འུན་གོ་དམྲེགུ་གནུ། 

ཉམ་བ་ཏིདེ་ལ་ འདས་བའི་རུས་དོགས་པ་ལ་ཅོ་ཞུག་ཇྱེ་མོ མ་འེཇོས་པའི་དུས་དུའ་།ས་སྟ་གཅི་ཞིག་རྗོས ། དོལར་དུང་བ་ཁིངས་དགོ་གས་པ་ལ་འོ་བློམ ། རབ་འདོདད་གོས་ནེས་རེ་ 
༡མཐུནྷ་རིདཆོགས་ ། སེབེས་ནམས་ནྡི་ཤོ་མའི་མཐར་མ་དམོགས་། སུབས་ནམས་ནད་ལྟར་འབུངབ་སི་དསགས་ ། སོབས་ནམས་ནིངུས་སྦུམ་མཉམ་བཏོནྱདྲོ་བོར་སིགས་ ། དྩོ་བྲ་ཆུར་ནན། རབ་དང ་ 
མཉམ་བ་ཉོདལ་འདས་པའེ་དསྔ་ཧྭ་དྲ་པོགས་ | མཉམ་ཁུ་ཏོད་ལྲ་འདས་བྲགི་དྲབ་ མེས ། མཉམ་བཏིདལ་དྲ་ལར་བརུ་བའི་དུས་ཀད་མོ་དྔ་ཉིགསེ། མཉམ་བ་ཏིད་ལ་ འང་མཉམ་བཏོད་མྱེ་ར་ཡིགས་ནུ། བཏམ 


_ ཁ་འདས་པའྲི་དུས་དམོགས་བ་ཅི་ཞོག་སློས་ ། མ་འོངས་པའི་ངས་རྩ་སིགས་པ་ལ་ཅྟནོག་ བའི་དུས་ད་སགས་པ་ལྟ་ཡེཞིག་སྔོས ། ། རབ་འཧོརད་ཟུམ་རབྲ་ཀྱི་ཡར་ལག་ནམས་ནེ་སྲོནཿ 


ལེ ཧོ 




















ར་ན ། མཆ ོད་བཉབ་བ དོ་ དངས་བའི་དགྲ་ཤྲིང་བིག།་ ཤཱ མཉ ཏོད་ལ་མ་འདས་བའ་ད་་ དས མཉམ་བ་ཏེ ། ་དྭ་ཝརྱ་བུང་བའདྲསྱ་ཀར་མི་དམིགས ། མཉམ་བུ་ཏིད་ལ་འང་མཉམ་བཏྱ་མི་ £ 
ཀཀ །འགའི་འྲསིགསོ་པ་།ོ་མིགས ། ལ་བོབའ་པོའི བོག་གོཅོངས་པ་ཀཅོ་དོག་རྲོསོ ། དཔར་འབུང་བའི་དུས་དམོགས་ བ་ྷུའ་དག་བྗོའ ། རབ་འཇོའོན་ཡས་གས་བད་འ ༥ 
་ནི་སེནྭ་གི་མཐརྱ་པོ་དམོགས་ ། འཆུགུས་པའི་ལམ་པན་བ་ག་བྱག པ་ན ་མའེ་མདདྲ་མི་དབོགས ། འས བཀལས་འགན་ལུན་པ་བྱ་རན་པ་ནད་ཏན་འབྲུང་ཟད་ེ་དྲ་མོགས { འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད 
མ་ནངུས་གམ་མཉམ་བ་ཏེད་ལྷ་མོ་དྷགས་ཏེ ། དཅེའྱི་པུར་གན། རབ་འཤེརད་མཉམ་བཏནེ་ལ་འདས་པའེ་དུས་མྱེ་རམོགས | མཉ་བཏོན་ལ་མ་འཇོས པའེ་དྭས་མྱ་མོགས། མཉམ་བ་ཏིད་ལད་ལྟན་བུར་བའེངས་ར་མཱེ་ ཾ 





༩ ར་ས ། ཤངྱ་ཀི་ཡན་ལུགྲ་ནམས་ནོང་ཏར་འབུང་བརྡ་སུདརོགས་ ། བཔྲབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ནེངས་གསུ མཉམ་བ་ཞིདལྱ་བོ་དམོགས་ཏེ །གོཉའ་ 
ངི ངི 











ྩགས་ཉེ ། མཉམ་བཏིདལ་འང་མཉམ་བ་ཏདྲེ་མུ་དྲ་ཡིགས་ན ། མཉམས ་བབ་ཏིད་ལ་འདུས་བའི་དས་དགོགས་པྭ་།ཅེ་ཞོག་སློས། མ་འདོས ` པའེ་དས་དྭམོགས་པ་ལྟ་ཆེ་ཞིག་རློ་ས། དྭཏར་ཁྱིང་གའི་རྲོས 
༡འཅ་ཆེ་ཞོག་སྨོས།ར་བ་འགོརད་འཕགས་བའེ་བདན་བ་ནམས་ན་སྲནྱཧ མཐུད་རེཿདཆིགས་ ། ར་པོ བ་བ ཐར་སཱི་དམ་ཀས ༨ སྲས ་ 
རྱི་དྷརཀསྨ། འཕགས་པའི་བརན་བ་ནམས་ནེ་རུས་གྲས་མཉམ་བཞོད་ལྱ་མོདྩསགས་ཏེ ། དའེའློ་ཕོན་ཞེན ། རབ་འཐོརད་མཉ་བཏིན་ལ་འདས་པའེ་དྲས་མོ་དགས ། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་མ་འོངས་པའེ་ངས་ཆི་རཅེགས ། 
ཤན ༢ ཤི ལ་་བཏོད་པན་པ། འོ་འོག་སས། མཏོག་པ་ཏོག་ལ་འ་པའི་དམ་དྲོལས་ས།ལབོ་འགོག་སྲོར ༈ གོ་འཇོ བཟོདམ་རོ་རས་པ དོར་རོ 
ཁལྱ་བའི་དུས་དོགས་པ་ལྟ་འཇལ་ཞོགེ་ཟླུ་ཊོ ། རབ་འིརོད་བསམ་གཏན་ནས་ནེ་ལྐནྩོསི་མཐར་མོ་དཔོགས་། བསས་གཏན་ ༥ས་ནྲི་ཕི་མོེ་མཐར་ཧི་ངྷཧགེས་ ། དསམ་གཏན་ནསས་ནོད་ུང་བར་ 
ཚོ ཤ ÷ £ £ & ཁན ངོར ོང ཏུ ཡིང - ¬ 
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ར་བྱ་གཏ་ནེ་དུས་སུམ་མཉམ་བ་ཏོན་ལྔ་རོ་དམགས་ཏེ ། ད་ཅེའི་ཧོདཞེ་ན །རབ་འགོད་མཉམ་བཏོན་ལ་འདས་པའི་དསྱ་སི་དྲམོགས་། མཉམ་བ་ཏོད་ལ་ས་འཇོས་པའེ་ངས་བོ་དསེགས ། སཏ་བཏོན་ལ་ད་ པྱལ 

ཡེ ལ-ིར་གག ངི 2 ཆེ རེ ཙེ. ༨: རཾ ༤22 ཆེ དམ ར་་ ངོ 

- ོ་དྭས་འནྲ་ཤིྲ་ཧོགས་ཏེ། མཉམ་བཉོན་ལ་འདས་ པའི་དས་དམིགས་པ་ལཅོ་ཞོག་སྦོམ ། མ་འོངས་པའེ་དྲས་དམིགས་པ་ཀ་ཞག་སློས ། ད་ཏར་ བ་བའི་ལསད་ནས་ལ་་འབ་ཞིག་ཟླ་ མ་ད 
ཅེནད་སབདྲདྱ་ཀིས་གནས་མའྲེ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དབུ་ེ་སོིབི་མཐད་སིད་མོགས། མཐར་ཀིས་གནས་པའི་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཤེ་ཕི་མའེ་མདདམོ་ྩ་སོགས། མཇར་ཉོས་གནས་པའི་ཧྷོམས་པར་འཇུག་པ 

དུ་ནི་དྭ་ཝ་རྦ་བུར་བརྡ་མ་དཱ་པོགས ། མཐུནདྱ་ཙིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འདུག་པ་དུགྐུདདུས་གསམ་མཉམ་དཏོད་ལྷ་མོདྲསགས་ཏེ ། དེསའྲེ་ཕིརགན །དབ་འྲ་བརོད་མཉམ་ཉིད་ལ་འདས་པའི་རསྲ་སི་དསེེ 

ཏཊ་བཏིན་ལ་མ་འོངོས་པའི་དས་ཆོ་དྲམེགས ། མཱཏམ་བཏེདེ་ལ་ད་ལྟརྱ་བུར་བའི་དུསྦ་མི་དམོགས་ ། མཉམ་བཉིད་ལ་འང་མཉམ་བཏོདྱེ་པརྦ་སིགསན ། མཉམ་བཉོད་ལ་འདས་པའེ་དས་དྲ་བུགས་པ་ཀྭབོག་གྲོ་སོ ། 


རི 


མ་འདོས་འེ་དས་རྷསོགས་པ་ལ་ཨིཞིག་སློས། ད་ལརྲ་བུར་བའོ་ སུས་དམིགས་པ་ཏྟོ ཞིག་སློས ། ། རག་འགུརོད་ནམ་པརྡ་ཟད # ད་པའི་སློང སང་པ་ཉིད་དང་མཚོནས་སེད་མ་དུང་ | གླེ་དད་པ་ 
_ ” རྱེ་དཧྐཾགས ། ནམ་པར་བདད་པའི་ཟླུ་ནང་བ་ཉོད་ད་མཆན་ས་ ་ 


མྱེན་པ་ནི་སྐུ་ཧྱབ་ས་བླྱཾ་བོ་དམོགས། ན་མ་པད་བདད་པའྲེ་ནོ  །ོང་པ་ཏོད་དང་མཆན་མྭ་སེན་པ་དུང་སླེནོད་པ་ཤྲོ་ལོ་མའེ་མཛར་ ༤ ཧོ་དགོགས ། ནམ་པ་བདད་པ། 

ཧྐེད་བ་དང་པྲེནདཔ་ཧེད་པ་ནིད་ཏར་བུད་ཁརྦ་སིནྦ་སྐེགས ། ནམ་པར་བད་པའྲི་གོ་སོང་པ་ཏོད་དང་མཚོན་ས་སེནཔ་དད་སྱོ་ད་པ་ནེ་དུས་གསུཊམཉམ་བ་ཉིད་ལྱ་བད་ཉོགས་ཏ ། རའི་བུརཁན། ར་བ་འོརད་མམ 
ཏྟེ་ལ་འདས་པའེངདུསྦྱ་ཧིརྦ་པོགས། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་མ་འོདས་པའྲ་ངསྣ་རྩོ། ཀག ། མཉམ་བཏོད་ལ་དྭ་ཝར་ང་བའིདས་ཁང་ཤིར་མགསཏེ ། མཉམ་བཏིད་ལ་འར་མཉམ་བཏོདེ་ ལི་དྲ་ག་ས་ན། མཉའ 
ལ་འདས་པའི་རམ་ ཏེདྱ་སགས་པ་ཀཅ་ཞག་ཟློ ༽ མ་འོདས་པའྲི་ག་དམགས་པ་ཀྲ་ལེ་ཞག་ཟོས ། ད་ཀེརྱ་དཔཔའི་དས་དོགས་ལ་ལྟ་འད་ཙ་ཞིག་དོས ། རའ་འྱབནལབནབར་གམ་ས་ནམས་ཅེ 


༩, "> 





5 ་་ ོ རྔ ླ ༩ ཱ ཁ་ལས སགས་ས ཁ།་ཟ 
= 22 རར རྫ := ཟླ ངི (61:41:13 711396, 1⁄4113:11-111/0:361)2] 1)(3:6:1 
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རྒོ 
༣ ༨ 


ཐོ གི་མཇད་ཕིདཁེགས དོན་པབགས་པྲནམསནི་བ ཞོམཇདམོ་ ར་སིཀས་ ། མདོན་བདཤེས་ པུ་ནམས་ནིད་ར་གུང་བརམེ་དོགས ། མངོནགར་ས་པ་ནམས་འ ན་དས་སྔུ་ས་མཏམ་པ་ཉིད་ལ་གེ་དྲག 
༣ ༢ ༽་ བུ་བཞཤིན་ལ་འདུས་བད་ད་ཡི་ནྲ་ཡིགས་ །སཉམ་ ་ ཧིད་ལ་མ་འཇུས་པའི་ངས་ཤེ་དཤོགས ། མཉམ་བ་ཏོད་ལ་ད་ཀར་འགྱུང་བའི་དྲྱ་འརྲདམིཌས་ཏེ ། 
་ཏིད་ལྕ་ ལ་དམིགས ན།། མཌབ་ཉིདེ བྲར འདས་ བའི་དྲུག་ ་དམོགས་པ་ ལེ ཞིག་སྦོས ། མ་འདེས་པའི་ དུས་ར རྩསགས་པ་ ུཉནོག་སློས ། དྭ་ལུར་འབུར་བའེ་དུས 'རྭསགས་མ་ 'མེནིག་སྭོམོ སོཾ། རབ་འབཱརད་ཏང་ད་འཛེན་ནམས་ 
སཱནྩསི་མཐར་ཆ་དཧོགས་། ཏིང་ར་འཛི་ནད་ནམས་ཞི་ལོ་མེའ་མཐར་ཧློ་ རྩིགས ། ཉིང་རེ་འཇིནན་ནམས་ནོད་ལར་བུང་གནྲི་སོ་རམོགས ། ཏིད་རེ་འཛནད་ནམས་ནེ་དུས་གསུམ་མཉམ་བཏིད་ ལ་སོ་རྔ་པོག་ས་ཏེ །དཅོའེ 
ོ ཞེ་ན།་ ན། ངབ་འགརོད་མཉམ་ བ་ཉོདེ་ལ་ འད་ས་ བཿི་དུ་སྭ་བི་ རསགས མོ བུ་ཏིན་ལ་ (ཆ་འདཾ་ཧཱཿ ར་འི་དས ་མེ་རསྐོམས ། མཉམ་ བ་ཏེ ཉེན་ལ་དྭུ་ཏར་ ཧུར་བའི་ འེ་དུས་མེ་རྩཧྐ་གས་ཏ \ མཉུམ་ བོད་ལ ༡རོང་མྐུཝས་ 
དྭ ༤ ཉམ་བ་ཉོད་ལ་འདས་པའྱི་ཐུས་དབོགས་པ  །་ཙི་ཞིག་ཟློས ། མ་འོནས་པ་དརས་རཆོགས་པ་ལྟའི་ཞྲིག གུར ད་ལར་བུར་པའ་རུས་དིགས་བ་ཆི་ཞེག་རོས། 
་ེ གོ ནམས་ནི་སྭེརྩོ་རིཿམཐཱད་མཱ་རླབ་གཱས། ༽ བཟླངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ནི་པ་མའི་མའརྦ་པི་རྲམ་གས། གཟུངས རྱོ་སྒོ་ནསས་ནི་དཏུར་ཟུང་བའ་ཆི་རྩ་པི་གས། ག་རས ྱ་ཀླི་གོའ 
ནས་ནངས་གཡ ཧོ ྱ་མ་ཁིནས་ཏེ ཆོི་ངདགེ་ན། རབ་འགོནད་མཉབ་ཏིན་ལ་འདག་པའི་དས་མི་རྦ་སིགས་། མཉམ་བཤིན་ལ་མ་འཇོས་པའི་དསྲ་སརུཉིགས།། མཉུམ་བཏོད་ལ་ད་རྱ་བདབ 
ག་ཏེ { མཉམ་བ་ ཏད་ཁ་ འང་མཏཆ་འཱ་ ཉནྱ་པད་གས་ན་\¥ ། མོ བཏུ ་ུ འི ས་དྲ་པགས་མ་ལཱ་ཅི། ཞིག་ ཧོས རཟ་ ཞངོས་མའུདས་ར། ནས་བར ་ རོ 
ལྟ་གེ་སཱཊ ། 8 'འཐྱོནད་དེ་ བཞིནེན་གྱུཊ་བའིརེརེགངཿནྷིསིོཚཾ གས་ཀ ༤ ཁས་ ༦་ཧང་ (ད་བཞི 






































༔¡ སྒངས་བྱ་འནི་ ད་ལར་བུང་ བད་མིདྲ་སོགས། ། དྲེ བ་གཤྲན་ས་བོའཞི་ སྟབས་ འབའ གམ་མཉམ་བ་ ཉིད་ལ ལ་ས་དིནས་ཏེ ཏེ ེྱ་སིཞེ་ན ། རབ་འབོནད་མཉམ་བཏིད་ ་་འདུས་པའི་དསྭ་མཱ སྱི་དགྱིགས་ ངེ ཡེ 
མའོངས་བ་འྲིད་སྦ་བོདྲ་སཱ་གས་ ། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ དྭ་ལན་བུར་བལི་དཱས་ཀད་མིཿངསགས་ཊེ ཏེ ཤོ མཉམ་བ་ཏ དྡེ་ལ་འཇཾ་ བ་ཉིདྱེ་མི ་མེརྷཧཀསན། མཉམ་བ་ཏིད ལ་འདུས་བའི་རས་དྭ་ དམེརས་ ཊ་པྭ་ལཱ་ཧི་ཞིཤེཊ་ ཟེ ཟཱུསཾ། མ་འོངས་པའི ཁུ རཱ 
དཉོགས་པ་ལྟ་ཡིའོག་དློས ། ད་ལྟནྱ་བང་བཀོ་དས་དམིགོས་ པ་ལློད་ཞིག་སོས ། རབ་འོདོད་ཤོ་འཇེག་སཔ་གཞལན་སྩནྱོ་ལ་མཐད་ཆོ་རསིགས ། ཆེ་འཇིགས་པ་བཞི་ན་ཕི་མའེ་མྔ་ རྒསེ་རྩཿཅགས་། རོའ་ཇེགས་པ་བཞི་ནོད་ཅར་ 
འབུང་བའ་མད་གས་ ། ¦ ཧྱ་འཇིགས་པ་བཞོ་ནི་རུ 2 རཾ ོད་ལྦ་སོ་དྲ་སགས་ ཟཐ གཅེའི་པོར་ཞན $ འགྭོནད་ མོ་བཉེནད་ 330 བུའི དརུས་ཆིདྷ་ཐོགས་ ། མཏས་བཏིད་ལྕ་ འཇོས་བའི་ ཊདསྔ་མི་དྲ་སགས ། 
ངཱ ངོ་བའི་དྭས་ཁར་ཧོ་དཆོགས་ཏེ { མཉམ་བ གཏོད་ལ ་ལ་འང་མཚོ་བ རེ ཧཧྱེ་སོ་རྷསི ྲོ་སྐན་། 3 བ ད་ཡ ཡ །འདས་པའེ་དུས་ དྱ གས་པ་ལྟ་ ལེག ཁཱ སས [མཿ ་འོངས་པའི་དས་རྦ་སེགས་ མཔ་ར་འའེ་ཞེ་་ ༈ ༧༦ 


དྭ་ལརྦ་ཧང་བའི་དུས་རཏོགས་པ་ལ་འངྲ་བིནོག་སྦོམ་། རབ་ འབརད་སོ་སོ་ ¦ ྐོརོ་བྲར་དོག་ང པ་བཱཞེནེ་རནྲ་ཧིས་ཐར་སཾ་རྦ་ོགས་ ། སེ་སོ་ ཡ་ར་དག་པར་རག་བ་ གཞིཡ་ནྲེ་པཾ་མའེ་མཐར་ཆ་རྩ་སགས་། 
ཡང་དྭུག་པར་རིག་པ་གཞོ་ནི་ད་ཀུན་བུད་བད་མོ་དགོགས ། སོ་སོ་པར་ དག་པར་དེག་པ་བཞེ་ནདུས་གསུམ་སཉར་ཏོད་ལྱ་མུ་དམོགས་ཏེ ༈ འའ ཧེག རོ ཧོནིན་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ཞུདས་པའེ་དང 
རྩོགས། སཉས་བ་ ཤེན་ལ་མ་འདོས་པའི་དྭས་ཆོ་དམགས་ {མ7ོ་ ཌཾ་བ་ཏོད་ལ་ད་ལྟར་གུང་གླིཿས༡ང་ཚ 'མོ་དམེགེས་ཏེ ། མཉམ་བཏོད་ལ་ ཞན་མཉམ་བ་ཉོནྱ་སེརྷཧིགས་ན ། མ ་བ་ཉིདེ་ལ་འདས་པའེ་དུས་ རྩ་སྐོགས་པ་་་ཞཿ ཤེ 
མུ་འོངས་པའི་དས་ཆུཉོས་པ་ལྟཁ་ཞོག་སོས ། དྭ་འརའྱ་བང་བའེང་དམོགས་པཆིཞིག་བླསི། ། རབ་འགེདད་སངས་རས་ཀེཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྲ་སཏ་ནེ་བླུསྤོརམཿད་སོྦཱཀས ། སངས ་རསྤ་ཀརོས་མའཿ 
ྭ ི མས་ཤིན ངཿ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ཟྭ ༢ ཨོད ་ ཧུརབ་རྒས་ རྦ ༢༡ བཿ ྲུག་ ད 

















ནོཙཝམོ་ཝཿ།ཿ ཁིར པོཡོ་ཇོཿ ཉོར མི་ལོ 
སཾ འ 
ཱཾ ཟ 
རཾ རེ 


ཾ ཤཱ རག ་ ་བ ་བ་ཏིནེ་ ལ་འདས་ ་པ་འི་དསྔ་སེ་ད་སགས ་ ། མཉམ་ཟཉིད་ལ་མ་འེངས་མའེ་རུས དྲུས་སྱི་ར་ཉིགས་ ། ་མཉམ་ བཉིད་ལ་ད་རྱ་བུར་བའི བའེ་ ད་ག མཉམ་པ་ཉིན་འསས་འཏོད་ོའཡིག 
རྭ ནུ མཉས་བཏོད་ལ་འདུག་པའི་དས་དགོནས་ལུ་ལ་ཞིག་ལོག ། ས་འཇོས་པའིདུས་དཏིགས་པ་སྟའ་ཞོག་དློས 1 ད་ལར་ག་དའིདགིགས་པ་ལྟ་འཇལ་ཞོག་རྗེ་ག༽ ། རག་འགུན་གཞན་༽ས་ོ་འི་ལ་པོའེནེ་ིཡག་ 
ཏ སོ་མོ་ལོ་སཱབའ་ནི་ཆོ་མའོ་མཐར་སེརམིགས་ ། ས་སོ འྭ་སུ་བོའིཞིད་ར་འབུཌ་བན་མཱཾརྦཧགས {རཿམེ་ མོ་སོ་འི་སི་རོལ་ནི་ནུལ་ ་སཱམ་མཉམ་ བཏིན་ལྱ་སིརྩ་གས ༈ ནཅའེ་ཚ་དག་ན། སེམས་ཅན་ར་སིགས་སྭ། 
_ཧཱུད་པའི་ཚུར་ར ། རབ་འྭ་བརོད་གཞར་སང་ཉནྡ་ཐོག་ནི་སྭནྩོ་གི་མཐར་མེ་དོགས ། ཉན་ཐོས་ནྡིལ་མའི་མཐར་མོ་ མདམ ཉནཇོསོ་ིད་ལྟར་བུར་བད རསྱི་རཆོགས ། ཉུན་ཐོས་ན་རས་སྭམ་སཏོ་བ་ཉིདལྱ་སྭ་ཧཱ 
ཏི །རེཅའིཤིར་ཞེ་ན ། སེམས་ཅན་དཧགས་སྲུ་སྐེས་པའྭཔ ལཡང་དོ་ ། རབ་བ རྡ་དགཞན་ཡང་རད་མརསྦ་རུསནི་༧ནྱོ་གེས་ཐདྲ་ཕེ་དསིགས་། རཔས། རས་རྱས་ནེ་ལི་མའི་མ་ཐརྦ་སེཾ་དྲ་ཡོགས \ རང་སངས་ཆཿ 
| རང་སངསྦ་ཆས་ནྭངས་གསུམ་མཉག་པ་ཉོད་ལ་ མུགས་ཏ་ དེ་ཧིའི་ཡིང་ཞེ་ན་ ། སེམས་ཅན་དོགསུ་མེད་པའྱི་པེང རོ རོ རས་ལུགཞན་ཡང་བབུ་དག་ཨེམས་དབའ་སྲུ ན་ག བ་གསག 
དགཞེས ། བྱམཇུབ་སེམས་ "དཔའི་ཤཿམཁཱ་མཐར་ལོ་རཀོགས་ ། བང་ཆུཔ ཤི་ས་དཔའ་དུ་ལར་རུད་བད་ཧོ སསང ། བར་རུབ་ །སེམསུ་དཔའ་ནི་དུས་གྲསུ་ མཉས་བ་༡ ཡ་ཨཾ་དམསགེས་ཏེ ] དེ་ིའྱི་ཟིང་ཞེ་ན། སེམ ཅུ 


_སྭ་སད་པའྲི་ཕེ་རོ ། རབ་འབདོད་གཞན་ཡང་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ན་སྲདྲོ་གོ་ལིམིགས། དེ་བཞན་གཤེགས་པའྲི་ལི་མལི་མགར་ེརྦ་ཉིགས ་བཞནགགེགས་པདད་བངབརྱ་ས་རསཞས་།ད་བཞིན་ཞ་ 
ཕ་དོས་སུལ་མཏམ་བཏིར་ལ་ཡིངགགས་ཏེ། དེའཧིར་ཤན། སེས་ཅན་དྲམགས། ` ཉེར ར་ས ན་བ་ཤེས་ ས་གས དེ་ད ནཱ 


༡ རསག ཧིལ ཛད ཁོ་ལ་འི་ ལཿ ཏཾ ༡ག འབེལ ུ་སས་ཡམ་བ་ཉདཅས་བ་ཁ་སྟེ། ས་ཨ 





_ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ལེད་བ་ལྭ་དང་གིདང་རམ་ཡནྱར་པཅས་པའི་འཇེག་ཏེན་ཟལ་ས་དནད་ཏེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ། 
_ གུསོལེད་ཏེ ། བཅོམ་ལད་འདས་བཅོམ་ན་འདས་ཀིས་དྲ་ཉར་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོས་ཀ ཐག་པ་ད་ 
ཟ ། ཅོས་ལཱ་ནའདས་ཐབ་པ་ཆེན་པོ་འདེལ་སབས་ཤིཔ་འདས་པའྱི་བར་རུ་བ་སམས། དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆས་པོ་ནམས་ 
# ༩ བརུག་མེསས་དཔའ་སེམས་དཔྱ་ནམསྲ་ཀམཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕའལུད་ཏྭ་དིནད་པ་འདི་ཏིད་ལ་བླས་པས་གིང་ ། 
¿ ༈ དུདང་མདུས་མ་མཆེས་པ་དག་ན ། དབ་གྟཏུ་མ་མཆོས་པ་འི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རྡེརུ་བོ་མཆྦིས་་ 
| བཅེམ་ལུན་འདས་དའི་སླད་དུ་ཀ་སུམ་མཉམ་བ་ཉེད་ཅས་བྱ་ཆེ་བ་འདི་ན བུར་ཆུབ་སེམས་ 
༢ གི སི བི ས་བཀའ སྔ་ཡཱད་ཏོ།དུད་ 
དད་མ་ཧེནད་པ་དད། ད་ལྟར་ཀྱང་བའི་ བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་དཅོམ་དྭ ཡང་དག་པར་རྡོག་ 
 བརཱས་སོ་བརས་པརྩ་རུདད་ཏེ། ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཧྭ་ཕེན་པ་སེ་ཕར། 
 ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏེ། བཅོམ་ལཱ་མའདས་གནས་བཏཏན་རབ་འྱ་དངེད་འདི་ནད་བཞིན་གདོགས་པ་དྭག་ང 


=-ཿ ག་ཆ ༧༦༠༡ 





། བཙས་ལྔ་ན་འདུས་མ་འོོས་པའ། 
།བཅོམ་ཁྤ ན་འདས་སགོས་བྲའེ་འྔ་དོག་ཅན ་ 
་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ 

ག་པ་ཆེན་པའེད་ །དྲྭ་གདཅེས་གསོལེ 


ཨ་ཟའ་པ 
















ེེ རར་རོ ཤོར ་བ་ཁ་འཁས་ཀ་ ཧོཿ ༩་བསི་ས་འ་བོ་ ༡༦ ༤༤ ཏཱ ོ་དོ = :ོོཉེབཐོང༤་222255-¬ ཁོ་ཁསཀས༡༡ཀཀ་བཀཀའཁཏ་ཀཀཀ་ཀ་ོོསཧཱ་ངུ་ཁ་ཁུང་༡་ཁ་གཁ་འཀ༡ཀ་ཀུནཏྲལཏྲ་ཤཅ་ཁཀཏ 
-=ˆ ངེ ཀྐ ¬ == རྗ (©©11411:316 \/111396; 1⁄3116131-11]:01361161 1:36; 
༦ = @ ˆ ¢ ཁ ༡ 

„ ༩ ཅེ ༧» ༤ པཿ 




















"`` འར ཀཀ 
ཿ: ་ར ག པོད རཾ ་ཱ ཆེ།་ར། རར་ མཿ ༥ པར་མྱ་བརད་ལགས་༩ ཆཱ པུ མ་ལྷནའར་ ཀྱིས་བཀའ་སཿལངད་པ ། རབ་འོརད་ ཤེ ཅཟརད་པ་ ཀཾ ར་ ཕ་ལ 
༤ ནེ་གེ་ནབ་ཀི་བབད་མནད་པ་དང་ ང་ཟ མཐུན་དས་ལེ། པ་ཆེན་པོ ནཅའྱི་རདཞན། དགའཨནདདནེའདི་ཝར་དག་པའི་ོག་དབ་ བོར་རོ ( 
རར་མསངསྐ་ཆས་ཀ་ཆས་སམ་། བརནྭ་བསེམས་དཔའི་ཆོས་སམ ། སངས་རས་ཀྲེ་ཆས་དདག་ཟམསཿདྲ་ཀར་སཱ་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྱུ་པོནད་པའི་ནང་ངུ་འདུས་ཤིད་ཁོདྲ་རུདེད ། རབ་འགོརྐནྲ་ཆིས་གསོ་པན། 
༥ པ་མཅོས་ལན་འདས་དགའ་བའི་ཆོས་བང་ར་ཀོ ཡོགོས་གརགེས་རབྲ་ཀེལ་འཁོདྱཏུ་པོནད་པའི་དད་དའངས་ཤེལ་འརོལ་སུད་བ དྭ་ལཱ་བུའི་ཉན་ཐོསྲ་ཀི་ཆོས་དང་ ། རང་ས་ངསྤྱོ་རས་ཉེ་ཚོས་དངར། ་ 
ྱརཆུབ་སེསས་དབའ་ཆོས་དད་ ། སརསྤ་ཆས་ཀྱིཆེས་ད་དག་ གང་ལགས  ། བཅོམ་ལྣན་འནས་རྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ ། འདྷ་བཟེ་དྭ་ཀབ་ཏ་པད་གཞག་པ་བཞེ་དང་ ཡད་དག་པོ་ 
_ ཧོང་བ་བྒི་དང། ཇུ་འ་ཕཾ་ལྔ་ཚི་ཀར་པ་དཞི་དང། དབད་པོ་ ལྔཱ་དད ། སོབས ༈ བུད་རུབྱ་ཀི་བརྙན་དད་ འཛ གས་པའེ་ལྔ་པ་ཡན་ལ་གུ་སུད་པ་དང ། འཕགས་བའི་བདྐན་ 
༦ ནང། ནམ་པད་ཐུདནོ་པའི་གླེཔ་གཏད་ནུང་མཛུན་ས་ཆེད་པ་དང་སྟེ།།པ་ཆེད་གུ་དུང་། བསམ་གཉན་བཞི་དང་། ཚད་སེད་པ་བཞེ་དད གཟུགས་སེན་པའི་ཧོམས་པར་འཇག་པ་བཞེའ་དང་། 
་མདོན་ དགཤེས་པ་རྲག་དང \ སྩུཊ་པའེ་ཕ་རོལདྭཏུ་ ད་བ་དུད། ནུ་ལ་ཌ སྦྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྷྲ་ཡོནན་པ་དད་། མེ དེ་པཱའ་པ་འཡོདཏུ་ཕིད་པ་དང། བྱ་ོན་འྲ་གུས་ཀ་ཝ་འོལནུ་ཏྲ་སི་ནད་མདང་། བཀམ་ 
༅ི་ཕ་འཁོ་དྭཱ་ཡོནད་པ་དོང་། ཤེས་འུ་ཤེ་ལ་རོ་བོད་ཏྲུ་ཡིནན་པ་དང་། ནུང་སོང་པ་ཏོད་དང ། ཡི་ས་ཁ་ཏོད་དང། མིཿནཔ་སེང་པ་ཏིད་ངང་  སང་པ་ཉིན་སད་པ་ཏིདདང་། རན་པོ་སེར་པ་ཏིད་དང། ་ 
ཨ་པ་ཉར་པ་ཏོད་དད ། འཆས་ཧམ་སེར་པ་ཏད་དང་། འདུས་མྲ་ཧས་སེང་པ་ཏིད་དང་། ༠འལ "སྟེབ་ས་ མོགས་དང་ས་ིདཔ་གདཔཉནདང། དཔེ་གདཔ་ཆང་ས་འྲ 


ཁི པ་སེར་པ་ཏོད་ཞད འྷ་ན་ཆཆ་སངོ་པཏོ 






། བ་མ 






















































7 
# 
"` 


ས་གར སད ལ་འ པཔ གླེན 
འི ན་བ་དང། གླཟུགས་གར་ཡོན་བ་དད ། རཔ ་ 'པ་གང་ཡིན་བ་དང། རཱ 
རི་འ ཉན ར་ས་པ་གང་ཡིན་བ་ དང་། ན་ ངོ 
1:35 རྔ ཧྭཧ་དྭཧ་ཧཾ། 1 ལེས སྒེས 
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༥ འབ ཟེ ཅོལ ་སོོངོ་༧ རཿ 
` + = ཇ 
༦ བི 1 རི 011411:314 \/¡11396; 1⁄2112111-111:1261 
ཧྲེ ྭ >» རོ ཿ ། 
ལ་ལ ༤ ) པོ ཿ རྱ 
༥༩ 7: ༩༩ , ¬ རྣ 
„ˆ ། ༧ ༩ 
སྤ 


པགསཉེན་པ་དད། 


གོ་དང བིང་དང་གུན་ེས་གང་ཡད་བ་རང་། སཱེ་ཨཆད་རུག་གང་བོད། 


ཅིའུ་གང་ལླེན་བ་དད་། ག་གི་གང་ཡོར་བ་དང། རོན་བུའ་པ་༼ 





སྨ་དམས་གར་ཡོན་པ་དང་། བར་རུ ུད་ཀི་ཡ་ན་ལག་བདནགཔ་གིན་བར། 
། ཆན་མྱེད་པ་ཿ རར གཟུགས་མེད་པའི་ ༡2; 
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ཤི པད་བའཅོས་ ཧཾ་ཝཱན་བ་ཡར་སཱ་ཡོས་ཏེ གྲུག་ས་ཤེད་པ་མགནདཅུ་ཡེན་པ་ [ ཅོབས་པ་སྐྱེན་པ་གི། རར ་ ཅ༤ལ༦ ། རབ་འཧོརཔྲ་ནམ་བ 

ཱེ ཟེ ན་པ་དར མྲ་ན་པར་ཐག་པ པ་ཆ་པེ་སནདཏེ། །དཿའྲ་རུར་ཞེ་ན་ ། ཐེག་པ་ཆནཔོ། ཞ་གཞན་ལ་ཤེས་མངྱ་ཀི་ཕ་རོ་བྲདྭཏྲ་ཤཱཾན གཞམས ་་རྱ་སེཔད །བ་ཉར་ནེཐག་པ་ཆཤ 
ཤེས་དང ་ལང་འདྲབ་ ཤེད་པ་གཏིས་རྲ་སེད་བགཉིས་ས་ར་གད་པ་༽ ཟེ ཐེག་པ་ཆས་པ་མང་གུཞནལ་བསམ་ ༡ འེ ལས  ལ་ 8 ེ 
ཏྭ་སོནད་པ་ལ་གཉིས་སྦུ་སིད་ད་གཉིས་སྲ་པད་སེད་དོ། ཟེག་པ་ཆན་པོ།པང་གཞན་ལ་བྱ་ཆོན་འྲམསྲ་ཀུ་ཕ་རལོདཏུ་པོནད་ ཡདགཞནཱནས་ཤུལ་སེདད བལ་བ རེས་ལོའ ག་བ པ་འོའ ཁལ 
ན་གཉིས་སྭ་ཁུར་ཧེན་ནོ ། ཆག་ལོ པ་གཞག་ལ་ལ བཟེད་པའི་ ས་རོམེད་ཏཱ་པོནད་པ་ ཡཔ་གཞན་ཞེས་བབ་མེདད། ད་ལར་ནཐེག་པ སེདག་པོ་དུང་བཟོདཔའི་ཕ་རོལདབུ་པོནད་པ་ལ་གཉིས 
ཐ་ ོགབ་ན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་རལ་ཌིམས་་མ * ཏུ་ཤནད་པ་ཡདྭ་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་མེདེད །ད་ལར་ནཐག་པ་ཆན . ་པ་དུར་ཚྭལ་ཁམསྦ་ཀྱ་ཕ་རོམདྭ་ཏཱ་པེནུད་བ་ལ་གཉིས་ས་ེ། ད་ 
བཱ བ་འད དེ་དནཡག་པཆགལ་དཔ་ཅནདའེ ཏུ ་རཏ་བནད་པ་ལ་གཉསཔྲ་བ་མཉིས་པ་ཤརཨདེ། 


¬ ཅི ། ཟེག་པ་ཅེན་པ་ལར་གཞན་ལ་པྩིན་བའི་ཕ་འའོད་ཏྲུ་ཕིན།༽ པ་ཡད་གཞནའ་ 

འའ ་གྱཀ་སེན་ད ། ཁག་དང 7 ་ གཉིས་སྦ་རར་་སེདདོ ། ལྟོ་ས་ཆབ།་ ྲུ 
་ན་ཐེག་པ་ཆན་པ་དང་ཕོ་ཧང་པ་ཏིདྱེ་ཀུང་གཏིས་ས་ ཿ; ཏྲ དསྐམེ་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་ཞས་ ་ན་ཐྲག་བ་ཆེན་པོ་དང་ཤེ་ནང་སྐང་ 
༈་སྭ་སེརཾཀཾ་གཏོ་ ལོ ་ ནི་ཐོ་ཡཔ་གཞན་ལསོ། ཏྲ ཀྱ་གཞན དད དམག ཅཿསྟར་ཅསཧིཿ་ལ་ སེག ཀི 





ཙོ 
ཞེས་སྦུ་སེད་དེ་གཏིས་སྤུ་བར་སེད་དོ ། ཇེག་པ་ཆེན་པོ་ཡངག ན་ལ་མཐའ་ལས་། 
་མེན་དེ། ཐེག་མ་ཆན་པཡར་གཞམལ་ཐོག་མ་དར་ཐམ་ པཿ 
ཉིས་སྱ་བུཊྱ་སེད་དོ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་བར་གཞནལ་དོན་བ་མེད་པ་ 

ེ ཡོ 


གས་ས 

















ཤཝ ༧༡ ༧་་ས མ 
སེ - £ ® རང 








། སྲ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་སེད་དེ ། ཟེག་པཅན་པ་ཤར་གཞན་ལ་རོརོ་ཏོད་སེང་པུ་ཏིདྱ་ཡང་གཞནཞེས་བྱ་བྱ་སེད་དེ་། ད་ཉར་མཇག་པ་ཅེན་པ་ར་པོབ་ཏིངསྐར་པཏོད་ངགཏིས་ལྡེད་ད་མཏིས་སྲ་བར་སེདདོ། 
ཟི བེ བགས་གད་གཞན་ཀ་དངོས་བྱིབད་པའདོལཏེ་གོདཔ་ཏིདུ་ཧར་གཞན་ཞོས་བབ་ཆེད་ད །ན་ཝུར་ནེག་པ་ཅན་པོ་པརནངས་ཕྱ་སིདཔའིད་བཀོད ར་ཡ་ཉིད་ུང་གཉིས་ སུ་སེདད་གཉིས་ས་བན་སེད་དོ ཟེག ལུ 
| ཟེ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞུན་ལྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམསྱ་ཀུང་གཞནཞེསྦ་བ་བདྲ་སེད་ད ། དེ་ལོར་ན་ཐག་པ་  དིང་དག་ས་ཏེ་གར་གཞག་པ་ནམས་ཀྦ་གཉིས་སྤུ་པེདད་གཉིས་ས་མུར་མིད་དོ ཟག་པ་ཆན་པ ཡང་གཞན ལོ 
| ཁ་འར་ནག་པར་སྭེ་དོ་བྲ་དམསྱ་ ཀམ་གཞསཞེས་རྱ་བྱ་སེན་དེ ། དེ་ལར་ན་ ལེ པྭ་ཆན་པ་དང་ཡང་རག་པར་སརོ་བ་ནམས་ཀུང་གཉིས་ས་སེད་ད་གཉིས་ ` སྤུ་བུར་སེགད ། ཟེག་པ་ཆན་པོ་ཡཔ་གཞན་ལ་རུ་འལྭ་བེ་ཀང ་ 
ཟནས་སྱ་ཀང་གཞན་ཞེས་ག་བ་སྐེ་ད། ད་ལན་ནཐེག་ས་ཅེན་པེ་དེང་ཇུ་འ སྲུལྱ་གི་ཀང་པ་ མསྭ་ཀང་གཉིས་སྤྱ་སེདད་གཉིས་སྭ་བུྱ་ཧུད་དོ ཟེག་རཆེན་པོ་པམ་གཞན་ལ་དབང་པོ་ནམས་ཏང་གཞན་ཞས་བ 
༢ འཚེད ད་ཡད་བ་ངན་པ་དབདབངབམས་ར་གཉིས་ག་བེད་ གཏིསསབརྱ་བདད །ཟག་པཟེན་བེལ་གན་ བས ནམསྱ་བད་གཞནཞེས་བ་བྱ་མེད་དེ། ད་ལཱང་ནཟེག་པ་ཆནཔ 
ཱ དབ་སེབས་ནསསྭ ཀད་གཉིས་སྔ་སྐེདད་གཉིས་༢ སུ་བུན་མེད་དོ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡང་གཞན་ལ་བད་རུདྱ་ཀུ་ཡན་ལགྲ་དམསྱ་ཀུར་གཞནཞེས་པཱ་བྲ་མེད་ད ། དྷ་ཏཏན་ཐེག་མ་ཆེན་པོ་དེང་བུར་རུབ་ཀིཿཡན་ལག་ནམས་ཀརཿ རེ 
`] ར་ད་གཉིས་སྤུབར་ཤེན་དེ ། ཟེག་ས་ཆན་པེ་ཡར་གཞནལ་འཕགས་མའི་ལུམ་ ན་ལིག་བྱུ་སྨན་པ ཡང་གཞན་ཞེས་བ་ཁྱསེད་ད། ད་ཀར་ནག་པ་རེ་སེ་དང་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བ 
་ ྲ རོ དེ་གཏིས་ས་བར་ཆེདདེ །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡར་གཞན་ལ་འཕགས་པའི་བེནན་བ མསྭ་ར་གཞན་ེསྲ་བ་བྲ་པེདད ། ད་ལར་ནཐེག་པ་ཆེན་པ་དད་འཁགས་པའི་བདན་བ་ནམ་ས་ཀང་གཉི། 
_ ས་བར་ཧེད་དེ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཡ་ར་གཞན་ལ་བསས་གཏན་ནམསྲ་ཀད་གཞན་ཞེས་བ་གྱ་སེད་དེ ། དཀར་ནཐེག་འའ གཱོ་ནད་བུས་མ་གཏན་ནམས་ པ་གཉིས་ས་སྐེདད་ཏིས་སྲ་བརྱ་སེད་དོ 
༨: ྲི ཟ་ ྭུ .ུ ཅཱ རཿ ཏེབ ཱ : ; ཙཾ ༠ 
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དྲ ༢ ༠" ༡ ༤" =་ལ_་ སས་སས་སས ི་ོ ས་བོ ར ཧ་ར 168༠༩༡༠༠)ཿཛ3280-1))31ྦ 
ཁྲོ་མོ ཁོ རོ་རེ ༣`":,`¡"ས་ཁ་-ལ་རལོར་= ˆ མར ་ ང་ར་རང ར་ར. འའ 3597 རི ཏཱ པྲེ _ ©6611011314-)711396, 14112111-] 
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¦ སྔ་ཧབ་ ར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དང་ཚད་སེད་མ་ནམསྱ་ཀམ་ ིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་ ད་དོ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་གཟུགས་སྱེད་པའི་སོམས་པར་འཇྲུག 
ུ རར ཅི =་ ཁྱ ཡནག ག་ནམསྱ་ འིས སདགཉས་ལ་ སད་དེ ག་ད 
 སཧོམཿ ༦༽དགུཞན་ཤས་་བ་ཆེདདེ ། དྲ་འུརན་ཟེག་ པ་ཆལ་ད་ས་བད་ིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇག་པ་དགུ་པབགཉིས་ས་བདད་གཉོས་སརན་སེད། ༣ཕག་བཆེན་པོ་ཕོང་གཞུན་ད་ནས། 

( པར་ཐདད་ལ་འི བས དང་མཆན་མ་སེད་པ་དད་སླུ་ནད་པྱ་བིད་པ་ཡར་གཞུནཞེསྤ་པ་བྱ་མེདད ། དེ་ལྟུར་ནཐག་།ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་་ནས་ ྣྲད 
གཉིས་སུ་ཧེད་དེ་གཉིས་སཧ་མེདདེ ། ཟེག་པ་ཆན་པེ་ཡང་གཞནལ་མདོན་བར་ སུན ༡པ་གོཊི་ཱ་ཞས་བུ་བུཿཡད་ན། ཟུ འབོག ང་ཡིན (ན་བ 
རེ རར $ ཏར ༦ མེད འིབ སྤུ་རདད་ 
_ ཝི་ནཾསས་ དྭ ། ནྟཾ་ཏཱན་གཐཾགཱ་བཱ་ཅེན་པེ་དང་གཟུད ས་སྐུ་བན་ཤུད་དུ། ་ཱ 
ར་འ ༥:༢༤ ནུ ི་ རར སན་གགེསབཞ་ སྐའི ` ྲ་ བིལ 5 
*” = = = ༢༤ 

[འེ ལ་ན་ག སེ ཟེག ཀློ ནཱ་མོལ་མཱ་གཞན་ 

ལྒི 2 ± ༼ཿ བཿ ཁྲ 

















































༦ ཕོ 22 (ལོ ་ཀ་ཁ་་་་་་།ཀ་སག་ཁྲལ་ཁས་་ཀྲུ་ཁ་་གསྲས་འ་ཁལ་༡༠༠༢།༡༨ 
རད ྲླིྣ༦ 





` །ཆོས་ནས་ལ་གང་སངོན་བརྡ་གུབ་པའི་གཟུགས་ལ་འང་གང་ཞིག་མཆོས་། གད་མདོན་དདྲ་པའི་ཆོད་བ་ལུ་འཕགར་ཞིག་སཆས ། གང་མངོན་བརྡ་གབ་འདྲས་ལའཇ་གཔཞིག་མཆེས ། གད་མངོནབདྲ་བབ་ལའོ་འད་ལེ། 
།།། དབ ་ཤརྲ་བ་སཱའི་ནམ་པརགེས་པ་ལ།འདགཞིག་མཆསྣོ། ། བཿོ་ཝཱག་དྲདས་གད་སམདངས་མྲ་བཟ་དདེ་གཟུགས་མ་ལགས་ ། ནང་མངོད་བརམ་མབ་དདཆེང་བ་ས་ལགགམ་ 
ཱ ༥ རུང་ཀའ་འགེས་ས་ལོགས ། གང་མངན་བརུམ་གུབ་པ་དེནེ་འདྲ་བིན་མ་ལ་གསུ་གང་མངོན་བར་སྲ་ཟུབ་པ་དགེ་ནམ་པནགས་པ་མ་ལགས། བཅོམོ་ལཱམའདས་དྲ་དཱ་མལགས་ལ། །མདོན་དན་མ་ཟུག 
ཟ་ལས་གུན་ན་ཡང་འདྱུ་བར་ཆུབ་ཏ་སེད་པན་འགགར་བའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ།དམོགས་ས་མ་མཆིས་ན་མངེན་བར་མ་གུབ་པ ། མརོནབར་མྲ་གུབ་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་སིནད་པ་ལ་གདམས་ ་ 
གསུ་གུལ་ཏེའེ་ལུར་བསནདྲ་བའང ། བད་ནགུ་སེས་ས་དཔའ་སེས དཔའ་ཆན་པནིསེམས་མི་འཇུམ་ོངས་སྲུ་མི་འཇུས ། འཆོད་པར་ སྱེ་འྱུདཞིང་ཡིདྱ་པ་འཇིགས་ཁི་སརྦ་བློག་ག་བོ་ཆུད་ན། 
བཅས་སེམས་དཔའ་མེངས་དུཔའྱཆེན་པོ་དེ་ནུ་ེགདསྲ་ཁེཔ་འདོཔོནོན།  ཕེནད་པ་ལ་སྟོད་དེ། ། དནས་ཚདཔ་འ་བའྲ་དཏེའི་བྲས ། ཝེདང་ལན་བརབ་འོརད་ལ་འདི་ནནེས་སླུ་སོ། ། 
ར་ལྦན་བ་བ་འགོརདའེ་པུར་ན་བང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཟོ ཆེན་རོ་སེནྱེ་གི་མཐཾནླ་ ༡དམིགས་སྦ་སེར་པ་ཡན། ཙམའ་མབ རད་དྭམས་བྱ།་མེད་པ་ཡིན དྲབུས་སུ་རམྟགས་སླུ་སྐེར་བ་ ལའ ཙཱུ 
ནན ལདད་ལུན་བ་རལ་འཧོནདའྱི་ཡིན་ན ། གཟགས་ཀྷུ་དུ་མྤདའ་ཡས་པའི་བིནྲ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པརདོག་པད་བུ་བ་ཡྲེན །ཆོང་བ་ཀྲ་དུ་སྤབའ་ཡས་བའི་ཕིདྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔལ་ 


བཾ 


ནད་སྔབའ་ཡས་པའེ་དོག་པར་བ་ཟ་ཡོན ། འདུནས་ཀནདཏུ་མྦབ་ལ་ཡས་པའི་ཤོར་བངར་བ་ཨེམས་དཔུའ་ཀནཏུའ་ཡས་པར་རིག་པར་བབ་ཡིན་ ། འདོ་བེན་ཡུན་ཏུ་མཐའ་ལས་ 


་ཡིན་ ། འཇོ པས་མའིེ་སིར་བམར་ཁ་སེཡུས་ 
མསྦོཏཀ༣ས།རྦཝ་རཡས་པར་བྟོན་སོི་ཧུ་པ་ཀན་ \ ཚ དཔ་ལད་རབ་འྱའོིའགེ་བྲ་ | 


རེ 
རཿ 


ཅུ་མཐའ་ཡས་བདདོག་པདྱ་བ་བ་ཡོན ། ནམ་པ་རགེསྤྲ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་བརྲ་པོརྲེ་བར་ 


` 




















ར་ 


| ༡ ཟོ སྲས རབ བོར ༨ བརོད ག་བདྱ་ལོཉ་པོན་ འཛ 












ཨ་བར་ུ་བ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ ར་ 
དམ་གས་པ་ཡེན་ དི སྐབ ཡདམདཅམོ་དཔགྲ་ པ་ཡིན་ ། ནམ་ པ་རདཊས་ ་བྲར་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་ཞེསྤ་ཧ་བད་ལཱ་བུ་ཡ བོ ཏཊདྲེ་མེདྲ་སེགས་པ་ཡོན ། ༦ འི 
ལ་གང་ཞི་གཤེས་རང་ཀེ་ལ་ 






ཧྲ རབ་འཉེརོད་ཡའེ་པོར་ནོདེ དདུ་དྭ་ར་རྱ་ཟྲར་རྭ་བ་སས་ མའསེམས་དཔའ་ཅནཔོ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམ་ ་པ་བསས་ཧད་རུ་ཐམས་ད་ཡད་དག་པདྡ་དས་ས་མཛོརམ་དམ་གས་ན ། བརར་བསོས་དཔ 
དཏ་པོནད་པ་པ་ཟ་ངམ་ས་འ ས་ས་བརནད་པར་བྱབེ བྱག ཞེས་ཟླས་ ། ཆག་གོ ཅཆམཅཡ་ཅ དཔོགས་ན༽ བད་ཐོར 
(མས་དུཔའ་ཆེན་པོ་གད་ཞེགཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་འལོད་ཏྲ་པོནད་པ་ ་གང་ལ་བད་མས ཤརྡ་རྭས་ས་བསུནད་པར་བྱ་གི་ཞེས་བླུ། ། ཆདང་ལནབ་དབུ། ཅེ ཧིན་ནདེ་སད་དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་བད་ དབ་སེམས་ད་པའེ་སེས་ནབའ ཟོ 
ྲླ ཞིས་ལྱོ་ཀླ་ི་མོམམ་ར་བས་སྐ་ཞེས་ཟླ། ལེ་དང་ཝན་བ་རུག འོནདིའི་མེར་ན་  ད་སྐད་ངུཅི་ཊར་བདག་འདག་ཅེས་བྱར་ ༽ ༡ཡ་ར་ནནགཱ་ནི་མངོན་བར་ཟབ་ རྩཿས་རེ་སལྨོན། བཅོམ་ནྲ་ ་ 
རཱོ འནས་དེ་བཞིན་རྲ་བར་ཆབ་ ༢ རས་མ རབ་གེ་དག་དབ་འའིའ་ཅི། རྒྱ་ཡད ། ཧར་རུབ་ སེམས་དཔའ་ནེ་མདོན་བརྡ་ཟབ་པ་མ་ མཆེས་ས། ཐོ། དྷ་ཐུར་ན་ཆོས་བསས་ད་དངས་བ་མ་སཆས་བའི 
_ རང་༣ གས་མངོན་བརྡ་བ་བ་པ་ལཱ་འཇགར་ཞེག་མཆེས་ ། ཆོད་བ་མངོན་པར་ 'གུབ་པ་ ལ་ འཇ་གད་ཞིག་སཆེས་ ། འདྦ་གས་མངོན་བར་བུབ་ བྭ་ལཱ་འང་གང་ཞོག་མཆིས། འཇུ་ཟེད་མངོན་བར་ཟུང་བ་ལ་འཇ་ 
གང་ཞོག་མཆས་། ནཨ་ ཏསེམེ་སཱ་མ་དོ་བན་བ་བ་གང་ཞིག་ཅ ཡོག ་་ ཟྲཟུག གས་ས། སཾ། གར་མཛེན་བར་མྲ་བུཿ ཅི སཿས་གྲས་བ་། གནང བརླ བགླ 
ག་ར་ལུ ོཤརླ་བུ་ང་དིདི་བ ི་ པ་ཆེ ༽  ། ོ་དབ་འཇེགས་ལ་པཡགསྡེ་མོ པལནབབ་འཇོོ་ོན་དནགྲང 


= ཟབ ཟླ 
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སེམས་ཉན་ 


ˆ 














ཇི 
༢ 3 ཞག་ག ཡའི གག གྲིད 
དྲཀྲི་ལོར་བྲ་མྲར་བ་སེམས་ 


ཛས ༣དཔར་འཡུནདམདརགར་འག། ་དང་། སི་་ནདདབཞིནྱ་པད་པ ་གང་ཡིན་བ་དང། 
;ཤཾ བ་ད་དགུ་བམསཡདྱ་ཁང་གཉིས་སྭུ་སེནད་གཉིསྐ་སུ་གན་མེད་དོ ། ཚོ་དངྡ་ནུབཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་ གཟུགསྤ་ཡེད་པ་འི་པོན་ 'བརན་པ་སེམས ་དཔའུ་སྭནྱ་གྱི་སུ་ཐདྲ་སེདསགས་སོ ག་ག 
དཱཊ་ལ་མཱནྱ་མཐན་ར་དུ་ཉོགས་སེ་ བླ གཟན་པ དགེན་བའྲེ་པིད་པུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེྲ་བྱི་ཆ དམུགས་སོ ། གཟུགས་ནད་གཞེན་ཆུན་པདེ་པར་བརརབ་སེམས་དཔའི་ ྤ་གིམཐར་ཧིརཆེགས་སོ་ ༈ གླཟུགས་ 
ད་པའེ་པརྭ་བང་རཱབ་ མས་དཔའ་ཕ།མེའ་མབརྦ་མི་དམགས་ས ། གླབགས་ཆཏང་བ་ཏེ ཉིད་ཀྱི་ཤིནྱི་ཧུནཱབ་སེམས་ནཔའྲ་ཕེ་མའེ་མཐན་མིདམོགས་ས ། གླཟུགས་དཔེན་བའི་པནྲ་བད་ སེམས་དཔའ་ཕེམའེ་མཐུར་ཤེ་ ༡༣ 
'ཨྱེ སེམས་ དཔའ་དབུས་ ་སྭུ་མི་དྲ་ཡིགས་སོ ། ཟླ ཟུགས་སང་པ་ཉེདྲ་ཀ་ 





ཚ་སཱའི་མཐརྦཾ་མི དམྱིགས་སོ་ ། གྲཟུགས་ཅ རྨྱུ 
གྲཟུགས་ ་བོབ་ཉིད་མེད་པའེ་ཕེདྲ་ཧར་རཱག་སེམས་དཔའ་དྭབུས་སྭ། ཞེ 


༧། དཧོགས་སོ ། གཟུགས་ ངོ་བོ་ཉིད་པད་པའེ་པེར་བདྱ་རཱུབ་སེམས་དཔའ་ 
པེ བའྱི་པེན་བུད་ནབ་སེམས་དཔ དཔའ་དབུ་ས་སྦ་སི་ སི 
གཟུགས་ངོ་བོ་ཏོདྱེ་མིད་པ་ལ་སར ི་ོ ༣ ས་མའི 
༡ ཧད་ཕཱ་ ཡང་གྭཞན་མ་ཤེན ། 


མོད་གདརུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྤུ་ཡི་དསགས་སོ ། གཟུགས་དཔན 

།ྱིགས་ས ། དཅེའི་ཡིར་ཞེན ། བདརྨ་ཝན་བཤད་འཀ་་ུགགས་ཆད་ ༧ པ་དང ། ཟླཟུགས་སོང་པ་ཉིད་དད ། གེགས་དཔེན བདང 

མབལྱ་ཙི་དམོགས་ ང དྭས་ཡོ་དྲ་ཡོགས་ཏེ གཟུགསྤ་རེདཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན། གླུཟུགས་ སོད་པ་ཏེདྱ་༡པ་གཞན་མ་ཡེན་ ། སླུགས དབན་བ་ཡདུ་ག ན་མ་ཡེན ། 
ཏབ་ན ལཾ ། ༢དང་འགུ་བ་ཤརྦ་པོའི་བུདཏང་ན་གཟུགསྐ་པེད་པ་གང་འདབ་དྲད། 

བསེམས་དཔའ་གང་ ཆི སཱུརྦ་གེ་མཐའ་གང་ཤན་བ་དང་ ། དད ༥ 


༣ ་ ཧེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང ། ་ གྲཟགས་དགན་བ་གུང་ཡོན་བ་དང་ ། གཟུགས་པ གྲ 
རོ རྲི  ་ རད་ 











= ༨ 
. 


ས་དཔའ་སྭེྦོ་རི་མཐར་མི། 
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| སེསས་དཔའགེ་གན་མ་ཅོགས་སཀ ་གསྦ་ཧིན་པཀྱ་པགར་ནབ་༢ཿ ཟིས ༥དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མི་དགསྟ་སྟ  འདེུས་སོང་པ་ ས་སི 
འདགས་དཔ ནབའ་བར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤི་མའི་མཐད་མོ་དམོགས་ས། འདཀས་རཔོ་ཏོདེ་མེད་པའི་ཙོར་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་མའ་མཐར་མེ་དཆིགས་སོ ། འབུནེས་ཆེད་པའི་སེར་བདདབ་ 
དབུས་སྤུ་སེ་དཅེགས་ས ། འགུགས་སེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉད་གད་དུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ས་ཨི་དགོགས་སེ་ ༈ འདུཤེས་དབན་བའི་པུར་བྲད་ནུག་སེམས་ར་པའ་དྲབས་ས་མེ་དམེགས་སོ ༈ འབག བོ་ི་ེད 
རཱ དགོས་ས ། ༈ དེཙོའི་ཧེར་ཞེ་ན ། ཚདང་ལྡེན་བཤར་དུ།ཏེའི་བ་འདྲ་ཤེས་་པེདཔ་དང་འདུ་ཤེས་སེང་པ་ཉོད་ དང འཤེས་དཔན་བ་དང ། འྭདྭ་ཤེས་པོབ་ཆེ༢ རི ཱ 
སི་ཨྔབདོ་ད་སགས { དབུས་སྤ་བོདམོགས། ཏཱ ། འདྲ་ེསྦ་རྙད་བ་ཡང་གཞན་ས་ཡོན་ ། འདྲ་ཤེས་ །གོད་པ་ཉིད་ཉབ་གཞུན་མ་ཡེན { འདཤས་དགན་པ་ཡདུ་གཞན 
ཉིད་མེད་པ་ ཡང་གཞན་མ་ཡན ] ཧར་ཆུབ་སེ་ ཀིདབད་ཡད་གཞགས་སེན ། ལྭ ས་མཐའ ཡང་ག ཞན་མ་ཡིན ། ༅ེ་མའེ་མཐར་ཡང་ ཁྲ 


གཞནས་ཡོན་ནོ ངཱ ོདང་ བ་ཤ་ར་དྭ་ཏེའྲི་བུད་ ། འདུགེས་ ༨ བུ _ ༼སྱད་པ་ པ་ཡོེན་བ་དད འདུཤེས་སར་པ་ཏེ་ ཉིད་གང་ིན་བ་དང ། གོ་འ འདཱཤེས་དོ་བ་ཉེད་ 
རོ ༄ྱབ་ 'སེམས་ ར་བ ཧེ ཐའ་གུར་ཡིན་ག་དུང་༈་ ི་སིམམགཔ་ི་ན་ད ། ང་ གར་ཡོན་བ་ བ་དཱ་ཛས་ཅདྲ་ཀར་གཉིས་སྤུ་སེནད །གཉིས་ སྲ་བརྡ་སེད་དྲ ། ཆོ་དང་ལན་ དཱ 
ཉྱེད་བའི་ཤོཌ་ཧད་ཆུབུ་སེམ་ས་དབའ་ 5 ༤ ན་ག ཀ་་ ི་ཆོརྱ་བད་ནབསེམས་ ི་མདུར་ཨི་དྲིགས་ལ། འདུ་བནླ་དགེན་འྲི་ཤིྲ་གཏུར་བ་སེསས་དུའ་བེས་ 
་ཱུ སཾི་ཕོཉྱ་བར་ན་ས ཟས་དཔའ་རྱི་མྟི་ཐུབྦ་སིརོགས་ རླེ འདྲ་བེ་ རི་ 








ིླ་དེ་སཔའ་ལམ་འ 
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སབ ར་བ་བིས་ པ་དཔན་ཀྱིབནབདནབ་སེམས་དཔ་ཀྱབམའི་མདདཔི་དགིགས་སེ་ | ནམ་ གས་པ་བ ལེན་པའི ༈ ནམ་པུ་རཤེ་ 
སྱ་མེད་པ་འི་ཧོན་ཧད་རུབ་སེམས་ ¦ སི ཏ༈ དར ཡ པ་སེད་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཕེར་མདུ་ནྣས་སེམས་དཔུའ་དབུས་སྲུ མིིརྱཧོགས་སེ ། ནམ་པདཤེས་པ་ ་ 
ར མྲེ ནམ་པདཤེས་པ་ངོ་བེ་ཏོདེ རར ར་ནབ་སེམས་དཔའ་དྭབུས་སུ་མིདཱཉགས་སེ ། ༔ར + ཅེ ཱ 
ད མ་པ་ 
ལའགཞས 





ང་། ནམ་པད་ཤེས་པ་དབན་ ནབ་དད་ སཕ་དབོཏིདྱེསདཔ་ཁ་སེྱོ་གིམཐད་ཨིདུཧོགས་ ། ཕེམའི་མཐར ཆི་དམིགས ། དབུས་སུ་ཉོརྡུ་པགས་ཧ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ 
མ་པའགེསཔ་གེའ་པ ཏནྲེ་ཀར་གཞནས་ཡོ་ ༔ རཿ པའཤེས་པ་དཔེ ༣༧ ཀཏ་ (= ནམ་པ་ར་ཤེས་༢ པ་རོ་བཏོདྲེ་མེད་པ་ཡང་གཞན་པན དུ 
རི སྣོ གུ་ཡཔ་གཞན་མུ། ཡོན ། གེ་རུའི་ྒཤའ་ ཡད་གཞུན་བ་ཉོན།  དབས་ཡང་ གཞུག་པ་འིོག་དོ། ། དང་གསེར 
- ཏའ £ ཚོ ཤང ་ ནྣུས་པར་ཤེས་སུ་ཧཱོང་ཧོ། ཉིད་གད་ཡན་བ་དད་ ། ༡ གེན་།བླུ ན་གདུད་། ནས་ པརུཤེས་པ་ངོ་བ་ཏོ གུང་ཡིན་བ་དང ། བུང་ 
ནྩ་སི་མཐར་གཔ་།ན་བ་དུང་ ། ༅ྱི་མཱའི་མཐའ་གུང་ཡོན་གྷུཞུནར་ དབུས་གུང་ཡན་བ་ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་གཏི །སྦུ་སེདད་གཉིས་སྣ་བུར་ དདོ། །ཚདཔ་ 
དཔའྱི་པད་ཧབདབ་བསག་དཔ་འ་གེནོ་གམ། ི་ོ ཚག་སོང་མཉོནྲ་ཀི་པ ར་པ འའ རླུན རྱོག་དཔེན་བའ ེརྱ་བྲར་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ 


བཅ ཇེ  ཏྱ་ཧུཿ བ་འ དྷ གས་ས ། ཆུགྱ་སེད་པྭྱིཿ ཏེ ས་སོ ། སྙིག་སོ་ ེན་ལ་་་ 


 འི་ཆབར་ཡི་དམིགས་སོ་ ། རིག་དགནགའི་ཡ་ཧརབསེམས་དབཀགིམའཡནིགས་ལ དཱ ཆག སེནཔའི་ལདམམསདཔའ་ལ་ད མཐར་རྱི་རཉིགས་སོ ། ཅིག་ྱེདཔའེ 
རྱི་ཧརཆུ་བ་སེམས་ད ་དཔའ་དྭངས་སུ རིགས་ས ༈ ཆྱིག་སེར་པ་ཏིདྲེ་ཀྱི་པོརྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་བི་དྲ་ཡིགས་སེ་ ། རའ དམེན་བའེ་ཕོན་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲ་སི་དྲ་མིགས་སོ ། ཆུག 
༡ ིཔི་ི་བདུཊ་སསས་དགའ་གནས་་ི་ཡི་ལེ་ ། འོོ ོདཞ་ན ༈ ཝ་དང ས་ཏ ོགརིདཔདང ། ཧོ གོ་དང ། ག་བདག 
༡ ་ཡ་པེདྱབེ་བཟའ་སནྲ་ཤོགས ། ཆོིསའེ་བབའ་ལེ་དྲསིགས ། དྭངས་སླུ་བེདམོགས་སེ ། ཡིགྱ་བདང་ཡངགཞནས་ཡིན ། ཆྱིག་གྒོང་བ་ཉིདྱ་ཧ་གཞུན་ལ་ཡེན་ ༈ རིག་དཔེད་སྲ་ག་ 
། ཚོག་ངོ་བོ་ཉོདྱ་སེད་པ་ ལང་གཞན་མ་ཡོན ། ཟར་རུག སེམས་དཔའ་ཡར་གཞན་ས་ཡེན་ ། སྭནྱ་གེ་མཐའ་ཡང གཞན་མ་ཡན ཆི་སའི་མཐ་ཡར་གྲཞནམ་ཡེཿ 


ཀབ་གཞུན་མ་ཡོན \ ། ཆདད་ལུན་བ་ཤར་དུ་ཏེའི་བུད་ཙ༨ན་ ཅ༅ྱཀྲ་མེད་བ་གབ་ཡིན་བ་དང་ ། ཆིག་སེང་པ་ཉོད་གང་ཡེནག ༤ དང་ ། ུག་དབན་བ་གར་ཡོནཔ་དུང ། ས་སན 
གཱང་ཡན་བ་དང རྤ རྱང་ཆུག་སེམས་དཔའ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། སྙེན་གྱི་མཐའ་གུང་ཡེན་བ་དང ། ། = བཅ འད ། དབུས རོ ་གུཔ་ཡེན་བ་དར་ཀ་ཐམས་ཅདྲ་ཀབ་གཉིས་སྲ་སྙེདད་ དསད 
། ། ཚདང་ རི (ྣྨྷ སེ < ་པཉིད་ཀི་བདོ་བ་ནབ་སེམསྐ་གུའ་རེན་ེ་མངད་ཅེརི་ བེ རྱ འི་དུ་བ་ 

རཱ ཡི 


ད་པའི་པོར་བམ་ཆུབ་ སེམས་རཔའ་སྦེནཾཾ་རཱཿཨ་ཐར་མྱི་རམ་གས་སེ་ ། ྒབྱ་མེད་མའི་ཕེར་བུར་ རྲ་རུ་བ་སེམས་དབའྲ་སམ་འ། 
'སེ ཅེ དྲད ་'སེམས་ ± ར འགའི 









བཤ ཀག རི རབ ངོ 
4 ཙོ ¦ ༈དཔའ་ཡེ་མའེ་མཐརྱསིྩསགས་སེ ། ་་སེནམི་བིར་བྲདཔ་ེམ ཆོཾ སབའ་དབུས་ས་པོ་དམོགས་ཚོ་ ། ན་བ་ རོང་པ་ཉིདྱ་ྱི་རིར་བ་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་ནདབས་སྤུ་བ 
ནུ་བ་དཔན་བའི་བོན་བར་ཆུག་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲ་སི་དིགས་སོ ། ན་པའི་བཔ་ཏདེད་པའི་ཤན་ཅ་དབ་སེམས་དཔ་འདྩངས་སྲ མིར་སེགས་པ་ ༈ དེ་བཞིན ླ་ 
རྱེད་པ་དང ། ན་བ་སོང་པ་ཏཾད་དང་ ། ན་བའི་དཔེན་བ་ དང་། ན་བདཔ་ཉོདྱེ་སེད་པ་ དཔ་ལ་སཱཱན་ གྱ་མཐའ་མྱ་དམེཤས རའ ི་མའི་མྲཐའ་མིདྭསགས ཏཾ དབུས་མེ་དམེ་གས་ཏ ཏེ ། ན་བྲ་མེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེ ཤེང ཐ་ 
ནབ་སེང་པ་ ཉདྱ་༡ང་གཞན་མ་ཡན་ ། འཆོག ན་མ ནྲ ། ན་བ་ །དུབ་ཏད་ དྭ་པ་ ཡང་གཞན་མ་ཡན ། བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན ། སྭེནྱཾ་ཧེ་མྲབར་ཡད་གཞན་མ་ཡེན །། ཅམའ་སྲབ། 
_  ཡང་གུཞན་མ་ཡན ། དབུགྱ་ཀར་གཞན་མ་ཡེན་ན།ོ། ༈ ཚོདང་ལཱན་ཐ་ ཤར་དྲ་ཏེའི་བ་ན = ] ན་བ་སུང་པ་ཉིད་གཟ་ཡན་བ་དུད།། ན་བ་དཔེན་ག་གད་ཡེན་བ་དང ། ན་བྲ་དོའ 
2 ཡཿ ཤྱེ་སིད་པ་གང་ཡོན་ད ་དང ། གྲརུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་ . ' ནྱ་ཧཾ་སཐའ་གང་ཡནབ་ ནང་ ། རཾ་མའེ་མཐའ་  ཟུང་ཡིན་བ་དད་ ། དབུམ༔ གར་ཡན་བ་དཐམས་དྱ་༡བ་ 
ˆ ག་བཏགས ཤོརད ། ཆོདང་ལཱན་བ་ཤ་ནྭ་དཏ་ སྭཱསེད་པའི ཟ་པིན་བུར་ུབ་སེམས་དཔའ་བུཀོ་བི་མཐར་ཆེ༔ རསག་ས་ས་ ། སཱ་སོར་ས་ཏྭནྱ་ཀྲི་རར་གང་རྭབ་སྭསཱ ད་པ 
གྱེ་སཐཱནྱ་ཧོ་རགས་སེ ། སཱ་ད་ ༽ན་གའྲ་སན་སླར་ 2 རེ མྨགས་སོ་ །  སྭཱ་ན་་ཉ་སེད་པའེ་མིན་བམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭཀྱོ་བམཐུར་མེ་ྲ་ཡགས་ས་ ། སན་པ 
4 ཆབ་སེམས་དོཔའྱ་པི་མའི་མཐའྦ་སོདྷཧགས་སེ་ ་ ་ མྩ་པང་རུག་སེམས་དྭ 1 ར་བས རར ར་རིམ 
ཛྲ ལེ ིི་རནྱི་རི་་ེསས་དབའ་བ་འ་སནགས རད .ུ ་པའི་པི ངཱ 












































༢: ༢ ཟོ ༢ ཡཿ པོ ཇོ རཿ ཡཿ ར་ པེ 
8༠1 1013, (7011.411:313 1(3:1] ཡེ ཆེ འོ ཁོལ 136531,11821ཿཿཾ--- 
ཁོ གོ ་ ་ 88 ཌ (@911,411:313 \/¡11396; # རྔ | 


! _ @ 511:2:02:216511153 1-1[)73:7/ (1075, \/273:351 འུ ཱ 
>= ༡ ཟི ༦༡༦༣ ་› ; ཀྐ ལོ འ ༤ 
/ རྨ = ཆ 


རེ རེ 
ངོ 'ལ ༣ ངོཉིཆེ་བོ་ཡའི་འ་འཇེས་དམམ་ནཟོརཙརིག་། །ཾ དེཅའི་ཉོར་ཞ་ན ། ཆེདཔལནབགརལཏི་པཞ་གན་ད། ཡདེ་ཧང་ ལ་ད །མེནབདང དེབ་པོ་ྱིསན་བ་འགྲོ་ཚ་ལ་འཀྱ་ལོ།། ངཱ 
ཧྲ  དཔྱོགས། ོ་ཨའ་སྦཐྭའྱ་པ་དསགཾས ། དྭངུས་༅རྩཾསགེས་ཧེ ། ༢གེསེད་པ་མང་གཞནས་ཡུན། དེ་ཧེབ་པ་ཉོདྱ་ཁར་གཞན་ཨཱ་ ཡནེ། ཡར དདབེན་བ༥ཡང་གཞན་མ་ ནེ ། ཡད་ངོ་བ་ ཏོདྲ་སེད་པ་ང་གཞན་ས་ ཡནེ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ལོ ། 
£ ༣༡༤༤ ན་མ་འ མང ཏཱ ། ༅ འནི་ཨྤབ་ཏུ་ཡད་གཞན་མ་ ཡནེ་ ཊཾ | དབུས་ བཀྲ ཡནེན། × ཨདེ་སེད་པ་གར་ཡནེ་བ་དང་ ། གདེ་ཧང་པ་ཉོད་གད་ཡན་བ་ དང ཡོད་དབེན་བ་ གངས ཅ*2 
ཾ བ་དང  ཡེ་རོ་པོཏོདེ་ 'ཧད་པ་གྭང་ཡནེ ཡནེ་བ་དང་། ་ཧང་ཧྭབ་སེམས་དཔའ་ གད་ ཡནེ་བ་ད ། སྩག བྲ་འ་གད་ཡནེ་བ་ དད །། ཤོ་མའི་སྦ་འ་གར་ཡན་བ་ ང། དབུས་ གང་ཡན་བ་དྲཱ་ཐསས་ཅད་ཀུན་གཉོསེ་སུ་སེད་དེ་གཏོས་སྲུ་ཧར་ཆེད་དྲོ། ¦) % 
_ | ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་འལོད་ཏུ་ཧཱནད་པ་ཧང་ཕག་བྱར་པ་ལལ ། རོའ ླ རཿ །ཆེ་དཔལན་བཤན་ཟཏའིཨུགཟུགས་ཡད་པའ་ཅོན་བའད་སེམས། 
དབའ་ཟུད་ཆོམཐུར་མོ་དགེས་ས། གཟུགས་ཧད་པ་ཉུདྱེ་ཀོནེ་བཱད་ /སེམས་དཔའ་སན་གྲོ་མདར་༧དོཿགསུས་ ། གཅུགས་དཔན་དའ་ཧོ༽ ཤད་ཆབ་སེགས་དབའ་སྲཀྲ་ོ་མཐར་མོདསོགས་སོ། གཟུགས་རབོ་ཏིད་ 
| འུས་ཡེམས་དཔའསྡགོ སས་ལ གནས་ཆེ མསེམས་དབའྱ་ཤས་འམཞར་ཨོའ་ཤོགསཔ།། །གཅུགས་གདཔ་ཏདེ་ཀཿོརེ་གརྡ་ཆབ་སེ་སས་དཔའ་ོ་མའོ་མྲདཀྲ་སརཧོགས་ས གཟུགས་དམེན་ 
བའི་ཧོནེ་ཤྲརཆུབ་སེམས་དཔའ༔ ཤོ་ནའི་ཡྣཐ་ནྷ་ས་དཧོགསས་། གཟུགས་པོ པོ ལ་ལ་ལ ས་སི དྲོགས །གཟུགས་ཧཱིནཔའི་ཤཱཌ་ཧྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྦུ ཧད་ཉོགས་ས།གཟུགས་ཧེང་ལ། 
ྭུ ༢ ་སེལ་སད་པཏྲནས་པ་འོདས་།གྱུཌས་པ བའི་འ ེ་་་ །ཆུགས་ཧུ་ དྲ ་ ཉིར་ཞེ་ན། 
རཿ འགུར་།ཌི།ོ། གཊུགས་  ་ ་བབོ་ཏོདྲ་ལེད་གལཱ སན ར༽འཆིའ་ །དབུས་མྱརཧྱོགས་ཏེ ། གཞུགས་མྱེྤབ་ཨང་གཿ 













































ཁ་མ །གཟུགས་གངོ་པ་ཏདྲ་ཀར་གཞན་༥་ཡན [གཟཟུགས་དཔེན་ཐ་ཨང་གཞན་མ་ཡནེ །གཟུགས་བཔོ་ཏོདྱ་སེར་པ་ཡ་གཞགས་ཡནེ། བདྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡན་ །སཱཀྱ་ཧ་མའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ།མའི་ཨྲ་འའ་ཡར་ག 
མཁཞེཾ།དྭབུས་ཀར་གཞན་མ་ཡནེན་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་ར་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་ལནུན་གླུ་གགས་ཧྱེན་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། གཟུགས་སེང་པ་ཏོད་གར་ཡུན་བ་དང་། གླཟླརྨྷནབ་གང་ཡན་བ་དད་། གཞགས་བོབ་ཏོདེ་མིན་པ་གང་ཡན་བདང་།ཧུང་རབ་སེམས་དྲ་ 
གད་ཡཞེབ་དང །སཱཤྱོ་་འ་གར་ཡན་བདང་ ཚོ་ཡ་ི་ཨཱཐ་འ་གང་ཡན་དཀོག དབུས་གབ་ཡི་བ་དེ་ཐམསཅད་ཀད་གཉིས་སུ་༦༡དད་གཉོསསུ་བར་ལིན་དོ། །ཆ་དཔལུན་བ་ཤར་ལིའབུ་ླ།སན་བཞིཧོན་ཧདནབ་སེམས་དཔའ་ལནོ་ཤི་མདར་ 
ཉགས་།སྒ་ཧེང་པ་ཏོད་ཀ་ོན་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྱོ་གོ་མཐར་ཧོེཿོགས་སོ། སླ་དཔེན་གཞི་ཧོནེ་ཧན་ཆུག་སེམས་དཔའ་བྲཀྲོག་མྔབནྱ་སོརྩེོགས། ཟླབ་བོ་ོདྱི་བེན་པའྲིཔོའེ་ཧ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེནོ་ཧི་སྐ ར་སོདྩ་ཉིགས་  ཟ་ཧེད་འི་ 
ཤོརྱ་ཏཿ་ཆུབ་སམས་དབའ་ཧོ་མའིམཔརྒ་ལོདོགས་སེ།སྨ།ཧང་པ་ཏོདེ་ཀྱ ཚོརེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་ཤོ་མའམ་ཐདྱ་ཤོདྲ་ཧགས་། རླ།དཔེ་བ་འ་ཡོར་ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༅་མའི་མན་ཧོརྦ་ཏགས་། ; = 


ཤརྣ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མའོ་མཐར་ལོ་དསོགསྭེ་ །སྣ།ཉེད་བའ་ོད༽ ` ཏབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ཨྱུ ཉོདགས་སེ། ས་ཧང་པ་ཉོད་ཀྱི། . ཕྱན་ཧྱར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་ཉ་སགེས་ ཟླ་དགེན་བཞི་ཧོའ 

ཛཾ ཏི ༠༡༡༨ གས་མེ ༔ཿ ༄༤-.སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སཱ་དཌ 1 ཆྱགཞེན། ཚདང་ དཱ _ ཝཱན་བ་ཤརཱ་ཱ་ཏིའུ་བཱ་་སེད་པ་དང ཟླ ཧད་པ་ཏོདེ་དང །སྨ དབེན་བ་དང། 
སཱཔོ་བཞདེ་ཧེད་པ་ལ་ལོནཾ་ཤོ་མཐའྱ ཏོ སགེས་ །ོ་མའི་མཐའ་མོདྱསོགས ། དབུམ་ཧྱན་ཆེགས་ཧེ །སྣཱ་ཉིད་པ་ཡང་གཞནས་ཡནེ། སླ་སོང་པ་ཏོདྲི་ཀང་གཞན་མ་ཡན། ། ཟླ་དབེན་བ་སང་གཞན་ཡ་མནེ།གདབོ་ཏོདྲེ་སེད་པ་ཡང་གཞུནས་ 
ཐོན བྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོག་ ། པྱོ་ཧེ་མཐའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། རླ་མའ་མཐའ་ཡར་གཞནམ་ཡན །དངུས་ཀར་གཞན་མཡན་ནོ། །ཚེདད་ལཱན་བཤའ་ད་ཏོའིབུདེ་རན་སླུ་མེད་པ་གས་ཡཞེབ་དང། ཟླ སོངབ་ཏདི་ཤ 
_ ཡེ་བདད། སྒྲ་དབེན་བགང་ཡོཞེ་པ་དང་  ལྤཔོ་ཏད་ྱེད་པ་ནད་ཡེ་བ་དད།ཧྱར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་གད་ཡ་ཞེབ་དང ྭྱ་ཧི་ྔཊའ་གངཡཞེ་བནད། ཤོ་མའི་མ་་འ་གདཨཞེབ་དང །དངས་གང་ཡན་གདེ་གམས་ཅད་ཀུར་གཉིས་ས་སེདད་ 
> . ླ = £ _ £ 5 = ༅ $ & & དཱ རརར ལ་ད ༡ 
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དྲ (6011411313 \/¡11396, 1⁄4113:11-11/7: 


ཱུ ༩ ཟའ འོས བསི རོ ཤོརྦེ་ཧད་རབ་སེམས (ས་དཔའ་དབུས་ཨུྔྱ་དམྱོགས་ སཾ ༢ཧོང་པ་ོདེ ཡོ ༡ ་ ོུསོ་སོ་།མད པ་རོ་དཔེན་ དཔན་བའིཧོར་གཏ་ཆུབ རེ དངུ 
དམགེས་ས། རརོབ་ཉོདྱེ་སིར་པ་འི་ཉོད་བྲངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཧོདསོགསེ། །དེཿ་ཏི་ཧཱརེ་ཞེ་ ན།ཚེདདལཱན་ ༡བྱོ་ལ་ནཔའ དད {ར་ཧང་པ་ཏོདེདང།རོདཔེན་བ་དང་། ར་ར་བོ་ཉོརྱ་སེ་པ་ལ་ལཱོ་ིམའྱ་ར 

ཏཱ ༧ ང་བ དམོགས་། ། དབས '༅་དཧཾགས་ ་སེ། ིཿའི་རསྦིན ། རྱེ་སྐེན་པ་ 36 མ་ ཡན ༣༡ རབ་ ཏདྱེ་ཁད་གཞནས་ ཡནེ། ར་དབེན་ ་བ་ ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། མོ་དེ དེ་བོ་ཉོད་མེད་པ་ ཡུད་གཞན་མ་ཡནེ །རྱཏ་ཆུབ་སེམ་ ༩ 
_མང་གཞུུན་མ་ཡནེ།སཱན་ཧོཡ་འ་ཡང་གཞུན་མ་སནེ།། ཤོ་མའོ་མཐ་འཨད་གཞན་མ་ཡནེ།དབས་ཀང་གཞུན་མ་ཡདེན། །ཆོ་དབྲལན་གྲབ་དྲ་་ ི་་དནནལོཏ་པ གང་འདེ་བ་དད།ཅུ་ཧོང་ལ ང་འདི ཏོ 


གད་ཡནེ་བ་དང། ྱ་དཔ་གད་མན་་དང། སདབ་སེམས།་ ༤. དཔའ་གང་ཨན་བ་དང་། སཱནྱཾ་ཧོཾ་མཐ་འ་གང་ཡཱནེ་བ་དང་། ཧཱཾ་མའོ་མཛཐ གད་ཡུན་བ་དང་། དབུས་གང་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཏུད་གཞས་སྲུ་རེ 
སུ་ཧན་མེན་དེ་། །ཚ་དད་ལྕུན་བཤ་ན་ར་ཏི་བུཤེྱ་ཧད་པའྱི་པོནེ་ཤད་ ⁄-._ 3ནུཐ་སེམས་དབུང་སྔེན་ཀྱི་མ་ཐཱཏ་གྱདྱགསསཾ། རེག་ཧང། པྲ ༢ དཔའ་ལྔ་ནྱོ་གི་མཐན་ཧཿདྷགས། རེག་དབན་བ 
རྱོནཾ་ཌྱངཱ་ཧུས་ལེམས་དཔའ་ཕྔནཿ ་གོ་མཐྦན་གྱོ་དེཧྱརས་སྲེ] འེ ༣་ཉོད 7 གྱ་མཐར་ཉདྱསོགསསས ། ། [ཉྱེད་པའཾ་ཧྱོད་' ཉོ་གུདུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་མའོ་མཐུན་ཧཾསགས་ ལོ 
རོག་འད་ལ་ཏད་ཀྱ་ན་བརྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་གོ་མའོ་མཐན་པ་དགོནས་ས་། རག་དབེ་ན་བལྭ་ཤོརྭ་ཧྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མུའམཐའྷ་སོ་ཱགས་། རེ་གའ་བཏོད་ཧེད་པའ་ཧོན་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྷ་མའི་མཐརྦ་ར་བྱགས ། བཱ 
ག་ཨིད་པྲའ་ཤན་ཧད་ཧབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྭ་ ཤོག་ག | རེག་ཧོོ་པ་ཏདེ་ཀུཿཉོན་ཧྲབཱཧབ་སེམས་དཔའ་དབ་སྲ་སྦ༡དཉོགས་སེ་ །རེག་དཔེན་བཞི་ཤོ་ཧར་ཅུད་ སེམས་ནབ་ཞདས་སུགིདགས།། ག་བཏོན ལ་ཤ 
བུ >» ུརྩ་ རང ་ 1༣ ཕྱོ་ཨཞི་མཐྭ་ཧྱ 
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རྔ རད ་ ཅང ོ ཱུ #* £ 

༠། །དྭབས་ལདྱ་ཡིགས་ཏེ། །རེག་ཧེད་ལ་ཡང་གཞན་མ་སན་ དེག་སདཔ་ཏོད་ཀམ་གཞནས་ཡོན་།རེག་དཔན་པ་ཡང་གཞན་མཡན །རེགཔོབ་ཉདེ་མདཔ་ཡང་གཞནས་པནེ། གངྱརབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ལན། བེན་ཧ་དེ་ ་ 
ཡད་གཞ་མ་ཡནེ | ཧོ་མའི་མཐ་འ་ཨད་གཞུན་མ་མནེ ། དགུས་ཧང་གཞན་མ་ཡནན། །ཆ་དང་ལུན་བ་རྭ་ར་ཏའ་བུ་དེ་ལཱར་ན་ེག་མེན་པ་གང་མཞེ་བ་དང་ རེག་སང་པ་ཉིད་གད་ཡནེ་བ་དང་།རེག་དབེན་བ་གང་ཡན་བ་དང །རེགའ་བ་ོད་ཧེད་པ། 
_ གར་ཡནེ་བ་དང །བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དད་ ། ཟུནྱཾ་ཧཾ་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང །ཧོ་མའི་མཐའ་གད་ ཡན་དང །དབུས་གད་ཡནེ་བ་དེ་ཐམས་ཆད་ཀམ་གཉསེ་སྭུ་སེད་དེ་གཏོས་སུུ་ཧཉ་སེད་དོ་ ། ཚདང་ལྡན་བཤའ་རྲ་ཏའི་བུ་ཆོསྦ་སེད་བཞྲེ་ཧོན། 
` རྱ་བཆུག་སེམས་དཔའ་སྭནྲོ་ཁིས་ཐར་པོ་དཧོགས་ས་། ཆོས་གད་པ་ཏོདྲེ་ཀ་ོརེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྲ་གོ་མཛརྱ་སོ་དགོགས་ས། ཆས་དཔེན་གཞ་ཡོར་བད་རུབ་ ༠༠ སེམས་དབའ་མནྩོ་གོམ་ཐར་ཨཱ་དོགས་སེ། ཆོམ་ངབ་ཉོདྱ་ཧེད་པའ་ 

















ནྡེ་བརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྣཀ་ཤ་མཐན་མཱརྡ་ཤིགས་སེ་། ཆོསོ་སད་པའི་ཧོན། ༽ ཅདྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཚོ་མའི་མཐར་ཡོ་ད་སོག་སྣེ། ཆོས་ཧང་པ་ཉྲི།  ོ་ཤོར་ཧཿྡནུ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའོ་མཐའ་ཉ་དྲ་ཧིགས་ས རླུས 
དཔེན་བའྲ་ཤོནེ་ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤ་མའི་མཐརྱ་སོདཧོགས་ས།ཚེས་ ་མེད་པལི་ཧོན་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཤོ་མའ་མཐར་མ་དགོགས། ༤ ཆསྐོ་མེད་པལཧོར་ཧབནབ་སེམས་དཔའ་དབུས་གུ་ཧ་དོགས་སོ། ཆོས 












ཉེད་པའིཤོའེ་ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྦུ ཧདཧོགས་སེ་ ། །དེ་ཅའྲོ་ཤོན་ཞེ་ན །་དབྲལ 
འད་གས ། དབུས་མོརྱཾསོགས་ཏེ །ཆོས་སྱེད་པ་མང་གཞན་མ་ལན ། ཆོས་གང་པ་ཿ 
ཤྱཧི་སཐ་འ་ཡུང་གཞན་མ་ཡུན་ །ཤ་སའི་མཐའ་ཡུང་གཞན་སཡན །དབུས་ཀང་གཞན་མ་ལནེ་ནོ། 

པོ་ཏགྲེ་སིད་པ་གང་ཡན་བ་དང་། བཿྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡན་དང་ ། 


ཆོས་པོ་བོ་ཏདྲ་མེད་པ་ཧོརེ་ཧརཊ 


༤` 


ཚོ པ་ཏེདཀ་ཚོན་ཀབྱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་ལོ་དགོགས་སོ་  ཆོས་དབེན་བཞོ་ཧི་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ཀྱ་ཀོདོགས་ས ། 
དཱ བཤའ་ར་ཏའེ་ བུ་ཚེས་ཧེད་པ་དང ། ཆོས་ཧྭད་པ་ཏོདེ་དང། ཆོས་དཔེན་བ་དང ། ཆོས་ཛབ་ཏདེ་སད་པལ་ལན་ཧིཏྐཱཱ་ཀ ཧེས ༈ 

` མཱ་ཡཱནེ།།ཆོས་དཔེན་ག་ཨད་གཞན་ས་ཡནེ ། ཆོས་དལོཏནྲ་སནཔ་ཡར་གཞན་ས་ཡནེ ། ཧུཿྱཧབ་སེ་མས་དཔའ་ཡར་གཞནམུ་ 
ཚེདད་ལྡན་བ་ཤར་ལྲ་ཏེའ་ུ་དེ་ཁྐན་ཆོསྐཱ་ྱད་པ་གང་ལཞེག་དང། ཆོས་སའཔཏོད་གད་ཡུན་བ་དང་། ཆོས་དཔེན་བ་གད་ 


























_ པའ་ཛོར་བཿ 


, 
- 





7༢ རེ འ་༨༥གུཞད་ཧུ་ཡད ། ཛོགི་ཁོ་མགྱབ་བཞེ་པ ཉོའ་བཏོནྱི་གུགཞད་མ་ཡེན ཧོག་གྲིན་ལ་པའ་དེ་པ་དབེད་ཀནཞུད་འདྲག། ཆོག་གོ 
ཤ་པ་ས་་་་ ་རརོོ 


ཏད ༤༽ 
_ ,ཚཀ་གྷཾནམ་ཤནཤེས་ཱཧེད་པ་གར་ཡཞེ་བྭ་ད རོགགོ་ནེས་གུཉནས་པ་སད་གྲ་ཀློགབ། 
ཆ £ 03 £ ±: ཅཅ ˆ རྩར ཤཱ 


། ཤོ་ཡའ་ཡཐ་འ་གད་མན་བ་དང ། དབུས་གང་ཡན་བ་དེ་ཐ་མས་ཅད་ཀད་གཉས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སུུ་ཧ་སྱེན་དོ །ཚེ་དང་ལཱན་བཤལྭདྲ་ཏིའི་བྱུ་སོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེད་པའ་ཤོར་གརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་ ཧོར 
;; པར་ཞེས་པ་ར་བོ་ཏོད་ུ 


ཊར བང རེ ཱ 
¿ བ། 'གནོ་མ་བའཤེས་པ་ཧབ་པཏདེ་ཀ་ཤོའ་ཧདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གམཐན་མདསོགས་སེ་། རྱག་ག་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་དབེན་བའྲ་ཧོནྱ་བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྭནྲོ་ཧཿམཐར་ཧོདགས་སེ་། ཧྱཾག་ག་རྣམ་ 
ིགགནས་པཤེས་ལང་པ་ཏ ག་འབྲནསས་གསའགམར་མདའ་ཚའཧོག། 


ཉེ 
བཅུཔ་སེམས་དཔའ་སྔནྱ་ཧོ་མཐན་མདྦ་སོགས་སཾ། ཚག་གྲ་ནམ་པད་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཤརེ་བྱ་རུག་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའ་མཐན་ཧདྱཉགས་སཾ་། 
ཧག།ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་ཤཱའྱེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤོཨཁི་མཐན་རུདཉགས་ས ། ཆོག་ག་ནམ་བའཞེས་པ་པོབ་ཉོད་ཆེད་པའ་ཤོའ་ཧརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཚ་མའོ་མཐའ་ཤོ་དྷ་ཉགས་ས ། ཚག་ག་ནམ་བརནས་བ་ཅ 
ོུ བར་ཤེས་པ་ཧདོ་པ་ཏད་ཀ་ཤོར་ཧ་ཆུས་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་སོདཆག་ ས་སན ཆོགེ་གྷེ་ད་མ་པར་ཞེས་པ་དཔེན་བཞི་ཧོའ་ཧར་རབ་སེམས་དཔའ 
།དཆི འྭ་ཤུན་ཞི་ན ། ཚེ་དཔལཱན་བཤའྲ་ད་ཏེའི་བུ་ཤུག་གྲ་ནམ་བརྡ་ནེས་པ། 
= སྔན་ཧ་མཐའ་ཧ་དམག་ས ། ཧཱཨའི་མཐ་འྱ་པ་ར་སགས \ དབུས 


མཾ 
པའྲཾ་ཤོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངུས་སུ ོདྱ་སོགས་སེ་ ། མོག་གོ་ནས་ །པར་ཤེས་པ་ཚ གཱ 
ཚོརྭ་ཤྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭབུས་སུ་མ་དམགས་སེ། 


དངསས་ས ། ཨོག་ནམ་གས་བཞབ་ཏི ས་འ ུས་ 

འདྲིས འདི་འ འཀའ་བདད། ཆོག་ཀླིནས་པརནེས་པ་དོགོྲི་ཉེད་འ་ 

དྱེ་མེད་ཕ་ཡད་གཞན་མ་ཡུནེ | བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡབ་གཞན་མ་ཡན ། ཧཱཀྱོ་ཀི་མཐ་འ་ཡང་གཞུན་མ་ཡུན ། ཤཱཾ་མའི་སྣབ་ནཱ་ཡང་གཞན་མཡནེ་ ། དུགས་ རྱ 
པི ཤུ་ཐཝ་ེ་ར རོག་ྟི་དྭགར་དཞེས་བྲན་ བགང་ཡ་ནེ། ། རོག་གྲ་ནས་བནྡ་ཞེས་ དི 


2: 


བབ 


 ཨུ༡༣༡༡༡༥༨༡༡༠༡༡༥༡༧༥༢༠༢༠ ་ 
ཝ ཅཿ་འབ།འཿའ།པ1:2 14ཾ0ཉཿ༢༠༡) 0107”) །22585 ± ཏྲོ 
--' ཆ་འ རེ ་ུ ཱོ རྭ ཏུ སྲེ ྭུ ( ་ 
ཁེ པ ཀྐ ཱ ་ རརར ལཱ ལཁིའི་འེ་ཐ༡༩༣།༩།༠༡༠༦ྟ༧ཙ༦ཿ༡ ༣༩༢༢ རས 
ཧཾ ཡཱ ་ ཁྲུ ཤཱ (6911411:313 \/111396; 1⁄211:2111-11:/012611ྨ] [?(3 ྲ 
ོེའ “*“ › ‰£ རུ རུས 
ྨ ' + རེ ངོ ཧེ འུ 






། ཧནྱ་ཧཊ 
མ་པར 











༡4 5:32 ། །།¥1{ཕ༣ཕ༣  { ཱྨ424ཿཿཝ།༢༦༢༠ཿ༡༥ ཅོོ 2 = ་ལ༨ ཙི 5. ༦ ༩ ལེ ༈¡ 54210501201-1705077©6-1))7-545, 81:3:01661117:412 
° @ $11:3:3103:731:5]11(3 ཾ ' རས ༡ ཤའ=- / ' ྲ ༣༣༦༩ ༣ ༧ ༦ རུ (661:411:313 \/211366, 1⁄2113:11-111/031)41 1?) 4 
རིག 2 ང | ༨: £: - 2 རཾ ཡུ = ' 


༧: 





ཤེས་པ་དབེན་བ་དང 
ཊནོམ་བནཞེས་པ་ཧད་པ་ཉོད་ཁ་ཤ 


་ 


་རིིའལོ་ངངང་ 


=== 
ཚོ 





¥ = ༥༩༧༤ === === 34251:0567106176363 
° ༧་༠ས༠སར༡༠ ༢༠ 
::»” ' + 7 ⁄⁄ རེ ཅེར ¬+ ˆ>1 


པལ་དབུས 
ལེ 





ཆེ 7 ལྷམ" 
1:0117011) @600611:13-1(21187/ཿུ་ - == ཾ ༧ ; 77 542956906176€7/©61)2-347 512:336511 171131135 
(2521:501153-1303/7)/ (0775, \/22:11352 ;-¥ ཟ ¢ ©911011:313-)/11129, 1-4113111-11101361:2] 1):365]1 


པེ ོ 





འར ་ ། ཤཱཡའི་མྲཐ་ལ་གང་ཡན་བ་དུང ། དབུས་གད་ཡནེ་བ་དྲ་བམས་ཅད་ཀྱཿ་གཞིས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧནུ་ཧེད་དོ། །ཚདང་ལན་བཤུད་ 
བ་ 
་རབོ་ཉོདྲ་པད་མའྲི་ཡོན་བརྦ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེན་གིཿམཐརྱ་སོའྱེ་སགས་ས ། ན་བའི་འདྲ་སཏེའེག་པྲ་སེད་པའི་ཧོརེ་བངཆབ་སེམས་ 


` 


ཞེག་པ་སྭེང་པ་ སྲེ ར་བའི་འྱས་ཏེ་ ག་པ་དཔན་བའྲ་ཡརེ་གང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་་མའ་མཐར་ 
ཡེ <` 
དད་པའི ༼ 


།ྭ ོདེ་དད | རྣ་བའཾ་འདཱས་ཏེ་འེག་པ་དཔེན་པ་དང ] ན་བའྲ་འྱདས་ཏེ་འ 
ཀག ན་འྲི་དྲས་ེག་པ་གིའཔ་ཏྲི་ཡཔགཞནས་ཡ 
'ཡང་གཞན་མ་།ཤན། ཧཱཧོ་ཧྱ་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། ཤ་མའམཐའ་ཡང 


ཟླ 


ཏེ 


>× 





༣༣༣ མུ པེ = འར འབར་རོ 543:6:0565107-1'7©5©7)©6 83; 545, 113:03651-27121505)/ 
བུ ཁོ 3 པཿ ངང (©61ྤ611314 \/¡[1386, ༢ ༡_„ ། 


༢༤༤ པོ སྲ * མཆ 


ཱུ 


ནབའ་དབུས་སུ་མོ་རྩཾསགས་སེ། །དེ་ཙའེ་པོར་ཞེ་ན ། མེ་དང་ བུ རེག་པ་མེནཱ་པ་དང ། སཱའི་འུ རུཾ དང 
ཚེཐོ་༡དཾ་སྱེད་པ་ལ་སཱནོ་གྱ་མཐ་འ་མྱ་དཔྱཞྲས/ { ཤོ་མའ་མཐའ་མྱ་དེསྱམྒེས | དབུས་2ྱདཧྱས་ཏེ ། སཱའུ་འྭས་ཏེ་རེག་པ་ཡེད་པ་མང་གཞན་མ་ཡན ། སཱྲི་འུས་ཏེ་རེག་པ་སྙེང་པ་ཉིདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཟེ 
པ་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། སཱའ་འྭུས་ཏ་རེག་པ་ཛོ་བོ་ཉོད་ལེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ །ཧང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ { སེན་གྱེ་ཨཛའ་ཡང་གཞན་ཨ་ཡེན་ ། ཧཿ ཧཾ་སས 
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།ཚེ་དད་ལུན་བཤ་ར་ང་ཏེའྲུདེ་འཉར་ན་སཱའི་བླཅས་ཏེ་དེག་པྱ་མེད་པ་གད་ཡནེ་བ་དང་ ། སཱཀྲེ་འདས་ཏེརེག་པ་གེང་པ་ཏོད་གང་ཡན་ག་དང་། སཱའི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་དཔེན་བ་གྲད 
པ་གང་ཡན་བ་དར ། ཤལ ཡ་ལ ། གགི་ཧ་མཛུང་གང་པ ཀ་་ | པཔ་ ༢༨ ཧཾ 7 
 ཀྱ་གཉསེ་སུ་སེད་དེ་གཉོསྤ་སུ་ཤར་ཡད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏཾའོ་བུ་ལེའ་འཇུས་ཏེའེག་པ་སེད་པའ་ཤོར་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སུན་ཀྱི་མཛར་སུརལགས་ས །ྱསིརཿཧ༡ང་ལ་ི་བཏུཊ་ཡོསཀསས་། 
ཆུམས +  }ྣདའདའདའདའིེིེཾེཾེཾེེེོོེ་ སྭ 5 == 
ལསདཔའ་པོ་མདོ་མཐར་ཨོའྱོགས་སེ། ལེའི་འདུས་ཏེའག དཔ་དབེན་བའྲི་པོརྲ་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཉེམའ་མཐར་ཆི་ ༣ །ཡུགས་སེ། ལུའ་འདས་ཏ་རེག་པ་རོ་བོ་ཉོདི་མེན་པའ་ཧོར་ཤང་ནབ་ 
སས་སས་སས = ༤ $ 8༥ + ལེའེ་འདས་ཏེ་ེག་པ་སྟེང་པ་ཉོདྲ་ཀ་ཤོར་བར་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ས་ 
རོགས་མ ལུའི་འྱངས་ཏེའག་པ་དཔེན་བའྲི་ལོརྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མདྱ་ོགས་ས་། ལེའི་འྭདས་ཉེརེག་པ་པབོ་ཉོདྱེ་ཡད་པའྲི་ཤོརྲ་བྲ་རུབ་སེམས་དུཔའ་དབུས་སྲུ་ཡེརྱ་ཡིགས་ས། །དེ་ཆིའི་ཧོར་ཞི་ན 

་བཤར་དྲ་ཏའྭོ་བ་ལུའི་འས་ཏེ་འེག་པྲ་ལེདཔ་དད ། ལྕའ་འདུས ས་ཏདག་པ་དཔེན་པ་དང ། ལུའི་འདས་ཏེརེག་པ་ཛུ་བོདྲ་སེད་པ་ལ་སཱནྱ་བོ་མཛའ་སཱ་ྲ་ཡགས་། ཤོ་མའི་ 
ལབད་འོགས་། དབུས་ཨོདོག་སཏ | ྕེའ་དམཏེ་སྐ་པ་མད་ག ཡ་ང་པྱ་ིླཱ་ཀང་གཞན་མ་ལནེ ལཱའི་འྱངས་ཏེ་དག་པ་དཔེན་བ་ཡུང་གཞན་མ་ལནེ། །ལུའི་ཞྱ་བ 
 པ་ཐེབོཏོད་ཉེད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡན །རྱདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡད་གཞནམ་ པན ཤྱོ་མཁི་ཡ་ ྱར་གྲུཞརཁ་ཡོ། བ་ར 
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པོ ྒ སཱའི་འས་ཏེརེག་པ་ང་བོ་ཉོད་མིད་ 
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ུནེ་ལཱནནཱ་ལྕེའི་འྲངས་ཉེ་འེག་པྲ་སད་པ་གུང་ཡུན་བ་དང །ལྕའྲེ་འདསཏེའེག་པ་སྟེང་པ་ཉོད་གད་ཡིན་བ་དང་ | ལྕེའི་འདས་ཏརེག་པ་དཔེན་བ་གང་ཡེན་བདུང །ལེེའི་འས་ཏེརེག་པ་ར་བོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་གང་ལེན་བདང ། 
་ཆབ་སེམས་དཔའ་འད་ཡེན་བནང །སུནོ་ཧི་སྣང་འ་གངཨོན་བདང་། ཧིམའི་མཛབ་འ་གུ་ཡཱནོ་བདང་ ། བས་ག་ཡནོ་བདེ་ཐམས་ཡད་ཀང་གཉོསེ་སྲུཧེདད་གཤིས་སུ་བརྱ་སེདདོ། ཚེ་དང་ལུན་བཞའ་འཏིའི་བུབ 
ྦ ༡ ` ཡུས་ཏཱ་འདུས་ཏེནག་པ་སེད་པ་ཉོདྱེ་་ཧར་ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣེནྱ་གིམཐར་པརྱཾ་གས་སེ ལུས་ཏ་འདས་ཏེ་ལེག་པ་དཔེན་བའི་ 
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ཌརེ་ཧྲདྲ་རུབ་སེལས་དཔའ་སྤེན་བོ་མཐར་མྱ་དམགེས་སེ | ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་དོ་བོ་ཉོདེ་མེད་པའི་ཕོརྲ་ཤྲང་རབ་སམས་དཔའ་སྤན་གྱོ་མཐར་མྱདསགས་སེ ། ལུས་ཀེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་མྱེད་པའ་ཕྱོར ། བྲན་ཆྲབ་སེམས་དབའ་ རོ 


༩ ཧོ་མའོ་མཐར་ལྱོ་དྱགེས་སེ་ | | ཁུས་ཀྱོ་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་སྙེང་པ་- ཤོདྭཾ་ཀཱ་ཤོནྲ་བྲཔཅཱབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའཾ་མཐའ་ཡྱི་ཕྱཾགས་སེ། --- ཁུས་ཀྱ་འྭས་ཏེ་རུག་པ་དབེན་བའེ་ཕུན་བཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོ་མའི་ © 
_ མཐར་མྱ་དྱོགས་སེ ལུས་ཀ་འདས་ཏེ་རེག་པ་ང་པོ་ཉོདྱེ་ཧུད་། ༩ པའྲ་ཕོརྲེ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའི་མཐར་མཾཿདྱ་རགས་སེ། ) ལུས་ཀེ་འདྲས་ཏ་ཡེག་པྱ་མེད་པའི་ཕོར་ཧྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དབས་སུ་ 
ཧོས པོ ྲ་ཀོ་ས༡འེག་པགེངཔ་ིད་ཉ་ོ་འས ༠ མས་དཔའ་དབུསསུལདཤོགས་ས། ཞུས་ཀོ་འདུས་ཏ་འེག་པ དད་པའྱ་ཕོད་བརྱརཔསེམས་དཔའ་དབུས་ས་ས་གོགས་སེ། ཡུམ་ལ 


མ་འོ བཁྲི་ཤོན་ཧད་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྭུ་མདྱསོགས་སེ། །དེ་ཙའྱི་ཧོར་ཞེ་ན །ཚད་ལྡན་བགྲ་ནྲ་ད་ཏིའི་བུ་ཡུས་ཀྱ་འངས་ཉེ་རེག་པྱ་སེད་པ་དད་ ། ལུས་ཀ་འུུས་ཏེ་འེག་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་། 
ལྦུས་ོ་འྱརས་ཏེ་ཞེག་པ་དཔེན་བ་དད ༈ ལུས་ཀྱའདུས་ཏླརེག་པ་དོ་བ་ཉོདྲེསེད་པ་ལ་བུྲོ་བོས་ཐར་སོ་དྲ་སགས་ | ཧོ་ཡའུ་མཐའ་ལདྲ་ོགས ། དབུས་ཨོདྲསོགས་ཏེ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེེགུ་པྱ་ཡིད་པ་ཡང་གཞན་ས་སན། 
ྷ ༢ ལུས་ཀོ་འུས་ཏེལེག་པ་སྟོ་པ་ཉོད་ཀང་གཞན་མ་ཡན ༈ ཡུས་2ཉབྭཧས་ཏེའྲེག་པ་དབེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། ལུས་ཀྱབུས་ཏེ་ཞེག་པ་དོ་ཉདེ་ཉིན་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧཾ་ཆབ་སེམས་ནུ་ཡའ་མངགཞད་ས་འནྲེ། རི 
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` ཱ འེག་པ་དབེན་བ་དང ། ཡདེ་ ཨཱ 
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བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ས་ལའེ་ | སྭནྭ་ས་སྔཱའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། ཧ་མའི་མཐ་འ་ཡད་གཞན་མ་ཡན { ནྭབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡུན་ནེ་། །ར་དཔ་ལཱན་བཤའ་དཏའི་བུ་དེ་སད་ན་མདེ་ཏ་འཇས་ཏེརེག་པ་མེད་པ་ ། 

།ང་ཨནེ་བ་དང་། ཡདེ་ཀྱས་ཏེ་དེག་པ་གྭེང་པ་ཉོདེ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཡུདེ་ི་འུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཡིདེ་ཀིཊུས་ཏེ་འེག་པ་དོབ་ཏོདི་སེད་པ་གས་ཡནེ་བྲ་དང་། སཱནོ་གོཿསྦང་འགང་ཡནེ་བ་དང་། སོསའི་མཐ་འ་གང་མེ 
བ་དང ། དབུས་གད་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅདཌསེ་སུ་ཧེད་ད་གཉོས་སུ་ཧརྱ་པེད་དོ། །ར་དང་ལུན་བ་གར་རྲ་ཏོའི་བྱུ་མུགེ་གོ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའ་ཏིནད་ཀོས་ཚོན་བྲ་མད་པའི་ཧོར་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤའོ་གེཿམཐར་པོདྷཧ་།སྭ་སེ་ [- 

་གའདས་ཏེརེག་པའཉུནདྲ་ཀིས་ཚོན་བ་ཧུད་པ་ཉོདྲ་ཀ་ཧོར་ཧཿཐ་སེ་མུས་དཔའ་སྤནོ་ཙིམཐུན་ཡནྲ་ཕོགས་སེ་ ། ཆུག་གུ་འཐས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀོིས་ཚོན་བ་བེན་བའི་ཧོར་གུརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སྦའྱོ མམཐནྲ་མོརྦྱསགསོ། 

ཉོག་གེ་འངས་ཉེའེག་པཞོ་ཏནད་ཀོས་ཚོན་བང་བོ་ཉོད་མེད་པའི་ ༥ ༽ཕོརེ་ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སྡེན་རྱིཿ ཨཐར་སྱ་ད་སོགས་ས། ། ྦཕསྱག་གྲ་འྭུས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཏནད་ཀུས་ཆན་བྱ་སུད་པའི་ཤུན་བར་ཆབ་སྟེད། 
 དཔའྱཾ་ཐོ་མའོ་མཐའ་གཱགམ་སེ། ཚུག་ག་འུས་ཏེའུག་པའེ ཉིནད་ཀུས་ཚེན་བ་སྟད་པ་ཉདྲ་ཀ་ཤོན་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པ་ ༽ །མའི་མཐནྱ་པོ་ོགས་སེ། ཆུགེ་གོ་འས་ཏ་ེག་པའི་ཉེདད་ཉིས་རོའག་ 
 ཟེན་ྲ་བབྱུརབ་མེངས་དལ་ལ་ཡའོ་མཐད་གོསགསུ་སོ། ཆོག་གོ་འཇུསཏེག་གཞ་ེྲ་ཉསཆནབད་པོཏོགདའྱོནྲ་ག་སེ་མོ་དབྱ་ིསའི་མཐའགུརིགས་མོ་། ཆུགགྲའམཏེ་ེ་ ཅ་ཆས 

བྱ་སད་པའྱ་ཀཱ་ཧ་བ་སེམས་དཔའུདྭསསྱུ་ཤོ་དཀོགས་མུ་། ཆོག་གེ་འཐས་ཏེདེག་པའཉནནཀསཚོན་ལ་སེང་པ་ཉོད་ཉི་ཧོར་ཧདནབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུལདགས་སེ།ཆོག་གྲི་དསཏེརེག་བའི་ཉན།།ིསཐོན་པ་དབན་ལའི་ 
ˆ ཧནོ་3ྱཏ་རྲབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱ་དཀྱེགས་སོ། ཀྱེམ་གོ་འུས་ཏེ་འེགུ་པའི་ཏནད་ ཀིས་ཚོན་བད་བཉེད་མྱེན་པའི་ཧོར་གན་ཆབ་སེམས་དུས་སུ་སོ་དམིགས་སེ། རི ] ལ་ན་་བཱདྷཱཾ་ 
ˆ ཧས་༡ི་འེག་ས་ཏནཿེ་ཆན་བྱ་ས་པ་དང་ | ཀློག་ག་འསཉེ་རེགཔའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོན་བསང་པ་ཉོདདང་། གྱོག་གོ་འུམ་ཉེརག་པའི་ཀྱནཏ གིས་ཚན་བ་དཔེན་བ་དང་། གྱིག་གཡེངས་ཉེཡན་པའི 
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ནཱ 


)ནདྭ་ཀེམ་ཚོན་བ་གུངོ་པ། སྔ་མོ ཤོ ན་ལ་བ ི་བོ་ོ་བྱ་སེད་པའི་ཤོལ་ཧད་དབ་སེམས་དཔའ་ 
༡ ི་ོ ར་ན་དེ ཕབླར་མྱ་དགྱོགྒས་སེ་། ན་ཐའི་ཏཱདུས་ ོ ཀཀ ས་ད བཏས ¡ 





།རྣ་བའེ་ བ་མོའ པཉད་ཀཧན་ཧར་ཆུབ པ་ེམས་དཔའ་དྭུས་སུ་ོདསགས་སེ་། ན་བའི ཟླལེ་ལའ ན༽་ཆ་འོ་བདགེན་བཅི་་ གཏུ་ཆུབ་སེ་མས ྦ 

ཁཱ ྒོགས་ས། ན་བའྲའཅུས་ཏེ་འེག་པའི་ཆནད་ ཀྱེསེ་ཆོན་ང་བོ་ཉདེ་མེད་པའ་ཛོའེ་ ཧདྲ་ཆུ་བ སེམས་དཔའ་དངུས་སུ་ཡདྲེ་པགུས། 1 ། གེ་སི་ཤ་ལསསགུྱ 

. ཉེས་ཆོ་བྱ་མད་པ་དང ། ན་བའུ་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རནདྲ་ཀོས་ཚོན་བ་སང་ང པ་ཉྭཾདེ་དང རར 'པ་འ་ཉེནད་ཀྱོས་ཚོར་བ་དཔེ བོ ༨༠༦༩ ཀུ་བ 
ལཱ་ཝཱནོ་གོ་སཐའྷ་པཱཏྱེསགས ། ་མེསསིའ་ང་ དྭགུས་མུད་སགས་ཏེ ། ན་བའི་འདུས་ ར་ཁ © ད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡུན ། ན་བའོ་འྲསཏེེག་པའྱཆནདྲ་གེས་ངད་བ་ 


གེེདེ་པ་ཏོད་ཀང་གཞན་མ་ མནེ ཡི ན་བའྲ་བཏུས་ཉེ་ འེག་པའྭ་ཏེན ་ཏས་ཆོན་བ་དཔན་བ་ བ་ཡང་གཞན་མ་ ཡནེ { རྣ་བའ་འདས་ཏེ་ ; རོང ཞེག་པའེ་ཏནད་ས་ཚོར་བ་ངོ་བ་ཉདྲེ་སེད་པ་མ ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། ། ཧང་ ཱེ 
གཞན་མུ་ཡནེ ། ཧོནའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། དབུམ་༽ ° )ཀཿ་གཞུན་ཡ་ཡན ཞེ] ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤའྲ་ ཏབ འར་ན་ནགའི་འཛས་ 


༩ ༨ ༡མེམས་དཔའ་ཿ ཡང་གཞན་མ་ཡའེ ། སྩན་གྱཾམཐའ་ཡད་ 

- །ཉེ་འེག་པའ བྷེ་ཏནྐདྲ་ཀེས་ཚོར་བྱ་སེན་པ་གད་ ར་ར བ་སྙེད་པ་ཉེདེ ཏོདེ་གང་ཡན་བ་དད ། ན་བའི་ འདས་ཏེ་འེག་པའེ་ (ཀས་ཆོར་བ་དཔེན་བ་གང་ཡན་བ་དང ན་ཐའི་ 

འྭངསཌའག་པའ་ལེདད་ལས་འོར་བ ཉོད་ཧེད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། = གང་ཡུནེ་ཐ་དང་ ༨ ཧྲོུ་་ལ་གྲ་སགི་བཞང ། ཧྱཾ་མའི་མཐ་འ་གརུ་ཡནེ་བ་དང་ ། རྭ་བུས་གང་ཡིན་ བ་དེ 

དཀགཉིས་སདདེ་གཉིས་སྲ་ཤར་ལདདུ། { {ཚེ་དོད་ ལཱན་བ་གྒརྲ་ར་ཏའྱོ་བཱ་སཌིའྭཧས ཉེ་རེག་པའུ་ཉེནད་ཀོས་ ན་བྲ་སེད་པའི་ཤོན་བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སུུན་གྱི་མཐར་མཱ་དྱསགས་ས། སཱའི་འདུས་ཏེ་ལེག་ཐ་ 
ངོད ྱང་ཆུབ པ་སཞིྱལི་་ིས་པ། ཞ་པ ༡་རེག་ 
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ལྕེའི་འདཱས་ཏེ་འོག་རེག་དྲྭ སེཏདྱ་ིས་ཆོན་བྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། ལྕེའ་འུཧས་ཏེ་རེག་པའི་ ར་ྲ་ཀིས་ཚོར་བ། 
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 །པ་ཡཱའེ།།ལླུའ་འསཏེཡག་བའྲ་ཉེནད་ཉོསཚརོ་བ་ཕཔ་ཉདྲ་སེན་པ་ཡད་གཞན་ཡུ་མིན་། ཧང་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡུནེ སཱནོ་ཧིམྤངའ་ཡང་གཞག་མ་ཡན་ །ཧོ་ཡའི་སཐའ་ཡང་གཞན་མ་སཞེ། 


མློ 


༥ 


ལ་ཏོདཱིཔེད་པའྱི་ཡའྲ་ཧྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་གྭུཀྱོཧ་མཐའ་མྱོ་དགྱིགས 


ལ་ྐར་ེན་པོ་ེ་པྱལས་བ 
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_ 7 ༧ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡྱམེའཾ་མཐྲར་ཡུརཕྱཾགས་སེ ¡ ཡརཱ་ཀྱེ་འུུས་ཏེ་རག་པའྐཏེ།དྱ་ཀིས་ཡོདོ་བ་སེད་ཕའ་ཤོནྲ་བྲབཆབ་སེམས་དབུས་སུ་༡དསོགས་ས། ཡདེ་ཀོ་འདུསྟསརེག་པ་འྱི་དནད་ིས་ཆོར་བ་ཧེེང་པ་ཏྲ་ཚེ 
ངོ | ཉེརེ་ཧཱདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སདཧགས་སེ་ ། ཡདེ་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་དབེན་བའི་ཧོན་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སེད་གས་སྲུ་སེ། ཡད་ཀུ་འདས་ཉེནེག་པའ་ཏནད་ཀེས་ཚོར་བ་ར་བ་ཉོད་ཉེད། ་ 
མགྲཱ་ཧོརེ་བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭུས་སྦུ་སེདགསུ་སེ། །རོདང་ལུན་བ་ཤནྲ་དྲ་ཏའི་བུ་ཡདེ་ཧོ་ངས་ེཞེག་པའྲི་ཉེནད་ཀོས་ཆོའོ་བམེད་པ་དང་། ཡདེ་ཀེ་འངུས་ཏེ་རེག་པའྲ་འཞད་ཀེས་ཆོར་བ་སྟདོ་པ་ཏདེ་དང་ ། དྱེ་ཀའདུས་ ་ 

 ཧེའེག་པའྱ་ཉནདྲ་ས་ཝདོ་བ་དཔེན་བ་དང ། ཡདེ་ཀ་འས་ཏེ་ེག་པའྱི་སནད་ཀིམ་ཆར་བ་ད་བཉད་མེནཔ་ལ་སུནྱ་གིསཐ་འ་ོ་དོགས་། པོ་ཡའ་ ༤༨༨ མ་ལྱ་ལིྱཡགས ། དབུས་ཡྱ་ད་སེགསཏེ །ཡདེཀ་འདུམ་ཏེ་ལེག་པའི་ 
རྱིརད་ཀྱེས་ཚེརེ་བ་ཧུད་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡུནེ ། ཡདེ་ཀོ་འུདུས་ཏེ་རེགཿ ༢ པུའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་སེ་པ་ཉོད་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཡདྲེ་ཏེ༽།  བབངས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནད་ཏེམ་ཚོར་བ་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། ཨེ་ཀྱི་ 





བུཏས་ཏེ་ཞེག་པའྭ་ཏེད་ཀོས་ཚོར་བ་ང་བོ་ཉོདྲ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ ། ༥༥ ཡུན ། ཟངྡཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡན་ ། ཟྭནྱོ་ཧི་མཐ་འ ༧ཡང་གཞན་མ་ཡུན ། ཧོ་ཡའོ་མྤཐཱའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། དྲབུས་ཀང་གཞན་ 

_ 3 མ་ཡནནེ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་གམ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལུན་ན་ ཡདྲ་ཀིེའུར་ ཏེ་དག་པའ་ཉེནདྲ་ཀོས་ཚོན་བ་མྱེད་པ་གང་ཡན་བ་དང ། ཡུདྲེ་ཀེ་འུས་ཏེ་ནག་པའྱ་རེནདྱ་ཀེས་ཚོར་བ་ཧེང་པ་ཉོད་གང་ཡན་བ་དང་། ཡདྲ་ཀེ་འས་ཏེ་ ་ 

རག་བའྨ་ཉེནདྲ་ལེས་ཚེན་བ་དབེན་ག་གུང་ཡའེ་པ་དད་ ། ཡདེ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཏེནདྲ་ཀེས་ཆོར་བ་དེ་བ་ཉདྱེ་མུད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང ། ཟད་ཧུག་སེམས་དཔའ་གད་ཞོན་བ་དད ། སཱནྱ་ཧ་མཐ་འགང་ལནེ་བ་དང \ ཧོ་མའི་མའབ་ 

གར་ཡནེ་བ་དང [ དྭབུས་གན་ཡཱན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་གཉོས་སུ་མེད་གཉོས་སུབར་སཱན་དོ།། ཤས་འབྱ་ཀི་་རཁྟོཏྭ་སིནད་པ་ཧརྲལག་བྷུ་པ། །། ཚེདད་ལུན་བ་ཞདྲ་འ་ཏེའ་བུ་སའེ་ཁུམས་ 
མས་དཔའ་ 





























ལྱན་པྲའཾ་ཤོར་ཀང་ཆྲབ་སེམས་དཔའ་བོ་གྱཾ་མཐར་ཉཌིདྱྱེགས་སེ། སའེའསས་སྭདོ་པ་ཉི་ཀེ་ཧཱའེ་ཀྱན་རཱས་སྲེམས་དཔའ་སེེ་གྱིམཐཱན་ཡྱ་དཀྱགས་ས་། སྲའི་འམས་དཔེན་བཞེ་ཤེརེ་ཧཏྒརུཐ་སེམས་དཔའ་སྭནཧྱེམ 
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| ཿ ] : £ 
` ་ ལི ཨྱའསྱགས་སེ་། སའ་ཁམས་པ་བ་ཉདྲེ་སུད་པའྲི་ཡོར་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེན་གི་མཐརྱ་སཱ་དསགས་སེ། ¡སའི་ཁམས་རེད་འྲི་ཧོརྦ་ཧྭབཆུབ་སེམས་དཔའ་་ཕོ་མའི་མཐར་ཧྱརྱ་ོག་ཨ་སེ་ །སའི་ཁམས་ཞངོ་ ཉཱ ཐོ བརབ 
` སེམས་དཔའ་ཧོ་མའ་མཐར་རྱ་ད་མྱགས་སེ། སའ་འམས་དཔན་བའ་ནྭ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མོ་ ཉོགས་སེ་། སལི་ཁམས་དོ་ོ་ཉོདེ་སེད་པའི་བང་རཱཐ་སེམས་དཔའ་ཤོ་མའི་མཐའ་ཆརྱ་ཉོགས་སོ། སའི་ 
ཁམས་རྱད་པཁེ་གནེ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲ་མྱ་དྱགས་སེ། སའཁམས་སྟེབ་པ་ཉདེ་ ཀྱི་ྱེར་བཱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱོ་དཔྱེགས་སེ ། སའེ་ཁམས་དཔེན་བའ་ཡོར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ས་ལ་ 
དྷ གས་ས ། སཊམས་པོཔོ་ཉོདྱེདཔ་འྱ་ཡའ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དུས་སྲུཿདྱསགས་སེ།དེཅི་ཤོལ་ཞེ་ན། ཝ་དང་ལྔན་བཀ་རྲ་་ཏོགི་བུ་སའ་མས་མྱེད་པ་དང་ | སའེ་ཁམས་དེད་པ་ཉོད་དང་། སའེ་ཁམས་དཔེད། 
བ་དད། སའཾ་ཁམས་པོ་བ་ཉདེ་མེད་པ་ལ་པཱན་ཀ་མཐར་སོཏདྱ་སགས། ཛི ཤོམའ་མཐར་མྱ་དམྱཾགས །དབུས་ཡྱདཀྱོགས་ཏེ ། སའིེམས་མེདྱ་༤ པ་།ཊ་གཞན་མ་ཡནེ་ དཱ སའ་འ མས་སྟོབ་པ་ཉོདྱ་ཀང་གཞན་མ་ལན །སའི་ ¡ 
ཁམས་དབེན་བ་ཉོད་ཀྱད་གཞན་མ་ཡནེ { སའཾཿཁམས་པབོ་ཉད་ _ མྱདྤ་པ'ཡང་གཞན་ཡ་ཡནེ ། ཧང་ཆབྲ་ཀམས་དཱཔའ་ལ་གཞུ། ༣ །མུ་མན ། རཱནྲཱ་གཿསཝ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། ཧོལ་འི་ྲུབར་ཡར་གྲུག། 
་ཡོན། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡན་ན ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ག་རྭ་དྲ་ཏོའི་བུ་དེ་ལནན་སའ་ཁམས་མྱེན་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། སའ།ིཁམས ༡སྟང་པ་ཉདེ་གད་ཡནེ་བུ་དང་། སའ་ཁམས་དབེན་བ་གདུ་ཡེན་བ་དང་། 


<` :" 


སྭལི་ལམས་མོབོ་ཉོདྱ་ཕེད་པ་གད་ཡན་ { བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སེན་གེ་མཐན་གང་ཡཱནཱ་བ་དང་། ཤུ་ཨའི་མཱ་འ་གང་ཡནེ་བ་ད །དྭགས་ག་ལའེའ་དྲེ་བཡས་ཅད་ང་གཉུས་སུ་སེད་དེ་གོས་བླ་ ཤོ ༤ 















ཅེ 


ཤྭ1 གཉན་ད།ཏའ།འ་ར་འཅབམས་༡༣ེད་པ་འི་ཡོན་གདྲ་ཏབ་སེམས་དཔའ་སྐེན་གོ་མཔའ་མོ་ད་སོགས་ས། རགི་ཁམས་གྡེང་པ་ཉོདེ་ཀྱ་ཤོར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བུན་གེ་མཐའ་མོ་དམགས་ས། པར་ཁམས། ་ 
| ང་ལྕན་བག་འ་ྲ་ཏའོ་བུཆཱའེཿཁམས་ཨྱེད་པའི་ཕྱོར་བྱདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱནོ་གྲ་མཐན་གྱོདགྱེགས་སེ། རུའེ་འམས་སྟེང་པ་ཉདེ་ཀྱཧོར་བུཏྤ་ཐབ་སེམས་དཔའ་སྙན་གི་ས ༥་སཾ། ཐཁ་ལས། 
` སསག ཆུའི ཁམས་པོབ་ཉོན་སེན་པའ་ཧོར་ ཧར་ཆུཀ་སེམས་དབའ་སྔེན་ གྱ་མཐར་མྱ་དམྱཾགས་སེ། ཆུནི་ཁམས་མྱན་པའྱཾ་ཧོརེ་བྦཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཧ་མའི་ ༥ 


ངོ 


4 ངེ ` ` 6 ' ཿ ཾོ (༡1 : -- མཿ ར་ར རྫ ལེ 
£ 2 - རས; = 2 ༡ ནི ། ་ ཅི - ” 
༧ + ༢ རོ ཱ ° རང ཛི ཆོོ 
4 སག ) ༩༧༩༥ལྟ ཅི ༡ / ¬ ། 43: ༩ ༨ ༨ ྦུ 
པ་ར རླད =༤༠༨༢༧༤༤༤༢༧ར༨༠-༤༧༡ ༧ ” ༧ ༤ ༢ ༧ ༧༧ ༤༤༤༤ 








་ / : ཝོ ཌཱ ཀའར་་ རི་་བོ་འོཚས་ི་)ོ་ི་ཁོ་ཁརྲིར་ 


ˆ ་ 1399) རྲི ངེ 3 རར 
113 1.,10973/7,; (115, བྲ ˆ ་༡༩༩-༤ ཌ་ ལེ (©01:411313 ལ་བ ཀཀ [༢ 


བའ ( ཡ་ ® །ཧྱ་དམྱོགས་སེ། ། རུཁེབམས་སྭེད་པ་ཉོདེ་ཀྱོ་ཧོར་ཧཿ ་ཧང་ཆབ་སེ་ སེམས ་དཔའ་ ་མ་འིམཐྲར་སེངསྱེས་སེ] ] ཆུའཾཁམས 'དབེན་བལྲེ་པོརྲ་བང་རབ་ སེམས་དཔའ་ཤཱཿ ཤཾ་ཡའཾ་མཐར་ ཧྱདསྱེགས་སེ( སུའི་གཡུསདབ་ཏོད :ེ 
)ུ ཀྭ མྱད་མའི་བྱད་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་ཤ་མཁ་མཐ་རྭ་སཾ་དྷཾསས་སེ | ཅུ་འ་ཁེམས 'མྱིད་ར པའ་ོན་ ་ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས ་སྭ་མཱཿ དྱཾཾགས་སེ་ ། ཆཱའཁམས་སཱེད་པ་ཉོད། ཧེ་ཤོུར་ཧཱན་ཆུབ་སེམས་དཔ ཆེ 
ཟེ ༽རའོ་ཁམས ་དཔེན་ ་བའ་ཧོན་ཧདྱ་རྭབ་སེམས་ 'དབའ་དབུས་ཨུ་མྱདསྱགེས་སེ། ཆཱའེཁེམས ་བྭ་ཏདྱཾ་མེད་པའི་་པཱ རརྭ་བདྲ་ཆུབ་ ་སེམས་ཧུ་དདས་སྣ ཆད་སོགས་པ དེ་ཅིའི (ཡུརེ་ཞེ་ན་།ཚེ་དང་ལུན་བའ 
མམ བ་དད། ར་འེཁམས་འིང་པ་ཉོད་དང་ ། :ྱ་གིསླས་རྐབེ་ན་མུ་དང་ ཆཱའི་ཁམས་པ་བོ་ཉདྲེ་སེད་པ་ལ་ལཱནོ་ཧ ནྭ་ཧྱ་མཐའ་སཾ། ར་ ༽གས { ཧ་མའི་མཐལྱ་སཾདྱ་ཧོགས ། དབུས་ དཿ །རུའི་ 
༼ཁམས་ 'མེར་བ་ ཁྭ་སྭཱ་ཀཞན་ལ་ ཡན། རུའ་ིཁམས 'སེངོ་པ པ་ཉེནེ་ གཞནཡམ་ ཡན ཡག ༦༦ འུ ༼ཅུལིཁམས་པོ་བོ་ཉོད་སེད་པ་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞ། 
གྲ བར པ་འ ག་ལ་འ ཧོཾ་མའཾ་མཐྲ་འ་ སད་གཞུན་མུ་ཡད ། དབུས་ཀྱང་འསྲུན་ལྲ་ ཡནན། །ཚེ་དང་ ལུན་བ་ཞ་ར་ཧཱ་ཏེའེ་བུ་དེ་ ནྭ་རུའི་ཁམས་ལེན་པ། ་གང་ལེན་བ་དང { ཆུའི་ཁམས་ 
ཧདོཔ་ཉད་གད་ཡན་བད་ད ། ཆུའ་ཁམས་དཔེ ཞ་བ 'གང་ཡན་བ་ ཏྭ ཆའི་ཁསས་པ་བོ་ཉོདྲི་སྐད་པ་གང་ཡན་བ་དང། ཧནྡ་ཆུག་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བདང ། ༣༥ 'གད་ཡནེ་བ་དད ། ཅིད་ང་རེང་ 
བདད ། དབུས་གང་ཡན་ག་དེ་ཐམས་ཧད་ཀ་གཉོས་སུ་པནདེ་གཉོས་ས་བར་མེད་དེ། །ཆེ་དད་ལཱན་བརྭ་དཏའྲོ་བུ་མེའི་ཁུམས་མེད་པའུ་ཤོན་གཏྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སླནྱོ་གིམཐར་ཡུའཉོགས་ས །ཆེའི་ཁམས་སུང་པ་ 
༣ ལེས ཤརུ་ཤྱཾ་དཱཿྡཾས་མེ་། ཀྱེའི་སས་འཞེནུ་པའི་ལུའ་ བཧང་དྲིགས་སེ་ ། མས་དེ ད་ན་པའེཧོན་ཧཏ་སེལསདཔལ་བླས་ 
སྭ ་ཏ་ྱཡོར་བད་ཆབ ཤུསེས་སོས་ སྐེང ༩ 3 ཐེ 















༢ ¬ 
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༤ 





ཤཾ་མའ་མཐར་སྱའྱགས་སེཾ། རྱེའི་ཁམས་ངོ་བ་ཉོདེ་སེན་པའྭཾ་ཡོནྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་ཕྱོ་མའི་མཐའན་མི་དགས་སེ་། ུ སྱེའཾ་ཁམས་མྱེན་པའི་ཧརྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་ ཚོ 
རསས གོ ག་ཏོ ཀོ་གྲུ སམས་དཔ་དྲག་སསུ་ཧ་དྲ་ཡོགས་ལོ། གཟ་ས་དགན་བཞི་ཚོར་བང་དབ་ཨེམས་དཔའ་དགས་སྲུཤྱས་སེ་ །ེའཁམས་པ་བོ་ད་སེ་པའི་ཤེར་ 
| གན་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་མ་དྲ་སགས་སེ། འི་པད ན། ཚདང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའ་བུ་མེཁ་ཁམས་པད་པ་དང ། ཧྱའཾཁམས་སྙེངོ་པ་ཉེདེ་དད ། མྱེ་འེཁུམས་ད ཧྲ ༡༡༤ལྨ ཉདེ་མེད་བཱ་ཡུཿསཱཾ 
༅ྱོམཐའ་ཡྱདཧྐོགས{ ཕྱོ་མའི་མཐྦའ་གྱ་དཧྱོགས ( དབུས་ཡྱིདཀྱོགས་ཏེ{ ཧྱེའི་ཁམས་ཡྱེད་པ་ཡང་གཞུན་ཡ་ཡན་། མྱེའི་ཁམས་སྙེང་པ་ཏོདྲ་ཀུ་གཞནམ་ཡནེ ། སེའེཁམས་དབེན་བ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ །མེའི་ཁཾས་ 


དྷ་དོ་ཏདི་ེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཤངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡར་གཞན་མ་ཡནེ།། སྭཱནྲོ་གེ་མཐ་འ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། པ་མའ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ལན་ནོ། །ར་དང་ལུན་ 
བཤན་དྲ་ཏའོ་བདེ་ལར་ན་མེའིཁམས་ཡྱེད་པ་གང་ཡན་བ་ 


ེ ཧེརྭ་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 































"༨ ༠ ༤༣ ོད་པ སུས སེ སི་བགས་འ་བད་། སེའི་འམས་ངོབོ་་ འཁལ་ 
( ་གིསྤྲའ་འ་གང་ཡནཔ དོང ། ཤི་ཡའི་མཐའ་གར་ཤིན་བ་དད་། དྭབས་གད་ཡིན་བད་ཐམས་ ཤཧད་ཀུང་གཉམ་སྲུ་པན་ད་གཉིས་སུ་ཀུར་ཧདད ། ། དཔ་ད ་འུ་ 
ཧདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡུན་བ་དད ། སུནྱཾ་སི་མྤཐའུ་གུང་ཝུནབེ རོང་། ཧི་ཡའ་མཐུའ་གུང་།ད་བདད་། དབས་ས བ་ད གབརེ་ ཆ་ 
ཧཿ ༼ད་ས་དཔ་སགས། དུས་ཅི དཔ་ན་ས་མཐརཧིདཆགས་སེ ། ཆུ་ཧ།ཁམས་གཱང་པ་ཉེད་ཀ་ཤོར་ཧཱཿྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སུནོ་གོཿས་ཐརྷ་ཧོ་དེགས་སེ ། རུང་གཁམས་དཔེན་བའི་ཟོརེ་བུར་ཇུས་སསས་དཔའ་ ་ 


# ༡༡རེ་བར་ཆབ་ལེམ་པ་རབ་འ་སེན་གི་མའར་མོ་རམོེ།ས་ དལ སས་མེད་པའ་བོར་བར། །སེམས་དཔའ་ཚོ་མའ་མཐར་མཱཾ་གས་སེ །རང་གམས་ 
ཉོམཐར་ཉདམོགས་སེ ། ཆུང་ཀོ༡འམས་པོལོ་ཉོདེ་ཀྱིོར་ བ་སེམས་དཔའ་སེེན་ཧི་མཐར་མདྱགས་ལེ ། རང་གྱིཁམས་མྱཾད་ཕའ་ཧོར་ཧ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་མའ་མཐུར་ཤ ད འཐ 
| ས༨ཉག༨ ཆར ༣ གསས་འབེནབའི་ལོར་གངརབསས་རཔའ་ཚོ་མའོ་མཛའ་མྱ་དགས་སོ་ ང རྫཊགཟམས་ཇོ་བཏོེ་སེན་པའི་ཧོནཱ་ཧ ཁད 
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ཏཱ 


ཁའི་ཁམས་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀ་ཱན་ཧ་ཆག་ ཆི 





(ཀྱང་ག 
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༦ ༤ །ཤཱཐེན་བའྲ་ཕོའེ་ཧ་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་མུུསོ་དྱ་སིགས་སེ་། ནས་པའ་ནེས་ ལེལམས་པ་པ་ད་ཕབོར་རྱཆུག་ སེམས་དཔའ་དུགསསྲ་ཕ་་གས་ས་། ༡རནནའདས་འ་བཀའོི 
པགས་པ ས་མེད་་ པ་དང ། རྣམ 'པར་ཤེས་པའ་ཁམས ་སྙེང་པ ངོ་པ་ ཉདེ་དད ། རྣམ་ ་པར་ཤེས་ ་བའེའམས་ ཀ་བ དང ། ན་མ 'པར་ཤེས་པའ) མས་ཕ་བོ་ོད་ེདཔ་ ་ལ་སཱན' ཧྱོ་མཐའ་མྱངསྱོགས་ ! ཧྱོ་མའཾ་མེཐའགྱོའ་མགས ། ' 
།དབུས་མྱ་དམྱཾགས་ཏེ དྭ རྣམ་པར་ཤེས་པའ་མས་མྱེད་པ་ མགནུདཔ་ ཡནེ ། ནམ་ར 'པའ་ཤེས་པའ་ ཁམས་སྙེང་པ་ཉཾད་ཀབ་གཞན་མ་ཡན ། ནམ མགུརམ ་པའ་ཁམས་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ངོ་བ་ཉོད་ 
ཿ མྱེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ ཡནེ ། རླབྱཅུག་སེམས་དཔའ་ ཙོག་པུ ཡན ། སུན་- ཤྱ་མཐའ་ཡང་ © ཨནེ། ཕྱོ་མའེ་མཛྲ་འ་ཡང་གཞད་མ་ ཡནེ །དྭབུས་ 'ཀྱང་གུཞན་མ་ ནེ་ནོ། །ཚེ་དང་ལུན་བ་ཀ་་ྲ་ཏོའོ་བུ་དེ་ལནན་ནམ་བླ་ ° 
ལེ ཤིས་བའཅེབམ་ས་མེད་པ 'གད་ཡནེ་བ་དད ༈ ནམ ་པན་ཤེས་པའཁམས་ ་ རོད དོ་པ་ཉདེ་གང་ ང་མུནི་པ་ནང ། རྣམ་ པར་ཤེས ་པའི་ཁམས་ ་དཔེ་བ་ ( ༽གང་ཡནེ་བ་དང ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
[ ་བ་ཧཏ་། རྭཅཐུ་སེམས་དཔ་ལ་གང་ལནེ་བ་དང ། སྭཱོ་ཧེ་མཐཐའ་གང་ ཡནི་བ་དང ། ཧོ་མའོ་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང ། དབུས་གང་ཡན་བ། ༼རེ་ཐམས་དྲ་ཏང་གཉོས་ སྦུ་སེན་དེ་གཉོས་སུ་བུར་སེད་དེ། 
དལ ་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏེའི་བུ་མ་ནགེ་ ཕྲ་སེན་པའ་ི ཨོ་ོ་ཡབ་སས ཅཐ གྱ་མཐར་གྱ་དགྱོགས་སྭཾ། མཆུག་གཏྟདོང པ་ཉཾདེ་ཀྱིཿ་ཤོར་བད་ཆཱཔ་སེམས 'དཔའ་སྭནོ་ གྱེ་མཐར་མྱ་དགྱཾགས་སེ ། མ་རེག་པ་དཔེན་བཞྲི་ཧོར་བར་རབ་སེམསཿ 


སཱཞོ་ཀྱ་མཐན་གྱདེྱིགས་སེ { མ་འགེ་པ་བོ་བོ་ཉོདེ་མྱེན་པའ་ཤོཌ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭནོ་བེ་མཐའ་མོརསོགས་སེ། མ་ནག་པྱ་སེད་པའི་ཕོན་བད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེམའཁ་པུ་ཏྔ པར་སིདཧགས་ས། མ་རིག་པ་གེངཔ་ཉོདྲ་ཀེ 


ངཱ ༠༤༣༠ ༤ ག་འ ་ ས་སེ། ེ་བའི་ཧ་ཨོ་ང་སེམས་དབའུ་ལོས་ིཞ་སྦས་སེའ ཐྔ་ ྦ 














རྱོ་མའཾ་མཐྲ་འ་ཨ་དམྱོགས | དབུས་ཡྱ་དཡྱགས་ཏེ ། མ་འ 


ག་པྱ་པད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ | མ་འོག་ 





ེ / རཱ ་ྲ ཆོ ' ཀྭ རྲི 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱ་འྱོགས་སེ། _ །དེ་ཙ་འི་ཤྱོའེཞེ་ན་ [ཚེ་དང་ལུན་བ་ག་ར་དྲ་ཉིའི་བུ་མ་འོག་པ་སེད་པ་ 








། རྫ རཿ ཿ 
གེ མཿ རར ; ཧོ ངོ 
ངོ་བོ་ཤིདྱ་སེད་པ་ ཡད་གཞན་མ་ཡན།ང་ཆུབ་སེས ་ འོ 
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རཿ 


ཿཡྲད་པ་གར་ཡན་བ་ 


ོར་གྒན་སེམས་དཔའ་ཤོམ་འིམྲབནྱོ་རྱ་སིགས་སེ། ནམ་པར་ 


' སྭ་སུ་་གས་མ ནས་པར་མ་ཞས་བཏ་ོ་ཧོྱ་ྲམས་ 





# ༼འ 


ˆ དཿ 
༩ ༤ 


གདུ་ཡནེ་བ་དང | བཱོན་གྱ་ 
དའ་སོར་ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ནྒོ 
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དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ 


` 
་མ 











ཁོ ¬ ོས་ོ་ོག་། ཀཀ ར་ར 
ཆེ རཆ = 2 ༡72 ”སཉྔས”་33353ཿ ༡༡ ཀྱོས མཁ ལ་འ 
ལེ་ ཏྲེ ཊཾ =£ £ - རླུ རོ ཌོ `= - ཞ8ཐ88༩༩0ཇ།༩༠༠༠༩/༩6 9༡༢ 
ཨ;.= རྱ 0: ' ༢༣༡༣ ༢ ༦ 7 ©011611313 \/111386, 1⁄3112131- 









ེད་དེ་གཉོས་སུ་ཧྱར་ཀྱེད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ག་ར་རཱཏོའི་བུ་ལེནད་པ་རྱད་པའི་ཕྱརེ་བནཆབ་མེམས་དཔའ་སུནྲ་བོམཐར་གོརགེས་སེ་] ལེནད་པ་གེད་པ་ཏོད་ 
¿ །ཉེད་མྱད་པའྱ་ཧོར་ཧརྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྭེདྩོ་ཀི་མཐར་གོ་དྱམགས འནད་པ་སེན་ 
ཚི དཔན་བའི་ཕོརྭ་5ངྦ་རཱཔ་མེམས་དབ་འ་ཧོཿམའི་མཐར་ཧོ་རྱཧགས་སེ། ལེནད་པ་རོའོ 








༡༡༡༨ 
- བྲ་རུབ་ཨེམས་དྭཔའ་དབུམ་ 
ཁ་དང | ཁེན་ལ་རེབོ་ཏོད་ 
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༄༅ 


༩ ངོ ཤལ་མ ± ་ - 
` [ལེནད་པ་འོ་བ་ཉོདྲ་སེད་བ་ཡང་༥།ཞན་མ་ཡན ། ཧད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། སཱནྱ་ཧཱ་མཐའ་ཡགཞན་མ་ཡེན་ ། ཧོ་མའོ་མཐྲན་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡན་དོ། །ཚེ་དད་ལཱན་བ་ཤ་འ་ རི 
པའ་གད་ཡན་བ་དང ། ལེནད་པ་གེང་པ་ཉེདེ་གང་ཡན་བ་དད ། ལནད་པ་དབེན་བ་གད་ཡནེ་པ་དང ། འནད་པ་པ་བོ་ཉོདེ་མེད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་མནེ་བ་དད ། སཱན་ཧ་མའའ་གང་ཡན་བ་ ་ 
དབུས་གད་ཡན་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་ཀད་གཉས་སུ་སེད་ད་གཉས་སྲུ་བར་མད་དོ། །མེདད་ལན་བག་རྭ་ད་ཏའི་བུ་སདེ་བ་མིད་པའ་པོརྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་གམཐར་སྱདྱ་སགས་སེ་། སད་པ་སོང་པ་། ་ 
་དཔའ་པཱནྱོ་སོ་མཐན་མདྱསགས་སེ ། སད་པ དོ ་བྲོ་ཉོེ་ཆེད་པའི་པོརྦ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤནྲོ་ཉེ་མཐར་མོ་དགོགས་སོ། 
' - མྱ་དགས་སེ ། སདེ་པ་དཔེན་བཞྲ་པརེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མའི་ བཱ 


ཆེ 
_ - དད | ཧྱ་མའ་མཐཱར་གད་ཡན་བ་དང་ { ས་སུ པི 
` ཧདེ་ཀྱ་ཤོརྱ་ཧརྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྭྱོ་གོ་མཐར་མཱ་དྲགས་ས། སདེ་པ་དཔེན་གཞོ་ཤོན་བད་ཆུབ་སེམས་ 

སན་པྲ་སད་པའ་ལོརཾ་ཟད་རཱབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའ་མཐན་མགཾས་ ( 

' མཐར་ཡ་དལོགས་ས། སུདེ་པ་ངབོཏོདྲ་མད་པའི་ོར་བརྡ་རུབ་སེམས་ 

དཔའ་དྭགུས་སྱུ་ཐོ་དཉོགས་སེ་ [ སྭད་བ་དཔེན་བའ་ི ཕརྭ་ཧད་ཧཱབ དྭགས་སྤུ་པདྱ་ཡཱས་༥༠༦༡ 
_ རོབ་ཞོདྱེ་སེད་པ་ལ་ཛན་ཧོཾ་མཐར་མ་དམགས ། ཕྱེམཁེམཐའ་རྱ་དམྱོགས. ། དྭབས་ཡོདྲ་ལོགས་ཏེ ། སདཔ ད་ཡ 
_  ཧྱེནད་པའ་ཡང་གཞུན་ན་ཡདེ ། རྱང་ཆུར་མིསུས་དཔུའ་ཝང་གཞ་ཞུ་ཡོའེ འེའོ་ཚ་ཡཱཧཱ་འ་བད་། ནསུ་ཡུད། 
༈གད་ཕནེབ་དང | ཕེདེབ་སྟད་པ་ཏོདེ་གད་ལོནེ་ཁ་དང་  སདེཔ་དབེན། བ་གད་ཡོན་བ་དང ། 
རེའོ ཨ * 7 
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” 9 ༣ ཨྱེ་མཐར་མྱ་དསྱོགས་སེ། ར་ྱི་སེད་བའྲི་པརེ་གད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧོམའི་མཐར་མསགས་ས། རཞཾ་ཧང་པ་ཏོདྲ་ཀ་ཤོན་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་མམའི་མཐར་ཧོརྱཧིགས་སེ། རྐ་ཤེདཔེན་གཞྲི་ོན་ཧདྲདབ་༢ེ ༦ | “¢ 
༅ེའོཡ་ཐར་པོ་དོགས་སེ་།ྲ་ཤེའེ་བ་ཏདྲ་སེད་པའྲ་ཤོའེ་བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚོམཁི་མཐའ་ཧདྱཡེགས་སེ་། གཤྱ་ཡིད་པའི་ཤོལ་བཏྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་ལིདྲ་གིགསསེ་། ར་ཧེང་པ་ཉོདྲ་ཀི་ཧོའ་ཧཿཧབ་སེམས་དབའ་ 
_ །དྭབུས་སྲུ་མི་རྩ་སགས་སེ་ ། ནག་དཔེན་བའ་ཧོནྲེ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སྱ་དེ་ྱགས་སེ་ ། རྒ་ཤི་ཛ་བོ་ཉདྱ་མེད་པའྲི་ཧོརྲེ་ཧྲང་ཆཱགསེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སོ་དསགས་སེ ། དེསེ་འྲི་ཤོན་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དད་ལུན་བ་གར་ར་ཏོའེ་བུ་ 


_ རྒཤེད་པ་དང ། རྒཤཱ་སྙེངོ་པ་ཉིདེ་དང ། རྒ་་དཔེན་བ་དང་] རྒ་ཤུཔེ་བ་ཏོདི་ཨྱད་པ་ལ་གྭཧ་གྱ་མཐ་འ་མ་རྩྱསཾགས ། ཧོ་མའ་མཐའ་སྷསགས་ །དབུས་མྱར'གེས་ཏེ ། ས་ ་ཤྭཾ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། རྒ་ནིསེང་པ་ཉིདྱ་ཧང་ 
མཞད་མ་ཡནེ ། ནཧ་དཔེན་བ་ཡུང་གཞན་ལ་ཡནེ ། སཱ་ཤཾང་བོ་ཉོདེ་མེན་ ༼༔ ༽པ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡེན་ ཤཱནྱོ་སསཐ་འ་ཡང་གཞན་མ་ཡུན་། ཧཱ་མའི་མཐ་འ་ཡང་གཞད་མ་ཡེན་ 


















ཧངུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡོནེ་ནེ །ཚེདང་ལཱན་བུ་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ལུར་ན་ན ༤ །ཤཱ་སེན་པའོ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། སྐི་ཧཱཔ་པ་ཉོདེ་གཔ་ཕེན་བ་དད། ས་ཤདེབེནབ་གང་ཡཞེ་བ་དང ། ན་ཤུའ་བོཏདུ་སེད་བ་གང་ཡནེ་བདང 





ཀྱང་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉོསྲེ་སྲ་ཧར་མེད་དོ། །མདད་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏེ༽ ་ 








_ ཧུ་སྨནེ་བ ཁ་ཕ་འལོདྱ་ཏཱ་ཧོནེད་པ་མེན་པའྲཾ་པོརྲེ་ཧྲདཧཱཐ་སེམས་དཔའ་ལཱནོ་བཉེམཐར་ ཉསགེས་སེ་ ། སྩེན་བའཾ་ཕཝའ ¡ ; 
_ ཐུའུ་ཤ་ཤརབ་སེས་འབུའ་ལགོ་ཚིམཐུན་ཤྱཤགས་སེ། རྟནེ་བའོ་ལུ་ོད ཤོ་པ དྲེ་ན ྲོ་ཧུཾ 
སེམས་དཔའ་ཧོ་མའོ་མཐར་ཤྱོདཉྱོགས་སཾ་། སྙེན་བའོ་ཕནེལད་ཏུ་ཧོནེད་པ་སྟད་པ་༡ིདེ་ཀྱོཌེ་ཀྱང་ཆུཊ་སེམས་དང 


;” 


རྱང་ཆྱབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་བདང་ ། སྔེནོ་ཀྱ།མེབྲའ་གང་ཡེན་བ་དང། - ཧོ་མའོ་མྤཐ་འ་གཱང་ཡནེ་བ་དང ། དབུས་གད་ཡནི་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
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༤ རབ ོག་པ་འ་་རཁོདུ་ལོཏགྱ་ཉ་པའི་ཡདགར་དབ་སམས་དཔའཡུ་མའི་མཐའ་ལཡོས་ལ [ གོན་བཡ་ཕ་་མདཅུ་པནདྱ་སེན་འྲ་རབད་ུབ་སེམས་དཔའ་དབུམ་སསེ་དོགས་མ་ ། ལ་པ་འ ༩༥ 
༦ རྒ ་བ་ཏོདྲ་༡་ཡར་ཧྭནྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་བོ་གེས་སེ ། རནེ་བའ་ལ་རལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་དཔེན་བའི་ཤོར་ཧདྲ་རཱབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྲུ་སོརྒ་སགས་སོ ། སཱེན་པའ་ཕ་ལོ་བོད་ཁུ་ཤོནད་པ་ངོབ་ཏོདྲ་སེད་པའ་ཤོད་ཧྲབནུག ༣ 
སེམས་དབའ་དབུས་སྲུ་བོརགས་སེ་། དེཿ་འེ་ཧོར་ཞེ་ན ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏོའོ་བུ་སྙནི་བཞི་ཕ་ནོཡེད་ཏཱ་ཤནེད་པ་མེད་པ་དང ། སྙན་བའེ་ཕ་འཁོད་ཏ ནུ་ཏུ་ཤོནད་པ་སྟོད་པཱ་ཉོདེ་དང | ཧིནེ་བའི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཤོནད་པ་དགེན་བདང། ¢ བེ 
བའོ ྱི་ཡི་པས £  " `" སྩེན་བཞི་ཕ་རོཝནྭཏཱ་ཧདད་པ་ཧེད་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡན ། ཧན་བའི་ལ་རཁེདྱའ་སནེད་བ་འྟོང ༢་ 
 པ་ཏདྲེ་ཀུང་གཞུན་མ་ཡནེ ། སྩན་བའ་པ་ལེཁོདཏུ་ཧནེད་པ་དཔེན་བ་ ༔ར ཡོ སུཉི་བའ། འཕ་རོལདྱཏཱ་ཡནེད་པ་ངོ་བོ་ཉོདྲེ་སེད་པ་༢ ཡང་གཞན ཿ མཿཡནེ། ཧརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ།ཟརྱ་ཧསྡཛུགའ་ 
ཀཅཱ་གྱརྐེད་པ་སྙད་ ད་པ་ཏོད་གད་ ཡནེ་བ་དང ། ཧྷ་བའ་ཕ་རཁེད་ཏུ་ཉོདད། ༧ འི གང་ཡནེ་བ་དང ། རྟན་བུའ་པ་འལོད་ཏུ་ཙོནེད་པ་རོབ ་ ཉདེ་- ཿམྱེད་པ་གུང་ཡནེ་བ་དང [ ངམ 
ད་འ | དབུས་གད་མནེ་བ་ སསདཾེཾེ ི་ོ ༡ི་ས་ཆ་སལ་ ་ལོ་ ེ་་་ ལེ 
སེམས མཐན་མ་དསཾཀས་སེ ། ཚུལ་འམེས་༡་པ་རལ བ་སྭར་པ་ཉོར་ཀ་ོརེ་ཧརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྭནྱོ་བེསཐར་མོནྱ་གས་ས་། ཅི 
ཟྲ་ ཀ་ཐོ ཚམས ལ་ཡང དདཔའ་སྭནོ་ཧཱ ར་མཐྲར་3ྱདསྱགེས་སེ[ ཚུལ །ུམས་ཏོ་ཕ་དོདྱ་ཏཱ་ཧནདཔྲ་སུདཔ་འི་ཧོི་བུད་ུབ་སེམས་དཔའ་སའི་ 
མཐའྱ་ཧོདཀགས་སེ། ཚུལའམས་ཀ་ཕ་འལདྱ་ཏ་ཧནད་པ་ཧོད་པ་ཉོད་ཀྱཿོནེ་བདྲ་རབ་སེམས སྱ་ོས་ི་ྐདདགས་ས ཚུལ་ཁམེས་ཀྱཕ་དོལེད་ཏྭ་ཡོནེད་པ། འི མས་པའ་གེིག། 
རཾ ༡༩༡ ༤༠ གོག་ང། ༢འགུལ་།ཿ། 31 རེ ། ཤཡ་ ¡26 ཤོ 







































308, 69) - . \ ༩ ཁྲ ཱཾ ༡ ཟུ༡ཟཟ་་ཟ་སཧཧཿཿཿཿཱཿཿཿཿ་༠ཧ1 131 
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ཱཾ 9 3 ྱགསགས་སེ་། རུལ་ཞྱིས་སྱཀི་པའཡོད་ར་ཤོནད་པཔ་བོཉདི ་བའརར། ཏི ༩ .-༤༽ ངར ཛའ ་ེ རླ ( ༣ ། སྲ ཇི ཌོ 
ནི པ་ཧོརྱ་ཧོ ¡ཚུལ་འུསཱས་ཁ་ཕ་རོ་བོད་ཱ་ཕནེད་པ་ངོ་བོ་ཉདྱེ་སད་པའི་ཧཱརྱ་བརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་མའི་མཐར་སོ་དོགས་ས ། ཚུལ་འམས་ཀ་ཕ་རཁོདདྱུ་ཧོཞད་པ་ཆེད་པའོ་ཤོར་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔབབ། ་ 
ལཱ , 3 རུལ་ཁྲམས་ཀཕ་རེཡདཉུ་ཧནེད་པ་སྙེད་པ་ཉདྱེ་ཀ་ཕོན་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་པོ་དསོགས་ས ། ཙའོ. _འཞགྲྲཔསག་ིཾ་ ་ ཡེ ཤར 


ྲོ ' ཚུལ་འྲིསེས་ཀལ་དལེདྱ་ཏཱ་ཤད་པ་ང་བོ ཏོདྭ་མེད་མའྱ་པོན་ཧདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱདཧྱོགས་སེ། ནེ་ཅའེ་ཤཱརེ་ཞེ་ན | ཚེ་དང་ལུན་བག་ར་དཱ་ཏི་འི་བྲུ་ཚུལ་ཌམས་ ཀོ་ཕ་མཕོད་ཏུ་ཤནེད་པ་མེད་པ་དང | ཚུལ་འཐེས་ཀེ་ཕ་རོ་ལད་ 


ཧརེད་ལ་ལྟོ་པཉོད་དད ། ཚུལ་འུཾམས་ཀ་ལ་ཞལོདཨཱ་ནད་པ་དཔན་བ་དང། ཚུལ་ཁམས་ཀོ་ལ་འཁོདཨཤཞེད་པ་པལོཏད་ེད་པ་ལ་ལནྱི་ཧོ་ ༤ མཐ་ལྱ་ལོ་སོགས་ །ཧོམའོ་མཐའ་སོ་དོས | དབུས་ཀྱ་དགྱོགས་ཏེ། 
རུལ་ལིམསྦ་ཀ་ཕ་རོཁོད་ཏཱ་ཉོནད་པྱ་པེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། ཅཝ་ཞཾསྭསྦ་ཀ་་རེཏོན་ཱ་ཱནེད་པ་ཧེང་པ་ཏོདྲི་ཀང་གཞན་མ་ ༈ : ཡན །ཚུལ་འམེསྱ་ཀ་ཕ་དཁེད་ཏུ་ཧོནད་པ་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ལན། 
གཞུན་མ་ཡནེ ། ཤད་ནུད་སེམས་དཔུའ་ཡད་གཞན་མ་ལད༽། སཱཧྱོ་བིམཐའ་ཡབ་གཞན་མ་ལན་ ། ཉོ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཞིནེ 

ྱས་ོནཔྱ་སད་པགས་པ་དང | ཆུལ་ཁས་ཀོ་ཕརཕད ཧནདཔགང་པཉེདགཡནབདང ། ཧ་མ ཉའཁན ། 

༨ །ཡ་ནེ་བ་དད་། ཧརྦ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་གརུ་ཡནེ་བ་དད་ ། སཱནོ་ཧཱ་མཐའ་གང་ཡུན་བ་དང་། ཧོ་མའི་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་།དབུས་གང་ 
པ་འོ ¢ 6 ཆའ གང་འ, ། བཟེད་པའི་ཕ་འཔད་ཏུ་ 


༧ ༢ ར་འ ལ་རེ 
༧ ༧ 3 ཉེ ལོ་རི ཱེ རྗེ ཆེ ལེ ༩ 






.-------÷ 














ོད ཁྲ་དང ༢༤༢རབརྗར་སོརོའི་ཀོན་ལོ་་་ོ་་་༡༢༢༡༡༡༡༣༣༡༢༣༣༣༡༣༣༡ར༨- -༨འཆོའགར་ཁང་ 2 = ༩8 ར༅ས་པ ༡༢ ༠༧༧༨ ༩༧ ས་ལས་འ བ་པ་ཁོ ༩༢༦ ཟ་ས་ས་ སཔ་ས་་པ་ོ་་ ཟམ་ ་ རས་ 
ངོ ༤) ཏེ ཏལ ཐེ ཅས་ ཿ 342:105€1106-1)7©5©7༣©6 [))7 55, 113:03651 
- „༡ ངེ >: ༡༩ རོ ⁄⁄ (©011:411:314 \/¡1139, 1.411:3131-11102261121 1?; 

| ེ ° ྭཱ ཁོ ཿ རོ 


རའི ཊཱུ ] = ] ཤཿ ཁེ ༨༢ ར་ད 
རྱེད་པའ་ཡོའྱི་བདྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྲོནྲ་ཤོ་མཔརྱ་སོདྱཾ་སོགས་སེ། བཟེད་པའ་ཕ་རལོདྱཅཱ་ཡནེད་པ་མེན་པ་འྱིལོསྦཱ་ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མེ་དཧོགས་སེ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འཁེད་ཏ་ཤནོད་པ་སང་པ་ཉོདྲ་ཀ་ཤོན་ 
རླེ ད་རུབ་སེམས་དཔའ་་ཕོ་མའོ་མཐར་སདྷེ་སོགས་སེ། བཟེད་པའ་ཕ་ཕལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་དཔེན་བའྲ་སནེ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའོ་མཐར་སོངྱཉོགས་སེ་། 3 ་འ་ཁེི་ང་ པུ 

་དཔ་འྭ་ཧོ་མའི་ཨཐརྷ་མཾ་དྱཾ་སགས་སཾ། བཟེད་པའ་ཕ་དལེད་ཏཱ་ཉོནད་པ་མད་པའྱཾ་པོརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་པ་དྲ་ གས་ས དཾ བཟོད་པའི་པ་མོདཅུ་ཤནད་པ་སོང་པ་ཉོདྱ་ཀུ་ཧའ་ཧུང་ཆུ་ མས་དང ; 
སྦུས གས་ས །བཟེད་པའ་ཕར་ལེད་ཏུ་ཉོནད་པ་དཔེན་པའྲ་ཡོན་ བད་ཆབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཉོརྱགས་ས། བཟེད་པའི་ཕ་རོ་མདྱས་ཧནད་པ་ཐོབ་ཉོདྲ་མེན་པའྱ་ཚོར་ཤརརབ །མས་དཔའ་དབུས་ས ཧོ་མ 
རེ་ཆེའྲི་ཕྱར་ཞེན ། ཚདང་ལཱན་བ་ག་རྭ་ད་ཏིའི་བུ་བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་ ཉུ་ཤནེད་པྱ་མེད་པ་དང ། བཟད་པའིཕ་ལོམདྱའྭ་ཤིདད་པ་ཧང་པ་ཉོན༼ ༤ དཱི 3 མ་ད ༧༡ ད་ང ཁཿ ཿདུ་ 
ན་པ་ལས ༈ ོལ་འིམྣར ཤལས ། ནངས་ལྩཤགསཏ ད་པའོ འཁད ༥ རོནད་པ་མང་གནམ་་ བདད ཀ་པ་ 
ཀྱད་གཞན་མ་ཡནེ { ཟཟོད་ཡའ་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ནད་པ་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། བཟེད་མའ་ཕཱ་ལོའོདྱཏྭ་ཡོནད་པ་རོབ་ཉདྡེ་མར་པ་ཡང་གཞན་མ་ ཡན ། ཧང་རབ ལ་སྐ་ུ་བན་་་  ོ་་་ དི 
༣ རློ་ཟེ་རོ་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡོན་ ། དབུས་ཀང་གཞད་མ་ལནེ་ནོ ། ཚེདད་ལཱན་བཤ་རྭ་རྣ་ཏའི་བུ་མ་ལརན་བཟེད་པའི་ཕ་རཁདྱ་ཅཱ་ཤོནད་པྲ་མེད་པ་གང་ཨུནེ་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕའོཁྱརྱ་ཤནད་པ་ནང་་ཉིད་གང་མནེ་པ་དང་ 

ཊཔ་ལི་ལ་ཡེཁོད་ཏཱ་༅ྱན འི་ཕཞཁོདྱཏ་ོནེད་པ་ངོབ་ཏོདྲ་སེན་པ་གུད་ཡན་བ་དང་། རླངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡུན་པ་དང་ ། སྭྲོ་བོ་སྲར་འགུང་ཡན་བ་དང་ ། ཤས མཐབའ་གད་ཡན་པ་དང་ 
ད་གཉིས་སུ་ཉར་སེདདོ ༈ །ཚེ་དང་ཁཱདབ་གྭ་རརཏའི་བུ་བཟེན་ཁྲགས་ཀིཕ་རེམདྱར་ཕོནད་པ ལོ 
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ལར 


བྱ་ཡནོ་འ དགྲས་ཀཕ་རོཡོད་ཏུ་ཉོནད་པ་དཔེན་བ འཤིརྭ་ཧང་རུབ་སེམས་ནཔའ་ལཱ་ནྲོ་ཀི་མཐར་ཧྱོ་དགྟོགས་སེ་། 
ད་པྲ་ཡིད་པའ་ཡོརེ་བར་ཆུབ་མེམས་དཔའ་ཧོ་མཁ་མ ད 
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'¡ ད༈ ༈ །ནེད་པ་པ་བོ་ཉོདི་པེད་པའི་ཡང་གཞན་མ་ཡའེ་། ཧད་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། སྭནྷཾ་སོ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་། ཧོ་མའ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡའེ །རངུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡའེ་ཞོ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་ 
ཇར ཤ་རྭ་དྭ་ཏོ་འྭ་བ་དེ་འཉྟན་ནྭ་སླད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང ] བསམ་གཏ་ག་ཕ་མོད་རུ་ཧོནད་པ་སྙེང་པ་ཉོདེ་གང་ཡནེ་བ་དང ། བསམ་གཉན་ྱ་ཕ་འལོད་ཏཱ་ཤོནད་པ་དཔེན་བ་གང་ཡནེ་བ་དང་། བསམ་གཏན་ྱ་པ་ལཁོད ཏུ་ེ་པ་པ་བོ་ཤོད་ད མོ 
ར་གང་མཤེ་བ་དང ། ཧརྲ་རུབ་སེམསདཔའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། མཱནྱོ་གོ་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དད ། ཕོ་མའོ་མཐའ་གང་ཡཾནེ་བ་དང་། དབུས་གང་ཡནེ་པ་དེ་ཐམས་ཧདྲ་ཀན་གཞས་སུ་མུད་དེ་གཞོས་སུབརྱ་མེད་དེ། [ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏ་འོ་བུ་ཤེས་ 
འབྲ ཀཕནེལོད་ཏུ་ཧནེད་པ་ཨེར་ཡའ་ཡོའེ་ཧར་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་སྭེཧོ་གྱཾ་མཐར་མྱདེྱགྲེས་སེ [ ཤེས་དབ་ཀྲོཕེ་འེལོད་ཏུ་ཧོནེད་པ་སྟེད་པ་ཉོདེ་ཀོཿཧནེ་ - བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦེནྲ་ཤེ་མཐར་མཱ་དྱེ་གས་ས། ཤེས་དབྱ་ཀེལ་འཁད་ 
།་ཧྱེནེད་པ་དབེན་བའོ་ཕྱོནླཱ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རཱནོ་གྱ་མཐར་ཀྱ _ ༽ཧྱ གས་ས ། ཤེས་ནཔ་ཁྱ་ཕ་འོལདྭ་ཏྲ་ཡོནེད་པ་དཔོ་ཉོདྱི༔ ༼ ༽པའྱ་ཡརྩེརརུབ་སེམས་དཔའ་གྭའྲོ་གོམཐར་ཨརྦྱཧོགས་སེ་། ཤེས ངེ 
ཧོཕ་འལད་ཏཱ་༅ནྐད་མཿཉད་པའྲཾ་ཧོརེ་ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉོ་ཨེའ མཐའ་མོདྲ་སོགས་ས། ཤེས་རབྱ་ཀལ་དལྐེདྱཏྲ་ཐོནད་པ་གད་པ ༼ཧདྲེ་ཀྱཧོསྦ་ཧདྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་སའོ་མཐའ་རྱོ་དམྱོགས་སེ། ཤེས་ ཅི 
འབྱ ཀཕ་འལདྭ་ཏཱ་ཧོནེད་པ་དཔེན་བའྲི་ཡོའེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ འགོ་འ ཤེས་ནབྲ་ཀེལ་རོལོདཏ་ཤོནད་པ་པ་བ་ཉདྱ་མད་པའྱཾ་པོརྲ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་མའི་མཐར་མོ་དྭགགས་སཾ། ་ 
1༩ ར་འཁོར ༡ཞིོ་ིན་ཊཏ་ིར་ཧོ་་ཁུ་  པ་  ་་ | ཤེས་དབུ་ཏཿཕ་འུ་ཡཱདྭ་ཏྲཱ་ཤནན་པ་སྭད་པ་ཉོདྲེ་ཀྲཧརྱི་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་དབུས་སུ་སོདྱ་སགས་སེ ། ཤེས་འབ་ཀོས་ 
ཝད་ཅཱ་༧ཤོད་པ་དཔེན་བའ་ཧོར་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ོདཉ›གས་ལེ་ | ཤེས་དབྲ་ཀས་རེལནཏ་ཤེད་པ་པེགྲོ་ཀདྱི་ལིད་པའྲོ་སོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མོདྱ་སུགས་སེ་། །དེ་འོ་འྲི་ཧར་ཞ་ན་། 
ཤཿ $ 9 


























རྭ ་དབྱ་ཀ༢པ་རོལདྭཏཱ་ཧོནེད་པ་ད་པེན་བ་དང་ ། ཤེས་ནབྱ ཀ་འ 
° ༥. ༥ ˆ རཾ 
༩༢ བ་བ རི ུ 


ཙི 

: 

0? ་ ྲ 
| ༥ ` | 35 
༩ ནི | ོེ ༣ ཚ ངང་ 


= 





རིཏའར་ར་ [31 556111) 1?£©5€7)6 
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པཱ ཤཿ ་ ° ལལ ཡན །ཧང་ཆུ་བ་ + ཨནེ་ ོ ཧོཿམཐའ་ཡང་གཞན་མ་ ༡༢༤༤ ་ རའ 

་ ྱོ་སྟེང་པ་ཤད་སྱེད་པ་གད་ཡནེ་བདང་ ། ཕྱ་ཧྟང་པ་ཏོད་ཧྟང་པ་ཉོད་གན་ཡན་བ་དང་། ཤོ་སོང་པ་ཏོད་དབེན་བ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཆུཧོང་པ་ཉོད་དོབུ་ཀད་སེད་པ་ 

ངུ དན རྒྱ་མཐའ་གཔ་ཡནེ་བ་ང | ཧོམའ་མཐའ་གང་ཡྭནེ་བ་དང། དྭབུས་གད་ཡནེ་བ་དུ་ཟམསཅད་ཀང་གཉིས་སྲ་ལད་དེ་གཉིས་ས་པརྱ་མེད་དི། 
ཚེ་དང་ལཱན་བ་ ༡ཧུབ་ཆསེམས་དཔའ་སེན་ གྱ་མཐའ་གྱི་དམཾེསས་ ་སེཾ། རྩིད ནྭ་ྱ་མཐར་མྱཾཿངཧྱོགས་སེ ། །ཧཾ་ནོང 


ཧོས ཤོནྲ་ཀདྲ་རཱབ་ ི་ོ རས་མ ༈ ནང་ག ང་པ 'ཉདེ་ཛེ་བོ་ཉོད་ཆྱེད་ ཕའྲ་ཡོརྲ་བརྲ་རཱབ ེ སེམས་ ` རཆ 

ཧྲར་ཆུབ་སེ ཧོ་ནང་སེངོ་པ་ཉདེ་སྙེད་པ་ཉོདེ་ཀཕྱར་ཁྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀྱོ་མའ་མཐའ་ཧྱདེ་མྱགོས་ས ། ཚནང་ཧྟད་པ་ཉོད་དཔེན་བའི་ཤོར་བཏྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཤོ་མལ་མའ 
རོ ་དསའ་གོམ་ིམཆོོམ་ར་ ལེ ོ་གསོ་་་་ | ཧོ་ནེད་ཧྟོཔ་ཉདེ་མེན་པའོ་ཤོརེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔུའུ་དྭབས་སུ་ལོ་དྲམགས་སེ་ ། == ༨༠༤༨ 
ཚོར་བྱང་ཆུབ་ ཁདབས་སྦུསྒ་ོགས་སེ་ ཚི ཏི་ཏི ཿ གའོ་ཡོནེ་ཧཿ ༠ ༦ ཀྱེད ༤ རའ ྒ 





༡ ཉོཊློ་ཐ56ཿཟ།༠༠༠༡༥༦༩ 8); 
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[ྱ་མེཐར་མ་ངྱ་ གས་མེ ། ཆེན་པོ་གང་པ་ཉོདྱེ་སེད་པའྲི་ལཾའེ་ཧྦ་རུ 
ཏོདྱ་སེད་པ་ཧོའི་ཧྭདྲ་རཱབ་སེ ཉདེ་དབེན་བའྭ་ཤོར་ བདྱུརཱབ་སེམས་ནཔའ་ཕཱ་མེའི་མཐར་ར་ངྱེ་ས་སེ་ \ 
ོ་མ་ཤདེ་སེནཔ་ལྟ་ོའ་གངྒ་ཆབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ོ་འྱསགས་ས། ཆེན་པ་ཀངོཔ་ཉ་སེབ་པཏད་ཀྱ་ར་ཧཿྦ་དབ་སེམས་དཔ 
པ་སུ་པ་ཏནི་པཔོ་ཉདེ་མིད་བག་ཤོརེ་ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭབས་སྲུ་ཤདགོགས་སེ། །ནེཿའི་ཧོརི་ཞེ་ན །རེ་དང་ལུན་བ་ 
རཱ ཐོ ཉེམའཾ་མཐའྷ་སཾདྱོགས། དབུས་མཱ་མོགས་ཏེ། 


སེལ་ལོ 


ཐབ་མ་དྱཿ གེས ། ཧཱ་མའ་མྲཔ་ 
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༢: 
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ལ་ མ་པ ༢༢༣༡༨༨༣༤༨༧༨ ཆུང་ས བོ ལོ ར་ར ཛང ཅིར 
ཀཀློ་་ོ་ ཆི 
ངེ = & ` 


༢ 
ས་ 





± 
༤ 
ཅལ ་་ 


ཉཱ མས་དཔའ་ཉོ་མའི་མཐར་མྱཿྱགས་སྡེ ༣ 


2 ༢ 
༩༨ ༤༣ ལོ 
,༩ 





ཉཐོལ་བཟཟོ།༩༠༤༡༤ྕ))ཉ།།སི་ང་ 12:01651) 77) 
(©@011411314 \/111396, = 


རྐེ 


ངོ 


ལེའེ་ལ་དད། =  " ། མཐའ ལས་ འདས་པ་དང ངོ ་ 'གར་ཡནེ་བ་དང ། ° ས་དཔའ་གད་ཡནེ་བ་དང ། རི་ལ 
7: ་ ་ ཞིབ་ད ཏུད་ལུ་་ འི་དེ གཉིས་སྭུ་བན་པིད་དེ་། །ཚ་དང་ལུན་བཤར་དྲ་ཏིའོ་བུ་ཐོག་ )མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉདེ་མྱེད་པའ་པོར་ཧཱར་ཆུབ་ 

༅ ར་ར ག་ཚ རབ་སམས། 
༽།། གོལ་དངཟ་མ་ཆེད་པ་གོང་སྟ་སྲི་སེད་པའི  ་ འ 


_ དཔའ་མཱནྲ་གོ་མཐན་མོཌདཧགས་ཡ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོད་པ འུ རད ཐྲ་ཡ་དང 
ད་བའྲོ་པོརེ་ཧྨ་རུབ་ 


ཛཱ ོོ་ གཡད ༢ 





ཅེ རྲི -་ 
།སེམས་དཔའ་དྭུབས་སུ་མོངྱསོགེས་སེ་] ཟེགོ་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་ 


༤༽ 


ཉིགས་ས། །དེ་ཙ་འྲི་ཤོར་ཞེན ། ཚེ་དང་ལུན་བཀའར་དྲ་ཏིའི་བུ་ 


' / པ་སྟེདོ་པ་ཉོད་སྙང་པ་ཉཾདེ་གང་ ཡནེ་བ་དང ། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་ལེད། རིོ་ 
༅ོ་མའ་མཐའ་གང་ཡན་པ་དང ། དབུས་གད་ཡནེ་བ་ད་ཐམས་ཅད་ཀུང་གཉོས་སུ་ཡེད་ 
ཏིྱ་ྱོར་ཤུད་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་ 


རཿ ནོ་ཟེ་མཐར་རྱོ་ད་གེས 





ཆོ = ཡེ ° ༨ ༧ རོ ༤ ཀྭ ངི ཌེ ཧཱུ ཧཾ ཟ་ 
པའྲ་ཧོམའ་མཐར་ོ་རྱ གས་ས ། རང་བཞན་གེང་པ་ཉ་རབོ་ཉདྲེ་སེད་པའི་པོཌ་ཤརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མའ་ཨ གས་ས ༢བཐཞན་ཀེང་པཏད་ལེདཔའི་ོྱ་གབསེམསདཔའ་དམས་ས་སརྩཡགས་ས་ ང་བཞིན 
ལུང་པ་ཉོནི ང་པ་ཏྲ་ཀ་ཤརྲ་བྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དུས་སྲུ་ལོ་རྒསགེས་སེ། རང་བཞིན་སྒང་པ་ཉིདེ་དཔེན་བཞྲི་ཧོནྲ་གངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭབས་སྦུ བོར ཤོགས་སེ ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉེདཔོ་བ་ཉད་སེདཔའོ་པར་ཧ་ཆུབ་སེམསད་ 
དབབུས་སུ་ལོ་ར་ོགས་ས། །དེ་ཅ་པརེཞེ་ན། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའར་བྭ་ཉའི་ུ་རང་བཞན་སང་པ་ཤོད་མེད་པ་དང་ ། རད་བཞིན་སང་པ་ཉད་སབ་པ་ཉོད་དང་། རང་བཞནེ་སྐང་པ་ཉོད་དཔེན་བ་དང་ ། རང་བཞིན་སང་པ་ཞིདརོ་བ་ཉོད་ཆེད་ 
སྔན་གྱོ་མཐའ་མྱཿ༧ྱགེས་། ཙ་མཾ་མཐྲའ་ཡྱོ་དསྱོགས ། དབུས་ཀྱ་རཀྱོགས་ཏེ | ད་བཞན་སེང་པ་ཉོདེ་མྱད་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། རང་བཞེན་སྙང་པ་ཏོདེ་སེང་པ་ཉོདེ་ཀམ་གཞན་མ་ཡན | རང་བཞིན་སེང་པ་ཉོད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་ཞྲ། 
ཡཞེ ། དདྭ་བཞོན་སྭང་པ་ཏདེ་རོ་པོ་ཏོད་ཡེད་པ་ཡད་གཞན་མ་ལནེ། ༼ ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། ། སཱནྱཾ་ཧམཐ་འ་ཡང་གཞན་ མ་ཡནེ ། ཙམའི་མཐའ་མང་གཞན་མ་ཡནེ །དབུས་ཀད་གཞཞལ་ ཀོ 


ད་ཏའོ་བུ་དེ་ལན་ན་རང་བཞིནེ་སྟེང་བ། ིན་སེད་པ་གུང་ཡན་པ་དང་། རང་བཞིན་སྟེབ་པ་ཏོད་སེང་པ་ཏོད་གག ཡའི་བ་དང ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ིན་དཔན་བ་གང་ཡནེ་བ་དང ། ར་ཤ 


(ེ་ནེ | ` །ཚེ་དད་ལཱན་ག་ཕཌར' བོ ི་ོ ཟི = < = 
_ ཧཱངོ་བ་ཏདོ་ངེབོ་ཉོདྱ་སེད་པ་གང་ལནེ་བ་དང་] ཟདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡུན་བ་དང ༣ ཟན་གཿམྔ་ཐའ་གང་ཡོན་པ་དང་། ཧཾ འི་འ་ཚུག་ ༡༡ ། ནྭམས་གང་ལུན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀ་གཉིས་སྦ་སེད་དུ་གཉིས་ས་ཆར་ཆེ་དྲོ། 
ཚེ་དང་ལྔན་བཤ་ནྭད་ཏོབི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟདོ་པ་ཉོད་་པའྲ་ོན་ཧརྱརབ་སེམས་དམའ་བནོ་སིམ་ཐ་ྲ་མདྲ་ཚོགས་སེ་། ཚོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་སེང་ལ་ཏད་ོ་ཧངྦུབ་སེམས་དབའ་སླྲོ་མསཐར་སརྒསགེས་སེ་། ཆོས་ཟམས་བདུ་ོ་ 
ཚེ་ཡ་ལག་སོ་ པ་ལི ོ་ོ་ོ་ོ་ོམ་ས་ ཆོ་ལ་མསསཅདསའ་པཏོ་་ོཏ་་མྱི་ལའ་་ུབསེམས་དམའ་ཞྲོ་ོ་་ྱགས་ས། ཆོས་མསསད་གུང་ལཏན་ ལུ 
དཔ ཧོ་མའོ་མཐའ་ཨ་ཉོགས་ལེ་། ཆོས་ཟམ་ས་ཅད་སེབ་པ་ཏོདེ་སྟང་ཉདཀོ་ཤོར་བར་ཆཊ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མའི་མཐའ་ཨོརྦོགས་སེ་ ། ཆོས་ཝལ་སནན་སབ་པཉོདདག་བཞྱི་ཧོས་༡བྱོམཔསབས་ནྱ་ིས་འོ 





$ ། ˆ 
2 & 
ཅར 6 % 


\ 


།ཆེས་ ༣ ོན་ཉང་བེརབོོ་ ེསེདཔའྱ་ཡོནེ་ཧརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་ཡྲཔར་སོའོམེས་ས། ཆོས་ཟམས་ཅད་གྷངདོ་ གྲ ༢༨: ཧོ ཆོས་ང , 


ཟོ 15 ཆེ ༩བཉེདེ་ ༡ རྟེ ཉརེ་བད་ཆུབ་སེམས ་དབུས་སུུ་སོ ཉ/རྩསགས ་སེ། ཚེས་ཐམས་ཅཆད་ ཧྭོ་ཿ ངོ་པ 'ཏདེ་དཔེན་ བའ་ོའེ། །ཧང་ཧུབ་སེམས° འདཔལ་དབུས་སུ་ཧ་དསགས་སེ ། ཆོས་ 'འམས་ཅད་སེད་ དོ་པ་ 'ཏིདེ་ངོ་བྭཏོད་མེད་ པའྭཾ་ཧོར་ཧད་ 
སུ་ཧྱརཾཧྱ་གཾས་སེ། དེཅའོ་པོརེ་ཞེ་ན་ { ཚེ་དུང་ཁཱན་བཤ་རྭ་དཱ་ ཏའི་ཐུ་ཆསོ། ཐམས་ཅད ཧྲ 'ཏདེ་མྱེད་པ དད | ཚེས་ཝམསཉད་སྙེར་པ་ ཏདེ་སྭེངོ་པ་ཉོདེ་དང ། ཆོས་ ཐམསྦ་ཆད་ཧེད་པ། ཏེད་དབེན་བ། དང་། ཚེས་ བཾ ་ བོ 
ˆ 2 ཤད་ལུ་ཨཱའེ །ཐེ་ཐམ་སཅད་གང་པ་ཉནོ་གེང་བཉིདཱ་ཡང་གཞན་ང་། 


དཾ་མེད་པ་ལ་སཱནོ་གྱོ་མཐའ་ཡྱ་དམྱགྲེས | ཤོས་རར་ཝ། ཨ་མ ¡ 'ོཀ | དབུས་ཀྱ་དྱགྲེས་ཏེ | ཆཾས་ཐྲམ་ས་ཅད་ ངབ ཉེད་མྱད་པ་ཡང་ 
ཤྭ 'ཐམས་ཅད་སྭེང་ ད་པ་ཏཾདེ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ [ ཚེས་ཐམ /སཅད་སྒེངོ་ ངོ་པ་ཉཾདེ་དེ་བོ་ཏོདེ་སེད་པ། ཡང་གཞན་མ་ཝ ཡན །ཤང་ཆུབ སེམས ༼དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ ཡུན ། སྭེན་གྒྱ ན་རྱཾ་མེཐ་ལུ་ཡང་གཞེཌ ཚ ཡན། ཧ་མའ་མྲ་ཐ 
ཧད་སྙར་པ་ཏོདྱེ་སེད་པ་གུང་ཡནེ་བ་དང ། ] ཆོས ཐམས་ཅད་སྟེངོ་བཏདེ་སཱུད་བ་ཉོད་གང་ཡན་ཟ་ནྲོ སས 


ཡང་གཞནམ་ཡནེ་ [དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡནེ་ནེ།ེ། །ཚེ་དང་ལུན་  བ་གའ་དྲ་ཏོ་ཡ་དེ་ར་ན་ཆོས་ཐམས༔ 
ཆྱད་པ་གང་ཡནེ་བ་ 'དང ། ཏཧདཱ་ཆུཐ་ །སེམས་ ་དཔའ་༢ ང་ཡནེ་བ་དང་། སཱནཾ་ཧ་མཐའ་གང་ཡནེ་བ 'དང། རསའ་མཐའ་གད་མནེ་བ་དང ། ད་བྲུས་གར་ཡན་བ་ ཝམ་ས་ཅད་ ཀར་གཞས་ 
མྭ །ུ་གསནུང་ དགིང ་པ་ཉིདེ་སང་པ་ཏོད་ཀ ཧོ་བཿྡརུབ་སེམས་དབའ་སྟོནོ་སོཿ 


ི ཏདེ་དཔེན་བ་གང་ཡནེ་བུ་དང་། ཆོས ་ཐམས་ཧད་སྭེངོ་ ངོ་པ་ཉད་ཛ་པོ་ཉོདི་ 

༢༤༤༠ ‡ླླ [རང ཏུ ཡིས་བ = ཟ་ 
སྭཿཏྟཏ་གོ་ཨཱརྦཏི་ཧོལ་༡་ བའྲིཧོརེ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭོ་ཀོ་མཐར་ཧོངཉགུས་སེ ། རད་ུ།མཚན་ཉོད་སྡུབ་པ་ཏྟྡངོ་ོ་ཏ་སེན་པའོ་ཧོར་ཧཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུན་ཧི་མཐ་རྩ་པར 

༡ ་ ཤེ སྲས ་; དྲནམ 32: ཧེར 





ལཿ རྟད དེ་དཔེན་བའ : 
པ་ཚ ཏའ་བུ་ རགོ་མཚན་ཏད་གེསོས་ཉོད་ གྭ 
དང | བདི འེ་ཏེན འབ་ས | ཕྱོ་མེ་འི་ཨཐ་འྱྱདེ་སྱ་ནས རྭབས་མྱ་དྱསས་ཏེ ། ནད་ 
| །གཞན་མ་ལནེ { ནད་ག་མཚན་ཏདེ་སེངོ་པ རཆ ་ 1 གཞན་མ་ཡནེ་ ན་བ 
རན་བཤ་འ་དཱ་ཏ་་ུ་དེ་ལྟར་ན་རང་གེམཚན་ཉད་སྟེངོ་པ་ཏོད་ཧྱེད་ , 
ཏོད་སིན་པཱ་ གང་ ཡནེ་བ 'ནང ། ཧང་ཆུབ་སཾམས་ དཔའ གད་ཡན 


ཀི ༼ དུང] དབུས་གུར་ ཀི་་1་ ཕཱ 
བན་རྭ་ང་ཏིའྲི་བྱུ་མོ་དྱ་སགས་པ སུད་པ། པ་ཏོདྱ་ཕིན་པའ་ཤོན་ཧཿྦར གེ [ཤྱེ ་ པ་ཉི་ཀོར་ཧད་ནུག་ ེམས་ད་འ་ནོ་ི་ར་ས་ས ོ་རྒ་ཧ 
= ྒོ་མཐར་ ༤ ཀ་འ ག་ང ྱཾདགྱེགས་སེ ] ་སྟདོ་པ་ཉཾདེ་ཧྭད་པའི་ 

*[ མྱཧེསོགེས་པ་སྟེང་པ་ ཧོརེ་ཧད་ཆུབ་མེམ༢ ཆེལ སྭ་ལེ་ ཉདེ་དབན་བའྲ་པོནེ་བར་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ས་ཟེ 
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༩༢ ཱ ; བ * ཆེ - ། - རླ ཕྱེ 
༧ །གྷ་ུབོྭནཔ་བོྱ་ཡན་པའ་སན་དྲརསེམས་དཔའ་ཤོ་མའོ་མཐར་ུནྱ་གོས་མ། སོ་ྱགས་པ་གང་ཏ་ས་ལའ་ལོའྱ་པྱུབ་ལེམས་དཔའ་དུསསུ་་གས་ས ཧོའི་ངངལ་མངོར། 
༡རནེ་བྲར་ཅུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་ལོ་ད་ཟེས་སེ [ མངྱཉོགས་པ་གེང་པ་ཉི་དབེན་བཞྲ་ཕོརེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས ར་བོ་ཏོད་ 
༢ཾ།ས་སེ་ ། དེ་ཙའེ་པོན་ཞེ་ན | ཚེ་དད་ལཱན་བ་གའ་དྲ་ཏོའི་བྱུ་མ་དོགས 












པ་སྟེ དེ རེ སུ་ོྩགས་སོ། ོ་དོགས་པ་གེངཔ་ཉདེ་་བཉོྱ་ད་པི་ཧོའོ་ཧཉརས་སེམམ།་་་ས་་ 
པ་སྟེདོ་པ་ཏོདེ་སྱེད་པ་དང་ | རྱ་དེ་མྱཾགས་མ་ཧྭདོ་པ་ཉོདེ་སྟེང་པ་ཉོད་དང་། མྱའཾྱགས་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དཔེན་བ་དང་། ཚ་དཀོགས་པ་ སྟེང་པ་ཏོད་ར་བོ་ོདི་ 
། དབུས་པེ་དྲསགེས་ཏེ ། མོ་དྷ་ཉོགས་པ་སྭང་པ་ཉོདེ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧདསོགས་པ་ ་གཅད་བོར་ཡི་ི་སའ་་་ 
ོ ངུ གས་པ་སྭང་པ་ཉདེ་ཛེ་བོ་ཉད་མིད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། ཧད་ ༼ ཆུབ་མམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ཧོ ་ྲ 
| ༅ི་ཡའོ་མཐའ་ཡུད་གཞུན་ལ་ཡནེ ། དབུས་ཤང་གཞན་ མ་ལའེ་ནེ་། །ཆེདད་ལྡན་བ་ཞར་ད་ཏིའྲི་བ་ད་ལུན་ནྭ་མ་རྩག་གས་ པ་གབཔ་ཤོན་སྐེན་པ་གར་ལནི་བ་དང་། ཧོ་རྱོགས་པ་གའོཤ 

ཀང་༠ཡནཾ་བ་དང་ ། ༧ འོགས་པ་གོང་པ་ཉོེ་དཔེན་བ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། མ་སགས་པ་སྟོང་པ་ཉོདངེ་བ་ཏདེ་སད་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གད་ཡོནེ་བ་དང་། གྭེྱོ་གིམ་ཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཧོ་ཨའོ 
2 ་ ཀག 1 ི་ོ ནྲེ སན་པ [ཀླ བཅ་པ་དུས་སེང་པ་ཉྲ་པ་ཡིར་་དབ་སེམསྐའོོ་ིད་ 
འསེ་ཕཾ་ཆད་པ་སུཾང་པ་ཉདེ་ཧྭུང་པ་ཉཾད་ཀྱར་ཧད་ཆཐ་སེམས་དཔའ་སྭེནོྱོམ་ཐར་ྱང་ཧྱཾགེས་སེ ། དངོས་པྲ་ལེན་ཕའ་སྣང་པ་ཉིདེ་དཔེན་བའ་ཡོརེ་ཧར་རུག་སེམས་དཔའ་སྲནྩོ་ ་མ་རྒ་ལི་དམོགས་ས། རཟོས་ 
ྲ། ༣ ཉ]༨ཉ༨ཉིཉིཉྣ༩ྣདིྫིཊིདི5ི5ི5་ 






ལ་སཱན་མཚེམཐ་འ་པ་དྱཾགེག་། ཙོ་མཁ་ས་ཐའ་མིདཾམགས 
ཧགས་པ་ཧེའ་ལ་ཏན་དཔན་པ་ཡར་གཞན་མ་པདེ་། ༧༡ ; 
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ཏོཧ་་ཤོར་གདྲ་ཞུབ་སམས་དཔལ་ཕྱོ་མ་འཡིམ་ཐན་ཧཱ་རྱོགས་སེ་[ དངོས་པྱི་ལེད་པ་གང་པ་ཉདེ་དཔེན་བའྲ་ལོནྲ་བ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའོ་མཐར་་དོགས་སོ་། དངོས་པྱ་ཧིད་པ་རངབ་ཉོད་དེ་བོ་ཉདི་ད་པ 
_ ཤདྡཾ་ཀཱ་ཧར་ཧད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཧམའ་མཐན་ཆུཿངྱ་གས་སེ་[ དངོས་པི་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉདེ་དཔེན་ ༢༥ _- ཚ ་ 
ྲ ར་བ་བ བས་སེ དངོས་པྱེ་མེད་པ་སྭང་པ་ཉོདྲ་སེད་པའྱི་བྲརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་ང༅ྱགེས་སེ་། བཅོས་པོ་ཡིད་པྲ འི དོར རོའོ ་ བྱེ 
ཨེའུ རེར == ༠ ཀེ ཀྲ ངེ རར རའི ང་རོ བིར་ི" རརར འརེ་རེ་ལོ་རར་སེར་པང་པོར་བར་འབ་ ' ( ་ྲ།རས་གས་ ,།དཅེ་འ་གྱམ་ཞྭ་ན་ 
ཧརེགེས་ས་། དངོས་པྱོ་པེན་བ་སོང་པ་ཉོད་དཔེན་བའྲི་ལིནྲ་བྲབ་རུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྦ་ཧོ་དསགེས་ས། དགོས་པྱེ་མེད་པ་སང་པ་ཏོད་ཇོབ་ཏདྲ་ལེར་པའྲ་ལོར་ཤདྲ་རུབ་ར་མས་དཔའ་དབུས་པ༧ གས་ན 
ཙག ་བུཿོས་བྱ་ལིད་པའི་གཟོ་ཏདྲེ་སན་པ་དང ། དངས་པྱ་ལེད་པ་སྟང་པ་ཏོད་ཧྭང་པ་ཉོད་དང་། དངོས་པེ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉོདེ་དབེན་པ་དང་ ། དངོས་པོ་མིད་པ་སྟང་ ད་བོ་ཌོུ་ སནོ་ཤིཡདའ་ཝ་ ྷ་ 
ཧམའོ་མཐའ་སདེོགས ། དབུས་ལྱོ་དོགས་ཏེ ། དངོས་པ་ཉིད་པ་སྟོབཔ་ཏོདེ་མེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན { དངེས་ཕེ་ཡིད་པ་སྟང་པ་ཏོད་སེབ་པ་ཏོདྲ་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ ། དངས་པེ་ལིན་པ་ནུང་པ་ཏོདེ་དབེན་པ་ཡང་གཞ་མ།ལན། 
ཧངས་པྱེ་པེད་པ་ཧེང་པ་ཏོད་ངབོ་ཉོདྲ་ཧད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡོནེ། ཧྲཿ་ནུབ་ ༽སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། སཱནྱཾ་སི་མཐཱ་ཞ་ཡང་གཞན་ཡ་  །ཡིེ ། ཨོ་མཐུལ་མདུ་ཞནཆབོའ འ་པ བེ ཱ 
དར་ཝན་ལག་ུལ་ཏ་ྱ་བདེ་རན་དཔས་བྱ་ལེད་པཤབ་་ཉིྱ་སེད་པ། གང་མཞེབ་དང་། དཔས་ལྱེསེད་མུཧ་པ་ཏ་གེང་པ་ཉོད་གར་ཡེན་ བ་དང་། དངོས་ྱེ་སིན་པསུས་དདཔནབ་གརལནེ་བ་།ང ། 
ཚ དཊམ་བུ་ཟིད་པགངཔ་ཉོདད་ལ་ཉོདྲ་སེད་པ་གང་ལནེ་བ་དང་ ༈ ཤནྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡ་བདང་། ཐཱཤོས་མཐའ་གཔ་ཡན་བཀང་ ། ཤོ་ཡའི་མཐའ་གབ་མདེ་བ་ད་ གག ༤༢ 
རར ༢ལབ་བར་༧ོརད་རེ། - ཚོ་དད་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ ཏལྲོ་བ་བ་བོ་ཉོདེ་སེངོ་པ་ཉོདེ་མེད་པའ་ཡོར་བར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སནོ་ཀྱི་མཐར་ལྱདསོགས་སེ། ངོབ་ཉད་དྭང་པ་ཉེད་སྟང་པ་ཉ ༅ ག་ས ར་རོ 
གཉོསྤས་ཧད་ཧན་དེ། ༼ཚདང་ལུན་བཤུའ་ང་ཏཾའྲ་བ་བ་ཁོ་ཉད་སེབ་པ་ཉདེ་བེད་པའྲ་ཤའི་ཡཧཔ་སེགས་དཔལ་གག་ཤིང་བསོ འོ དག ་་ དཔའ་ལ ས་པ ར་བཉད་ལེའོ་པ 


རཕར་ལ་གས་ས་། ངཔོཉད་སྟང་པཉོད་དཔེན་བའི་གྱེ་ཀངཆུག་སེམས་དཔའ་ལྭནོགྱོ་མཐའ་གྱསགས་སེ། ང་བ་ོ་སྟེད་པ་ཉཾེ 
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ས་འ་བ་༠༠༠༠པ9ཿ བཔ༠༠༠༠༡༦6 9) ཉོང 82961/71 23 ༥ 













ལ-་ £ ÷ £ 
༩ ི་༦་སུ་ལད་འའྱ་སའཛོག་པཅ་ཿ ས།བལཉད་སེབ རོ ད རཿ ཟེ 
| ཀ སཁ་ཙའྲ་བརྡ་རུབ་ `༽ ས་འ ཿརྐས་ །ད ཉན བཔ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉོདྱེ་ཀྲ་ཡོརྦ་ཧད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་་མའོ་མཐར་མཱ་དྱཾཉགས་ས་། ཛོ་བཾ་ཉོདེ་སྭདོ་པ་ ཏོད་དཔན་བའྲ་ཤོར་བརྦ་རབ་ ལཾ 

ཐང ཀཀ ངར ་བོ་ོད་སེང་པ་ཉདེ་ང་བོ་ཏད་མེད་པའུ་ཧོར་ཧར་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའ་མཐར་མོ་དགས་ས་། ང་བོ་ཉོད་སེང་པ་ཉོད་སེད་པའོ་ཡོར་ ཧངྱ་རུབ་མེ འའ ་་་་ 

_ བ་བོ་ཉདེ་སྙེད་པ་ཏོདེ་སང་པ་ཉོདྲི་ཀྲ་ཤོར་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭུས་སུུ་ལརྩསགེས་ས།པོ་བྷ་ཏདི་སྭེབོ་པ་ཏཾེ་དཔེན་བའྲོ་པོ་དྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབས་ཕྲ འོག་ལ །རར་འ་པལ་བམ། ་་ 
ཀགིིཾོཾཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ། ཀལ་ལ མས་དཔའ་དྭབས་སྦུ སོར གས་ས །ེ་བ་ཉོད་སེཔ་ཆེར་ོ་སེན་པའོ་ཕོར་བདྲ་རུབ་སེམས་ 

_ཟའ་དྲབས་སུ་མརྱེསགེས་སེ་། ༤ །དཅའེ་ཧོན་ཞན་། ཚེ་ནང་ལྡན་བཤ་རླ་ད་ཏོའོ་བོ་ཏོན་གང་པ་ཉོདྲེ་སེད་པ་དང་། ངོ་བ་ཏོན་སྙིང་ 

ཉདི་དེ་བོ་ཉོད་མིད་པ་ལ་ཕཱན་རྱ་མཐའ་མྱཿ ༤༨ ༤༨ 










ཅེ པའ རྨ ཧུ ར་ངོ རོ པ་ཉེ་སྭེང་པ་ཏོདེ་དང ། ངེ་བོ་ཉོདེ་རྟདཾ་བ་ཏདེ་དཔེན་བ་དང ། ཛ་བོ་ཉདེ་ ཟླར 
དོ ོམ་བའྲ་པྱ་ཤགས ། ཧོ་མའོ་མཞ་ ལྱ་ལོའྱ་སོནས་ །དྭས་ཙདྱ་ཤགས་ཏེ ༈ ལིཐ་ཏད་ཧེང་ཕ་ཏོད། ‹ ཆྱན་པ་ཡད་གཞན་མ་ེ་ །རབ་ཏད་གེང་པ་ཉད་གེང་པཏད་ཀྱང་གཞ 
འེ། བར་ཉོའ་ཧང་ཿཿཉནི་རྒྱུའ་བ་བད་ཧྭ་ཤན་མ་ཡུནེ ༦ ; , བ་པོ་ཉོདི་སྟེང་མ་ཉིདེ་ངབོ་ཉོདྲ་སེད་པ་ ཡང་གཞན་མ་ཡན ། ཧར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ་། སཱཾན་ཧཿམཐ་འ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། 
༈ཕའ་ཡང་གཞུན་བུ་ལོ། རྔབས་ཁང་གཞན་ས་ལུ་ནྲོ། ཆཞང་ལད་བཤའ་དཏྲེའྲི་ཡགཀ དན་ངོ་ཤོི 


ཟང ཡནེ ། དྭབུས་ཁང་གཞན་མ་་ ཉད་སྙཾར་པ་ཉོད་སིད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ | ་པོཉདེ་སྭེང་པ་ཉོདེ་སཱང་པ་ཉདེ་གང་ཡན་བ་དང་ བ་བོ་ཉད་གྦེང་པ་ཉོད། ་ 

¦ ཛྲ  ལེདོ་པ་ཧོདྲཚབ་ཏའི་ ང་ཀ དང་། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་བ་དང ། སཱའོ་ཧཿམཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ །་ ཧཾ་མའི་མཐའ་གར་ཡན་བ་དང ི་ོ ༩ 

ཅདྭ་ཁང་གཏོམ་སུ་སྱེད་དེ་གཉོས་སུབར་མྱེད་དེ། [ཚེ་དང་འཱན་བག་ར་དྲ་ ཏིའ་ཐུ་དངོས་པྱེ་སེད་པའུ་ང་བོ་ཉོད་ ངོ་མ་ཉིདེ་སེད་པའ་ཤོར་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྦེནོ་ཧོ་མཐར་རྨ་དགྱོགས་སེ། དངོས་པེ་མེད་པའ་ཐ་བ་ཉོདེ་སླེབོཔ་ 
་ཕཏ་་ལོར་དུབ་སེམས་དཔལ་མུའོ་ཚིམཐར་ས་ྩ་གས་སྭེ། དངས་པེ་ལེད་མའ་སེ་ོ་ཉོ་སང་པ་ཉད་དབན་བཞོ་ཀྱན་ཀྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤྭའེགྱོཐའ་ཕྱ་དགྱོགས་སེ། དངམཔེ་ྱདཔའེེ་ཐོཏཉི་ཧངཔ 








རར བེ སྲེ ཡོ རརར ཤྱ བོ ༢ ? 7 ཙབ ལང ཟོབ ཡ་ཡ ཡངཿ 
©1601162 5:416011) (011611312 1(31187737 འུ ༢ པཔ ༧ རེ རཿ ཚོ ༧ 342:91656510 1”[©5©7)©6 1); 545, 13403652782560¥ 6 
(༢ 68791660116-1-43721?)/) 0177], \/352:0981 ཟོ ཆེ ྭ དུ ཿ ུ ོ (©61;:011:314 \/111396, (4749:5622/246] བིང 


༼ཉ་རོ་བོཏོདི་ཧད་པའ་ཤོར་བྲ་དབ་སེམས་དཔལ་ལྔནོ་གཉིས་ཐར་མ་རྩ་སོགས་ས་།དངས་པེ་མེན་པའ་རེ་བོཉོདི་སེད་པའྲ་པོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོ་མའ་མཐའ་རྱྱཉོགས་སོ། དབེས་པྲེ་ལེན་པའྡ་ངོབོཏོད་ཧེང་པ་ཉོད་ཧེངས་ 
པའི་ཛ་བ་ཉདེ་སྭེར་ པ་ཉཾདེ་ྱེད་ - 
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དྭཔ་ཏ༡ྐང་ཡརེ་ཁ་དྭང † ཧྟོ་སོལ་ ལ 
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ཤ་་ཁོ་བྱོཁ་་་ཁ་ཁ་་་་ར་ ཚ་མོ ། རོ ཐུལ རླ ་ ༡༩༢. མས ཕཱ ཀྭ 
རོ @ 811:3:0.62:0316501153-111)53/7/ (015, \/3£3:0:351 (©691:611:314 )111296, 1⁄2112111-1110136112] 1) ༠༤ མག 
ཅཅ = རྱ ུ ༩ = 
ངེ རཾ ༨ ༤༨ ༤༨ ༤` <¬ ༅ ༤༨ <~ > 42 
ཏི ༦ ཱུ ཀྲ བའུ འ་ུ་པ་ེ་པརགཞག་པ་ེད་པའི་སི་ར་ུབ་སམས་དབའ་བུ་སཔར་སག་སིགསལ། ད་བ $ ༢༦༢༦ 
£ གྭ ཉེ་བར་གཞག་པ་སྙད་པ་ཉོད་ ཀཿོརྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔལ་སྭཀྱོ་ལེ་མཐར་མྱ་དས་གས་སཾ ། དྲན་བ་ ་བར་གཞག་པ་དཔེན་བའྲ་པོར་བྲདྲ་ཅབ་སེམས་དཔའ་སྔནྱ་ཧོ་མཐར་སདྲ་སོགས་སེ་། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་པ་བོ་ཉོདྱ་པད་པའི་པོརྦ་བད་ = ཤྲ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔནོ་ཧོཿམཐར་མོརྱགེས་ས། ༢ དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་་སྱེད་པ་འི ༤༄ཕོརྡེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མ་ཐར་་སོ་དོགས་སེ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ཧེང་པ་ཏདྲེ་ཀྲ་པེརེ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མའི་མཛད་ ་ 
ཌ བ་ 2 


ཅྭ ། ༤༤༨ ༤..༤༽ <¬ ༤༽ < ལེས གོ པོ རེ 
¡ གག ༅བལགེས་སེ། དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་དཔེན་བའྱི་པོརྲེ་བྲུང་རྭབ་སེམ ས་དཔའ་ཛ་མའི་མཐར་ཨོ་དྷེ་ཉོགས་སེ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་རོ་བོ་ ཞིད་སམེན་པའོ་ཡོཌེ་ཧཱྱ་ཧཱབ་སེམས་དབའ་ཉཨའི་མཐར་མོ་རོགས་ས། དན་བ་ 
: 





- ུ 
“1:22 


ཿ ཉེ་བན་གཞག་པ་མྱན་པའ་ཕྱོརེ་ྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་༧ཌ ' / ༨༅ོགས་སེ། དཱན་བ་ཉེ་ཡར་གཞུག་པ་སྟང་པ་ཉོད་ཀྱོཌ་ཧ་ནུབ་སེམ ¡ | སཱ་དཔའ་དབུས་སུ་པོ་དྲེསགས་མོ ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དཔེན་བའྲ་ཀད། ལྔ 
_ ཚོ ཧྷཧ་ཆབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྦུ་པོ་དྲསགས་སེ། ནན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ པོ་བྱོཉོནྱེ་སིད་པའྭཾཧོནེ་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་ཡོརྦ་ཤོགས་སེ་།། དེ་ཅོའི་ཤོརེ་ཤེ་ན །ཚེ་དང་ལཱན་བཤན་དྲ་ཏོའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལེད་པ་ 401 
རའ ཧྭན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཧཱངོ་པ་ཏདེ་དང {་ ཧན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པ་དཔེན་བ་དང་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྔ་ཡོ་ཉདེ་མེད་པ་ལ་སཱནོ་གྱཾ་མཐའ་ཡྱ་དེཀྱགས ། ཧོ་མའི་མཐའ་ཆཱརྱཉགས ། དབུས་སོ་དྷ་ཉགས་ཏེ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ་ 

5 ང་གཞན་མ་ཡའི་ ། རྤན་བ་ཉེ་བན་གཞན་པ་སྭང་པ་ཉོདྲ་ཀུང་གཞན་མ་ཡན ། ཤཱན་བ་ཉེ་བར་གཞགན་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། འད་བཉེ་ཆུཉ་གཞུག་པ་ང་བཱཏོགྲིའིཉ་བ་ཡར་གཞན་མ་ལེན ། ཧཀྱསཊ་སེཁ་ས་དབ་ལཔ་ག་ ངོ 
ཾ ཡཾ ད ཧཱཞོ་གྱཾ་མཛྲའ་ཡང་གཞུན་མ་ཡནེ ། ཧཾམའོ་མྤཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། དགུས་ཀྱང་གཞུན་མ་ཡནེནེ ] _ །ཚེ་དང་ །ལཱན་བཤན་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་ལྟད་ན་དུན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་སྱེད་པ་གད་ཡན་བ་དང་ རྲན་བ་ ཉེ་བར་གཞག་པ་གེང་བ་ ཨཿ ྲ ཅི 
























ཏོ ཕད་ཡནེ་བ་དང  ཞན་ལཌཕར་གཞག་པདཔེན་བ་གངགཞི་བད། དན་ཏེ་ར་གཞག་པཔ་་་ས་མ་གངཡཞེ་བ་དང་། ཀརྱརབ་སམས་དཔའགད་པཞི་བདང།ས་་མཐའ་གངསནེབདང། ཧོ་ས་འོམཐའ་གང་ཡེན་བདད། 
„ ཀུ #‡ & ± © ༡ ཟླ པ པ འེ === ¬ ཁྲ 
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མཱུ ¥# 
དབུས་གད་ཡཞེ་བ་དེ་ ཐྲམས་ཅད་ཀ་གཉསེ་སུཿཨ་དེ གཉིས་སུ་ཀྱངམྱེད་དེ། །ཚེ་དང་ལྡན་བག་ར་ཏཱ་ཏི ིའི་བུ་ཡད་དག་ བྱ་སན་པཾཧོེ་ཧདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནོ་ གྱོསཔོ ང་པ་འ ཏོད 
ཧང 'སམས་དབའ་རྭནྩོ་བོ་ཨ་ཐར་ཨདྱཾགེས་སེཾ། ཡང་དག་པར་བ །དཀེན་བའི། ༥ཧོརྲ་བདྲ་རུབ་སེམས ་དཔའ་སཱནོ་གྱེ་མཐར་མྱརཧྱགེས་སེ། ཡང་དག་པརྡ་སཱང་བ་པོ་བ་ཉོདྲེ་པིད་པའྲཾ་ཤོར་ཧྲཔྷརབ་སེམས་ རལ་ས 
ཡད་དག་པར་སྤརོ་བྱ་མེད་པ་འྱི་ཡོའ་ཧནྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཧོམའ་མཐརྭ་པོརགས་སེ། ཡང་དག་པན་བྲདོ་ ་བ་སྙང་པ་ཏཱགཱ་ཀི་ཧོརྲ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་ཤོ་མའུ་མཐར་ཡཾརྱཉོགས་སེ། ཡང་དག་པར་སྭ་པ་དཔན་བཞི་ཧོར་ཧར་ཆུག་སེམས་ སཾ 
འྭ་ཡམེའི་མཐར་མདྷ་ཧཱགས་མེ། ཡད་དག་པར་སང་ བ་ཛ་བོ་ཉད་མེད་པའྱཾ་པོརྭ་བྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཙོམའོ་ཨཔར་སཾརྷགས་མཾ ། ཡད་དག་པར་སྦང་བ་མེད་པའྱི་ཡོར་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་རྱ་དོགས་མེ ། ཆིང 
2 £ དད ་་་ ཡང་དྭག་ པུར་ཧྟེཏོཿ ཊོ་བ་དཔེན་བ་འྲི་པོརེ །བྭདྱ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དབུས ཨུ གས་ས ཨཡང་དག་པར་སེངོ་ ངུ་བ་ད་བ་ཉོདྲེ་སེད་པའོ་ཡོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མོ་ 


པར་སྔེང་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ཿ ཡང་དག་པཱན་སྣེངོ་བ་ཞ བ་ ད་ ༼ ¡ ཡང་དག་པར་སྔའོ་བ་དབེན་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤང་བ་རོབོ་ཏོདྱ་ཆེ ད་པ་ལ་ 
ཡྱོ ཉོགས་ཏེ ། ཡང་དག་པར་སླའོ་བྱ་མེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་གང་པ་ཏོད་ཀང་གཞན་མ་ལནེ ། ཡང་དག་པར་ཟླང་བབ 
་ཆ སཱནོ་ཧཾ་མཐ་འ་ཡང་ གཞན་མ་ཡན ། ཧཾ་མའཾ་མྡང་འ་ཡང་གཞན་མ་ ངེ ཡད་ ། དབུས་ཀུར་གཞན་མ་ 
ནེ་ཐ་ནད །ཡད་དག་པར་སུངོ་ བག་པ དྱིསདབགབམ ; 
ཐཱམས་ཧད་ཀང་གཉིས་སུརནདེ གཞིས་ཨུ་ཤ་སེནད་། ཚེ་ད གུ 
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སེ ། ་ར་འཕཕལ་རི་རུང་མ་དཔེན་བའ་ 


ནེ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ་ནེ །ཚེ་དང་ལུན་བཤན་ནྭ་ད་ཏེའི་བུ་དེ་ལཿན་ཛ་འཕམ་གྱི་ར་པ་མེད་པ་གང་ཡན་ ཆེ 
ཧ་ཞོད ོ་བོ་ཉོད་ཕིད་པ་གུང་ཡནེ་བ་དང ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་བ་དང །ཿ སྔནྱཾ་ཧཱ་སཟའ་གང་ ཛ 
ར་དཱཏོའ་བུ་དབད་པེ་མིད་པའ་ཕོར་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭནྱོ་ཉིམཐར་མྱོངཧིགས་སོ། 


: 


་ དབང་པེ་ཧེངོ་པ རར ་དཔའ་སྭེན༔ ཤསད་ོལིའི་ དཔོ ཀྱ ༣ ཤཔའ་ལ་ས་ར་ལོ་ྩགསས དབང་པོ་འ ཀོརའུབ་ཆེམས་དཔའ་བྗན་ཧོ ངོ 
དོགས་ས། ་་སཔའ་ོ་བབྱ་སམས་དཔའམའི་མཐད་ོདཤོགསས དབང་པ་ཧང་པ་ཏདེ་ཀོ་ཡོརེ་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའི་མཐར་སཱ་དྱགས་ས་། དབད་པ་འོ དཔེན་བའི་ཡོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའོ་མཐར་ 
ཌཱ ཀྱི་དསྱིགས་སེ་། དབད་པོ་འི་བོ་ཉོདྲ་སིད་བཞཱ་ཧོར་ཧྱར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཧོ་མའོ་མཐར་མྱ་ངམྱགས་སེ་ ། དབང་པྱུ་སེད་པའོ་ཤོར་ཧར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ སོགས་སོ ། དབང་པེཧོང་པ་ཉོད་ཀི་ཧོའེ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ ཌུ 
སུ་མྩཾ གས་ས ། དབད་པ་དཔེན་བའི་ལོརེ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དབུས་སུ་སོདྱཾས་སེ ། དབང་པོ་བོ་བོཏད་ཉད་པའྲ་ཕོརེ་ཧྲད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སུརྩྱསོགས་མེ། །དེ་འི་ཧོནེ་ཞེ་ན ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་་དྲ་ཏེའི་བུ་ 
ཤཿ  ་ ` རུ ངྱུ་ འེག་འཟི་གོིབིད་ཡུ་ཧཱུ་ ན་ཤིམཐུའྱ་ཕོ་དཿགེས ། ཤོ་མའི་ མཐའ་སོརྒ་ཧུགས ། དབུས་གྱོ་དམྱོགས་ཏ ། དབང་བྱེ་རིད་བ་ཡང་གཞན་མ་ 


ཞག་ལ ། དབར་པེ་ངེ་ལ་ཏ རྐ དདེ་ཆེད་པ་ཡང་ གཞན་མ་ ཡནེ / ཧྱད་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ ཡནེ | སན་གྱི མཐའ་ཡང་གཞན་ 
ཡནེནཾ། 


ཚེ་དང་ ལཱན་ ༡༢ པྲ ˆ གང་ཡནེ་བ་དང །དབང་པེ་སང་པ་ ཟོ ་ ༨ ༤ ` 
'གང་ཡན་བ་དང ། སྭན་ཧ་མཐའ་ གང་ཡནེ་བ་དད། ཧོ་མའི་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དད། དབུས་གར་གནེ་བདེ་ཟ ད 
ངྲ་རུབ་སེམས་ ༦ མེར ཡགེས་སེ། ཟླ འི་འ ) 








སསསསསསསས་སསསསསསསསསས་ིིས་སོསིས་པོོ བསེས 
འའབ་པོ་པོ།། ཁིང་༠༦༩༡༦69)2ཉཿ་ཐིཆོ་མོ། 
(6611413:312 \/¡11396, 1⁄31):2) 
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ལ་ཡ ས་འ ལའོ བ་བ་གོ་ར་བབོ་་བོག་ སེ། སདབེནབི་བ་ཧན་ཆབ་མེ་མས་དཔའ་ཤ་མའ་་ས་དས་ སེ སབསཔ་བོེ ལྡོ 
ཤཱ ཤནེ་ཤ;ྲ་ཆུལ་སེམས་དབའ་ཡོམའི་མྤ རྩལ རྱ་ཡོགས་སོ། སེབོས་བེན་པའ་ཚོརེ་གྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས། སུཧྱཧགས་མ། ཐཐ སེབས་སྭུང་པ་ཉོདེ་ཀ་ཧཱུར་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བས་ས ལི་ཉགས་ སེ །སབོས་ 
23 ན་བའི ོནེ་ཧད་ 'རུབ་༔ །སེམས་དཔའ་དབུས ་སུ་ྱ་དྱགེས་སེ ] ཤེ རཾ རེབོ་ཏོཧྱི་ཡིད་པའྲ་ཤ ར་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དྭུས་སུ་མིརྱ་ེས་སཾ། དཆའ་ཧོར་ཞེ་ ན་ལོ་ ་དང་ལྡན་བཀ་ར་དྭ་ཏེ་གུ་ཧྭེབོས་ཧ ད་པ་དང་། སེབས་ 
པ་ཉོདེ་དང ། སྭེབས་དབེན་བ་དད །ཧསརོ་བཧོའཾ ཁ ཡ་སཱན་ར་མ ཁྲུ ` #་དྱ་སགས་ ། ཧོ་མའོ་མཐ་འྭ་ པ་ར ། སེབས་མེད་པ་ ་ཡང་གཞན་མ་ པ་ནེ ། སེབས་སྭེང་པ་ཉོདྲ་ཏང་གཿ 
 དན་བ་ཆང་གསོགམ་ཡན་། གབོས་ལེའོ་ ཀིག ` / ཡད་གཞག་མ་ཡནེ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་། ' ཤཱན་ཤོ་སྲས་ལ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། ཤོ་མའོ་མཐའ་ཡང་གཞན་ཡ་ 


༡ གད་བཞལ་ཕོའུ་དོ། ཆེ་དང་ལུད་ཁ་ག་རང་ཏོའ རོས 'ྱིད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ སེདས་སྟེང་པ་ཉོད་གང་ཡན་བ་དད། གསེས་དབེན་བ་གབ་ཡནེ་བདང་ ། གེངས་རོབོཉོདེ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་ 


ཤྱང་ཆུབ ལེམ ཁག དའ་འོ། དེ ད་ང རྩ ཆམཧ་འ།  ། ཧྱ་མའོ་མྦབ་འ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། དབུས་གད་མེ་པདེ་ཕམས་ཅད་ཀང་གཞོས་ཨུ་སེད་གཉོས་ས་ཧ་ཧེད་དེ། 
འུ པའ་ཕོར་ཧྲརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སཱན་༡ིས ལལ ` སསུམའ་སུནཱ་ ཧྱོ་མཐར་མུཿདྱསགས་སེ་། ཧང་ཆུ 
་ཉྱམཐཱནྷ་སོ་དྷཾ་སགས་སེ་། ༥༥ ༥ 
ཤཱ དགུའི ་སེམས་དཔའ་ཤ ]ུ 








---~~ ༡ ལལ = སྲ རོ་རོ་་ར་་རརྫསགས༽་༡༡པ་གོཾ་པྨ་ིྲཀགཀགིགཨི་ྨ་ི།སཕྣྙ ྡྣྨྣྩྣྣྣོྣྨློ 7734 ཌོའྗམོའོའིོ། 
༩ ༩༡ ¥” མཿ ཁར་འ ཿ བྲ = === ༤ ལོ འབོ ་ཉོ་་མསཔ་ཇ་།༡༦༠༠༥༦༦-༠༡༧ཉ༠- མི 
(31:511153 1123), (171); \/3£2351 -~ ངར རོ རེ (©911411:316 \/11139©, 1⁄411:2:11-11102261141 1?(3 
ཆོ ༢ = "ལུ ༧; 













_ དབའ་དབུས་མུ་སོ་དྲ་ོགས་སེ་ ། ཧང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔེན་བའི་ཡོན་གྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ མོངྲགེས་སེ ། ཧང་རུབ་ཀ་ཡན་ལག་པ་བོ་ཉོདྲི་སེན་པའི་ཧོར་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་དུས་སུ་ཚོ་རྩ་གེས་ལ་ ། { 
དེ་ྱ་སོརེ་ཞེ་ན ། ཚེ་དང་ལྔན་བ་ག་རྭ་དཱ་ཏོའི་བུ་ཧ;ྲ་རུབ་ཀོ་ཡན་ལག་སེད་པ་དང་ །ཧར་རུབ་ཀོ་ཡན་ལག་སེང་པ་ཏོད་དང་ ། ཧད་རུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་དབེན་བ་དད ། ཧརྦ་ར་ཀོ་ཡན་ལག་པོ་བོཉོད་སེད་པ་ལ་སྭདྲ་ཤིམཟའ་པ་དབོགས 
ཙོ་མའོམཐའ་༅ོ་རྱཧགེས ། དབུས་རྱ་དགོགས་ཏེ ། ཧང་ཧུབྱ་ཀོཿཡན་ལག་སེད་པ་མད་གཞད་མ་ཡནེ ། ཧར་ཆུབ་ཏེ་ཡན་ལག་སྟེང་པ་ཉོདྲ་ཀང་གཞན་མ་ཡན ། ཧར་ཆུབ་ཀཡན་ལག་དབེན་བ་ཡང་གཞུན་མ་ཡནེ ། ཧང་ནུབ་ཀེ་ཡན་ལག་ངོ་བ་ཏོད 
མྱེར་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁང་གནད་པ་འླན ། རཱནྲཾ་ཀ་མ་ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། ཧ་མའི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡན ། དབུས་ཀྱང་ གཞན་མ་ཡད་ན ། རོ །ཚེ་དང་འན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏིའ་བུ་དེ་ལྟར་ནྲ་བང་ཆབ་ཀཏེ 
ཡན་ལག་མྱེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཧར་ཆུབ་ཀྱོ་ཡན་ལག་སྙེང་པ་ཉོད་གང་ཡན་པ་ 


ཆོོ ༤ ༤༨ ༤༨` | ༤ & ° , ཁྲ ༤༨ ¬ ཀཱི ° 
ཡན་ལག་བ་བ་ཉོདྱ་སེན་པའེ་ཕོརྲ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཕ་མའོ་མྲབར་སོདྷ་ཧཱགས་སེ།་ ཧང་ཆུབ་ཀཿཡན་ལག་སྱེད་པའི་ཕྱོར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱརྱོགས་སེ་། ཧད་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་གེང་པ་ཉོདྲ་ཀྲི་ཡོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་ ;༨ྣ ༧ ངཱ 









ˆ དང ། ཧརྦ་རུབ་ཏཿཡན་ལག་དཔེད་བ་གང་ཡན་བ་དང ། བང་ཅུབ་ཏ༔ ༨ ཡན་ལག་ཚོ་བ་ཞོརེ་སེན་པ་གང་ལནེ་བ་དང་ ། ཧརརབ་སེམས་དཔལ་གད་ 
° ཡན་བ་དང་། སཱན་ཧྱཾ་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཚོ་མའི་མཐའ་གང་ཡནོ་བ་དང་། ཤི _ དབུས་གང་ཡན་པ་དེ་ཞམས་ཅད་ཀུང་གཞས་སྦུ་སེད་དེ་གཞིས་སྦུ་བུར་སེད་ = -༢ར །ཆ་ཏ་ཁཱཧཱད་པཀ་བ་ཡཡ་ཡ་ ཱ རོ 
༢ ན་མའ་ཧོྱ་ྱསཡེམས་དཔའ་ཞནོ་མམད་ལརན་་འ  འཕགས་པའ་མ་ཡན་པག་ད་པགངཔ་ད་ོ་ོ་་ཐུ་སེམསདཔལོག་མར་ཨོ་གས་མ ། འཕགསཔའི་ལམ་ལན་ལགར་ེ་བའ་ཧད་ 

ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕེནོ་ཧེ་མཐར་སོརགས་སེ ། འཕྲགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཉད་པ་པཔོ་ཉོདི་སད་པའི་ཤོར་གང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སན་གོཿམཐར་ཧཱཿདསགས་སེ ། ཉགུགས་བྟས་འ་ ཡན་ལག་བརན་པ་སེད་པའི ཤོ་ཧཱཿྦཐབ་ ཙཱུ 
སེམས་དཔའ་ལོ་མའོི་མ་ཐན་མཱ་དཿགེས་སེ། ཏའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརར་པ་ཧེད་པ་ཉོད་ཀོ་ཧོན་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྱོ་མའི་མཐར་ཀྱ་དསྱེགས་སེ། འབགས་པའི་ཁསན་ལག་སྟནད་བླདཅེན་བའི་ལེད 






:ཧེ་གང་ - རྱ 
ཉྭ \ ༢༤༤༤ >× 


- < ˆ> ཅེ 
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(° `° བེྱུ་ེཤ།༡.ི6011©2-174301909 60061214 1637 977 ཌུ ེ གེ ར་རེ 5ས་ཁསྟ། འཁོག ང་ཁ པོ་བ ཏིར་ཉང་ཡི་ཐོ་ཝོ། པམ 
(' ༡༩༤ @ 52:6062521613152-1:0ཿ257)) 017775, \/272.9257 ༤ ཟེ ཱ ༧ ” (61:61:14 \/111396, 1⁄311:2131-117011361161 1” ཆ) 
| ངེ ྤ ལོ ! ཆེ ༢༨» བཛྲེ ཧི ༨ ཁོང ༤ ཡོ < ཿ རླ ་ཿ »- 
༢ ༤ ཇི ཨ#£ 2 (༧ ༣ རཀ ཤྲ བཱུ *= ± ཿ £ 
® ངཱ * ± ངཱ ཱཾ ཤེ ཟི 


©| ` ༣ །དཔའ་ཡ་མའ་ཡཐན་ཆགེངྱ་ོགས་སེ། འཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་རོ་པ་ཏོདེ་མེད་པའྱི་ཧོརྦ་བྦྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡམའི་མཐར་རྱ་དྭམགས་སེ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརད་པ་མེད་པ×ད་ ་ 

གྲ ཧནེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སོད་སོགས་ས། འཕགས་པའཞི་ལམ་ཡན་ལ་བ་རད་པ་སྟེང་པཏོདྲེ་ཀྲོ་ཤརེ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱོདགྱེགས་སེ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྲ་ཧད་པ་དཔེན་བཞྲ་ཤོར་བད་ཆུབ་སེམ་ 
དཔའ་དབུས་སུ་མོདསགས་ས ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐད་པ་པ་བོ་ཉོད་མེད་པའ་པོར་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་བུ་དཡགས་སེ་། །དེཉའེ་ཤོར་ཞེ་ན ། ཚེ་དང་ཁཱན་བ་ཤ་རྭ་ང་ཏེའོ་བུ།འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ་མྱེད་པ་དང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརན་པ་སྙཾང་པ་ཉོདེ་དང ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དབན་བ་དད ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་པ་བོཉོད་སེད་པ་ལ་སནྲོ་ཐོ་མཐའ་རྱོ་དགྱེགས ། 

_ ཧོ་ཡའོ་མྲཔ་འྲ་ལོ་དྲ་ཤོགས ། དབུས་ཆདོགས་ཏེ ། འཕགས་ པཱ ་ལུལ་ཡན་ལན་འུཧུད་པསིང་བ ཨོང་གཞད་ལ་པཞེ ་འགས་ བའེ་ཡམ་ཡུན་འནོར་ཆད་བཀོང་བྐོར་ཡ་གཞད་པ་ (2 

༤ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་རྱ་རྐར་པ་དབེན་བ་ཕང་གཞན་མ་ཡན་ ཿ ., འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བརྒྱད་པ་དེབ་ཉོད་མྱེད་པ །ཡད་གན་ ` ན་མ་ཡན ། ཤདྲ་རུབ་ མས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། སེེནྱཾ་ཧ མཐའ ཤཾ 

_ ད་གཞན་ཡ་ཡན་། ཧོ་ཨའི་མཐའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ ། དབུས་ ཁུད་གཞན་མ་ཡནེནོ། །ཚེ་དུང་ལཱན་བཤུ་ར་དུ་ཏོའ་བུ་དེ་ལུར་ན་ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་བྱ་མེད་པ་གང་ཨུནེ་ཟ་དང། འཕགས་ 

་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བ་བད་པ་ ོཔ་ཏདེ་གང་ཡནེ་བ་དང ། འཕཤམཔ ཅལལ་ཨ ༡ད་པ་དབེ་ ང། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བ་རད་པ་པོ་བཉོདེ་མེད་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཧུང་ཆུཊཾ། 





སེམས་དཔའ་གད་ཡནེ་བ་དང ། (གསྲཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཤོཿཨའོ ཏཱ ༣ན་ཐ་ད་ ཞཱ་ཿ ཅདྲ་ཀུང་གཤས་སུུ་པེད་དེ་གཉོསེ་སུ་ བར་སེད་དུ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཡན་མུ་དུ་ཏེ་འི་བུ་འབགས ངོ 


ཟླ 


༢ ༠༢ོ་ཡིགས པ་འོ འི་ ལེ སྭངེ་པ་ཏད་ཀ ཿྲ ཆུབ རའ 25 དཱ རེ 
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ངི * $; རླ 


༠༠༣3: ༡མ༠༤༧༧༧༦༤ ོརྔ་ཁླ། ༠ 


]¡ ༔༨༡ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣེནྱོ་བིསཐར་ལི་དིགས་སེ། འྱུ་གས ཐོ་བདནབར་བོ་ ཉན་པ མཤེ་ཤར་བང་ཆུབ་སེམས་ནཔལ་ཕཱྲོཧ་མ་ཝར་པཾ་དྷསས་༢ ས་མེ] འཕགས་པའི་བེདེན་བ་སེདཔའི་ོར་ཧར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ༨ 
འོ་མཐན་མྱ་དཧྱགས ་མེ། འཕགས་ བའེ་བདེན་པ་ཧེ་ 'སཱེད་པ། ཏོད་ ཀྱ་བྱོརེ་ཧཱར་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་ ་ཤོམ་འོ་མཐརྱཾ་པོརྦ་སིགས་ ་སཾ། འཕགས་པའེ་ འི་བདེན་བ་ དཔེན་ འི་ཤོར་ཧདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཧོ་མའམཐརྦ་སཱད་ཧོགས་སཾ། འཕགས་པའ་ 
བ་རོ་བོ་ཉོདི་མིད ་པའྲཾ་ཧོརྷཾ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཧོམའོ བམཐར་མོ་རགས་ སཾ ] ༩༨ཀས་ཧཱཧི ཟ་བདེན་པ བྱ་མེད་པའི་ཧར་ཟརྱ་ཆུབ་སེམས །དཔའ་དབུས་སྲུ སང གེས་ སྭཾ། འཕགས་ པའེ་དདན་ བ་ན ཉོད་མེན་པའ་ཧོར་ ་ཧྭདྱ་རུབ་སེུམས་དཔའ་ 


 སུ་རྱོ་དེརྱོས་སེ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་དཔེན་ པའེ་ཧར་ ་ མའདབུས་སུ་ཚོ་རཾས་སེ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་དུབོ་ཉོད་ཧེད་པའི་ -ཤོརེ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ ཉཾ་དྭོགས་ས། : + £ 





ཚོ་གར་འྷུན་བཤ་ནྭ་ད་ཏོགི་བུ་འཕགས་པའ་འདེན་བྲ་ལེད་པ་དང ། ་ འཕགས་པཞི་བདན་བ་སྟོད་པ་ཉོདེ་དང ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་དབེན། བ་དུང་། འཕགས་པའ་བདེན་བ་གབོ་ཏོདྱ་སེད་པ་ལསནོ་ཧོསྲབ་འབུཌ་དོ་ོ ་ 


རོ་མའོ་ཨཟྲ་འ་གྱ་དམྱགེས་ | དབུས་༅ཿདྱགས་ཏེ | འཕགས་པ ༧ འི་བདན་བ ད་པ་ཡོང་ཤན་མ་པནེ ། འབགུས་བའུ་བནན་བ སྟེང་ལ་ཏོདྲ་ཧེང་གཞན་མ་ཡན་ ། འམགས་བའི་བཅེན་བ་ནའེན་བུ་ 
ཤང ས་ས ་ འིལ པོ་ཏོདི་ཅིད་ཁ་སང་གཞོནོ ཐན ཟོ ! ཤུ ངུ ཡང་གཞན་མ་ཡན་། སན ནྱ་ཧོ་མཐ་འུ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧ་མའཾ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ 
༈དང་། འཕགས་ ཡ་པའ་བདེན་བ་སྟང་པ པ་ཉེད་གང་ཡོན་བ་དང ། འཕགས་ པའི་བདེན་བ་དབེན་བ་གང་ཡུནེ་བ་དང 1] བབ 
ཀད ཧོ་མའི་མཐའ་གུ་ དུ་ཡོན་བ་དད ། དབུས་ གདུ་ཡན་བདེ་ཐུས་ཅད་ཀངགཉུས་ས་མནདེ་གཉོས་སུ་ཧན་ཅ 
སམ་ཛ 0 'བད་ཆུབ་སེམས་ ± < ཅོོ 


འའ ༧ ཀོ ོ་སྦར་ཧ་དགོགསལ་ོ། བས་བ 1 འ་ལོ་ པའི་སེན་ པི འདས་ཧོ། བསམ་གཏན་ ེནཔནོ་ཧོརཏ་ཅུལ་སིམས་དཔའོའོ་འདུད་ ༢ 
ཟི ད་སགེས་ས། བས་ཝ་།༡པཔ། པ་ཉོདེ བར བ་ལ་འ མ་ས བསམ་གཏན་དཔེན་བཞྲ་ཤོར་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤོ་མའ་མཐར་རྱོ་དཀོགས་ས། ལོས ལོ 
_ དཔའ་ཉོ་མའི་མཐར་་ལོ་དྷ་གས་སཾ །བསམ་གཏན་མད་པའྲི་ཤོར་ཧྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་སོ་དྲསགེས་སེ། བསམ་གཏད་སད་པ་ཉོདྲེ་ཀྱ་ཤོརི་ཧད་ནབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ ོ་རྱ་སགས་ས །བསམ་གཏན་དཔེན་བ་ལྱོ་ཧོར་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དྲ་ 
 དབུས་སྤུ་རོ་དཉོགས་སེ ། བསམ་གཏན་ངོབོནྲ་ཧད་པའྱ་ལྲེབྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཧོ་དམོགས་ས ། །དེ་་་ཤོར་ཞ་ན།། ཚ་དངལྡན་བ་རྭ་ཏའི་བུ་བསམ་གཏན་སེད་བ་དང་། བསས་ གཏན་གེང་པ་ཉོད་དང་།བསམ་གཏན་ 
_ དཔྱེན་བ་དང | བསམ་གཏན་ངོ་ ག་ར ༦ ། ཅི་མའི་མཛ་ལྱ་ཧོརཿ གས ། དབུས་ཧོ་ཧནས་ཏེ ། བསལ་གཏན་ ༤ ཉཾཏ་པ་ཡང་གཞྭཱནཆུ་ཡནི་ ། བསྐམ་གཉན་ཧེང་ལ་ཉྲི་ཀཚ་གཞཊ་མ་ཡའི 
༢༣ ཆཉ་ལ་ཡང་གཞན་ལ་ཡནྲུ། བརྲའབུ་ཨེམས་དཔའ་ཡང་གཞུན་ སཱནྱཾ་ཧོམཐའ་ཡད་གཞན་མ་ཡན།  ཧོ་མའ་ཡའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེ 
དྭཐུས་ཀང་གཞན་མ་ཡཾནེནོ། །ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཤར་ད་ཏོའི་བ དེ་ཞུར་ ༢༡༥ རིང་ ཀི་ གས་ཡིན བསམ་གཏན་དབུན་བ་གང་ལནེ་བ་དང་། བསམ་གཏན་ངོབ་ 
_ ཧེཧེ་མྱར་པ་རྭད་ཡནེ་བ་དང། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་མནེ་བ་དང་ ། སེན་ཤ མའི་མཐའ་གུབ་ཡནེ་པ་དང་ ། དབུས་གང་ལནེ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉོས་སྲུ་སདད་གཉོས་སུ་ཧཤར་མདདོ། །ཆདང་ལུན་བག་དྲ་ 
ཚ་ལེད་ པྱསེད་པའྭཾ་ཧརེ་ཧངྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྭཧྲོཀ་མཐར་ཨོ་དྷོ ། ཚད་མྱེན་ ཧུ ཀཱུ ་ཱ སམཐནྱ་སི་དམོགས་སེ་ ། ཅདྱ་པན་པུ་ དབན་གཞི་ཤིར་ཧང་ུབ་སེམས་དབའུ་ཟླདྲེ་ཁལ་བད་འིའའ། རོ 
་པ་ངཾ་བོ་ཉདེ་ རྨ ཱ རང ཤཱུ ་ྲ ཧརྦ་ཧཱས་ ཅོོ 


སམ་གཏན་དབེན་བ་ཡུད་གཞན་མ་ཡནེ ། བསམ་གཏན་པོ་བོ་ཏོདི་ 
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རེ 






ས། ཚད་སིན་བ་དཔན་བའྲི་ཧོདེ་ཧར རཅད་པལྱ་པཱ་མ འི་མཐར་རྱསགས་ས། ཚད་མྱད་པ་ཤོ་བོ་ཉད་མྱད་པའི་ཧོརེ་བྱང་ བ་སེམས་དཔའ་ཙ་མའོ་མྲཐ་རྷ་ལཱད ཤོགས་པ་། ཡོད་དེ །པའ་ཧོར་ཧར་ཆབ་སེམས་ ཁོང་ ༼ 
_ རརླ་སགས་སེ། ཚནྱ་ཧེད་པ་སང་པ་ཉདེ་ཀ་ཧོརིཧདུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཉོ་དགོགས་སུ ། ཤྱ་ཡས་གཟན་ལའ་ གོ་ཁབ་སེམསགས་བུས་ས་ ་བ་  ་་ས་ ཤག | 

_ མྱ་པདྲ་ལགས་ས་ དེ་ཙེའྲ་ཤིར་ཞེནཱ | ཚེ་དང་ལཱན་བ་གན་དྲ་ཏའི་བུ་ཚད་མྱེད་པ་དུང་| ཚད་རྱེད་པ་སྟེད་ཕ་ཉོནེ་དང། ཚད་མྱད་པ་དཔེན་བ་དང་| རདོ་མྱེད་པ་པོབོི་རེད་པ་ལ་ལྲོཧྱཿམཐ་འྱ་དཔྱོགས་ ། ཉ་ཡའི་མཐའ་ཧོད་གགས། ་ 
ཐསྭ་ཡོ་དགོགས་ཏེ ། ཚད་སིད་པྲ་སིད་པ་ཨུང་གཞན་མ་ཡནེ། ད་ེད་པ་གྟང་པ་ཉོདེ་ཀང་གཞན་ཡ་ཡནེ | ཚད་སྱེད་པ་དབེན་བ་ཡད་གཞན་མ་ཡན ། ཚད་རེད་པ་པོ་བོ་ཉད་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་བཞི ། ཤང་རུབ་སེཡས་དཔའ་ཡད་ 
_ ཤུཞཉ་མ་ཡན ། རྭཱནྲོ་ཁི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཤོམ །འི་མཐའ་མད་གཞན་མ་ཡནེ ། དབུས་ཀང་གཞུན་མ་ཡན་ནོ། །༼ ༣ ༽ཚེདང་ལཱན་བགའ་ྲ་ཏེཡིབུདེ་ར་ན་ཚད་རྱེད་པ་མྱེད་པ་གང་ཡདེ་བ་དང་། ཚད་ 
༅ཾ་པ་ཧཱད་པཱཏོདེ་ན་ཡནེ་བ་དང་ ། ཚད་ཧེད་པ་དཔེན་བ་གངང ༽ ཡནེ་བ་དང ། ཚད་མུད་པ་པ་བོ་ཉོདྲ་མུད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཧར། ༧ཅུབ་སེམས་དཔལ་གད་ལེ་བ་དད་ ། ཧྭེྱོ་ཧིཡྲཐ་འགང་ཡེནེ་བ་དང་། ཧོམ 
ཐའ་ནད་ཡའེ་བ་དང ། དྭབུས་གང་ཡནེ་བ་ཞེ་ཐམ་ས་ཅད་ཀང་གཉོས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སྦུ་བར་མྱེད་དེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་་ང་ཏའུབུ་གཟུགས་མྱད་པའོ་སེམོས་པར་འཇུག་པ་སེད་པའྲ་ལོན་ཧད་རུབ་སེམས་དབའ་སྲེན་ག ར་རི 
ཆོ 'དམགེས་སེ། གཟུགས་མྱེད་ཕའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་སྭེད་པ་ཏོད་ཀྱི་ཕྱོན་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭནོ་གྱེ་མཐར་མྱ་དེསྱརྒས་སེ གཟུགས་མེད་པའི་སྭེམས་པར་འཇུག་པ་དཔེན་བའྲ་པོརྱ་ཧྲནྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེནོ་ཧེ་མཐའ་་ཧོ་དགགས་ས་། 
__ གཡུཀླས་མྱིད་པའ་ཧེམེས་པན་འཛུག་པ་ངོབུཏོི་རེད་པའོི་ཚོནེཀྱང་རུའ་སེམས་དབུའ་ཚུནྲོ་གྱཾཿ ་ཤོས་མེ་། ྣ་་ འ༢༄ག༅ ཀས་ 
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རེ ྱད་པའཾསཱམེས་པན་འཇུག་བ་སྟེང་པ་༡ོདེ་ཀྱཿཧོརེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའ་མཐར་ཀྱཿ ། གཟུགས་ པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དཔེན་བའི་ཤོར་ཧྭང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཡམའི་མཐར་རུ་དཧོགས་ས། སུ 





རི 


_{། ་ ༈སམེས་པར་འཇུག་པ་པ་བོ་ཉོདྲ་སེན་པའི་ཤོར་གངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་པོཿམའ་མཐར་མོ་ར་སོགས་སེ ། གཟུགས་སེད་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་སེད་པའོ་ཧོརེ་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ ཉིརྩ་ཉགས་ས་། གཟུགས་མཱན་བཞི་ 
'སྩཱ་ཉ་དྭཧགས་མེ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་དཔེན་བའི་ཤོམྦ་བཿྦརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཧུ་རྱཾསགས་མ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཧོམས་པར་ 
།ཅདེཅེ་ལྱ་ཕོརི་ཞེན་ ། ཆེ་དུད་ལུན་བུ་གརྡ་པཏིའེ་བུ་གཟུགས་ཡིན་པའ་སེོམོས་པད་འཇག་བེད་པདང་། གཟུགས་མེན་བའི་སྦོས་ཟར་འཇུག་པ་ཚུད 
མོས་པར་འཇག་པ་ངོ་བ་ཉོདེ་པད་པ་ལ་མཱདོ་ཧོཿམཐའྱ་སོ་རྱགས་ { ཤྱོ་མ་འོ་མཐའ་མྱོརཀྱོགས་ ། དབུས་མྱ་དམྱེགས་ཏེ ། གཟུགས་སྱེད་པའི་ 
མུ་པར་འཇ་ག་པ་གངོ་མ་ཉདྲ་༡པ་གཞུན་མ་ཡོན ། གཟུགས་ཆེཧ་ དབུའ་ཆུཁས་བར་འཇུག་པ་འཇེན་པ་ཡང་གཞན་ས་ལནེ 
༼སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། སཱནྡ་བོ་མཐའ་ཡང་གཞུས་ཏྱོ་ཡཁ་མྷཧྣ ཡན ། དབུས་ཀང་གཞུན་མ་ཡན་ནོ། །ཚེདང་ལུན་བྲ་གར་ 


དོག གཟུགས་མ ཁཿ ཧཱམས་པར་འཇག་ །སྭེདཾ་པ་ཉིད་གང་ཡན་བ་ ` དང ། གཟུགས་མེད་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་དཔེན་བ་ 
དད གཟུངས ག་ན་བ སའོ ཁུགངཡཞ་པ་དང།ཤོ་ཡའིམའ་གང་བདེ་བདང་ ། དས་གངཡཞེ་གན། 
= འེ འོ་ལ་ཉོ་སོཿ ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ད ཏའྲི་བུ་ནམ་པར་ཿ །འ་མཱན་ཧཾ་མཐར་མཱ་དྱ་སགས་སེ་། རྣམ་པར་ཐནད་པ་སེང་པ་ཉདྲེ་ཀྱ་པོར་བང་ཆུབ་ 


ེ་ེན་པའི་ཧོརེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མུནོ་ཧི་ཐར་ཨཱདྒ་གས་མེ ། 








༡ །དཔའ་སྭཧཧཾ རྱོ་མཐར་མྱ་དྱགས ཧཿ མཐྦ་དད་ཀྱོས་ གནས་ ས་པའི་ཧེཡས་ ་པན་ ལུ ཞེནཔདྱལ་ ༡༤ མེམསདཔའ་ཤ་མའི་མཐར་རྱངྱེཉོགས་སེ ། མཐ་རད་ཀོ་སེ་ 'གནས་པའི་སྙོམས པར་འཛ ±. 
2 ༩ ཏུ ༠ ༢༡༨༤༠སམསན་ཚུར་ཛིི ཨམའི་མ་བརྩ་ཀོ་དྱཾརགས་ཟ ། མཐདདྲ་ཉོས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དབེན་བའུ་ོན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཕོ་མའི་མཐར་ཤོདསུགས་ས་། མཐདདྲ་ཉིས་གནས་བཞི་ཧོམས་པན་འཇུག་ & 
ཟའ  ཕ་པ་བོ་ཏད་ཧེན་པའྲ་པོརེ་ཧར་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཕོ་མའོ་མཐར་པོ་དོགས་ས། མབདྲ་ཉོས་གནས་ཕའི་སྐོམས་པན་འཇུག་བ་མད་པའི་ཤོར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ ཨུ་མཱཾ་དྷསགས་ས་། སྐབ་དདྲ་ཀོས་གནས་པའི་ཉོམས་པའ་ 
༧ འཇུག་པ་ཧེད་པ་ ད་ཀ ཏ་ཤརེ་ཧད་རབ་སེམས་དཔའ་ དྭབུས་སུ་ར་དྱ་ཛེས་སེ ། མཐ་དདྲ་ཀོས་གནས་པའ་ འ་སྔིམས ཐེས ཆོ རླ ༢ ༧ ཉག་མ ༢གབ་དད་ ༨ 
༡མ་གནས་པའ་སྭམོས་པན་འཇུག་པ་ 'ད་བོ་ཉདེ་ལེད་པའྲ་ཡོན། གྱང་ཆུབ་ སེམས (5 དབུས སུ་ཤཱཾ་དགས ར་ ཧཾ ཧཱ 


:པན་འཇུག་པྱ་ཧེད་པ་དང ། ་ སྤུབ་རད་ལོས་གནས་པའུ ལས་བ ; 
བ་ད་བོ་ཏོདྱ་སད་པ་ལ་སྭཱོ་བོ་མཐའྱ་པོ་དྱ ས་ ། ལས་ལས { དབུ དབུས་ཀྱོ་དཔྱོགས་ཏེ ། 
འོས ་མ་ ཡནེ། མཐནདྲ་ཀོས་གནས་པའ་ ཇྔག་པ་དཔཾན་བ་ཡང་ རི མཐརད་ཀྱོས་ 
ཤེ] ཧཱནཱ་གྱཿ 'ཡནེ། ཤོ་མའིཾ་མྤ་འཱི་ཡང་གཞན་མ་ཡུན | དངུས་ཏད་གཞན་མ་ཡནནུ། ི་ོ 
རའ ྦ ཧས ས་ལསག 2 
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= ཁོ ཛི ལུའི་ར་ཅོ་ཤེའ >° པོ ཛུ ར་པ སེ རྡ རི ི ཧིཿ ' „= ་ར་བེར་་ལ་ རེངས་པ ནེ་ ཉིས་སུ་ཧར་མྱད་དོ། ¦ 
- ཌནི་མྱད་པ་གང་ཡཞེ་བ་དང་ | ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་ཡནེ་བ་དང་། སཱནོ་གྱ་མཐུའ་གང་ཡནེ་བ་དང ། ཤོ་མཚིམ་ཐའ་གང་ཡན་བ་དུང་། དབུས་གང་ཡནེབ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉས་སྱུ་པེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མིད་ད། ། 
༢དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏ་བུནས ་པྲ་ཐརདཱ༔ པའི་ཧ།སོང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་། ཧུནྒོད་པ་ྱད་པ་སྱེང་པའི་ཧོརེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུན་ྱོ་མཐར་ཨྱ་རེགས་སཾ། ནུམ་པར་ཐརད་པའི་ཟླེ སེང་པ་ཉོད་དང་མཚནམ 













] ༡པ་རའརོ་ར་འདེ་ཀོ་བོར་བར་ཆབ་ །དཔ་འ་སྔོན་ཁོ།་རེལ་ར་ཆོ་རམགེས་ 'པར་པརད་པའང་པོ་ པ་ཉད་དང་མཚན་མ་ ་པ་དང་རནོད་པ་ པཔ་དཔེན་བའི་ཤོརྭ་བྲརྷ་རྭབ་སེམས་དཔའ་ རྱོ་མཐྲར་ 
སིྲགྲཾེྲེིཾྲཾྲེཾེཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣདྣདཾདཾདདངདཾདངདངདིདགདིདགདགདགདསདླླདོ་ 
༡ ༡་་བད་་མམས་དཔའ་རས་འེབ་ོ་དོ ཤི ས་སཾ[ རྣམ་པར་བྲ་འད་པའེ་དྲུ།སང་པ་ཉོད་དང་མཆན་མ་སེད་པ་དང་ ྲོ ར་གོ ཅི 
༡ གེས་ས་། ན་པར་བདད་པའིསོ་སང་བ་ཏོད་དང་མཛན་ལ་ ཨེིད་པ་དར་བླ་ོདྱ་ེད་པདབནབའི་ཤོ་ཤད་དབ་ལམས་དཡའ ོམི་མད་དརགེས་སེ། བས་པ ་་་་་ད།་ 
༡ མཿཤམ་རྒནཔདངལྕེ་ཞདཔེདཔེ་ོ་ཏི་ཡ་འྱ་ོནེ་ཤར་ར་སེམསདཔའ འི་རིས ནས་ལགརཔའོ་ེ་སོ་པཤིད་ ད་ད ོ ཉད་མཚནམཆེདཔདང་བི 
ྦ ༡ །རམ་པར་ཐརད་པབི་སོང་པཉོད་དངམཚན་སྱ་སད་པདངཔྱཞོདཔ་ཆེད་པ་གེངཔཉོདྲ་ཀིོ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲབས་ས་ ཧདྦཤིགས་སེ ། ནས་ བུ་འ་ང་།་ོ་་ སས 


༢ ས་བ ་་་་་ོགདང་མཆོག་ཆྱ སད་པ་དང་གླེནོད་པ་སྱད་པ་དབོ་ཉོད་སེད་པའི་ཡོར་བྲྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭབས་སྲུ་པོརྲ་ེགས་སེ། 
པ་ལྱེད་པ་དབེན་བའྲ་ལོརེ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གབུས་སུ་སོ་དྱགིས་ས། ནམ་པར་བདད་པའི་གོ། ཉིད་དང་མཛན་མྱ་སེད་པ་དང་སླཱནོད་པྱ་སེད་པ་དོབོཉདྲི་སེད་པའྱི་པོའི་ རྱ 













5 ཀབའོ་པ་འོར་དད་ །༼ ག་ཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱནོད་པ་ལྱིད་པ་སྱེད་པ་དང་། མ་པར་ཐརད་པའ་ར། པ་པ་ཉོདེ་དང་མཚན་མ་་སེད་པ་དང་སྦེནད་པ 
དེཙ་འྱོ་ལོརེ་ཞེ་ན ། ཚིདད་ལྡགབ་ཤ་རྦཏའི་བུ་ནམ་པར་ཐད་པའི་སྣོ་ཧང་པ་ཏོད་དང |, ན་ན | སཱདཔེམྱིད་བ ལན ¥ ཿ ཟར 3 ` 
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7:8:14052ཿ7)- 0175) \༼༢ཿཞ8ྦཉ) ཟོ ངཱ སཿ 7 -ཤ@ཤ3 རར 
ངཿ ་ཱུ རྒ རོ མ་ར བ་#ཧཾ་ 


 (°། *” །སེབངད་པ་ཉོདེ་དད་ ། ནཡ་པར་ཐད་པའི་སླེ་དོང་པ་ཏདེ་དང་མཚན་མ་སེད་པ་དང་གླེནོད་པྭ་ཡིད་པ་དཔེན་བ་དང ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སླ།སང་པ་ཉོདེ་དད་མཚན་མྱ་སད་པ་དང་སླྭ ནོད་པ་མད་པ་ང་བོ་ཏོད་མེད་པ་ལ་སྭནོ་ 

£ ༢ ཧྱ་མཐྲ་འ་༅ྱ་དེསྱ་གཾས ། ཧོ་མའི་མཐའ་མ་དཾགེས | དབུས་མདམྱཾགས་ཏ | ནམ་པར་ཐྲརད་སའ་ག་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ མཛན་མ་ཡྱད་པ་དང་སྭནོད་པ་མྱད་པ་མྱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ | རྣམ་པར་ཐྲརད་པའུ་རཱཿསོང་པ་ཉདེ་དང་མཚད་ 

མྭ་སིན་པ་དུང་སྣནོད་པ་སད་པ་ཧད་པ་ཉོདྲེ་༡ད་གཞན་མ་ཡནེ ། རྣམ་པར་བྲརད་བྲ་ད་པའཾ་ཧཱ།ཧོད་པཉདེ་དང་མཚན་མ་ཀྱེད་པ་དང་སཱེནོད་པ་མྱད་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། ནས་པར་བརད་པའི་སོཧོང་པ་ཏོད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ 

སྙེོད་བྱ་ཆེད་པ་དེ་བོ་ཉོདྱི་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། སྭནོ་ཧོ་ས་ཐང་ཡུང་གཞན་མ་ཡན ། ཧོ་མའི མའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། དདུས་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ན། །ར་དཔ་ལན་ ་ 

 བཤཱ་ནྭ་ང་ཏའེ་ཐ་དེ་ལཱར་ནཱ་ནམ་པར་ཐདད་པའ་སྣསོང་པ་ཏདེ་ད་ མཚན་མཚེད་པ་དད་པླནོད་པ་སིན་པུ་མེད་པ་འོ་གང་ཡནེ་བ་དད། ¡ ནམ་པར་ཐརད་པའྲ་གྷསོད་པ་ཤོད་དཔ་མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་སྦཞོད་པ་ཆེད་པ་ 
ཤེ བྲ དང་མཚན་མ་མྱད་པ་དང་སཱེནོད་པ་ཡྱད་པ་དབེན་བ་གང་ཡནེ་བ་ དང ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྭེཧང་པ་ཉོད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་སྲུནོད་པ་ 

ཉད་ ༡ིམཐཱ་འ་གང་ཡན་བ་དང ། ཧ་མའ་མཐའ་གད་ཡན་བ་དང ། དབུས་གང་ཨནེ་བ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུད་གཞིས་སུ་མེད་དེ་གཞོས་སུ་ཧར་ ་ 

རྱད་དཾ | ཚེ་ད་ལྡན་བ་ཤ་རྭ་་ཏོའི་བུ་མདནོ་བརཤེས་པྱ་མེན་པའྲི་ཤོར་ཧྲཿྦ་རཱ་བྲ་སེམས་དཔ །སཱན་གྱཾམྦ (མྱ་དམྱགེས་སེ ། མདེན་བར་ཤེས་པ་སྭེང་པ་ཉད་ཀྲ་ོར་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤན་ཧེ་མཐར་རྱོ་དྱོགས་སེ། རཱ 

མདོན་བར་ཤེས་པ་དཔེན་བའྭ་སོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུནོ་ཧོཿམཐུར་སྱདསོགས་ས ། མངོན 2 ཉད་ུད་དུ ལེ་ཤཱརེ་ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྭན་ཧོ་མཐར་མཱ་དམགས་སེ། མདོན་བནུ་ཞེས་པ་མུད་པའི་ ཤེནེ་བུར་ཆུབ་སཿ 

 དཔའ་ཀྱོམའིམཁྲནཕོ་དཀྱགས་ས | མདོནབ་་ཤེས་པ་གེབ་པ་ཏོད་ཀ་ཤོར་བབྱདབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའ་མཐའ་་དགོགས་ས །མངོནོ་བསནས་པ་དབེནཔའ་ོ་ཧངན་སེམས་དམའ་ོམའི་མ་ཐརྱཿ་རྱསོགས་ས ། 


ཿ ཧེདོ་ལ་ཉོདེ་གད་ཡནེ་བ་དང་ ། ནས་པར་ཐ་དད་པའོ་གོསོད་པ་ཏོད་ དཱ 
ཧྱོདཔ་ངོཉོགྱ་སེད་བགར་ཡདེ་བདང | བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ མནོ་བ་དང ། སྭཱནོ་ཧ 


༩ ༤ 





> ུ ངཿ == ་ $ ཟོ ` ཨང ངོ ཏྟ ༦ === 
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ཚོས ་ི )ེ ' ེ ¬+ - £: 1 ི ཏུ : - 
ཌཱ རཿ ¿° ༧ ཟི ་ - ཊཱུ ༩ 2 ༦ ༧ 
༢:,:3£‡ , སྣེང ' *ཿ ཐུ (ཿ “ £ 


འཤེས་བད་བོ་ཉདྱ་སེད་པའྲ་ཧོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོམ་འོ་མཔར་ལོ་དྲ་སོགས་ས ། མདོན་པརཤེས ་པ་ལེད་པའི་ོརྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུཕོ་རྱ༔ 
 ༢གྱས་སྦུ་དྲ གས་ས མདཾནོ་བད་ཤེས་པ་དཔེན་བཞྲི་ཡོར་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནབུས་སྐུ་ཀོ་ 
ཞ་ན | ཚེ་དད་ལྡན་བ་ཤ་རྭ་ང་ཏའ་བུ་མངོན་བར་ཤེས་པ་མད་པ་དང ། མདོན་བར་ཤེས་པ་ཧཔོ་ 
དྭབུས་པ་དྲེ གས་ཏེ ། མདན་བར་ཤེས་པ་མྱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ | མདོན་བར་ཤེས་པཿ 
མམས་ ཊཆཐཉུ་ྲཞྲ་ུ་མནྲེ་ ¶ སཱེནཾ་རྱི་མཐའ་ཡད་གཞན་མ་ °  ཡནེ། ཧོ་མའཡ། 
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ཅེ ༩ 2 2) 5ཚཝ01036796 0 7636? 66 1) 545- 12:03638ི 
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ལོ འུ ¬ ཟླ 
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ཤོར ༩ ས་ ཆོ ོསི་ཆོང་་"པ 3 འི་ཆ ༣༩༩ ཐ༠༈|་ རེ ཟོ 224 -- [ཀ་ར ཆ་ལས འི ཁང ༨ ཀྟད་སྟད་ཀཱཿཿཀཁ་ར་ཁ་ཿ-25 ཁོ རུ ་༡༡ཁཁ་བའགསཊུ་༢ ༡༠ 


ཁའ ར ོང ར་ “ུ འཐོབ་བོ ༩༩ཕིཾ༠6 8) 546-8291651; 
(1403) 0075) ༢༢༠6) ཿ ལེ པ ྔ རྫ༽ 2 5 ལཱུ ངོ རྫི ང་ཚ ༢ 


(0{ _ ® ` །བུས་སུཧྱའསྱགས་སཾ་། ° ༡ ཚེ་དང ལ་བཀརོོ་ག་ཞགགཟགས་པའ་གཏས་ིགཔད། ནེ་ཞག་གགག་ པའསེབསགེབ་་ཉདདང། གག ་ 
༣ དེ་བཞགེ་གཤེགས་པའི་ལེབ། བས་རེབྷོ་ཏོ༼་སིད་བ་ཁ་ལཱནྱོ་གོ་སཐ་ཁྱ་སཾ་རྱཾསགེསུ་ ། ཤོ་མའུ་མཐའ་སོ་དྩསས་ ། དྭབུས་མོ་དམུགས་ཏེ | དེ་བཞན་གུཤེགས་པའི་སྟུངས་མེད་པ་ཡང་གཞན་མཡན། །ནེ་བཞིན་གེགས་པའི་སོབས་སེང་ * རི 
༩ འོ ༣་བཞོཊ་གགས་པ་འོའ ཐོས་དབེན་བ་ཤོཧོག་ཞ་དྲིལ་ཡ ། དེ་གྒནནོ་གྲིག་གས་བའ་སུབོས་རོ་བོ་ོད་སེད་པ་ཡུར་གཞད་ལ་བནི ། ཤར་རབ་སེམས་དྷམའུ་ཡང་གཞནབ་ཡདི་ ། ཟནོ་ཚ་སཐ་འ་ཡང་གཞུན་ས་དེན། ཆུ 
མཐ་འ་ ཡང་སུཞུན་མ་ཡནེ { -དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡའེ་ཤེ། །མེ་དད་ལཱཀྭ་ བ་ཤ་རྭའ་ཏའི་ཕུ་ན་སྟན་ན་དེ་བཞན་གཞེགས་ཕའ་གབས་མྱེད་པ་གད་ལཞི་བ་དང།དེ་བཞག་གཞེགས་པའ་གབོས་སང་པ་ཉོད་གང་ཡགེ་བ་དང། དེ་བཞིན་ 
རི གཤེགས་ བའོ ཙིསྟབོས 'དབེན་བ 'གང་ཡན་བ་དང་ ། རི ( ས་ལོབ་ཉདྲ་མེད་ པ་གང་ ཡན་བ་ དང ། ར་་ལེམས་དང་འ། གད ངུ ༽ཡནེ་བ་དང་། ། སཱཾནཾ་གྱཾ་མཐྲའ་ གང་ཡནེ་བ་དང ། ཧཾ་མའ་མཐཾའ་གད་ 





 གཞེ་བ་དང 1 དམུས་གང་ཡནེ་བ་དྲེ་བམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྦུ་སེན་ནེ་གཏིས་སུ་ ཆྱརྦ་མེད་དེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བག་རླ་ ཏའི་སྲུ་ཧ་འཇོགས་པྭ་སེད་མའ ༧ རྱའརི་བར་རུབ་སེམས་དཔལ་སྐནོ་གམ་ཟར་ོ་རྩསགས་སྟེ། མི་འཇིག 
༼ཌ་ཧོ་པ་ཏད ཀ་ཧོནེ་བྱང་ཆུ་བ་སེམ་ས ་དཔ་འ་སྣན་ གྱོམཐར་གྱོའེཀྱགེས་སེ། ངོ 2 འཇིགསུ་ པ ་དཔེན་གཊཧ་ོཌ ཧོནི་བྱར་ཇུབ 'སེམས་དཔའ་སྣན་རྱོ༣ གྱམ་ཚན་ཡྱོདཕྱགས་ སེ་། མྱ འགས་ པ་ངབ་ཏོདེ་ ཡྱེད་པའི་ྱོརེ ོར་ཧད་ཆུབ་སེམ་སད་པའ་སྤན་གྱོ་མཐར་ 
_ #དམོགྲམ་སེ '*ཾ [ ༡་འོགས་ ྭ་མེད་པཱའཾ་ཌ ༣ཤོར་ཧདྱ་རུབ་སེམས། ཡཱ མངའ :: ཉ་དསྔགས། སྙ ཧྱ ཏའཛཾ ` དྲ ཉད ཀྱེ ཤོྲེ་བྲབྱ་རབ་ །སེམས་དཔའ་ ཙཾ་མའོ་མཐན་ཨཾསྱཾགས་ས། མྱ་འཇིགས་པ་དབེན་བའྲ་ཕོརྲ་བར་རུབ་སེམཿ 
བུ ཤེ མ་སཾ། ཆྱཾ་འཛྲ པ་མེད་པའཾ་ཧོརེ ོེ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པོ་ད་ེགས་སོ། མུ་འཇེགས་བ་སང་ས་ཏདེ་ཀ 
÷ཿ རི་གགས་ ༥ ཁེ 8 ་ཱྨཊ་སེམས་དྷ་སྨ་རི་ཡའི་ ལལ དེ 
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ཤཱ རོག ༣ །༡་འཛགསུ་བ་ཧོང་པཉི ༼ཚིའ་ངོན་སང་ །དྲབ་ཏད། ཚོངྲ་དྲེམ་འ་བབོད་སྲོས་ཁ་ཚིང་ོ་འས་ཏོར་ཤགས་། ཤེ་ན པ་ཏ 
༧ རྱདྱེ་གས་ཏེ| ག་གཇགེས་པྱ་ཧེད་པ་ཡང་གཞནི་མ་ཡནེ ། ཧཱ་འཇེགས་པ་ཧུད་པ་ཉདྱེ་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ ། མྱི་འཇོགས་པ་དཔེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧཱ་འཇགས་ཛོ་བོཉདཧིཊ་འ་ཡངོ་གཞན་ཨུ་ཡེད ད་རེར ༩འ་ར རྱ 
+ ཡན ། གྭཱནྱཾ་ཧོ་ཁྲཐ་འ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ | ཧོ་མའུ་མཝབ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། དྲངས་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ་ན ། །ཚེ་དང་ལུན་བགའ་རྨ་ཉིའི་དེ་ཀར་ནྭ་པོའཇིགས་པྱ་སེད་པ་གད་ཡནེ་ག་དང་། ཨེ་འཇོགས་པ་ཀོང་པ་ཏིད་གད་ཡེན་བད། 
རྱའཇོགས་པ་དབེན་བ་གད་ཡནེ་བ་དང ། རྱ་འཛོགས་པ་དོ་བ་ཉོད་ལེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་བ་དང་། སྭནོ་གི་མཐའ་གང་ཡུན་བ་དང་། ཤ་མཱའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་ད །དུས་གད་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཆད་ 
ཀྱང་གཤས་སྲུ་མེད་དེ་གཉོས་སྲུ་ཤར་སྱེད་དོ། །ཚེ་དང་ལྔན་བཤ་རྭ་ད་ཏའི་ ༩ ༠ ཟུ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པྲ་ལེད་པའྲ་ཕའྱ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་ ནྲ་ོ་མཐར་ཚཱཿསགས་སེ། སོག་པོ 
་ོར་ཀྱངཆུབ་སེམས་དབའ་གྭེམཐརོ་ྱོགས་སེ་ \ སེ་ལོ་ཡབ་དག་ ༈ པར་རག་པ་དམནབའི་ཕོར་ཧར་ཐམ་སེམས་དཔའ་ས་ྲོ་གཐར་ས ༢ ད་ཤིགས་སེ་ ། སེ་སོ་ཡད་དགས་པརདག་པ་ང་བོད་ེདབདུ་ཤོག 
_ རྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་རྱོ་མཐར་ཡྱོ་དམྱོགས་སེ་ ] སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་ རམྱ་ཕན་བཡྲི་ཕོན་ྲརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཕཱ་མའི་མཐན་མད་སོགས་སེ། ༨༨ སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་གང་པ་ཉིད་ཀྱཧོར་ཧ་རུབ་སེམས་དབའ་ 
_ ཧམའོ་མའོ་མཐའ་ཧརྒ གས་ས ས་ལོ་ཡད་དག་པར་རོག་པ་དཔེན་བའོ་ཤོར་ཧྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའི་མརྦ་ོ་དྲ་སོགས་ས ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་དེ་པོ་ཉི་ེད་པའོ་ཤོརི་བརྦ་ནབ་སེམས་དཔའ་གུ་མི་ུཐརྲ་ལ་བའིན་ས། 
_ ཐོ་མོ་ཡད་དག་པར་རོག་པྲ་ཧེད་པའྲི་ལོར་བར་སབ་སེམས་དཔའ་དྭབས་སྱུ་སོདྲ་ོགས་ས། སེ་ལོཿ་ཡང་དག་པན་རགིེ་པ་གབལ་ཤི་ཀ་ཧོའ་ཧང་ཟབ་སེམས་དཔ་དངས་སྲ་སུརྒགས་སེ། ས་ལོ་ཡུད་དུག་པན་དེག་པདབན་བའེགོའ་ཤང་དུག 
_ སེམས་དཔའ་འབུས་སྐུ་ཉོརརོགས་ས | སེ་སོ་ཡདདག་ལར་རེག་པ་དེལོ་ཉདི་སེད་པའི་ཤོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་སི་ད་གས་ས། དེ་ཚའི་ཧཱནེ་ཞེ་ན ། ཆེ་དང་ལཱན་བཞ་རྲ་དཏིའི་མུ་སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ཐེད་པ་དང། ་ 
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_ ཧཱནི་རྡེ་ཆེག་པོ་སེངོ་པ་ཉད་ཀང་གཞག་ཡ་ཡནེ་ ། ཧཱདི་ར་ཆན་པེ་དགེན་བ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། ཧདེ་ཛཛེན་པེ་བབོ་ཏོདྲི་སྐར་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞུན་མ་ཡནེ ། སྭནོ་གྱི་མཐ་འ་ཡང་གཞན་མ་ལནེ ། ཤོམེའི་མཐྲའ་དང་ - 
པྲ གཞན་མ་ཡནེ། དབུས་ཀར་གཞན་མ་མནེ་ན། །ཆེ་དང་ལུན་བ་ག་ར་ཧྲ་ཏིའི་བུ་ནེ་ཏརྟན་ན་ཚྭདེ་རྫ་ཆེན་པ་ཀྱན་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཧདེ་རྡ་ཆེན་མེ་སྙཾད་པ་ཉདེ་གད་ཡནེ་བ་དད དཱ དིརྡེ་ཆེན་པེ་དཔེན་བ་གང་ཡནེ་བ་དང ] སད་རེཆནཔཾབོ་བོ་ཏདི་མྱེད་པ་གུང 
ཡན་བ་དད | ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་ཡནེ་བ་དད | སཱནྱོ་ཀོམཐ་འ་གང་ཡནེ་བ་དད།། ཧོ་མའ་མཐབ་གད་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡཱནེ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུད་གཉོས་སུ་སེད་དེ་གཉུས་སྲུ་ཁ་ཡེད་དེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤད་རྭ་དྲ་ཏིའི་བུཿསདས་རྒས་ཀྱོ་ཆམ 
མ་འདེས་པ་ལེད་པའྲ་པོརེ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་བིཿམཐར་མསགས་ས། ྲཱ སདསྤ་ཆསྤ་ཀ་ཆས་མ་འདེས་པ་གང་པ་ཉདྲེ་ཏུ་ཡོར་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུྱོ་བོ་མཐར་མོདམགས་ས ། ། སརསྤ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་དབེན་བཞྲ་ཡོར་ཧབ་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་སན་ཀྱོ་མཐར་ཡྱ་དོ་སྱོགས་སེ་ ། སངསྤ་ཧས་ཀ་རས་མ་འདེས་པ་ངོ་བཉདྲེ་སེད་པའ་པོརེ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦེནྲོ་ཧོ་མཐར་སྱོ་དཀྱོགས་སེ། _ སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་ལ་ཆེད་བའི་ཧོནེ་ཧ་རས་སེ་མསེ་དབ་ལྱ་ཐོ་མེུ་ཡདའ་ཤི་ | 
ས་ས སསཆས་ཀ་འ་ས་འདས་ེང་པ་ཏད་ོ་སཊ་ སེསས་དཔལ་ོམ་ིམ་ྱ་ལདསལ།ཕཔསྦྱས་ཀཆལ་ས་ འདེས་པ་དཔན་འིལ་པྱ་སེམསདཔའ་་སའིཐད་ལདགིགས་པ་ནོ། ༩ 
༡ ༠༡ དས་ལསམ ས་སོ་མ་འསཔ༽ ཤི་མེད ྱ་ཡ་་ 
མའདེས་པ་ཤདོ་བ་ཏད་ཀོ་ོའེ་ཤྱན་སེམས་དཔ་འདབགས་སྤུཤོརྱགས་སེ་། སདས་རྒས་ེ་ོས་མ་འདེས་པདགནཔའུ་ཡོེ་ཧདནབ་སེམས་དཔའ་དབས་སུཧོསོགས་ས། སདས་རས་་ཆས་མ་བསཔ་འ་ོཏ་ནཔའ་ོའྱ་བང་ནབ་སེམས 

༠༩ ས་ཨ །དེཊ་འི་བིརཞི་དུ། ཆིདབ་ན་ཁུ་བྲང་ཏིའྲབ་སཆུཿ ཧས་ཨིཆས་པ་འསལདཔ་དང་། གཏས་མ་༡ོསི་ས་དདེས་གེད་པ་ད་ད། སསས་ཆུྲ་ཤེརོས་པ་འདོས་ད་སྲད ༦ བཿ རུ 
ཆོས་ལ་འདེས་བ་པོབ་ཉད་སེ་པ་ལ་སྡེཤོ་ཧོ་སྦབའྱ་ཤ་རཧགེས་། ཧོ་མའོ་མེཐ་ཀ ཉདྱ་ཉོགས་། དབུས་ཡྱོ་དཔྱོགས་ཏེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚོས་མ་ཞདེས་པྲ་མེད་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ ། ཧནྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་གཞན་མ་ལནེ།།ཐཱོ་ཧ་སྤབ་འ 
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ཟོ = |ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་འ་ངཱ་ཏེའེ་ ཏའ་བུ་གཞན་ ་ཡང་ཡང་དག་ པའ་ཨཐ་འ། མྱེད་པའཾ་ཤརེ་ 'ཧར་ཆུབ་ ར་རེ དགའུ་ ལུན་ས་མཐར་ཧོ ཨ༅་ཤགས་སེ་། ཡང་དག་ ག་པའོ་ཡཐ་ཧང་ པ་ཏཾདྲེ་ཀྱ་ཤོར་བདྲ་རཱབ་ ཡེམསདཔའ་སེ་ག་མཐྲར ༅ྭ་ངྱགེས་སེ། ཡག ཆེ 
གྭ དབེན་གཞུ་ཚོའི་ཀད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷནྱོ་ཧ ་གྱེ་མཐར་ཧྱ་དམྱོགས་སེ ། ཐིར བཞེ་མྒབ་འགཱ་ཉོན། ་ཨྱད་པའྲི་པོར་ཧང་ཧུབ་སེམས་ དཔ་འྲ་སཱནྱ་་ཐར་པེ ཀྱོདེྱོགས ་སེ ། ཡད་དག་པའ་མཐའ་ེད་པའྲ་ཕོར་གདྲ་དུབ ༡སེམས་དཔའ་ཡོ་མའི་མཐརྭ་སཱ་དགོགས་སཾ། ་ ལའ 
 ཡན་དག་པའའི འཨ་ཐ་འ་སྟེདོ་ ད་པ་ ༡དེ་ ཏེ ཤོྲེ་བྲརྲ་རཱབ་ ་སམས་ རའ ་ཤ་མའཿ མཐར་མ དྱ་ཉོགས ་སཾ། ཡད པའི་མཐའ་ དཔེན་ ་བའྲ་ཧོར་ ་གདྲ་དུབ་ ་སེམས་ 'དབའ་ ་ཤ་མའི་མཐར་ཨོ་ ཉེ་དྱམགེས་ས། བདན ་པའ་ འ་མཐ་འ་རེབོ་ཉདྲཔད་བའི་ཧིསྦ་ཧཿ་རཱས་སེལམ་དཔ་་ ཨེ ། 
ོམཁའ་ཨཐད་སྱདལ་གས་ས། ཡང་དག་པའ་མྲབའྲ་སད་པའ་པོར་བདྲ་རུབ་ཨེམས ཅའ དབུས 'སུ་མཾ།་དྱསོགས་སཾ། ཡང་ ་དག་པའི་མཐའ་ སེངོ་པ་ ེདེཀྱཿཤོནེ་ཧཱད་; ར་སེམས ་དཔའ་དབུས་སྲུ སཱ་དྲགས་སེ་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དབེན་བའོ་ ལ་འོདྲ་ཀདད ། 
_ དབའ་དབྱུས་སྐུ་པོ་དྲེསགསས་སེ ། ླ- ་ ཤོརེ་ཧངྡ་རབ་ རལ་་ ་སུ་རྩོ་དྱགསས་། ནཅའི་ཤོར་ཞེ་ ༽ན། ཚེ་དང་ལཱན་བ་་རྭབུ་ཏའི་བུ་ཡང་དག་པའེ་མཐའུ་མྱེད་པ་དུ། ཡད་དག་མའོ་ ་ྷ 
ཧྭཏྟ་འྭ་སེབ་བ་ཏོདེ་དཱང ། །མངྭད་པི་བུ་ཱ་སྦད ་དཔེན་ བ་དང ། རྩ་་ པའ་ འའའ དེབཉདྲ་སེད་ པ་ལ་ སཱནྱཾ་ཧི་མཐཐའྱ་སཱ 'ཉ' དུགས { ཉཾ་མའོ༽ རེམྲའ༣༨ ༼ཉཿ ཧཿ ད་སོགས ། དབུས ་མཾ་དཔགས་ཏེ ། ཡང་དགག་བའོ་མཐའ་ཆེེད་མདོ་མདགཞན ཛོ 


ཤ4ྨ མ་ཡནེ ། ཡད་དག་པའི་མྲ ཱ་ཧེད་པ་ཉོདྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ ། ཡད་དུག་པའི་ ་ེན་བ་༥ ་མང་གཞུན་མུ་ཡོན ། ཡད་དག་པའམ་འ་་བོབ་ཉད་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། ཧང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ །སྭྤོ་ཧིམཐ་ན་ཡང་གཞན་མ་ཡནྱེ། 
[ཚེ བུ་དེ་ 'ལཱར་ན་ཡད་དག་པའོ་མྲཔའྱ་པད་པ་ གད་ཡནེ་བ་དང ། ཡང་དུག་པའ་མ་ཐའ་ཧྭབོཿ རོ་པ་ ་ཤདེ་གང་ཡནེ་བ་དང ། ཡང་དག་པ་འེ་མྲབ་ལ་དཔེ སྲི 


_ ་མའོ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ ཡོན། དབུས ་ཀྱད་གཞན་མ་ཡནེ་ནེ་། རླ ༥" ཤུ 
ཏོ མད་དག་པ་འི་མཐའ་དེ་པྷ་ཏེ་མེད་པ་གར་ཡནེ་བ་དུང་། ཧངྦ་རཱབ་སེ ཨམས་དཔའ་གད་ཡགནྡེབ ནཿ སྟེམ 


ཐ་ས ༦ཆ དབུས་ ` ༤ ་ 
ལཿ །ཚེ་དང་ ཁཁ་ ཀ་ཁ པའ ཉོདགོགས་སབཿ ྲུ ཱེ 
















| ་ བ་ར ོར་རོ་རོ་ོ་རིར་ར གསས 77 ྷྲའྣ་ྣྣྣྣྣ ར་ས བར་རོ རཆེ་ོ་ཟོ་ ཆེ ཁཁང་འྲོ་རོརཁང་ཁོ་ོ་་ཀའ་བཁ་ཀྲ་འོཁོརསཁོ་ཁ་ངོ་བོངོའབཁོསཁ། 
གི་རིང རཔ - རེ་རེ ཱ ; ° £ | རབ ཚོ 
85 2355 རཾ ལི ་ུ ༥ པྲ © 7 
༦ ་ ༩ = ` = ༤ ༤༣༨ རཱ ༤༨ རའ རར ༤ ༧༽ ‹` ཌུ རིར ཛཾ ༤༨ ༩ ཱ 4 
ཀགགེས་སེ། བས་མྱ་ཟས་ལཾ་ཁྱབ་པའ་དགནརེས་དབེན་བའྲ་པོན་བདྲ་རུག་སེམས་དཔའ་སྡེན་རྱེ་མཐར་མྱ་དཧྱགྲེས་སེ་ ། གསམ་རྱསེ་མ་ཏ་པའི་དགུངས་ར་བོ་ཉོད་སེད་པའྲི་ཕོར་ཤད་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སུན་གྱོ་མཐའ་མྱོ་དགྱོགས་ ། བསམ་ཀྱེས་ཧཱཁཱབ་པ 5 
ཀཀ ེན་ར་ལྱ་བབ་བསནས་ེ་ལ བད་ཤོ་ོགས་ེ་། བསུས་ཆས་ ས་པ་འ ོ་འའི་ཤྱབལེམས་དའ་བོལ་འཨར་པརྱའགས་པོ། བརྩིས ་ྷཟ་ 
ཁྲ ཁ་མཐད་སོ་དྷཉགས་སེ། བས སྦ་ཧོས་མཿབ་པའདཧངས་ད་བོཉོདྲེ་ཉིད་པྲཾཡོནྲ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་མའི་མཐར་མ་ངེཉགེས་སེ་། བསམ་རྱོསྭ་སཾཌབ་པའི་དགདས་སིད་པའྲི་ཤོརྲ་ཧདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་ལོ་དཉགས་སེ།བསམ་ ད 


_  རྱསེ་༧ྱ་3ྱཐ་པའེ་དཧྱརེས་སྙེད་པ་ཏད་ཀྱཿཧནེ་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་གྱདསྱགེས་སཾ ། བསམ་ཀྱེས་སིཿཧྱབ་ཕའི་དབུཆེས་དབེན་བའྲ་པོར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ ཧོད གས་ས ། བསམ་རྱྱོས་རྱ་ཁཐ་པའི་དབུངེས་ངོ་བོཉོདྱ་སེད་པའྲ་ཧེརྱ་ཧང་ 
ཆུས་སེམས་དཔའ་དབུས་སྦ ཉྱ་ཉགས་སེ། །དེ་ཆའི་ཤོར་ཞེ་ན།  ཆེ་དང་ལུན་བག་ལྭ་ད་ཏོའི་བུ་བསམ་བསེ་ལོུབ་པའིདངེས་མིར་པ་དང་ བསམྦ་ཤསྦྱསིབཔའི་དྲ་ཧེས་སོང་པཏིད་དང། བསམྦ་ིས་ོཁམ་ལའིད་བས་ 
_ དབེན་་དང ། བསམ་་ཤོས་མ་ཁཐ་པའི་དཉེས་ངོ་བོ་ཉོདེ་མླེད་པ་ལ་། ' ‹  །སེན་གྱོ་མཐྲའ་ཚྱདསྱོགས་ | ཧཾ་མའི་མཐའ་གྱི་ད་ཕྱོགས །དབུས་རྷེཿ དམགས་ཏེ ། བསུས་ཀྱོས་རོཁུབ་པའི་དབས་མྱེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་།བསམ་ ྲོ 
རྱསེ་མོཿཁབ་པའི་སྟེའོཔ་ཉོདྱེ་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ །བསམ་ཀྱས་ཀྭ་ཏུལ་ པའ་དྲའངེས་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། བསམ་བྱསྦེ་སཿཧབ་པའི་ ཧངས་པོ་བ་ཉོདྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ 

_ : _ མ་ཡུནེ།སྭེནྭོ་ཧམཐའ་ཡད་གཞན་མ་ཡནེ། ཤོ་མའོ་མྲཐ་འ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ ། དྭགས་ཀུང་གཞན་མ་ཡནེནོ། །ཆེ་དང་ལུན་བག་རྭ་པ་ཏིའུ་བུ་དེ་ལྟར་ན་བསམ་བོས་ཧིཿཁ་པའོ་དྲ་བོངས་མྱེད་པ་གད་ལནེ་བ་དང ། བསུས་ཀྱོས་ས་ཁུབ་ ་ 
- „_ བའོ་དེརདེས་སྩེང་པ་ཉོདེ་གང་ཡོན་བ་དང.། གཱསམ་རྒྱོས་མྱ༡ཉྱབ་པའི་དཀྱངས་དབེན་བ་གང་ཕཱགེ་བ་དང་། བསམ་གྱིས་༧ཀྱབ་པའི་དཀངས་པོ་བོཉདྱེ་ཡིད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང ། གརྦ་དུབ་སེམས་དབའ་གུད་ཡེན་པ་དང་ ། སཱནྱོ་གོ་སྦཐའ་གཱན་ཡུནེ་བ 

ཌ་ ; ”" ༈ རྱ་མའི་ཡཐྦ་འ་གད་ཡནེ་བ་དང་ { དབུས་གང་ལགི་བ་དེ་ཐ་མས་ཙད་ཀར་གཏིས་སུ་མེད་ད་གཉོས་སྲུ་བར་སེད་དོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ག་རླདུཏོ་ྲིལ་གཞན་ཨད་ཏན་ཐེསོ་སྱད་པཞོོེ་ཁནུབ་སེ་མས་དཔའ་བོ་ཧྱ་མཐན་ཧྱ་ངཧཤྐས་ས 












བེ ཊཿ ྨྨ སེཊ་”་སྔ ཁེ དྱ གུར་ཟཟ་ུ་ཝ་ད་ཀས་ཁ༅་པ༣་༠༠༢༡༡༡༠༣༡མ 
££ དི ཁེ _ ©911413:313 \/111396, 13113111-1110336114]17/246653) 
±#-/ £` ཧུ འུ ཌཱ ±= 
༢ 


མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། ཧམའོ་མཐའ་ ི ཐེས 
ཧུནཐེས་དབགབ་གང་ལགེ་བ་དང། ཉན་ཐེས་ལེ་ོ་ཏ་ 


ནྲ་བརྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྤེན་གྱེ་མཐན་མུཿདཀྱགས་སེ། ནད་སདསྭ་རས་མྱེད་པ ྱ་ཡོར 





པ དཱ ྒ ་] ]; ¦ ,* ཟེ 
ངེ ' ཅྱི 32 ་ྲ ྭ ྦ  ཿ ཿ 
¦= ༢ ༣ འེ ` ¦ ( ཕུ ་ུ ྦ 


བོ རཔ་མདས་རུས་ེལ་དྲ་ཁ་ོན་ གངྱ་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའི་མཐར་སགས་སེ། རང་སངས་རྒྱས་དཔེན་བའྲ་པོར་བད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མཁི་མཐར་ཐོ་དམགས་ས། རང་སངས་ཟ 


ཞླནཱ་པད་ཧཱར་ཧཊ་སམས་དྭའ་ིཏཱ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱནོ་ཀྱཿམཱཏདཧཿ 
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བ ོང རང རྒ ༤ ཆེར ༧༢༡ ལོ ༼ ་ ཟར་ཁར་་་ལོ་ར་རེ་)ྒྱལམ རརར ༢༠5 2༡༩» ཚོ རརར པོ 
/༼ 19181021-86091162-141307) ©061413 288) འ་པ 3. 5 ལཿ རེང ཏུ ༡» : £> ༦ ཏཱ13༠, འཛལ 
ཀྣསྣྩྣིˆ ཟོ =± 75 ༧ ༡. ༡༠ (©©1141:313-\/111396, 1⁄2113131-11101361:41-1:306515]7556 
ཟེ ཕྲ ', ༩ - ངཱ ༩ སེ ཏེ = 
&ྫ& ¦ ཟློ རུ ་ྲ ལེ ོ ¦ 
= ་; ཟྭ 3#¦ 
ྲ 3 རོད 
± ཁཆྱ 


༦ ཙོ ཟར  ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤོ་མའི་མཐར་རེསགས་སེཾ། ཐམསཿཅད་མཁྱནད་པ་མྱད་པའ་ཐོར་ཧབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ སོརྷསགས་སེ། ཐཱམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཧྭངོ་པ་ཉཾདེ་ཀྱི་ཤོར་བམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མཱ་ད་གས་མེ། = ཾ ཚོ 

ཐམསད་མེནད་པ་དཔེན་བའྲ་ཕོརེ་བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ལོརྩསགེས་ས། ཐམསཅད་མཁེནད་པ་པོབ་ཏོདྱ་མད་པའྲ་ཕོར་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནབུས་སྲ་སོ་དྲོགས་ས། །དེ་ཆོའི་ཤོརེ་ཞེ་ན ེསལན་བརྲ་ཏའི་ ཆོ 
` ཨུ་ཐམས་ཆད་མཁྱནད་པ་ཡྱདྐ་པ་དང་ ཐ་མསཙད་མཁྱནད་པ་སྟེདོ་པ་ཉོདེ་དང | ཐུ་མས་ཅ་ད་མཁྱེནད་པ་དཔེན་བ་དང། ཐུམས་ཅད་མཁྱནད་པ་དོ་བོ་ཏོད་མྱེད་པ་ལ་སྭེནོ་གྱོ་མཐྲའ་རྱ་དགྱོགས །ཧོ་མེའོ་མཐ་འྭ་པཱཾ ཧགས ། དབུས་གྱོའསྱེས་ཏེ ། 
ཟཾ་མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཤདུ་གཞུན་མ་ཡནེ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་སྟེང་པ་ཏོདྲེ་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ། ཐ་མས་ཅད་མཁེནད་པ་དབེནཔ་ཡང་གཞུན་མ་ལན །༡ ཐ་མས་་མྱེནད་པ་པ་བོ་ཏོདྲ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ལནེ།། ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ ་ 
གཞན་མ་ཡནེ | སེནྱོ་གོ་མྤབ་འ་ཨད་གཞན་ཨ་ཡནེ། ཧོ་མའི་མྡའཧཱ། ཨང་གཞན་ས་ཡུནེ ། དྭབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡནེ་ནོ། །ཆེ་དང་ལུན་ ༽བ་ཤ་རྭ་ད་ཏོ་འླ་ནི་ཉརན་ཐམས་ཆད་མཁེནད་པ་ཆེད་པ་གར་ཡནེ་བ་དང། ཐསས་ 430 
ཅདཡཱན་པཧེངཔཏདགང་ལནེབ་དང་། ཐལས་ཅད་མྱཆེད་པ་ །དཔེད་ཐ་གང་ཡཞེལ་དང། བས་ཅད་མྱནད་པ་བ་བ་ཏ་ཡེད་པ། གདང་ཡན་བདང་། བད་རམ་སམས་དཔའ་ག ཞིབ་ད །གོ་གཾསྲབ་ལག། 
གད་ཡནེ་བ་དང་། ཧོ་མའ་མཐ་འ་གང་ཡན་བ་དང །དབུས་གང་ཡནེ་བ། དྲྭ་འམས་ཅདྲ་ཀར་གཉོས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མྱེད་དོ། དཔ འྡན་པ་ཤ་ར་དྲ་ཏའི་བུ་ནས་གངས་དས་ནྭ་བབྱབསེམས་དབའ་སྤེདོ་སེམརྱོཉིག་ རུ 
སཾ། ཤདྷ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཕོམ་འི་མཐར་ལ་དྲཾཉགས་སེ ཧུར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ལོདངགས་སྣོ ! ཤེས་ནབ་ཏེ་ལ་མཁོད་ཏུ་བནད་པ་ཧངོ་ཕག་བྱར་པ་ལས། ། 

_ ཚེ་དང་ཀུན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏའི་བུ་གད་ཨང་ཞགྟསན་དུ་གྱེ་པརེ་ན་གཟུགས་ཀུན་ཏུ་མཐག་ཡས་པའྱི་བོནྱ་དང་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་ཀུན་ཏུ་སྐད་འ་ཡས་པར་དེག་པར་ ་ 
ཆུ ། དེཿ་ཀྱཤརྡ་ཞེན། ཚེདད་ལཱན་བཞ་སྲ་་ཏ་འིབུ་འབི་ལ་ཧེ་དཔེར་ན་ནས་མའ་ལ་ནེ་སྲ་སིམཐའ་དྲ་སགེས་། ཕོམཞེ་མཐྱ་སི་དྭེགས།། དབས་ས 
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མཁའ་ཞེས་ཨདེང་བརྗད་དོ། རི་འ ་བ་ཤ་ནྲ་ད་ ཏའྱི་ུ་དེ་བཞན་ང་ འ་ནས ཧེ པ་ཉོདྲ་ཀྱ་པོར་འྭྭ་ཤེན། སོ་པོ | ཧྱ་མེའོ་མཐྲའ' ཨརྦ་སགས །སྤ་པ༨ ། སྟེང་པ་ཏོདེ་ལ་མཐྲའ་ཁམ་ད་བུས་མྱའསགས་སེ། རོ 
ཤ་ར་དཱ་ ཏའ་བཱུ་ནམ 'གད་ས་དེས་ན་ འདུ་ཧེད་ཀུན་ཏུ་མཐ་འ ་ཡས་ཿ མའུ ཧརེ་བདྱ་རུཔ་སེམས་ (སྟ ་ཀུན་ཏུ་མཐྲ་འ་ཡས་ ༦ ་པར་བའེ། །གང་ཡད་འད་སདྱང་ཿའྲ་ ཡྱརེན་ནམ་པར་ཤེས ཕྲ ུན་ུ་ཁ་ཡས་པའ་ོའགན་རབ ཤྲ ༼ 
ཡས་པར་རགེ་པན་ཧ་ཤེས ་བེར་བ་ནོ། དཾ ེ་དང་ ལྡན་བཤ་ྭཌྲ་ིའི་བུ་ནས པན་ཤེས་པ་ན་ནམ་མཁའ་ དད་མཉམ་བ་ཧྭེ | དའ་ཕོན་ཞེ་ན་ ། འདི་ དསྐར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྟེནོགོ་ཨ་ཐཁྱ་སདེ་སགས་ ། ོ་མེའི་ཡཐའྱ་སདྲ་ཧོགས ། དབུས ས་ོདྲསགས་ཏེ། 
.མ་ཐ་འ་ཡས་ ཀུན་ཏུ་མཐྦ་འ་ཡས་པའ་ཕོརེ་ནཱས་ 7 མཁའ་ཞེས་མྱདེ་དུ་བརྔོད་དོ། [ཚེ་དད་ ལཱན་བུ་ཞརྨཱ་ ཏིའེ་བུདེ བཞིནེ་ཏུ་ནམ་པད་ཤེས་པ་སྟེང་པ་ཉདྲེ་ཀྲ་ོར་ནམ་པར་ཤེས་པའ་སཱན་བོ་མཐའ་མྱཿ རྫི དཱུ ཧོ་མའི་མཐའ་སོ་དསགས། དབུསཡཱ 
ཏེ སྟེད་པ་ཏོདེ་ལ་ སབྷ་རཱ་བཾཿ ་དབུས་ཧྱ་ ` ་ཨཾ། ཚོ ནད་ལྡན་བགྲ། € འའ ཏིའོ་བུ་ན་མ་གངས་ནམསན་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དྭག་ པར་བའ། །གང་ ཡཡར་འདྲེ་སད་ཅུ་ཅའྲ་བོནེ་ནྭ་སོག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཡོརེ 
ར་འ ཆེ་སམཱ་ཐའཱ་ཁཿཡྦབོའ་ཡས་འརྡོ་རོག་པན་ཁ་ཞེས་བེར་བ་ཞེ་ ། རླ ཚདཔ་ལྡན་བཤ་ལྲ་ཏའ་ྲ་ས་ནིནས་སཁའ་དང་མཏམ་བ་ཧ ད་ཆད ༼]ོད་ཞེ་ནའད་ལན་དཔེ་རནནམ་མཁའ་ལ་ན་ཡེོ་ོམཐ་འ་དཧྱིནས | ཤསའེ་ 
¦ ཆེ་འ ཨོངས དབུས ཡྱའེྱགས་ཏེ མཐྭཧུ་ཡཝ་ཀུནུ་ཕཏྲའ་ཡཱམ་ པའ ིཧོནེ་ན 'ཨཁའ་ཞེས་ 'ཨྱསེུ་བརྡོད་དེ། །ཚེ་དང་ ལུན་བ་ཤ་རྭཏི བ་དེ བཞན ཧད་གྲོང་བ། ་་་་་ེནྱོ་ོ་ས་་གབགས།ལ ཟོ 
རི མཐའ་ཀོ་འཡོགས 1 དབུས་ཡྱེ་དམྱགྲེས་ཏེ | སྟེང་པ་ཉོདེ་ལ་མཐྲའ་འམ་དབུས་མྱདསྱོགས་སེ། ཚེ་དང་ ལཱན་བ་ཤ་ན་བྭ་ཏིཡི་བྷུ་ར༔ 'གངས་དེས་ན། རྱོག་ཀུནཏུ་མཐཱའ་ཡསཿ པའ འོན 'གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྱང་མཐའ་ཡས་ པན་དོག་པན་ཧའོ། ། 
དམཏ་འད་སྐདདུ་འི་ཤོནན་ན་བ ཀན་ཨུམཐའ་ཡམ་པའི་ལའེ་བཏྡརལ་སེམས་དཔའ་ གླ སྣམ ཡས་པལདིག།ཞྭན་ཤ་ཞེས་བར་ུའོཀ་་དང་འན་བ་ཀར་དོ་ཏའི་བླུ་ན་འྲོ་ཞས་མཁའ་དང་མཉུསླ་གླུ་ཧེ ད་༤ོཧན་ཞེན་ ི 
ླུ ཾ ༡༡༡༤ཧ ུ 3 ཧ་ན { ཧཿ གྱདྱོགསཏེ། ལ་ལས ཤཀ ཡས་ པལྕི་ཉིར་ནམ་མཁའ། ཞེས་ཆུང མྱང ཧཱཿ །ཚེཿ དང་ལུན་བཿ ་ ་རྭ་ད་ བུད ཟ་ 
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། ” །རྱ་མཐའ་ཡྱ་དསྱགེས ། ༅ྱམའེ་མཐུའ་ཡྱ་དཧྱགས་། དབུས་ཡོདེོགས་ཏེ ད ཧྭ དྭ ཉོད་ལ་མཐྦའ་འམ་དབུས་གྱོ་ཕྱགས་ས། ད །ཚེ་དང་ལུན་བཤ་འ་ཏཕ་ཨ་ནསགངས་དེས་ན ། ན་བ ལནྭམཐའ་ཡས་ལའི་ལོན་ཤུ་ཆུས་ 
༡ ་དཔའ་ཀུནྭ་ཡ་མཐའ་ཡས་པར་རགེ་པར་ཧུའོ། །གད་ཡང་འདྲ་སྒདངུཆའྲི་ཡོན་ན་སྲ་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་པའྲི་པོར་་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཀུན་ཏུ་མ་ཐའ་ཡས་པའ་རག་པརྡ་བཞེས་ཟེརབ་ནེ་། ཚོ་དང་ཁཱན་བ་ག་རྨ་ད་ཏིི་བུ་སཱའི་ 
 དད་མཏམ་བ་ལྟེ ། དེ་ཞྲི་པེ་ཞེ་ཤ །འདི་ལཱ་རདབ་རན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ་བུགྲ་གིསཐ་འྱ་མེརྱཾཤོགས | ཧོ་མའ་མཐའ་ཧོརྒ་སོགས ། དུབུས་ཨྱཧིགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀྱན་ཏུ་མཐ་འ་ཡས་པའི་ཤོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱད་རུ་བརེད་དོ། །ཚེ་དབ་ལུདབ་ 
ཤརྭ་ཏའྱ་བུ་ད་བཞེ་ཅུ་སཱ་ྭང་པ་ཤདྲེ་ཀ་ཤོ་སཱའ་སེནྱོ་ཧི་མཐའ་ོ་དོགས | ཤོ་མའི་མཐ་འྲ་ཡོདྱཾགས་། དབུས་མྱདམྱོགས་ཏེ [སྒེང 1 དབུམ་མྱདྱགས་ས། །ཚ་དང་ཁཱན་བཀན་ྲ་དཏེའི་གུ་ནམ་གངས་དསན་སུ་ཉན 
༢༣ བའཾ་ཤོན་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་ /, ” ༽གུ་པན་བའི། །གད་མནུ་ འདེ་སྙད་རུཅའི་ཤནེ་ན་ལྕེ་ཀུན་ཏུ་ ' མཐའ་ཡས་པའྲི་ཤོནི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནང་སྲབའ་ཡུས་བར་འོག་པར་ 
: ག་ཞེས་ཟེན་ཐ་ན ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤུ་རྭ་འ་ཏའ་བུ་ལཱ་ན་ནས་ལ་ཁའ་དང་མཉཏས ་ _ བ་སྟེ ། དེ་ཆའི་ཤོའ་ཞེ་ན། འདི་ཏཱད་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ་སནྲ་ཧེ ་ པག རི་ཚིཡཔ་ ། 
མབའ་ཡས་ཀུན་ཏཱ་མཐའ་ཡཱས་པའྱ་ཡོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱའེ་ུ་བརོདདོ། ། དཔ་ལུན་བཤའྡཏྱ་ེུབཞན་ཧ་ལེ་ཧེ་པཏྲ་་་ི་སེྱ་ིམཐའ་ཡོ་དསགས ། ཤོ་མཡ་མཐབྱ་སོགིགས །དབུས་སི་ རི 
ཞམ་གཐུས་མོ་འྱགས་ཨེ་། །ཚོདཔ་ལཱན་བག་ལླ་ཏའི་བྲ་ནམ་གངས་དེས་ནྭའི ཀུནཱཏ་མཐ་འ་ཡས་པའ་ཕོརེ་ཧཱཿྦརབ་སེམས་དཔའ་ཀནྱར་མཐའ་ཡས་པར་རགེ་པར་བའོ། གངཡང་འདི་ག་ྱི་པེ་ཡུས་ནསྲམ་་ལས་ལ་ི་ོ་ ཅོ 
¡ ༨༠༡ད་སཐོ་འ་ཡསེ་ཕརརགེ་ལར་ཧེཞེམ ས་ཟེར་བ། ཐཱན་བ་ཤར་དྲ་ སནིནམ་མཁའ པྲས དྲེ ཆའི་ཕོྦ་ཞེ་ན ། འདི་ཧུར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཁུ་ན་སན་གོ་མྲཟའ་ཧོརྱགས་། ཆུ ལ་མཐའ་ 
ཆུགས ཤཿ ༢ ཡཿ པཁྭ་ཕོར་ནམ་མ ་བ་གཱནྭ་པ་ཏིའི་བ་དེ་བཞིན་དཱ་ཡུས་རྟད་ ས་ས་ས ྲིའ་ 
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རོ ལེ རབ 3 ་ གར | ˆ ཆེ 
ཀརརརྲོིིྲིིིིསགསཁ་སསསྣསཾཾཾ རར སཊྲས་པས་ས།་ 
¦; ཆ འདཆི་ཚུ་ཐཿལས་ཤའ༨༡་འབ་བསུ་ མ་བེར་བ་ནོ། རདང་ལུན་བཤུརླ་ཏོའི་བུ་མདེ་ནོ་ནལ་མཁའ་དང་མཉམ་བསུ། །དེ་ཅའི་ཧོན་ཞེ་ན། འདེ་ལད་དཔེར་ནནས་མཁའ་ལ་ན་སྐནོ་ 
མབའྱ་པ་དགགས་ ། ཧོམའམ་ཐའྲ་པོ་ད་ཤོགས་ ། དྭབུས་མྱོ་འེཉགས་ཉེ ། མྤབ་བ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བའྲི་ཤིར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱོར་རུ་བརྗོདདེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་་རྭྭ་ཏྱབ་དེ་བཞིནརུ་ཡདེ་སེབ་པ་ཉད་ཀོཧོར་ཨདྲ་ཀ་སྲོ་གིཡ་ཐའ་ཧ་ 
༩ འྭ༅གེས་། ཤོལེའཨ་ཐའ་པིད་སོགས ། དབུས་སྱརྦསོགས་ཉེ ། སྟོང་པ་ཉོད་ལ་མཐ་འ་བམ་དབུས་ཡྱོའདཀྱེགས་སེ།. ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་་ཏའི་བྲུ་ནམ་གདས་དེས་ན་ཡའེ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོན་ཧར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཁུ་མངང་ཡས་པར་ 
༥།ི་བྱི་ཡད་། །གད་ཡད་བདོ་ེང་།ཆལྱ་ལགེ་གཟུགས་ཀུད་ཏུ་སྐབ་ ང་ཡས་པལྱོ་འར་ཤངཅུག་སེབས་དབའ་ཀུན་ཚུ་མཐུའ་ཡས་པར་རོགས། ༽ཀ་གགེས་འེལ་བནེ །དཔལུན་བཞལ་ཉའི་བུ་གཟུགས་ནེ་ནས་སཁའ་དང། 
 མཉམ་བ་ཧེ ། ཧེ་ཚིའི་ལོ་ཞེ་ན ། འདོ་ལཱན་དཔེར་ན་ནམ་མུཁའ་ལ་ན། `  སཱནོ་ཧོཾ་མཐའ་ོདྦ་ཡོགས ། ཧོ་ཡའོ་མ་ཐའ་མཱའྱསོགས་།དྭབས་ ། _ / ཕྱི་ངཕྱགེས་ཏེ ། སྲབ་འ་བས་ཀྲན་ཧཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོའ་ནམ་མཁའ་ 
_ ཤསྭ་ཨཱདེདུ་བཛྡད་དེཾ། །ཚེདང་ལྔན་བ་འྲ་་ཏའུ་བུ་ེ་བཞོན་ཏ་གཟུགས་སུང་ ་པ་ཏོདེ་ཀྱཤོརེ་གཟུགས་ཀྱསེནོ་སོ་མཐ་འྱ་སརྱསགས་ ། ་མེའོ་མཐའ་ རིོརསགས ། དབུས་ཨྱཾརེཧྱོགས་ཏེ་། རེད་པཞོད་ལ་མཐའ་འམ་དངུས་རུ་ 
_ ༢༄༅གེས་སེ་༈ །ཚེ་དང་ལཱན་བཞར་དྲ་ཏའི་བུ་ནམ་གངས་དས་ན་གཟུགས་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡོར་ཧྲཿ་རུབ་སེམས་དཔའ་གུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རེག་པར་བའོ། །གད་ཡང་འདི་སྣག་དུ་ཅལྲོ་ལརན་གླནཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བཞི་ལོརེ 
༼ ༼ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རགེ་པར་ཧ། ཞེས་ཟེར་བཞི། ན་ན་བ ིམ་མཁའ་དུ།ཉམཔ་ེའ ེ་ིའི་ཤེ་ཞེན ༈ འདི་་དཔེད་ན་ནས་མཁའ་ལ་ན་ལེན་ིསྲབཁྱ་ཉདགོགས ། ཤ་མའི་སྭའ་ 
¡ཀེཀྱགེས་ |དྭུས་གྱའེཡྱགེས་ཏེ ¡ མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་སཁྲའ་ཡས་ཕའ་ཕྱོན་ནམ་སཁལ་ཞེས་ཉདེུ་བརྡེད་དེ་། _ །ཚེདང་ལཱན་བག་དྲ་ཏ་འུ་དེ་ཞིནརུ་སཱ་རབཔཉདཀྱ་ོར་ཱ་ཊྟེ་ཱོཧྱསཐ་འ་དགོགས་ །ཧོ་མའེ་མཐའ་ཀྱེ་དགྱེགས་ 
༩ ཏི == ཡེ 2 `¬ 7༢3; ངཱ ཤེ # £: ༢ ་ ¡ རཝ 2 ཧཱ : ཐེབ ༢༡ ` ༩ =ˆ ཅུ ཐེ ཟླབ ་ྲ བཾ ཧུ 
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ཧྭ ཙེ ¥ ® 2 རྩ རའ ; ༩” 









༡༠། །དབུས་ཡྱརཧྱས་ཏེ སྟེད ་ར་བད་འིར་བོ་ཀ་ལ། ོོས་་་ ཧེ 7 ། སཱཀུནཏུ་མཐྲའ་ཡས་ ཕའ” ་འ་སརུབསེམས་དཔའ་ ན་ས་པསམའོག་པད་ོ 

གྲ །གད་ཡང་འད་ ད་ནདྱར་ཅའི་ཧརེ་ན་དེ་ཀུན་ཏཱ་སབ་འ་ཡས །པ་འྲཾ་པཾརྦ་བད་ཇུབ་སེམས་ ས་ད འཡུནྱ་ཨཐའཾ་ ཡས་པར་རེག་པར་བཞེས་ཐར་བ་ནོ ། ཚ་དང་ ཁཱནུ་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏེའ་བྲུ་དདེ་ནམ 'མཁའ་དང་མཉམ་བ་ལེ ། དེ་ཅའྲེ་ཕོམཞ་ན། ཧོ 
།དཔིར་ན་ཧ་མ་མ་ཁའ་ལ་ནོ་ལྦདྩོ་ཧ་ ན་རྱོ་མཐ་འྲ་ཤི་དྲ་སགས ། འགྲ ། དགུས་ཆདྱ་སགས་ཏེ ། ཕྲུ ་ཁ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་མ་འི་ཧོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཧཱདྱུ་བཛོད་དོ། །ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་གུ་དེ་ 

བཞན་ངུ་དོ་སེངོ་པ་ ་ད་ཀ་ཤོར་ཛོའ་སཱནྲ་གེ་མཐའ་སོ་རྦེཉེས ། 9 ་ 'ྱདཾསྱོགས་ཏེ ། ཧེངོ་པ་ཉོད་ལ་མཐྲའ་འམ་  བྱ་མསྭ་གོ་དྩསིགས་སེ། ། ཆདཔ་ལྔན་བའ་རྲ་ཏཾའི་བྲ་ནམ་གངས་དེས་ན་དེ་ ོ 
འའ མས་པའ་ ༢་ཡརེ་ཧརྦ་རྭབ་ ཅེམས་དཔའ་ཀུན། བས །པར་རོག་པན་བཏ ད །གང་ཡད་འདེ་སྙ་དུཅ་འ་ཡོར་ན་རོ་ ( )ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ ་བའྲི་ཤོར་ཤར་ཆུབ་ སེམས་དབའ་ ཀན་མཐའ་ཡས་པ་ 

` ༩ ལ་ན་སྭ་ཧ ཧྱཾ་མཐྲའ་མྱ་དསྱགས་ ། ཧྱ་མའེམཐའ་གྱདཧགེས །དབུས་ 

2 རསགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་ ༨ ༨ . །ཚེ་དང་ཁུན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞོན་ཇུ་རོསྟད་པ་ཉདྲ་ཀཧོར་རའི་ཕེནྱོ་སིམཐའ་ཨོརྩ་སོགས །ཧོ་ཡའ་ཡཐའྱ་ཧོ་དགོགས ། དབུས་ཧོགས་ཏེ། ་ 

:# ཏཾ སྙེའོ་བ་ཏེདེ་ལ 'མབྲ་འ་ ད་འམ་དབུས་པ་འསགས་སེ་། ་སེ ། ཚདད་ ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏའི་བུ ོ་ཀཱན་ཏུ་མཐ་འ་༥ ་པ པཔ ལའོ །གདསད་འདོའོ་པུ་ | 

ོེ བུ་ལས་པཞའོ་ ཞ་ི་ཧྱརས་སསས་ནབའ་ལྟན་ཚཐའ་ཨུས་མ་ རོག་པར་བ་ཞེས་ཟེན་བནི ། ཚེ་དད་ལཱན་ ་ནནམ་མ་འ། ཐབ ཤཱ ཛུ 


_ 2; རོགེ་མུན་ཧ་ཞེས་ཐེར་བ་ན། ཚེ་དད་ལྡན་བག་རྭ་དྭ་ཏའབུ་རོ་ནི་ནམ་ མཁའ་དང་སཉམ་བ་ཧེ། དེ་ཙ་འྱོ་ཕོར་ཞེ་ན ། འདེ་ལར་དཔེ་རན་ནམ་ 





བྲ ནི ། དའོ ཤཾར་ རག | ཀྲ ་ ་སཁ་འ་ ལ་ན་ ཧྱ ག་གས ཤོ ། ཚོ་མཁ་མཐ་འྱ་ཧཾདཉིགས ། དྭབུས་མོ། ཉོ་དྲསྔོགས་ ཟོ  . མཐཱའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའེ་ དར 
ཚེ་ནང་ལཱན་བཀ་རྭ་ད་ཏོའི་བ་དེ་བཞནྭུ་ཆས་སེད་པ་ཞོདྲ་ཀ་ཧོར་ཆོས་ཀཱནོཧོ་མཐའ་པདྱེ་ཧེགས ། ཧོ་ས་འམཐ་འཱ་ཚོདྡ་སོགས་ ། དབུས་མོདེ་སོགས་ཏེ ། ཧེང་པ་ཏེདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཆུདྦསོགས་སེ་། ཚེདང་ འ་བ 
རུ རྣམ་ ་བངས་ 'དེས་ན་ཆོས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་མས ་པའཿ ༣ཧོནྲ་བརྱ་ཧུབ་ ་སེམས་ དཔ་འགུན་ཏུ་སྤ་འ་ཡས་ པར་ནག་པར༔ ཤའེ། །ཤང་ཡང་ འདེ ཟི འ་ ༣ཤར་ནྭ་མུག་ གྲ་ནམ་ པར་ཤེས་ བ་ཀན་ཏུས་འགཡམས་བ་རད་ག་བར་ 


ཿ བ་ལ བོ ཚེདང་ལྷན་བཀ་རྲ་ར་ཏའོ་བྲ་ཉོག་གནསྐུ་པར་ཤེས་པ་། །ནོ་ནས་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཤེ ། དེི་ཧརཞེ་ན ། འདི་ལྟར ། ༣ དཔའ་ན་ནས་མཁའ་ལ་་ན་ཟུྱོ་ོམ་འྲ་ས་དགགས།། ཧོམའོ་མཛའ་ 
- །རཌསོགས ༈ དབུས་ཧཱའྲ་སོགས་ཏེ ། མཐཔར་གླི་སྱིསྐནཏུ་མཐའ་ = ཡས་མའུ་ཧོརེ་ནས་མཁའ་ཞེས་ཡོད་ུ་རྗེན་དེ ཆོ་ནྟ་ལུན་ངཱ ± ` པ་ཏོད་ཀྱ་སོརྲ་ཧཱགེ་ 
ག་ནམ་པར་ཤེས་པའུ་སྭནྲོ་བ་སྲ འྲ་ས་དོགས་། ༅མའི་མཐའ་ཆདྦ་ཤོགས་། དབུས ( བས ་འགྲ་ག་་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་པཱཏའི་བྲུ་ནམུ་གངས་དེས་ནྭ་སོག་ག་ནམ་པར་ཤེས 
༼བྭ་ཁཱག་ཏ་མཐའ་ཡཱམ་པའྲ༔ ཉརེ་ ༩ ད།ཡང་འདྲི་སྐད་ངུ་ སྐ བའྡ་ནམ་ ་ལ་ག པ་ = ངང 
༡ཞེས་ཟེས་བ་ནོ ། ་ད་ལ་བགརཏཨནསའནས་པེ བ་སེ ངེ ཧཨའི་མཐའ་ཧདྱ་སགས་། 
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~ ོ ། དྭགས་པོ དྲ་སོགས་ཏེ། མཐ་ལུ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའྲ་ཡོན་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཡྱའྩ་ཟབདེ། རེ །ལུན་བ་ཤན་་ཏོལ་བ་ བཞན་ངུ་ན་བའི་ནམ་ མརཤེས་བ་ བཕཏིཀྱ་རྨ་ད་བའི་ནམ་པས་ནེས་ པའི་སྭེན་ ཤོ 
ཝེ ལེ 1, གྱཾ་མཐྲའ་ཨྱ་ད་སྱོགཾས ། ༅ོ་མའོ་མ་འྱ་སཾ་དྱ གས ། དབུས་ལོདྲ་སགེས་ཏེ ། སྐང་པ་ཏོད་ལ་སྤ་འ་འམ་དབུས་རྱ་དོགས༢ ]་ །མེ་དང་ལུན་བཤའ་རྲ་ཏེའི་བྱུ་ནམ་ག 3 སྲ 
ཅྲ་ུབ་སེམས་དཔའ་ཨུནཏ་ས་ཊ་ང་ཡས་བན་དྲིག་པར་བའལ། །གར་ ཨང་འདི་སད་ཅུཿའུ་ཤེརེ་ན་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཀླ་དྱཏུ་ཡཐ་འ་༥ སཾ་པ་འྱི་ཡོར་བང་ཆུབ་ ལྲབས་ དཔའ་ཀུནྭཧུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་ཤཞེས་འེར་བ་ནེ་ རོ 
ཚེ་ནང་འྲན་བཤའ་ད་ཏོའི་བུ་སཱ་འ་ནམ་པ་ར་ཤེས། པ་ནནས་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སེ ། དཙའྲོ་པོར་ཞེ་ན ། འད དེ་ལཱར་དཔེར་ན་ནམ་མའའ་ ཁ་ན་སྭེན་ཧ མཐའ་རྱང་སགས ། ཤོ་མའམཐའ་ཧདྦུཧགས ། དབུས་མྱ་དཀྱཾགས་ཏེ། རཆ 
_༄ཐ་ལུ་ཡས་ལལྕ་ཡོན་ནས་ཡུཁའ་ཞས ཙམ དོའེ། ¦ ཚོ་ 'དསཁཱད་བ་ཤ་ལྱ་ཏའ་མེ་ད་བཞོན་་སཱལི་ནས་པར་ཤེས་པ་སྟེད་པ { ` ཱད་ཀྱ་ཤོརེ་སཱའི་ནམ་པར་ནེས་པའོ་སྭན་ཧམཝའ་གོདྱ་ཧགས །བོ་མའེ 
`, མ་བའ་ཡདྲ་སོགས ། དབུས་མྱ་དེཀྱེགེས་ཏེ ། སྟེངོ་པ་ཉོད་ཁ་མཐའ་  ཁའམཆ་དབུས་ཆོཾ་དམགེས་སེ་ ། །ཆེ་དད་ ་ཁཱན་བ་ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་ནས གངས་དེས་ན་སཱའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་བ་ཀུན་ཅུ་མ་ཐའུ་ལས་པའི་གཌེ 
ལོ སེམས་དཔའ་ཤུན་ཆུ་མཐལ་ཡས་ པར་རོག་པན་ཤའོ། །གང་མངོའད་སླ།ངཱཆའི་ཧོཌ་ན་ལཱའྡ་ནམ་པར་ཤེས ཀུན་ཏུ་མཐུལུ་ཡས་པའི་ཤོར་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀྲ་ནཏམ་ཐལ་ཡས་པར་ནག་པར་གཞེས་ཟེརབ་ནེ། ཆེ 
བཤ་ནྲ་ར་ཏའི་བུ་ བུ་ལྭའྲཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ །ནེ་ཆིའྲེ་སཱནེ ནེ་ཞེ་ན་ { | འདྲི” དི་ལཱར་དཔེར་ནན མཁལལ་ན་སནཱ་བི་མཛའྭ་སཱཾ་རྷཧཿ གས ཧོཾ་མའོ་མཐའ་སོ་དྭཉེགས ། དབུས་ལྱཾ་ད་སེགས་ཏེ ། མཐ་འ་ཡས་ 
ཡ་ཡུས་པི་ཉེ་ས་པ་ཤེ། ངོ ཉིན་ ལྕལྡི་ནམ་པར་ཞེས་པའི་སྭཱནྱཾ་ས་མཐའྱ་ཧི་དགས་ ། ཡྱ་ཡའི་མཐུའྲ་སེདཧོག་ རྲེ 
་; ཉེ ངུ ཟླ ་ཱ བ་ཅན པ་དྷ་ཅ་ཅའུའ་ ཤོརེ་བྲད་རུ སེམས་དབའ་ཀྲ་ ོ 
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དང་ལན་བཤག་ན་ད་ིའ་བདབནག་ུལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
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©691:61:414-)7113861,41-6021-111016614 1) སྭ 
6 ] °: །མཐ་འ་ཡས་པའིི་པོརེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱངེང་བརྡོད་དེ ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་་ར་ 
-  %ྷ; མཐའ་མ གས་། དབུས་མོ་དྲསགས་ཏེ། སེང་པ་ཉོདེ་ལ་མཐ་འཱ་འམ་དབུས་མྱ་དེསེས་སེ། 


འིསྤ་ཁཱ་ཤོདྱཾཧིེས ། དྭབུས་ཧུ་རགས་ཏེ 


འྲ་སེདྒ་སྐོགས ། ཧིམའི་མཛའུ 


སྙན་སྭཱའ་འཧས་ཏེརེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་མས་པའི་ཤོར་ཧངྱ་རུབ་ས 


ˆ རད" 





= ཀོ་ར £ ཟ་ཁ་ལོ། ! རྟོར 22 ར་ར་སོ་རོ་རོ་ཟེཿེ ༤༤: ཤོང ཟེམ ཾོ . ཿ ངཱ རཾ ཆོཾ 
རཛཔ་པ་་བ་ག་་་་་་་ས་་འམམ་ དཱ སར ཀོ སར གས ༨༩ ལེ £ ༼ 7588 བཿཱཌ 
{° @ཅ།ཞ༠།མམསམཉ་ཆི9ང8) 0015) འཇ།8ཞ༥། ངེ ི ྭ - རླེ ཧཧ  ིཾཀཀུགཚཤཤི ལུ 2 ས་འ གད ༣ 
)1164 5:01) ་ཱི :# ལོ ོ £ 4 

















རཾ ཚི་བ་བསར་སམ་ལར་དོགཔན་བེསེད་ནི ། ཚེདང་ལྗན་བཀ་རྭ་རཏིའི་བུ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ན་ནས་ཨཁའ་དང་མཉམ་བ༡ ། །དྲེ་ལིྱོ་ཉོར་ཞེན ། འདི་ལར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སའྱོ་གིས་ཐའ་ཕོ་དྭོགས་ ། ཧོ་ལའི། 
®= _ མབའྱ་མདྷ་སགས་ ། དབུས་མྱ་རསྱགས་ཏེ་ | མྤབའ་ཡས་ཀུན་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའྱཾ་ཡིར་ནམ་མཁའ་ཞེསྤ་མདརུ་བརོད་དེ། །ཚ་དད་ལཱན་བཤ་རྭ་ད་ཏིའྲ་བུ་དེ་བཞིནཱ་ལུ་འྲ་འྲངས་ཏེ་རེག་པ་སང་པ་ཉོདྲ་ཀྱ་ཕོར་ལེའ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་སེནོ་ག་་ = 
སམ་ཤའྱ་སདྲ་སགེས | ཧོམའ་མཐའ་མྱ་དྲེ་སགས་ | དབུས་སྱདྷསགས་ཏེ ། ཧེད་པ་ཉོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཧདསགས་སེ། །ས་དད་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བྲུ་ནམ་གྲངས་དེས་ན་ལུའ་འཇུས་ཏ་རེག་པའྲི་ཀུན་ཏུ་མྲཐ་འ་ཕས་པཚ་ཤར་ ་ 

ཧར་རུབ་སེམས་དཔ་འྲ་ཀན།ཏ་མཐའ་ཡས་པན་དགེ་པན་ཧའོ། །གད་ཨང་འདེ་སྙྱཅ་ཙ་འྲ་ཤོནེ་ན་ལུས་ཀའུདས་ཏེ་དེག།པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱ་ཡོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུ་ནྲང་མཐའ་ཨས་པར་རེག་པན་ཧཞེས་ཟེར་བ་ནོ ། ཚ་དང་ལུན ་ 
བ་ཤྨ་ར་ཏའྲ་བུ་ལུས་ཀའྭངས་ཉེ་ནེག་པ་ན་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་བ་ཧེ ། གེཅུ་ཁྱ ེ་ཞྲེ་ན འདི་ལཱར་དཔེན་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྙནོ་གོམཐའྲ་ཡོ་དཾསགས་ ། ོ་མ་འ་མཐའྲ་ཡོདྩཾགས ། དབུས་ཀྱོ་དམྱོགས་ཏེ ། མྲཐ་འ་ཡམ་ཀུན་ཅུ་ལཐའ་ 
ཡས་བྭཾ་པོའེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་སདེ་ང་བརྗོད་དེ། _ །ཚེ་དང་ལུན་བ་ཤ . །ད་དྲ་ཏིའི་སུ་དེ་བཞནརཱ་ལཱས་ཀྱ་འངས་ཏེ་རེག་པ་སྟེད་པ་ཉོདྲེ་ཀྲ་ཉོན་ ཡུས་ཀྱ་འས་ཏེ་རེག་པའ་བུཀྱོ་གོ་མཐའ་མྱ་དམྱོགས་ | ཧོ་མའོ་མཐའ་ཚྭ་དཧྱབྲེ་ 
རས་རལ | ཧེངཔཉོད་ལ་མཐའ་མཁས་དབས་ཨོ་་གེས། ཆེ་དངལྷག་བཤརྲ་་ཏ་ུནས་གངས་དེས་ན ། ལུས་དས་ཉ རེག་ྲ་ུྱཆ་ལལལས་པའིཡོའ་ར་ཇག་སམས་དཔའོ་ན་ཆ་མཐའ་མག ་ 
_ མན་ནྭག་པན་བའི། །གད་ཡང་འདོ་ཀླན་དུ་ཅོའ་ཤོརྡ་ཞ་ཡདེ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་ཕའ་ཧོན་གད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རུག་པར་གུཞེས་ཟེར་བ་ན ། ཚེདང་ལུན་བ་ཤ་རྲང་ཏའོ་ཞུ་ཡདྲེ་ཀཌ་ུས་ཏེ་རེག་པ། 
ནོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྭེ། དེཿ་འེ་ཕོར་ཞེ་ན ། འད་ཏུར་དབེར་ན་ནས་སཁའ་ལ་ནེ་སྦྱོ་གོ་མཐའ་མྱོ་དམྱོགས ། ཧོ་མའི་མཐའ་གྱངེསྱགས ། ས་སག དོང་ག པ་འི ¦; 

ཤདཾྷཛདོ། །ཚེདང་ལྡན་བཤའ་རྷཏའོ་བ་ེབཞིནེཅ་ཡདྲི་ཀ་འས་ཏེ་དག་པ་ཧཔ་པ་ཏོད་ཀ་ོན་ཡད་ཀའཱཉས་ཏེརེག་ཕའུ་སནྱ་གོམཐའྱསོ་རྱ་སོགས་། ཧོསའི་མཐའ་རྒ་དྲགས ། དཔུསྱིགསཏེ །སེང་བཉོད་པ་མབ 






















བཟོ 2 ༧ར་མ་་ས  ༦་བ་ས་མ་པ་་༠( ༡ ༢ -~ ¡ པྲ རརར པར ༧འཐིརལཿ 
7: གའོ ¡£ དབྲ ཱུ ¡ རཿ སུ ཨཿ ༅ 5 ཁོ ££ (2: £ ཐར་བ 
- > རོ ེ 'ླ ༦ ( = ལི ལུ , ཀྭ གྲུ ཿ རེ རའ 
= ཧྲ ' * །འམ་དབུས་རྱ་དེསགེས་སེ། །ཚདང་ལཱན་བ་རྲ་ར་ཏོའ་བུ་ནམ་གདས་དེས་ན་ཡདྲེ་ཀོ་འྭདས་ཏེ་ནེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཡོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུ་ནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་འགེ་པར་གའོ། །གང་ཡང་འདེ་ལསྐད་ཅུ ། 
ཧྭ སྐིད 











གི་འུཧས་ཉེ་རེག་པའེནདྱ་ཀོས་ཚོར་ཁ་ཁུན་ཏ་མཐ་འ་ཡས་པའྲཾ་ཤོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་མཐའ་ཡས་པད་ནིན།པར་ཧ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ བ་ང ི་ོ ཤོ 
མཁའ་དང་མཏམ་པ་ཧེ ཧེོྱ་ི་ཞའད་ཀན་དཔརཞ ། ནམམཁའ་ལ་ནེགྲོ་་མམ་ཤགས མའི་ག དྭསས་མོརྩ་ཚགས་ཉེ།ས་ཞ་ཡས་ུན་སམའ་མས་པའལནམ་སཁའཞིས་ཁྱར་ེ་ 

_ ར་ད་ལྡུན་བ་ཤར་དྲ་ཏི་བ་དེ་བཞིན་ཅུ་ག་ག་འདུས་ཏརག་པའ་ཉནད་ཀས་ཚར་བ་སད་བཏད་ཀ་པ་;་སིག་ག་འདས་ཏེའེག་པའི་ཉེནད་ཀོས་ཚོད་བྟུད་པ་ཉྲ་ཀི་ོར་པོག་ག་འབུས་ཏེའེག་པའ་ཉེནད་ཀེས་ཚོན་བའ་སྲནྲོ་གིམ་ཐའ་ཡཌ་དཧགས། 
__ ཕྱ་མེའ་ཡཐ་་ཧཾདྲཡགས་ | དབུས་མོ་དགགས་ཏ ། ཧྟོང་ཕ་ཏོད་ལ་ ༩ མཐའ་འཕ་དྭབས་ལོ་དྲགས་མ། །ཚ་དད་ལཱན་བག་ར་ད་ཏའ ( སྱུ་དམུ་གདས་ནེས་ནྭ་ལག་གི་འདུསཏེ་རག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བཀུན་ཏུ་མཐའ་ 

4 པས་པའྱ་ཡར་ཀབུ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ུསྤང་འ་ཕས་པར་རོག་པར། ཆའ །ཞདང་ཡན་འད་སྐེནཅུཆའི་ལོའེྲནབའ་འདུས་ཏེ་རེག ཕའྱ་རེནདྲ་ས་ཚར་བ་སནསསཐའ་ཡས་ཕའྱ་ཤད་ཇནསེམས་དཔའ་བྲན 

_ ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་ཤ་ཞེས་ཟེར་བཞོ ། ཚེ་དད་ལཱན་བསག་རྭ་དཏིའོ་བན་བའུ།འྱངས་ཏེ་རེག་པའི་ཏནདྲ་ཀིས་ཚོད་བ་ནིནས་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སེ | ནེའུ ཉད་ཞྲེ། རེ ན་ཡད་དཔེརན་ནམ་སཁུའ་ བོ་རོདྲི་ཚིམ་པ་ =: 
དགེས ། ཧཾ་མའོམཐའ་ས་དྲསགས་། དབུས་ཨྱ་དསྱགས་ཏེ ། མཐཱའ་ཡས་ཀུན་ཙུ་མཐའ།ཡས་པའོཾ་ོའིནམ་ཨཁའ་ཞེས་རྱངེ་རུ་བརྗོད་དེ། ཿ །ཆེ་དད་ལུན་བ་གདྲ་དྲ་ཏའྲ་བ་དེ་བཞིན་ར་ན་བའོ་འས་ཏེ་རེག་པཞྲ་ཏེནད་ཀོས་ངོན་པ་ ཡེ 
ཧིང་པ་ཏད་ཀཤྡའོ་འནས་ཏརེག་པའི་ཉོནད་ཀོས་ཆའོ་བའསེནྲ་ོམཐབའ་ས་དམོགས།། ཧོམ་འུ་མབ་འྲ་ལདམོགས ། དྭས་ཨྱེསགས་ཏེ །སང་པ་ཉད་ལ་སྲབ་འམ་དབུས་མ་དགས་སེ་ ། །ཆེདང་ལཱནབཤ་ནྲངཏའོ་ུ 
པ་གུདས་སན་ན་ཐའོ་བྭཏས་ཏེ་ཞེག་པའིཏནད་ཀོས་ཚོརོབ་ཀུནཏུ་སཐཐའ་ཨས་ཕའི་ཤུའི་བད་ཆུབ་སེམས་དགན་ཀན་ཏུ་མབུ་འུ་ཡས་མས་རུག་པན་ཧུའ། །གད་ཡད་འདུ་སྟེཊུ་ཙ་ཡི་ས་ན་ལཱའ་འཐུས་ཏེརེག།མཁ་ཉེནཏད་ཀིས་ཚོད་བ། ་ 
།ཐའ་ཡམ་པའྱཾ་པོརྱེ་བརྡ་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་ཏུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་བ་ཞེས་ཟེན་བ་ན་ ། ཏཏཏྟཉ་ཐཱ་ ་ྲ ཤྭ རྲི 





རས ་ ༠༠༠6 སྤཁ8ལང༽ 22 ཚོོ ཆོོ ༩ སྐ༩༢ར་ ར་ར ོ་ོརོ་ོ་་ོ 


= ཆོ ༢༢ ལོའོ ་་་གྲིག་གློ་ག་ 
༤ ༢༠༠༡༩-༧༅ སྣསྣ་ྲྣསྣཾྣྷྷ་ 





ཟ༠ཐ་ 
11:3:02:21651163-1.1073:7, 0107", ༥7353051 












མཁའ་དཔར་ཏམ་བ་ཧ ། དེ་ཅའྭི་ཧརེ་ཞེན འདོ་ཀར་ད་པེནན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་སནྱོ་གོ་མཐ་འ་སུ་དགས་ ༥། ཧོ་སའ་མཐའ་སོ་དྭསུགེས ། དྭབས་ཧོ་དོགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ལས་པའི་ཧོར་ནས་མཁའ་ཞེས་སྱདྱར་ ༡ 
བདེ །ཆེ་དངལྷནབ་ལྲ་འ་ཏ་བ་ཨུ་ན་ཞན་ྭ་ྲ་འས་ཏེ་ག་པའ་༦ད་ིས་ཟོགབཔེ་ཀོ་ཤོ་ཱའོའས་ཉེ་རགཔའོ་ཉེན་ཉིས་ཚ་བཞལན་ོ་ཐལྱ་པོགས །ཤོལའ་མཐའ་ལ་དསས །དབུསསོརཧོགས་ཏེ།ཀང་ ་ 
པ་ཏོདེ་ལཱམ་ཐཱ་བ་འུམ་དབུས་ྱ་དྱ་སགེས་སེ་། ཚེ་དང་ལྕན་བཤན་ད་ཏའ་བྲ་ནས་གདས་དེསན ། སཱའ་འདས་ཏེ་རེག་པའྱཉེནདྲ་ཀེས་ཚོན་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡུས་པའོ་ཤོནེ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་བའོ། གང་ཡད་འད་ 
སྙདྱ་ཏཱ་ཙའྲ་པནེ་ན་ལེའ་འཏས་ཏེ་ནྭག་པའྱ་ཏེནད་ཀིསེ་ཚོན་བྲ་ཀུན་ཏུ་མཐ་འ་ཡས་ཕའྲ་ཤོརེ་ཧྭདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་རུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་ཤཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་དྭ་ཏེའི་བུ་ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱཏེནད་ཀོས་ཚོན་བ་ན་ནམ་ ༦; 2 
:མཁའ་དད་མཉམ་བ་ཧེ |དེ་ཅི་ཤནེཞེན འདཉད་དཔེར་ན་ནས། ༽ མཁའ་ལ་ནྭ་སྐུནྱོ་མོྲ་ཐའ་མྱ་ད་སོགས ། ཧོམའོ་མཐའྱ་ཉཾཧསཾ གས །དྲགུས་མྱ་དམུགེས་ཏེ ། སྐུལ་འ་ཡས་ཀན་མཐའ་ཡན་པའོ་ཤུ་ ˆ 
མའ་ཤེསྣ་ལོུ་བརོ། །ཆེདདལག་བག་རྲ་ ཏ་ཨུ་དེ་གཞིག འུ་སྲའི་འཇསཏེརག་པའ་ཉེན།ཀོསམདོ་པ་དད་པཉདྲེ་ལ་ཡརྭའུ ལའ་འདུས་༡ེེག་འོིཉནན་སཚད་བའ་གགོ་ོ་སབའོའཤོགས་ ཉོ་ཡའི་ 
 མཐའྱ་ཧདྒོགས་ | དབུས་མྱོདསྱོགས་ཏེ ། ྟད་པ་ཉོད་ལཱ་མཐའ་འམ་དབུས་ཀྱོདམུགས་ས་། ཚེདང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའོ་བུནམ་གངས་དེས་ན་ལུའི་འདས་ཏེེག་པའྱིཉེནདྲ་ཀིས་ཚརོ་བྲ་ཀནཏ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོར་བབྲ་རུག་སེམས་དཔད་ 
ཀྱན་རུ་མཐ་འ་ཡས་པན་རགེ་པར་ཧའེཾ། , [གད་ཡང་འད་སྐེད་དུ་ཙའོ་ཕྱོར་ན་ | ལུས་ཀྱོའདཱས་ཏེ་རེག་པའེརྐེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྱ་ཀྱན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཡོའ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་ཧ་ཞེས་ཟེར་བ་ནཾི། ་ 
ེུུགགག་་ུམཀ་ནགཔའོ་།སཐརབཞགམ་སཁདད་མཉས་པ་ེ ཅད་ན 



























ཀཱ 






ྲ འདུ་ལམ་དཔེ་ན་རམ་མཁུའ་ལ་ནུ་སནུ་ིསཐའ་ཚོ་ད་ཧོགེས  ཧོ་མའོ་སྐདཁ་ཤོདགསུ ། ་ 
ུ མྱང,སགེས་ཏ| མཐའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐྲའ་ཡས་པའ་ཡོན་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱདེ་ཧཱ་ཡཱརྔོད་དྲེ། །ཚེ་དད་ལཱན་བ་ཞར་དྲ་ཏ བདྱུསཉི་ལསཏེ་དེ་སའི ཀྲ་སེས་ོ་་ ཏུ ཁི 


༥*` 
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༢ ༢༢ 


འི ཾ ཆད པྱ ནོ་གོ་མྤབྭ་སཱ་དསགས ༅མའ་མཐའ་ ཨའེ ། | དབུས་གྱ་དམྱགེས ཀྐ ད ་ པ་ ་ ལ་མཐའ་འམ་དྭགས སྭ་སོརྦཉགས་སེ། ཚདང་ལུན་བཤ་རྭ་ད་ཏེའི་བྲ་ནམ་གངས་དས་ན་། རྭ 
2 'པའཾ་ཏེནད་ཀ༢ 'ཀྱསེ་ཚེན་བྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་པོནྱེ་བདྱ་ཆུག་ ་སེམས་ 'དཔའུ་ཀུནཏུ་མཐའ་ མུ་འག པར་ དའ ཀོ ༤༥ སདངུ་ཙའ༔ ོས་ད་ཡདེ ཏ༢དས་ཏེ་དེག་ པའ ཟ ཀས འ་བ 
| ཡས་པའྭཾ་ཡོར་བད་རུབ་སེམས དཔའ་ཀུན་རུ་མ་ཐའ་ཡས  ་ པར་ ར་ཧ་ཞེས་ ཟེར་བ་ནི ། ཆེ་དང་ཁུན་བ་ ཀར་དྲ་ཏིའྲི་བུ།ཡད་ཀྱི་འདྭས་ཏེ་ །པ་འ་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བུནོ་ན་མཁའ་དང་ ར་ཞེ །འདི་ 
གག ་གྱ་མཐའ་གྱ་དམྱོགས ། ±  ལ་་ ་ཱ ཀན རར འ མོས ཞེ 

ཆ བཱརྩཀླག་ཉེཧེ་པེཉི། ¡ྲ © & ༨ཨ་ིཚོད་འནབགྲོ ཉི གདད ཝ་ཆས ས་ཏ ཏཱཔྱུའཱ ནཏུ་སད་ཁཱ་ཡཱསུ་ ན་རག པར་ ་ ་ོ ༽ཧཞོ།  ་ འད་ སོལ ཧོནམ ཁམས་ཨན་རམཐལའ་ཡས་ལའ 


་་ མཐ་ཡས་པའྲ་པོར་ 


ཤོར་ཧདཇུབ་སེམས་ པ་ན་མ ཡས ་པར་རགེ་ པར་ཧྭ་ ཞེས་ ཟེར་བན རྨ ལུན་ བ་ད #་ མཁའ་ ཧ་ཨ བ་ 


ཌ ཤི འབའྱུ་པོའྲེས་ ། དྭགུས་ © ཤས ཉི { £ ཡུ 








རོཔོཔིོོྣཔྣཔྣཔྣཔྤཔྣཔྣཔྤཔཡཔ1`༩_༨1༼`_`ྫ`༽༼༽ 
༠༧༤༩ 
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བེད་ས་གིསཆི་ས་གབ་ོད་་པ་ཧརསསེམསདཔའ་གོ་ོ་བ་་ེགས།ཤོ་མའ་མྲལོདཤོགས །རམསོདོགས་ཏ །ངཔཏད་ལམཐལ་འམདས་ོསོགམ་ས། །རེ་པན་བཤར་ཏོུ་ནསལས་དེས་ནའ 
ཁམས་ཀུན་རུ་མཐའ་ཡས་པའ་པོརེ་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུ་ནཏུ་མྲཐ་འ་ཡས་པར་རགེ་པར་བའེ། །གང་ཡད་འདུ་གེད་ཅུ་ཆའི་ཤོམེན་སེའ་ཁམས་ཀྱུན་ཏུ་མཐ་འ་ཡས་པའོ་ཤོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་ཧཞེས་ཟེར་བ་ན། 
 ཚེདང་ཁུནབ་གརྦ་་ཏའི་ཁུ་འོ་ཁམས་ནོཞས་མཁའ་དང་མཉམ་ས་ཧ །དེཿའིེ་ཞེན། འདི་ལཱར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ་ཟགྲོོམཐའ་ེསགས །ཕོམའིམཐའ་ཨོ་རམོགས་ །དབུསརཱ་རགས་ཏེ།སྲབའ་ཡས་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ཡམ་པ་འི་ཡོར་ནམ་ 
མཁུའ་ཞེས་ངཾང་པ་ཇོད་ད་ ། །ཚདང་ལུན་བ་ཤུ་རྭ་ང་ཏོའི་བུ་དེ་བཞེནེཧྭ་སིའ་མས་སྙབ་པཏོདྱ་ཀྱ་ཡོའེ་སེ་འཁམས་ཀྱ་སྦནྱོ་ཧིམཐའ་སོ་དགེས། ཧོ་མའི་མཐའྱ་སཾ་རྱེགས །དབུས་མྱ་དགོུགས་ཏེ།། སེང་པ་ཉོད་ལ་མའའ་འམ་དབུས་མྱ་དམྱགས་ས། རོ 
ཤེ ། ༢༢༤ ་་ཤས་དའཁམས ད་དུ _ ༽ཡུས་པའོ་ཤནེ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན།ཏུ་མཐུའ་ཡས་པར་དག་པར་ ཟུའོ། །གང་ཡང་འདུ་སྡེངུཅཿ་ལེ་པཌ་ན། ཆུང་གཟམས་ཀུན་རུ་མྲཐའ་ཡམ་པའ་ི 
༦ ༩་ེསགས་ནྱ་སནའསས་པི་ལནཞེས་ ར་ནི ཅེན ་ུམང་ཁམསོསམར་། མ་མེ ཞན འི་བ 
བའ ` རདམསོགས ། ཧོ་མའི་མཐའ་ལཾ་དགས ། དབུས་མོ་དྱཾ གས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐའ་པཱའི་ཕོར་ནས་མཁའ་ཞེས་སྱངེང་བརྗོད་དེ། །ཆ་དང་ཁུན་བ་ ཤ་རྭ་དྭ་ཏའི་བུ་དེ་བཞེནེངྷ་རང་གཁམས་སྟེང་པ་ཏདེ་ཀྱ་ོརྲ་རུང་ག་ཁམས་ཀྱ་སེན་གྱ 
_ མཐའ་ཚོངསྱགེས ། ཧོ་མའོ་མཐའ་སོ་ངཉོགས །དབུས་མསགས་ཏེ། སེད་པ་ཉོད་ལ་མཐ་འཁམ་དབུས་མུདྱ་ཉོགས་སེ། ཚ་དང་ལན་བཤ་རྭ་ད་ཏའྲ་བྲ་ནམ་གདས་དེས་ནྭ་ཅྲུང་གའམས་ཀུུནུ་མཐའའ་ཡས་པའི་པོརེ་བང་དབ་སེ 
ཀྭནྭ་ཏ་མཐའ་ཡས་པར་འགེ་པན། 'བེ། །གང་ཡད་འདྲ་སྟད་ཧཱཿའེ།ཧོར་ན་ནས་མཁའ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་པའྲི་ཡོར་བང་ཆུབ་སེམས 'དཔའུ་ཀུན་ཏུ་མཐ་འ་ཡས་པར་ནགུ་པན་ཧཞེས་ཟེར་བ་ནེ། ཚེ་དད་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་ནམ་མཁའིཁམས་ཿ 






ཤམ་ཁས་དང་མཏམ་བ་ནྭ ། དོཙ་འྱ་སོརཞེན།། འདོ་ལུར་དཔེན་ན་ནས་མཁའ་ལྷནསནོ་་མཐའ་ཚྱོངསོགས ། ཧོམའིམེནའ་སོྱཉས ། དྭསགྱདྡསགས་ཏ། མཐའ་ཡས་ཀུནཿ་སནུ་ཱ་ཡསཔའྱ་ཀན་ནབ་མཁའ་ཞེས་གདྱ་བ 


× ༨ 
ཏོ ཚོ 





8): 515, 11:3:016511 1] 
༥༦༨༡ 1.20:2:21-112 ཐཱ 


- ་ 


ཁའི་ཁམས་སྒེང་ང ང་པ་ ཉདེ་ ཀཿ ཤོར་ནམ་མ རར ཧྱ་མཐ་ྱ་ལེ ཉྱར་སོགས་ ། ཤོམའཾ་མཐའ་ 'ཨཿདམཾགས །(དབུས། དགོས་ཏེ ། ཧེདོ་པ བ་ར་ རྩི 
ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲཾ་པོརྲ་བང་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་ པར་རགེ།པར་ཧའ། ས་ར ཀུན་ཏུ ཱ ; 
པར་ ར་བ ཞེས་ ཟེ་ར་བ་ནཾ ། ཚེ་དང་ ལཱན་བ་ཤ་ར་དྲ་ ཏེའི་བྲ་ན་མ་པར་ཤེ ༣ ་ས་པའ་ཁམས་ ནྭོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ བ་སེ དྷཙའྱཾ་པོརེ་ཞེ་ན་ །འདི་ དེ་ཉཱན་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ ; 


མཐའ་པའྭ་པོརེ་བརྦ་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཀུནྭ་ཏཱ་མཐའ་ ཡས་པར་རགེ་ 
རུཿཔ་ འུལ༠༥༥༦༦་༼༼ཀཀཀཀ་ ཞེས་ཚངེ་ངུ་བརོདདེ། །ཆེ་དང་ལུནཔག་རྲ་ད་ཏིའ་བུ་དེ་བཞིནྱང་ 
དབུས་རྱདྲ་ཉིགས་སེ། །ཚེ་དཔལྤན་བཀ་རྭ་ད་ཏའེ་བྲུ་ནམ་ཟངས་དུས་ན་ ངཱ 


- ཧ་སྭེནྱོ་ཧོ་མཐ་ྱ་ཡོ་དྷ གེས ། ཤོ་མའོ་མེཐའྱ་པོ་དྷམགེས་། དྲབས་ལོ་ 
པའ ཊཁམས་སང་པ་ཉདྲེ་ཀ་ོརེ་ན་སཾ་ཤེས་ པའ་འམས (ཀྱོ་སྔོན་ ཨོ སད གྲེང ཏེ སེང་པ་ཉདེ་ལ་མཐའ། . 
⁄དཔའ་ ཀུན་ཏུ་སཐའ། ས་པར་རགེ་= པར་ བའ། །གད་ཡང་འདིིི སྙད་ཅུཙའེ་ འེ་ཤོརེ་ན་མ་རག་པ་ཀུན་ཅཱ་མཐའ་ཡས་ སའ འི་ཚོར་ཧང་རུབ་ ྒ 
༨༨༢ །དེ་ཙའྱོ་ཡོར་ཞེ་ན། འདི་ དལུན་དཔེར་ན་ནས་མཁའ་ ལ་ནཾ་སཱན་སཾམཐའ་ཧ་དཧགེས །ྱ་མའཾ་མཐྦའཨྱད་ཧགེས་ 
བག་རྲི་དེ་བཞན་ུས་རགཔ་དབཔ་ཏད་ ༡ ཧནེ་མ་དགེ་པའི་སནྱཾ་ཧོ་མཐ་པྱ་པོ་དྲསིགས ཤིས་བ 


རོ རོ་༠ད ཏྱུ་ད་བཞནཱེ་ནས་མ 
ཧཱ སཾ །ཚནང་ལུན་བ་ཤའ་དྲ་ཏོ་ ཏའབུ་ནམ 'གངས་དེས་ན་ནམ་མཁའ་ 


༡ ནམ་ཕད་ཤེས་པའ་འམས་ཀུན་ུ་མཐུ་་ཡས་པའོ་ལོར་བད་ཇུབ་སེམ 
སྤང་འ་ཡས་པར་རགེ་པར་བ།ཞས་ ཟེན་བ་ན ། ཚེ་དང་ལཱཿ ལུན་བཤ་ར་དྲ་ ་ དུ 
ཞེསྭ་ཧུྙཧཱ་བརོད་དོཾ། །ཚེ་དང་ལུན་ 
།རེས་ནམ་རེ པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡོར་ཧདྲ་རུབ་སེམསདཔའ་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པར་དེ་པར་ ཊརག་བན་གའོུ། ངི 


 དབུས་མྱ་དེུགེས་ཏེ ] མཐའཡས་ཀྱན་ཏུ་མཐྲ་ར་ཡས་ པའི་ཧོརེ་ནམ་མུཁའ་ ས་མྱདེ་ཧུ་ ། 
_ དབུས་རྱངེཧྱརེ་་ཏེ | ྲ@་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་པ་ཏའསྲུ་ནམ་ཀ་ 


༈( ༦༦ ÷ ཏ་ལ ཧན་ནནས་མཁའ་ནཊམཏམ་སེ། དེ ེཾ 
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༼ཿ £ ཡཤས་འབམ་ཉ་རོམ་༡) ༦༦༠ ༣ལལསཔ། ལོས ༡ ༦ ཟོ ༩ 4 ༩ ༢༩༠ ལོ 2 རློ ༣ ༡ 
' ༩ ཁེ = ༡༡ 


ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སཱནྩོ་ཧོ་མཐའ་མོ་དྷ་གས ། ཧ་མའོ་མཐའྱ་པོདྷཾསགེས ། དབུས་ོ་དྱསགེས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕོར་ནས་མཁའ་ཞེས་མངེ་ད་བརོད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤན་རྭ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིར་འདྲ་བེད་སེང་བོད་ འུ 
༡ ཧེ་རེར་ླར་ྱེ་གན་ོ་ལནསྱ་འགས མའི་མོས ། དབངས་ཤོ་དས་ཏེ།ངོ་པ་ཤལམྲབལ་ལམདབས་ཨོ་འགས་མེ། །མོ་དཔ་ལན་བགརྲ་འཏའི་སུ་ནས་གངསདསག་འུ་གེད་ཁན་མཐའ་ཡས་པའི་ 
་ ཚོརེ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་བའོ། །གང་ཡང་འདྲ་སྙད་ཅུ་ཅའེ། ཤོར་ན་ནམ་བར་ནེས་པ་ཀྱན་ཏུམཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ཧང་རབ་སེམས་དཔའ་ཁུན་ཅུམཐའ་ཡས་པར་རོག་པརྱ་བཞེས་ཟེམ་བ་ནོ།ཆདང་ ཆི 
ཁ་གཏོའ་ུ་མ་པརཤེས་པ་ནཞམ་མཁའ་དཔམཉམ་བ་སེ དེ་འིཧོེ་ཞེ་ན།འདིཀརདམར་ནནས་མཁའ་ཡ་གེོ་མ་་ཤོདམས་ །ོ་མའི་མཐའྱ་བིྦཡགས །དངསཡོ་དམིགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཆམཐའ་སས་ 
_ བའྱཾ་ཕོརེ་ནས་མཁའ་ཞེས་རུདྱར་བརྡོད་དོ། །ཆེདད་ལཱན་བཤ་རྭ་ད་ཏའི་བདེ་བཞིནང་ན་མ་པརཤེས་པ་སེང་བཞུདྲེ་ཀ་ཡོརེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྙ་ཧིམཐའ་སོ་དིགས་ ། ཚམེའི་མཐའ་ཤི་དགོགས ། དབུས་ཆོ་དཆོགས་ཏ། ཧེང་བ་ཏདེ་ 
| ན་ཚར་ཧུས་བུ་ྱས་མེ། །སེད་ལུན་བཤ་དྲ་ཉོའོ བྲུན་ཡ་གངས་དེས་ནྭ ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཀུན་ཧུ་མཐའ་ཡས་པའི ཤཤནརེ་ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀན་ཅུ་མྲབའ་ཡས་པན་དེག་པར་ཧའོ། ། ༡ 
གང་ཡང་འདི་སྙདཅུ་ཚོ་འིལོནནསོདེ་དང་གཟུགས་ཁུན་ཆུམཐའ་ཡས་ ༧པའི་ཕོནེ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རེག་པར། ཤ་ཞེས་ཟེད་བ་ནི། ཚེ་དང་ལན་བ་ཤར་ྲ་ཏའི་བུ་སིདང་གཟུགས་ནནམ་ 
'མཁའ་དད་མཉམ་བ་ཧེ །དེཙ་འི་ཕརེ་ཞེ་ | འདཾ་ལྟར་དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལནསྲེནྲ་གསྡཐའྱ་སུ་དྱ་སགས ། ཤོམའ་མཐའ་མཱདྱསཱགས ། དབུས་མོདྱཾསགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཅུམཐའ་བའི་པརེ་ནས་མཁའ་ཞེས་མུབྱེར་ 
བརྗོད་དེ་[ (ལན བ་ྲོ་ོི་བདད་བཞིན ོའདང་གྲུགས་སེངཔ་ཤོདྲེ་ཀ་ོརྱོར་དང་གྲུགས་ོ་བོན་གོ་མབ་འྱ་ཤརོགས ། ཕྱོ་མའཾམཐྲ་འམྱི་དསྱོགས ། དབུས་མྱཾ་དམོགས་ཏེ ། སེང་པ་ཉོད་ལ་མཐའ་འམ་དྱབུས་ཚུ 








5ཀྱཱསཝ7: །ཆེདད་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའ་བུ་རྒམ་གྲངས་དེས་ན་རྱོང་དང་གཟུགས་གུ་ནུ་མཐའ་ཡས་ཡའོ་ཡོརེ་ཧཿཆུཀ་སེམས་དཔའུ(གེ་པསུ་གུའོ།། །སྱཊཡང ཾྟའིཧིརསཱས་་ཚུ། བ་ལ )ེ ཆུ 
ླ ༧ ༧ ཌཱ རཾ ཟླ ཾ ༦; 3 ' རོ རཿ ོ ཱ ༽ཿ དི རཿ ; ུ ཅོ ( ་ ་ྲཱ རཾ ཤཱ ྲུ ¡ 
ཱུ 73#± £ ” ཧཾ : % ླ ོ ˆ ཙཿ རཱ རཿ ཙེ 
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" སྤ་ཀླ་ཟ་བཟ་ླ༦༤༤ 
„1 {ཾ ཡུ 


(©011413:312 \/¡ གཏ།།ཿཿ9ཧྷཧ 
_ ©| །ས་མས་དཔའ་ཀུན་ཁསཐའ་ཡས་པར་རོག་པ་་ཤ་ཞེས་ཟེར་པ་ན། ཚེ་དད་ལྔནབ་གརྲ་དཏཡི་བུ་ཱམཆད་དགུ་ནོནམ་སཁའ་དཔམཏམ་བ་ཧ།།དེཅའེ་ཧོར་ཞི་ན  གདཔ་རན་ནམ་འཁའ་ལ་ན་ེ་ཞྱགཔའ་ལརྱ་༡ ༡༥ 
༣, ཕྱ་མའོ་མའྱ་སདྱསོགས ། དབུས་ཨྱ་དྷསགས་ཏེ །སྒབ་འ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའྱ་ཡས་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཡབྱེར་བྗོད་དེ། །ཆ་དུང་ལྔནབ་ཤན་་་ཏའིབ་ད་བཞནེཅུ་ཧེམཆེད་ག་གཐོ་ཏོ་ཀ་ཧར་སེ་མཆདརུག་ག་བནོ་པ་ས་འ་ 
མདས ། ཧོ་མའ་མཐའྱ་སོ་དྱསགེས་ ། དབུས་མྱ་དྱགེས་ཏེ | ཧེབོཔ་ཏདེ་ལ་མཐའམ་དབུས་མྱ་དསགེས་ས། །ཆེ་དད་ལཱན་བཤ་རྩར་ཏོའི་བུ་ནམ་གདས་དེས་ན་སྙེ་མཆེད་དུག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་པོརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་ 2 
ཧུ་མཐྲའ་ཡས་པར་རག་པན་ཧའེ། །ག་ཡད་འདེ་སྐད་ཅུཅ་འི་ཤོརཱེ་ན་ - ཐཱ།་བྲ་བཱཏ་ཟཚཛ་བཡས་པའོ་པོའི་ཧྭཱརཔསི་མས་དཔའ་ ཏུན མདོ་ལ ༼ ཡས་ཕར་རགག་པཀཞས་ཞེནཔ་ཞོ ། ཚེ་དབལཱན་གཤའཏོའ ས་དབའྱ་གུ 
།དང་མཉམ་བ་ཧྭ [དེ་ཙོ་འྲ་ཤོར་ཞེན | ཌདིཀྟུར་དཔེར་ནཱརྒལ་ཡཁའ་ཡན (` སྙེནྲ་ཧོཾ་མཐ་འྭ་སདསགེས ། ཚམ་ལེསཐའྱཱ་པཾདྦཾགེ་ས དབུས། ༡ ༽ རྱརེོགས་ཏེ ། མཐུལ་ཡས་ཀླུ་ནྩཏ་མཐའ་ཡས་བའེ་ཧོརེ་ ནམ་ ་མཁའ་ཞེས་ 
5ང་བརྡོད་དེ། །ཚེདང་ལྗནབག་རྲ་ངིྱབདེ་བཞནེ་ཏརེག་པ་ཧེབབ ནིེ་ཀོ་ཤརརག་པའི་གོ་སམཛྱུ་སདྲ་ཤིགས་ ། ཤོམའི་མྡབའ་ ཚིོ་ར་སགས  དངས་སོེགིགས་ཏེ  བཔཏིད་ལ་མཐ་མ་གདྱས་། ྣ 
ཟླ ཚེ་ད་ལྡན་བཞ་འྲ་ཏོའ་ུ་ནསྲགངས་དས་ནའེག་པྲ་ཀུནཏ་མཐ་་ལས་ལའ་ཡོ་ཤར་ུགསེམས་དཔའ་ཀུནྭཏ་མཐའུ་ཡས་པར་ནིག་པར་བའེ །གད་ཡང་འདེ་སྟེྱཅ་ལོིན་ོན་བནྱ་མཛའ་པའྱི་པེ་བདབསེམས་ དཔའ་ཤུན་ཊ་མཐལ་ཡས་ 
པ་ནྲི མད, ཞེས་བེར་བ་ན།ཆེདབལན་བ་ཤྲ་ཏའི་བུ་ཚོད་བ་ནོནས་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སེ ། ནེཀི་ོནཞུ་ན །འདུ་ུརདཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་ནོ ཤོ་མཐའ་ཡོ་སས ། ཙ་མའོསྲང་འ་བདགིགས ། དས་ྱརྱ་ིགས། ། མཐའ་ཡས 
ཧ་ས ཡ་ོར་ན། །ཆདང་ལཱན་བཤར་་ཉི་དེ་བནྱི་ོ་བམཔ་ཏ་་ཚ་ིོནྲོ་་སའྱ་ྱཤས། ཤོམའི་ཡཐྱ་པོསགསདུས་་དེས་ཏ།ད་པ་དེ་ཡམའ་ལ་་ 
དབུས་ཀྱོ་ཧྱོགས་སཾ ཝ་དང་འཱཧབཱཀ་རཝ་ཾའོ་སན་སྲ་གས་དེས་ཞ་ཚོའ་བ་ུནཧསཱཏཱཨས་ རསྒང་འ་ཡས་པར་ནཱག་པར་ཧའོ། །གད་ཡར་འདི་སེན་དུ་ཅའི་ོན་སྲད་པ་ཀན་ཆུ་མཐའ་ཡས་པའི 
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རྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐ་འཡས་པར་རིག་བར་ག་ཞེས་ཟེར་བ་ན༽ ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་རྲ་ཏའ་བུ་སེད་པ་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉས་བ་གེ །དེ་ཅའྲ་ཤོར་ཞེན ། འདི་ལྟར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་སྭེན་ག་མཐའ་ཧོ་དྷགོགས་། ཧོ་མའི་མཐ རློ། ་ 


_རྱ་དམྱགེས་ | དབུས་ཧྱ་དགསྱོགས་ཏེ ། མཐའ་མས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཕའྲ་ཡོར་ནས་མཁའ་ཞེས་སདེད་བ་དྡོད་དེ། ཱ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་གརའ་ཏིའྲ་བུ་དེ་བཞན་ངུ་སྲེད་པ་སྭེདོ་པ་ཏདྲེ་ཀྱོ་ཤོར་སེད་པའ་ཟནྲོ་གོ་མཐའྱ་ཧཱར་ ཡོགས ཧེ་ལའི་མབིྱ། 
དགེས །དབུས་ཡདཉགསཏེ ། ཧེད་པ་ཉིད་ལ་མཐཐ་འ་འམ་དབུས་ཆོ་དགོགས་སེ་། ཚེདད་ལཱན་བཀའ་དྲ་ཏའོ་བྱ་དམ་གངས་དེས་ན་སྲེད་པ་ཀུན་ཅུ་མཐ་ལ་ཡས་པའྲི་པོན་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྩཅུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་ཤའོ། །གང་ཡང་འདི་ ་ 
གདའ འྭཧོནེ་ན་ལེནད་པ་ཀུན་ཏུ་སྦབ་འ་ཡས་པའྲི་ཡོན་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐ་འ་ཡས་པར་ནག་པར་་ཞེས་ཟེར་བ་ན། ེ་དང་ལུན་བན་ལླར་ཏའི་བུ་ལ པོ པ་ནས་མཁའ་དབའཏཔ་བ་སེནདཅ་འེ་ལེང་ཀོག་སག ཤབ 
ཤཤའེཧྱཤིས་ཁའ་ལོ་ོགགས ། ཤོམའོ་ཡབ་འཧོདྲ་ཤིགས། ༤ ཧྱེ་ལྲ་འིག་ིག་ས ། ཨུ་ག་༦ ཀོ མཐུ་བ་པས་པའོ་འོསནས་ `; འ་ཞེས་ྱངེཧུ་བརོད་ད། །ཚདང་ལྔན་བཤན་རྭ་ད་ཏོ་འ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ལེནད་པ་ 
གེང་བ་ཏདྲེ་ཀོ་ཧོརེ་ལེནད་པའོ་སྙནྲ་གེ་མཐ་འྱ་སོ་དགས ། ཤོ་མའ་ སྦ ཁྱ་ོདགས།དབུསརྱ་དྭེགས་ཏེ། ཧེདོ་པ་ཏེད་ལ་ཨའ་ད་ འདའ སིེྭྣཀཱུ་ 
ོ ལེནད་པཿཀུ་ན་ཏྱམཐའ་ཡས་པའྲ་ོར་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ~~ ༼ཡས་པར་དགོ་པར་ཧའེ། །གད་མང་འདེ་སྙན་ཧུ་ཅོ་འྲ་ཕོནེ་ན་སྲཾད་ < པྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་པོརྡེ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་ 
པ་བ ཚེ་དད་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་དྭ་ཏཾའི་བྲ་སདེ་ཕ་ནེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧེ ། དེནའི་ོན་ཞེ་ན། འདི་སུར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་སྦེནྲོ་ཧོ་མཐུའ་མྱོ་འགོགས ། ོའི་ཐའཧ་གས ། དབུས་ཨོ་དགགས་ཏ མ་འ 
¡ །ར་དུའུ་མང་པའྲོ་ཤེཉནས་མཁའ་ཞིག་ ས་བོད ོདཔལ་ཤ་ད་ིའ་ེ་བཞིུ་མདག ་ཉི་ཀི་ཧོ་་འ་ེ་ོ་སཕྱཔ་དགས་།ོ་མའི་མམལྱཤོ་དགོགས། དབུ ྱེ་ིགས་ཏེ ། ཧང་པུ་ཉེད་ལ་མཐའ་ཏ 
_ དབུས་ྱ་དོཀྱགྲེས་སེ། ཚེ་དད་ལཱན་བ་ཤ་རྭདྭ་ཏའི་ཊླུ་ནམྲ་ཀངས་དེས་ན་ ། སྲདེ་པ་ཀུན།ཱུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ལོནྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པན་རོག་པར་ཤའོ། །གང་ཡད་འདེ་སྐད་ཅུ་ཅའེ་ ཉེ་ན་སྙབ་ཀུནཏུ་མཿ 

ཾ ཱུ ར་རྱ་ལ་ ངཱ ' ༣ ×: ± ཿ ཚུ 
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རར ༦ × 
*" ༢ ¿ > - 

། = ཁུ ༥༨༥ 


ཟོབ པཔ: -པཔརས༅པ༅གརི༨ིཨྣྤ་ེེིེིཾླ 








14320056110༔-17©5€77©6 1) 545, 1131116511 
©911:411:312-3/111226) 1211101-111 


2 །ཚོརེ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཅཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པན་ཤ་ཞེས་ཟེར་བ་ནོ | ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་འ་ ྲ་ཧཱབནིནམ་མཁའ་དམམཉམ་པ ། དེ་ཚའ་པོར་ཞེན ། འདི་ིལཱར་དཔེ་རྐུན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ་རྔེདྲོ་བེ་སྲབ་ལྱ་མ་ ་ 
༧ དགྱགེས། ཧྱེ་མའི་མཁྲའཨྱདེྱགེས ། དངུས་ཡྱ་དཧོགས  མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུམཐྲ་འ་ཡས་པའོ་ཡོརེ་ནས་མཁའ་ཞེས་རྱའདུ་བརྗོད་དོ། །ཆེ་དང་ལུན་བ་ཤལ་ྲཏིའི་བུདེ་བཞན་ཅུ་ས་སབ་ཏདེ་ོར་ས་ལགསན་ཙམཐའ་ཡོ་རྱ་ཡགས། ཤེ་ན 

མཐའྱ་མོ་དྱ་སགེས ། དབུས་ཀྱོའེྱོགས་ཏེ | ཧེད་པ་ཉོད་ལ་མཐའ་དབུསྤ་མོདོགས་ས་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་་ང་ཏོའ་བྲུ་ནམ་གངས་དེསན་སླེལ་ཀླན་མཐའ་ལས་ཕའ་ཕོའི་གད་རུབ་སེམས་དཔའ་གྱུནཝ་སཐའ་ཡས་པསརག་པར་ཤའོ། །གང་ཡང་ 

:མཐའ་ཡས་པར་རག་པན་ཤ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི ། ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་དྲ་༢ ༨ ཏའི་བུ་མ་ག་ནོ་ནས་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧ༔ ། དེ་འྲི་ལར་ཞེ་ན།། འདོ་ལྟར་དཔེར་ཀ 

)ཧནེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱདེ་དུ་བརྡོད་དེ། །ཚེ་དང་ཁཱན་བུཤ་ར་དྲ་ཏིའེ་བུ་དེབཞོན 


འདོ་སྙད་ཧུའྲོ་པརེན་ན་ཤ་ུནཏཱ་མཐའ་ཡས་པ་ལོ་ཧོནེ་བཱཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། 3 ཟུ 
ྣམ་མ་ཁའ་ལ་ན་སཞོ་གྱ་མཐའ་ཡྱ་དེྱགེས ། ཧོ་མའོ་མཐའྱྷསྭ་དཧེག། སས ། དབབས ་མོ་རྩེ སོགས་ཏེ ། མྤང་འཱ་ཡས་ཀྱན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི། ་ ཙོ 
ཧོ # ¬ ༼འམ་དབུས་མྱ་དསྱགས་སེ། །ཚེ་དང་ལུན་བ་གར་དྲ་ཏའ་སུ་ ནཾ 


ཀཧེང་པ་ཉོདྲེ་ཀ་ོནེ་ན་ཤིའོ ནོ་ཧོ་མཐའ་མོ་དསགས །ཉོ་སའ ༽ མཐའྱ་པོ་དྲ་སོགས་ ། དབུས་ཡྱ་ངསགེས་ཏེ ། ཧེད་པ་ཉདེ་ལ་མཐུའི་ དྲ 
རེ ༢ ༨༢༢༠ ༠༢༠༥ ། །གང་ཡང་འདུ་སད་ཧུའ་ཧོར་ན་སཱོན་བའེ་པ་རོལདྱཏུ་ཧོནད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡུས་པའེ་ཤུར་བུང ལོབ་ལམས་ད་འདུ་་ 
བའ་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཡོནད་པ་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བཧེ ། དེ་འ་ཧོར་ཞེ་ན ། འནྐཀྟུ་དེ་ོནལ་མཁུཝ་ལཱ་ནཱ་ཛྲོ་ཡིལ་ཐ་འ་ ཝ་ས ། རས་མ ་ོ བི ཡི 
ཁཁ་ཞེས་ ཀྱོངེ་དུ་བརྗེད་དེ། །ཚེ་ 'ཁཕཱན་བཡན་ར་ངཱ་ཏཾའི་ དེ་བཞིནེུ་སླཱན་བའོ་ཕ་རོཡདྱ་ཧྱཱ་ཤནད་པ་སེང་པ་ཏདྲེ་ཀ་ཡོརེ་ཧཱན་བའི་ཕ་མོ་ཡདྱདཱ་ཤནད་པའི་སདྲོ་སིམནཱ་ གཉི 

ཐའ་འམ་དབུས་ཧྭ་དམོགས་ས། ཚེ་དཔ་ལུན་བ་གནྦ་་ཏོའི་བྱུ་ནམ་གདས་དེས་ན་སྩོན་བའའི་བའོ་ཡད་རུ་ཉཞེད་པ་ཀུན་ཁུམཐའ་ཡས་བའེ་ཕོརེ་ཧར་ཆུབ་སེམས་ད 


ཿཾ རྒ་ཤ་ཀུན་ཏུ་མཛའ་ཡས་པ ་དཔའྲ་ལུཿ 
རགེ་པར་ཧ་ཞེས་ཟེར་བ་ན །ཆཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏའ་བུ་ལོན་ 
རྱ་དེསགས་ཏེ | མཐའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པ་འྲ་ཤར་ནས་མ་ཁན་ཞམ་༦ 
༡ སྭལོཨཛའ་མཐ་འ་ལོ་དྲ་ཉོགས།  དབུས་ཡྱོའསོགས་ཏེ ། ཧོད་པ་ཏོད་ལ་མཐ་འ་ཞ༩ 


། ཆེ་ 
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༡༦ འ་འ སོ་་་ཡོ་་ོ ཟབ ?) སིད ར་ཁ ཆུ 
སི ུ ཚར ་ཀཀཀ" ˆ ཁཆཟ་ ། 


£ =± རུ ཆུ 


° ༼་བ་འ་མས་པུན་འགག་པརྱ་ལའོ། ། གང་ཡང་འདི་སྙན་ནུ་ཙ་འྱོ་ ཡོནེ་ན །ཆུལ་ཁམསྦ་ཀཱ་ཕ་རཁད་ཏཱ་པནེད་པ་ཀུན་རུ་མ ཐ་འ་ཡམ་པ་ཁི་ཧཾརྲེ་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རེག་པར་ཤ་ཞེས་ཟེར་བ་ནོ་ | ཚདང་ལཱན་བཞ་རྭ་དྲ་ཏོའ་བྱ་ཚུལ་ 

མེས ཀྱཌལ་རེལེད་ཏུ་ཤོནད་པ་ནོ་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་བ་ཧ །དེཿའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་། འད་ར་དཔེར་ན་ནས་མཁའ་ལ་ན་སྔནྲོ་ཤ་ཐའྱ་ཤོ་དགོགས་། ཡོ་མའི་མཐ་འྲ་ཡོ་ྲ་ཤགས ། དྭབས་ཤོདྦ་སིགསཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀནྱ་མཐའ་ཡས་༢ 
ˆ ཤོར་ནམ་མ་ཁའ་ཞེས་མྱབེངུ་བརྔོད་དེ་ ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་ད་ཏོའི་བུདེ་བཞིནེ་དུ་ཚུལ་ཁམས་ཀ་ཕ་རལདྱཏཱ་ཤོནད་པ་གཐཔ་ཞོད་ཀྱཕོར་ཚུ་པ་ཞིམས་ཀོམ་རཁདྱ་ཏ་ཤོནད་པའ་སོན་གྱ་མཐ་འྲ་སོ་དཤོགས་། ཤོམ་འི་མཐལྲ་སིངྒ་ཉོགས་། སླ 
༢ | ཧེདོ་པ་ཉོད་ལ་མཐཱའ་འམ་དབུས་རྱ་དགགེས་སེ། །ཚེདང་ལྔན་བཟ་རྭ་ར་ཏའོ་བཱ་ནམ་གངས་དེས་ན་ཆུལ་ཁམསྦ་ཀི་ཕ་ཡོཁད་ཅཱ་ཤནེད་པ་ གཱན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱ་ཡོར་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱན་ཅུམཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་གུའོ།། 
_ གད་ཡད་འད་གླེན་ཅཿོ་འོ་ཤོནན་བཟོད་པའ་ཡ་ར་ལད་ཏུ་ཤེད་པ་ན་ཏུ་མཚ ་ཡ་ ཡས་པལཾ་ཡོརེ་ཧྭྱ་བ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཧུ་མཐའ་ཡས་པར་དིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན། ཚདུང་ལྡན་བག་ལྨ་དཏའིབུ་བཟེད་པའ་ཕ་མོཕདྱསཱ་ཤནད་པ་ན་ནམ་མཁའ་ 
_ དང་མཉམ་བ་ཧེ །དེཚ་འྲི་ོར་ཞེ་ན།། འདོ་ལཱར་དཔེན་ན་ནམ་མཁའ་ཁ།  ན་སྔོྲོ་ཀི་མྦཐཁ་ལོ་དམགས ། ཕོ་མའི་མཐུ་འྷཱ་ཀོ་རྱཾསགས ། དབུསུ དི དུཔ་བསས་གུ་སུའ་འ་ལས་བབཧོ་ ག་ཁ ་ 
 བྡ་དོད་ད། །ཆཚེ་དང་ྔན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏའེ་བུདེ་བཞནྱེད་བཟེད་པའི་ཕ་རཁད་ ཏུ་ཤོནད་པའ་སེང་པ་ཏོདྲེ་ཀྲ ཉོར་བཟེད་པའ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཤིནད་པ་འ་སུན རྱམའམྱ་དཔྱོགས། ཧྱ་མའེ་མཐའ་མྱརཧྱོགས། དབས་མྱ་དསྱོགས་ཏེ ། 

 མེ་པ་ཏོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མོ་དྲ་ོགས་སེ ། ཚེདང་ལྔན་བཀརའ་པ་ཉའི་བུ་ནམ་གྲངས་དེས་ན་བཟེད་པའ་ཕ་མོལེད་ཨཱ་ཤནད་པ་ཀནྭཐཱ་ཨཐའ་ཡས་པའྱ་ལཱནཱ་ཧ་་སེམས་དཔའ་ནྱཧ་མཐའ་ཡས་པར་དིག་ == 
_སྟན་ཅུ་ཚའྭོ་པོརེ་ན་བརེན་འགགས་ཀོ་ཕ་དེཁདཏཱཤོནེ ཕྲ ཀན་ཏུ་མཐྦའ་ཡས་པའྲ་ཡོནེ་ཧྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ཁུནྭཅ་སྲཔ་འ་ཡས་པར་རག་པར་ཧ་ཞེས་ཞེར་བ་ནོ། ཆདུང་ཁྡན་བ་སྱ་ཏ་ས་བཆོན་ ས་ལ ང་ད 
:› ‡ འགིལུར་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལྷ་་ལ་ཤོ་ག་མ་འ ཤྱོ་དམྱོགས ཀེ ་མ་འི་ཨྔཐའྱ་ལོ་དསགས ། ནུས་ལ གས་ཏེ ¡ མཐྦ་ཞ་མས་ཀྱཉ་ཧཱསཝའ་ཡས་པཀྱེརོ་ནས་མཁའ་ཞེས་ལི་ཅ་བརོད་དེ། 
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ངཱ 






ོ ཏྱ །བཤག་རྩ་ད་ཏོའི་བུ་དེ་བཞནེ་ང་བ་ཆནོ་ཁྲ་གས་ཀི་ཕ་འོལདྱཁྭ་ཤནད་པ་གཉད་པ་ཏོདྲེ་ཀ་ོརེ་བེནོ་འྲགས་ཀོ་ཕ་རོ་ལཏྭ་ཤནེད་པའི་སྦོ་ཧོམཐའ་སཱ་དཉོགས་། ཧོ་མའོ་མཐ་འྱ་སོ་ད་གས། དབུས་མཱ་དྷ་ཉོགས་ཏེ། ཧེང་པ་ཉོད་ལ་མཐལབ་ ་ 
_ 1 ཁམ་གུས་རྱ་འྱ་སོགས་སེ། །ཆེ་དང་།ཛན་བཤ་རྭ་ར་ཏོའི་བྲུ་རམ་གངས་དེས་ན་བརེནོ་འྲགས་ཀ་ཕ་འཁེདྱ་ཏུ་ཤོནེད་པ་ཀན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ཕའི་ཤོར་ཧརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཙུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པན་བའོ། །གང་ཡང་འདཾ་སྭ། 

- ཚརེ་ན་བསམ་གཏན་ཀྱ་པ་འལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ ཤོརེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་འགེ་པར་ཤ་ཞེས་ཟེན་བ་ན ཆོ་དང་ལཱན་བཤ་རྔ་ར་ཏའི་བུ་བསམ་གཏད ྱག་ཕ་མོབདཏུ་ཤནདཔ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ། 
ཧཾ དེ་ཙའེ་ཕྱད་ཞེ་ན | འདྭཾ་ལྟན་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལན་སེནོ་གྱ་མེཛ་འ གཉོགས | ཧྱ་མའཾ་མཐྦ་འམྱོ་དམྱེས ། དབུས་མྱདམྱེགས་ཏེ དད ] 




















རྭ་ང་ཏ་འི་བུ་དེ་བཞན་ངཱ་བ་སམ་གཏན་གྱོ་ཕ་རལེད་ཅུ་ཤནེད་པ་ཤེད་པ་ཏདེ་ ༼ སྲ ༽ྱ་ཡོར་བསམ་གཏན་གྱ་ཕ་རཁད་ཏུ་པནེད་པ་འྭ་སནྱ་གོ་མཐ་འྱ་སོཿ ཚུ གས ། ཤོ་མལིམྲབཁྱ་ཡརྱཤོགས ། དབས་ྩ་ཤོག་ཏ། ངྫོ 
མྭ་དབུས་རྱ་དམགས་ལེ། །ཚེ་དང་འཱན་བཤ་རྭ་ད་ཏཾའི་བུ་ནམ་གངས་ དེསན་བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་ལཡདྷ་ཏཱ་ཤོནེད་པྲ་ཀུན་ཏུ་མཐ་ལ་ཡས་ ‹ _  ཕའྱ་བ་ར་རག་སེམས་དཔའ་ཀྱན་ཅམཔ་ལ་ཡས་པནནག་པརྱ་བའོ།། ༈ 
གང་མང་འདྲ་སད་ངུཆེའྲི་ཤནེ་ན་ཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་ས+ེད་པྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ཀྭ་ཡོརེ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྱཏ་མཐའ་ཡས་པར་འེ།པར་གཞེས་ཟེན་བ་ན ། ཚདང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བེུས་རབ་ཀྱ་བ་རོམདྱཱཏཱ་ཤནད་པ་ན་ནས་མཁའ་ 
༡མཏམ་བ་ཧཱ།དེཙ་འོ་ཤོ་ཞེ་ན ། འདོ་ཏུན་དཔར་ནུནས་མཁའ་ལ་ནེཤོསོ་ཐའྲ་སོ་དགོགས ། ཧོམཡོམབཁྲ ཤད་ཤགས་ །དྭངསྤ་མ་ད་ོགས་ཏེ། མཐལ་མས་ཀནྱ་སཐའ་ཡས་པའི་ཤོན་ནམ་མཁལ་ཞེས་སྱར་འཇད་དེ། །ཇེ་དང་ 
ཏ་ཨའི་ཱནཱ་གསའབྲ་ས་འགོན་་ཤག་པགའ་བཏྲི་ཚར་དསུཨ། དུ འི་ག མྲོན ༡མའ་མབ་འྲའས་།དས་ོིགམཉེ ོང་པཏད་པ་མཛའ་འས ཅ་ཆད ་ 
ད་ལྣན་བཡ།རྲ་་ཏོ་འི་ུ་ནམ་གརས་དེས་ནནེས་འབྲ་ཀོལ་མལོད་ཁྱ་ིན་པ་ཀན་ཨུ་མཐའ་པའྲ་ལིནེ་གརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཀནཏ་མཐུའ་ཤུས་པའུནེག་པར་ཧའོ།། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལེད་་ཉནདཔ་སང་ཕག་བྱས་་ལས 
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༠ །ཤ་ནྷ་དྭ་ཏེའ་བུ་ན་མ་གངས་དེས་ན་མོ་ནེང་སེད་པ་ཉོདེ་ཁུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཤོརེ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་ཤའོ། །གང་ཡང་འདེ་སྣདྱང་ཅའེ་ཡར་ན་ཧེང་པ་ཉོད་སེང་པ་ཉོད་ཀུནརྱ་་ 

° ཧྭ མྲཐཁ་ཡས་པའུ་ཧོནེ་ཧད་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་གུནུ་ཡཐའ་ ཡས་པ་རགེ་པར་བཞེས་བེས་བ་ན།། ཚེ་དད་ཁཱན་བ་ནའྲ་ང་ཏོའསུ་སང་པ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉཏམ་བུ་ཧེ ། དེ་ཙེའྲོ་ཤོར་ཞེ་ ། འདི་ལུར་དཔེ་ན་ 
^ _ ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྭནྷཾ་ཧོ་མཐའྲ་སོདྷགས ! ཧོ་མ་འི་མྦཐ་འྱ་ཧེ་དྷཉགས་ ། དབུས་མྱོ་རསོགེས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ུསཐའ་ཡས་པའ་ཤོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱངེ་དུ་དརྔོད་དེ། །ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ན་ད་ཏཾ ེ དེ་བཞིན་ཅུ་ཧེབོ་པ་ | རོ 
 །ེནད་སང་ཕོ་ཤོདྲེ་ཀ་ཡོར་སེང་པ་ཉོད་ཧེད་པ་ཉོདེ་ནོ་སེན་ཧོ་མཐ་འྱ་སོ་དྷསགེས་། ཧོ་ཡའོ་ཨརྡའྱ་པོ་དསག་ས་༈ དབུས་ཀྱོ་དཔྱོགས་ཏེ | སེད་པ་ཉིདེ་ལ་མཐྲའ་འམ་དྭབས་མྱ་དགོགས་སེ་། ` །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ག་་དྲ་ཏིའི་ཧུ་ནྣ་མ་ 
བཟོ་ཡ་གས་ན་ཧུང་བ་ཉོདྷེ་ཀཱནཏཱ་སྲཐ་འ་ཡས་བའ་ཕོར་བ་ཆབ་ ༼༽མེསས་དཔའ་ུན་ཏུསྲའ་ཡས་པར་འགིེ།པར་བའི་། |གད་ཡད། ༤ འདྲི་ཿདནཆེན་པོགཅོག་ཏིདོ། ་ ཆ*ྔ £ 
_# ཤོར་ཧྲངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཾཱ་མཛའ་ཡས་པར་རག་པར་བཞེ། ས་ཟེན་བན།། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏའི་བུ་ཆེན་པ་སོམ་པ་ཉེད་ནོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ས།། དེཅེའི་ཤོརེ་ཞེ་ན ། འདཱ་པར་དཔར་ནུ། 
“ ནམས་ མཁ་ལ་ལ་ན་སཱེནྭ་ཧ་མཐའ་ཤཱ་དམོགས ། ཧོ་ཨའ་མཐའ་སི་དྷསགས་ ། དབུས་ཆ་དསགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུནྭཏ་མཐའ་ཡས་པ་ན་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྦེང་བ་དོདདེ ། ངོ །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ནྲ་དཏིའི་བུ་དེ་བཞན་ འེ 
:: ཅུ་ཆེན་པེ་སྭེད་པ་ཏདྲ་ཀ་པོརེ་ཆེན་པ་སེང་པ་ཉདྲེ་ཀ་སཱནྲོ་ཧེ་མཐའ་པརསོགས ། ཧོ་མཁ་མཐའྱ་པོ་དྱསགེས།  དབུས་ཨྱདམྱེགེས་ཏེ་ ། རེཛ་པ་ཉདེ་ལ་ལཐའ་ཁབ་དུས་ཧོ་འཚིགས་སེ། །ཆོ་དང་བུ་བ་ག་རརཀི 
_ ནྣསྲ་གངས་དེསུ་ན་ | ཆེན་པ་གང་པཏོདེ་ཀུྷ་ཏཱ་སྲབ་ལ་ཡས་པའི་ཡུར་གྦནཔ་སེམས་རཔུའྲ་ཀསྟུ་སཐའ་ཡུས་པའ་རོག་པར་ཧའོ། །གང་ཡར་འདྲ་སྣདུར་ཆ་ཤན་དོནདམ་པ་ལང་པ་ཏོད་ཀན་ཅུསཐའ་ 
° རེ་ཧདྲཿ བ་མེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐཛའ་ཡས་པ་ནགེ་པནྲ་ཧ་ཞེས་ཟེན་བ་ན | ཚེ་དང་'ལཱན་བ་ 








དད ལན་བ ཿཧྟེང་པ (ནིཿ ༩ཏད་བཉམ་འརྐེ ། དེཅེ་འྲི་ཤོར་ཞེ་ན ། འདེ་ལཱད་དཔེར། 5 
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¦ ;4 
།བརོསེཁང་ ་ཤའེ། |གང་ཡད་འདྡའེ ་ 71 འདས་པ ༡སེད་པ་ཉརེ ཉདེ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ཡས་ལའྭ་པོའེ་ 
རླ མྲབའ་ལས་འདས་ པ་ཧེད་པ་ ་དེ་ན་ནམ མ/འའ་ དང་མཏམ ་བ་ ་ཧ ! དེ་ཅི པེ་ཞེ ་ན། འུད་ཉུར་དཔེར་ན་ནམ་ ་མཐའ་ལྭ་ནྲ་སློ་ཀི་མའིུད་ཉྱོགས 
ཡས་བ་འ.ི་ཧོརི་ནས་མཁའ་ཞེས་མོངེ་རུ་བརྡོད་དེ་། [ཚཾ་དད་ལུན་བགར་དྲྭ་ཏའ་ འབུ་དེ་ བཞོནཧཱ་སཐའ་ཡས་ འ༨་ 'སེད་པ་ཉཾདེ་ 'ཀོརེ་མཐའ་ །ལས་ 
་དམཿྦྱ་ཧོ་དྷཱ་ཧོགས་ཏེ | ཧོདོ་པ་ཉོད་ལྦ་ལབ་འ་འཕུ་དབུས་ཕོ་དམགེས་སེ་ 
'ཡས་པར་ནག་པར་ཧའི། །གད་ཡད་ འགི སྐད་ལཙའྱ་ཡོའ་ན་ཐེཀ་ '་ཨྭཱ་སིད་ 










་གར་ཆུབ་ ་ེ་མམདལ་ན། །ཏྭ་ཡས་ བར་ལ 'པར་ ཧེབ ། ཚེ་དང་ ཁཱན་བཤ་ལྭ་ད་ཏཾའ་བུ་ 

། ཤོ་ཡེའི་མཐ་འ ཉ་དཤོགས ། དབུས་ཨྱ་དཉྱོགས་ཏེ ། མཐུ་འ་ཡས་ཀྲན་ཏུ་མཐའ་ ་ 

འདས་པ་ཧད་པ་ཏོདྲེ་ཀ་སེན་གོ་མཐ་འྱ་སོ་རྷ་སྲགས་ ། ཧ་མའི་མཐའ་ཡ་དྷ་སགས། 
སཱ 'ལུན་བ་ཤར་དྣ' ཏེའི་བུ་ནས་ག ་གངས་དེས་ན་མཐའ་ལས་འ འདས་ མ་ཧེད་ ད་པ་ཉདེ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའྲ་པནེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱན་ཏུ་མཐའ་ 
་པ་སེབོ་ པ་ཉིདྲ་ཀུནཏཱ་མཐའ་ཡཱས་པའྲ་ཤཿ ཤོར་ཧང་ཆུབ་ ¦ སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པར་རག་བར་གྭ་ཞེས་ཁེར་བ་ནྲི། 

ཌཱ ཆེ་དང་ལྷནའག་པཉྱུ་ཐོགམདབ་ཡྲ་ལདཔ་ཧང་པ་ཏད་གས་མར ཁ་གཟམམ་པ་གེ ། ེཅའ་རེ་ཞན། འད་ཉགདཔེསན་ནས་སལ ལ་ལ་ཤ་གེ་ོམའ་ལོ་གནས།་འི་ལྲ་ག་གོགས་ 
_ £ & དབུསྱོ་དགྱོགས་ཏེ ། མཛའ་ཡས་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་ཕའ་ཕོནེ་ནམ་ མཁ་ལཞེསྦ་བེུབརེད་ེ ཁའ ཀུས་ཧུང་པ་ཡ་ཏོ ཉད་ཀ་ོའྲ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྲ་པེད་པ་སོད་པ་ཉནེ་ 

་སཱན་གོ་མཐའ་ཡོ་དམོགས ཀྲ ། ས་གས ། ཧོད དཱ ཆེ་དངལྡནབཤྦ་ཏོའི་སུ་ནམ་གངས་དས་་ཐ་ག་མླ་ཐུ་མྱ་སདཔ་གེངཔ་ཏིན་ཀན་ ་ 

ྭ ཛེལིའའ ཡས་པའ་ ་བདྱ་དབ་སེམས་དཔའ་ཀླན་ངུ་སྲའ་འ་ཡས་པར་ རཿ 

ཊདཔེན་ན། །ཱ་ཨཁའ་ཁ་ནཾ་སོ་ཀིསབ་ྲ་མ་ྷགས ཤཱ་མ་འཾ 

























` 
ཟི 


༩ ཀཾ ཀོ | 


ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཕོརེ་ནས་མཁའ་ 


ས།ུཌ་་ཁོག་ ཧེ 


_ དྡེས ཚོསའི་མཐའ་ལིརྩཾསགས་ ། དབུས་ཨོྲེ་ོགས་ཏེ ། ཧེདོ་པ་ཉོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དྭགས་མྱངེསོགས་ས། །ཚེ་དང་ ལཱན་བག་རྭ་པ་ཏའི་བྲ་ནས་གངས་དེས་ནནོར་བམེད་པ་ཤོད་པ་ཉོདེ་ཀྲནཏ་མཐའ་ཡས་ 
པའྲ་ཧོདྷཾ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་རག་པན་བའོ། །གང་ཡར་འདི་སྙདཧུཿ་འེ་ཡོརེ་ན་རད་བཞན་སདཔ་ཉོདེ་ཀུ་ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཡོར་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐ་འ་ཡས་པར་རོག་པར་ཤ་ཞེས་ེར་ 
བ་ན ཆེདད་ལཱན་ག་ཤར་ད་ཏའབུ་ན་བཞནེ་སེད་པ་ཏདེ་ན་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་བ་སེ ། དེ་ཙའེ་ཧོརེ་ཞེ་ན ། འདེ་ལན་དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལ་ན་སྤནྱོ་གོ་མཐ་འྱ་པོ་རྱགས ། ཧོ་མའོ་མཐ་འ་སོ་རྩཾཤོགས་ ། དབུས་པོརརོགས་ཏ 

ཟེ  མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཡོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་པརཾདུ་ བརྔོད་དེ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའེ་བུ་དེ་བཞན་དུ་མང་བཞེན་སེང་ ཧོ ` པ་ཉོདེ་ཀྱ་ཧྱོར་རང་བཞནེ་ཧྭེཔ་པ་ཉདེ་ཀྱ་སཱན་གྱོ་མཐའ་སྱ་དཔྱོགས་ ཧའ 


ཤོམའོ་མཐའྱ་སདེ་སགས ། དབུསྤ་མདྡེ་ཤོགས་ཏེ། ཧེད་པ་ཏོད་ལ་༥ མཐུའ་འམ་དབུས་ཡོ་དྲསགེས་སེ། །ཆོདང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བ་ནན། ༼ གངས་དེས་ན་ར་བཞིན་སྟད་པ་ཏདེ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཤུར་ 


༤` <` 


ཤྱདྲ་རུབ་ཨེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རགཔར་བའེ། །གད་ཡད་འདོ་སྒད་དུ་ཚིའུ་པོརཱ་ན་ཆེས་ཝམས་ཙད་སཱང་པ་ཏོདེ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ་ཕོར་ཧད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དག་པར་བཞེས་ཟེར་བ་ནེ། །ཚ་དང་ 


ཐའ་མྱ་དཧཾཿ 


དྭབུསྱ་པ་དྲེ་སགོས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བའེ་ཤོརེ་ནམ་སཁའ་ཞེས་ཧྱའེ་ཅུ་བརྔེད་དེ་] ) །མདད་ལུན་བཤ་རྭདྲ་ཏའྲ་དེ་བཞན་ཧུ་དར་བ་མེད་པ་གབ་པ་ཉདྲ་ཀ་ཧོའེ་དོར་བྱ་སད་པགེང་པ་ཉ་ཀྲ་ཧོ་མཐའ་ ཡཱ 


ཀྲོ བ་ོལ ཆ: ིུནཔེར་ན་ནཨ་ཡཁའ་ལ་ནུ་སན་ིམནྱ ཤོྩ་ལིགས་ ། ཧོ་མའོ་མཐའུ་ཧིྦ་ཧོགས །རླ་སྲ་ཧཏ་བོགས་ཏེ། མབ་ ལ་་ 


ངྱ་ཱ་བརྡོད་དེ། །ཚེ་དང་ཝཱན་བཤ་ར་འཱ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་རཱ་ཆེསེ་ཐྲམས་ཅད་སེད་པ་ཉདེ་ཀྱ་ཧོརེ་ཆོས་ཐམསད་སྐེཔ་པ་ཉདེ་ཀྱ་སེནོ་གྱེཿསཐྭའཱ་ཧྱདསྱེགས ། ཧ་མའི་ 
འ་ནས ༡༢༥༢ །བ་ ༅༦ 8 ༦༢༦5 པ་ཞི 31+་ བ་ ༦༦༥ 
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རླི ཿ ་ྲུ ] གཤ ཱུ .ེ 
891, ༈ །པར་ཤའི། །གང་ཡང་འདེ་གད་ཅུ་ཅལ་ཡར་ན་རང་ག་ཡཚན་ཏོདྲ་ལན་ཉུ་མཐའ་ཡས་པལའྱ་ལོན་གད་ཆབ་སེམས་རཔའ་ཀུནྱཏ་མཐལ་ཡས་ཕར་དགེ་པར་ཤ་ཞེས་ཟེར་བཞི།  ཚེ་དང་ལུན་བག་རྭ་ྷཏའི་བ་རང་གོ་མཛན་ཏདེ་ཧེད་པ་ཉོད་ 
ནོནམ་མཁའ་དད་གཉམ་བ་ཧི །ེ་ཙའྱ་ཕོའེ་ཞེ་ཤ ། འདོ་ལར་དཔརནདས་མཁའ་ལ་ནོ་བླྲོག་སཐའྲ་ལོ་དགོགས་། ཧོ་མའམཔ་འྭ་ཡོ་རྒེགེས་ ། དབུས་མོརཧོགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མོར་རུ་བརྡད་དོ། ། 
དང་ལུཿ བཤ་རྭ་ང་ཏཾའྲ་བུ་དེ་བཞིནེ་ཅཱ་དང་གོ་མཚན་ཞད་སེད་པཉད་ཀྲ་ཤོརེ་རང་ག་མཚན་ཉོདེ་སྟེང་པ་ཏོདྲེ་ཀ་སཱནྲ་བོ་མཐའ་མོ་དམགས ། ཤཾ་མའི་མཐའ་མཱ་དསགས ། དབུས་མྱོ་དགྱོགས་ཏེ།། ཧེང་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མོ་རྱ གས་སོ །ཚ་དང ་ 
་ཏའི་བཱུ་ནམ་གངས་དེས་ན་རང་གོ་མཚན་ཏོད་ཤུང་པ་ཉོདེ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱ་ཕོརྲ་གངྦ་དབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རགེ་པར་ཐའ། །གད་ཡང་འདེ་གྐད་ཅུམ་ལ་པན་ཤིརྱསེགས་པ་སུང་པ་ཏོད་ཀུན་ཁུསཐའ་ཡས་པའ་ 

ཙོནེ་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པན་ག་ཞེས་ཟེར་བ་ ན༽ ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་རྭད་ཏིའི་ྱུསོདྲ་སགས་པ་སེད་པ་ཉོདེ་ནོ་ནམ་མཁ། །འ་དང་མཏམ་བུ་ཧ ། དེཅའི་ཡོརེ་ཞེ་ན ། འདི་ལུར་དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལ 

= རྱ་མཐའ་མྱ་དཧྱགས | ཧོ་མའ་མཐའ་རྱ་དེསྱོགས་། དྭབས་རིད›་ཅིག མ་ཏེ མཐའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐཱ་འ་ཡས་པའྱེ་ཤོར་ནམ་ཨཁའ་ཞེས་ ༦ .རྱངེ་རུ་བརྔོད་དེ། །ཚདང་ལཱན་བཅ་རྭ་ད་ཏེའི་བུད་བཞིནེ་ཅུསོ་རྦས་གེས 

ཏོད ཡོགས་པ་གེའ་པ་ཏོདྲེ་ཀནྲོ་གོ་མ་ཐྱ་པ་དསགས་། ཧོ་མའོ་ མཐའ་ཕོགས ། དབས་ཡོ་གས་ཏེ ། ཧེད་པ་ཉོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དྭབས་མ་དྲ་གས་སེ། །ཆེདཔལྡུན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏིའ་བྱུ་ནམ་གངས་དེས་ཞྱ ལ་དག 


ཧཱརཔ་་ལནྱཿམཐ་ལ་ཡས་པལ་ོའིཧད་དུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྱསསྲལཨ་ཡས་པལ་རག་པརྱཀའ གང་ཡདབདི་གཅའ་ལོསན་དམོས་ཕྱེབདཔ་ཧེང་གྱ་ཀན་ཡུསཔལ་ས་ལ་ཞི་ི་ཧདྱ་ནསེགས་དཔའི་གནར་སབ་འ 
་ཞེས་ཟེན་བ་ན] ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་ཧྲ་༡ོའེབེདང་པྱེ་ཉིདཔ་ཤུང་བ་ཉོད་ནོནས་མཁའ་དུུ་མཏམ་ལ་སེ ། དུ་ཞུ ། འཞིསུན་དཔེ་རན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སེྲ་སམཐའྱ་ཤི་དགས ། ས་ལ་བ པུ ཀས ། 


-ས་ 
ཚོ 


ཆཐ་ཁ་ཡས་ཀུན།ཧུ་སཐ་འ་ཡས་པའྲཾ་པོར་ནམ་མཁའ་ཞེསྤ་པོྱར་སྔ་ོད་ནེ་ ཟླ སྭ དྱ་ཀ་ཧོར་དངས་མྱེ་སིད་པ་སྟང་པཀ་སནོ་ི་མཐགྱ་སོ་རྱ་ཤགས ! 
± ¢ ཛོ = རྲེ རའ ཤློ = ༦ 8 ༢ ེཾ 
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_ དབུས་གྱ་འྱསོགས་ཏེ ཧེབ་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུསྤ་པོྱེགེས་ས་། །ཚེདང་ལྷག་བ་གལྲ་་ཏགོ་ུ་ - (ྲ ུ 
གདབམད་འདེ་སྟེཊ་ཏ་ཡའྲེ་ཤོན་ན་ངོ་བོ་ཉད་སང་པ་ཉོད་ཀུན།ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་པོར་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་འགེ་པར་ཧ་ཞེས་ཟར་བ་ན ། ཚེ་དང་ལྡན་བཞུ་རྭ་དཱ་ཏེའྲ་ 
± _. ཞེན ། འདེ་ལར་ 
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| ༨ཐ༠ ` རོ / ལར ༡ +¥ 
ཿ རཿ དྲ །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སཱན་གྱཾ་མཐུའ་རྱ་དསྱརས ། ་ཨེ་འྲ་མཐའྱ་པོ་དྱཾ གས ཧྲ དབུས རར་ོགས་ཏ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཤོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱངེ་བརོད་ད། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་་རཿ 
_ %; རཱ་ཏེའེ་བུཿདེ་བཞེནེ་དུ་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག།པ་ཧང་པ་ཉདེ་ཀྱ་ཡོར་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱ་སྭེནྱཾ་ཟོ་མཐཱའ་ཡི་རྦསགས ། ཧོ་མའ་མཐའྱ་ཡོ་དམོགས ། དབུས་ཀྱོ་དཔྱོགས་ཏེ ` རི 
ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏོའི་བྱུ་ནམ་གངས་དེས་་དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པྭ་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཡོར་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱན་ཏུ་མཐའ་ཡས་མར་རིག་པར་གའོ། །གང་ཡང་འདྲ་སྐད་ཅུ་ཆིའུ་ཤཱར་ན་ཡང་དག་པར་སྔེདོབྲ་ཀྲན་ཏུ་མྤཐ་འྲ་ རཱ 
ཡེ ཡས་པའ་ཧོན་ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན།ཏུ་མཐ་འ་ཡས་པར་རག་པར་ཧ། ས་ཟེམ་བ་ན་། ཆདད་ལྔན་བཤ་རྭ་ད་ཏོའ་བུ་ཡང་དག་པར་སེར་བ་ནམས་ནིནམ་ མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྐེ ། དཅ་འ་ཚོར་ཞེན ། འདི་ལྟར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ 
_ ཧོ་སྭེཤྱོ་གོ་མཐའ་སོ་དགེས ། ཤོ་མའོ་མཐའྭ་ཡོ་དཾསགས ། དབུས་༼  ༽ར་དམགས་ཏེ | མཐའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཡོདེ་ནམ། མཁའ་ཞེས་སྱངེ་ཅུབྲདོད་དོ། །ཚེདང་ལུན་བ་གལ་དྲ་ཏའི་བུདེ་བཞིན་ཅུ་ 


ཡད་དག་པད་སེའོ་བ་སབ་པ་ཏོདྲེ་ལ་ཤོརེ་༡༧ - /༼༡།༡༥།མད་དག་པར་སེང་བ་ནམས་ཀྱ་སཱནྱོཾ་ཀི་མཐའ་སོ་དམེགས་ ཛ་མའོ་མཐའ་སོ་དམགས ། དབུས་མོ་དམྱོགས་ཏེ ། ཧད་པ་ཉོད་ལ་སྲབ་འ་ ་ 


ཧརོཀླངས་ཤུལོགས་བེ། །ོང་འག་བ་དྲུང་ཏིགྱི་ནས་ གོས དདདཔན་རོད། པཔ ོད་པ འོ ྱའོ་།། །གས་པད་འ ལ་་་ 


༧ ༤༨ 


རྒ བབ ངོ ; 
ལ་ཧོ པ་ཀུན།ཏུ་མཐཾ་འ་ཡས་པའ༔ ཉར་བྷརྦ་རབ་སེམས་དཔའུཁུནཏུ་མཐ་འ་ཡཱས་པུན་འགེ་པན་བཞེ་ བར་ན ། ཚདང་ལུན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏིའོ་བྲུ་པ་འླགུལ་ཧོ་ཀར་པ་ནམས་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧེ 


= £ ༡༡༡ ༣ ༠ངལ༢ཿལཤོཿ ༠༣༢༨ = ༣༢ £: རི ཀོ ལའ་་ིགོ་་རིནམ་ལ་འ་བབཡོརད། - རོད ྡེ 
༩ལུན་དཔན་ན་ནས་མཁ་ལ་ལ་ནོ་སྔེན་གྲོ་མཐྲ་འ:ྱ'དེརགྲེས | ཧོ་མའཱ་ རྱ གེས་ ། ༧, ས་ཀླུན་ཏུ་མཐའཱ་པའི་ཤོརེ་ནས ་མཁའ་ཞེས་མདེ་ཅུ་བརོད་དོ། །ཆ་དང་ལུན་བ་་རྭབ་ཏའི་བུད་བ 
འོལ ནབ་པ་གེད་པ་ཉོད་ཀོ་ལོ་ྲསལ་རོ་གར་པ་ནམས་ཀོ་གཀོ་མཐ་འ་ོ་དབྱོགས་ ། ཤོཡ་འམོཐཞྱ་་ཉོགས་།དབས་ཀྱོ་དཔགས་ཏ ། ཧྒ་་ོད་ལ་མཐའ་འམ་དངུས་ཀྱདསྱགེ 


= ། 










ˆ. 


།རཱན་བ་ཤ་ར་་ར་ཉིའི་བུ་ནམ་གངས་ནེས་ནྲ་རུ་འཕལ་བཏང་པ་ཀུནྭ་ཏ་མཐཐ་འ་ཡས་མའྱཾ་པོརེ་ཤཿྦརཱབ་སེམས་དཔུའ་ཀུནྱཏུ་སྤཐའ་ཡས་པར་ནིག་ལར་བའོ། །གད་ཡད་འདྲེ་སྙེད་ཅུ་ཙོ་འྲ་ཤེརེ་ན་དབར་པ་ཀན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ ཧཱ 
-ཧོརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུན་ཏུ་སཐའ་ཡས་པར་རོག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན །་ ཚདང་ལུན་བཤ་རྭ་ད་ཏའྲ་བུ་དབང་པེ་ནོ་མས་ན་ནམ་མ༩འའ་དང་མཉམ་བ་ཧ ! དེ་ཆའྭ་ཡར་ཞེན་། འདོ་ལུར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སན་ 
_རྱ་མ་བྲ་འ་མྱ་དཉྱགེས ། ཧོ་མའེ་མཐ་འྱ་སཾ་རྩ གགས །དྭབུས་རྱོ་དཔྱོགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའའ་པནེ་ མ་མཁའ་ཞེས་སྱབེངུ་བྲརོཔད། །ཚེ་དད་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏོའི་བུ་ད་བཞིན་དུ་དབང་བཉེང་པ། ( 
_ ཏེདྲ་ཀྱ་ཤོར་དབང་པེ་ནམས་ཀྱ་སནོ་གམ་ཐ་འྭ་སདྦ་སགས ། ཧོ་མའོ་མཐའ་ལོ་དོགས ། དབུས་རྱ་དེསྱགེས་ཏེ | རྒབེ་པ་ཤིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་རྱོ་དཔྱེགས་སེ་། །ཆེ་དང་ལུན་བཀ་ར་དྲ་ཏོའི་བུ་ནས་གྲངས་དེས་ན་ 
= གང་བཁནཏུ་མཐའ་མས་བའུ་ཤནྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་༼ ུ་མྲུཐའ་མས་བར་རིག་པད་ཤའོ། །གད་ཡུད་འདི་སྐད་ཅུ་ཅ་ཧོརེ་ ཤེ་ན་སྟེབས་ཀུན་ཆུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོརེ་ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡག 

པར་ནག་པརྡ་ཧ་ཞེས་ཟེར་བ་ནོ་ ། ཆ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏིའ་བུ་ ུ འའ དེཿའྲ་ཤོརེ་ ` ནན། འདུ་ལཱར་དཔེརན་ནམ་མཁུའ་ལྭ་ན་སནྲོ་བེ་ཡཐ་འྲ་ཧོརྱལ་གོས 
ད ཤོ་མཁོ་མཐའ་མོ་དམྱོགས | དབུས་ཚྱདསྱོ་གས་ཏ | མཐའ་ = ཡཾས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོན་ནམ་མཁའ་ཞས་མོང་དུ་བཛར དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞོན་ངུ་སེབས་སང་པ་ཉོད་ཀེ་ 
_ ཟྱརེ་ཧབོས་ནམས་ཀ༢སཱནྲ་བོ་མཐའྲ་སོ་རྩྱགས ། ཉ་མའོ་མཐའལཾ་དྱ གས ། དབུསྤ་ལོ་དསིགས་ཏེ ། ཧང་པ་ཏོདུ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མཱ་དམོགས་སེ། །ཚེདང་ལཱན་བར་དྲ་ཏའི་བུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ཧས་ 
ཀུན་ཏུ་མཐྲ་འ་ཨས་པའོ་དེ་ཧཏྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མྲཐ་འ་ཡས་པར་རགེ་པ་ཟའ། །གར་ཡད་འདྲི་སྐད་ཧུ་ཅ་འ་ཧོརེ་ྭ་བརྡ་ཆུབ་ཀྱིཡན་ལག་ཀུན་ཏུ་མཐུའ་ཡས་པའྲི་པོནེ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ཡ 
པན་དག་པར་བཞེས་ཟེན་བ་ནོ།། ཆེ་དང་ལྡན་བག་ནྲ་འྲ་ཏིའི་བྱུ་གངྲ་རུབྱ་༡ེ་ཡན་ལག་ནམས་ནོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ན ། དེཅ་ཀྲོ་ཡོའི་ཞེ་ན ། འགཱི་ིལྷད་དཔེ་ར་ན་ནལ་མཁའ་ལ་ནྲ་བ་ལ་ལྷག་པ་འི་རྲཀིན་ད 
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༧ ༧ 3 # 1: རརོས་བ་ ; ཕེ 6 རར ༠ 
>> = ཌོ ¡ ༡ ཧཾ 7 ༦ འི སལསཔ་- ཛོ་ ༣ ` ཉི 
༤- རེ ཤོ ༡ ༧ ' གྲག ' ཏྲ 2 - ©` 


༼ :‡ ༦ ›7÷ ཆོོ ཏྟ ཱ ྷུ 6 བལ: ས་ར ངི 
: ལོ རོ # = 3 ཅི ར་ར - + ཨ་ ༡ ལའ 
4 ་ „,- ༄-ག གོ ¬ ©. &;5& ± ྔ  ྔ/ི2ྔ༢༼0༦.་: ༨ ༦: བདོ ཾ གཾ ༦༦ ༢༥ 112 








¡ མ་མཁའ་ཞེསྱ་པོར་ ཀཱ 
ར་ད དྭད་བདོད་དོ། །ཚེ་ 

རཱ ཐའ་འམ་ བའ ༦ ༨ 

/ སེ་ །མདཔ་ལཱན་བཤའ་ད་ཏའ་སུནས་ག བཱ 

འི ནམ་གདས་དེས་ན་འཕ 


-@# ༢༤༡༤ 































༡5 9 ཕོར་པ; ༠༠༠6།༧།༢ ༣༦༠༡ ཆོ 2༩ 7  ྲྣྨྣྩ ལ་ ཁོ་རྡོསབང་མི། འོས་པོ བེས 
ཏར ྫཉ མ་བས རེ ངི ཆེ བར ༤2 པོ ླ ངི ཌི ཊོ >» /ཟླ་༢90565105-1765€7)66 1))7 145, 83.01631 171218;27 
སང ༅ རེང ༦ ཛྲ ༢ ༨ ། བཾ ༥ འ ཀཀ རས 
= ཆོ ` ཿ 2 

ཐི ༨ པེ # ནེ 





ཏཾ 3 ` རོ རར ཌ ཡཾ ±= 3 & 
ˆ བ་ཡན་ཅ་མཐ་འ་ཡས་པའ་ཕོརེ་ཧཱཿྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐུའ་ཡས་པར་དག་པརྡ་བའོ། གང་ཡང་འདྲ་སད་ཅུ་ཨགྲ་ཡོརི་ན།།བསམ་གཏན་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ལརྲ་གྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཀུནུ་མཐའ་ཡུས་པར་རེག་པར་ཤ་ཞེས་ཟེར་ 


ནོ ཆེ་དད་ལྔན་བཀར་་ད༡འྱེཀུ་བསམ་གཏན་ནམས་ཤོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧུ ། དེཙའི་ཤོན་ཞེན། འདི་ཀུར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལན་གླྱོག་མཐའྱ་པདེོགས ། ཧོ་མའོ་མཐ་འ་ཤོདྲསགེས །དྱགས་ལརྩལགེས་ཏེ། མབའ་ཡས་ཀླ 






སྐ འ༡ཡས་མལྭ་ཡོར་ནལ་མཁའ་ཞེས་ྱྱུ་བྡྗད་དོ། །ཚེ་དཔ་ལ་བཤ་རྲ་ཱ་ཏོའ་བད་བཞིནུ་བསམ་གཏན་སབ་པ་ཏོཀོ་ཤོའ་བསམ་གཏན་ནམས་ྱ་གེོ་ས་མཐའ་མདགས ། ཙོ་མའོལ་ཐའྱ་ལེར་ཤོགས་།དུས་སོ་དགགས་ཏ 


རྔ ཧྭངོ་པ་ཉད་ལ་མཐ་འ་འམ་དགུས་རྱོདསྱས་སཾ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་གར་དྲ་ཏའེ་བུ་ཚ་མ་གྲང་ 'དེས་ན་བསམ་གཏན་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་ལའ་པོར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་ཀུན་ཏཱུ་མཐའ་ཡས་པར་དེག་པར་བཌོ། ༈གང་ཡད་འདེ་སྙན་ཅུ་ཆོབ་ཧོརེ་ན་ ཟླ 
ཚད་མེད་པ་ཀུན་རྐྱ་མཐྲའ་ཡས་པའ་ཕྱོན་ན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་, རི ཏུ་མཐའ་ཡས་ཕར་རག་པར་ཧ་ཞེས་ཟེར་བ་ན།། ོ ཆ་དང་ཡུན་ཐཾ་ན་རཾ དཱ་ཏེའེ་བུ་ཚད་མྱེད་པ་རྣ་མས་ནེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧེ ། 2 (ཿ ཆི 
མཐའ་ཨིད < སྩི་ཤོའ། ཞེན འདོ་ྟན་དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལ་ན་སྡའྱ་གཝའྱ་ས་གས། ལོ་མའི 


འདེ་ལུན་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སོན་ག་མཐའ་མི་དྲམོགས ། ངོ ཤའ་མཐཔའ་ཆིསིས ། དབུས་མོ་དམགས། ། ཤཿ ཊུ རྨ ཆད ཨ་ག རིལ་ ཐཾ 
_ རྐ་བའྲ་ལོདྒ་སོགས་ དབུས་མྱོདེསོགས་ཏེ ། མཐུའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་འྲི་པརེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་མུངྱེར་བརྗོད་དོ། །ལེ་དང་ལུན་བཞད་༢༡༢༡་ དེ་ཞནེ་དུ་ཚད་སད་པ་ཧེཧོ་པཏདྲེཀ་ཧུན་ཚདྲ་སེནཔ་ནམསྭ་ཀིསོ་མཐ་འ་ལསླ་ 
” ཧཾམའ་མཐའ་གྱའྱོགས | དགུས་ྱདེྱོགས་ཏེ | ཧེབོ་པ་ཏོརེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཨྱ་ད་ྱགེས་སེ། ཚེནང་ལུན་པ་ཤར་དཱཏེའི་ཨུན་ཡ་ག་ངས་དེས་ནའད་ཡད་པ་ཀུཞྱ་མཐུལ་ཡས་པ། (ཧརྦནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ཡས་པར་ཞགེ།པའ་ཧ་ ར་ 
འི །གང་ཡང་འད་སྙད་ཅུ་ཙི་ལན་ན །གཟུགས་སེད་ལའི་གུམས་པར་འཇུག་པྲ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པ་འྲ་ལར་བཔྲར་ལམེམས་དཔའ་ཀུཞྱུ་མཐའ་ཡས་པརའོག་པར་ཧུ་ཞེས་ཟེདཔ་ནེ། ཚེ་དད་ལཱན་བག་རྭ་པཏའི་བུ་གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་ 

འཇུག་པྲ་ནམ་སྭ་ནནམ་མཁའ་དང་མཏམ་བ་ཧ | དེབ་བྲ་ཡོརེ་ཞེ་ན ། འདི་ཉུད་དཔེར་ན་ནལ་མཁའ་ལ་ནི་ལྣནོགོམཐའ་སོརགས ། ཧོ་ཡའ་མཐའ་པ་ད་ཀར་ ། དབུས་མོརྩགས་ཏེ། མཐུའ་ཡས་ཤྲ་ཀྱར་མཐའ་ཡས་བའྲི་ཤོཊ 






=: ཚི ༨ 
± 


ངེ ༡༥ ུ ནོ ་ 
= ཕང ` : ཏེ ཅར ར་ 32 ༦ :£ 
༥. ཿ ཀ་ར ི་ ༩ ' 2: ཏའེ 


{. 
བཆ 












'„ ཤོ ི་ོ ཚེ་དང་ལཱན་བ བཤ་རྭ་་ཊོའིབུ་དེ ཀི གྱེག བའྱིསིོས། པར་འདྲག་ རེ ཉོ ང་པ་ཉདྱ་ཀཡོར་གཟུགས་མྱེན་པའི་ཧྭམོས་པར་འཇུག་པ ནས་མ ཉོ་བ ཤྱ་ངཧྱེགེས། ཧོསའི་ལྲ་པའ 7;#” 
ཚ རྒྱ་དེམྱགྲེས | དབུས་ཚ ྱི་བལཏ | ཧྱང་པ་ཉིདེ་ལ་མཐའ་འུམ་དབུས་ཡོ་དྷ་སོགས་མེ་ | མོདོས་ལཱན་བ་ཤར་་ད་ཏའི་བྲུ་རམ་གངས་དེས་ན་གྲ་གུགས་མྱན་པའ་གམོས་པར་འདུནག་པུ་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ཡས་ཕའི་ལོན་ཧརྱ་ཆུག་སེམས་དབའ་ཅུན 
# ཀཏཱ་མཐྭ་འ་ཡས་ ཆོག་པ བའོ། །གང་ཡའ་ འདཾ་སད་ཅུ་ཧྱ་པོར་ཞེ་ན་ནཡ་ པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧདྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོན་བར་ཆུབ ཨེམསུ་དབའ་ཀུདཏུ་སཱའ ཡས་པར་འག་པར་ ཧ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ན །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ར་རཱཏའི་བུ་རྣམ་ ཏ 
/པན་ ཐརད་པ་རྣམས་ 'ན་ནཾམ་མཁའ་ དང་མ༡མ་བ་ཧྭ | དེ་ཙའེ་ ཡོ འནི་ཉར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ ལ་ནི གྱོ་མཐའ་ :ཧྱཾརསྱཾགས ། ཕྱཾ་མའཾ་མཐའ་ ་ཡྱ་དྱགེས་ { དབུས: ྱའེཕྱོགས་ཏེ | ༣ྤྦའ་ཡང་ཡུན རྫ བའྲ་པོརེ་ནམ་ 


° ར་ག 'མདེཧཱ་བརྡོད་དེ། ཆེ དང་ལཱཿ ་བ་ཤ་ནྭ་ར་ཏིའི་བུ་དེ་བཞ་ ནམ་ པར་ཐནད་པ་ཧང་པ་ཏོདྲེ་ ཀྲོར་ནམ་པར་ཐརད་མ་ ; ཀི \ སྭཾནྱཾ་ཧོ་མེཐའྱ་སརྩེ་སོགས།། ཕྱོ་མའོ་མཐའྱ་སཾ་རྷསགས། དབུས ཨྱརསྱགསཏ་ 
ཧོཿ ༥ ་མཐའ་འམ་ད་བུས :༅དམྱཾགས ་སེ། ཆོ་དང་ ལཱན་བ་ཤའ་ དཱ་འི་བུ་ནས་འ 'གརས་དེས། ན་ནྣམ་པར་ཐརད་བ་ཀུན་ཏུ་མཐ་འ་ ་ཡས་པའ་ཤྲར ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་རུ་མཐའ་ཡས་ ཙ་བརའེ་གད འེ། ཀའི 
རྒ ྱར་ཙའ་ཤེ་ ཤལ་བདྗོདི་ཅོ་ 'གནས་ ་པའ་ཧེམས་ ་པུན་འཇུག་ པ དགུ ཀུན མཐའ་ཡས་པའ་ ༢ཤོནྲེ་ཧདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀན་ཏུ་མཐའ་  ལོ་ པན ་གཞེས་༩ ཟེར་ བ་ཞེ་ ། ཚེ་དང ལཱན་བཤནྭ་ད་ཏའི་བྲུ་མཐ་དྲ་ཀེས་ གནས་པུའུ་ྲེམས་ ! 
འཇུག་པྲ་ནམས་ནོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཧ །དེ་ཚུའི་ཧུརེ་ཞེན་འདི་ཏྟར་དཔེར་ན་ནས་མཁའ་ལ་ཞ་ཝེནོ༔ ཤུ ཀི་ཝ་ ། རམེ་ིམཔ་འ་ས་རྱ་སགེས་ ། དབུས་རརྱགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་གུན་ཏུ་མྲུབའ་པའི་ཤོ་ 
ཞེས་ཆྱིདཏུ་བརྗོད་དེ་། ` །ཆེ་ནང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲྭ་ ཏྱ་དེ བཞིནཱ་མཐརདྲ་ཀོས་ གནས་པའི་སམ་ ¬ རྟན་ ཞདེ་ཀྭ 'མྤ་པ ངདྲ་ཀིསཾ་གནས་ ཡཧོ ༨འུད་ བན ཟླ ན་གིམཐའ་རྩཧཌ 
272 དྭཊས་ཌོ་དགྱོགས་ཏེ | ཧཿ ་ 'མཐའ་འས་ ཌེ ཚའ ཚེ དཱ 138 སྒྲས ཤ་་་ ི་ོ *ག ༩ 
















སེམས་དཔའ་ཀྱན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་འྲགེ་པན་ཧའོ། །གར་ཡང་འདེ་གསང་ཙའྱེ་ལོམན 
ལ་ན་སྭཱནྱོ་ཧོ་མཐའ་སྱད་སྱཾརེས | ཧ་མའ་མེཐྲའ་༅ྱད་ཕྱོགས།། དབུས་གྱ་དྱེག 
_ ཧབཔ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱརྱགས་སེ། །ཚེ་དང་ལན་ བཤའར་བྷ་ཌོའི་གྭུ 
སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དགོ།་པནྲ་བའེ། གད་ཡ 


_ ཚ་དད་ལཱ ལཤན་ད་ཏཾོབུ་མདོན་བད་ཤེས་པྲ་ནམསྲ་ནོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ འོ 
ངོ ྐསསཀུན་ཏ་སཔ་འ་ཡས་པའི་ཡོར་ནམ་མཁའ་ཞེསྤ་ཡེདུབརོདདོ། ཆ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའ 
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ས་ཏེ ། མཐའ་མས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཕོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རདེདུ་བདོད་དེ། །ཆ་དང་ལུནཱ་བ་ག་ར་རཱ་ཏེའི་བུ་དེ་ བཞིཀེཅཱ་ནམ་པརྡ་དདད་བའ་ 
ཧྩཱ་ཧད་ཕ་ཤོདེ་དང ¡ མཚན་མ་རྱེན་པ་དང་སཱནོད་པ་གྱད་པ་སྭངོ་པ་ཉེ་ཀྱོནེ་རྣམ་ཕད་ཐརད་པ་འ་གློ་སོང་པ་ཏོདེ་དཔ་མཚག་མ་མྱེད་པ་དང་ཧེནེད་ བྲ 
ྦ མ་གངས་དེས་ན་ནམ་པར་ཐརད་པའི་ སྙེ སྒོང་པ་ཏོདེ་ 
ད་འདཾ་སྙན་རཱ་ཙིའྱོ་པོནེ་ན་མདོན་བན་ཤེས་པ་ཀུ་ནྭཏུ་སཐའ་ཡཿ་པའི་ཤོརེ་། ཡས་པ 
ཧེ ། དེཿ་ྱོ་ཡོན་ཞེ་ན ། འདེ་ཀུན་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ལོན་ ྱམྲབ་འྱ་གདྒ་སོགས། ཤོམའ་སབའྱ་ོ་རསགས།། དབུས་ཚརསོགས་ཏེ 
ུ་་ཞེུ་མངན་བན་ཤེས་པ་གེབ་པཉདྲེ་ཀ་ོམདོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་ཉོ་ཟེྱི་གམཐའ་སསགས ། ཧོ་མའཡབའོ་རགས་ དྭངས 


ྒ ཤཿ མཏེ | ཧེར་ཕཱ་ཏདེ་ལ་མཐའ་འམ་དྭབུས་མོརྦ་ཀོགས་སེ། །ཚེདང་ལཱནབ་ཤརྨ་་ིའི་བུ་ནམ་གུདས 
སྙཊ་ཅཿའོ་ཤོརེན་ཏིདེ་དེ་འཛོནེད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་པོརེ་བྲྲ་ཆབ་སེམ་ས་དཔའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ 











རྣམ་ཕར་ཕའད་མབ་ེ་ཧོང་པ་ཉོད་དང | མཚན་མ་གྱེད་པ་དང་པྲནོད་པ་མྱེད་པ་ཀུན་རུ་མཐའ་ཡས་པའེ་ཤོར་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་འཕུག་ 
ཡས་པར་རགེ་པར་ཧ་ཞེས་ཟེར་པ་ན་ ྤ ཤད མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་པཱནྡོད་པ་ཡྱེད་པ་ཞཾ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ེ ; ྱ་པ་ཞེན། པྲུ ད་ལི 


པ་སེད་པའི་སྔནྩོ་ཧ་མ་ཐའྱ་ སརྱ་སོགས ། ཧོ་མའ་མཐའ་སོྱཾ་སགས ། དབུས་ཧོ་རྱ་ཡོགས་ཏེ ། 
¬དད་མཆན་མ་སེད་པ་དད་སླེནོད་ པྭ་མེན་པྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོརེ་ཧད་རཱབ་ ཟེ 

། ཧནྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ ཡས་པའ་རགེ་པནྲ་བ་ཞེས་ཟེན་བ་ནེ ། ,£ 
དབུས་མདྦསགས་ཏེ ± ^ 


དས་ན་མདོན་པར་ེས་པ་ཀུན་ཏུམཐ་ལ་ཕས་ལའི་ཡོར་བརཆབ་སམས་དཔའ་གུན་ཅུ་མཐའ་ཡས་པན་དིག་པས་གའོ། །གང་ཡད་འདི་ 
གཔ་ད ེ་དད་ཞག་ར་ྱི་གཏ་དེ་འཛནིདནསས་དདམ་སཁ།ས།སཔ་ ¦ 


པྲ * 


ཡ་པར་མགེ་པར་བ། 
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) རའི 






























༽ཀ།ཞེ་ན་འདཱི་ཏུར་དཔེརན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་དྲོ་སམཐའྱ་ོརེ་ཧིགས །ཧཾ་མའ་མྔ་འྱསོ་ེགགེས ། དྭགས་ཚོྩ་ཉོགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ་ལོརེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྒརེུ་བན་དོ།ཚ་དང་ལཱན་བཤའ་བྭཏིའོ་སུ་ད་བཞོན་ཅུ་ 

_ ཧ ཏིི་པ་འཛིནད་ཧད་པ་ཏད་ཀ་ོརཏ་རའཛེནདྲནམས་ཀ་བོ་གོམེ་ཐ་སའྩསོགས་| ཤོ་ཡའོ་མཐའུ་ཡཾ་ྱ་ཤགས། དབུས་མྱདྡེ་སོགས་ཏེ། སེད་པ་ཉིདལ་མཐ་འ་འམ་དམུས་མོྩ་སགས་ས། །ཚདད་ལུན་བ་རྩ་ཏི་་ནམ་གདས་དེས་ན་ཏི 

_ དེ་འཛེནེད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ོརྱེ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན།ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་ཧའ། །གད་ཡད་འདོ་སྒ།ད་ཙའི་ཕོརེ་ན་གཟུམས་ཀྱི་ཟེ།ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡོརེ་གབྲརབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་ལར་ཞགག་པར་ཧ་ 
ཞེས་ཟེར་བ་ཞ། ཚེ་དང་ཁཱན་བཤའ་ང་ཏཾའེ་བུ་གཟུངས་ཀོ་སྷ་ནམས་ན་ཞེམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧྭ །དེཿ་འི་ཤོནེ་ཞེན།། འད་ཀར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ་ ཕཱནོ་གོ་མཐའ་མཾ་རྷསས།| ཧོ་མའོ་མཐ་འྲ་ལོ་ར་ཉིགས །དྭབུས་ཡདྲ་ཧོ 

མཐའ་ཡས་ཀྱན་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའཾ་ཡོརེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་མངེར། བརོད་དོ །ཚེ་དང་ལུན་བཤ་རྭ་རྣ་ཏཾའི་བུ་དེ་བཞིན་ཅུ་གཟུམས་ཀྱ་ ཏཾ ༽སེ་པ་ཏོདྲེ་ཀྲ་ཕོརེ་གཟུརས་ཀྱ་ཟྨོནམས་ཀྱ་སཱན་གྱཿམ་ཝའྱ་པོ་དཾོགས ། ` 

འའམ་དབུས་ལྷུནྫུ་སགས་པ། །ཆོདང་ལྔན་བ་གུར་ར་ཏོའོ་བྲུ་ནམ་གང ༧ས་ཤེས་ན་གྲཟངས་ཀྱ་བེནྭཏཱ་མ་ཐའ་ཡས་པའོ་ཡོན་ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

བཞན་གཤེགས་པའིཧབོས་ཀུན་ཏ་མཐ་འ་ཡས་པའ ཉེརེ་ཧརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པན་བཞེས་ཟེར་བ་ནེ། ཚེ་དང་ལྔན་བཅ་ནྲ་ད་ཏའྲ་བུ་ བཞན ༤ 

འ་ལ་ན་སཱནྦཾ་ཧོཾ་མཐའ་སཾ་དྱཉོགས། ཧཱཾ་མའི་མཐའ་སོདྷ་སཱགས ། དབུས་མརྲེསགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་ཀུ་ནྭཏུ་མ་ཐའ་ཡས་པའི་ཕུར་ནམ 

ངཱ ཏྭསཱནྭ་གམཐའ་མྱ་རྩསགས ། ཧོཿམའ་མཐའ་མཱ་དྷགས་ ། དབུས་མ་དྭ་ཉགས། 































4 ༅་ཆའོ་མཐའ་རསགོས་ ། དབུས་མདྷགས་ཏེ | ཧྭངོ་པ་ཉདེ་ལ་མཛཱ་ 
_ ཀུན་ཏཱ་མཐའ་ཡུས་པན་ནག་པར་འ། །གད་ཡད་འད་སད་ཏུ་ངོའུ་ཤའེ་ནདེ་བཞན་ག་ཤེགས་པའི་ཤེ 
_ གཤེགས་པའ་གོས་ནམས་ནོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཧ །དེཅའེ་ཕོནེ་ཞེན འོ་ཧཱར་དཔེར་ནནམ་སཁ ི་བིགས་བྲའི་ 
མཁའ་ཞེས་མྱདེ་དཱ་བརྡོད་དེ། ས་སསང ད་ལ ོན་ད་བྲ་ཞིནག་ཞག་པཔའིགབས་གྟོས་ཏ ི་ོ ཉེ་ཤཤྭུགུས་པའུ་གུཟིན་ནམས་ རེ 
གཞེགས་པའི་སེབས་ཀླནཏཱམ་ཐའ་ཡས་པའི་ཤོར་བཿ་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་ཀུན་རུ་མཐའ་ཡས་པར་རྙིག་པར་གཞི། །གང་ཡངའ 
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ཧདོཔཤོད་ལ་མཐའ་འས་དབུས་ཡྱོ་དཧོགས་སོ། །ཚེ་དད་ལྡན་བཤར་རྭཏའི་གླུ་ནམ་གངས་དེས་ནདེ་བཞན 


༡ 








ཧི རག ས་ར རྫོ བ་ག ཧྲ ར་ རོར ངཱ ༡ ༡༢ ངོ་འ 
° ཆོང; སུ རྔ ཐོ “7 = == -  ©911:011:312 \/111396; 1.2112:01-111/13:112 1? ུ 












ཁཿ 5 ¬ ོ་ རཾ ཐལ བཱ ཧཱཾ 
# ཿ -@584ཿ།ཉ༩༧༣1ཧུ་རཿཇཧགྱའོ $, །ཝ༔ཝ888ཿ,2) - ༨ ±: ཿ :© =£ ÷ ུ སཱ ༢༧ /ོ 
དུ ཡཿ 2 ཏཾ 
ངེ 


དགོིགིིྣིྣིིཾྣགྲག་ འདའོ ས་ཟེར་བ་ན ། ཚེདངལན་བཤར་ར་ཏི་བཧ་འཇགས་པྲ་དམས་ནོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སེ། ད་ཅྲིཤོར་ཞེན་འདི་ལུར་དཔེས ་ 
འགུས་མཁའ་ལ་ག་ལནོ་ཙི་སཐ་ཁྱ་སྡ་ཤགེས ། ཙོམའོ་མཐའྱ་ས་སགས །དྭས་ཡོ་དམོགས་ཏེ །སྲབ་ལ་ཡས་ཀྲ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཧོནནས་མཁའ་ཞེས་སྱརྦ་་བྗོད་དེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བགར་ཏའི་བུ་ར་བཞནཧྭ་ཧོ་འཇིགས་པ་ཀོ་པ་ 
ཉྱ་ཀཤནྷཱ་ཕ་འཇཾསེས་པ་ནསས་༡ཛོན་སེཐའྭ་ཡདཔེས ། ཚོ་མའོ་མཐའ་ཡིརྦགེས་ ། དྭབས་མ'ེསོགས་ཏེ ། སེད་པ་ཉོདེ་ལ་མཐའ་འཕ་དགུས་ཡྱོ་དོགས་སེ། ཚ་དང་ལཱན་བཡཀ་རྲ་ར་ཏའི་སྲ་མ་གས་དེས་ནྲ་ཧ་འཇོགས་པ་ཀྱན་ཅུ་ 
ཕྡབ་འ་ཡས་པ་འྲི་པོན་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ས་ཐའ་ཡུས་པར་འག་པར་ཧའ། །གང་ཡད་འདི་སྐད་ཅུ་ཙ་འི་ཤོན་ན་སེ་སོ་ཡད་དག་པར་རག་པ་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ཡས་པའྱ་ཉནེ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུ་མཐའ་ཡས་ལན་རོག་པར་ཧ་ཞེས་ 
_ ཟིའ་བ་ན། ཚེདད་ལུན་བཤ་དྭ་ཏིའི་བུ་སེ་སོ་མང་དག་པར་རོག་པ་ ༡ ནམས་ནནམ་མཁའ་དངམཏམ་བ་ལ ། དེ་ཅེ་ཧོརེ་ཞེ་ན། འདི་ལུར་ ༩ དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སོན་གྱེ་མཐའ་རྱོད་ྱོགས་། ཤོཿམའོ་མ་ཝའ་ལོརྦཧོགས་ - 466 
” དབུས་ཀྱ་དམྱགས་ཏེ [ འོ་འིའུ་ཡཅ་་ནསྦཱ་འཱ་ཡས་བཱའ་ཤོན་ /ནཡ་མཁན་ཞེས་ུདིཧཱ་རྡོད་དོ། ནཾ ངཿ 3 ཅན་བཞནྱ་་ས་བོ་ཡད་དགུ་པར་རག་པ་གུང་བ་ཏད་ཀ་ཆར་ས་སོཌཡ་དྲག་ཅུ་ ¡ྲ པོ 
༢གོ་པ་ནམསྭ་ཀ་སེདོ་ཧམཐའ་ཚོ་དསེགས ། ཙོམའོ་མཐའ་མོའེསེགས་ ། དྭབས་མོདེཤོགས་ཏེ ། སེང་པ་ཉོདེ་ལ་མཐུའ་འཚ་དངས་ལོའྱེ་ོགས།། ཚོདང་ལྡན་བཤ་རྭ་ད་ཏའ་སཱ་ནམ་ནངས་དེས་ན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ཀུ/ྱགི་ 
` མཐའ་ཡས་པའྱ་ཧོན་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་འགེ་པར་བའོ། །གང་ཡད་འདོ་སྐེད་ཅུ་ཚྲིལོརན་ཚོང་ཚེ་ཆེན་པེ་ཀྲ་ནཏུ་མཐུའ་ཡས་པ་གྱོ་ཡོརི་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ནེག་པར་གཏཞེས་འེར་བ་ནེ། ་ 
 ཆེ་དང་ལྡན་བཤ་ནྲ་ད་ཏོའྲོ་བུ་ ཧདེ་ཛེ་ཆེན་པེ་ནོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ས །དེ་ཙོའི་ཧུན་ཞེན་འདེ་ལར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་ལནོ་ཧོསབ་འཆིདྲསགོས | ས་མའི་མཐའ་མོ་དམོགས། དབུས་སྱོདཧྱོགས་ཏེ།། སུཐའ་ཡས་ཀུན་ཅུ་སྔབང་ 
= འའ = རྫ ཧྲ >3 237 ཆེ རར་རོ །པི་འོ་རེའནོ་༡) *= ཧཾ རེ >> ¬ = ་༽ ༤༨ ། ཐན ངེ 
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གདས་ཞས་ན་སདས་རྒྱས་༡/ཆས་མ་འདེས་པ་ཀྱནཏུ་མཐ་འ་ཡས་པའ 


་ནཱ་ཚོར་བྱ་ཧྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཱེད་ཅདྱ་ཕོ་དྲ་སོགས་སེ། འུ ཟླ 


ུ་ནམ་གངས་དེསན་ཁྲཧཤེས་ཧྲར་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཞེས་ག་དེ་ལྭ་བུ།ཡ་པེདང 





ཟ་ རཆ 


ལལ 


> ༼་ཤད་ནོ་འད་ཧེད་ཀས་སེངཧ ། ནེཙ་ོ་པོར་ཞེ་ན།།སེང་པ་ཏོདེ་ལ་འདུ་བེད་སེར། ཧན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱེད་དེ] ཚེདབལུན་བཤ་ནྲ་པ་ཏའ་ཱ་ནམ་གངས་དེསན་འྲས་ཧེནགར་ཆུབ་སེམས་དམའ་ཞེས་ཁ་བའེ་ལྭ་མུཡངཨོ་གོགས་ས།། 


ངེ བར་ཤེས་པ་ན་ནཡ་བར་ཤེས་པས་སེད་ཧེ ། དེ་ཆོ་འྲོ་ཕོར་ཞེན ། ཧད་པ་ཉོདེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་་སྱད ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་མྱེད་དེ། ཚདཔལྡན་བཤྲ་ཏ་ུནས་གངས་དེསནྲ་ནམ་པར་ཤེས པོ རྱ་དམ་དཔང་ཞེས་ཧ་ 


བ་དེ བུ་ཡང་མོ་དཿགེས་སེ ། །ཆེ་དང་ལཱན་བརཀ་ར་དཱ་ཏའབུ་གཞན་ ཡར་ལུན་བཞི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཤུནད་པ་ནོ་སཱན་བའི་ཕ རར ་ག་། དེ་ཅེའྲ་པོན་ཞེ་ན ། སྟེར་ཕ་ཉོད་ལ་སཱཧཾ ལའེ་ཕ་འཁོད། བ་་ཀྱེད།༡ གུ 


དཔའ་མྱན་དེ། ཚུལ་ཁམས་ཀཕ་ལེཁེད་ཅྲཱ་ཕོནད་པ་ནྡེ་ནུལ་ཁཱསས་ཀྲཕ་མལེད་ཏཱ་ཉནད་པས་ཧྭདོ་ཧ | དེ་ལྱོ་ཡོན་ཞེ་ན ། ཧར་པ་ཏོདེ་ལྦུ་ཚུལ་ཌཾམས་ཀྱ་ཕནེ་ལོདཏཱ་ཧནད་པྲ་མེད། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མན་དོ། བཟེད་པའ་ཕ་འོན་རུ་ཧོཌ 
པ་ན་བཟེད་པའ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཤོནེད་པས་ཧྭངོ་ཧྭ ། དེས་འོ་བོརེ་ཞེ་ན ། ཧེད་པ་ཉདེ་ལ་བཟེད་པའྱ་ཡིད ། ཧར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ། བེན་འ་གྲསཀྱཕ་མོ་ལེད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ཞ་བརེནོ་འྲ་གས་ཀ་ཕ་རོ་ལོད་ཏུ་ཉོནད་པས། སེབཧེ ༽ཅུ་ཤ 


° =£ ་འ=ང་ ངཿ ༩" ེ ༩ " རྔ! ། ¢ '"‹ རྩ ད་རེ ད 'གཏན་2 ་མལདྭཏཱ་པཾ ༈ཟོཿ ཁུ འི ཙི མ་གཏཧྱ་ཀ་ཕ་ ལེད་ཅུ་ཤོནད་པཿ ཧེད ། རྡེ བེ ཱ 
བུ ་ུ རྩཝ 5 ཚནད་ ཧེར །ཧརྡ་རུཿ ( སླ་ན འ༽ ཿ མྱད་རེ། ཤེ སཾ 'རབྲ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧཾ ནེད་པ་ནཤེས་རབྱ་ཉ་ལ་འཁཌར་། ༧ ཏཱ ཊ ། རྨུ ཧེ ཅྱ་ 0 ། ° དཾ ཤོརེ་ཞེ་ན་ ། སེར་པ་ཉོད་ལ་ཤེས་ར་ ཝ་ཀཿ ཡེ ཱཾ ད་ 


_ ཏ་ཤེད་པ་ཧེད །གརྣ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལེན་དེ། །ཆདང་ལཱན་བ་ཤྦད་ཏའོ་ཨཱ་གཞན་ཡང་ནངསང་བཏོད་ནེནབ་ཧ་པ་ཏདྲེཤེས་སེནོ་ །དེརའི་པའི་ཞི་ན ། ནང་པ་ཏདལ་ནང་སེང་་ཏད་ཡདབཟྱརཔ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ། ཧོ་གཟབ་ཉིད 
ཞོ་སྱོངཁིཉོདྱ་ཀོམ་ཧེང་སྟེ།། དེཅི་འི་ཤ་ཞེ་ན། གཏོཔ་ཏོགེལྭ་ོ་སངཱ་་ སཱ 

















ཛ ༈ | ཧོར་ེན།། སྟེང་ལ་ཏོནེ་ལ་ཆེན་པེ་སྟོར་པ་ཚིདེ་ྱེད་ ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱད་དེ། དེན་དམ་པ་སང་མ་ཉོདེ་ན་ནེན་དམ་པ་གཏེང་པ་ོདྲེ་ཀྱོས་ཧྟོང་སེ | དེ་འི ཤོརེ་ཞེ་ན ། སེང་པ་ཏོན་ལ་དེན་དམ་པཿཏོང་པ་ཞིནེ་མེད ། ཧུ ཟླ 














བོ ཨ་དཔ་འལེན་དེ། བྱ སས་གྟངས་ཤོགན་འདས་་གོར་པ་ཉད་ས་སེར་ཧེ | ེ་ཅྱེལོརཞེ་ཞ སེབ་པ་ཏོད་ལ་འཇུས་ས་སུཔ་ཏོྲ་སེད ། ཧཆཐལ་སདཔའི་སེདདོ། འྱངསམྭ་ལམ་ེང་པ་ཉདེན།འཐས་ས་ཧས་ཤབ་ས་ི 
_ ཀྱོས་ཧྭོད་ཧེ་ ། དེ་ཚེ་འྱི་པརེ་ཞེ་ན ། ཧོང་པ་ཏོད་ལ།འཧུས་མ་ 


ཟེ འརི ཨརང་དག་ པན་སྐུར་བྭ་ནམས་ན་ཡང་དག་པར་དླ པབྷ་ནས་ཀྱོས་ཧེངོསེ ། དེ་ཆའི་ཕྱར་ཞེ་ན །༈ཧོ་པ་ཉིདེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུར་བ་ནམས་ཆེད།ཟརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། 35 


ཤྱ་ལན་མག་ནསས་ཨྱོས་ཀརལ ། ད་བི་པེཞན། གོ 
` /འཕགས་པའ་ལ་མ་ཡན་ཁག་བྱ་རད་པསྱེད། བདྲ་རུབ་སེམས་ 
རམས་ནེ་བསམ་གཏན་ནམསྲ་ཀིས་ 





 ཡག་ཁྱ་རད་པས་ེང་སྭ | དེཅ་དྲ་ོནེ་ཞེན། ཧེབ་པ་ཉོན་ལ་ \ ་ 


བབྷ་ཏོད་ཧཱབ་པ་ཏོད་མེད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱད་དེ {ཚེ་དར་ལུནབ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་སྲ་ནམས་ནྲ་དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གངཧེ དཅ་འྲི་ཡར་ཞེ་ན་ ། སེད་པ་ཉོད་ནྲ་རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལ་༔ ཡས་ , 


རོ་བ དེག ཤན དཱ ནཉེད་པ་ཉིདེ་ལ་ཛུ་འཕལ་རྱོ་རྐང་ཕ་རྡམས་མྱེད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱེད་དེ། དབང་པེ་རྣེམས་ཞོ་དབང་པེ་རྣམས་ཀྱོམ་སེང་ཧེ། { དེ་ཅ་འེ་ཀྱོར་ཞེ་ན།། ཧེང་པ་ཞོན་ 
ལ་དབད་པེ་རྣོམས་མྱན་ཧྱནྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱདདོ། །ཧེབཾས་རྣམས་ཞེ་སྐེབས་རྣམས་ཀྱོམེ་སེངོ་ཧེ | དེ་ཚེའི་ཀྱོར་ཞེ་ན ། ཧེབོ་པ་ཏོདེ་ལ་སྟེབས་རྣམས་ཡྱན ། བྱར་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ཀྱེད་དོ།། །ཟར་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་དོ་བང་ཆུབ་ 
ལ་ཧྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕམན་ཁུག་ནམས་མྱེད།| བྱན་ཆུབ་སེམས་དུཔའ་ མྱནདོ།འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་རྱ་དད་བ་ནེ་འཕགས་བའུ། ཟེ ། 
དི ྨྨིཡ ྣིྣཾན་ 
ཧོ་བཏོད་ལ་འཕགམ་པ་འོབོདན་བྱ་དམས་ཤིད ། བདཅབ་མེམ་སྐ་དཔའྱ་སེད་དོ། །པསས་གཏུ སྩུང་སྭ །ར་ཅའྱེ་ཡོས་ཞེ་ན། ཧོབ་པ་ཤོད་ ་ 
མས་དཔའ་སདདེ་། ཚད་མྱེད་པ་རྣམསརྒོ་ཚོད་ཧེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟེབ་ཧེ | དེ་འོཡོར་ཞེན། སྙེབ་པ་ཉེད་ལ་ཚད་མྱེད་པ་ནམས་ཉྱེད ༡ ོ་ གཟུགས་རྱད་ 

' >. 5༨5 ཧད ¡ མྱེད་པའ་ཧྭམེས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མྱེད །བྱང་རུབ་སེམས་དུང ཡེད་ད། ནམ་ 
མྦ་རདྲ་ཀེས་གནས་པའ་སམས་པར་འཇག་པ་དགུ་ནེ་མ་འདདྲ་ཉེས་གནས་ 


ནམས་ཀྱོས་རྟེད་ཧོ ། དེ་ཙཾ་འོ་ཤྱའེ་ཞེ་ན ། 
ལ་ཐསམ་གཏརརྣམས་མྱད | བང་ཆུབ་སེམས ཾ 
འ་ཧེས ༢ ག་པ་རྣམས་ནཾ་གཟུགས་གྱད་པའཾ་སྟེམས་ཕུར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱེས་སེད་ ་སེ། ་ྲོ་ཤོའ་ ཞེན། - ་ 
པ་བདད་པརྡརམས་ ཀ་པ ེ་ིའི་པོཞེ་ན། སྒངཔ་ཏོདེ་ལ་ན་ཨ་པར་ཐརད་པ་བ་སྱེད །ཀངཆུའ་སེམས་དཔའ་སྱེདདེ 
 ལ-`རཿ་- 











ཅེའི་ཤོནེ་ཞེ་ན ། 


ནམ་པ་གམས་བདྲང་ཟ 


ད་ལཱན་བ་རྭ་དྲ་ཏིའ་བུ་ག 
༣3 ÷ ལི 





ལོ་ལོ 
(6༠1 ཟི རའ ༢༣9༠, 1⁄2113111-111 


ཀྲ ། [གྱོག་གཾཿ 
བཿ = པ་ལ ལུན རགེས་སེ། ཅུ 


ངེ 


ོ གོའི རའ རྱོགེ་ག་རྣམ ཅཅ རང ། ན་ བཛ མོ ཆེ པ་ དུ ངུ སཱའི་རྣམ་ 2 འའ ལ་ས མ' པར་ཞེཿ ཞེས་པ་དང ། ཀྲད ་པར་ཤེས་པ་ན་ཡདྲ་ཀྱ་དམ དད ་ གོ 
ངཱ ༤ པ་ན་ཡད་ ཀྱ་རྐོམ །པར་ཤེས་པ་ལ 'མྱེན་ཙདེ་མྱཾདགྱ་གས' སེེ ཡདེ་ཀྱི་ནམ་ ་པན་ཤེས་པ་ནྭ་སོར། ་' ། ནྣ་བུའཾ་ཊ ནམ་ པར་ཤེས་ར པ། ཀས ཅནཨ་ ་ ་པ་དང་། ལྕེའྷ་དམ་པར་ཤེས་བ་དང་ 
། ༠༩ ས་ལོ ཤས ཏུ་ཏ་ རའ ག་པཡྭ་སེད་ཙདྱེ་སཿ + ཅྤ་གེདྲ་གས་ས་། འི 





ལོ་མ =~ - ཟ་ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བ ༩ ÷ ཀར ཀ་འོ་ལ་ རུ ཟོོས་ 
ˆ ཟལ --, ཱ ༡9 » 3 ༧ >: »--- = 31328985679€176567266-8)7 5477 
རྗེ ལྒེ ཿུ ༣ ཅ*` =; 53 ” ༢ དྫགཏཏ༨ེེྩགྩྩྩི 
ར 7 - ཇོ” 


=. ྲ 


< 
རི 


ཨོག་གབརས་ཏེ་རེག་པ་ཡྲ་ལནཅྲེཧའསུགས་སེ་། ཧོག་ག་འུས་ཏེ་རག་པ་དང།ནྣ་བའོ་འཇུས་ཏརག་པ་ནེ་འི་འདས་ཏེ་རེག་གཡལ་ 


གས་ས །ན་བའེ་འཐུས་ཏེ་རག་པ་ད 


༨ ¢ 


དང རྨ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང \ 


ལྩེ་ཁེ་འུུས་ཏེ་རེག་ 
སཏེ་ར་ 





{ ༩ ༢ ཿ 


2།ོ་སི་བཔ་མདེས་གིར་མས་ ་ལ་ ཧད་ཅེདེ་ཡྱ་ད་ཨྱཾགས་ སཾ་། ། ཨ་འ་ཁམས་ནྲ་ ཆུའི ཁམས་ལ ཧེད རྩ་སགགས་ས། ཁམས་ནི་རུའཁམས་ ་ལ་ཧེད་ཚང་མཱཿི ༡་དཧྭཉགས་ ཀོའི རསན 'ནསེ་འའ 
ཱུ ་དང།ཆུ་འི་ཁམས་ན ནམ) །འཆུས་ཁྱཱ་ཧེདངོ་ལོ་དྱས་ས་ ཡེ : [ིའི་ཁུམསུ་ནི་ ཨེའ།ཿའམས་། ལ་ཧ་ཧ འཕོགསས། 3 = 5 སའ ཁམས་དང །ཆུའཾ་ཁམས་ ལྭ་མེད་ཙྲཾ་སོདསགས ་སེ། ། ས་འཁ་མས་དང་ །ཆུའི་ཁ ཁོ 
ཁ་ས ཁྲ་སནཿདྲེ་ས ཡནས་སོ། བཏ ཞང ལྭ ད་དཔ ་ ་སེཾ། བཿ ཡུ ཁམས་ཁ ་མྱདཙདེ་མྱ་དགྱགས་ ་སཾ། ཆཱའཁམས་དང ། མྱའཁམས་ལ་ སྱེནཧངེཨྱངཧྱོག་ ཾ £ 
སཿ རྐུ་ནམ་ མཁའལ་ཁམས་ལ་སདཿངེ་རཱ རྩསགས་ས། ནམ་ ་མཁའཱ་འམས་ནི་སཱའཱ། ལི 


ར་ ངུ ཨི་གེ་ཁམསདུ་ ུམ་གཁམས་དད།ནམམཁའི་མས་ནེ་ན་ 
བྲི 


ཿུ གསལ བོ ་ བྱ་ད་གྲུགས་ནམ་དགཔ་ 'དང་། འུབ ] དིས 


དེ ་་ ུ 





རོ་ལོའ ཚ་ར:,:་་་་་ར་བོ8་་ $ ཁ་པ ྲེ ལྷའ ¬= = ཟོས་ 
7 98) 8411212 1(2:3)/65 ཀོ ` རར དག ˆ ༢༠ ༥༦ £ ༧” རོ འོ ཀཁཀྲའ  འ་ཉཐའ་ཐོ་མཉུབ་།།ཿ།ཿབཿ༩༩༩༠༠་)༡/)4༠-8ཿ 
(82125165113-1:197377)-€107-5) \273:1283 རར =: པེ ཏི ༢ > ཁ་ཤ ཿ ༦ ཱ (681:411:314 \111396, 1⁄2116111-517 


| རྣམ་པར་ཞེས་པ་དང་། མྱངེ་དང། གཟུགས་དང་། སྱ་མཆད་རྫུག་དང། རེག་པ་དང་། ཚོར་བ 
>£ 25 ཟླ ཊཱ ཱུ རྐྱ = =: :* 





དུ འལོན་ཏཱ་ཤནེད་པ་ ལ་ེན་ཙདེ་ ་ཧད་ཧྲགས་སི། [ ཧཱནེ་བའ ༢་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧཾནེད་པ་ནྭ་རུལ་ཁྲམས་ཀ་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ 'མེདཅངེ་ཨྱཿངསྱཾེས་ ་སེཾ། ཚུལ་ཿ ༡ཟམས་ཀ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཧོནེ 'ཤནེད་པ་ནོ་ཆུལ་ཁྲེམས སོ ྱིུ་ ་ི པ་ 
ཚུལ་ཁམེསྱ་ཀོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ ་ཤནཾད་པ་ན་ ནོ་སཱནི་བའི་ ནི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ས་ེདེ་སཾདསོགས་སེ། སན ་ེ་་ བའ་ཕ་མལོད་ ་ལོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ དང །ཚུལ་འམེས་ - ཏུ་ཧོནེད་པ་ ་ན་ ཾསོདསའི་ འ་ཕ་རོ་ཡད་ཏུ་ཧནད་པ་ཁ་མེདང་ཱཿ རྩ་སགས་ ཡོ བཟན་པའི་ལ་ར་ལདར་འཞག ༡༧༩ 
: = ཟད་བའ་པ་རོལོད་ཏཱ་ཤོནེད་པ་ལྲ་སྐད་ཅངྱ་སཱཾདྱ་རོགས ་སེཾ། བཟཾད་པའ་ འཕ་འོལེདྭ་ཏཱ་ཧནེད པ་ན འེན་བའ་ འི་ཕ་རལོདཏུ་ཤོནད་པ་དང ། རུལ7ཁྲམས ་ཀྱེ་ཕ་རོཡདཏུ་ ཧོནེང་པ་ ་ལ། མེད་ཅཾངེ་ཨྱཾད་སཱས་ ་སཾ། ,སྩནེ་བའ"་ ༢་ཕ་རཁདཏྭ་ཟནད་པ་དང།རུལ་ཁམེས་ ཱ 


=» 


ཀྱི་བ་ཞཱམདཏཱ་ཕོནེད་པ་དད ། བཟདོ་ དོ་པའ་ཕ་ལལོ་ ད་བ་ས ༼ £ འྲགས་ཀྱ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཧོནད་པ། ཨ་ཧི་ངོར་ོརྦ་སགྲུསན །པ་ཝེནོ་ཡ། ༤ /སྭ་ཀྱོ་ཕེ་རོལད་ཏཱ་པཱནེད་པ་ན་བ་ཝིན་འྲགས་ཀས་ནོ་ལོདྱཏཱ་ཤནེད་པ་ལྲ་མད་ཅིརི་ཧོཿ 


|པ་ དང ། བ་འི །རྣམ་ པར་ཤེས་པ 'དང་། རྱངདེ་དང་། གཟུགས་དང་། ། སེ་མཆེད་དག་ དུ ། ཀ པ་དང །ཚཔ་ད དང། རར ། ཇོ ། སྲཾདེ་པ་དང་། སྟེབ་ལ་། 'ཡིན་ཉདེ་ཡྱའསཱས་སེ། །སྭཾན་བའ་ཕ་རོཡད། ཤཱ 


ཀས རར གག གགས པོ བད ད་བའི་ ཤེ འའ + = རྙེན་ཐའ་་རོ་ཕདྱང་ཧནག་བ་ 





*ཾ ལེ ངེ ལཱུ ཛོ ཱཾ ངེ ཆོོ རི པོ 
 བཟེད་པའི་བའེ་ལོད་ཏུ་ཉདེད་པ་དང ། བྷ་པོ་འྲ་གས་ཀ་་རེལོདྭ་ཏཱ་ཤོནད་པ་དང ། བསམ་གཏན་་ཀོ་ཕ་ནཁོད།ཏཱ་ཤོནད་པ་ལ་ཧདཿདེ་ཧཱདཧགས་སེཾ། ནདབ་པ་ཏན་ནངམོ་ཏདལ་ཨར་ཚོ་ཡགས་ས། ནང་སོ་བ ཾ 


༤ < 


¬ < ཧྟད་པ་ཉདེ་ལ་སེད་ཙདྱེ་སོ་དྷསཁས་སེ། པོ་སེད་པ་ཉོདེ་ནི་ནད་གཉད་པ་ཉོད་ལ་མྱེདཛངི་སོ་དྲ་ོགས་སེ། ནད་སེང་པ་ཏོད་དང་། ཤོ་ཧང་པཏོད་ནོ་ཧོ་ནང་སེང་པ་ཉོད་ལྲ་སེད་ཅརྲེ་པོརོགས་ལ། ཤོན་ 
ཧིན་ནྭ་ོ་གདསྟངཔ་ཉད་་ས་ཙ་སོགས་ལེ་། ཆཞད་གང་་ཏདེནོ་དགབ་པ་ཉེ་དང། ཧོ་ངཔ་ཤདེ་ལྭ་བཅརྡེ་སོྱ་གས་མེ། ནང་གེབཔ་ཉུད་དང་།ཤོ་སང་པཉོད་དད། ཆོཞངསང་པཏད་ན་སེ་པཏད་གེ་པ་ཉད་ལ་སདྱ་ས། 
] ་ཏ་ཊ་ཏ་གབ་པ་ཏཞོ་་ཏལ་ེཿ་་ྲ་འགས་ས། ག་པ་ཏོ་པཏ་ནོནཔ་་པཉདདང ཧོད ད་ོ་པ་ཤོན་་ན་་ལྒགསས། པ་དང ཨ་ོབ་པ་ད། ཆུ་ 

ཧཧེ་སོ་དྷགས་ས། ཆེན་པ་གེང་པ་ཉདནི་ཆེན་པ་གིང་པ་ཉོད་ལ་སེད།  ཅྲེ་མོརྱ་སོགས་སོ། ཆེད་པོ་གེང་པ་ཏོད་མི་ནཔ་སེང་པ་ཏོད་དང་། ཧོ་ཧོང་པ་ཉདེ་དང། 
༦ སྙང་པ་དེ་སྙང་པ་ཞིདེ་དང་། ཆེན་ེ་གང་པ་ཏོདནོདེན་དམ་པ་སོངོ་བཏད་བ་ཧེན་ 


 རབ་ཏྭདཱང་།ཧཔ་ཏུད་ཧང་པ་ཏུ་ན་ཆེན་པ་སང་པ་ཤདེ་ལ་སེན་ 
_དང་ཀ་པཏོདདད།ཧབ་པ་ཏི་ཧབ་པཏོད་ལ་སེན་ཅ་ལོྷགསོ། དདན་གོད་པ་ཏདངཤསེབ་ཉདདང། ཤན་པ་དང 
_ ཚདྲ་ས་དགས་ས ། དེན་པ་སེང་པ་ཏདེ་ནོ་དེནོ་དམ་པ་གད་པ་ཉདེ་ལྭ་སེར་ཅདྲེ་སོ་དྱསོགས་སེ ། དེན་དུས་པ་ཧབ་པ་ཏདེ་ནོ་ནང་སྙེང་པ་ཉོད་དུང་ ། ཧོ་ཧཱུང་པ་  ཉདེ་དང་། ཧོ་ེང་སྙེང་པ་ཏདེ་དང་ ། སཱེབ་་ཉིད་སྟེབ་པ་ཞོད་བང་། ཆེན་པ་སྟང་པ་ཏོད་ལ། 
ཧརཤོད་ཧྱོ་དཧགེས་སོ། ནང་སྟང་ཕཏོད་དང། 'ཧྱ་སྐང་པ་ཏོད་དང། ཤོཾ་ཞང་སྙད་པ་ཉོད་དང་ ཧྒ་པཏད་སུང་པ་ཏོད་དན། ཆེན་པ་སོང་པ་ཤེད་དང་། དགོ་དམ་པ་གོ་པ་ཏདེ་ནོ་འདས་གམ་སྟང་པ་ཉདེ་ལ་ས་ཅྱ་ཧོ་དསིགས་ས་། འཇུས་བམ་ 
རོཾུན་ོནའིཔཉད་ལྱ་ིན་འྱ་ལྱཉོགས་པ། འས་ཉས་ཉོངབཏོདནེ་ནབ་ེབ་པཉད་དང།ཤོ་སབོ་ཏདདང ཧོ་ནབསོང་པཏདདད གེང་པ་་བཔཉདདད་ ལནཔོ་ིད་བཏོ་དད། དནདམ་པགེ་པ་ཏགལྱ་པེདངཔ་གགས་མ། 
༡༤2 ཌ་ཧད་པཌེ་ཏཿ བུན ཧོ་བཧ་ཏཛཔ་ཏི་  བུ་ོོང་པཤ་ད།ཞེན་སས་ཧཏོ་ེདང་། ༼ས་འབ་ཧོརཔ་༡དུ །གཅས་ཀུམ་གཏོས་༡སེ་ྲེ་ཧེ་ིགས་ལེ། བུ 
ངོ 3, སར ཛོ 3 ེ -* ¿££  ་ ༣ ཆའ འའ ; : 33 ༡. ཱུ ༣ ཛཾ ི རླུ 
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༥ ཧདཔ་ཏདེ་ལ་སད་དེ་ཡོ་དསིནསོ་སེ། དང་སིང་པ་ཏོད་དད་། ཙསང་པ་ཉིད་ད་། ཧོ་ེབ་ཧང་པ་ཏད་ནང་། ༢ བྐོབཔ་ཏདི་སག་པ་ཏེ་དང། ཆེནཔ་ག་བཉདདང་། དནདམ་པ་ཤུང་པ་ཏེ་དད།ཇས་ཧུམ་ 
བོ་པ གམའ་ལས་འས་གོས་ཤོཐཔ་བགོས་ འགོར་བ གཞས ས་ད 
འཛོ ཧེབ་ཱཧི་ཏང་བ་ཧནི་དང་ ལན་མཾ་ བོ་པ ༼ན་ཇུ་ཤདེཏོདཔདཧ་པ་ཏོི་དཿ། འྭས་གས་སེད་པ་ཉོད་དང །འཛུས་མ་ཤས་ ེང་པ་ཉདེ་ལ་སེད་ཧདྱ་སཾ་ད་ ཚགས་སོ། ནང་སྐད་པ ཉིད་དང་། ཧོ་སེད་ཏོད་དད་། ོེ 


8¡ _ །ར་ཤཾ་ནྭཾ་བྱརས་ལས་ཧ་པཏོད་ལ་ཨེནཅ་ས་ལགས་ལ། འདུས་ཨ་ཧས་གབ་པཏོེ་ནོ་ནབ་སུབ་པ་ཏདེ་དང། ཤོ་ཧོང་པ་ཏོད་དང་། ཱོ་ནང་ཧོད་པ་ཉདེ་དང ། སངཔ་ཏད་ཧབ་པ་ཏད་དང ། ཆག་པ་ཉང་པ་ཏར་དང།དན་དམ་པ་སེབ ཛུ རཆ 











འོ ཧཧུར་ཧི་ཧཱཾ་༡དོད །ཆེན་པོ་ཧོ ༣བཏནི་ད་ ། དཱན་དམ་བ་ཧེང་པ་ཉདེ་དང་ ། འྱསྲ་བས་ཨེང་པ་ཏོདེ་ད ཀཀ མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཉོད་ནེ་ཐེག་མ་དང་ 

་མ་ཧྱད་པ ངོ་པ་ཏདེ་ལྭ་༅ིད་ཙར་ཕ་དསགས་སེ། ཐོག་མ་དད་ ༧ ཐ་མ་སན་པ་སྙོང་པ་ཏོད་ན་ཝོག་མ་ མཐ་མྱ་སེད་པ་སཔཔ་ཏོད་ལྭ་སེད་ བངྱེ་སོ་ད་སགས་ས། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སེང་པ་ཏོད་ན་ནང་སྟང་པ་ཏོད་དང། 

ཆོ་ཧྟོ་པ་ཏོདེ་དང་| ཤྱ་ེང་སྟེང་པ་ཉདེ་དང་ [ སྟ་པ་ཉདེ་སྭེད་པ་ཉོནེ་དང་ | ཆེན་པོ་རྒེད་པ་ཏོད་དད་ ། དོན་དམ་པ་ཧྙེང་པ་ཉདེུ་དུང་། འུུས་ཧས་སེང་པ་ཏོདེ་དང་། འཧུས་མ་གས་སེེང་པ་ཉོད་དང་། མཐ་འ་ལས་འདས་པ་ཧབ་པ་ཉོད་ལ་སེད་ཆེར་ཤུ་བ་སོས་ 
བརོང་པ་ཉོདེ་དང་ ཤོ་སྐོ་པཏོདེ་དད། ཧཾ་དད་སེང་ས་ཉདང་། ཧེབཾ་་ཏདེ་སེད་པ་ཉོད་དང་།ཆེན་པེ་ཧེངོཔ་ཏོདདང། དེནོ་དུམ་པ་གང་པ་ཉོད་དང་། འཇུས་བམ་སེང་པུ་ཏོད་དད་། འདུམ་མ་བམ་སྟོང་པ་ཉོད་དང་། མཐ་ཞ་ལས་འདས་པ་ 

7 ཧྭར་ཧུ་ཱ་ཨྭ་ཁིདབསོ་བཏོི་ི་ོོ་ཱ ད་པོ དུད་པ མ་རེབ་པ་ཏོད་ལྱ་མདཅི་ཧོཾདགས་སེཀ དམབ ེན་པ་ཧེང་པཏན་ནོ་ནང་གང་པ་ཉེད་དཔ 

£ ཧདོ་པཱྟརེ་དང། ཟནེང་སྐངཕ་ཉོདེ་དད།ཧེཏ་ཕ་ཏད་ཧེེཛཔ་ཉོདེ་ད ང་ད 
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ྱིད་ག་ིགསསེ།རདགཛདཏ་ེ་ཏནན་ཏི་ན། 





རཱི ཊཾ 
ཆ་ རི 
༩ ཊུ :: 


༨ 


པ ུ པ་ཉིད་དང ེོ་བཉན་རྐེཔ་ཉ་དང།ཟེན་པེ་ཤིབ་པཏོ གག ཚ་ $ ྨ_་ 1 ་ 
ཀུ དཀེད་མའི་ ཞི་དང བཿཨ་ཧུས ཧོ་འ།ཉདེ་དང་། འདུས་མ་ཧས་སྟེང་པ་ཉོདེ་དང། མཐའ་ལས་འདས་པ་༡ཉོངོ་པ་ཏད་དང། ཐེག 
རོ ༦ རྟབ་པ་ཤདེ་དང་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་སེང་པ་ཉོད་ལ་ེནཆི་སོ་དྱ་སགས་སེ་། །ང་སུར་པ་ཏོདེ་དང་། རོ་ཧབ་པ་ཉོད་དང་། ཤོནང་སྟཊ་པ་ཉོད་དང། ཧེངཕ་ོད སེང་ག 
ཀཀ ༽ པབཀདང་ཏི་དང། འམ་ཧམ་ནེད་པུ་ཏུདདང། འཅས་མུ་ཧམ་དོ་པཏོད་དང་། མཐའུ་ལས་འདས་པ་ཧུད་པ་ཉོདེ་དད ། ཐེགེ་མ་དང་ཐྲ་མྭ་སད་པ་གང་པ་ཉོད་དང་། དེའ་བྲ་ཧདཔ་ཧང་པ་ཏོད་དད ། 
བབ་ཏོད་དད་། ཆསོ་པསསཡད་གོ་པ་ོད་དད་། དངགི་མཛནཏ་གང་པཉད་ྱ་ཡད་ཤིགས་པ་ཤུདབཏོདལྱ་མེདྲི་སུདགིགས་ས། ༅་ ྱགས་པ་གཟལ་༡དནི་གསབཤང་་གསང་་ོག་ 


- ཧདཉྱོགས་པ་སྒང་པཏནེ་ནོ་ནང་སེངོ་པ་ཏོད་དང་ ། ཤེ་སེངོ་པ་ཉོདེ་ རླ ཤོ་ནེད་སེངོ་པ་ཏོདེ་དང་། སེད་པ་ཏོདེ་སེད་པ'ཉོད་དང ། ༩ ཆེན་པེ་སོད་པ་ཏོད་དང ། དེན་དམ་པ་ སང་པ་ཉོད་དང། ཧེས ྨ 
ནན་ 


ཤཿ ཊ| འུས་མ་ཧྱམ་ཧཱདོ་པཉདེ་དང ། མཐཐའ་ལས་འདུས་པ་ཉེད ཡ་ཏན་དང་། ཐོགོ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཤོ་པཏོད་དང།དེད་བྷ ད་པ་སྟེད་པ་ཏིད་དང་། རད་གཞནསྐཊ་པཏད་དང ། ཆས་ཐམསཡད་ནེངཔ་ཏོད 
༼དང་། ནད་གུ་མན་ཏུདསང་པཉན་ལྭ་སདརདྲེ་ཡདྲ་སོགས་སེ་། ནད ཧོངོ་པ་ཤད་དད་། ཤ་ཧེད་པ་ཏོནེ་དང་། ཧུནང་སེབཔ་ཉིདདང་། ཧདོ་པ་ཏད་ང་པཉད་དད ། ཆེན་པ་གིང་པ་ཉོད་དང་ ། དནདམ་པ་སེད་པ་ོད་དང་།འཇས་ཧམ་ 
སེང་པ་ཏདེ་དང ། འཧས་མ་ཤམ་ཧེད་མཱོད་དང་།སྣབ་འ་ལས་འདས་པ་ཚེུང་པ་ཉིདདང་། ཐེགོ་མ་དུང་ཐ་སུ་མེད་པ་ཉུང་པ་ཏོད་ད ། དོར་བུ་མེད་པ་གྐད་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞེན་གོདཔ་ཏོད་དང་ ། ཆོས་ཟམས་ཧད་སོང་པ་ཉོད་དང་། རབགེ 
མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏེད་དུདུ། ཆོ་ྩ་གས་པ་གེད་པ་ོདནོདངས་ཕྱེཔེད་པ་གོད་པ་ཉོད་ལྷ་སདཆར་ཧུ་ྲ་སོགས་མ་ དངོས་པྱ་ཧནཔ་སྟའོ་པ་ཉདེ་ན་དངས་ཕྲེ་ཡིད་པ་གདཔ་ཏོད་ལྷ་སེདབྱེབོ་དྲསོགས་སེ།དངས་པེཆིད་པ་ནེཔ་ཏའ 
༡ ༨ ླ་ཀྲུའཾ། ཤོནད་གེོབ་ཉོད་དང་། གས་ཏ ང་ །༈ །ནདལ་པུ་ ཧེད་བཏོད་དང་། འས་གས་སྟེང་བཉོད་དང་། འཐུས་མ་བུམ་ཧེད་ར་ློད་དང་། 

=÷ ༢¶ ?„ ཿ ¡& སྤ ཇེ ་ ཿཾ = 


ུ ཧྲ ཆུ ཱེ ༦ གླ རབ 
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༢ [ :༼༼” 


_ པ་ཤད་པ་ཏོད་དང་ །ཐེག་མ་དང་ཐ་ཡ་ལེད་པ་ ཧྭད་པ་ཉོདེ་དད ། ཾསབྱ་ས་པ་ཧེད་པ་ཉོད་དང་། རད་གྷཞིན་སྟད་པ་ཏད་དང་། ཆསོ་ཐས་ཅད་སེད་པ་ཉོདེ་དང ༈ རཛུག་མཆན་ཉད་སྟེང་ལ་ཏོནིདད། ཚོརསོགས་པ་སྐང་པ་ཉོད་ལ་ཧེད་ེ་ རྩ 
།ནད་གཉེངོ་པ་ཉོད་དང་ | ཧ་ཧྟད་པ་ཉོད་དད | ཧོ་ནད་ཧེང་པ་ཏོདེ་དད་། ཧྒབ་པ་ཉདེ་སྟེང་པཉོད་དུད ། ཆེན་པ་སྟོད་པ་ཉོད་དང་། དེན་དམ་པ་སེད་པ་ཉོད་དང་] འུས་ཀམ་ཧེང་པ་ཏོདེ་དང་ ། འཅུས་མཤམ་ཧེོང་པ་ཏིད 


3 ༣༤ ཤུ 


དར་ལོ་ཉོད་ཧེབོ་པ་ ཤོད་ལ་ལིད་ངངྱེ་ཧོ་དསོགས་ས། བོ་བོཏོད་ཧེ་པ་ཉདན་པབ་ཏོད་ཧང་པ་ཞོད་ལ་མེན་ཅད་ རྱིད་ྱོགས་ལ། ངོབ་ཞོད་སད་པ་ཏོད་ནནང་གོབ་པ་ཏདེ་དང་། ཙེ་སོར་ 
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༣ 


དང། ཚད ནཱ ནུཅུ་དསྟ་གཱ་ཨ་མྭཧཱ་ཧོམས་པར་འ་ཀ་པུྟང  ནམ་པརུཐའད་པའིགདང་། མདོན་བར་དེམ་པ་ནས་ལ་ལེད ༅ 





ངལ ༥འཇནད་ན་མས་ན་གཟུརས་ཀོ་གློན་ཁས་ལྭ་བེདཆ་ཧོརྩ་གས་སེ་ ། གཟུངས་ཀུ་ོནམས་ནི་གཟུརས་ཀྱ་ནམས་ལ་མཱདཅེ་སོརསོགས་ས། གཞུངས་ཀྱྷ་ནཱམས་ན་འཕགས་པའ་བདེན་བ་དང་ ཟསམ་གཏུན་དང་། ཚད་ལེད་པ་དང། 
གཟུགསྐ་ཆེན་པའ་ཧཁས་པར་འཇྲག་པ་དང། ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་། མཐབ་རད་ཀོས་གནས་པའི་སྙུམས་པར་འཇུག་པ་དང། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣདོང་ མངོནཐར་ནེས་པ་དང་།ཏཔང་འཇིནིད་ནཔས་ལ་མེ་ད་རགས་སོ།དེ་བཞོན་གཟེ 
༦. བ་ལི་ཧེབསྔ་དམས་ནོད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གབས་ནམས་ལྭ་ལེད་རངེ་ཨོརྦསོགས་ས།དེ་བཞིནགནགས་པའི་གབས་ནི་ཧོ་འཇོགས་བ་ནམས་ལ་པཏཆེཔར་ོགས་སེ། ཧུ་འཇོགས་པ་ནངས་ནོ་འོ་ ཁ་ཤ 
ཟུ རྒྱ་འཇོགས་པྲ་དམས་ན་དེ་བཞོན་གཞིགས་པའ་གབས་ནམས་ལ་མུདཿངི་སོརྱ་ོགས་སེ །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གའོསྣ་དམས་དང་། མཱ་འཇཾགས་པྲ་དམས་ན་མ་སོ་ཡར་དག་པར་རོག་ལྲ་ནམས་ལ་མེདཆ་སོརྦཾསགས་ས། སསོ་ཡང་དྲག་པར་རག་ 
ལོའཆོག་པ།་པ་དང། སསོ་མར་དག་པར་རོག་པ་ནམས་ན་སངས་ཆས་ ཀྭ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ མས་ལྱ་སེད་ཅདྲེ་མགས་ས ། སངས་རྨས་ཀཿ ཆ བསྐའུསརའི་ཆུཿྱཀའིས་འཆོ་་་ ཅན་ལ 
དོགས་པ་དང སསོ་ཡམད་པསབག་པ་ནས་ས སོ ོད ས་ནད རཇོ་ནས་པདང་། རོ ་ོན་ལ་ནམས འལ་ཞེདཅན་ོགནམ་ལ་ ། རོགས སའཚས་ནམས་ན་ོགས་སའུཆོས་ 
`“ རྣམས་ལ་སདཿངྭ་མདྱ་ཧོགས་སེ། །རིགས་ཀོ་མའོ་ཚསོ་ནམས་ནོ་བྲ་ཧད་པའི་ཚོས་ནམས་ལ་སེནསདྲ་ཡོངསོགས་སེ། བརཔ་པའྲ་ཚས་ནམས་ན་བརད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་མུདཅང་ཧོརཧགས་སེ་། བླ་དདཔའི་ཆོས་ནས་པ་དོང་ 
འ་ཚོས་ལ་ཧེད་ཙ་ཧོ་དོགས་སེ། རགསྭ་ཀ་སའོ་ཆོས་དང་། བ་འི་ཨོ་ པ་ཡ ཤཱ གས་མེ ང རྒྱནཔཏ་ཞུགས་པའ་ཆོས་རྣམས་ནི་རུནད་སུཞུགས་ཕའ་ཆོས་ནམས་ལ་སུདངའི་སའ 
ཧོག ོ་ས་ས་ནགས་ཞོགས་ཏ་་ཚལ་དང་།བརན་པའ་ངསནམསལ་སེ་ གས་སངས སཞོ་བ་ད རྱ་འ་ོ ཀཿཁཀཱས་ས་སས་ད་ཡན་ 


+ ༡ 
7: རླ 
:ྩླཐཛྟེ ་ཱ 
༧ # 


པྲ་ནམས་ནོམེ་སོ་ཡད་དག་པར་རེག་པྲ་ནམས་ལ་ལེདོ ས་རི ༢5 དང ཨ་འཇོགས་པྲ་མས་ལ་སེ་་ོརགས་ས། དེ་ལནོན་གཞེགས་པའིགབས་དང 


པཾ 
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"ཀཀ ༤༤ ས་རི: 
དག (11-117, ༩81༣ 
ནེ >= ལོ 


ཚེས་དང ། བྱསད་བའ་ཚས་དང། ་བམ་པའི་ཚས་ཚམ་པ་ཡ 'ཆེད་ཅདེ་མྱ་ད་སྱགས་སཾ། ། རགེས་ ཀྱ་སའ་ཚེས་དང། བྱ་ཧྐཊ་པའ་ཚས་ དང ། རུ་ནདྱང་ཁུགས་ པའ་ཚས ` ལནཿ་གྲ་པར་འང་བའི་ ཆོས་ནམས་ད་ ÷ 
ཚནེ་མཿེའེད་ བཟའི་ཆས་ནམས་ལྭ་ཧེད་ཧེེ་མོ་དསགས་སེ་། ཕྱེ ། ཧཾརཾ་མཱཿ འད་བའ་ཆས་ སྣེ་ནམས་ནྭ་པོརྡེ་སཱ་འབེབའི་ཆོས རྣམས་ལ་མྱེད་ཅཾར་མྱི་དསྱེགས་སེ། ཧོརྦ་སོཿ་འེབ་བལི་ཆེ་སྭེ་ནམས་ནརཱགས ་ཏ་སའ་ཆེས་ དང་།བཅད་བའ་ཅོ་ལག 
ཀཀ གན་འདོ་གྱའིརུའཆུམ་ནམས་ལ་གེད་འེང་ ཡེས་སེ་ ཀ  བི་ ུ། བ་་མེ་་ཆོས་ད་ ལ་འང ལནཙ་གེཤིརའང་པའིཆོས་དང་། ཙེར 
_ ༅་འང་བའ་ཆོས་ནམས་ནོ་དྲག་བཅེམཿབ་ནམས་ལ་མུད་ ༽ཅོངྱེ་སི་ངྱ་ཀོགས་སཾ། རྲག་བཅེམ་བའེ་ ༈ ཚོསྡེ་དམས་ནངྲག་ 
༼ རླུས་ནསས་་ལོགས་ཤོ་ཆས་དང། བྱ་སད་པའ་བསོ ལུ རྱཔ་ཞགས་པའ་ཆོས་དྭ ཌི ལན ་ཨར་འོ་འི་ 


༣ ༈ །བའྲ་ཚསྣ་ནམས་ལྲ་ཧདཙསྱསོ་སོགས་སེ། ལན་ཙོག་ཤུར་འོབབའོ་ཆེས གདམས་ནོ་ལནཡགྲ་ཤོརའཐ་འཐལ་ ནམས་ལྲ་སེཿཿཔྱསོརྒ་ཤོགས་མ་༈ ལནཆག་ཧོན་འབོ་བའོ་ཚོབ་ནམསཞུ་ ཤོགས་ཀེས་འ་ 


ཚེས་དང་། ཕཱར་མཱཾ་འཇོ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཌ སྱེད་ཅངེ་ཧོརཧིགས་ས་། 

ྒེ ས་མོའོ་ཧཱཌའི་སཾ་ནཾ་སསོའོ་ ༨་སྭེ་ཐེའ འ་ས་ལ་མེདཙོང་མ་རྩསོག་ 

- ཁཱ ཐོའ་ས་ཡྭ་སེད་ཅདྱ་ཤོགས་སེ་། འཆི་བ་དང རགས་ཀོསནོ་བྱ་ཧ་བའོ་ས་ལྱཧད་ཅརྱ སོ ཉཉོགས་སེ །བྱ་ཧད་པའ་སྐ་ན་བྱ་ཧད་པའ་ས་ལ་སེད་ཅོད་ཧཱ་འཧུགས་སེ །བྱ་རད་བའི་ས་ནེ་ས་སའོ་སྡེ་བེ 
ས་དང་། རོ་གསཾ་ཀོ་ས་ལུ ག་ཆ ༈༈ མམོའོ་སེཔུའི་སེ་རང་༽ རིགས་ཁ་དུང། ཟབ་ད ཐོང་བ་འོས་ཡ་ཨེད་ེ་ཡུ་ཤོགས་སོ། མཐོང་བའི་སྣ་རིམ་འོ་བའི་ས་ལ་ཆེདཆོརའིར་ 
གལ ` ལྒ 2: 'སྐ་དང་།བྱར་ཀྲུཚོས་ལྭ་གླེ་བའིྲ | ༥ ཀ་འ ༡༤༠༦ 


བཅམ་བའྲ་ཚེས་ རྣམས་ལ་མྱད་ཙང་རྱ་ངགྱོགས་སེ །ངྲག་བཅོམ་བམའེ རོ 


སམོའོ་ (རིས་འ 'ན་འོགེས་ཀི ཁྱོ་ར་ལ་ དཙརྱ་ཧདྱ་སྐོགས་སེ། རཾ བའུ བོ སྭ ལ་སེདཅདེ་གུ ད་སགས་ མ་ཧེ སྲིར ར༩ མའི་བ 
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༼༼ རེད་ཅདྱ་ཡོདྱ་ཧོགས་སཾ། བསུས་བའ་ས་ནི་སབས་པའ་ས་ལྱ་པེད་ཚདྲ་སུ་དགགས་སེ། བསབས་པའོ་ས་ན་ མལོ་སྙེ་བའི་མདང། དགས་ཀེས་དང། བད་པའི་ས་དང་། མཐེང་བའོས་ལ་ མེད་ཆ་ཕོ་དསོགས། 
ལེ་བའི་པ་དང། རོ་ཙ 5 | །ཅན་བའོ་བ་དང་། མ་ཛོང་ར་ ཨ་འ སབས་བའ་སྐད་འདྲོད་ཆགས་དང་བལ་བཞོིས་ལ་མྱེང་ངེ་ཕོ་རྱཾཡགས་སེ། འདོད་འགས་དྲང་འཡའ་འི་མ་གོ་འཕདཆགས་དང་བལ་བའོས། 

༢ ཆན་རྩོ་ཧ་འཉོག་སུས།ི འདོད་གས་དབྲབ་ལ་བའོས་དོ་པམོའོ་ལེ ཐུད་ས་དང་ ། འགས་ཀྱི་སདང་ བངད་བཞོས་ད་། མུབང་བལིས་དང་། ཐབས་བའོས་ལ་སེད་ཙདྱེ་སྒ་ོགས་སེ་། མེ་ོའི་ཆུ་བོ་འིས་དང། 
ས་ཏ ། ༄༅མེ་ུང། བཟོང་བཞྲོ་མཚང་། མཁས་བུའས་དང་། ོ་ངགས་ད་འུ་ པོལ བ་ོགསམའིས་ས་སདུངྡ་ཚིྱེའས་མེ།ེས་པ་ཉོགིས་བའོ་སགོསསཏས་བཞི།ས་འ བང 
ཡྱདསོགས་ས །མ་ལྷ་ཏྟགོས་པའ་ས་ན་ས་སོའྭ་ཧེ་པོའས་༼ དང ། རགེས་ཀོས་དང་ །བྱད་པའི། ནླི། ས་དང་། སཕེད་བའི་ས་དད སབས་ལའིས་དང ། འདོད་ཆགས་དཔལས་བཞི་ས་ལྔ་སེངར་སདྲོགས་ 

ཿ ར་ུང་་ ཡོ་ག འུར་རྡོ ༢ འོགས རོ 
བཉམ་པའ་ས་ངང་ ། སནང་བ་ས་དང་ །བཅསསའུ་ས་དཱ་ \འདད་ཆགས་ 


མཁོའོ་ཧཱེ་བོ་ས་དད །རོགས་ཀེས་དར ༔ཱ ཿ; 
ངི . རླ །ཡ་ཆེད་ཅརྡེ་སོ་དྷསཁྲས་ ། རང་སངས་རས་ཀྱས་ན་ས་སོའྭཾ་སི་ཐའཾས་དང ། རིགས་ཏོས་དང་། ཛཱ 


འར་སངས་རྒྱས་ཀྱས་ནོ་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱིས ' 56༨ 55 <` ེ / པཔ འོ པོ་འི རཿ ཇ་མ ཟ་འ 
¡(སི ཉོམ ་ོགསལ སོ་སོའ འི་ལས མ་པ ། བ་ཁ ལ་བའམ ངས་པ་དང །འདད་ཆགསདཝས་བའ་མ་དང ཆུས་པརྲོག 
འ པའོ་ས་དད། རང་སདས་རས་ཀྱཌས་ནྲོ་བྡ་རུབ་སེམས་དཔའོས་ལ་རེདཧདྱེ་ཡོ་དསོགས་སེ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་ན་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སལ་སེད་ཙརེ་མི་རྦསགེས་སེ་ \ ཅཅུམ་སེམས །གུས་ མོ་འ འི་རང བི ་ 
_ །རགེསྱ་ཀོས་དང། བྱརྟར་པའོ་ས་དང། མཐེང་བའིས་དང །སྲབས་ པའི་ས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའོ་ས་དང ། ཧས་པ་རྟོགས་པའ་ས་དང་། རཔསངས་རུམ་ྱིལ་ལྱ་བདབྲེསིྦེསགས ཨི ས་ག 
༢757 £ 6 ཀཀྲཀྣྣྣྣྣ ར་ཨ  ་ 
# ཆ # དི ོ་ 


༡; ཆེ 
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[9] -།རིགསྱ་ཀོ་ས་དང་ ། བྱ་ཧད་བའ་ས་དང། མཐེང་བའི་ས་དང། སྲབས་པཊ་ དང] འདེད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ས་དང་། རྩས་པ། སྭ་ཟར་ཅ་ཧད། རང་སདསྭ་རུསྱ་ཀས་དང །བཿྦ་རུབ་སེམས་དཔའིས་ནི་ཡང་དགི 
རོ པརྡ་ཛགོས་པ་འ་སདས་རྒྱས་ཀྱོས་ལ་མྱེན་ཅངེ་མྱ་དཔྱོགས་སེ། ཡང་དག་ཕར་ཛེ་གོས་པའསངས་རས་ཀྱོས་ནོ་ཡང་དག་མུར་ཛེགོས་བའི་སནས་རྨམ་ཀྱོ་ས་ཁྲ་སད་ཙངྱ་ཤིདྱཾཉིགས་སེ། ཡད་དུད་ཀླ༣ 6 ༦ 
_ ས་ན་མ་ལོའའོ་གྩ།བ་འི་ས་དང། རོགས་ ཀོས་དང་ བྱ་རན་པའ་ས་དང། མཐེང་བའི་མ་དང། སབས་པ་འི་ས་དད་། འདོད་ཆགས་དངགལ་བའི་ས་དྲང། བས་པ་ཏོགས་པའི་ས་དང་། རང་སངས་ཆམ་༡ཉེས་དང་ ཉ་ཅབ་སེམས་དཔའིས་ 
 ལྱ་རེད་ཅདེ་སོ་ྩཾཉོགས་སེ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདེ་ནོ་ཐམས་ཅད་ཤྲེས་པ་ཉོདེལྭ་སེན་ཙྲེ་ལོརྦོགས་སེ། ལསྦ་གནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོད་ནོ་ལམ་༡ ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་ལ་མེདཆ་སར་ོགས་སེ་། ལམ་གྱནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོད། 
ཱ་ས་པ་ེས་པ་ཏོགྲ་་ཤགས་ས། ཐསམ་ཙད། ཧེས་ལ་་དལམ་ོ་ནམ་་སལཉི་ནོ་ནཔཔ་ཟམས་ས། ྱཔ་་་ཧའོགས་ས།ནསཔ་བསསཁཧསྱནད 
ཐི ༨ ན་རོམ་པཱ་ཐཱམུས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏད་ལྭ་ཆདཅརྲ་བོརཧེ གས་སོ ནས་ཁ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེན་རམས་ད་ཞསང ༼ཌཀ་། ལག་བ སཞས་པཏིད་བྱ་སེདི་ཤོི་ ༠ ལམ 
_ རྒནད་ཏ་ུགས་པ་ནཾོ་རནདཏ་ཞུགས་པ་ལྔ་འདབང་སོ་དྷ་གས་སེ་། རྒནདྱཏུ་ཁུགས་པ་ནོ་ལནཅུག་ོར་འར་བ་ལྲ་པེནཅང་མོྒཉོགས་མེ། ལན་ཅོག་ཤོར་འེབ་ནོ་ལ་ོག་ཤོར་འཇོ་བ་ལ་ེདཆི་བརྱསགས་ །སན་ ༡ 

འེདོ་པནྭ་རུནདཏ་ཞུགས་པ་ལྷ་སནཅརྱ་ོྲོགས་སེ་། རནདྱུཿཞུགས་པ་དང་། ལན་ཚུས་ཚུན་འང་བ་ནྱ་སུ་འོ་བ་ལ་ཆེདྱ་སདྡ་སིགས་ས། ཧོ་ྲ་བའོད་བན་ འོང ཧྲོ ་་ 
ཀྱ་འེབཁན་རུནདྱཏ་ཏུགས་པ་དང་།ཡན་ཅགྲ་ཧར་འོངབ་ལྭ་ལེདཿས་དྷཉོགས་སེ་། རུནདྱུ་ཞུགས་པ་དུང། ཡན་ཆག་ ཤོར་འེའོབུ་དང། ཤོནེ་་འོ་བ་དག་བཅོལ་ ± ལལ བ་་ 
བ་་མེད་ཙེང་རོ་དྱོགས་ས་ །དྭག་བཅོམ་བནྲོ་རནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ག་ ། ཙནརའོང་ཐ་ཁུ་ཧེད་ རྔལ་ཡ་་། "༥ ་ 
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3 | ཡེ ཿ} རཿ *༼ /. ཡ་ /. རཿ ' ;ཱཿ 
དྲག་བཅོམ་བ་ནོ་རང་སངསྦ་རས་ལྭ་ཧེད་ཅོངྲ་སོ་ར་སས་མེ་། རང་སངས་ཆས་ནརང་སངས་ཆམ་ལ་ལེད་ཆྱེ་ས་རྩ་གས་ས། རད་སརས་རྱས་༡ྱོ་ས་ནྱི་རནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཆིག་ལོར་འོང་བ་དང། ཤརྩ་ཧོ་འོ་བ་དང་། 
ཁྲས ཅངེ་སྱ་དཧགས་སེ། རྒྱནདད་ཏུ་ཁུགས་པ་དང་། ལན་ཙགེ་ཛན་འདོད་དང། ༅རྱ་མ་འདོ་བ་དང། དག་བཅེམ་བ་ཉོད་དང ། རད་སངས་ཆས་ནི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཁ་མེན་ཙརྦ་ཧོ་རྱ་སོགས་སེ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྲ་ཧར་ 
༩ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁལ་མདཿདྡེ་ཧཱདྱཾ་སགས་སཾ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་པུནདཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ཡན་ག་ཛརེ་འདོ་བ་དང ། ཚོརྦ་སཱཿའངེ་བ་དང། དྲག་བཅམོབ་དང། རང་སདས་རྒམ་ལ་སྱད་ཅེངེ་མརསྔགས་སེ། རྒྱནད་ཅུ་ཅུགས་པ་ 
ཐོན་ཚོག་ཤོརེ་འདོ་བ་དང་། པོརེ་སོ་འདོ་བ་དང །དག་བཅེ་མོ་བ་དང་། རང་སངས་རས་དང། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ལ་མྱེད་འངེ་ོ་རྩ་སགསསེ། ས་སོགས 


ཞིན་ག་ཤོགས་བ་ཞེ་རུནདྱ་ཡཞུགས་ར་དང་ ། ་ལན་ཧེགྲ་ཙོར་འཛེ་བ་ ༩ དང ཀོརྩ་ཧོ་འེདོ་བདང་། དག་བཅེམ་བ་དང། རང་སངས་ཆས་དང་། བར་རུབ་སེམ་སུ་དཔའ་ལ་མེདཆངེ་སོ་ྷ་གས་ས། ཧང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤ་ཧེན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཧེནཿང་ལོརྡཾ་སོགས་ས་། ཧང་རུབ་ ས་འ ¿¥ ¿གུས་སྭེ] ནས་རབ་ཀི་བ་འེབོན་ཅྲ་ཉོནད་པ་ནེ ནས་དུབ་གོ་བའབ་དྲ་ཚོ། 
_ པ་ལྷ་ཧཧཿྱ་པོདགས་སོ། ཤེས་མབ་ཀོ་ལ་ལོ་ཁདྱཅཱ་ཧནད་པ་ན་ཧརྦརབོ་སེམས་དཔའ་ལྲ་ཆེདི་ཡོ་དཤས་མེ་། བཏྲདབ་སེམས་དཔའ་དང་ཤེས་རབ་ ༡པའེ་ལདཏཱ་ཤནད་པ་ན་གདམས་ནང་རེས་སུ་བསྐནདཔ་ཁྱ་སེདངི་ཤོརཧཿ 
_ ༅། གདམ་མནེད་རེས་སུ་བསནད་པ་ནོ་གདམས་ཤདེ་ཇེས་སྐུ་བཏནད་བ་ལ་ཧེད་ཅང་སོརྦཾགས་སེ ། གདམས་ཤརྡ་རེས་སུ་གན་པ་ནྲི་བ་ར་སེམས་དཔའ་དངཞེས་རབ་ཀས་ནོ་བདྲ་ཏ་ཧན་པ་ལ་ཨེད་རིྱ་བདགིགས་ས་། ། 
ཆེ །ལག་བཞའོའི་བ་དོ་ལུར་ཆོས་ཟམས་ཅདྲ་པེདར་ དྷ་སོགས་སུ་ཆེན་པས་ཧྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེད་ཅངྲ་སོ་དཆུགས་མ་ ། །ཚདཔ་ལུན་བག་རྭ་དའི་བ་གང་ཡར་འདེ་གྣང་།ཿའེ་ཡོརེན་འདོ་ལསེ་ཤུང་རབ་སེམས་ 
_ཞེས་ཀྱབ་འདེནྲི་ཧོདཙམ་ཡན་ཞེས་ཟེར་བཞོ། དང་ལན་འ 'སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདིན་གོ་དུརྱ་སིཌིཧུབཏགས་པ་ེ བོ ཐ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཧབ་འདྲྱོ་མ་སམ་ 


རོ = 
ཚ * 








_ དེན་ལུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡན། དེནེ་ཡདྲེ་ཀ་འདུས་ཏེརག། ་ པ་མ་ཡནན། །དེ་ཅིའ་ཧིར་ཞེ་ན། འདདི་ལྟར་སོ་ནྭ་པོང 


_ ཐ་ཧཱད | ཡདིེ་ཀབརུས་ཏེདེག་པའ་ཉེནད་ཀས ཀྐ ྲུ འི་རི འདད 
_ ཧེཧྭ་ཧོག་ག་འྭཏས་ཏེརེག་པའྭ་ཏེནདྱ་ཀོས་ཛོདབ་ཨ་ཡནེ །དེན་ན་གའོ་འདུས་ཏེ་དེག་པའྲཏིནད་ཀོས་ཚོན་བ་མ་ཡན།།དེནི་སའི་འཆུས་ཏེ་རེག་པའ་ཉེནད་ཀོས་ཚོརས་མ་ཡནེ།།དེ་ན་ལའི་འུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནད་ཀོས་ཆད་བས་སནེ། 
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༧ < ༥ 2 
༦ ༢27 ལས་ར 
རེ རེ ༔ཿ = ཐུ ཧེ 


ཅོོ = ཌཱ ང་་ 


_ ནས་ཀྱདྱ་སངེ་འདོ། གར་ཅཱ་ཡང་ཚོ་འགཱ་། གད་ན་ཡང་ཧོ་གནས་ས། མུདེཙམ་ཞེས་ཤ་བ་གངུ་ཡནེ་བ་དེ་ནྱོ་སོག་ག་ནས་པར་ཤེས་པ་མ་ཡནེ། དེནོ་ན་བྲ་ནས་པར་ཤེས་པ་མ་ཡནེ། དེ་ནསའྡ་ནས་བར་དེས་པ་མ་ཡན། དེ་ན་ལེའི་ནམ 
༽ །དེ་ནཾ་ཡདེ་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡནེ་ནེ | །དཅའི་པནེ་ཞི་ན།དེ་ནི་འདེ་ལར་མོདི་ན་སེང་ག་རང་བཞན་གོས་སང་ངེ་། སེང་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་སོར་མ་ཡན་ཏེ།ད་འཕོར་ན་ ཟེ 
འདི་ཉ་སྭཾ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བ་བ་འད་ནྱོ་མེད་ཚ་ས་ཞེས་ཧའཾ། །ཚདད་ལུན་བག་དྲ་ང་ཏིའི་བུ་འདི་ལ སླེ་སྐོག་ག་འཇུས་ཏ་རེག་ལ་ཞེས་བུབ་དང་། ནབའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་གབ་དང། སཱའི་འདས་ཏ་རག་པ་ཞེས་བ་ 
བ་དད། ལྕའོ་འྭཧས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དང། ལུས་ཀ་འཧྭས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཧ་བ་དད་། ཡདྲེ་ཀའདུས་ཏེའེག་པའ་ཞེས་ཧ་བ་འདུ་ནྱོ་གོ་བུནྱྭ་སོངྱེད་བཏགས་པ་ཧེ། འད་ལཱར་ཧོར་ནི་གང་ནས་ཀར་ཚ་འད ། གངྱཏཱ་ཡརྡ་སཱཾ་འགོ། 
གང་ན་ཡང་ཧོཾ་གནས་ལེ | ཧོདེ་ཙམ་ཞེས་ཤ་བ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་སིཌ ག་འྱེངས་ཏེ་རེག་པ་ས་ཡུན རྩ ྒ་ །དེན་སཱ་འངས་ཏའེག་པ་མ་ཡནེ། དྲེནོ་ལེ་འི་འདུས་ཏེརག་དུ་རེས་བཞི། 


རཾ གཡང་བཞུན་ག་ུའ་། སེང་པ་གད་ཕད་བདེའྱོ་གངས་ལན་ཏེ ། 
ན་འདོ་ལྱ། ་སྲེ་བདྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདྲ་ནྩོ་བོང་ཚམ་ ཞེས་ཤའེ། ] །ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཤུ་ནྭ་དྲ་ཏིའ་བུ་འད་ལྟ་སེ་སོག་ རླ རི འདུས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ ཞེས་བ་བ་དང། ན་བའི་འཇུས་ཏེ་ 
ཐའ ་ལོས་ཚོ་བ་ཞེས་ཧཁ་ནུང། སུའི ས་ཏེ་ད་པའོ་ཅིན་ཤིས་ཆོརག་ཞས་ཡུ་བ་དང་། ལང ེ་དེག་པའ་ཅེནད་ེ ོར་བ་ླིང་ལ་དུད ། ཆུལ ་འུས་ཏ་ན་པ་ན་ཚ་ངརལུ་ 

'ྭ 'བ་ཞེས་ཁཔ་འད་ནྲེ་བླི་བུན་ཛཱ་སབྱིངུ་བཏུགས་པ་གེ། འད་ལུན་ང་ན་གངནས་ ཀྱངྱ་སཱ་འུད་ ། གངྦརུ་ཨད་ཾ་འགོ་ ། གང་ནས་གན་ཆུ་གནས་ས་། རོ 


་ £ ཡཿ ༩ རླ 
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ཞེས་ཧ་བ་ད་ 
` 
ལནད་བཨ་ཡའེ }དེནི་བ་ཕ་ཡ་པདེ། ད་ན་ག 





སཱུ ཏན་བ 
, ོ 


' 
བས ཛི 
| 





ེ རེ ཱ ྲུ རྨ 
༧, - 


༡] 


རཀོ།པཾིཾིཾ "༢ 
*' འོ ཏུ 


་ུ་་ལེ་མསདཔརནས་བབན་ནོ་ཡ་ས ར་ཁ 
ཏྭ དང་། ཙོ་སེང་བ་ཏིད་གང་ཡཞེ་བདེ་གཉིས་ཀ་སང་སེཏི་སོྱ་ཡོགས་རེ རཱ 

(  ཧོ་ནེད་ཧང་པ་ཉིདྱེ་སེད ། ཙོ་ནང་སེང་པ་ཉོད་ལ་ཡང་སོར་མེད་དོ། 

ལཿ ཨོར་འདྲིཀས༽་ ཧྲརྦ་རཱ་བ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བྱབ་འདི་ནྱོ་སོར་ཙམ་མེ། འདི་ལས 


དེ་གཉོས་ཀྱ་སེདཅང་ས་པྱཾེསེ སེའྱ་ཧོར་འདི་། 





དྭ 


དང་། དོད་བམེད་པ་སང་པ་ཉིད་གང་ཡནོ་བདེ་ 
ཱ ྱ་སེ་ཚམ་མེ། རངལ་ཡད་དང་བཞིན་སུད་པ་ཉིད་མེད ། ནད་བཞནེ་སང་པ་ཉིད་ལ་ཡད་ཧིད་ ་ 
༩ ཆ་ད དེ་ཙའོ་ མུགས་ཏེ།། དེའྱི་ཧོན་འདི་ལཱ་ཧྭེ་ཧྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྱ་ཡོརཙམ་མེ།། འདི་ལཆོས་ཐམ་སཅད་སང་པ་ཉིེད་ 


༣༤ 


--4# ༣༡༨༩ 
* 2 & 
23. ༤༧" 








རྨ ཌཱ = པ རི ༡༤༨ གི ལེ ཿ ༤༨ ཛེ 2; ངེ རའ རཾ ༨ 
| _ _ །འདོ་ནྱོ་སེདེ་ཚམ་ཧེ མངེ་ལ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཆད་སཛ་པ་ཏདེ་མེད ། ཆོས་ཐླསམས་ཅད་སེང་པ་ཏོད་ལ་ཡང་སྱུརེལྱེདད | ཅྱི 


ཟོ ༡༩༨ ༡གརལནིའ་དྲེཀ།ས༡ བཕྱེ་དྲེཿ་ ཆེ 





༢” = 


ཤིས་བ་བ་འདེ་ནེ་ཡདེ 
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* ¥ ༧ 
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འདོ་ཤ་ཚ་ལ ། ངདཔ་ལ་བཤར ཉི་འགསེནབཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་ཞེས་བོུ་བོ་སུར་་ ས་པོ འ་་ཡདབཉེབའ་གཞག་པྐ་དམས་ཨིན།དནབ་ཏེ་བའགཞག་པ་ནམས་ལ 
དད དཆའ་པའེ་ཞྭེག། དི ངེ་གང་མགོབ་དང།དད་བཏེ་གུར་བཞག པ་ན་པས་ཤང་ལི་ བན་གཏིས་གཡད་རུན 2༣ འདི་ཀ་གི་ཧོདཅུབ་སེ་མས་དཔའ་ཞེསྤ་བལ་འདུ་ནོ་སོརམ་མོ། ཚོདབ་ཝ 


བ་ཤ་རྲ་ར་ཏི་ཤ་བ་འདེ་ལྭ་སེ་ཡང་དག་པར་པོང་བྲ་ནམས་ཞེས་བ་བ་འདོ་ནོ། གློ་མུར་ཏྲཱ་སིར་ཧཱ་པཏགས་པཏེ་། མོངེ་ལ་ཡང་དག་པར་བྱང་བྲ་ནམས་སྱད། མོད་དག་པར་སོཊ་བ་ནམས་ལ་ཡང་མུང་སདད ། ཅའི ཤོན འདི་ར་ལ་གསུ། 


ཡནེ་ད་དད། ཡང་དག་ཕར་སོཌ་བྲ་ནམས་གང་ཡན་བདེ་གཉིས་ཀ་ཡར་མེད་ཚེདེ་མོདྲསགས་ཧེ །དའི་ཧོར་འདུ་ལྟ་ཀེ་བྡ་རུབ་སྲེམས་དཔའ 


ནམས་ག་ཡནི་བ་དེ་གཉོས་ཀ་ཡར་མེདཇི་མོ་དགས་རེ། ༽ ༢དེའ་ཕོར་འདི་ལུགེུ་བར 
། རྱངེ་དུ་བཏགས་པ་ཧ { ཧྱོརེ་ལ་ཡང་དབང་པེ་རྣམས་མྱེན 5 ནྣཾམོས་ཡ་ཡར་མཆེ་མྱར་རྡེ་། དཅཉི་ཧོན་ཞེ་ན། འདོ་ལྟར་ཡྱར་ག 


(.- 





ཧོར་ཙམ་མེ། ཚ་དང་ལཱནབ་ཤར་བྭ་ཏིའི་ཁུ་འདོ་ལྭ་སྭེ་ཛཱ་འཕམ་རྱོ་རྐར་པ་ནམས་ཞེ་ རུ 


_རྱ་བ་འདེ་ནོ་ཀློ་ཁུ་ཧ་ཧྱཾདེ་རཱ་བཏགས་པ་ཧ དེ ་རམས་ཝ་ཡར་མྱྱངེ་ མེད་དོ དེཙ་འི་ོརེ་ཞེ་ན།། འདི་ར་སཱུརི་གར་ཡན་ཐ་དང་། རུ་འཕཡྱ་ཧྐོ་ནང་བ་ 


_ /དེའ་ཕོར་འདི་ལྷ་ཧེ་བུརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདྲནྲ་པོརཙམ། ཚེ་དངལན་བཤའ་བྷ་ཏི་འ་བུ་འདི་ཨེ་དབང་ཕྱེ་ནམས་ཞེས་ཟུ་བའདནྡེ་ནོ་བུ་དུ་ 

ཧཿ ༨ ` / ༦ ༥ ཧེ ཧཱི 
ད་དོ །ཧརྱ་རུབ་སེམསདཔའ་ཞེས་ཧབ་འདོ་ནོ་སོར་ཅམ་མེ་། ཚེ་དང་ལཱན་པགའྲ་ར་ཏོའྲ་བུ།འདི། །སེ་ཧེབོསྣ་ནམས། སྭ་བ་བ་འད་ནྲ་གེ་བྱུའ་རཱཱ་སོང་རུ་བཏགས་པ་སེ། ྱཏྦེ་ལ་ཡང་གེབས་རྣམས' ནར །སྙེཐམ་ནཱམ་ པ་སངྦ་ཧཱངྦ་ཧཾན་ 
ཀབ? ྱ སྩེ ཞེ འདི་ལ རུར 5 ཚེ་དཔལཱན་བ་ཞའ་རྭ་ཏེ་འབུ།འདི་ཁྷསསེ་བར་ཆབ་ ཛ 


ཧེླི་ཀེ་ཞཱནཱ འདེ་ལྟན་ཀྱདེ་གུར་ཡེནེབདང | རྙེབེ་ས་རཱཀས་གར་མོན་བདེ་གཉོས་ཀ་ཡང་ཆེཏཿ ཤོན དེའ་སོན་ཀདོ་ལུ་ཧེ་བད་བུ་ཁེམས་དཔ་ དི སད ༡ 
་ངྱ་པའེ་ཞ བཀོ་ནལག་ནམས་སྱེད།ཧད་ོ་ཕན།འགྷ་ནམས་ལ་ཡདྱ་ེད་དོ།དེཅ་་ཞེ་ད །འདཀང་མོརགངཡོན་གདང། ཀདརས་ལེ་ལག། 


“ཡར 


༡ : 


ལག་ནམས་གར་ཡནེ་བདེ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྱན་ཙངེ་ཡོ་རྷ་སོགས་ཏེ ། དེའྲི་པོནེ་འད་སྭི་བཏྲཱ་དཱབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་ཁདེ་ནྱེ་སེཉེ་ཚ་ས་མེ་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྩ་རཏི་་བུ།འདྟེ་ཧེ་ གས་འའི་ལ་བྔ་བདའ་གངརུད་བ་ཞེལ་ ༡ 
ཤྱརྱ་ལིརྩེར་བཏགས་པ་ཧེ རྱོངེ་ལ་ཡང་འཕགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རུད་པྱ་པད་། འཕགས་པཞའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཏྐཏ་པ་ ལ་ཕངྱ་ལོར་མེད་དོ། དེནེ་ཤཌ་ཞེ་ན་། ཁའདྲི་ལརྱ་ཧོར་གད་ཡནེ་བ་དང \ འཕུགས་པའ་ལམ་ལན་ལག་འྷ་དྭད་ 
པུགང་ཡནེ་བ་དེ་གཏོསེ་ཀ་ཡང་ཕེན་ཇིད་སོ་དཧོགས་ཏེ ། དའྱོ་ཡོར་འདི་ལྟ་ཧེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཁྱ་བ་གདེ་ནོ་ཧོར་ཙམ་མ་། ཆ་དང་ལཱན་བཤ་རླའ་ཏོའིབུ་དི་ལུས་འཕགས་པའོ་བདེགས་རམས་ཞེས་ཧ་བ་འདི་ན་བོབ་ྱ་སོའདུ་བཏགས་པ་ཧེ། 
རྱདེ་ལ་ཡུང་འཕགས་པའོ་བདེན་བྲ་ནམས་མྱེད ། འཕགས་པའ་བདེན་བླ་ནམས་ལ་ཡང་རྱེ་མྱེད་དེ ། རཿ འྱིཾ་པོར་ཞེ་ན ། འདི་ཀཱར་ཡྱིན་གམ་ཡན་བ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དམས་གར་ལནི་བདེ་གཉིས་ ཀ་ཡད་མེན་ཅ་ལིར་གོགས་སྭེ །གའི་ དོ 
རྨ ( ཊ་སེུསེམས་དང ཞེས་ད ཡེ ཚེ་དང ཌཾཿ ༽ལྔན་བཤ་རྭ་ཏའྲི་བའདི་ལྭ་སེ་བསམ་གཏས་ནམས་ཞེས་ཧ་བ་ , སྲ འདི་ནྷཾ་གོ་བུར་རཱ་སད་ཏུ་བཏགས་པ་ལ། ། མང་ལ་ཡར་བསམ་གཏན་ རོ 0 
ནམས་མྱནྐ | བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་ཡང་ཚྱདེ་མྱད་དོ། དེ་ཨེའི་ཤོད་ཞེན། ` / འདི་ལུར་སངེ་གད་ཡིན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་གད་ཡན་བདྲེ ་  གཉིས་ཀ་ཡང་་མུད་ཙའྲེ་མོ་ོགས་ཏེ །དེའི་ཡོན་འདེ་ལྭ་སྟེ་བང་ ¡ 
2 2 3 རེ རྨུམ་ས་ཞེས་ཧ་བ་འདེ་ནྲ་གོ་བུར་ཅྭཱ་ཧོརྱ་ཡུ་བཏགས་ཕུ་སེ ། ཨོར་ལ་ཡད་ཚད་རེད་པྲ་དམས་མེད་། ཚད་སེད་པ་ནམས་ ཨཱི 
_ རྱནྟ་དོ། དེ་ཆའི་ཧུར་ཞེ་ན།། འདེ་ཧན་ཚཱར་གང་ཡ་ནེ་བ་དང ། ཚད་་སུད་པ་ནམས་གདཡནི་བདེ་གཉོས་ཀ་ཡར་སྱད་ཅི་བྱད་ཆོགསའ། འ་ཡར་འབི་སགྱ་ཆུབཡམསའཔའཞས་་་་་ི་ ཆེད ཆི 
རི་ཏོའ་མུ་འདོ་ལྟ་ཧེག་ཟུགས་མེན་པའུ་སྭ་མོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཞེས་ཧ་བ་འདེ་ནྲ་གེ་བུནྱང་ཧོརྱང་གཏགས་པ། )] མྱིདེ་ལ་ཡུང་གཟུགས་སྱེད་པའི་སྙེམས་པུན་འཇུག་པྷ་ནམས་ ། གཟུགས་སེན་པའི་སམས་པན་འ་ 
[ཀྱད དེ་ཆའི་ཀྱར་ཞེན། | འདི་ཀ་ཧྱོནེ་གད་ཡོནེ་བ་དང་ ] གཟུགས་སྱད་པའི་སྙེམས་ཡར་འཇྲག་པརྣམས་གད་ཡན་བ་བ་དེ་གཏོས ་ཡང་སེདཚེརེཧི་རྷ་ཉོགས་ས།།ེའི་ཧ་འདི་ས་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ། 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདོ་ྡོ་ོར་ཙམ་མེ་། ཆེ་དང་ལྔན་བཀའ་པཏོ་ལེབུ་ འདོ་ལྷ་ར་ཚད་སེད་ 
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རྱོད་ཙས་མེ་། ཚེ་དད་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའེ་བུ'འདེ་ཧཱ་ཧསེ་ནམ་པར་ཐའད་པ  ་ །ེ་ལ།ཡང་ན་མ་ -- རྒམ་པར་ཐནད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ཨཱཌ་ཡཱིད་དོ།ད་ཆེའི རེིི་ 
ར་ས ། ས་ག ན་ཡས་ག གཡན ཐན་གཏིས་ཀ་ཡངེད་ཅ་་དོགས་ ། ནེའྱི་ཡོན་འདི་ཧྭ་ཧྭ་ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདི་ནྲ་ཤིབཅམ་མེ་། ཚདང་ལྔ་ ཧོས འི ་ 

ཧཿ ཧེས ནས་ ལཛྟ་ཧཁཾས་བཅུ་འང་ པ་དགུ་ཞེས་བ་བ་ འདི་ན༽ འབུན་ཅྱ་པོཾརྩ་བཏགས་པ་ཧྭ།། ཨུད་ལ་ཡད་མཐའརདྲ་ཀོས་གནས་ པའ་སམས་ཕན་འྲག་པ་དྭགུ་ལ་ ཡར་སོརྲེ་སེད་དོ། ད་ཅའྲ་པོར་ཞེ་ན། འདེ་ལར་ོཿ ར། ངྭ། 

༡ རི་ག་ཀྱ་༡་གནས་ ་པ་འྭ་ཧཱམས་ ི་ོ ལོ །དའྱི་ཡོན་འདི་་ཧྲེ་ཧྲརབ་སེམས་དཔའ་ ༤ ཞེས་བུ་འདི་ནོ་སཙས་མེ་། །ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤུ་ད་ཏེའི་བ 
ˆ རྟེ རྣམ་པར་ཐརད་པའ་ི ལ་ས སེབ་པ་ ད་ཧཱང་མ་ཚན་མ ཆེ་དང ༼ སོད་པ 'སྱེད་པ 'ཞེས ་ཧ་བ་འད་ནྲ་བཾ་བུར་ངྲུ་སོདྦཧཱ་བཏགས་པ་ པ་ )ཧ །མྱརེ་ཁ་ ཡད་རཱམ་ པནྲ་དནུད་པའྲི་སྣ་ནམ་ས་ མྱེད། རྣམ་བར་ 
པཱ ། ནོད་པསོ་ ཤི་ཕཾརྐམས་ ལ་ཡད་ ་མདེ་མེདདཱ། དེ་ཤའེ་ འ་ཤོད་ཞེ་ན། འདི་ལྟར ཟེ .རཐེ་གར་ཡནེ་བ་དང ། རྣམ་ པར་ཐནད་པའྲེ་མ།གད་ཕུན་བ་དེ་ ` - གཉས་ཀ་ ་ཡང་མྱན་ཙད་མྱཾདཉྱེགས་ཏ :སརིང་ 
སེམས་དཔའ་ཞེས་ར་བ་ འད་ནྲོ་མོད་ ཧོད་ཆས་མེ། ཚདར་ ད་ཁན་ བཤ་རྭ་ད་ཏོའོ་བུ་འད། ལཱ་སེ་མངོན་བའ་ཤཾས་པ་རྣ་ པྲ་ནམས་ཞེས་ཧྱབ་ འདན་ལེ་མུར་ཅཱ་ཧྱངེ་ཧཱ་བཏགས་ པ་ ཿསྙེ ། མུར་ལ་ ཡར་མདེན་ཟར་།ས་པྲ་དམས་ཆུད ། 
མདནོ་ཁན་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་མད་ཧནྡེ་སིད་དེ། ན་ལཀན། འདུ པོ་བགར་ ད། མདནད་ནས་ལ པྲ་ནམས་གན་ཡོན་བའེ་གཏོས་ཀུ་ཡད་་ཆདྲ་ེ་ྲགས་ནུ། དེ་ཧ་འདི་གེ་བུངཆུབ་ 
ཞེ ར ༡༢ ཚེ་དད་ལཱནུ་བཤ་ནྭ་དཱ་ བྲ ་ ཏདེརེ་འཛིནད་ན་ ༧ ཧུ་བཞཱནིཾ་ནྲི་བ་བུར་དྲུ་སརྦཧུ་བཏགས་པ་སེ ད་ རཾ ན་ནམས་ཆད ། འདན (འཛནདྭ་ཟ 
- ཡདདེརྱེན་དེ། དེ ྱིསིཞེད། ཡ་ཡ དང །ཏ ཏངརཾ་འཛྲ་ : ་ འའ ྲ་ ཆུ ་ ས་དྲའཞེབ་བབཞནྡི་དེའ། 





¬ *=# 


ཆ་དདེ་ལཱན་བ་ཤ་ར་དྲ་ ཏའ བུ་གྲཟུརས་ཀ་ལེནཨས་ སྭ་བ་བའད་ནྲོ་ག་བོར་ཧུ་ཡོར་དྭ་བཏགས་པ་སྭེ། ཚུར་ལཱ་ཡང་གུཟུངས་ཀྱི་ཟན་མས་མིད ། གབནས མ་ལ་ཡ ཙའི ཧན 
1 རབ བོ་་། གཙུདས་ཤོ་སོ་ནོམས་ རི་འ 'ཀ"མད་མེད་ཙེངེ་ཧྱ་ྱག་ས་ཏེ གས་སམ སུ་དག  ་ 
ལྟ་ཧེདོ་བཞནི་གཤེགས་པའི་གབོས་ རས ཧྱནཱ་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཧབས་ནམས་མུད ཤུཿ་ བཿ་ཧབཾས་དམས་ལུ་ཡུརྱ་སན་ཧེད་དེ། གཅའ 
རོ རིག་མ སྲ གས་པའ་སྭབས་ནམས་གང་ཡན་དུ་གཉོས་ཀ་ཡད་ཡེད་ཚདྱ་སོད་ོགས་ཏེ །དའྲི་ཤར་འདི་ལ་ཧ་བད་ཆབ་ས མསགཔཞསལ་འདིི་ལའཙམ་ཡ ཆད ལན་བཤའ། ་; 
ས་ ; 2 ུ་་འཇིགས་པ་བཞི་ཞེས་ཤ་བའྲི་ནྲིག་རཅུ་སིཏུ གཉུགས་པ་ཧེ། རོང་པ་མདུ་འདོགས་པ་ནསས་རེན་ ས་འ ༩༨ ས་ནུམས་གསུང་ཆ་སདེཅོའི་ཧངཞན། འག་ཡར་སོངགང་ བཅ 
ཀྲ ༡༢ཀ༢ཀྤྣྔ"^×ཙཁཙཁ༥ཁ༥^ིླ * /མྱ་ཧེརྱགེས་ཏེ་ད་ེ་འདིལ།སེ་5རྡ་རཱབ། ལོ * _རྱབ་འདུ་ནྲ་ད་ཙམ་མེ །ཚ་རང་ལྔན་བན་ར་ལ་ཏའ་སུ་འདི་ཧུ 


༢སམོའོ་ཡང་དག་པར་འགེ་པ་བཞི་ཞེས་བ་བ་འདེ་ དེ་ནྭཾ་སེ་ཞཱརྱངཱ་ཧང་ རཱུ་བཏགས་པ་ལྟེ་ [རྱལཱ་ཡྲས་ས་སོ་ཡངདུག་པར་རིག་པ་ སེ་མོཡང་དག་པར་རེག་པྲ་དམས་པ་འད་མུང་ཧུཊ 


ི་ | 

དེཙའྲོ་པོནེ་ཞེ་ན ། འདུ་ཏེརྱ་སོདེ་གཔ་ཡོན་བ་དང། ས་ལོཿང་དག་པར་རུནོ།པ འའ དེའི ན་འདི་ལ བན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཧསབ་འདེ། ས་མོ ཁུ 

ཆདད་ལྡན་བུཤ་རྭ་ང་ཏཾའི་ཁུ་འདོ་ལསྭཾ་བམས་པ་ཆེན་པཞེས་བལ་འདིན་གྱེ་ུའ་ཧུ་ཅཉདི་ངུ = ེ ཅན་སྲེ་སེད། གམས་པ་ཆེནཔ་ཡེ་ ཞིན ུ 
དཀ ]ྷ་ དེ་གཉོས་ཀ་ཡད་སྱེན་ཙདེ་ཉྱིདཡྱིགས་སྭེ ཞུས དཔ ས་ཞེས་རུས་འདུནུ་ཆུང་ཧྭུས 





ཟས 


ལབ ཀུ ༨༨༤ 
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ཏཱ་མྱེད་ཛེ་ཨྱ་དྱགེས་ན་དེ་མདོན་བར་འགབ་པར་འྱྱན 
འྲབབ་པར་འགགྱམ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡདཱ ། ནས་པར་ཤེས་པ་ཤིནེ།མེད་ཙདྲ་ཤ 
བཤོན་ཅྭ་ཡེད་ཧདྲེ་ཡོ་དྲསགེས་ན་དེ་ཨངནོ་བན་འབྲབ་པར་འྱ་གུད༼ 
ཡད ། ཡུས་ཤནེདཏ་ 


"5 ' 


ན་བའྲོ་ནམ་ཝནགས་ས་ཤོནེད་ 











འ ཧཱ'ལྟག་ལ་ཡོད།།རུཿ་གཏེའམས་ཤནེདཏུ་སྱེད་ཙད་ཨྱདསྱགས་ན་དེ་མདོན་བད་ཏ 


ཤྩ 





ཌྷ 
7) 


_ ༅ནིད་པཤནེད་ཏུ་མེདཅོ་སི་དྷསོགས་ན་དེ་མངོན་བར་ 

_ པའཱ་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཙནེད་ད་ཤནེདྱ་ཏཱ་སེནཿདེ་སོ་དམོགས 

_ ལ་ཡོ །བསམ་གཏན་ཚ་འོལདྭཏཱ་ཙནད་བ་ཤན། ཧུ 
ཧེ 


པད ན་མ་པར་ཤེས་པ་འིཁསས་ཤནནྱ་སེཅྲེལོ་རྩཡགས་ནནེ་མདོན་བརྲ་གབ་པར་འྱགགར་བ་ག་ལ་ཡེད། མ་རིག་པནཏྱཏ་ེདཿདྡེ་ཡོ་རྷ་གས་གདེ་མདོན་བར་ཁྲ་གབ་པར་འྱཧར་བ་ལྩ་ག་ལ་ཡད། 
ཀཀ ཀལ་ ད་དོ་བུན་འྲ་བསར་ ཁ་པ བའི་འ །རྣམ་པརཤེས་ལ་ཤནེད་ཅུ་མྱད་ཛང་གྱོངཉྱགེ་ས་ཞད་མངོན་པར་འགྲབ་པར་འྱ་བུརབ་ལྔ་ གལ།ཡང། རྱ་རེ་དང་ 
ཀླི ྣྱྣྱྣྦྲྨི་ གེ་མཆད་དག་ཤོནདྱའུ་སེད་ཆརྲ་མོ་རྦེ་མོགས་ནད་མདོན་བར་འགབ་པར་འགུ་ར་བ་ལུག་ལ་ མད \ རེག་པ་ཤེནདྱཱ་མེདིར་ 


གཟུག་ས་ཤནེདྭ་ཏཱ་མིད་ ལོ 
༅་རྱགས་ན་དེ་མངོན་བན་འྲ་གཟ་པར་འགར་བ།ལྟབ།ལ་མད ། ོ 
_ བ་ལྟ་ལ་ལོདོ།། ལེནད་པ་ཤཕེན་ྲ་ལོརྩ་སོགས་ནད་མཛོན། བདར་འགགབ་པར་འྤགརྡ་བ་ལུ་ག་ལ་འྱད་། སེད་པ་གཞྱེ། 


༡ 2 དྱེ སོ་དྱཾསགས་ན་དེ་མངོན་བར་འགབ་པར་འན་བ་ལྭ་ག་ཁ་ལོད་ 
ཧཱ་གནེད་ཱ་ེ་བ་སོ་དྱེ་ཡོགས་ནད་མདོན་བར་འྱ་གབ་པར་འྱཆར་ བ་ལྭུག་ལ་ཡདོ ད ཤོ ཤ་ཀོནོཏཱ་མེདཚྱི་ཡོ་རྦེ་མགས་ན་དེ་མངོན་ བན་འགབ་པར་འགྱར་བྭ་ལ་ག་ལ་ཡོད་། །སཱན་བའི་ཕ་རོལདྱང་ 


ྱཧོརསགས་ནད་མདོནབར་འག་བལན་འྱགགར་བ།ལག་ལ་ཡད། ཞེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལགྱ་ཤོནཔ་ཤོནཿམེདྱ་སོ་དྲིགས་ན་དེ་མདོན་དད་འྲ་བབ་པར་འ་ 
ཀལ] / །ནད་ཧེང་མོདེ་ཤིན་ཏུ་མྱརྡཅདེ་ཨྱདསྱགེས་ནདེ་མདོན་བར་འགྲུམ་པར་འགུན་བ་ ཱ 


ཚད = ངུ ཏྲུ ཿ རོ ཾཾ 


ལང 


དཚོརེ་སེ་དྷ་ཉིགས་ན་རེ་མངོན་བར་འགགྲབ་པར་འགྱར་བ་ལྭ་ག་ལ་ཡད $5-÷ ཟླ 


ཞས་དེ འ་པ ནི་མ ཚྱུྱ་ོགསནད་མངོ བརའུཔའ་འྱད ག་པད ཟོར 
ཞེ་མདོན་བར་འགབ་པན་འགུར་བ་ལྟ་གལ་ཡདོ ། ཟརེན་འྲ་གསྭ་ཀི་ཕལོལེདྱཏྭཱ་ཤོནེད་པ་ཤནདྱཏུ་མེན་ཅིརྱ་སོརྦོགས་ནད་མངོན་བར་འགུབ་པའའྱ་གུར་བ གག 


ལྟ་གཡ་ཁྭད་ ྱཾ་ཧེབ་པ་ཉིདནད་ུསྱེདཇི་ོ་སོགས་ནདེ་མདོན་བར་ཞྲ་གབ་པའའྱཆནབ་ལྭ་གཡ་ཡད་ ཟོ ངོ 








འ =< ཆབ 


ར་རི 


བརཁྱ་ཧར་བ་ཧཱ་ག་ལ་ལོདཀི། དང་ར། མུ 


ོ བགབ་བར་འགགྱར་བ་ལྟ་ག།པ་ཡེད་ ། 





བཅ 


་ 


རྣམས་ཤནེདཏ་སྱདའེ་མཱ་དཧྱགེས་ན་དེསདན་བར་འགྲབ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད་ | འཕགས་པའི་ཡ་མ་ཡུན་ལག་བྱ་རད་པ་ཤཞེདཏུ་མེད་དྲེ་ྦགེས་ནདེ་དག་མདོན་པར་འྲཐབ་པར་འྱ་གམབ་ལྟག་ལ་ལད། འཕགས་ལའ་བདེན་ ། £ ཤ 


ངྒེ མ་ཉྱད་པ་དང་ལཱནོད་པམྱེད་པ་ཤནེཏུ་མྱད་ཙངེ་མྱདསྱེས་ན་དེ་དག་མ 


བ་ནམས་ཤནེད་ཏུ་མྱད་ཙ་ཧཱ་དྷགེས་ན་དེ་མདན་བར་འྲ་ཟབ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། བསས་གཏན་རྣམས་ཤཱནེད་ཏུ་མྱེདཛདེ་མྱ་ད་ཀྱེགེས་ནདེ་མདོན་བར་འྲ་གབ་པར་འགགར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡེད། ། ཚད་མྱེད་པྷ་ན་མས་ཤནརྭ་སད་ཅངྱ་སེ་དྭཾིགས་ན་དེ་ 
དག་མདོན་བར་འགགབ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡེདོ། གཟུགས་མད་པའྭཾ་ཧཱམས་པར་འཇྲག་པྨ་དམས་ཤནེ་ཏཱ་སེན་ཙིངེ་ཡོ་དྲསགིས་ན་དེ་དགག་མངོན་བར་འགབ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད ། ནམ་པར་འདད་པ་བྱ་དད་ནནེདྱ། སེདཛསེ་ཧ་རྱ་ཉོགས་ཤ་ 
དེ་དག་མདོན་བར་འགྲབ་པར་འགྱར་བཀྟག་ལ་ཡེད། མཐནད་ཀསེ་གནས་པའ་ མས་པར་འཇག་པ་དྲ་ཤནྱ།་མེ་དཛི་སགས་ནནེ་དག་མངོན་ཕར་ ཡླུགུས་སན་དུ་འདཔ དང་ལ ཡེད། ནམ་པར་ཐརད་པའྲི་སཱ་སེང་པ་དང་མཚན་ 
¿ ན་བར་འགབ་པར་འགྱར་བ་ལཱག་ལྭ་ཡེད་ ། མདོན་བར་ཤེས་པྷ་ནས། ཀནཱེ་ཧེད་ཅིང་སོ་དྱ་སོགས་ན་དེ་དག་མེངོན་བར་འ་གྲབ་པར་འགྱར་བ། ཅི 
རྒོ ཟར་འགགྲབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད་། གླཟས་ཀཱ་ལྷ།ནམས་ནི༽ ཅུ་མྱེད་ཙེ་མྱཿརཔྱོགས་ན་དེ་དག་མདོན་བན་འགགུབ་པར་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ 


ལ་ཡ ཏིངེ་ངེ་འཛོནེད་ན་མས་ཤོཾནདྱཏཱ་མེདཅེ་སོ་དགགེས་ནད་དགུ་མདོན་ རྩེ ཙུ 
ཏེ ལུང ཉི པ་བཞིན་དུ ་ནདེ་དག་བདོདཔར་འ་འགའབབཏེག་ས 


_ པད །དེ་བཞུནེ་གཤེགས་པའི་ཆེབས་བྱར་ནིནིཆེདཿབེཧོ་དཧོག་མན་དེདག་མདོན་པར་འ་བཟུན་འྲ་ཚུད་བུཏུ་གལ་ ཧདྲ་སེརཾམྲས་ རོ 
ཡད་དག་པར་རག་པ་བཞི་ཤོནེད་ཏུ་ེད་ཅིདྱ་སོ་དཾལགས་ན་དདག་མདོན་བར་འགྲབ་པན་འགགན་བ་ལྟ་ག་ལ་མེད །མས་པ་ཆན་པ་གནེ་མེད་རིར་་དྲགས་ན་དེ་དགུ་མདེན་བར་ འགུབ་པད་འགན་བུག་ལ་ཡད ། ཧེ་དོརེན་ 
ལའ ཛེར དས རས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོས་བསད་ཞདཨ་ཧནྤས་གིགསནནེ་དག་མདོན་བན་འྲབབ་པར་:ཟམ་བ་ལུག་ཡ་འདེ། ཞུན་ 


ཤེནེན་སཆེདཛི་སརྦགས་ནའེ་དག་མདོན་བར་ཁྲ་གབ་པར་འྱ་རུན་པ་ལཱ་གལ་ཡེད།། དད་སདས་རས་གཞེད་ཅ། 


- 





ཏ་མེད་ཙའེ་༧དཧེ་ག་ས་ན་དེ་དག་མདོན་བན་འགྲབ་པར་འགྱན་བ།ལྟ་ཀ ་ ཡེ 
༡༨ . ཞན་རྭ་མིད་ཅདྱ་སོ་དྷཉགས་ན་ད་དག་མདོན་བན་འགབ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད ། ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནེད། 
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 ༠༦། སྱ་དྷ་སགས་ན་དེ་དག་མངོན་བར་འྲ་གྲབ་པར་འྱ་ཧར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡད་ 
ཟླ ཡོད། 


སཱ་ལ་འུ་བ་ལསྲ་བུད་བའུ་བོད་ཏྲེ་པེད་དོ། ལྕེ་ལ་འྭང་བ་ལས་འད་བའི་ 
- })འཧཱབ་ལས་བུད་ཐ་འངོ་བ་ཏོནེ་མེད་དོ ། སྭཱ ལ་འཅུ་བ།ལས་བར་བའརོ་བ། ཆོོ 
དོ ཆན ཟ་བ འོད་དེ ཆོག དས་ལགས་ 
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སབ་ས ཚན་ོ་་ཏན་་འབགལས་བཔད་ོད་ 












༦ 


: 
- ` 


པཿ 
= | མཿ །ྱེད 
_ ཧྭ ཤས་ཧད་མ་ཏོད་ལ་འྭཧཱ་བ་ལས་བང་བའོ་པོ་ལོ་ཉདྲེ་སེད་དེ་། 
] ཧང་པ་ཌདེ་འྭར་བ་ལས་བད་བའ་བ་བོ་ཉོདྱ་སེད་དེ། དེརབྱ་སེད་པ་སྭད་པ་ཏཾདེ་ 
 ཧད་བ་འ་བོབོ་ཏོདྱི་པཾད་དེ། ནད་ག་མཚན་ཏད་ཧེང་པ་ཏོད་ལ་འཱ་བ་ལྭས་བུར་བ 
ཏོདྱ་ཡད་དེ། དལོ་ཏོདེ་སེང་པ་ཏོད་ལ་འུདུ་བ་ལས་བར་བའོརོ་བོ་ཉོདྱེ་སེད 
ལས་བྱང་བའའེ་གོ་7ོདྱེ་མེད་ད ། ཡར་དག་པར་སྭངོ་པ་ནམས་ལ་འདུ་ 
ཟྱར་བཁ་ངེ་བ་ཏོདེ་ཆ ཧེབས་ན་མས་ལ་འྭཧ་བ་ལསྲ་བད་བའི་ 
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| ༥ །གད་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡུནེ་ན ། ཡདེ་ཀ་བྱངསཏེ་རེག་ལྲ་སོ་ཏེག་པ་ཧེ་གངདཔམང་བུལ་བས་མ་ཡུནནོ། ཆུག་ག་འཧུསཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀོས་ཚོར་བྱ་སོ་ཏག་པ་ཧེ་གངདང་ཡད་བལ་བས་མཡན་ནོ། ན་བའེ་འཇུག་ ་ ཡི 
རོ ིརེག་བའི་ཏནདྱ་ཀྱས་ཆོད་བྱ་ལོ་ཏོག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེན ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྲ་ཏནདྲ་ཀོས་ཚོར་བྱ་སྟོཏག་པ་ཧེ་གད་དང་མང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། འེའིགཏེགམའི་ཉེནདྱམཚོས་ ཏེག པ་ཡ 
_ཤ་གད་ནང་ཡད་ཐབ་ལས་མ་ཡན་ནེ། ཨུས་ཀོའུསྟཏེདེག་པའིིནད་འས་ཆོནྱུ་་ཏག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡདུ་བས་བས་མདི་ནོ། ཡྐརྲེཀ་འས་ཏེ་རག་པའོཉད་ཤས་ཚར་བྱ་བཏིག་ བཏ གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡེད་དོ །། 
སཞ་ཝམས་རྱ་རྙག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བྲ་ལ་པས ་མ་མནེནེ ། རམས ཆོག་པའི ཐྲེང་ནས་ཡང་བྲུལ་ཐས་ཡ ཨིནེ། ཧྱའ་འམས2ཏྟག་པ་ཧེ་གད་ྲཆ་ཡུང་བྲལ་ཕས་ཡེའིཉིན། རུང་ག་ཁམས་མོ་ཏེག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡ 
མཡནེ་ནོ། ནམ་མཁཁ་ཁམས་ལོརྟག་པ་ཧེ་གངདང་ཡད་བལ་བས་མ་ ༽ ཡཾནེན། རྣམ་པར་གེས་པཁི་ཁམས་མཉེག་པ་ཧེ་གད་དད་ཡད་བག་ བས་མ་ཡནེནོ། མནེག་པ་པོཏག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན། 
འྭཿྭ་བེདྱ་ཕོ་ཏག་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ཞོ།ནམ་པར་ཤེས ་པ་མཱ་ཏག་པ་ཧ་གང་དང་ཡད་བལ་བསམ་ཡེན་ནོ། མོར་དང་གཟུག སྭ་སྭ་ཏག་པ་སེེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། སྙེ་མཆེད་དག་ཧཱཏོག་ 55་ 
༩ པྭ་ཧེ་གཏ་ནང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡ་ནནོ།། རེག་པྱ་ལོ་ཏུག་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡང་བོལ་བས་མ་ཡནན ། ཆོན་བྱ་མོ་ཏག་པ་སེ་གང་དང་ཡདྡ་ཀལ་བས་མ་ཡན་ནོ། སེད་པྱ་ལོ་ཏུག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་པལ་བས་ལ་ཡནོ་ནོ། ཡནད་པ་ཨུ་ཏུག་པ་ཧ་གུར་ 
_ཧང་ཡད་གལ་གསམ་ཡི་དོ།། སད་པྲ་སོ་ཏུག་པ་ཀེགད་དད་ལད་ཐས་བས་མ་ཡེནོ། ཧེབྱ་ས་ཏག་པ་ཧཾ་གརདང་ཡ་ཐུལ་བས་མ་ཡཞིནོ། གཤྱོ་ལོ་ཏགལ་ཧཱ་གནདཔ་ཡང་བལ་བས་ས་ཡནན། །ཧྷན་བའི་ཕ་འཔདང་ཅིནད 
༈ །ཁ་ལེ་གུང་དང་ཡངུ་ཟལ་བུམ་ལ་མའོནྲ །ཚུལ།འཡསྤ་ཀོས་ནོཏོད། ནད ཉག་པ་ཏུ ༢ དདོང་ན་བང ས་ལ་ནི ༨འདས་་ཕ་འགོད་ཏུ་ཧིཞེད་པ རུཏག་པ་སེ་གདང་བདུ་གལ་བསུ་མ་པནོདོ། བཟེག་དས་ 
= ཀྱཾཕ་ཞོ་ལེདཏུ་ཧནད་པ་ཀྱ་རྟེག་པ་ཧྭེ་གང་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཐསམ་གཏན་ཀྱོ་ཕ་འོ་ཁད། ཿནེད་པ་ཨྟ ང་ཡ ནས་མ་ཡཞི་ཞོ། ཤེས་འ །་ནོ་བདཏཱ་སནེད་པེ་ཧ་ཏག་པ་ཧེ་གང་ཐང་༥ པལ་གས་ཡ་མེ་ 
པྲ ཏོ རཿ ངོ རུ + རྱ ཐའ 
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 ནང་སྭེངོ་ བ་ཏདྱ་པཾ་ཏག་པ་ཧེ་གང་དད་ཡུང་ཐལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཕྱ་ཧུང་པ་ཉོ་སོཾཏཱག་པ་ཧཱ་གང་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནན། ཡོ་ནང་ཧེར་པཤེཡྱྐག་པ་སེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ས་ 
་ ཆེན་པ་ཧང་པཏོྱཾ་སོ་ཏེག་པ་ཧེ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན ། དནོདམ་པ་སྭང་པ་ཉདྱེ་མོ་ཏེག་པ་སྟ་གང་དང་ཡད་ཐལ་བས་མ་ཡནེ་གེ། འུས་བས་སྷེབོ་པ་ 






ོ ༩ དའོ་བྱ་ཡོད་པགའ་པ་ེ་ལོ ག་པ་ སེ་གད་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ནད་བཞེནེ་ཧེད་པ་ཏོནེ་ས་ཏཾག་པ་ཧེ་གན་དད་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན ། 
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རྱ་རྟག་པ་ཧ་གང་དང་ཡང་བལ་པས་མ་ཡནེ་ནོ་། དངོས་པྱ་སེད་པའངབོ་ཤདེ ༥ ཧད་པཏོངྱེ་ོ་ཏག་པ་ཧེ་གཔདང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེན། 
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ཧཱཧེའོ་བཏདེ་དང་མཛན་མ་ཡུད་པ་དང་སླཀོད་པྱ་མེད་པྲ་སྟ་ཏ་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ 


ཟསཱལ་བ་ཧ་གང་དད་ཡང་ 
བུལ་ འེས ལྕེ་སུག་བསསལ་བ་ཧེ་གད་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ 
ད ཡད ཱ ། །ཅུག་པ་ རཾ £ ལྷ རྒང་དང། ཀི 


དང་ལང་བཱལ་བས་མ་ལནེ་ནོ། ཆོས་རུག་བསལ་བ་ཧེ་གང་དད་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། །རྒོག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྱུག་བསུལ་བ་སེེ་གངདང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེནོ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བསུལ་བ་ཧེ་གང་དང་ 

ཡང་བུག་གས་མ་ཡནི་ནོ། སཱའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བསལ་ག་སུ་གད་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནི་ན། ལཱེུའ་རམ་པར་ཞེས་པ་མུག་བསུལ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ལུས་ཀ་ནམ་པར་ཞེས་པ་སུག་བསལ་ ༦ 

སས་སས་ གོ ི་ོ་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡུག་བསྲ་ལ་བ་ གངདང་འདྲབ་་བས་མ་ལཤིནོ། །སོག་གི་འ ་ཏེ་རག་པརུག་བསལ་བ་ེ་གངདཔཔར་བལ་བས་མ་ཡཞནོ། ན་སའ་འས་ཏེརགཔ་ལུག་བས་་བ 
༢ ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། སཱལ་འྭཧས་ཏེ་རེག་པ་སུག་བསལ་བ་སེ་གདདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན ། ལྕའོ་འྭངས་ཏེའེག་པ་སུག་བསྡལ་བ་སྐེགང་དད་ཡར་བལ་བས་མ་ལམེན ། ལས་ཀ་འྭངས་ཏེ་རག་པ་འྩ་ 

- ཤད་དང་མད་བལ་བས་མ་ལནེ་ནོ། ཡདྲ་ཀོ འྭཉས་ཏེ་རེག་པ་ "༥ ༽སུག་བསུལ་བ་གེེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡཞེ་ན ། རོགེ་གའཧས་ཏེརག་པ་འྷ་ཏེནད་ཀོས་ཚོར་བ་སུག་བསུལ་བ་གེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་འནོར 

ནུད་ཀྱསེ' ཚོནབ་སཱག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡད་གཡ་གས་མ་ཡན་ན། ལུ་བ 


༤ ཏེཞེག་པའྭ་ཧེནད་ཀུམ་ཚོར་བ་སུག་གསུལ་བ་ཧེགང་དུང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ་ ། ལུསྭ་ཀའཧས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཏེནདྲ་ཏོས་ཚར་བ་ལུག་བ་ 


ཙོ ན་བའོ་འས་ཏེའེག་བལྭོ་ཏྐེཏྐད་ས་ཚོར་སུག་བསལ་བ་སེ་གང་ ཚོ དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནནོ ། སའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པའ་ཏེ་ 
དྭ ཤཱ པོ ། 3 གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ཡདྲེ་ཀའས་ཏ་རེག་པ ༨ 
༢ ཁམས་སུ ག་བསུལ་བ་སྟེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེཞེ ། རའཾ་ཁམས་སྲུག་བསལ་ རོ 


༤༨ 


ཚོ བསུལ་བ་སེ་གར་དང་ཡད་བྲ་ལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ ། །སཾཿ༩མས་སྙུག་བསུལ་བ་སེེ་གད་དང་ཡད་བུལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཆུ ྲུ ་ཱ 
` ག་ཧ་གད་དད་ཡད་བྲལ་བས་མ། ནེ་ནཾ། ཆང་གི འསས་སུག་བསུལ་བ་སྭེ་གད་དང་ཡད་བལ་བུས་མ་ཡནེནེ ། རཾ ནམ་མཁའིམས་རྩུག་བཱས་བ། ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ དཾ རྣམ་པར་ཞེས་པའ་ཁམས་ ག་ས ༤ 

/བ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་སན་ན་། །ཚེདཱ བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་མ་རགེ་པ་སུག་གསུལ་བལྟེ།གང་དབ་སང་བལ་བྱསྟ་སྨུམེ་ནོ། འྱཿ་བེད་ཕྱུག་བྲསལ་བ་སེ་གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནནོ། 
རྒམ་ཕར་ཤེས་པ་སྱུག་གསུཁ་བ་ཧེ་གངདང་ཡང་བལ་བསྟ་ས་ཡན ཆོས་ར རེ 5 23 ོ སད ཅ་ ཇི་ 


ˆ 7༢2 
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£ ^ འེ ` ་ ཟ 
། ་ ༼གཟུགས་ཕུག་བསུལ་བ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། སྭམཆེད་དགྲ་ཀུསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་མནེ་ནོ། རེག་མ་ཕུག་བས༠ བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལས་མ་ཡནནོ་། ཚོར་བ་སྤུག་བསུལ ་ ཤི 
® བ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེནེ ། སེད་པུ་སུན་བསུལ་ག་སེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནེ། ལེནད་པ་ཅུག་བསལ་བ་སེ་གུང་དང་ཡད་བལ་མཡནེ་ནོ།། སཱོད་པ་ལུག་བསུལ་ག་ེགར་དང་ཡད་གལ་བས་ཡ་ཡན་ནོ། སེབ་པུག་ 
” བསུལ་བ་སྭེ་གང་དད་ཕང་བལ་བས་མ་ཡནེན། ག་ན་སུག་བསུལ་བ་སྭ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། །སྷནེ་བའི་ཕ་རེལདྱཏཱ་ཧཱནེད་པ་སུག་བསལ་བ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཚུལ་འཱམསྱ་ཀ་ཕརལད་ཏཱ་པ་དེད་ ་ 
ྦ ཧན བདླབ་བྷ་ཐའའདྱ། ཤནེད་པ་སུག་བསལ་བཅེ ཐང་དང པང་བལ་བསམ་མའེནེ། བཅིན་འྲས་༧ི ལུ་རཁོན། ཧོནད་པ་འུག་བཟས་ལ དད་དཔ་པ་ོར་ལ་ 
ཡ་ཡུནེན་ གསུར ཚིནེཡོདྱྱ་ཡ བསུག་གདལ་བ།  ཧེ་ག་ད་ཡད་དལ་འཅམ་བདོ ། ་གོ་་ 

ཧོན ༼ཤདི་བ་ཉིདྱ་སུག་བསྔལ་བ་རགང་དང་པད་འབུ་བསུ་ལ་ལ་ 


ལབ ་ལ་བ་ཧེ་གད་དང་མད་པལ་བས་མ་། 
1 ལུ ་སེ་གདདད་ཡང་བལ་བས་ - ` 
དན་དམ་པ་ཧེད་པཏདེ་སུག་བསུལ་བ་སེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས་ཡ་མཤན། ་ 


ནོ། བསམ་གཏན་ྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡཾནད་པ་རུག་བསུ་ལ་བ བ་ས ་ད ལསག 
རུ སྣངོ་པ་ཏིད ༼  སུག་བསུལ་ག་ཧེ་གད་དད་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ་ 

།བསུལ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡ་ ན། ྭ 

།ང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེན་། རོ་པ མུ 


ནང་ཧེངོ་པ་ཉདེ་ཧཱག་བསཱ་ལ་བ་ཧ་གད་དང་ཡང་དཱལ་བས་མ་ཡནེན་། ཧཱཿ 
/ནང་གཧེད་ཌ ཉད་ཧུཿ ནེ་ན་ ། ཆེན་པཾ'ྟེང་ ˆ པ་ཏོད་ 
ཞིན། འྱསས་ཧས་གེང་པཏོད་ཕུག་བསུལ་པ་ལེ་གང་ད སཐའ་ལམ་འདས་པ ཧ་པ་ཏད་ུག་བཅུ་པ་༢ེ 
ན་ན ། དོན་བྱ་པེད་པ་ཧད་པ་ཉད་སུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན ། རད་བཞན་སོད་པ་ཏདེ་སུག་བྲས་ ༧ 
་ཱ ད་གོ་མཛན་ཉདེ་སད་པ་ཉིད་སུག་བསུལ་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། མོ་དགིགས་པ་ཧང་བཏོད་ 


ོ་ཕ་ཏད་ཧེང་པ་ཉདེ་ཆུག་བསུལ་བ་སེ་གུང་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡནེ 
སད་པ་ཏོད་སུག་ཁ 


ོ་ར།ཉོད་ ག་བསསལ་བ་སྭ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ ་ཱ 
༢ ད་ྱ་ད་པ་ཤར་པ་ཏོི་སུག་བསལ་བ་སེ་གརདབ་ཡང་བལ ་; 
ཆེ (ནེ་ནཾ། ལོས་ 55 ད་ར རྫོ ཛེ དཿ 'ཡང་ 


སི 
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 ཆུག་བསུལ་བ་༡་དདོདང་ཡང་བ་ལ་བས་མ་ཡན་ནོ ། དངོས་པྱ་ལོད་པ་གབོཔ་ཉོདེ་སུག་བསལ་བྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡུནེ་ནོ། བབྷོ་ཏདེ་ཧང་པ་ཉོད་སུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡ་ནེ་ནོ །དངོས་ཕྱ་པེད་པའི་ 
= རཾ་བ་ཏོདེ་ཧེད་པ་ཏོད་མུག་བ་སུལ་ག་ཧེ་གར་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནེ་ } _ །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སུག་བསལ་ག་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡཱནེན་། ཡད་དག་པར་སྭར་བྲ་ནམས་སྦུག་བསུལ་བ་སེ་གར་དང་ཡང་གལ 


བས་མ་ཡནེ་ན། རཱ་འཝལ་གྱིཀད་པྲ་ནམས་སུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན ། དབད་པེ་ནམས་མུག་བསུལ་བ་སེ་གད་དད་ཡར་བལ་བས་མ་མནེ་ནོ ། སེབས་ནམས་སྱུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དད། བལ་གས་ས་ོ་ 

ཤད ཆུཊ་ཀྱ་ཡན་ལག་རྣམས་ཕུག་བསྡུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེནེ །འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་སུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་སྦུག་བསུལ་བ་ེ་གདད་ 

ཡང་བཱལ་བས་མ་ཡནན། བསམ་གཏན་ནམས་སྱུག་བསལ་བ་སྟེ་གད་དང་ཡང་བལ། ༽བས་མ་ཡནོ་ནོ། ཚུད་མེད་པྷ་ནམས་སུུག་བསུལ་བ་ཧེ་གད་དང་ཡང་ བལ་བྲས་མ་ཡནེ་ནོ། གཟུགས་མེད་པའ་སམས་པར་འཇྲག་པ་ 
ཀུ | ༽ེ་ཀུམ་གནས་པའ་ཧེད་པརའཇུག་པདྲགཐུག་འསལ་བ། 


_ ནམས་སུག་བསུལ་བ་སེ་གད་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ནམ་བརྡ་རདཔ་བཅད་ སུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། མཐར། ་ྲ སེཿགཔ་དང་ 

ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། རྣམ་པརྡ་བརད་པའ་སྤོནཔོབ་ཏདེ་དད ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང ། སཱནོད་པྱ་མེད་པ་ཕུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ མ་ཡེན མདོན་བར་ཤེས་བྷ་ནམས་སུག་བསུལ་བ་སེེ་གངདང་ 
ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེན། ཏད་ངེ་འཇིནད་ནམས་སྱུག་བསུལ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནེནོ། གཟུདས་ཀ་ཧྒནོམས་སུག་བསུལ་བ་སྭ་གར་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། དེ་བཞནིགཞེགས་པའ་གོངས་བྱར་སག་ བསྔ 
_ བ་ཧྭ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན ] མྱ་འཇོགེས་པ་བཞི་སུག་བསུལ་བ་རེ་གང་དཔཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན ། ལ་ལག འའགོེ་དོང་ཡཊ་ ཏ་ ར་ི་་་ 
 གསུལ་བ་ཧེ་གང་དད་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེནོ།  སྭདེ་ར་ཆེན་པ་སུག་བསུལབ་སེ་གང་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནེན །སངསྨ་རས་ཀའིསོ་མ་འདེས་པ་བཅོ་ྱོ་གད་སུག་བསུལ་བསྐེ་གང་དང་ཡང་བལ་བསམ་ཡན་ནོ། དཅེའྲ་ཕེརཞེན་ 


36 ཛོ 
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| རར ཡབ་ 










_ པ་ཧེ་གུད་དད་།ཡད་གལ་བས་མ་ཡུནེ་ན་། ཡུསྦ་ཀོ་འྱདས་ཏེ་རེག་པ་བདག་ཆེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡཞེ་ཞོ།། ཡདྱེ་ཀ་འུདས་ཏེ་རེག་པ་འདག་མྱད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡནེ་ནོ། སོག་ག་འུས་ཏེ་རག་པཔས། 
༡རྐནྐདྱ་ཀས་ཚོན་བ་བདག་ཆེན་པ་ཧེ་གུང་དུད་ཡང་བལབས་མ་ཡཞེན་། རི ླ་་་ ་ དད ཤང 
གང་དང་ཡད་བལ་དས་མ་ཡནེན་  ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཉནད་ཀོས་ཚོན་བབདན་སུད་པ་ཧྭ་གུད་དཔཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ།ལུས་ཀོ་འཧས་ཏེ་རག་པའཏདདྲ་ཀེས་ཆོན་བ་གདག་ཆེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ད་ ། ± 

 མའྲེ་ཀ་འས་ཏེ་རེག་པའྟ་ཏེད་ཀུསེ་ཚོར་བ་བདག་མིད་ད།ེ་གང་དར་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན། །སའི་འམས་བདག་མུད་པ་ཧེ་གངདང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཆུའི་ཁམས་གདག་ཉྱེད་པ་སྭེ་གང་དཔ་ཡང་གལ་བས་ 

མ་ཡནེ་ནེ་ ། མེཌིམས་བདག་ཡེད་པ་སེ་གུང་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། རུང་གེཁམས་བདག་ཉེད་པ་སེ་གདདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ༽ནས་མཁའ་ཁམས་གདག་མུད་པ་ཧ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ 22 

 ནམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་བདག་ཧེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བུས་མ་ཡན ནོ ། །མ་རག་པ་བདག་མེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ། ཡན་ནོ། འྭ་ཧེད་བདག་ཆེད་པ་རོ་གདདང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེན་ ༠ 

ནན་བརྡ་ཞེས་པ་དདག་ཧིད་པ་ཆེ་གང་དང་གན་བལ་བས་མ་ཡནེནེ་ ། ཉདེ་ དང་གཞུགས་དདག་མྱེད་པ་སེ་གདོདང་ཡང་ཟལ་བས་མ་ཡནེནོ། སྒ་མཆེད་དག་བདག་མེད་པ་སེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་མནེནོ། 

_ རེག་པ་བདག་ཆེད་པ་ཧེགད་དད་ཡང་དལ་བསམ་ཡནེནོ། ཚོན་བ་བདུག་ཆྱེད་པ་ཧ་གང་དད་ཡད་བུལ་བས་ཨ་ཡུན་ནོ།། སེད་པ་གདག་མྱེད་པ་གེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ལེནད་པ་གདྲག་སྱེན་པ་ཧེ་ གང་དང་ཡང་བལ་དས 
7 ་་ལཡཧེ་ནོ། རད་པ་བདག་སེན་བ་ཧེ་གང་དང་ཡདུ་དལ་བས་མ་ཡནེན་། སེབ་བདུག་སེད་པ་སེ་གད་དུང་ཡད་བལ་དས་མ་ཡན་ནོ། ནག་བདག་སེད་པ་སྙེགཔདཔ་ཡངུདལ་བས་མ་ལནན། །ཧྭནོ་བའི་པ་རེལྟདཏ་ཤཱག། 

_ ཡ་བདྭག་ཀེད་ཁཱ་ཧེ་གདདང་ཡན་ཝུལ་བས་མ་ཞནནོ། རུམ་ཁིམས་ཀ་ེན་ཁེད། ༤ཞན་པ་བདགྱ་ཡིད་པ་སེེ་གརད་ཉང་ཐས་ཉས་མ་ཡནེ་ནོ་། བྲཟདེ་བའི་ལ་དབོད་ཏུ་ཧོནད་པ་བུ་གྲ་སིད་པ་གེ་གུང་དང་ཡང་བསས་ཁུལ། 







ངེ ངཿ ཝེ ༡༤ རུ 
༽ ` - 





_ རླ ཟླནེད་པ་བདག་ཨེན་པ་རྟ་གར་དང་ལངྲབལ་བསམ་ཡཞནེ་ཞ། །ནང་ཧོང་པ་ཏོད་བཤག་ེདཔ་ས་གང་དང་ཡང་ཕལ་བས་མ་ཡཞེནོ ོ་སཌ་པ་ཉིདེ་བདགྲ་སརས་ཧེགང་དང་ཡང་བྲལ་བམ་མ་ཡནེནོ ། ཕོ་ནང་ཧད་པ་ཏོད་འདག་འདག་ 


4 
*2):\ 


ཱ | བརེན་འགགས་འྲགས་ཀཏཕ་འ་ལོདཏཱ་ཧོནེད་པ་བདག་མེད་པ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། བསམ་གཏན་གཱ་ཕ་འོདྭཏྭ་ཤནེད་པཱ་བདག་སེད་པ་ཧེ་གད་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཅུ་༡ 


_། །༈ཅ་ཡ་ཱ་ལ་བས་ཡ་ཡདེན་ ཧེན་པ་ཏོནེ་ཧེད་པ་ཉོདེ་བདག་པེད་པ་སེ་གང་དང་ཡུང་བལ་བས་མ་ལནེ་ནོ། ཆེན་པ་ད་པ་ཉོར་བདག་མེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནོ །དན་དམ་པ་ཧྟོད་པ་ཏདེ་བདག་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་ 


ཅུས་ཞདེནོ། ཞྭངས་ཧས་ནང་བ་ོད་བདག་པེད་པ་སེ་གད་དད་ཡད་ཐལ་བས་མ་ལནྡེད ། ། འདུས་མྱ་བས་ཧདོ་པ་ཏོད་བདགྱ་ཧད་པ་སེ་གད་དང་ཡད་ བལ་བས་མ་ཡན་ནོ ། མཐའ་ལས་འདས་མ་ཤད་པ་ཏིད་བདག་མེད་པ་སེ་གང་དང ་ 
„ ཕར་གྲལ་གས་མ་ཡནེ་ནེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ས་པད་པསྟང་པ་ཏོད་བདག་ ( 


སྱེད་་ཧེགད་དང་ཡད་བལ་གས་མ་ཡཞིན་། དད་བྱ་ཡདཔ་ནངཔ་ཏེད ' བདགྱ་འད་སེ་གད་དང་ལད་བལ་བས་མ་ཡནེནོ།ད་བཞིནགང་པ་ཉོད 


ལ་སས་སས ང་ཉིད བདགཨེན་པ་ཤ་གར་དང་ཡད་གལ་བསལ་ཡཞ་ནོ།། དང་ནི ཛན་ཏིད་ ཧུང་པ་ཏོདབདག་སེད་་ེ་ག་བཡད་འལ་བས་མ་ཡཞིནོ། ཆོོ 
ཉ་ཧྭདོ་པ་ཉོདེ་བདག་ཨྱཏྐ་པ་ཧཱ་གད་དང་ ཡང་བྲལ་ག་ས་མ་ཡནེ་ནོ། འོ །དྲན་བཱ་ཉེ་བན་གཞག་པ་རྣམས་བདགཉྱིད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་གྲལ་བས ་མ་ཡནནོ། ཡད་དྲགང ངོ བགསདྲག།རད་པ་གེ་དབ་དང་ལམ་བའོ་ ནེན 

| རྫུ་འཕྲལ་ཀྱོ་རྐད་ཕ་ནམས་བདག་རྱེད་པ་སེཿགང་དང་ཡང་བྲལའས་མ་ཡནེ་ནོ། དབད་པྙ་ནམས་ཞདགྲ་སེད་པ་ཧེ་གད་དད་ཡུང་བལ་བས་སུ་ཡནེ་ནེ། ༢ རུ་ནསྐུས་བདགྱ་རིད་པ་ཧེ་གླུང་དབ་ཡངུབཔ་བས་ཡ་ ཡནན། ཤརྦ་རུབ་ཧཿཡན་ལག་དམས་ 
 ཧགྱིཔ་ཧེགང་མདག་བབས་མ་ཡགྲེ་ནོ། ཁཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱ་དཔ་བཏག་ེད་པ་སེ་གདདམཉས་བསམ་གན་།།རྐུཔགསཔའ་གདེནག་ནམས་དདག་ནཔ་ེ་ད་དངལན་གསཀས་ས་ལིོ། སམགཏག 
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7 ༨ ཆ་འ 1234 ་ < ངཱ ཏཾ ྲུ ཅི : ཧཱི 
ནམསྭ་སདག་སེན་པ་སེ་གང་དང་ཡད་ཐལ་བས་མ་ཡནེནེ་། ཚད་ཨེན་པྲ་དམས་བདག་སེད་པ་སེ་ག་དང་ཡར་གལ་བས་མ་ཞཞེག་ །གཞུག་སྦ་སེད་པའི་ཧམོས་པར་འཇག་པནམས་བདག་མྱེད་པ་ཉེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས། 

རྨེ ཀ་ཁ ཞནུ། མདད རབ སཔ ལསཔ་འགོད་ དྲས དྷི 
་ཱི རྱིད་སྲ་བདག་མྱེད་པ་ཧྭེ་གང་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ [ མདོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་གདུག་ཡྱེད་པ་སྭེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ཏིད་དེ་འཛིནད་ནམས་བདག་ །པ་ཧྭ་གཔ་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡན་ནོ། གཟུངས ཀི་ཧྨོ་ནམས་ བདག་མེད་པ རྨ | 
£ _ ཧྭཾ་གང་དང་ཡང་བབ་བས་མ་ཡནེན། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའ་སབས་བྱར་བདག་ྱེད་པ་སྭེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། མཿའཇྡཾགས་པ་བཞ་བདག་མྱེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་བདག་ 7 
ཀ་ས ཆུ་དམ མ་མོ འ་པ ག་གས སུས ་་ ༡ ་ 
གང་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེ་ ནོ །དེ་ཙའ་ཤཱནེ་ཞེ་ན་ །མ་དང་ལུན་ 'བ་ཤར་དཱ་ཏིའ་བུ་འད་ལྟད་བདག། ད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་དངོས་པ། ེདཔ་དུདཔཧེ།ཆེ་དལན་་ྲཏླགསས་ཆས་དམ་གཙད་ | 
ཤ་གདག་ཡེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡཞིནོ། ཆེ་དངལུན་བཤར་ རྲ་ཏནི་ཤུ་གཞན་ཡརཚསོ་ཕམས་ཤདནིཞོ་བ་ེགར་དམ་ར་བལ་དས་ས་ཡེག ཤོ སླུས་པེ་དམལནགཞག་འཧེདད་ཆོས་ཞམས་ཅདཞ་ཞ་བཉེ་གངདཔ་ཡང་གལ། 
ལས་མ་ཡན་བདེ་དག་གང་ཡནེ | གྫམ་ལ་ཚེ་དངལྡན་བཤའྲད་ཏ་འ་ླ་ཐགས་ཞོ་བ་སེགར་དང་ཡར་གལ་བས་མ་ཡཤེ་ན། ཚོར་པ་ཞ་ེ་ཧེ་གངདབ་ཕད་ཟས་གས་མ་ཡནེ་ནོ། འྲདཤེས་ཞིབ་ཧེ་གངདང་ཡང་གཡ་དས་ས་ཡནེདོ།།འད་ཉེད་ཞི་བ་གགང ་ 
ཀུབ་ཡང་གལ་གུས་མ་ཡཱནེ་ནེ། ནམ་པད་ཞེས་པ་ཞོལ་སེ་གང་དུང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཆེ་དབལུན་བགའ་རུ་ཏའོཐཱ་ཙག་ཞབ་སེ་གད་དང་ཡད་གལ་བུས་མ་ཡིཞོ། ན་་ཞག་སུགུད་དད་ཡད་དལ་གསུ་མ་ཡན་དོ། ས་ཞ་བ་ཧེ་ད་དཔ་ཡ་གས 
 བས་ཡ་ཡཞཤོ།ལྕ་ཐ་ཧེ་གངདཔད་འལ་བས་མལཤེན།སུས་ཞི་གཧེགར་དད་ཡངབལ་བམ་མཡནི་ན། དེཞ་བ་ཧེ་ག་དང་པདགལ་དས་ས་ཡཞི་ནོ། །ཆེདཔལནགཞ་་ྲནགཟནས་ཞ་བ་ནེ་གངཡད་གལ་དམ་་ཡནིནོ། 

ཞྭ 48 £ དྲུ 7: ༤2: ཿ ‰ ཁེ ༡ ©#@ ` ་ ± ¡ ༤ ༢ 


¿7 རག སི་ར ་  ྣ།༽།༽ ལོར་་ 
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__ { * །བ་སེ་གད་དང་ཡང་བལ་འས་མ་ཡནན། རཱ་ཞལ་ཧེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ་། སྐོཞབ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནནོ། རེག་ཞོ་བ་སེེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཆོསྐ་ཞི་བ་ཧེ་ག་དང་ཡང་ཕལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ལེག 
ཧཱ, ༼ཏའ་བྱཱ་སཱག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་ཧེ་གར་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ།། ན་བའྡེ་ནམ་པནཤེས་པ་ཞོ་བ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཅཅ རུ ་ོ་་་ ་ྷ 


ྦ གཀགདགདག༽གབ ང་ང ཾ ཀརྣམ་པརཤེས་པ་ཞ་ཐེ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་གས་མ་ཡའེན། །ཆ་དད་ལུན་བ་ནར་ར་ཏའ་བྱཱ་ཧོག་གྲ་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཞེབ་ཧྭེ་གདདང་པང་བལ་བས། 
ན་བའོ་འུུས་ཏེ་རེག་པ་ཞོ་བ་ཧེ་གང་དཔ་ཡང་དལ་བས་མ་ཡན་ནོ ། སཱའི་འདཱས་ཏེ་དེག་པ་ཞིབ་སྟེ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནེ། ལེུའི་འདཱས་ཏེ་དེག་པ་ཞལེ་སེ་གར་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཡུས་ཀི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ག་བ་ཧེ་བ 
ཏ་ལེག་པའྱཉནདྲ་ཀས་ཚོར་བ་ཞེུསེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེ་ནོ། ན་བཞི 


_ དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ཡོདྱེ་ཀ་འུས་ཏེ་རག་པ་ཞོ་བ་ཧེ་གང་དང་་ མར་བཱལ་བླསྐཱ་ལཱ། ཡི་ན ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་་ཏི་འྱིབ་ཤོག་ག་འུས ༠ ནེ རེ དི ་ 
འྭཧཱས་ཏེ་རེག་པའྱོ་ཏེནདྱ་ཀེསེ་ཚོར་བ་ཞོབ་སེ་གར་དང་ཡང་གལ་བསམ་ ཡནེནོ། སཱའི་འྭངས་ཏ་རེག་པའྷ་ཏེདད་ཀས་ཚོརབ་ཞི་བ་སཱགསདང་ ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ་། ལེའ་འཅས་ཉེ་ག་པའ་ཅེནདྲ་ཡེས་ཚོར་བ་ཞབེ་ 
==ྲ༨ྲ༽ྲ༽ི༽༣ྣྣཾེྲེི ་ ཤེ་ཀྲ་འགུགདག་པའྲི་ཉིནད་ཁོས་ཚེའི་ཁ་ཞི་ཡ་དི་གང་དང་ཡར་དང་བས་མ་ཁནིནད །་དང་འྣན་བ་ན་ར་ 

༡སཁི་ཁམས་ཞོ་བ་སྭེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཆའི། ཁམས་ཞོ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡརྭ་བལ་ ཟསམ་ནྟན། ཆེས ུ་སྒྲ་འྲལལ་པ འི དྲ ་ ་ཱ ཿ: 

ཕ་མ༩འིཁམས་ཞ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། རྣམ་པར་ཤེས་བའ་ཁམས་ཞ་བེ་སྟེ་གང་དང་ཡུ་ ནུ ཡུ  - ཆོ འུ 
བལ་ཐས་མ་ཡཞེན།ནམ་པར་ཤེས་མ་ཞོབ་སེེ་གད་དང་ཡང་གལ་ཟས་མ་ཡ་ནནོ། ཨོང་དང་གྱུགས་ཞེ་པ་གེགད་དུང་ཡདྲ་ཀམ་བས་མ་མགེན། ཧེ་མཆེད་དག་ཞིབ་སེ་གད་དང་ཡད་དལ ཐས་སཡའེ་དྲེ། ཡ༽་པཿཧོབསེ་གདད། 
གལ དུ ླུ ¿ ༡ ,„ ¥ ཀྐ $ དཾ ཅི ༣ =¬ 
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སྩེ ¢ 3༩ 7 རི ཛརཁོ་ རུ ངཱ ; 
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ླུ × ངི 6 ། 

རང 


 མ་ཡན་ནོ། ཚོན་བ་ཞབ་ཧ་གད་དཔལ་དྲགལ་བས་མ་ལཤེ་ནེ། སེད་པ་ཞོ་་ཧེ་གང་དང་ཡང་དལ་དུས་མ་ཡཱན་ནོ། ལནད་པ་ཞོ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེནོ། སོན་པ་ཞི་བ་སེ་གར་དཔསང་གལ་བས་མཡནན །སེ་བ་ཞི་བ་ཧེ་ 
- །གང་དད་ཨད་བལ་བས་མ་ཡནུནེ་ ། རྒགགེ་ཧེ་གང་དང་ཡང་ཟུལ་བས་མ་ཡནིན། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་འ་དྲ་ཏོ་འེཊུ་ཧཱནེ་པའོ་ཕའ་ཁོད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ཞ་བ་སེ་གང་དང་ཡར་དལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ཚུལ་འམས་ཀོ་བ་འིཁདྱཡཱ་ཧོདད་པ་ཞོ་འ ¡ˆ 
ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་པན་ནོ།གཟེད་པའི་ཕ་རཁོངྱ་ཏ་ཤནདཔྲའབ་ཧེཤང་ནང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡཞེ་ནོ་། ནོ གས་ཀོ་ཕ་མ་ལདྱཉ་ཞད་པ་ཞི་ས་གདདཔ་སང་གལ་ཕ་སམ་ལཞིན། བསམ་གཏདོ་བལོ་ུནདཔ་ཞིས་སེ། ་ 
_ གར་དང་ལང་བལ་གས་མ་ཡ་ཤེ་ནེ། ཤེས་དབྲ་ཀ་ཕ་དལདྱ།་ཱོདཔ་ཞོ་བ་ེ་གངདང་ཡད་བལ་བས་མ་ལེ་ཞེ།། མདངལྡན་བཤ་ན་ཏ་འ་བུ་ནངཞངཔཉིདཞབ་དེགང་དང་ཡང་བལ་བམ་མལའིནོ ོ་སེང་པ་ཏརཞ་བ་སེ་ གད་དཔ་ཡང་འབལས་ 
མ་མནེ་ནོ། ཧ་ནང་ཧྭང་པ་ཉདེ་ཞེ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། སཾང་པ་ཏོད་སྙེང་པ་ཉོདེ་ཞ་བཾ་ཧེཿགར་དཔ་ཡང་ལ་བས་མ་ཡནེན། ཚེས་པེ་ཧང་པ་ཏོདེ་ཞ་བ་ཧེ་གད་ནང་ཡང་བལ་བས་མཡའནེནོ། བྲོ ཞོ་དམ་པ་གད་པ་ཏད་ཞཾ་བ་སྭེ་ 
ཅང་བལ་ལ་མ་མན་ཞ། འདུས་བུསུ་ཧེདོ་པ་ཉོདི་ཞོལ་ཧེ་གད་དད་ཡང །དལ་བུམ་མ་ཨཱནནེ་ཀོ ཁུངས་མུ་ཧྟས་ཧེང་པ་ཏོདཞེཔ་སྭ་གཔ་  དང་ཡུང་ཐལ་བེས་མ་མནེན ། མཐའ་ཁས་འདུས་པ་གེང་བ་ཏོད་ཞེབརསག 
 དབ་ཨདགལ་དས་མ་ཡན་ནི་ ། ཐགོ་དངན་སྲ་སདཔ་སེང་པ་ཏདེ་ཞི་ བ་ཧེགདདང་ཕད་དལ་བས་ལ་ཡཞོད། དེད་བྲ་གེད་པ་མེངཔ་ཉེད ༧ ཞིབ་རེགཔདཔ་ཡད་བལ་བས་མ་ཡཞིནོ་། རབགཞིན་གངཔ་ཞོག་ཞོཔ་སེ། 


༤༨ 


རླད་ང་ལདུ་བཝ་བས་མ་ཡཱནེ་ནོ་ { ཆོས་ཐུསམུ་ཅདུ་ཧོངཔ་ཉིདེ་ཞལྷ་སུ་གད་དང་ཡུང་ཟླ་ཞུ་སྤེས བའི་ནང རད་གྲིས་ཅན་ཉིནི་ེང་པ་ཉྲི་ཞི་སུ་དུད་དབ་སར་བལ་བས་མ་ཡོནེ་ནེ་ ། ཧོར་ཤོགས་པ་དའོབཉིད་ནོབྱ་ནྲག་ད ་ 





 ཚེདད་ལྡན་བཤན་ར་ཏའི་ཞུ་དག་བཏ་བའ་གཞག་པྲ་ནམས་ཞིེ་ཧེ་གན་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ལཞིན། ཡད་དག་པར་སྱབོབ་ནམས་ཞི་བ་སེ་གཔད་མང་བས་བས་མ་ཡགེ་ཞེ ། ཇཱ་འཕལ་ཀྱགོང་པྲ་ནམས་ཞོག་གེ། 


ཌཱ ཟུསྭ་ཡ་ལནེ་ནོ། ལ་ཡ རེབོ་ཉདེ་སྟད་པ་ཉདེ་ཞོ་བེ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བསྡུ་ས་ཡནེ་ནེ། དངོས་པེ་སེད་པའ་པེ་པོ་ཤདེ་སེང་པ་ཉོདེ་ཞེ་ད་ (གང་དང་ཡང་བལ་ད་ 
༡ 


 - 


༢༣༡ 
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ལེམ - 


ཡད _ །བྲལ་བས་མ་ཡན་ནེ་ [ ནབད་པེནམས་ཞ་བེ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བུས་མ་ཡནེ་ནེ ། རབས་ནམས་ཞེབེ་ཧེ་གང་དང་ཐལ་བས་མ་ཡམེན ། -ཧདྲ་རཱབྭ་ཀ༡ཡན་ལགྲ་ནམས་ཞི་བ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཁི ཆེ 
པའི་ལེམ་ཡན་ལག་བྱརད་ཟ་ཞབ་སེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤཱརྨ་ད་ཏིའ་བཱ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ན་མསྭ་ཞ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། བསམ་གཏན་ནར ཡ་ཞི་བ་སྟེ་གར་དབ་ཡར་བ་ལ་ 
བས་མ་ཡའེ་ནེ་། རནྲ་ཡདཔྲ་ནམས་ཞོས་ཧྭ་གད་དཔཡང་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ་། གྲགགསྤ་སད་པའི་ཧེམས་པན་འཇུག་པ་ནམས་ཞབེ་སེ་གང་དང་ཡདག་བསམ་ཡི་ནོ། ནས་པད་ཐདད་པ་བྱ་དདཞོབ་ཧེ་གངདང་ཡང་བུལ་ 
བར མཐརདྭ་ཀོས་གནས་པའོ་སཁོས་དར་འཇུག་པ་དགུཿཞགེ་ས་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡུནེ་ནོ་ ། ྣམ་པར་ཱརང་པའི་སྷ།ང་པ་ཏོད་དང ། མཚནམ་མེད་པ་དང་སྐུནོད་པ་ཞོབ་སྟེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ 
| སཉོན་བཅྡ་ཞེས་ལྔ་དམས་ཞུ་པ་རེ་གང་དད་ཡང་བལ་ཐས་མ་ཡནི་ཞེ། ༼ ཿ ༽ཏངེར་འཇོནད་ནམས་ཞ་བེ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། ༽ རྐནདས་ཧོཧོུཊས་ཞེ་ད་འསེ། བུད བབ་བོ ཨནེ་ན། དེ་བ 
ཌཱ གཤེགས་པའ་གེབས་བྱར་ཀ་ལཧེ་གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ལནན། མེ འཛཛ་གས་པ་ཞོབ་ཧེ་གཔདཔ་མང་འལ་བསམ་ཡནེ་ན། སེ་པོ་པང་ དག་ལར་རག་མ་ཞེ་གངདང་མདབ་ལ་གལ་མ་བཞེནོ། ཆམས་པ་ 


པ་ཞོབ་ཧེ་གང་དད་ཡང་བལ་བསམ་ཡུནེནེ་ ། ཧདེ་ཇུ་ཆེན་པ་ཤོབེསེ་གང་དུད་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནི་ཞེ། སདསྦ་རས་ཀཚེསོ་མ་འདེས་པ་བཟ་བྱོ་དདཞོཔེ་སེ་གང་དང་ཡད་པལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། །དེ་ཅ་དྲི་ལོར་ཞེ་ན། ཚ་དང་ལུད་བཤར་ ་ 
ཏའྭ་ཐེ་འདོ་ལུད་ཞོ་བེ་གང་ཡནེ་བདེན་དདས་པྱེ་ཡིད་པ་དང་བད་ལ་སྟེ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རླདཱ་ཏའི་བླུ་ན་མ་གངས་དེས་ན་ཆོམ་ཐ་མས་ཤད་ན་ཞོ་བ་སེ་གར་དང་ཡུང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ ། ཚདང་ལཱན་བཤ་རྭ་དྲ་ཏིའི་ཨུ་གཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ 


རྡ ཅད་ནོ་ཧོངོ་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། །མུཨ་པ་ཚོ་དད་ལཱན་བ་རབ་འབྲེཿ བྲ ཇ་འ དྲི་་ལི་་ོ ། སྩས་པ་ཚ་དང་ལུན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏེ་ 


ཊ་ཧེ་གང་དང་ཡང་གལ་མ་ཡནེ་ན ། 8 ངུ སེ 


= 


གང་དང་མད་ཟཱལ་བམ་མ་ཡཱ་ནེནཱ། ཚོད་བེད་པ་སེ་གང་དང་ཡངབལ་ཁས་མ་ཡནེནེ། འ་ཤེས་༡ེརྦས་སེ་གུན་ཧུང་ལཉུ་གྲས་བམ་མ་ཡེུ་ནོ་ ། འ་ཧེད 


: 


"བ་འབད -”ˆ > ¥ ་༢༅༅ཿ འཛོར ངོའོརརརིའ་འརེར 3 ༠ ༩2 2 

ར་འ ༤༤ ཀཱ ཁ་ལོ ༤ ` རས རོར རོ་རེ་བྱ་་རར་ར། ཨ་ཚ 

> རར 23 །ཚླ་ཟླ་ཐ་9565105 ['76567¥©6 8)2 547. 113:01©51) | 
`; (©611611213-)/111396; 1⁄41-3:01-111916561)21] ངེ 
















= གད་ནད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེནོ །ཆེ་དང་ལྔན་བཤ་རྭ་ད་ཏཾའྲོ་བྱ་སག་སེང་བ་སེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ན་བ་ཧད་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་མ་ཡནེན།། སཱ་སེང་པ་སེེ་གར་དཔ་ཡར་བལ་བུས་མ་ཡནནོ ། ཁཱེ་སོང་བ་ཧེ་ 
གང་དང་ཡང་བལ་མ་ཡནེ་ན་ ། ཡུས་སེང་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན ། ཡདེ་སེང་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡནེ་ན ། ཆེ་དཔལཱན་བ་ཤ་ལྩཉོའི་བུ་གཟུགས་སེང་པ་སེ་གང་ དང་ཡར་ལུལ་བས་ཡ་ཡདེ་ནོ། རང་བ 
_ གད་དང་མར་བལ་བམས་མ་ཡནོ་ནོ། བྲོ་ཧེངོ་པ་ཧྭེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ ། རཧངོབ་ཀྲེ་བདྡང་པདྨ་ཐཱ་ཁཱ་བཾསཾ་ཨནེ་ནོ་ཤ རྐག་ཧྭེང་པ་སེ་གཔདཔ་ཡང་བས་མ་ཡནེན། ཚོས་སྭེང་པ་སྟེ། གཔ་དང་ཡང་བལ་མ་ཡནན ། རི 
ཚེདང་ཁྔན་བ་ཤ་རྭ་ར་ཏིའེ་བྲཱ་སགེ་གྭ་ནམ་པ ར་ཤེས་པ་སེང་པ་སེ་གང་དང་ ཡང་བལ་བས་མ་ཡུན་ན། ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་པ་སྟེ གང་དང་ཡང་ཟལ་བས་མ་ཡན་ནོ། སཱཿའྡ་རེམ་བར་ཤེས་མ་ཧེད་པ་སེ་གང་དང་ཡུང་བལ་ཟླ། ཱ 
མ་ནོ་དོད་བ་མ་པར་་ཞེས་པ་གངོལ་གེ་གང་དང་ཡད་དལ་ པསས་མ་ཡཞེ་ནོ། ལུས་ཀོནམ་པར་ཤས་ལ་དབཔ་ཆ།གཔ་དད་ལང གལ་བས་མ་ཡོ་དོ།། ཡདི་ཀོནས་པདཤེསཔ་ལེངཔ་སེ་གབ་ཕང་ 
- ' རལ་བས་མ་ཡནོ་ནོ། ཆ་དང་ལཱན་བ་་རླའ་ཏོའི་བྱུ་ཡོག་ག་འདུསཏེ ུ རག་པ་ཧེདོ་པ་སྭེ ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེ་ནོ། དྲ ན་བའི ༥ འྱངས་ཏེ་ནེག་པ་ཧདོཔ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ལན་ནོ། སཱའི་ 
 ྱ་ཉེ་ནིག་པ་ཉེབཔསེ་གངདང་ཡད་བལ་བས་མ་བཞེན། ལའོ་ཁས་ཏེེག་པཧེབཔཧེ་དུང་ཡང་བ་གས་སཡའེན ། ཡས་ཀ་ེ་ས་ཏེགཔ་གད་པས་གངདང་པདཐས་བས་་ཡནགོ། བད་ས་ཝས་ེརག་པ་ 
- ཧེཧོ་པ་ཆ་གང་དད་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ ཚེ་དད་ལུན་བཤ་རྭ་ང་ཏའི་བྱ་སོག་གོ་འཏས་ཏེ་དེག་པའྲི།ནད་ཀོས་ཆོན་བ་སོང་པ་སགང་དང་ཡད་ནལ་བས་ཨ་ཡདེོ། ན་བའི།འཧས་ཏེ་དེག་པའྱི་རནདྲ་ཀེས་ཚན་བ་ཧར་པ་སྟ་གད་ ངཱ 
དང་ཡད་ཀྲལ་གས་མ་ཡནེ་ནེ | ་མས་༡འེག་པའོ་ཉེནད2སེ་ཚར་བ་ཧོང་པ་སེ་གཔདང་ཡད་བལ་ཕསུ་མ་ཡའེ་ནོ། ཁཱའ་འཧས་ཏནག་པའྟ་ཏེནད་ཀོས་ཚོན་བ་སེང་པ་སེ་གར་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡནི་ནོ། ལུས་ེ་འཇུས་ རཾ 
ཉེའེག་པའོ་ྱན་ཀོས་ཚོར་བ་ཧེང་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡ་ནེ་ནོ | ཡདེ་ཀོ་འྭཔས་ཏེ་རག་པའི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚརབ་ཧེང་པ་གྙེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། །ཆེ་དས་ཁྲནབག་སྲུ་ཏེའི་སསའཁམས་སློང་ 


ˆ ༧ ངེ 
༡༩ ”‰ - 
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༢༠༩༠ 1 ༢༣༡༣ ཿ ང་དག སྤུམ ཝ ་ ཧོ ེ ཁ་ད ༧ ལོ བོ་དང 
༦ ༧ ` = ༥ 4291156110༔ 1”7©5©7)©6 9)7 105, 1།ི2936511 
(©611413:212 \/¡11366; 1⁄2112:11-111) 













ུ ༡ ལུ །པ་ཧེ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་ས་ཡནེ་ན། ཆུའི།ཁམས་སྟེང་པ ེ 
ཿ ཟྭ ནམ་མཁའིཁམྱས་ཧྭང་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡའེ་ནེ། རྣམ་པན་ཤེས་པའ་ཁམས་སྙེང་པ་ཧེ 


ཡནི་ནོ་ | འྭཧཱ་ཧེད་ཧཱང་པ་ཧྟགང་དང་ཡདྲ་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། རྣམ་པར་ཤེས་མ་སྭང་པ་ 








/ཡནེ་ནོ།ཚུལ་ཞཱམསཀྱ་ཕའོལདྭཏཱ་ཡཱནེད་ 


ཿ -ནང་མར་བཡེ་བསྐ་མ་ཡན་ན ། བསམ་གཏན་ 





༡༩༠༩-༡༤-༡༡ /་ ཀེ རོ ཟ་ ོ་༡- ཀལ" ༣227: 4༡5༩ ་ ༄ 
རེ 322012501701 [7€3©7%©6-1))7 545, 312:216511 ངེ 




















རྩླ་ ` $: ༤ (6601:411213 \/111396, 1⁄4113111-111/11361121 “2 
ལོ  ་ ༼ ༣༢༠ ་ - ཚུ 
༡། །ཡཤེ་ནོ་། །ེ་ཆེའྱ་སོེ་ཞེ་ན ། འདཱ་ལང་ལེ་དྲང་ལུན་བགའ་རྔ་ཏུའི་བུ་བ་པ་ཉོད་གར་ཡན་བ་དེ་ནོ་དངས་པ་སིན་པ་དང་དད་པ་ཧེ ། རེ་དང་ལྡན་བརན་རྭ་ལ་ཏའི་ཨུ་ནས་གངས་དེས་ན་རོས་འམས་རུ་ཁཔོལ་ཉགདང་འང་ 
` རཱ ཟཱལ་པས་མ་ཡན་ནོ།། `“ [[ ཤེས་ཡྱཀ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡོད་པ་སེབོ་ཕག་བྱརཔ་ལུས རྱ བར་དུ་དགེ 

གཞན་ ཡད་ཆས་ཐ་མས་༦ན་ནོ་མཚན་མ་མེད་ རའ ་པ་ཧྭེ་གད་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ཞོ། རས་སྲ་ཆ་དད་ལཱན་ག་རུག་འཤེནོད་ཆེསོ་བམས་ཧད་མཚན་མ་ཆུཊ་པ་ཧ་གོདདོང་ཨད་དབ་དག་བའ་ མར་ག རུ 
| ༢ ཤརྱ་པཀ་ཧི་ཀ་དང་ཡད་བལ་གས་ལ་ཡནེནེ་། ཚའོ་མཚན་ཨྭ་སེད་པ སྷུ་གང་དང་ཡད་བུལ་མས་ས་ལཞེའེ ། འཆཞས་ཆཚན་སྤ་སདག་སེ་གད་དང་ཡར་བལ་གས་ས་འགེད་། ༢༢༦ད་བཛན་སྲ་ལེགསཏ་གས་མ་བ་་ 
_ མ་ཡནནོ། ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མྱ་སེད་བ་སྟེ་གང་དད་ཡད་བལ་བས་ཡ་ ཡཧྭཱཧ།༼ཚ་ད་ལན་བླུགར་ཝཏོའྱིས་ཧོགེ་མཚད་ཡུ་ལེདཔ་ལེ་ཀབྐདོ། ༽ཡའུ་འ་པ་བས་མ་ཡནྡེ་ནོ།ནའ་ཡརག་ཡ་ཉེན་་ཏེ་གང་དང་ཡ་ 


“ོ ༥ ཐས་མ་ཡནེ་ནེ། སཱ་མཚན་མ་གྱད་པ་སེ་གད་དང་ཡང་བྲལ་ས་ཡ་ཡའེ་ཞེ་ ། ` ༧ ལྷ་མཚན་མ་ྱད་པ་སེ་གད་དད་ཡར་བམལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། ཡུས་མཚན་ ཧ° ཟླ -ད་ཧ་ཊབ་ཕཾབ་ལེ་ཁེའིེ ཡདེ་མཚནམ་མྱད་པ། ཧཿ ་འ ༩ 
/པཿཧི བ་བོ ཆེ་དང་ལྡན་བཤ་རྭ་ད་ཏའོ་ཐེ་གཟུགས་མུ་སེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཡནེ་ནོ། ར་འཆ་པོ་ཉིད་་ས་གངོདཔ་ཅང་བའ་ཞུཊ་ཤ | གྷིསཱཚ་སྔ་ིད་པ་ཧེ་གང་དྲ་ཡང་གླ་ཁང་ ཀོན ཆོ 

 རླ་་ིགཔདང་ཡར་བལ་བས་མཡགིན་ ། རེག་མཛད་ཨྱ་སདཔཧ་ད་དཔ་ཡད་བལ་བས་ཨ་ཞོ །ཆོས་མརདྱལད་པཧར་དཔཨངབས་བས་ཡ་ཡགེནོ །ཆདངལ་གཤའདོག་ཡགག་ནས་༢སནས་པ་མཛནམ་ཧག་ 

༡ ཧེད ལལ བསམ་མནོ ་བའི་ནམ་པར་ཤེསཔ་མཚནས་ཏ་པ་ེ་གར་དངམང་གས་བས་མུ་ཡིནོ།ཡ་ནམཔར་ནེས་པམཛ་སུ་ེདཔ་ཧེགཔདང་སངལ་བས་མ་ལགེནོ ལའིནསཔདནས་པ་མཚན་མྱེས་ཧེ་ཤ 
༈ ༩༤༥་པ༽དོ། ཐུ་དུལ་འ༦༢༡༥་  ་  ་ འ་བ ད་གས ༣ འི་ ༥ 
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རྟ ཇོ ལྩོར ར་གང ༢༩༤ པཔར་མོ་རས་ ཁ་ལོ ར་ ༡ སས ་ སསས་ ཐོ་བ 
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ལོ པ་མཚན་མྱ་སད་པ་ཧ་གད་དད་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ན་བའ་འྭཏས་ཏེ་ཞག་པ་མཚན་སྦྱ་སད་པ་སེགར་དང་ཡད་བལ་བསམ་ཡན་ནོ། སཱའ་བྭཧཱས་ཏེ་འེག་པ་མཚན་མ་སྱད་པ་རེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ ལེུའི་འྷངསཏེ་རེག་པ་མཚན་ 

_ མྱ་སྱདྭ་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་གས་ཨ་ཡནེནེ་། ལུས་ཀྱ་འྷས་ཏེནེག་པ་མཚན་མ་སྱེད་པ་ཧེ་གང་དད་ཡང་དལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཡདྲེ་ཀ་འངས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་མྱད་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། །ཚ་དད་ལཱན་བ་ཤན་དྲ་ཏའ་ 
_  ྭུ་སག་ག་འྱངས་ཏེརེག་པའྭ་ཏིནདྲ་ཀས་ཆོར་བ་མཚན་མ་རྱད་པ་ཧེ་གར་དང་ཡང་གལ་བསུ་མ་ཡནེ་ནོ། ན་བའ་བླས་ཏེ་རེག་པའྱོ་ཏིནདྱ་ཉས་ཚོར་བ་མཚན་མ་མེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡར་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། སྣའི་ུཅས་ཏེ་ཞེག་པ འན ཀེས་ཚོའ་ 
_ ད་མཛན་ཡྱ་ད་པ་ཧེགར་དངཡད་གལ་བས་མ་ཡགན། ལུའ་འཇས་ཏེ་ཞགཔའ་ཧནད་ཀསཚོནཔ་མཐག་པདཔ་ེགང་དབཡའདས་བས་མ་ཡནེན།། བསྱ་ོས་ཁགས་ཏརག་པའྱིད་ཤིས་ཚོ་་མཆན་མྔཿ དག་ག 
_ དད་ཡང་བལ་བས་ཨ་མནེ་ན ། ཡདྲེ་ཀ༢ འུས་ཏེདྲེག་པའྱཾ་ཀེནདྲ་ཀསེ་ཚོན་ བ་མཚན་མ་སྱེན་པ་ཧེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། ° །ཚེ་དང་-.~. ལ ལཱན་བཀ་ར་རྭ་ད་ཏའོ་བྲུ་སའ་ཁམས་མཚན་མ་མེད་པ་གར་ནད་ཡང་ 

ཟཱལ་གསལ་ཡནན།། རྱ་ཁམས་མཚན་མ་སད་པ་སྭེ་གང་དད་ཨང་གལ རཱུ ཏུ ཟའ རྱེའཾ་མས་མཛན་མ་མྱད་པ་ཧེ་གད་དང་ཡད་ + བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཆུང་ག་ཁམས་མཚན་ས་ཧེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང ། 
༥ རར་འའིལབས་འཛོོད་འཆིགོཔ་༡ གརདོར་ ༦༥ བལ་བ ཞེད ༥ གས་པའི་བ ད་ར ༦ ི་སེ་དདུ་དབ་པཀ་འབེས་ཆུ་སོ་ ་ད་ 

དྲ་ཏའོ་བུ་མ་རོག་པ་མཚན་མ་མད་པ་ཧེ་གར་དང་མད་གལ་བས་མ་ཡནེན། འཧཱ་ཧྱིད་མཚན་མ་སེད་པ་སྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་སུ་ཡྱེད་པ་སེ་གཔ་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡནེན། སྱོངེ་དང་ཿ 
¦ ཝཾ སཱེ་མཆེད་རྦག་མཚནྱན་པ་སེ་གང་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ནེག་མ་མཚན་མ་མུད་པ་ེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཚོན་བ་མཚན་མ་མེད་པ་ཧེ་གར་ 
ཐ་ན ཁཏད་ནཉེས་ ཤྲ ་ཡི་ཡ་་ སྭདེ་པ་མཚན་མ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ལནེ་ནོ ། སླེ བ་མཛོད་ 
£ ༠ ཏཱ ( 3 ± ཱ པི རོར 
























་ྲ གཟུག་སྭ་མཚན་མ་མྱེད་པ་སྭ་གད་དད་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ་། 
- 22༤ རེ 2 
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༩ ༢༣: & #»÷; 
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ཅེ 


ཡེ ཿ ཱླ རཾ རུ #: ེ ༥ ` ༩ ཚོ ¦ྲ ( 
ཡཾ བབད་བ་ཆེ་གང་རུང་ཡང་བལུ་བས་ཡ་ཡནའ། སཾ་མཛན་མྱསེད་པ་སེགང་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡགེ་ནོ། ར་བ་བ ་ £ 
༡༥ ཟརཟོས་སྱ་ལུ་བ་འཁོད་ཨུ་ཤིནད་པ་མཚན་ཨ་ལེད་པ་ཤེགད་དང་ཡདུ་དལ་ནལ་ཡ་ཡདི་ནོ ། བ་ཟེད་པའ་ཕ་མཁེད་ཏུ་ཉོནད་པ་མཚན་མ་པེད་པ་སྟེགར་དུང་ཡད་བལ་གས་མ་ལནེ་ནོ། བསེན་འགྲསྭ་ཀ༢ཕ་ ོེ 
ཏཱ རལོད་ཏཱ་སོནེད་ར།མཚན་མ་མེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ།མནེནེ ། བསམ་གཏན་ཐོ་ཕ་ཡེཁདྱཏ་པནེད་པ་མཚན་མྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡད་བལ་བུས་མ་ཡནེ་དེ། ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕ་རེ་ཁོད་ཛཱ་ཤནེད་པ་མཚན་མྲ་སེད་པ་ ྭ ཤུ 
གཧནདང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ།ི ཚེ་དད་ལྡན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏའིུ་ནད་སྟང་པ་ཉོད་མཚན་མ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནི་ཞེ་།ི ཉྱཾ་སྟང་པ་ཏོདེ་མཚན་མ་སེད་པ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་མནེནོ། ཚོ་ནང་སང་ རིར 
མཚན་མ་ཧད་པ་ཧ་གད་དད་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡཱནེ་ནོ། ། ཧྟོད་པ་ཉོཧ་ ༽སྟང་པ་ཏོད་མཚན་སྱ་ཟིད་པ་རྟེགང་དང་ཡད་བཀ་བུས་མ་ཨནེནེ །༼ ` ཆནཔེ་སེང་པོར་མཛན་མྱ་སེད་པ་སེ་གར་དང་ཡར་དལ་བས་མ་ཡད་ནོ་། = 
ུ ཞེ འདུས་ཌས་གེམཔ་ཉྭདི་མཚན་སྲ་སེད་པ་ཆེ་གང་ ༽ ` /དང་ཡང་ཀ་བསམམཡཞེན།།འས་མ་ཤས་ཉོད་པ་ཞདེ་མཛན་སམེན་པ ར་ 


- 
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ད་ི་་ྱི་་ིམཚོནམ་ཨཀ་ཤཧསའ་སམ་བི་ོ་དཔ རྱོས་ག་གམཛན་པགེགརདབའད ལས་མ དོད 


ང་ཡང་དྭལ་བས་མ་ཡནེ་ན ། མཐའ།་ལས་འདས་པ་ ཐེངོ་པ་ཉོར་ ཞ ཡེ པུ 
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ཅུ [ཆ་ཡའེག། དབར་པ་ནོམས་མཚན་མ་ཡྱེན་པ་སྭ་གང་དང་ཡང་གྭལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ་། ཧྭཐཾས་ནམས་བཛ༽མྱ་སྐིག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡནོ་ནོ་། ། ཤརྱ་རུ་བྲ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་མཚན་མ་ལེད་བ་ཧྭ་གར་དང་ཡར་བལ ཅི ཅོ 
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མཿ བསམ་གཏན་ནྣམས་མཚན་མྭ་པད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནྲེ་ ། ཚད་སིར་པ་ནམས་མཚན་མ་པེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་གུལ་བས་མ་ཡུནེ་ན།། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་མར་འཇུག་པ་ནམས་མཚན་མ་ཆེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང ཛོ 
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ཱ ་བས་མ་ཡནེ་ཞེ] ཧདྡེར་ཆེན་པོ་མཚན་མྦ་ཾེད་པ་ཧེ་གར་དང་ཨདུ་གལ་བས་ཨ་ཡན་ནོ། སདུས་རྒྱས་ཀྱཆོས་མ་འེས་མ་བཙོ་བྱེ་དད་མཚན་མ་ཧྱེན་པ་ཧེ་གར་དར་ཡར་བུལ་བས་མ་ཡན་ན །ེཧའེ་ཧོནེ་ཞེ་ནཱ། འདི་ལྟར 

ཏ་ལནྦ་གཱ།ཀ་འ་མཛཙནས་གྱེད་པ་གར་ལགེ་ག་དནདེ་ཕྱིཡིད་ད་ད་གད་པ་ཆེ | ལོ་དང་ ཧ་ར ཚིའི་སཱ་ནས་གསདེ་སག་རེསེ་བཞོས་ཧ་ནཿནསྭ་པདཔ་སི་གཏནས་གཏ་ཨཱཊ་འི། ཆ་ད 
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༠  །ཁ་འྲ༡འོ་བ་གུཞན་ཡད ངི ཐཱ་མས་ཡ་ཡན་ནེ། སྲུས་མུ་ཆེ་དང་ལཱན་བ་རུབ་འབུའོན་ཆོས་གུམས་ཅད་སླེ་ནོན་པ་ཤོན་པ་ནད་དང་ཡང་དའཁས་ལའིན་བདེ་དགུ་གབའོ། 
ངྫ་ གསྒ་་༣ ཤ་རྭ་དཱ་ཏའྭ་བུ་གཟུགས་སྣེནོད་པ་སེད་པ་སེ་གང་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཚོན་བ་སྨནོད་པྱ་སིད་པ་ཧེ་གར་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། འུ གློ བབ རོ་བ ྭ 
བྱ་སེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ཞ། རཱ་ས ནད་པ་མེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན། ཱུ ཝེ'སུནོད་པ་མྱེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནདོ། ཁུས་སྙེནད་པྲ་པད་པ་མེར་པ་སེ་ པབས་མ་ཡེནོ 
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།པཡ་བས་མ་ཡན་ན། ཡ 
འོ 


ཁ་ནས་བར་ཤེས་པ་སདད་བྱ་སེའ་པ་སྐེགུས་དང་ཡར་དུལ་བསྔ་མ | ཌཱུ བཱ་ཏཾའ་བྱཱ་སག་ག་ཊ འདུསཏེ་དག་པའི་སྨནོད་པྲ་སེད་པ་སྟེ་ ང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན ། 
།རཿཉད་ ེ་གོད་དང་ཡང་སྐལ་བསྲ་ལ་ ཞེ [སྣའཱིཧཱས་ཏེ་ནེག་པ། པ་ཡང་ ནག་གི ཆོ ་ སབ 


ཨབ ཧཾ བྲུ ལོ ༥༢ ཐབ ཐཱ ཡཾ 





གང་དངཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ནམ་པར་ཤེསཔ་གྲ་ཤོདཔྲ་སེནཔ་གེ་གང་དད་ཡང་བལ་གས་མ་ཡ་ནེན། །ཆེ་དང་ལན་བཤལ་ཊོགྲ་ཤགོདམདཔ་གེ གར་དབཡང་ལས། བུས་མ་ཡནནོ ན་བ་ོད་༽ ་ 


ཞེ་] ཁུས རའ པ། ` ད་ .:་ ་ ེ་རེག་པ་པཱན་ ལོ བད་གོ་གདདཔ་པའ་ལ་པར་ཆུ་དད་ རཾ རཔ < ྲུ 
མའ་ཏེ་ནདྲ་ཀསེ་ཆོར་བ་ ཟོག ལ་ག 'ནེ་ན། ན་བའི་འུས་ཏེ་ཞེག་བྲོ་ཏླེནད་ཀོས་ཚོན་བའླདོད་པ་ཆེན་པ་གེ་ག་དང་ཡང་བལ་ལས་མ་ཡུན་ནོ་། སྣའོ་ ན་ཡ 
'གང་ནར་ཡུད་བ་ལ་ བསུ་མ་ཡནེ་ཞེ་། ལྕ།ཁཱ་འངས་ཏེ་འེག་མའྭ་ ཅེནད་ཀྱིསེ་ཚ་ནོ་ བ་སྭཱནད་པ། 'མེད་པ་ཧ་གད་དང་ཡར་གལ་བས་མ་ཡན་ནེ་། ལུས་ཀྱའདུས་ཏེ་ རག་པའྱཉིནྲ་ཀས་ཡ་ ་ཱནོད་པྲ་སེད་བ་སེ་གར་དང་ ་ཡར་གལ་བས་ ་མ་པནན་ 
ཙུ :ོི་འཏས་ཏེ་རེག། པའྷ་ཧེནདྱ་ཀམ་ཆགོ་ ཞོདཔྱ་སེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ། ཡནེ་ནེ་། [ཆེ ར་ལམ 'སྙེནད་པ་སེད་པ་ེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས་ ་ཡཱན་ནེ། །ཆུའ་འམས ལྨནད་པ་མེད་ ་ 
ཡད་གལ་བས་མ་ ཡནེ་ནཾ། ཆྱཏེ་ཁམས་པཱེནོད་པ་ ཕ་ྱེད་པ་ཧེ་གད་དང་ ཡད་ཀུཀུ་ཐཾ 36 ལེ ། རང་ག གི ཁམས་སྭེདོད།པྱ་མེད་པ་ཧེ་གང་དང་ ཡར་བྲལ་བས། མཡནེན། ] ནམ་མཁའ་ཁམས། ངོ མྱེཇ་ བ་ཧེ་ གཔ་དང་ 
ད་བ (བས་མ་ཡན་ན། ན་མ་པར་ཤེས་པའ་ཁོམས་ རོ ར་མེརྐ་ པར : 7 '༡་གར་དང་ཡར་ གལ ་བས་མ་ཡནེན།ི །ཚེ་དང་ལཱན་ག་ཤ་རྭ་པཏོའི་ ཙུར 5 གང་དང་ ; ་ཡང་གལ་བས་མ་ 
] འཧཱ་ཁྱེད་ ཧུནྒོཿ ད་པ་མེད་པ་ཧེ་གད་དང་ 'ཡད་བལ་བས་ ེ་ཡནེ་ནཾ། རྣམ་ - ༼བརྐ་ཤེས་ ་པ་ལཱེནད་པ་ ཀྱེད་པ་ཧེ་ཀྭར་དང་ ཡར་བལ་བ་ས་མ། དྲལ ཅོ རྱདེ་དང་གཟུགས་ བ་སེ་ ༼་དབ་ས་ བས། 


མ་ལཤེ་ནི། བག་ག་བ་ད་པྱམ་པེགང་དདམར་གལ་གས་མ་ཡནན་།རེག་པ་གེ་པ་ཨནས་ཧེཤར་དངམང་བས་བས་མ་ཡཞ་ན། ཚའཔབ་པྲ་བདས་ལེགའ དད མདུལ་སས་ས་ཤོ ད་ན 
ཾ 3 དའུ་ཤུས་མ་ ཡནེ་ནེ་ ། ལེནད་པ་ ཨལ མནཔ་ེ་གངདབ་འད་མབས་ས་ཡ་ནེ། 5 སྙེབ་སྭནོ། ཁདལ་ས་ཡོས་ 


° ེ་གའདངམདག་གསས་འནོ། ངོ 'ཤོནད་པ་སྨནད་མ་མེད་པ་ སད་དད་ཡར་ ༢ ས་ ཧི 








༧ བབ ༡་ཁ་ས་༠་ 1༩༠5 9): 5 113016511 111310135 
(661:21:135/7]135602138]511ཿ96)311)ཿ3655ཿ¬¬ 
༩༦རྦཟཟས་ 


ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། དངསེ་པེ་ཉོད་པ་སྭད་པ་ཉདེ་སྭེ་ནོད་པྱ་སེད་པ་སེ་གང་དུང་ ྲུ 
སེནོ་པ་ཏད་སྭཾནོད་པ་སེཏྲ་ས་ཧེ་གད་དང་ཡང་ཟལ་བས་མ་ཡནེ་ཞེ ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་མྲངུ་ཏའི་ ཤཱ 
པ་སེ་གད་ བསིན ༼ཛ་ཧཌ་ཤ་ནཏས་ས་ཏ་ཱཊཧེ་གའ་ 
2 ར་ཚ 








པ་རློདབྱ་སེད་པ་སེ་གར་དང་ཡར་བཡུབས་ཁ་ཡའི་ནོ། ཉདྡཱཛ་ཆེན་པ་ལནོད་པྲ་སིད་པ་སྙ གཔདང་འནྲསལ་བས་སུ་སྒན 


£ 


ཟོ ྗསས་ ¦ ྭ -  ད་ -- ཿ ཆེ „2: ༧ 
` ར་བས་འ དང་སོགས ཡ་མནེ་ནོ། སེབསྣ་དྲ་མས་པློད་པྲ་སེད་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡནེན་། ཀྱ་་འཕན་ལག་ནམསསཞྱལད་པ་སེ་གདམསང་ =: 
ཟལ་གས་མ་ཡན་ནེ། འཕགས་མའ་ལེམ་ཡན་ལག་གྱ་ཧད་པ་པཱནོད་པྱ ཧེད་པཱ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་དས་མ་ཡནེ་ནོ། ཚེལྭན་བཤ་རྭ་ང་ཏོའི་བུ་འཕགས་ཕའ་གདེན་བ་ནམས་སྤོད་པྱ་སེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་དོ། ། 

བསམ་གཏན་ན་མས་སྨདད་བྱ་མེདཔ་ཧ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། ཚད་ཡེད་པྲ་དམས་སྱཱོུད་པ་མིད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ ། གཟུགས་སེད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྭའོད་པ་ཡེད་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང 
རྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ །ནམུ་པན་བརད་པ་བྱརད་བློཞོད་པ ཉེད ༼ ༩ ེཔ་སེ་གད་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡུནེ་ན ། མཐའདྲ་ཀུསེ་གནས་པའ་ཧམོས་ པར་འ ག་པ་དྭགུ་སྦེ་ནོད་པ་ཡེད་པ་ཧེ་གང་དཔསང་གལ་བས་མ་ཡན་ན་། 
རྣམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྭོ།ཧྭཱཔ་ཏོདེ་དང | མཚན་མ་མྱད་པ་ _ ` དད་སླ་ནོད་པྲ་སེད་པ་སྤུནོད་པ་ཡེད་པ་སེ་གར་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡན ཧན )དོ།། མཧོན་བསཞེས་པ་ནམས་སྐེ་ནོད་པྲ་སེད་ལཧེ་གང་དུང་ཡུང་བ་བྲས་ས 


རཾ རླ རི 
སྔེ 


ཡན་ནོ། ཏེདེ་དེ་འཛོནངྲ་ནམས་སྭནོད་ཕྱ་ ཧདད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་ “ བྲལ་བསམ་ཡནེ་ནོ ། གཟུརས་ཀྭ་སྣོ་ནམས་རྭོད་པ་མེད་པ་སེ་གང ' དང་ཡུད་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ།། དེ་བཞན་གཞགས་པའ་གྲེབོས་བྱར་སླེནོད་འ། 
མྱད་པ་སེ་གང་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ | རྒྱིའཛྲོགས་པ་བཞེ་སྱེཞོད་པ་མྱེད་ཕ་ཧེ་གད་དཔ་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། སེ་ལོ་ཡང་དག་པན་དག་པ་བཞོ་སྱེ་དད་པྲ་སར་པ་སེ་གང་དང་ཡུང་དལ་གས་མ་ཡན་ནོ།བམས་པ་ཆེན 
མནེནོ། ཧཆུས་ཆས་ཚུ ངས་མཁནེས་སུབཅ་རུཧརྷནོག་བསེཏ་བ་ཧི། གད་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡན་ནོ། །དེ་ཅེའི 
ཆདད་ལུན་བ་ག་ར་ུ་ཏིི་བ་འད་ཉར་རོད་པྱ་ཡདཔ་གང་ེབ་དེ་གོར་མེས་ལིན་པ་དང་བད་པ་སེ །ཆོ་དབ་་བུརུ་ཏི་བུནམ་གས་དེས་ནུཆོས་ཞས་ཅཧུན་སླད་པ་སེདཔ་ཆེ་གན་དང་པད་གཡ་བས་ཡ་ 
རི = །བཤ་ནྭ་དཱ་ཏོའོ་མུ་གཞན་ཡང་ཆོས་ཕ་མསཿདནོ་དག་པ་ཧེ་གང་དང་ཡ ྲུ རེ ནེ། :ྩ ངཔ་ཡཱན་ཐ་ འབནོད་ཆོས་ཐམསཅད་ནོ་དགེ་པ་སེེ་གང་དཔ་ཡད་བལ་བས་མ་ཡའེ་ཐ་དེ་དག་ 
(¡£ : ྲ | ར་འ བི རརར 














༦ ཱ རལར༡« ཤཤ རར 
ཅོ ཕ་་པ་ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་འྲ་ང་ཏོའྲུ་བུ་གཟུགས་དགེ་བ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བསམ་ཡནེ་ན། ལོ་པ་གི་་---2 སམ འ་ཞེས་རགེ་བ་སེ་གར་དབ་མང་ཟལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། འ་ཧེན་ རིའོ 
་ར་ ཐུཿ གྭ ཀི བ་ལེ ་ ཨནེ་ནོ། བྲ ཧེན་དགེ་བ་ཧ་གང་ 

ཟྭ དབ ོི་ གག བར་ག འུ དགེ་ བ་ཧེ་གད་དང་ཡྭར། ཐལ་བས་མ་ཡནེ་ན། འྭུཧཞེས་དགེ་བ་སེ་གན་ནུང་ཡང་ཟལ་བས་ཡ་ཡའ་༽། 
ཡན་ན།ལྕེ་དགེ་བ་ཧ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་ས་ 











ཌྷེ 3 བེརོ་བ་དྲ་མེ་བ་སེགར་དང་ཡད་བལ་བས་ར་ ་ 
ཊེ བ་སེ་གད་དང་ཡངྲ་་ལ གས ནེན ད་་དགེ་བ་ཧེ་གང་དང་ལཔ་པལ་བསོ་མཡའེ་ནོ།སཱ་དགེ་བ་སེག་ ] ༨. 
པབ ། སཱ་དགེ ཡནེ་ནེ ། ཡུས་དག་པ་ཧེ་གང་དད་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནེ་ཞེ་ ། ཡོད་དགེ་པ་ལེ་གང་དང་ཡདལལ་བས་མ་ལནེནོ། ཚེ་དཔ་ལཱག་བ་ཀ་ནྭ་དཏོལ་བ་གུགས་དགེའ་བ་སེ་གཔད་ཡར་་ 
༢ ས་ཡད་ཞ ུདེཔ་ཧར་དངཔ་ལབས་ཡ་ལད ད་འ མདས གདེལགང་དརུནསཔས དས དཔག ཆོས་གེས་ཧེ་ག་ 
ཤེག རེ་ད་ལག་བ་དྲཏོ་ག་ྲ་ཤག། གོ་ནོམ་བཀ་ཤསཔ་དགེ་བཧེ་གརདཔསབེལ་བས་མ་ཡནནོ །ན་འའི་། - རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་བ་ེ་གཡདང་མང་བལ་བས་ས་ཡདི་དོ། ར་ནས་འ 
ཟག་པ ཚ་མོ ལེའུ = ན་མ་པརཤེས་པ་དགེ་བ་ཧེ་གར་དད་ཡང་པལ་གས་མ་ཡནེ་ནོ། ལུསྱ་ཉི རྣམ་པ ར་ཞས་པ་དགེ་བ་ེ་གང་དབང་བལ་དས་མ་བཞི་ནོ།འདྲ་ོན་ 
ཛོ ཁཧེགསན་མངའ་བར བོ ལའི ག་ཉི གིསཉེ་ག་པག་མ་ེག་དངཡང་སམཡགེདོ རེང མནོན སཱ ༢༠ེ་ར། 
ཧོ ༡ ི་ོ ཟི ྱ་ཅས་ཉི་འེག་པ་དགེ་བ་སེ་གར་དང་ཡད་གལ་བསམ་ཡུནེན། མུས་ཉོ་གྱངསཏེའེ་གསུ་དགེ་བསྐེ་གཔདཔ་ཡུདྲ་བལ་བས་མ་ཡནོནོ དྲི་ཡུལ 
ཀཱ ་ག་བས་ཏེ་རགཔ་ོ་ན་ས་ཚ་བདག་པ་ར།།གཔ་ བས་ས དན ཡེ རི ི་་་ི་་ བ་ྲལ་བས་མ་ཡནོནོ།། སྭི་འྲས་ཏེརེག་པའི་ཏེནད་ས་རོག་ 
ཌཱཚ་དར་མདྭ་ཀཱལ་བསྭཱ་པ་མནེནཱི་པྱེའི་འཱཾས་ཏེ་ནག་ཝ : ། ` ོ་འུས་ཏེ་ནེག་པའྲི་ཏེ མ་ཚོན་བ་དགེ་བ་སེ་གར་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནི། ཛྷོ 


'བ་ 
རླུ >= ངེ 
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འས་ཉེ་རེག་བར་ཆནྱ་ཉོས་ཚོར་བ་དུག་བ་ཧེ་གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ རླ ་དགེ་བ་ཧེ་གད་དང་ཡདྲ་མལ། 
སི རོ མ་སྭཾ་གསན་ཡུའ་བབུ་ཊ་ ཀཱུ ཀ་ག ཿ 
བར་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེ་ཞེ། དུ ་ཤེནདགེ་བ་ཧེ་གང་དབ་ཡང་ དའ མ་མ་་ད རྟེ་མཆེད་རུག་དགེ་བ པ 
གི ནོ གཔ་ད འ་ ལེ ེགང་པངས་ཁས་ཞག ན་ག 
བས་མ་ཡན་ནོ། སུད་པ་དགེ་བ་ཧེ་གད་དང་མང་བལ་བས་ རུ ཙི མཕོད་ཅུ་ཧོནེད་པ་ སྲག ནེ །ཅིན་བའ་་ཞལདྱངུ་ཧོནེད་པ་ དཱ ལྭ 
དགེ་བ །པ་བས་མ།ཡནེ་ནོ། ཚུཡ་འམས སེ་གཱ ན།། ཞེས་རབྲ་ཀ་ཕ་ཞེ་ཡེད་ །བ་ེགད་དང་ཡད་དས་བསྐམ་ཡདེན དན 9 
༅་ཕར་ཡདཅུ་ཤནད་པ་དགེ་བ་སྟེ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་བས་མ 


གགེ་བ་ཧེ་ 
52 རོ ེ ཾ 
༡/ཕ་རོ་ཁད་ཏུ་ པོ སུད་པ་ཉོདེ་ཧེང་པ་ཉོདེ་དགེ་བ་སྟེ་གད་དང་ཡད་གལ་ དོ 

ལཱ །ཉད་དག་བ་ཧྭ་གད་དར་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནེ། 5 ཟུ 
་མེདཔ་སེད་པ་ཏོ་དགེ་ལ་ལཱ་གར་དང་ཡར་བལ་མ་ཡཞེ་ཤེ། འའའ རོ ༣ འམ་ 


་ 





་>¬ 


ཏེ་་སྟེགདང་ཨཊ་ཊཱ་བས་སུ་ཡནེ་ནོོཧ་བས་བ་ེན་སོདོི་བགྲེག གདུ 
གུས་བུས་མ་ལནེ་ནོ། དེཿྲཾ་ཧ་ཞེ་ན་། ཆེདབ་ལུན་བཤག་རྲ་ར་ཏའི་བུ་ཁདྟར་དགེ་བའི་གང་ལའེ 





/ཧ་གྭད་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡནེ་ནེ། ལེ་ཁན་མ་ཝོ་བྱོ་སེད་པ་རྭེ་གང་ ལེ 


མ་ཡཤེ་ན ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་འྔ་ཏོའི་བུ་གཟུགས་ཁན་མ་ཐོ་བྱེ་སེད་པ་ ་ 


` ཀ་རྣ་ཏའོ་བྱུ་མོཀ་ཀ་ནཊ 











~~ དཾ 
རེ རེ > 


༨ །ཕུའ་འྱཅས་ཏེ་རེག་པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱེ་བདཔ་སུ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནི་ནོ། ལེའི་འྲངས་ཏེ་རེག་པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་པེད་པ་ཧེ་གང་དཔཡང་བལ་དས་མ་ཡནེ་ནོ། ལུས་ཀོ་འདྭས་ཏ་རག་པ་ཁ་ནམ་ཐོ་བྱ་སནཔ་ཉུ་གཔ་དང་ཡང་གལ་ ་ 
མ་མ་ས དི་བ་ཉཉེག་པཁག་པ་མེ་བ་ཡའ གར་དང མདྲགས་བས་མ ཡན རེད་ལན ༡ལག་ལའནད་སཚདརནལཔོབྱ་ེདཔ་ཧགདད་ཡདལལ་བསམ་བགོ། བའ་འཅ་ 
ཏེ ༽ རུག་པའ་ཉེནད་ཀེས་ཚེན་བཁན་སྲ་བེབྱོ་སེནཔ་སེ་གཔ་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནོ་ནོ། སཱའི་འདུམ་ཏེ་རེག་པའྲཉེནདྲ་ཉིས་ཚོལ་བ་ཁན་མ་ཕེ་བྲ་སེདཔ་སེ་གཔདང་ཡང་བལ་བས་མ་མཞེནོ།ལྕལྲི་འཧས་ཏརཀ་པའྱོ་ཆེནཉོས་རོན་ག། 
༽སུ་སེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྲ་སེནད་ཀོས་ཆོན་བུ་ཁན་ས་ཐ་བྱ་སེདཔ་ཉེ་གང་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེནོ། ཡདྲེ་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནད་ཀོས་ཚོར་བཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བཡ་ 
ཚདང་ལཱན་བ་ཤ་ནུ་ར་ཏོ་འི་བུ་སའོཿཁམས་ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་ ༩ ་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་དལ་གས་མ་ཡནེ་ནོ། ཆུའ་ཁམས་ཁ་ན་མ་ཐ་བ་ མྱད་པ་སེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནོན ཀེ་རིཞུམས་ཁ་ན་མ་བོ་བྱ་ཧེད་ 
ཡད་གལ་ལེ་སུ་མ་ཡནོ་ན། ཆང་ག་འཨས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེད་ ` པ་སེགང་དད་ཡང་བལ་བས་མཡན་ནོ། ་ ཨ་མཁལཁམས་ཁ་ ་མ་ཐེ་བྱ་སེན་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། ནམ་བར་ཞེས་པར་ 
གད་དད་ ནེན ཅུང་ག་ བུ །ཏ་ ` ཅུ ་ཟས་མ་མནེན། འདྭུ་ཧེད་ཁན་མ་ཐོ་བྱ་སེདཔ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་བད་ 


་ ×  ོ་ །ཅདུང་ ཱན་བ་ཤྭ་རླར་ཏའླི་བུ་མྭ་རིག་པཁ་ནཱ་མ་ཐོ་བྱེ་རྟེར་པ་ཧེེ་གཔདཔ་སང་དལ་ །ྒ ཟོ 
ལོ མ་བར་ཤེས་པ་ཁ་ནམ་ཐ་བྲེ་ལེད་ དཱི )གང་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེན། ྱབེ་དང་གཟུགས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་སེནཔ་སེ་གང་དང་ཡད་ ཟཝ་བས་མ་མནེན། ཧེ་མར ཁནམ་ཐེརྱ་སེན་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བུས་མ་ཡནེནོ། རེག་པ་ཁ་ནམ་ 
་མ་༥ཆེཿ སྲེད་པ་ ཿ ཝ་བྱཾ་སེདཔ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན ལེནད་པ་ཁ་ན་མ་་ཕ་བྱ་སེད་པ་སེ་གང་དང་ཡར་ཐལ་བས 


ཐཱེཀྱཾ་པཏྲཀ་༧་གདདང་ལད་བལ་བུས་མ་ཡསེནོ།། ཚོར་བཁ་ནམ་ཛོཤཱ་ཧེདཔ་ཀེ་གངདང་འདུ་བས་ཡུཌ་ ཡཏ 
ཤོན ལདེ་པ།ཁནལམེ་བྱ་སེནཔ་ཧེ་གདདད་ཡངྲབལ་བསམ་ཡནནོ ེ་ཁ་ནམ་མོ་ད་སེདཔསེ་གང་ད 


སྲ སྨད ནམ་ཛ་ོ་ི་པསེ་གང་དཔ་ཡངྡ་བལ་བས་མ་ཡནེནོ ། །ཚདཔ་ལྭན་ 


= 
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ི་ོ 
> ༠༠6༢ རོ་ོཆོང ས་ཝཝ་་ཿཐཱ 
: ༩ 9 ༧ 

ངོ 


བཾ 9  །པར་སེབ་བན་ ཡི རེམ བའི་ཡེ འའ བས་མ་ ཡནེ་ཞེ་  རྫ་འཕྲལ་ཀྱ ཧྱོ་རྐད་བ' པྭ་ནམས་ཁ་ ན་མ་ཤྲོ་བ་སྱད་པ་ ཧེ གང་དང་ཡར་ ` ° ་ 
རྩ ཟླ ཡདབྲ་ལ་ བས་ མ་ཡནེ་ནེ ། སེབཾསྣ་ནམས་ཁ་ན་མ་ ཐ་བ བྲ་སིརབ་ ་ཧྭ་གང་དང ཡང་གལ་བུས་མ་ ཡནེན། བར་ཆུབ་ཏཾ་ཡན་ལག་ ནམས་ཁ་ནཱ་མ ཐེ་བྱ་མད་པ་སེ་ གང་དཔ་ཡང་བལ་གས་མ་ ཡནེན། འཕགས་ 'པའ་ལམ་ཡན་ལ་ 
༧ ཤྲ. །ཟན་མ་ཐ་ལེ་ ཧྱེན་པ་ཧེ་གཱང་ད ཨར་དྲལ་བས་མ་ཡ ཞེན ཚེ་དང ཡྱན་བ་ཤ་རད་ ཏོའི་བུ་འཕགས་ ན་དེནབ་ནམ་ཁ་ ཨཿ བ་མེདཔ་སེ་གད་དང་ཡང་ '་བལ་བས་མ། མཡནན།། བསམ་གཏནདམས་ཁ་ན་མ་ ཐོ་བྱ་སན་པ་སེེ་གཔ་དང་ཡང 
ཟཝ་ཟས་མ་ཡན་ན། ཚདྱ་མེདཔ་ནམས༩་ནམ་ཐའ ལི ; ཡརྦ་བ་ལ་བས་མ་ཡནེན ། གཟུགསྟའྭཧེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཁན་མ་ཐོ་བ་ མྱེད་པ།ཧེཿ་གར་དམཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ \ རམ་པར་བརད་པ་བཅུང་ཁན། 
༡ གས་ད ཨར་དལ་བས ་མཡནེ་ན། མཐརད་ཀྱོསེ་ གནས་ པའི་སྭམོས་ མར་འཇྭཀ་པ་དགུ་ཁ་ན་མ་ ཝོ་བྱ་མེདཔ་སེ་ག་ ་ རང་མང་ཐལ་བས་མ་ ཡོན་ནི རྣམ་ཕར་ཐྲརད་པའི་ཟློ་སོང་བ་ུང དེ་ 


ར་ས ནད་མ་མེད་པ་འ་ 2 ཕ་སེ་གཔ་ ེ་ ོོ་ མས་༩་ནམ་ ༼ཐེ་བེ་ཡྱེདཔ་ ༈་གཔརང་ཡར་བལ་བ་ ༡༠༣༦ ཏོངེརེ་འཇཾཞེད་ 
ལོ ་ རླ - རཿ ་ཁྲི་ག ་བྱ་རད་གིགར་དམསཔ་སའས་མལ་ནེནོ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ བོས་བཅུ་ཁ་ན་མ་ཐོ་ཟྲ་སེད་པ་སེ་ ཏགང་དཔ་ཡང་གུལ་ 
ཿ [ ལ་བས་པྲ་གིན་པ་ གཔ་དབ་ཡང་བལ་ ^: 
༡ ་ འུ འ མ་ཐོ་བྱ་མིད་ སྐེར་པ་སེ་ཊ 
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4 / ྷ རོའ ྲུ ༢ 7 ༦ ཆེ 
_༡། །ྱད་པ་ལྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེནོ། ཡདྡ་ཀིའས་ཏེ་རེགཔ་ཟག་པྱ་ཧེན་པ་སེ་གང་ངང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡུནེ་ནོ། ཚེདུངལུ་པ་གུའ་དུཏེའྱསྱ་ཤིག་གུ་འ།སཏ་རག་པའྱེའནད་འིས་ཆོ་རབ་ཟག་བ་སེད་པ་ཀ་ 
„3 དང་མདཱ་གལ་བས་ཡུ་ཡནེ་ནེ ། རྣ་བའི་འཧས་ཏེ་རེག་པའྱཾ་ཏནདྲ་ཀོས་ཚོན་བ་ཟག་པྱ་སེད་པ་སེེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནན ། སྣའི་འདས་ཏེ་དག་པའྱི་ཏེནདྲ་ཀེས་ཚོར་བ་ཟག་པ་མེད་པ་སྟེ་གམ་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡན་ནོ \ ལུ་ལྲ་རས ༣ ཤཾ་ 
ཏྲུ ཏེ་རེག་བའྱ་ཆེནད་ཀསེ་ཚོར་བ་ཟག་ལྲ་སེད་པ་ཧེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ་། ཡུསཀྱ' འུས་ཏེ་རེག་པའྷཾ་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་བག་པྱ་སེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནི་ནོ ། མདྲེ་ཀ་འས་ཏེ་རེག་མའེ་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ཟག་བཆེད་ ཟེ རཾ ལྭ 
ཕ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེནེ་ ། ཟླདང་ཝན་ག་རྲ་་ཏིའོ་སུ་སའོ་ཁམས་ཟླག་པ་ཡེན་པྲ།སེེ་གུན་དང་ཡང་ད་ལ་བས་ལ་ཡིན་ནོ། ཆུ་འིའམས་ ཟུག་གྱཱ་སེད་བ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན ། ཆྱེའི་ཁམས་ཟུག་བ་ཆེད་ རར 
་ེ་གདདཔ་ཡང་བལ་བས་མ་ ཀཾ ས་ལུག ་ ག་ཡོད་གསདས་མཡོེནོ། ཞམ་མཁའི་ཁམས་དག་པ་ ༥ ཉེད་པ་ཧེ་གསདདམངགལ་བསམ་ཡཞ་ོ།ནས་པར་ེས་པ་འེ་ཁམས་དག་པ 


༡ ཧེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་ ༼རྷ་ཏོའི་བུ་མ་རག་པ་ཟག་པ་མེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ཟུལ་བས་མ་ 
རར་ཤེས་པ་ཟག་ཕྱ་ལེད་པ་ཧེ་གརདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནོནོ།། རོརེ་དཔ་གཟུགས་ཟག་པྱུ་སེདཔ་སེེ་གཔརང་ཡུང་བལ་བས་མ་ཡནེནོ། སཿ 
དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེནོ ། ཚོན་བ་ཟག་ཕྱ་སེད་པ་སེེ་གང་དཔ་ཡང་བལ་བསུ་མ་ཡནནོ།། ཟད་པ་གགུ་པྱ་པད་པ་ཧེ་གནདང་ཡད་གལ་བུས་མ་ཡནེ 


དད་ཡར་ཀལ་དམ་མ་ལནེ་ནེ་། ཧཱབ་ཟག་པ་མདཔ་གང་དང་ཡང་བལུ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། དང ་ ཏཱ གཾ འུནེནོ། 
རྟ <¬ ..,༤༨ ཟློ „༽ ༦ 'གལ་ རེ་ནོ། བ་ པའ 'ཤནད་ ' 





རོ ` 'ན428056497ཕཿ༠༠༩6༦69)23ཿ 8266 
(©601:411214 \/¡11366, 1⁄4113111-1110126] 


















(༤ „3 
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མཐནདྱ་ཀོས་གནས་ཕའ་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཟག་པྲ་སེད་པ་སེུ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེན། ནྣམ་པར་ཐྦརད་པའི་གླ། སར་པ་ཉོད་དང་མཛན་མ་སེད་པ་དངཔླ་དདཔ་ཧེད་པ་ཟག་ལྲ་སེདཔ་ེ་གང་དང ཉེད་པ་ཧྱེ། རཾ 
(ཛ་བ ནད = ཏཀ ཏངེ་དེ་འཛནེད་ནམས་ཞག་པྱ་སེད་པ་སྭེ་གར་དང་ཡང་བལ་བསམ་ཡནནོ། གཟུངས་ཀྱ་སྨོ་ནམས་ཟག་པྲ་སུད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བབ་བས་མ་ཡནེན་ ཊོ ༼ ༩༣ 
རཾབཞནེ་གཤེགས་པའ་ཧབས་བྱར་ཟག་པ་ཨུད་པ་ཧེ་གད་དང་ད་བལ་བས་མ་ཡནི་ནེ། རྒྱའཛྲགས་པ་བཞཾ་ཟག་པ་མྱད་པ་སྭེ་གད་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡནནོ། སྭ་མོ་མང་དག་པར་རིག་པ་བྲའ་ཞག་པྲ་སེད་པ་སེ་གར་ད་ ཀོ 
ཤར ་པ་ཆེན་པེ་ཟག་པྭ་སེད་པ་སེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན།༼ ༢༽ ཆནབ་ཐག་པ་ཧེད་པ་ལེ་གརདཔ་ཡང་བལ་བས་མ་ཡཞེན ། ངྭ  རས་་རས་ཏྱ་ཚོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཟག་པ་མཱད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་ 
ཡ་ལན །ེངདྲི་ཤཾཞི་ན།ཆ་དང་ལནབ་ཤུས་ཏིགེག་འ ཏུར་ཟུག་པ་མདཔ་ནོ་དངོས་བཅོད་པ་དང་ཟད་པ་སེ་ །ཚེདཔ་ལུན་བ་ 


༦ འ་ཤིན། ཚད་གྱེད་པ་རྣམས་གག་པ་ྱད་པ་ཧེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡཞེནོ། གཟུགས་མཱད་པའ་ཧཱམོས་པར་འཇག་ཕྷ་ནམས་ཟག་པ་སེད་པ་སེ་གང་དང་ཡང་ཐལ་བས་ཡ་ཡནནོ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རྐརྨ་བུག་པཿ 
| གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། 


ངོ རོ མཆ རོ ༤ ཤ་རྔ་པ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ཟག་པ་ མུད་པ་ སྟེཿ 
ཙོ དྷད་ཡང་ཀལ་གས་མ་ཡི་ནོ།། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ནྭ་དཏའི་སུགཞུན་ཡང་ཆོས་འམས་ད་ན་ཉོན་མདས་པྲ་སེ་པ་ཧེ་གུང་དང་ཡང་ཟུལ་པས་ཨ་འཞིནོ། སླུམ་པ་ཆདང 
_ ཟཱཝ་གྭས་མ་ཡནེ་བ།དེ་དག་གང་ཡན། ། ཕླམ་པ་ཆ་ 


ལཱན་བ་ནབ་འཧནད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེན་མངས་པྲ་མེད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་ དཱ 
་དང་ལཱན་བ་ཤན་དཱ་ཏའི་བུ གཟུགས་ཉན་མངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་འ ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཚོར་བ་ཉོན་མདས་པ་སུད་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ས་ཡན་ནོ། འྭཧཤེས་ཏན་མེདས་པ་སེན་ 
་ི་ ལོ་ཁེ་་་མ་ལ་མིདཔ་སྟེགར་དང་ཡངགལ་ལས་གུཡ་ནོ། ནམ་བས་པ་ཏེན་མངས་པ་མེདཔ་སེ་མཔདཔ་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ན། ཆ་དཔའུནབནགྲ་ཏིུ་སིགཉོནམངསཔ་སིད 
༤་དལ་པས་མ་ཡནོནོ ། ནྣ་བ་ཏྟན་མེངས་ཕྱ་སདཔ་སེེ་གརདམ་ཡངྲ་བལ་བས་མ་ཡནེནོ། སྣ་ཉོན་མངས་པ་སེ༔ ཡཱ་བས་མ་ཨཱནནོ། ལཱ་ཏེན་སངས་པ་ཧེད་པ་སེེ་གཔ་དཔསང་གལ་བས་མ་ཡེག་ནོ། ཡུས་ཏོན་ 
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ཡུན་ 
བས་མ་མནེན། །ཚེ་དང་ལུན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏའི་ཟླུ་དང་སང་པོདེ་ཏོན་མངོསྦསྱ་སེད་པ་གེ་གྲང་དང་ཡང་ 
ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། ཧ་བ་ཏཾདེ་སྭང་སཱ་ཉིད་ཉོན་མངོས་བྱ་སེད་བ་སྟེ་ རིའི 
ང ཉལ་བསྡུས་ཡན་དེ། འཧས་གླས་ནབ ཟུཧོད་ཧེན་གངོས་པ་ཡེང་པ་སེ །ད་དམ་ ན་ག ཧཿ ཛེ 
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,.ཾ ཿཱ རི ེ ཤཱ ྒེ -. ཀཿ ༢ 
༨ མལནེ་ནོ། བཿཡ་ཧམ་གིངོགིིའིནིེ་ངོས་བྱ་སིད་པ་ཧེ་གངུ་དུང་ཕྲའི་བསུ་ཁ་ཡན་ནོ། མཐའ་ལས་འདས་གུད་བཏདཏན་མངོས་པ་མཏ་པ་ཧེ་གདདང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡནནོ། ཝེག་མ་དཔ་ཐ་མ་མེདཔ་སེབ་བཏིད་ཏོན་མེངོས་པ་། ༢ 
ལྟེ་གད་དང་ཡང་ཟལ་བས་ས་ཡནེ་ན། དོར་བྲ་པེད་པ་ཧཾད་པ་ཉད་ཏེན་མེདས་པ་སེད་པ་ཉེ །དཔམང་བལ་ ས་ཨ་ཡནེ་ན། རང་བཞན་སེབཔ་ཉདེ་ཉན་མེངས་པ་སིདཔ་སེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡར་ནོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་ ། ཚོ 
ཏན་མངོས་པྱ་སད་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན་། རད་ག་མཚན་ཏདེ་སེང་པ་ཏོནེ་ཏེན་ སཾ་པ་མེར་པ་ཧེ་གད་དང་ཡད་ཟལ་བས་མ་ཡནེན། རྱེ་དྱོགས་པ་སྙེང་པ་ཏད་ཉན་མེདས་པ' པ་སྟེ གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། དངོས་ ཏོན ཡེ ། 
༣ཱྱིན་པའྭཧཐོ་ཏོདི་སབྷ་ཏིདཏོན་མདོས་བྱ་སུད་པ་སེ་གདུདུང་ཡུང་གལ་གུས་མ་ཡནེ་ན། །ཚེ་དད་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞན་པྷ་རམས་ཏེནམ་ངོས་པྲ་སནཔ་སྐེ་གད་དང་ཡར་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཡང་དག་པར་སྭང་བླ་ནྣ། 
ཨ་བ ཤཤིམས་ ལོ་ ༼ དགྐད་མ་ནམས་ཉེན་མངོས་པ་ལེན་པ་སེ་གད་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནེ ནོོ། དབང་པྷ་ནམས་ཉེན་མེདོས་པྱ་ཕེན་པ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནནོ། 
ཧྭབོས་ནམས་ཏེན་མདོས་ཕ་སེན་པ་ཧེ་གང་དང་ཡུང་གལ་བུས་མ་ཡནེ་ནོ། སྱ་ཏ་མནལག་ནམས་ཞཡེཔ་ལནཔདངདང་ཡང་ ༼ཟལ་གསལ་ཡན་ནོ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྲ་བད་པ་ཉོན་ 
ོ་པྱ་ས་པ་ཧེ་གད་དང་ལད་གལ་བས་མ་ལ་ནེནོ།མེ་དང་ལྡན་བཤརྲ་བ་ ༡འྭོ་ཨཱ་འཕགས་ཕའ་བདེན་བ་ནམས་ཉེན་མདོས་བྲ་ཡད་པ་ཧེ་གད་དཔ་ ཡད་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། བསམ་གཏུན་ནམས་ཏོན་མདོསཔྱསེདབ་སུ་ང་ 
དད་ཡང་གྲལ་བས་ས་ཡནིནེ། ཚད་མེད་པ་ནམས་ཉན་མདོས་ལྲ་མེད་པ་ཉེ་གད་དཔ་པང་གུལ་བས་ཡ་ཡོན་ན ། གླ ོོ་ 











ཀཀ ྱ#9༦ དོ 
༦ ཏབ རི་འདབས ཁའི མདོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཏོན་མདོས་པྲ་སེད་པ་སི་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཏད་དེ་འཇིནེད་ནམ་ས་ཉེན་མངས་པ་མེདཔ་ 
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བྲ དཱི ། ༈སེ་གང་དང་ཡང་གྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ གཟུངསཀ་ལེྣམ་ སྨ ནས་པྱ་སེད་པ་སྭེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ།དེ་བཞིན་གགེགས་པའི་སེབོས་བྱར་ཉོན་སེངོས་པྲ་པད་པ་སེ་གང་དཔ་ཡང་གལ་བས་མ་ ཤིན ཛི ཅི 
ཤྲ པ་བཤྭ་ཉེནོ་མདོས་པ་ཧེདཔ་ཧཱ་གད་དད་ཡད་དལ་བས་མ་ཡུན་ནོ། སསོཡད་དག་པར་རགེ་པ་གཞ་ཉནམེརས་པ་ཆད་པ་ཧེགད་དང་ཡང་གལ་བས་མཡནེན །གམས་པ་ཆེན་པཏོ་མདསཔ་ཨེད་པསེགངདང་ཡངཕ་བས་མ་ཡན། ཾཉོར་རི་ 
= ཆེན་པེ་ཉནམས་པྱ་པེད་པ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་མནེ་ནེ ། སདས་རྒས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྷརད་ཉེན་མངས་པ་མེད་པ་ཧེ་གད་དང་ཡད་གལ་དས་མ་ཡནེ་ན། དེ་ཚིའ་པཾརེ་ཞེ་ན ། ཚ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་འདེ་ལྟར་གང་ཏོན་རླེད། ངོ 
_ བླ་རྒེ་ལ་གར་པནེབ་དེནེདཔསལྲ་སདཔ་དངབན་པ་ཧེ ། ཆདཔ་ལན་བཤ་རཏག་་ནམ་གངས་དེམ་ན་ཇོས་འམས་ཅདན་ཉིནམཔས་པཆེད་པ་ཧེ་གདདངལད་གལ་བསམ་ཡན། རད་ཝད་གའུ་འསུགཞན་བདརི་ཕབས་ 
ཅད་ནྡ་རམ་པརྡ་བང་བ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། སྨས་པ་ སྐུའོ ནས་པ ནུས་ཡང་གལ་བས་མ་ཡཱའི་དེག་ག་གོསས་བ་ཡ་དང་ལུན་བཤར་འཏིའྱི་ཆུ་གཟུགས ༧ 
༧ 


ལཱ ནམཔད་ཀ་བ་ཧྭགང་དང་པད་བལན་ན། ཚར་བྲ་ནམ་པར་ཧར་ས། སེ་ཀར་དང་ཡར་གཡ་བས་མ་ཡ་ནོ། འུད་ཤས་ནམ་པར་ཧན་བ་ ཤེགདར་དང་ཡང་ད་བས་མ་ཡ་ནོ།།ཅུ་ཧནྡ་ནས་པར་ཧན་བསེ་གང་ 
དད་ཡར་བ་བས་མ་ཡའེ་ནོ ནམ་པན་ཤེས་ཕྲ་ནས་པར་ཧར་བ་ཧག་བདུབ་ཡེང་བོལ་བས་མ་ཡནནོ། ཚེ་དང་ལཱན་བག་འྲད་ཉོའི་ཞས་ནམ་པན་ཧངབ་སེ་གངོདཔ་ཡང་དལ་བས་མ་ཡག་ནོ། ནབྲ་ནམ་པར་གཔབ་ེ་གང་དང་ཡར་གུལ་བུས 
རླ མ་ཡནེ་ན། སྣ་རྣམ་པན་ཧར་བ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ནེ ། ལྕེརྣ་མ་པན་ཧརྦ་བ་སེ་གང་དང་ ཡཾ ༣ ༡ ཞེན། ཡུསྣ་ནྣམ་པརཧཔ་སེ་གརུ་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ ཡནེན། ཡདྲ་ནམ་བརྩ་ཧར་བ་སྱེ་གུང་དང་འབྲུག་གུག། 
ཱུ 1 ཚེ་ལཱན་བ་ཤ་ད་རཱ་ཏེ་འབུ་གྲཐུགས་ནས་པན་བད་བ་ཧེགར་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡུན་ནོ། སྐུནམ་པན་ཧང་བ་ས་གང་དང་ཡད་གལ་ནས་མ་ཡནེཞོ། རཱནས་པན་གུང་བ་ཧེ་གང་དུང་ཡད་དལ་བས་ཡ་ཡན་ནོ། རྒོ་ནམ་པར་ 
ཏྲུ ཤང་དང་ཡད་བལ་གས་ཨ་ཡན་ནོ། རེག་ནམ་པན་བང་བ་སེ་གང་དཔསང་དལ་བས་མ་ཡཞེན་ ཆོས་ནྣམ་པཿ བད ཡད་ཐལ་བས་ལ་ཡནེ་ནོ། །ཆདང་ལཱན་བ་ག་རྭ་ད་ཏའ་བྱུ་ཧོགེ་གྲ་ནམ་ དེ 
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` ཧང་བ་ཧེ་གང་དང་མང་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ན་བའྡ་ནས་པར་ཞེས་པ་ནམ་པར་ཤར་བ་སེ་གང་དང་ཡད་གཡཿགས་ས་ཡན་ནོ། སྣཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དཏབ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེནོ ལུའ་དམ་པར་ཤེས་པ་། = 
རཱ ཟུ བབ་གུད་དད་ཡུང་གལ་བས་ཡ་ཡུནེནོ། ཡུསྱ་ལྷ་ནོས་པན་ཤེས་པ་ནམ་པད་གད་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཡདྱེ་ཀློ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་བ་བ་སེགང་དང་ཡདགལ་བས་མ་ཡནེན་། ཆདང་ལུན་བ་ ་ྦ 
ཤར་དྨ་ཌོ་འེ་བྱ་སོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་ཤང་བ་སེ་གང་དཔ་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་ཧར་བ་སེ་གང་དད་ཡར་དལ་བས་མ་ཡནེན། སཱའི་འུུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་ཧང་བ་སེ་གང་དང་ཡང་ཟལ ཱ 

ད བས་མ་ཡནེན། ལཱའ་འུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པན་གང་བ་སེ་གང་དང་ཡད་གལ་གས་མ་ཡནེ་ནོ། ལུསྭ་ཀ་འུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་ཧར་བ་སྭ་གང་དང་ཡུང་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། སདྦེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་གང་བ་སེ་གང་དང་ཡར་གལ་དྲས ་ 
 །མ་ཡནེ་ནོ། ཆེ་དང་ལུན་བཤ་རླུདཏའོ་བྱེ་མགེ་གོ་འཛས་ཏེ་རེག་པའི་ཧེན་ ངི \ཀསེ་ཆནོ་བ་ན་མ་པར་ཤར་བ་སེ་གང་དད་མང་གལ་བས་མ་ཡནེན །ར་འི་འུས་ཏེ་རེགཔའི་ཉནད་ཀོམ་ཚོར་བ་ནམ་པར་ད་བ་ར་གང་དང་ ཱ 

ཡདགལ་བས་མ་ཡཤེནོ། སྣའི་འཇུས་ཏེདག་པའྲཏེདདྲ་ཀེས་ཚོདབ་ནས། པར་བདག་ནེ་གང་དང་བལ་བས་མ་ཡནནེ། ལུལ་འདུས་ཏེ་དེག་ པའྱ་རནད་ཚོད་པྲ་ནམ་པད་ཧ་བ་སེགང་དང་པང་དལ་བས་མ་བཞེ་དོ། 
ལུས་༡ཀྱྭཧཱས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཏེནདྱ་ཀུས་ཆོར་བ་ནམ་པར་ཧད་བ་ཧེ་གཔདང་ཡེངགལ་བས་མ་ཡན་ན ། ཡདྡེ་ཀེའྱངས་ཏེ་ནེག་པའི་ཆནདྲ་ཀིས་ཆོན་བ། ནམ་པར་གང་བ་སེེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། །ཚ་དཔལདབ་ག་ནྭའ 
ངཱ ཏཁྭབུ་སའི་ཁམས་རམ་པར་ཤད་བ་ཧྭ་གད་དང་ཡད་ཐལ་བས་མ་ཡནེན ། ༽ཆུའཁམས་ནམ་པརྡ་བང་བ་ཧེ་གང་དང་ཡར་ཐལ་བས་ཡ་ཡནེ་ནོ ། མྱེའིཌམས་རམ་པར་དང་བ་སྭེ་གད་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན། ཆུང་ཧིཁསས 
_ ན་མ་པར་ཤད་བ་སེ་གད་དད་ཡད་ད་ལ་བས་མ་ཡན་ན ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ནམ་པན་ཧད་་་བ་སྟ་གད་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ནམ་པར་ཞེས་པའི་ཁམས་ནས་པན་བར་བ་ལེ་གད་དད་ཡར་དལ་བས་མ་ཡན་ན ། མདད་བྲན་ དཱ 
ུ ཏི་འེབུ་མ་འོག་པ་ནས་པར་ན་བ་ཧཱེ་གང་དང་ཡད་དལ་བསམ་ཡནེ་ནེ་ ། འཧྭ་བེརྡ་ནམ་པརྱ་བང་བ་སེེ་གད་དད་ཡད་དལ་གས་མ་ཡནེ་ན།ནས་པར་ཞེས་པྷ་ནམ་པར་ཏར་བ་སེ་གད་ དང་ཡད་ཟལ་བས་མ་ཡཾནན་ ། རདེ་དད་གཟུ་གས་ནམ་ 
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] |རྣམ་པར་གྲད་བ་ཧེ་གད་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡན་ན། སྩེ་མཆེད་རུག་རྣམ་པར་ཤང་བ་སྟེ་གང་དར་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡ ནནོ། རེག་པ་རྣམ་པར་5ར་བ་སེ་གད་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ཚོར་བ་ནམ་པར་ཤར་བ་ེེ་ 
_ ཧྭ, གད་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། སྲཾད་པ་རམ་པན་ཤཿ་ག་ཧེ་གང་དང་ཡང་བཱལ་བས་མ་ཡནེན ། ད་ཡ ལ་འོ ི་ོ ་ ཡཿ 
ལར་ཧྭཏ་ཐ་ཧེ་གང་ད་ཡད་བལ་བས་མ་ཡཱནོནོ། ག་ཤྡི་ནམ་པར་ཧན་བ་སེ་གདུ་དང་ཡད་ཐལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། །ཆེདད་ལུན་གཤ་ལྔ་ཏའྱིབུ་སན་བཞི་ཕ་རོོད་ུ་ཤིདད་པྲ་དམ་སར་བ་བ་རེ་གད་དང་ཡདགལ་ཤུམ་མ་ཡནེནོ།ཆུལ་ཁམས་ཆོ་ཕའ། 
ཏུ་ཧནེད་པྲ་ནམ་པད་བང་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་གས་མ་ཡེ་ནོ།།བཟེད་པའ་ཕ་འུཁོདཏུ་ཧོནདཔ་ནས་པར་ཧང་བ་སེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་ཨ་ཡནི་ན། བེན་འྲགས་ཀྱས་རོལོད་ཅུ་ཧནེདཔྲ་ནམ་པར་བད་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མུ་མནོ་ནོ། བསམ 
གཏན་རྱོ་ལ་རེལེད་ཏྭ་ཤནེད་པྲ་ནམ་པར་ཧང་བ་ཧེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་ ༩ མུ་ཡནེནོ། ཤེས་རབ་ཀལ་འལདཏཱ་ཤོནད་པ་ནམ་པར་གངས་སེ་གཏུ ༽དཔཡང་བལ་བས་མ་ཡནན། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་དྲ་དཏིའི་སུ་ནད་སེང་པ་ 
ཤེར ` ར་ར ་ 5 
_ 6 ཤདེ་སད་པ་ཞོདནམ་པར་ཤར་བ་གེགར་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ ཞེན་པོ་ནདོ་པ་ཉོད་ མ་པར་ཧར་བ་ ཤོ རྲ་ཟལ་ཐས་ལ་བ ན། དོན་དམ་པ་ དཔ་ཉད་ན་མ་པར་ཧར་བ་ )གང་དད་ཡང་ག། བུ ' དཱུ སཾ 
ཚི ཧདཧངསཏདནས་པར་ཉང་ཧེགངཔ་ཡད་གལ་བས་ས་འགེནི། ད་གས ོ་ོ་དམམ་དམ་མ་ན ཤོང ོ་དོང་ད་པ ་ 
# ཡན་ནོ། ཐག་མ་ད་བ་ཨཧེདཔ་གབལ་ཏོད་ནས་པན་རབ་སེགད་དད་ཡུདཐལ་བས་མ་ཡནིན དརབ་སིན་པ་སབ་མོདེ་ན་མ་པད་ཤརབ་སེ་གད་དཔན་ཐས་བས་པ་མགེན། རས དེ་ཧེངས་།ན་པ་པ ད་་་ 
ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། ཆེས་ཁམས་ཅད་ཧབ་པོདྲ་ནམ་པར་ཧ་བ་ཧེ་གད་དང་ཡད་ཟལ་བས་མ་ཡའེན། དད་གོ་མཆན་ཉོདེ་སེེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་ཧ་བེ་གད་དང་ཡད་གལ་གསལ་ཡ་དན ། ལི 


ོ : ཉིདྡ་ནམ་པར་ཧང་བ་སེ་གང་དད་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཧཱ་ཧེང་ བི 





སདས་ཧས་ཀཿརར 


ཐི 





] |པ་གཅེ་བརྒྱད་ནམ་པར་ཧད་བ་ ཧེ་གང་དང་ ཨད་བལ་བས ་མ་ཡོན་ནོ། ཞན ན་ལ་བ ཤ་རྭ་ད་ ཉེ ཅུ་འད་ལུར་གང་ནམ་པར་བང་བདེ་ན་དངོས་པ་ལྐོག་པ་དང་ཟད་པ་ཧ །ཚེ་ 
༨ ་བས་མ་ཡནེ་ནོ།། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་ལོཕར་ཏྭ་ཡེནདཔ་སེང་ཕག་བྱམ་པ།ཡས་ གད ནྣ་མ་པྱ་ཧུང་ དེ་ནི ༩༨ ཤད་ ཧེ ཆའ ཡད ་ 
ཏུ ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྲ་་ཏའི ༥ འའ ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་འཇོག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཧ་གང་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནནོ། སྭས་པ་ཚ་དང་ལཱན་བ་འབ། བླའོ ཁྲམས་ཆད་ འཇགཏདལས་འདས་པ་ཧྭ་གད་དང་ཡང་དལ་ སིདགགང་ 
དེ སྩཱས་པ་ཚདང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཟུགས་ འ་ག་ཉནལམ་འདས་པ་ པཧྭཾ ཿ་གད་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ ན་ན ། ཚོར་བའྲ་དག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཧེ་ དས་འ་ཆ་ར་ ཡནེན།། འདྲ་ཞེམ་འཇག་ཏན་ལས་འདས་པ་ུ་གང་དང་ཡརཔ་ 
ར་ཡན་ན། འདཱ་ཟེད་འཇོག་ཏེན་ལས་ འདྷོ་་བཱ་ཏོ་གར་དང་ཡུད་གཡ ཤཱ ཡེ ན་ན རཐ་བར་ཤེས་པ་འཛིའ ཏཀམསས་ འདས་པ་སྭ་གང་ ་ ཀདད་ཡད་་བ་བས་མ། ་ཡན་ན། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་འ་ཏའི་བྱུ་ཤག་འཇག་རྐེན་ | 
ལས་འདས་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡད་གལ་བསུ་མ་ཡནེ་ནོ། ར་བ་ འཇིགཏན་ ཐབ 4 8༦ ཧཾ གར་ད ཡནེན། སཱའདག་ཏན་ ཡས་འདས་པ་གེ་གམ་དང་ཡད་དལ་བས་མ་ ཡནེནོ།ཿ ལྕ་འྔ་དིག་ཏེན་ལས་ ལི 
འདྭམ་པ་ཧགང་དད་ཡང་བཱལ་བས་མ་ ཡནེ་ནོ། ལུས་འཇོག་ཏན་ལས་འདས་ རཔ པོསེ་གང་དང་ཡད་ གལ་བས་མ་ཡན་ན། ཡད་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ། སེ་གད་དང་ཡར་གལ་ པས་མ་ཡན་ནོ་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ན་ནྭ་ར་ཏིའི་བྲུ་གཟུགས 
ཝམ་འདས་པ་ཧེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡན་ན། རྨ།འཇོག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཧེ་གང་དད་ཡད་གལ་བས་མ་ ༥ཡནནོ། རཱི་འཇོག་ཏེསལས་ པ རབ ཁ་་ བས་མ་ ཡནན། རོའྡདིག་ཏེན་ལུས་འདས་པ པ སེ གང་དང་ཡང་གས་བ་ས་ལ ཡེ 
།ཚེ་དཔ་ལུན་བ་ན་རྭ་པ་ཏའི་ཐུ་ཤོག་གྲ་ནམ་པར་ཞེས་པ་ འྡིག་ཏན་ལས་ འུདས་པ་སྟེ་གུ་དུང་འང་ དྲ 


རཱ རང འྭབུསཏཱཧ། ༼ཁའ་འདུ་་ཨུ ཝ་མ ཡནནོ། ཆོསྟོ་དྷྙིག་ཏཱན་ལས་ འདས་པ་ །གང་དཱུད་གགུ་བས ཏོ 
རྣ་བ° ཤ་ཁ ` ་ 'འད་ ཀྱམ་བས' (ཨནནཾ། སྭཱ 'པར་ཤེས་པ་འཛྡ་ག།ེ ན་ལས | ༨་ཧུ་གདདཐ་ སྟད སད་བས་དང རྐེན 





ཟབཐཟུཐོ་༡བས་ས་ལསགསསསསསསསསས་བ་་ཐཐས་སསས་སསས་ཐསསིམམསསསསསསམམ་ 
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༩༩ ང་ཆས 
ྩ ༥ པཾ 


¡བས་མ་ཡན་ནོ། ཡདྡ་ཀོ་ཀངས་ཏརེག་པའྱི་ཉན་ཀིས་ཚོན་བ་འཇེག་ཏེན་ལས་ 


-.རྩ་ལིཁམས་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པ་རྭ་གང་དང་ཡང་དལ་བས་ 












༠༡༡༡ འཤསགསས2༡༧ཀངས།ག༩༤ ༡ ༡༠ ༠༡༡༢ང་ ། 


ཅི་བ ༠༤ 
(©@01141;313 \/¡11356, 1⁄3132131- 



















_ ཆས་ཐམས་ཅད་ཧང་པ་ཏདེ་འཛག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཧུ་གད་དུང་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ། རང་གུ་མཚན་ཏོད་སདཔ་ཉདེ་འཇགེ་ཏན་ལས་འདས་པ་སེ་གད་དད་ཡད་གལ་གས་མ་ཡནེ་ནོ། རྱ་ད་གིགས་པ་ཧེང་པ་ཉོད་འཇིག་ཏེན་ལས་ 
ཕ་བུས་མ་ལནན་། ཛབོ་ཏོདེ་སྭེད་པ་ཏོདེ་འཇེག་ཏན་ འདས་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན ། དངོས་པ་མེད་ 





_༅ འདས་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡང་གལ་བུས་མ་ཡི་ནོ།།དདོས་པེ་ཨིད་པ་ཧེད་པ་ཏདེ་འཇགེ་ཏད་ལས་འདས་པ་ཉེ་གང་དང་ཡད་གལ 
པའ་པོ་བོ་ཏོདེ་ཧེང་པ་ཏོདེ། འཛོགི་ཏྟན་ལས་འདས་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་དལ་བསམ་ཡན་ནོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏིའ་བུ་དྲན་བ་ཉེ་འབར་གཞག་པ་ནསས་ འྡདགེ་ཉེག་ལས་འདས་པ་སེ་གངདང་ཡར་དལ་མ་ཡེན་ནེ། ་་་ 
སྫདོ་བྲ་ནམས་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་སེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ ཡནེ་ནཾ། རྫྭ་འཕྲལ་ཀྱ་རྐད་པ་ནམས་འཇྡོག་རེན་ལས་འདས་པ་སྭེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ན། དབད་པ་ནམས་འཛོག་ཉན་ལས་འདས་འདས་པ་སེེ་གད་དང་ རི 






ངེ 








་པ་ཧེ་གང་དང་ཀལ་བས་མ་ཡན་ནོ། གཟུརས་ཀ་ས།ནམས་འཇེག་ཏེན་ 
པཾ (ཆན་ རེ ཤཱ 'ེ ངྒེ རཿ ± འི ༨ |_| ཆོ་ 
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ཤཱ ཤི བས་མ་ཡནེ་ནེ།། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའ་ཧབས་བཅ་འཛདགེ་ཉེན་ལས་འདས་པ་གེགད་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ༅་འཇིགས་པ་བཞི་འདེག་ཉན་ལས་འདས་པ་སེེ་གད་དང་ལད་གལ་གས་མ་ལན་ནོ། སེ་སོ་ཡད་དག་པར་དོག་ 
ངོ བ་འཞྭེ་ཏྫ་གེ་ཉེན་ཁས་འས་ས་ཧེ་གད་དད་ཡུད་བལུ་བས་མ་ཡནན ། ཁམས་པ་ཆན་པ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་ [སྟེ གདདད་ཡད་དལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཧཱདེ་ཛེ་ཆེན་པའའཇཾགཏེན་ལས་འདས་པ་སེ་གང་དང་ཡང་གུལ་བས་མ་ཡན་དོ | 
༩ སདསྦ་ཆས་ཀྱ་ཆེསོ་མུ་འཐེས་པ་བཅོ་གྲུ་གད་འཇོག་ཉེན་ལས་ཁུདས་པ་ཧུ་གད་དང་ཡད་གལ་བུས་མ་ཡནེན་། དེཿའྲི་ཤི་ཞེ་ན ། ལེ་དང་ལཱན་བཤད་དྲ་ཏའི་གུདེ་ལུར་གུང་འདེག་ཏནལས་འདས་བདྲ་ན་དངས་ཕྱེ་ཉིད་པ་དང་དད་པ་སྟེ ། 
_ ཚེདད་ལྔན་བཤར་རྣ་ཏོའི་བུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ན་འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡན་ན། ཚེ་དང་ལན་བ་ཤ་རྭ་ང་ ཏའེསུ་གཞན་ཡད་ཆོས་ཐམས་ཅད་འུས་མ་ས་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་བྲས་ 
བམས་མ་ཡནེ་ནེ། སྩཱས་བ་ཆོ་དད་ལཱན་བ་རབ་འཧེརོད་ཆོས་ཐམས་ཅད་འུ། ས་མ་གས་པ་སྭ་གང་དུང་ཡད་བལ་བུས་མ་ཡནེ་བ་དེ་དག་གད་ན། : སྩུས་པ་ཚེ་དང་ལུན་བ་ཤ་རྭ་དྲ་ཏའ་བུ་གཟུགས་འདུངས་མ་གས་པ་ཧེ་གར་ རེ 
ཡང་གའ་བས་མ་ཡནེ་ནེ་ ། ཚནབ་འདུས་མྲ་བས་པ་སེ་གང་དད ༧ ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེ་ན ། འྭདཞེས་འས་མྲ་བས་པ་སེ་གད་ ༤ -དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན། འདུ་བཱེད་འདས་མྲ་བས་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ ཁཾ ཐོ 











` ཐཱལ་བསམ་ཡནེ་ན རྣམ་པར་ཤེས་པ་འུས་མྲ་ཟས་པ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། །ར་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་ད་ཏེའི་དྲུ་སོག་འམ་ཨྲ་བས་པ་སེ་གང་དང་ཡར་དལ་བས་མ་ཡེན་ན། རྣ་བ་འདུས་མ་ཧས་པ་ལྟ་གང་དང་ཡང་ ་ 
 པལ་བས་མ་ཡན་ན ། སཱ་འདུས་ཨཤས་པ་ཧེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ལྕེ་འྭཏས་མྭ་གས་པ་སེ་གདུ་དད་ཡུང་བལ་བས་མ་ཡནེནོ།ཡུས་འདུས་མ་ཧས་པ་སེ་གད་དད་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། ཡདེ་འདུས་མ་ཧམ་པ་སེ་གད་ 

















` ནྟང་ཡད་པལ་གས་མ་ཡནེནོ། ཚེ་དད་ལྔན་ན་རྭ་ད་ཏོའོ་གཟུགས་འདུས་མ་ཧས་པ་གེ་གད་དང་ཡད་གལ་གསལ་ལེན། སྲ་འདུས་མགས་བ་སྟེ་གད་དང་ཡང་གྲལ་བས་མ་ཡཞེནེ་ །དེ་འདུས་ས་གས་པུ་སེ་གང་དང་ཡང་གཡུ་བུས་ལ་ 
_ ཡནེ་ནོ། འེའུཧཱུས་ས་ཀྱས་བསྐེ་གད་དང་ཡད་དྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ | རེག་འུཏས་མ་ཀྱས་པ་སྐེ་གང་དང་ཡད་ ནོ ེས་འཛུསཨྭ་ཧམ་པ་སེ་གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ལནནོ། །ཆེདཔ་ལནཔ་གལྭ་་ཏའ་བླ་སེག་ 
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[(2,1709ཿ32)©10773) ནངའང་འཿོཔ། ༤ རྗེ ོ ཛོ ༣ ྩ ཧའ ཏཱཾ ཌྟ་་ཆངོར་ཤཱསྟཨཏྤ:ཿ ® © 12112111-11100136882] 1”: ཇི 
བ ཿ ` ཙོ ་ྒྱ་རུབ པཔ 
5 རོ རི 
ག་འནམ་པར་ཤུས་པ་འྱུངས་མྲ་བས་བ་ཧེ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེན ། ནྣ་བའྡ་ནས་པར་ ངོ 
༤ ཡོན་ན་། ( མ་པ་ཆོང་ རིས་བགེ་དདདང་པད་འོའད་བའོ་དང་ 


། 
ཤེས་པ་འདུས་མཆས་པ་ཧགང་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡག་ནེ།སཱའྲ་ནམ་པར་ཤས་པ་འདས་མྱ་ས་པ་ཧེ་གད་དང་ཡང་གལ་དས་པ། 
། ལུས་་ཀྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་ཡ་ཧས་པ་ཧྭ་གད་དང་ཡང་དལ་བས་ཉ་ཡན་ནོ། ཡདྱེ་ཏྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུངས་མ་བས་པ་ཉེ་གང་དབ་ཡང་བལ། 
བས་མ་ཡན་ནེ | ཚོ་དང་ལུན་བ་ཤ་རྭང་ཏའི་བྱུ་སཱག་ག་འུུས་ཏེ་རེག་པ་འས་མ་ཧས་པ་སེ་གང་དང་ཡད་དལ་གས་མ་ཡནནོ། ན་བའི་འུས་ཏེརག་པ་འདུས་ས་ཧུས་པ་སེ་གང་དད་ཡང་དལ་བས་མ་ཡན་ནོ ། སཱའ་འུས་ཏེ་རེག་པ་ 2 
` འྭཧཱསམྱ་ཤས་པ་ཧེ་གང་དང་ཡད་གལ་བས་མ་ཡན་ནོ། ལུའི་འུས་ཏེརེག་པ་འདུས་མ་བས་པ་སེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནན་། ཡུས འདུས་ཏདྲག་པ་འྲི་ལ་མས་པ་སེ་ དང་གབརབལ་བསྲ་ཨཐདནོ། ཡདྲ་༡འ་སས་ 
རེག་པ་འདུས་མ་ཧས་པ་སེ་གང་དང་ཡར་ཐལ་བས་ས་ཡནེ་ནེ ། ཆོ་དད་ ཅི ལྕན་ག་ཤར་བཱ་ཏིའ་ཐྲཱ་ཤོག་ག་འདུས་ཏེརག་པའྲ་ཏནད་ཀསེ་ཚོར་བ- ྨ འཇུས་མ་བམ་པ་ཧྭ་གད་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡནེན ན་བའོ་འདུསསཏེ་ 562 
 འྭགམཧྱི་དན་ཧིས་ོད་བྲ་འཧས་མྲ་ཧས་པ་ཧཱ་གང་དང་ཡུང་ུལ་ ༽ ༧ཟམ་བུ་ཡནི་ནེ། སཱའ་འྱ་སཏེརག་པའི་ཧནད་འསེ་ཚོད་ཀུ་ ༽ བུས་མུ་ཧུམ་པ་རོ།གད་དངཔངགས་དས་ལ་མདོན། ལེའ་འྱས་ཉེ་། 

པའ་ཉེནད་ཀསེ་ཚོན་བ(འདུས་མ་ཧས་པ་ཧྭ་གང་དང་ཡད་གུལ་བས་མ་ཡན་ནེ། ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་འེག་པའྲེ་ཏིནད་ཀོས་ཚོད་བྲ་འདུས་མ་ཉས་པ་སེ་ གད་ 
ཚོན་བ་འདུས་མྲ་བས་པ་ལེཾ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ 


འོོ 









ཆོ དུང་འབཀྭ་ལཱ་བས་མ་འདྲེན། ཡདྲ་ཀ་ཁཱངས་ཏེ་འེག་པའི་ཏདད་ཀས - ཟེ 
ཡོན་ན ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་རླའ་ཏའ་བུ་སའིཁེམས་འདུས་མྲ་ཧས་པ་སཾགད་དང་བལ་བས་མཡནན། ཆུའི་ཁམས་འདས་མ་བས་པ་སྭ་གད་དད་ཡང་བལ་བུས་མཡནེ་ནོ། ་ 
ུ ༢ རེ ངཿ སད བབ ནམ་མཁའི་ཁམས་འདུསྦྱ་གས་པ་སྙེ་གད་དང་ཡང་གས་བས་མ་ཡནེནེ། ནས་པར་ཞེས བས མ་ 
 མའཌེམས་འླུཏས་མྲ་བས་པཧགང་དད་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནེནོ ། ཚེདད་ལུན་བཤ་རྦར་ཏིའི་གུ་མ་ནག་པ་འུས 
¿ - ཿ ཾྨ ངོ ` ཆལ" 


་མ་ཧྱས་པ་སེ་ཀད་དད་ཡད་གལ་གས་མ་ཡནེནེ ། འཱ་ཉེན་ཞཱཿས་ས་ཧམ་པ་ཧྭགང་དང་ཡང་གལ་བས་ས་ཡཞེ་ནོན་ 
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རཱ ཚེ 
ཤལ ༢ ་ 
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ཇའ རྐལ ནྦཾ ༼ 


`ˆ ེ ཛིར ཌེ རོ ཏཾ ཊོ ༡ ནིབ བ་ད པབ ཆོ འུས 
ྨ | 1011; (3:0116411313 1(23118)/117 ཊྲ ། ས/:5652:¿ (4322. 2 . ༼ 342:11156710)6 1”7©5©7%©6 1))2 ུ 
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ཡོ ེ ཟ ˆ ༥ ¦ ཾ ˆ` འཚ ཆོ ༄ ། 


ཧཱེ་གངདང་ཡུར་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། བ་ཚན་འྭགས་༡ོཌཕ་ལ་དྷཱཏཱ་་ནན་ཿ 
 ཡནེནོ། ཤེས་ནབྲ་ཀ་རཁོད་ཏཱ་ཉོ་ནད་པ་འདོས་ཨྲ་ བས་པ་སེ་གང་དང། ་ ་རྐེབོ་པ་ 


















ེ ཀག 9 ྦ # ° (3 ༡ = 
།འཏུས་མ་ཧས་པ་ཧེ་གང་དང་ཡང་དལ་མ་ཡནེ་ནོ། སྭདྡ་ར་ཆེན་པ་འས་མ་ཧས་པ་ཧེེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ། སདས་ཆས་ཀྱཆོས་མ་འདེས་པ་བཙོ་བྱོ་རུད་འདས་མ་གས་པ་སེེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ ༢ རླ 


: ཁྲ དཅྲིཚར་ཞེ་ན་། ཚདང་ལུན་བག་རྲ་ད་ཏའི་དུ་འདེ་ཀད་གང་འཇུས་མ་ཧུས་པདེ་ནི་དངས་པེ་ལེད་པ་དང་གད་པ་ ཧེ ། ཚེདད་ལྡ་བཤ་ར་འཉིའིཨུ་ནས་གདས་དེས་ཀ་ཆོས་ཞམསཅད་གི་འཇས་སྭ་ཉས་ཀ་སེགཟདང་ཡང་བུས 
ཐས་མ་ཡན་ནོ།ཆདང་ལྡན་བཤ་རྲ་ཏདི་བུ་གཞག་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཉདནི་ཏུག་པ་མ་ཡགེ་འཇོག་པ་མ་ཡཞེ་ན ། ཟླས་པ་ཚ་དང་ལབ་དབ་འྱའོདའཤར་ཆས་ཐམ་སང༔ ཏུག་པ་ ཡ་ཡག་འདཇི་པ་མ་ཡན་གཞ་དག གང་གཞི། ར་ 
0༢ ས་གཚེདང་ལཱནབ་ཤད་ཏའི་ཅུ་གཅུགས་ཏག་པ་མ་ཡན་འཇོག་པམ་ཡནཏ ། དེ་ཙའྲ་ཡོན་ཞ་ན །དེའ་རང་བཞིན་ནད་ཡནེ་ནོ། ཆོན་བརྟག་པ་མ་ཡན་འཇུ གོ།པ་མ་ལྤའེ་ཏདཆའི་ཧོར་ཞེ་ན་དད་ཡང་བཞིནན་ (ཡནེ་ན། འད་ཤེས། 
རྟག་པ་མ་ཤཱན་འཛགེ་པ་མ་ཡནོཏྭ། དཆིའི་ཧོར་ཞེ་ན།དའའད་གཞོ ་ནེདེ་ཡནེན ། དྭ/ཧེད་ཏག་པ་མ་ཡུན་འདིག་པ་མ་ཡགཏ ། ༼ །དེ་ཚེ་འ་ཧོར་ཞེན །།འེནསཞནགེ་ལོཤོ། གས་ན 
ཌླ་པ་ཱ་གངོག་པ་རས་ ཚི གོོབྲ་གཞན་ནི་འེ་ ༢ ཡི་ན ཝེདཔའད་བགསྲ་ཉི་ུ ཤག་ཏག་་་ཡན་འཇེག༽ པ་ཡ་འད་༽ གོ་གི སེ 
༼པ་མ་ཡནེ་འཇགེ་པ་མ་ཡན་ཏ །དེ་ཙའྡོ་ཤོརེ་ཞེནདའི་དང་བཞིནནང་ཡགོན།ི ༤ ལྷ་ཏཱག་པ་ཡན་འཇིག་པ་མ་ཡནེཏ།ནེཧའ་ཤཞེནདེའངབཞན་དེད་འནེ་ནེ ལུ་ཏར ཐཨཿཡིན་འཛིག་སཿདོ་ཏ འ་ཞེན་དའི་ཡང་བཞིད༽ི སྒ 
ག་གཇགི་ལ་མེཏ། ཤི ོད་པ ད་ཡོད །ད་ཏགཔམ་འན་ཇིག པ་བཞི ད་བདེ་མོ བིད 
རོག བས་ཐའེ་ཏེ  དེཆོཔ་ལན་ཞི་ནརའཀང་བཞནན་དཔའནོནོ། སླུ་ཏག་པ་མ་ཡན་འཇོག་པ་མ་ཡའེཏ ། དེཡིང་ གཞི་འདི རཏཀཔམཆ་འཇིག་པས་མདོ། །དཆིབིགེན། 
ཤཿ ༡༡ བཞན བེས །རེགཏག་པ་མ་ཡནེ་འཇིག་པ་མཡནིཏེ་ ། དེ་ཚེ ། ེའ་རབ་གཞིན་དདེ་ཡན་ན ་ རེ རཾ ངོ 












































































ཅང 1ོ་་ཁང་ཆ་ཁང་འ་འགྲའམཁཁསཌ ཁཱ 
༡ གག ༡བ༢༠༠༠༠༠9-༢༠༠༠།༠6 0༡ ནིའོ མོའོ 
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-༢༨༨༨༡༠ ཟོ ཊཅའརྒིསྟོརིརོང་། | ཆེ ལོ ཟླ 
] །ཀ་དཱའ་འེད་བཞུནེ་ནའི་ཡན་ན་ བསམ་གཏན ་གལ་ནེ་ཁོདྱཏ་ཧཱེད་པྷ་ཏག་པ་ཡ་ཡནེ་ཁ་ངོག་པ་ཨ། ཏེ 

འིདང་གཞནེ་ན་ད་ཡནེ་ནོ། །ཆདང་ལུན་བཤ་རྭའ ཏོད་བུ་ནང་ཧེང་པ་ཉོད་ཏུཀ་པ་་ ནི 
ཞི་ནདེའི་ནུང་བཞནེ་ནདེ་ཡནེན ། ཕ་ནང་ཧང་བཏོད་ཏག་པ་མ་ཡོན་འཇོག་པ་མ་ཡནེེ ། 


རྩེར 
ཆ་ངཔ་ཏོད་ཏག་་སམནེའཇོག་པ་མ་ཡཞ་ ད་ཕན 
པ་མ་ཡནེ་འཇག་པ་མ་ཡནེ་ཏེ།། དེ་ཙའྱ་པརེ་ཞེན་ །དེའོ་ཞུང་བཞིནེ་ན་དེ་ ོ 
ཞེ / 


_ པ་ཧཱཔ་ཏདཱཾཏཱག་པ་མ་ཡན་འཇོག་པ་མ་ཡན་ཏེ ། དེཆའ་ཧིར་ཞེ་ན་། 
_ དང་གཞུནེནོ་དེ་ཡན་ནོ་། དེར་བྱ་སེད་པ་ཧད་པ་ཉོད་ཏག་པ་མ་ཡན་འཛིག་པ་ མ 

















མོ་ལ ༡ ཤལ ཐ་ས ༽༢ལ་སསཁ་གསས་༢ ཀབ ཌོ ཀ་ར 
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ཇཾ ཏོ ོང ¿° རྨ -་ ཿ པུ ༡ ཿ 
ˆ [5 ཀངྭ་ཏཾའི་བྲ་འན་བ་ཉེ་བར་གཞག་སྔ་ནམས་ཏག་པྲ་མ་ཡན་འཇེག་པ་ལ་ཡནཏེ གཾ + 2 ངཿ །དེ་ཆའ་ཤིར་ཞེ་ནད་འགོད་ད ་ 
༢ གཞནེ་ནདེ་ཡནེ་ནོ། ཛུ་འཕལྲ་ཧོ་ཀད་པ་ནམས་ཏགཔ་མ་ཡན་འཇོག་པམ་ཡནེ་ཏེ །ད་ཙའི་ཧོར་ཞེ་ནདའ་རང་བཞིན་ནེདེ་ཡནེ་ནེ ། དབང་པྲ་དོམས་ཏག་པམ་ཡུན་འཇིག་པ་མ་པན། ། དེ་འི་ཤོར་ཞེན་དའོ་རང་དཞན་དེད་ལན་ན། 
“འའ དེཙི་ཤེ་ཞེན་དའ་རང་བཞོན་ནད་ལནེནོ། ཀག་ཡན་སྐ་ཏགཔཡ ཞི་འདོག ས་ཡོ །ནམི་ཡ་ནོ་དབསནོདད་བཞ ཌེ ཤ་་། 


བ་ཏག་པ་མ་ཡན་འཇིག་པཡ་ཡནེ་ཏནཙགིལེ་ཞེ་ །དའ་རད་བཞིན་ནནེ་ཡནཞ ། ཆ་དཔའགབ་གསུརཏདི་བུ་འཕགས་པའི་ོདན་པ་ནམས་ཏུག་པཟ ༤ པ་འཇིག་པ་མ་མཞ། དེ་འིཤར་ཞ་དེ་་ངསཞིད་ནེདེ་། 
རྦ གཤིག གཏན་ནམས་ཏག་པ་མ་ཡན་འཇོག་པ་མ་ཡེདཏ ཁཾ :ཚད་ཨྱརྐཔ་རྣམས་རྟག་པ་མ་ཡན་ {£ འཇདོགེ་པ་མ་ཡན་ཏ ། དེ་ཙའ་ཤུར་ཞེ་ནདའ་རང་བ ན་རེ་ཡན་ན་ 


ལུ་་གིགས་པས་འཇག་པ།ནམས་རྟག་པ་མ་ལནེ་འཇིག་པ། མ་ཡ་ཤེཏ །དེོའི་ཕོར་ཞེདེའི་དད་བཞོན་ནོད་ཡན་ནོ ། ནམ༽  པརྡ་འདད་པ་བྱ་རྨར་ཏག་བས་ཡནེ་འྲབག་པ་ཡ་ཡེ །དབའ་ 
:@ བསིགས གམ་པའི་ སེ ོག་ོག་པམ་ཡན་འཇོག་པ་མ་པག། །ནཿཞ་མདའ་རད་བཞིན་ནཡདནོ། ནུབ་བརྡ་དརད་པའྲ་ོོང་པ་ཉོག་མཚད་པ་ཧེད་པ་དང་ 
༼།ཧ་དབགིད་ ། སབ་ས་ི་ོནིཞནཞད ཞན མོ་གནས་པྲ་དས་ཏ་པམཡ་འཇི པས་བ ད་བིད གི་འ གན་སལ་ཏག 
ོད །པ་ོཞག་པར་ཞན་ནད་ ཞགས འསཉག་པ་སཡན་འདསཞ། དེས་པ ས་ལི ལོ་ག 
ད་ཕམ་པཏ། དཱིཉར་དའངཞོའེ་ནད་འདནོ། ཡ་འཇོགས་པ་ན་ཡ་ ༥" (2 ལ་ཆ ་ 
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ར་བ འར རར ༢” རར ༡ མད བོ་མ ཏཱ ༤༨ཕོ་འཌབ་ -- --=- 
ཡི # <÷ ` 3 ྲོ £ = ¬=; == ཟི ིཿ བ་ཁ་པ་སསཏཁཀཀ་ར་ཟ,་ཏརཿཿཿ31 

7 ± ༅ ÷= ÷= == (©61::411:213 \/11136; 12113121-11101361:61- ་ 

༩ ུ འ ཊཾ ཐོ རུ ˆ ལྤ ་ ངོ ཆ 2 
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འདཇྲགེ་པ་ཨ་ཡནེ་ཏེ། དེ་ཅ་གྲ་ཤོའ་ཞེཏན་དེའི་འད་བཞནེ་ན་དེ་ཡནེན་ ། བམས་པ་ཆེན་པ་ཏོག་པ་མ་ཡནེ་འཛེག་པ་ཨ་ཡནེ་ཏེ དེཅབྲོ་པོར་ཞེ་ན། དེའ་དང་བཞན་ནེ་ཡནེནོ། ཧངྡ་ར་རགཔ་ཏོག་པ་མཡན་འཛིན་པ་མ་ཡན་ཏ །དཅེའུ་ཉེར་ 
ྲྲགགིེཾྲེཾིཾཾ་ཾ་་་རང་འ་བཁ།། དཔིན གའི འདིའི ༢ གི ཕེ ཞད འདིར ༥ འི 
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དད] གཟུནས་ཀ།ནམས་༢པབཊ 


£$25; 


ཤཿ 


ཛེ མ་ཡནེ་ནོ ། གསྷུསངོད་བར་ཞྭཅུས་མ 
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་ 2: ཏ་ ད་ཀ ཇི 
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་ 


ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུ་འགྱར་བ་ལེད་དོ། ར་བཞེན་གནགས་པའི་གཟོས་གྲར་རད་བཞནྲེ་གོས་ཧེངཔ་ཧེ་རང་གཞན་ ཆ་བ ` ། 


པརཤེས་པ་མ་ཡནེ་ནོ། །གང་མངོན་བར་འདུས་མ་བས་བ་དྱ་སིག་ 
གང་མངོན་བར་འདུས་མྭ་བས་པད་ཡུས་མ་ཡན་ནོ། གང་མདོན་བར་འདུས་ས་ 


" ༦ . རཿ ཤྲི ༡ ལེ ཱ ཿ ‰ོ ཌཱ ཛཿ ལྷ 
ཟར་འྱངས་ཨྭ་ཉས་པ་དའེགས་ལནེན །གང་མངོད་བར་འཏས་ལ་ཧམ་པ་དཆོས་ཨ་ཡན་ནོ་།ི །གང་མདོན་པར་འཧས་མ་ཧས་པ་དྲེ་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཞེས་པ་མ་ཡནན །གང་མདོན་བར་འདུས་ས་ཧུམ་བདྲ་ན་བའི་ནམ་པར་ནེས་པ་ལ་བདོདནོ། 
ཁཱ གད་མངོན་བར་འདུས་མ་ཤམ་པ་དྲེ་སའི་ནམ་པར་ཞེས་པ་མ་ཡནནོ ། གང་མདོན་བར་འཇུས་མ བས་པ་དེ་ནྭཾལེའྷི་རམ་པར་ཤས་པ་མ་ཡནེན ། གང་མཛོན་བར་འུདས་མ་ཧས་པ་དེ་ཡུས་ཀླ་ནལ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡནན། གད་མངོན་བར་ འདུས་མ ་ 
° ཌམ་པ་དེ་ཡདེ་ཀ་ནས་པཞཤེས་པ་མ་ཡན་ནོ། གད་མངོན་བར་འུས་མ་ཧམ་པ་དྱེ་ཕགེ་གྲ་འཛུས་ཏེརག་པ་མ་ཡན་ནོ། གང་མདོན་བར་འྱས་མ་ཧམ་བ་དེ་ན་བཞི་འངས་ཏེའེག་པ་མ་ཡོནེནོ ། གད་མདོན་བར་འུངས་མ་ཧམ་པ་དེ་སྲབི་འྱངས་ཏེ་ རྩ 
རེག་པ་མ་ཡནེ་ན་ ། གང་མཛོན་བར་འཧུས་མ་ཧས་པ་དེ་ལྔའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡནེ་ན། གད་མདོནབར་འཇུས་མྲ་ཧམ་པ་དེ་ཡུས་ཀུ་ུཧས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡན་ན ། གང་མདོན་བན་འཿམ་མ་བས་པདེ་ཡདྲེ་ཀོ་འྱངས་ཏེག་པ་མ་སན་ནོ། 
སྲའུ་འདྭས་ཏེ་རེག་པའི་ 


གང་མཛེན་བའ་འུས་མྱ་ལས་པདྲ་ཕོག་ག་འྱང་ཿརོཧྲ་འ་ལཡ་ཡཞོ གད་མདོན་པད་འུས་མ་ཧས་པ་དྲ་ན་བཞོ་འཇུས་ཏེ་རག་པའི་༦ནདྲ་ཉིས ༤ ཚོད་བ་མ་ཡནནོ ། གར་མདོན་བར་འདུས་མ་ཧས་པ་ེ་ལྔའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ 
མདན་བར་འཧུས་མ་ཤུས་པ་ད་ལཱའི་ ༡འྲངས་ཏེའེག་པའྱི་དནདྲ་ཀེས་ཆོར་བ་མ་ཡན་ནོ། གང་མདོན་བད་ 


| བུཧམ་མཤས་པེ་ཡསཀྱ་བཏས་ཏེནཔའི་ཉེནདཉེསཆོའ་བ་མ་ལའི 
“ཡནནོ། གང་མངོན་བར་བྲངས་མ་ཤས་པ་རྭ་ཆུསཁམས་མ་ཡནེནོ། མཐོ 


- ཆེནད་ཀོས་ཆོན་བ་མ་ཡནེན ། གང་མདོན་པར། མ་མ་ས མཾ 
_གང་མཛོན་བར་འུས་ས་ཧས་པ་དེ་མདེ་ཀོ་འྟངས་ཏེེག་པའྱེ་ཉནད་ཉེས་ཆོར་བ་མ་ཡནེ་ནོ། །གུང་མདོན་བའ་འས་ས་ཤུས་པདེ་སའཁམས་ལ སའ ར་རང 
/ ེའམས་མ་མནེན།གང་མངོན་བར་ འདུས་མ་ཤམ་པ་དྡེ་མ་གོ།ཁམས་མ་ཡུན་ན། གུང་མདྩོན་བར་འྭཾ་ཕྭ་ཉས་པ་དེ་ནལ་མཁུའ་ཁལ་སྐུལ་ཡེེ་ནོ། གང་འདོན་པར་འཇུས་ཡ་ཧུས ཧོ་བ་ཨེསེ་པའཁང་་ 
ཛནོ་བན་འྱཏས་མ་ཧམ་པདྲེ་ནམ་པན་ཞེས་པ་མ་ཡེནེ་ནོ། གང་མདོན་བར་འཐནས་མ་པ་དྲ་ཧིར་དང་གཟུགས་མ་ཡའེ་ནེ།། གུང་མངོན་བད་བྱ་། 


` བན་འྱཧས་མ་ཧས་པ་དྲེ་སེའ། 
༼ གང་མདོན་ཧུན་འུཧུས་མ་ཧས་པ་འེཿ ཆང 
` ༡ ༡༡༡ པདེ་ཆེམཆེྦལལྟ་ོོན་ 


*÷\ 


འྲམ་དག་པ་མ་ཡནེ་ནོ། གང་མཧོན་ཐར་འུས་མ་ཆས་པ་དེའྱ་བེན་མ་ཡནནོ། གད་མངོན་བན་འྱས་མ་ཧུས་པ་གནས་པན་ནས་ འེལ རལ 
ཞ་ན ང་མདོན་བར་འྱས་མ་ཆས་པ་དདེག་པ་མ་ཡགནོ །ཀར་མངོན་བར་འཏས་མ་གམ་པ་དེ་ཚོར་བ་མ་ཡནནོ།། གད་མདོན་བར་འཧུམ་མ་ཤུས་པདེ་སྐེད་པ་ཨ་ཡནེན ། གང་མདོན་པར་འྱ། 


རྨ 


རེིེ 























དྲ་སེ་བ་མ་ཡན་ནོ་། གང་མཛོན་བར་འདས་མྲ་བས་བད་གགམ་ཡནན། གང་མདོན་བར་འཇས་མ་གས་པ་ད་ལེན་བའ་ རྤ འེ 


¦ྲ ༦ །ཡ་ཡནེནོ། གང་མདོན་པར་བྱརས་ཡ་ཧམ་བཀུ་སུདེ་པ་ས་ཨུནེ་ནེ། གངུ་མངོན་བསྲ་འཧུས་ཡ་ཤོས་པ 
ཧཱ ཁཿ རཔ་མ་ཡནེ་ན གད་མདཱནོ་བརྡ་བས་མ་ཤས་པ་དིཚལ་འམེས་་འཁོདྱ་ཏ་ཤད་པ་མ་ཡནིནོ། གང་མདོན་བརུ་འྱངས་སྲ་བས་པ་་བདུད་པའི་ལ་སོདདུཅྱ་ཤདད་པ་མ་འགེན གབ་མངོན་བར་འས་སྱ་རས་པདེ་ཚ་ནོ་འགྲས། ླ 
་ྲ ཀྱོ་བ་འ་ཁད་ཏུ་ཤེད་པ་ཨ་ཡནེ་ནེ ། གུང་མངོན་བར་འུས་མ་བས་བའ་བསམ་གཉན་ོཔ་རཁོདྱཏུ་ཤོནད་པ་མ་ཡནེན གད་མདོན་བར་འཇུས་མ་ཧས་པ་དཤེས་འབྱ་ཀི་ཡ་ལོཕོདྱ་ཱ་ཤེདཔ་མ་ཡན་ནོ ། གང་མངོན་ཐར་འཏམ་ཡ་ཧྟས་པདེ་དང 
སབཔ་ཉོདེ་མ་ཡནེ་ན  གང་མདོན་བར་འཇུས་སྲ་ཧམ་པ་དྲ་ལ་སོབ་པ་ཉིདེམ་ཡནེ་ན། གད་མཛོན་བར་ཁྱངས་མྭ་བས་པདྲ་ཕོ་ནངསང་པ་ཉོད་མ་ལུ་ནོ་། གད་མདོན་བར་འཏས་མ་ཧས་པདེ་གད་བཞོད་ག་བ་ཏང་མ་ཡནན །གང་མངོན་ ་ རི 
གསོས ཉོན གར་མཛོད་བའ་ ༼ ཟེ་༽ྱ་སསྱ་རས་བདདནདཔལ་བིགཏོགས་པོད  གབས་དཔར་ ས་སུ ངས་ག ཡོ རྨ 
` ས་མ་ས་མ གངམ་པི༽ པདྲ་འྲསས་གམཔད་བགོམདཔ་་ཡ་ཆདཔ་གོལཉནསམནེད \ 
ཊཐར་འཇུས་མྲ་གས་པ་དེ་རང་བ་ཞོས་སང་པ་ཆིདེམ་ཡནེ་ནོ ། གང་མཛོན་བར་འས་མ་བས་པ་ར་ཚོས་ཞམས་ཅད་སེང་པ་ཉོདེ་མ་ཡན་ན། གར་མདོན་བརྡ་འདས་ཡ 
།དེ་དངོས་ལོ་མེད་པ་སུང་པ་ཏདེ་མ་ལན་ན། གང་མངོན་དར་འྲ་ ས་མ་ཅུས་པ་ 















_ བར་འདུས་མཉམས 
མ་ཧམ་ 'པདེ་འཅུས་མ་ཏས་པ་ཧཾངོ་པ་ཉོདེ་མ་ཡནེ་ནོ། གང་མངོན་པར་འ 
གཔ་ བམདོན་པརྡ་འཧས་མ་ཧམ་པདེ་དུར་བ་སེད་པ་ཧངོཔ་ཉོདམ་ཡནོན།། གང་མདོན་ ལོ 
ཧཧཔ་ད་དངག་མཚནཏྲོགཀདོ་བཏོད་མ་ལདེནོ། གངམདོན་པར་འཧས་ཨུཉམ་པད་ཨརྲ་སོགས་པ་གོངཔ་ོད་མ་མགེན ། ཀང་མངོད་བསདུང་ལ་་ ྒཱ 
ཏོད་སེར་པ་ཏོད་མ་ མནེ་དེ་ ། ཀང་མདོན་པར་བྱཿུས་མྲ་ཧམ་མའོ་དངོས་པེ་མེད་པའ་བོས་ཏོད་སང་པ་ཉོད་མ་ཡནེ་ གད་མདོན་བར་འཇུས་མྲ་ཀས་པ་དེ་དན་བཉེ་བར་གཞགཔ་ནམས་མ་ཡནནོ། གུ་མདོད་བར་འཇུམ་སཧས་ 
་ྲ གན གས་།གོ།བོ་ ཁོ་པ ུ་ྲནས་ཀོདཔས་ནམས་མམ་ནན། གངམདོན་པར ཅུས་མྭ་ཧམ་པ་ད་དབངཔེ་ནམས་ཡ་ཡནནོ། གམ་མདོན་བར་འཇོས་སྲ་རམ་པ་དེ་ཧོངསྣ་ནམས་ 
ཀྲ འ༽ 7 ཅོ 






























































= རི ཧྲ $÷ ག' ། རླ ེ 
ཅཅ: 


> £ ༦༩: རེ སར == བོ -. = ཏྭ £ ཱུ ལྦ གྲ ཟར རོ 
འའ ། ནང་མཧོན་བཟྲདྱས་མྲ་ཧམི་པ་ཧེ་བབྲརབ་༡་ཡན་ལ་གར་སུ་མ་ཡནེ་ནོ ། ཤད་སཐེན་བརའས་ལ་ ཀས་བ་དེ་འཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་མ་ཡའི་ནོ། གང་མདོན་བར་འཇུས་མ་ཤས་པ་ད་འཕགས་བཞ། ་ 
| བདེན་བ་ནམས་མ་ཡོནེ་ནེ ། གར་མངོན་བར་འྱངུས་མྲ་བས་པ་དེ་བསམ་གཏན་དམས་ཡ་ཡནནོ༽ གད་མངོན་བར་འདས་མྲ་བས་པ་དེ་ཚདྱ་པེད་པ་རྣམས་མ་ཡན་ན ། གྲསགོིི་་ གྲ 
འཇག་པ་ནམས་མ་ཡནེ་ནོ ། གར་མངོན་བར་འུས་མ་གས་བདེ་ནམ་པར་དརད་པ་ནམས་ས་ལནེན་། གར་མཛོན་བར་འདས་མ་ཧས་པ་དུ་མ རདྲ་ཉོས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུས་པྲ་དམས་མ་ཡའ་ནོ \ གང་མངོན་བར་འདས་ལ་ཧུས 
རྡེ་ནམ་པར་ཐརད་པའྲ་།ོང་པ་ཉོད་དང་སཚནས་རྱེང་པ་དང་སླེནདཔྱ་མེདཔ་མཡན་ནོ། གད་མདོན་བརྡ་འྭདུས་མ་ཆམ་པ་དེ་མདོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མ་ཡན་ནོ་ ། ཤར་མཛུན་བར་འཉམ་ཡ་བས་བདེ་ཏོརརི་འུ་ཛའིད་ནབར་་་ 
༡ གད་མདོན་བར་འྱངས་མྱ་རས་པ་དེ་གཟུངས་ ཀསྣོ་ནོམས་མ་ཡནེན། ` གར་མངོན་པར་འས་མྲ་བམ་པ་ནེ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་གཟས་བ་ ཧཱ གསུམ་ཚན ཏར་གི། པོ 
མ་ཡནེ་ནོ ། གནམདན་བར་འས་མ་ཤས་པ་དྲེ་བམྫས་པ་ཆེན། ཕེ་ཡ་ཨནི་ན ། གང་མཛོན་འཇུས་མ་ཤ་པའེ་ ྟྡ་དཆེན་པ་ས་འ 


¦ 
ཿ 


བ་སོ དནཔདརག་པ་བད་ ་ུ 
རའ གགང་ས་ཛོན་གན་ཁཏུས་སྲ་བས་པ་དེ་སངསྤ་རསྲ་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་མ་ཡན་ནོ། གང་མངོན་བར་འས་མྭ་ཟས་པ་དབམས་ཅད་ ༧ཤེས་པ་ཀདེ་མ་ཡན་ནོ། གར་མདོན་བར་འུས་མ་ཧས་པ་དཔས་གེ་ ་ 
ུ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་མ་ཡནེ་ན། (ཆདཔ་ལུན་བགས་ ཉྱས་གས་མ་འད་ྱབ ེ་་ེ་་ 


ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་མ་ཡནེ་ཞེ | ཀྭད་མངོན་ཐན་འུཧྭས་མ་ཐས་པ་དེ་ནཱ བླ ཐེ ཀཿ ཐེ ཉི ་འོལེདྱ 
ཤས [8 གདམས་ཤོང་རས་ཨ་བསནད་པརྦ་ཧ་ཞེས་པླ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཆེ་རང་ལཱན་བཤ་རྲང་ཏའིའུ་འདི་ ན་མདོན་བར་མ་གྲབ་པ་གང་ཡན་བདེ་ས་འབྲ་ཀོ་ཕ་རོལདྱའུ་ཧནད་པའི་། ཤེས་རབ་ིཔ་རབདྱང་ -ྲ 
༦ ཡི་བ དཾ་ནོ་མདོན་བར་མ་གཌ་པ་ཧ ། དེ་ཏཱར་ན་སངོན་བར་ས་ཐབ་པ་དང་། ཞེས་འབྲ་ཀ་ལ་རོམད་ཏཱ་ཤཾནདཔ་ཞེས་བ་ ལིཆོས་དེ་གཞས་ནེ་གཉས་སུ་མུད་ད་གཉིས་སྲ་ཧ་མཱདད།ལེ་དམལྤན་བ་ག་རྭ་དཏའ་ཐ 








།རྒམ་གས་དེས་ན་འདི་གདྱང་མངོན་བར་མ་གབ་པ་ཞེས་རྭ་ཀལ་རོལདྱ་ཤནད་པ་ 


་; མདན་བའ་ྲ་བབ་པ་མ་གཏགེས་པན་གད་ཧང་ཆུཀྱཏུ་ས་པ་འི་བང་ཆབ་སེས་དཔའ་དེཏྭབྱ་ལིདགོགས 


_ རཏསྭ་སུ་ཧ་ཉེན་ནཱ་ ། མདོན 
སུ་ྱཆུ་སྱཏྐད ། མངེན་ཀྲར་ཡ་གྲབ་པ 


སྤ་སུ་ཧུར་ཧེད་ 


ནེས་པར་ 





¬ 2ཾ ༩ =£ ངི `> རེ རི ང་བ ུ ཛྷ ེ ༩ ལོང་ བོ ༤ ཆེ ˆ ཙོ ཤེ 
 སྲ་གབ་པ་དང། སཱ་ཞེསྭ་ཧ་བའོ་ཆས་དེ་གཏོསེ་ན་གཏསེ་སུ་སིད་དགཏོས་སུ་ཧན་མདད། མདེནོ་བར་ས་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ལུས་ཡད་དག་པར་རེས་སྦ་རོ་མཐརསྭ །དའྟཔ་ན་མངོན་བརམ་གྲབ་པ་དང ་ ༧༡ 


_ ཧེ་གཉས་ན་གཉིས་སུ་སེད་ད་གཏོས་སྦུ་ཧར་མེད་དོ་། མདོན་པར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏགས་པན་ཡད་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་ཧོ་མང་ཧ ། དེ་ལད་ན་མཛོན་བར་མ་གུབ་པ་དང་། ཡདཅེས་བ་བཡི་ཆོས་དེ་གཉོས་ནི་གཞིས་སུ་མེད་དགཀེ ་ 
རེ ཐཱེ ། དེ་ལཱར་ན་མངོནོ་བར་མ་གྲབ་པ་དང ། ཡཾདཅེས་ཤ་བའ་ཆོས་དེ་གཉས་ནི་གཏོས་སུ་མེད་ད་གཀོས་ ་ 
སུ་ཀྱན་མྱེད་དེ ། མདོན་བར་མྱ་ཐུབ་མ་གཏོགས་པར་གྲཊུགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུུ ཧཱ་མཐོང་ས། དེ་ལཱན་ན་མདོན་པར་མ་གབ་པ་དང ། བཞེར་འབྲོའ་ཡོད་ ས་པ་བ གཉིས་ ག་ད གད ཧཿ ༩ 

 ཆརྐ་སཱ་ཡོདདག་པརྡ་རས་ས་ཧ་་ོོ་ས །དལུད་ན་མདོན་བར་ཨྲ་འུ་པ་དང་། སླུ ཞེས་གའ་ཇོསདེ་གཏོས་ནོ་གཏོས་སྲུ་ནད་གཏསསས་བརྲ་སེད་དོ། མདོན་བརམ་བབ་པ་མ་གཏོགས་བདྨ་འི་མངདག་བརྡ་བས་ས་ལོམཐབ་སེ།ག 

| ཤུ་ཡདོན་བརོ་མྲཾ་ཀག་པཱ་དང ། ཐ་ཞེསྭ་བ་དའ་ཆོས་དེ་གཉོས་ནགཉོས་སུ། ༡༥ ༽ མེད་དེ་གཏོསས་ཧརྒ་སེད་དོ༽ སདོན་བུར་ས་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར༔ ༤ རོ་ཨང་དག་པརྡ་རེས་ས ་འའ་ཧེ།ད་གན་ན་མཛན་བར་ཡྲ་བ་པ་དང ; 


3 ལེ་ཞེམ་་བའྲོོས་དོ་གཉིས་ནི་གཏོསེ་སྦུཔཏད་གཉིས་སུུ་ཧརྱ་སེད་དོ། ༽ ༧མདོན་བར་སྲ་ཐབ་པ་མ་གཏོགས་པར་རེག་ཡང་དག་ཡར་རེས་སྦལ། _ མདོང་ཧེ།།དེ་ལཱན་ན་མངོན་བར་མྲ་ ཟུབ་པ་དང་། དེག་ཆེས་བབའ་རེསོ། 
་ ༨༢ (ཧརྭ་མེན་དོ། མདོན་བར་སུ་མུབ་པ་ས་གཏོགས་པར་ཆོས་ཞང་དག་པ རྡ་རེས་སྱུ ཉིས་ཐརཧ ། དེ་ལུན་ན་མདོན་ བར་མྲ་གུབ་པ་དང་། ཆེས་ཞེས་ཧ་བའི་ཆས་ད་གཉིས་ནེ་གཉིས་སུ་ 
5 དོད་གཉིས་མུ་ཧྱར་ཡྱེད་དེ ] -. ལྷ མདེན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགེས་པར་སག་ག་ནམ་པཤེས་པ་ཡར་དག་པན་དེས་སུ ོ་མཐོད་སེ ། དེ་ལཱན་ན་མདོན་དནས་ཟབ་པ་དང་། མག་གྷཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བའྲུ་ཆོས་ད་གཞིས་ 
ནོ ༢༨གཉོས་སྔ་བ༢ལིདད ། མདོན་པརསྲ་བཟམ་ས་གཏོགོས་པར་ནཔའྩོནཔ་པར་ཤེས་པ། བིང །དེ་ལཱན་ན་མདོན་བར་མྲ་རབ་པ་དང་། ར་བརྡི་རམ་བརྡ་ཞེས་པྲ་ཞེས་ཟ་བའོ་ཆེསདེ་གཉིས་ནི་ 


ཌོན་བར་མྲ་བཐ་པ་མ་གཏོགོས་པན་ ་ཡར་དག་པ་རྡ་ངས་སུ་ཧཱ་མཐཔ་སྭེ །དེ་ལཱར་ན་མདོན་བར་མྲ་གབ་པ་དང་། སྣཁྣཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ ཞི་ཆོས་དགཿ 
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ག་པ་ཡངདག་པའྦ་ངས་སྐུ སསཐོར་ 


༨༽ 


ད་ཀས་ཚོན་བ་མངདག་པརྡ་དས་སྲ་ཡོམ 














[ེ་ཆན་བ་ཡང་དག་པར་རེས་སྦ པ་ད །ག་སར་ན་མདུནོ་བརལྲ་གབ་པ་དང་། ཨོག་ག་འུས་ཏེའགཔའི་ཉེནད་ཀསཚརབྲཞས་ཤ་པའ་ཆས་དེ་གཉ་ནེ་གཉིས་སུ་པེདདེ་གཉས་སུ་ཧརམེད་དོ། མངན་ར་ས་ཀུ་ལ་མ་གཏོག 
མར་ན་བའའ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱོ་ཏནྐདྱ་ཀོས་ཚོ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མོ་མཐེར་ཧེ།། དེ་ལཱར་ན་མདོན་བར་མ་གུབ་པ་དང་། ར་བའ་འས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཏེནད་ཀོས་ཆོན་བཞེས་ཁྱབ་འཇེས་དེ་གཉོས་ནེ་གཞིས་མུ་སདད་གཉིས་སུ་ཤར་ཆེད་དྲ། 
མཱ ? ་ཾ འྱ་ཉིདད་ཀས་ཚོར་བ་ཞེས་བཟའ་ཆོས་དེ་གཏོས་ནེ་གཉིས་ 











འཱས་ཏེ་རེག་པའྭཾ་ཏེནད་ཀོས་ཆོད་བ 
ཞཁམས་ཞེས་ཀ་བཞི་མོས 
གཉོཾས་ནཾ་གཉིསྦ་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲ་བན་ཧེད་ 
ཉོས་སུ་ཧཿྱ་སིདྲདཾ།། མདོན་དའམ་ཟབ་ས་ཡ་ 








 རྡེས་ྲ་ལོ་མཐད་ཧ །དེ་ཏར་ན་མདོན་བ་ཨ་ཟབ་པ 
_ ད་ལརན་མདོན་སྭ་ཐུབ་པ་དད། རྱེའི་ཁམས་ཞིས། 


བསི 


ཌོ ཚེ › 7 
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` །༠། །བདང་། ཆུང་ག་ཁེམས་ཞེས་ཧ་བཞ་མསདེ་གཉུས་ན་གཞས་སུ་མེད་དེ་གཉོས་སུ་ཧར་སད་དོ། མདོན་བར་ས་གྲབ་པ་མ་གཏོགས་ཕར་ནམ་མཁའཊཁམས་ཡངདག་ལར་རེས་སྐུ ས་བབས །དལྟ་ད་ན་མངོན་བན་མྲ་གབ་པ་དང། ༧ ་ 
ུ ༨ ༢༨༨ ིབབས་བམ་ཏོངས་བབཞྡུམ་ གས་མ བོ་ལ ་ ཤང 
ཁམས་ཞེས་ཧ་བའོ་མམོ་ད་གཉས་ནེ་གཉོས་སུ་མེདདེགཉསྲ་སུཤནྲ་སེདད། མདོན་བར་ས་གབ་པ་མ་གཉོགས་བར་མ་རིག་པ་ཡང་དག་པརྡརེསས་ལ་མང་སེ།ེལརན་མངནབན་མྭ་གབ་པ་དང། ཨ་རག།་པ་ཞེས་ཁབ་ཞིངསད་གཏིས 
ནོ་གཉསེསྭ་སཏདེ་གོས་སུ་ཧན་སེད་དེ ། མདོན་ཐན་མྲ་གབ་པ་ཡ་གཏོགས་པར་འྭཔ་ཧེད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་སོ་མཐངོ་ེ །དེ་ལཱནན་མདོན་དར་མྲ་གབ་པ་དང། ཞྭཧུ་ཧེདེསྭ་ཧ་བའ་ཚོསེད་གཉོས་ན་གཉོས་སུ་སེདདགཉིས་སུ་ཤ་སེནླན། 
 དོནོ་བར་མཿ བ་པ་མ་གཏགས་པནྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་རེས་ ༄༅།་མཐོ་སེ ། ར་ཏར་ན་མངོན་པར་མྲ་ཐུབ་པ་དད ། ནམ་པར་ཤེས་ པ་ཞེསྭ་བ་བའ་ཆསདེ་གཉོས་ན་གཉོས་སྦུ་མདད་གཉོས་ས་ཧམ་མྱེད་དོ། རོ 
དན་བ་སྲཟབ་པལ་གཏོགས་ཡནྱ་ལོད་ད་གཞུགས་ཡད་དག་པར་རེས། སུ་ཧམཐད་ །ད་ཧན་ཨན་བར་མ་ཡབ་པ་དང་། ཧོའདཔགཆུགས ཞེས་་བའ་ཚེོ་དེགཉས་ན་གཉསསཧནགཉས་སཧར་ེནད། མཆོད་མ 
ཟབ་པ་མ་གཏོགས་པར་གྩེམཆད་དུག་ཡངདག་པར་རས་སུ་ཉུ་མཐོངས ། དེ་ལཱར་ན་མདོན་བར་མ་གུབ་པ་དད། སེམཆེད།དག་ཆེས་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ནི་གཉིས་སུ་སནད་གཉིས་སྲུ་བར་མད་དོ། མངོནབར་མ་ཟབ་པ་མ་གཏོགས་པར་རེག་ 
ཀ་པ་ཡང་དག་པརྲ་རེས་སྐུ་པོ་མཐེད་ཧེ ད དེ་ལཱར་ན་མངོནབར་མ་ྲབ་པ་དད །ནེག་པ་ཞེས་ཧ་བཞུ་ཆོས་དེ་གཉས་ན་གཉོས་སྤུ་བེད་དེ་གཞས་སྲུ་བར་སེད་དོ། མདོན་བར་སྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ཚོན་བ་ཨང་དྭགུ་པར་ངེས་སྐུ མཐོང ཛཿ 
༡༡༣ ན་མདཱནོ་བར་ཡྲ་སབ་པ་དང \ ཆོར་བ།ཞེས་ཧསའ་ཆོས་དེ་གཉོས་ཞགེཉས་སུ་སེད་དེ་གཉིསེ་སྦུ་ཁན་སེན་ནུ། མདོན་བརམ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་སེདཔ་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུ་སོས་ཐང་སེ །དེ་ལུདུན་མངྒོན་བར་མ་ཕབ་པདུད། འདྲན 
_ ཞེས་ྱ་བའི་ཆོས་དེ་གཉོསེ་ཞི་གཉོས་སུ་མུནྐད་གཉིས་སུ་ཏྱན་སྱད་དེ་ ། མདོན་བན་མ་གླབ་པ་མ་གཏེགས་པར་ཁེནད་པ་ཡང་དག་པན། ཧེ །དེ་དད་ན་མངོན་བསམ་ཆབ་པུ་དད་། ལེན ླ་ཞོ་ངས་ད ༣ 


ངོ £ 





































ˆ 






པོ 


པ་ཡད་དག་པར་ ། ནཾ་ལྟུཊནཱ་ཡརྙོན། ༨་་ཐབ་ལ་ ་དང་། བ 
ཞལདྱ་ཤཞདཔ་ཡདདག་པུན་ངེས་སུ་ོམ་ཐང་ཧེ དེ་ལུན་མདོན་བར་མྲ་བབ་ 
'དེ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་སོཿམཛང་ཧེ ། དེཤུད་ན་ཧོུདཾཏཾ། 1 དོ 
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མཿ 2 རཿ 








རང་གཞནེ་སང་པཏདེེསྲ་ཁ་བ་འཆས་དེ་གཏམ་ནོ་གཉས་སུ་སདེ་གཉོས་སུ་ཧར་པེན་དེ། མདོན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་ཐ 





༤༣ 


།གཉིས་སྲུ་ཤན་ 





# 


རར ར;ཛང་8ང པཱ མསུ་ཅད་སད་ཏུད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་རོམཐེབ  དེ་ལར་ད་མངོན་བར་མྲ་ཀབ་པ་དང། 
_ ཐམས་ཧད་སད་པ་ཏདེ་ཆེས་ག་བའོ་ཆོས་དེ་གཉས་ན་གཉིས་སྦུ་མད་དུ་གཉོས་སུ་ཧར་སེད་དེ་ ། མདོན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་རང་ག་མཚན་ཉདེ་སང་པ་ཏདེ་ཡད་དག་པར་ཇས་སྤུ་ཧ་མཐབ་སེ་།ད་ 


གོ 
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ྲ 


། ཿ 
༤ ༩ 


- 


བང་པ་ནམས་ཞེས་ཧཿགའ་མེས་དེ་གཉོས་ན་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉོས་སུ་བནྲ་སེད་དོ། མངོན་དར་མ་གབ་པ་མ་གཏགས་པར་སེབོས་དམས་ཡད་དག་པརྡ་ངས་སྭ་ མཱ་མ་ཐང་ཧ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་ཡྲ་གུབ་པ་དང། ་ 
་དེ་གཉོས་ན་གཉས་སུ་སྱད་དེ་གཏོསེ་སུ་བྱན་ཀྱེད་དེ། མདོན་བར་མ་གྲབ་པ་མ་གཏིགས་པན་བར་ཆུབ་ཀ་ཡན་ལག་ནམ་ས་ཡད་དག་ལརྡརེས་སུ ཡོ་མཐོད་སེ ། དེ་ལར་ན་མདོན་བན་མྲ་གབ་པ་བང་ རཏྦ་རབ་ ཀ་ལ 
གཉིས་སུ་མེདད་གཏོས་སུུ་བར་སད་དོ། མདོན་བར་མྲ་གབ་པ་ཨ་གཏེགོས་པར་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བ་ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྐུ་སུ་མཐང་རྟེ །དེ་ལ་རན་མདོན་བར་བ་གུབ་པ་དང་།འཕགས 
མས་ཡུད་དག་བརྡ་རེས་སྲུ ཉེ་མཐངེ ། དེ་ལདན་མངོད་པར་མ་འྲབ་ཅད། 


ཡཿ །་དང་། 
ལཱ ཧབོས་ནམས་ཞེས་ཧ་བའོ་ སཾ 

ལག་ནམས་ཞེས་བ་བའ་ཆོས་དེ་གཉོས་ནེ་གཉིས་ན ༦ 

བཞཡམ་མན་ལག་བྱམན་པ་ཞེས་༡བའོ་ཆས་དེ་གཉས་དགཉོས་ས་ཉདགཉས་ུཧར་མེདོ། ཨམ དཀ ་འའ་ལུ་ཡིི 

འཕགས་བཞ་བདེན་བྲ་ནམས་ཞེས་བབའ་ཚེས་དེ་གཏོས་ན་གཉོས་སུ་༼ ༽མྱནྡདེ་གཉིས་ཨུ་བྱར་མེར་དོ། མདོམ་བར་མྲ་བཟ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ཧཾ 

གཏིས་སུ་སེདདེ་གཉོས་སུ་ཧཿ་སྱེདད། མངོན་བར་སྲ་གྲབ་པ་མ་གཏོགས་ པ་ 

སུ་ཤརྱ་སེད་ད ། མདོན་བན་སྲ་བབ་པ་མ་གཏོགས་པར་གཟུག་ པ 

པའ འབ ་ྒ ་ྒུ 

ཱ ཟེ ཁཱ ཅི ཱ 


མ་བུབ་བ་དང་། སསས་གཏརྨཱ་ཨཾས 

རྨ བར་མྲ་བབ་དང ། ཚད་སིད་བ་ནསས་ 
ཤྭ _ མཐྲད་ཧཾ | དེ་ཏཱར་ན་མདོན་བར་སྲ་བབ་པ་དང་། འི ་ 
[བདོ །མཚོ་ཡད་དག་པའྲ་དེས་སྱུ ཤིར ནས་པའི་ཧཱམོས་པར་འཇྲག་པ་དགུ ཞེས་ཧབའ་ཆོས་དགཉས་ན་གཉས་སུ་སད་དེ་གཏིས་སུ་བན་སེདད། མངོན་བར་མྲ་བ་ 
ཚོ ྷ ༩ ' རི བྲི ༤. དུ 6 ངྒེ རེ ཱ རོ ༣; རྩེ 





( དཔའ ཧད་པ་ཏོད་དང་མཚན་སྭ་ཧད་པ་དངུ་ནད པ ་; ༥ འལ 
བ་གཁ་ཆོས་དེ་གཉོས་ཞི་གཉིས་སུ་ཧེདདེ་གཉོས་སུ་གདྱ་སད་དོ། 


༤༨ ༤ ༼ རོར ༨ ༨ ངི རི གཟུངས་ཀ་ རང རཱ =. 
ཐོ་དེ་གོས་ནཾ་གཏོས་སྱུ་སཾདད་གཉོིས་སུ་ཧར་སེདད། མནོ གན་སྲ་བབ་པ་མ་གཏགས་པར་རེ་བཞན་གཤེགས་པའི་རབས་དྲ་མགདག་པརྡ་རས་སྲུ ས་མཐེད་ས ། དེ་ལཱཏན་མདེན་བན་མ་གུབ་པ་དང་ དག་ན 
ཉེབོས་བྱར་ཞེསྭ་བ་ཁའོ་ཝོམ་དེ་གཉོས་ན་དཏསྦ་སུུ་སད་དེ་གཉོ། ས་སྦུ་བན་སེད་དོ ། མདོན་བར་མྲ་བབ་པ་ཨ་གཏོགས་པར་མཚ་ ༽ འདགས་པ་བཞ་ཡད་དག་པནྡ་ངས་སྦ་སོ་མཐེདོ་སེ།།དེལྟར་ན་མཛོན་བུར་3 


༤༨ 


ླ £ 2 ཛཾ ངོ ལར ་ ངོར་་བཚོལོ་པལ་ ཛིམ བ་རི་ ཆ་ས བོསྲ་ལོར་བེས། 
བ་བ་དང་། མོ་འཇོགས་པ་བཞ་ཞེས་ཧ་བའི་ཆོས་དུ་གཉོས་ནོ་གཏོས་སུ་ མེདདེ་གཏུས་སུཿཧར་སིད་དེ ། མདན་མར་སྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྭ་ཧ་མཐང་སེ ། དཀ 
མདོན་བར་མྲ་གབ་པ་དད ། ༥༦༥ ་ྷྫཚྫརཔངཔེ ༢ མདོནབར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པན་ཧམས་མ་ཆེན་པསང་དག་པརྡ་དསྲ་སྦུ་ཧོ་མ་ཐངས ། 123 
མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་དང་ ། ར་༧།སཞོས་ ཞུ འེབག་གཏོས་། མ་ཁ དེ་ལ་ས 
༔༈ (¿ ལ་༽ ཞོས་ ༦ =35: ༨ ངེ ཟེ 


< 


:$པ$ [བཅེས འཀྱོས་སུད་ུ་གུ་ཝུ་ 


མདན་བན་མ་གབ་མ་མ། ཏཀགོས་པམསངསྔ་ཆས་ཀོ་ཆོས་ས་ཞདེས་པ་བཟོ་ྲི་དདྲ་ཡང་དག་པམ་ངོ་ 








ཟམ མྭ་ཚོ་ནམ་པ་ ངེ ཤེས་པ་ཉོད་ཡང་ད་ 


གས་པར་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དམ 


པར་ཡན་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐོད ། ཆོས་ཐམས་ཅོད་རུ 
ཟམས་ཅདྲ་ཕོག་་ཡར་དང་འད་གར་ཡང་དག་པར་དྲས་སུ 


(པ་ 
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རེ 


མུགས་ཤེརྡ་སོ་ལེན་ཧོ་གནམ་ཏེ་མངོན་ ཟཔ ཟེ ཿ 


ཧབྱ་ཧདེ་དེ ། དའེཚེ་འད་ནོ་འདུ་ ས་ཞེས་བྱ་ཧ་བར་འདཱ་ པུ 
ནས་ཉ་མ་བཞནཔར་པ་འཙིནས་འདེགས་པརྱ། 


ཨོ་ལེ 


༄༅ 





©[]7[5, \/2£3:0:357 ུ ༤ 
རཱ ༨༢༦ 


ཆི 


<` 
༥ 


'བྱཀ་བར་ ལའ རྣོམ་ པར་ཤེས་ 


རླ ¡ ༤ "འདོ་ ཌི འྱཿ ས་ཏ 
ཱུ ` བཟད་ལ ཱ །ས་ང་ ཆོ པི ༤ ` 
` འནིནི་སོག་གྲོའསཏེ་ེག་པའི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོན་བ་ཞེས་བྱགཟར་ཆོག་ག་འམ་ཏེ་ེག་པའ་ཉེནདྲ་ཉས་ཆོར་བ་ལྱ་གིད 





ཁུ ན་མོ་གནས་ཏེ་ ་ཚོར་བ་ཞེས་བྷཧེ་བརྡ་ད་བའེ་འུཛས་ཏ་རེག་པའི་རྐེནང 


<` 


ཡི འྲགས་ཧཕ་རོཕ་དྲ་ཏཱ་སེ་དད་པ | 
རྱཿབྱ ` དའིཚ་འདིརེརསམ་ཞུཏཏྱཱ་སི་གྷཾད = ༢༤ ཆིར ྐ 


- ×» ཨུ 
ˆ ༩ * $ ༡62 3 ༣༩༩ 
༣ ྭ ༩: 1 7 པཿ  " /44 
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ཟོ ག- ཚོ” རོ 
: = རཱ 


ཌོ 


ཅེས་འས་བན་ཚེས་ཐམསཅད་ཞད་པ་ཏདེ་ལྱ ས་དྲོགས་ཤངྱེ་སོ་འདད་ལོ་གནས་ཏེ་མདོན་བར་ཞེནད་པརྦ་ལོ་ྱ་ཉན་ལ་འདེགོས་པརྱ་ཕོ་བྱསད་དེ ། རའིཚེ་འདིན་ཡང་ག་མཚན་ཉད་སེད་པ་ཉདཆས་བྱོ་བར་རང་གམཚན་ཉོད་གུངཔ་ཉོད་ལ། 


>. 


རྱ རགེས་གརེ་མདོནཔར་ཞེནད་པར་ཤུཾགཚནེ་ལ་འདེགས་འད་ོ་བྱོ་ད་ །དའིཝ་འགནོསཔ་ཤ་པ་ཏད་ེསགད་ུ་མོགས་པ་ཧ་པཏན་ལ་ལ་ོགསཤད་ཧོ་ྱ་གནས་ཉེ་མཛན་་ ང 
ི་ོ ་ི་ནོདང་བ་ིནཔལཔ་ཉདས་གཤའ་ཐསབ་ཡིན་པ་ཧ་ནལ་མྱསཤོ་ལགགནས་ཉེ་ན་ོད་ ི་ོ འལ 
ཆུར་པ་ཤུདཅེས་བྱོ་དད་ལོཉདེཤབཔ་ཉོད་ལྭ་ླ། དྱ ི་ས།ནསཏེ་མདོན་བར་ཞནན་པརྱ་ས་ྱ་སིད་ལ་འདུགོས་པརཧ༢ཆདད །དེའི་ེའད་ན་དཔསཔ་ཡིདཔའ་་ཏོེསེ་པཤན་ཅས་བྱ་་དས་པྱ་ཉེད་པའི་ 
 ངེ་ཕྭ་ཉོད་ཉདཔ་ཏདེ་ཧཱན་པ་ཏདེ་ལྭ ༡དེཧགེས་ཤྲེ་མོ་ལེནད་ཚོ་གནས །ཉེ་མདོན་བར་ཞེནད་པར་མོ་བཟོད་ལ་འདགས་པནྱ་ལོབྱ་བདེ་དོ། །བཅོམ་ལྔནུ་འདས་གཞན་ཡང་གཏརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
 ེ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕའ་ཕདཏཱ་ཤེད་པ་ལ་སུདཔའུ་ཚེ ། འད་ནོ་དག་བ་ཉེ་ དར་གཞག་བྲ་དབམཆེས་དྲྭ་ོབདྲདནག་ཉྲི་ཐར་གཞག་པ་ནས་། ” /ལྱ་པ་དྷཾསགས་དེ་ཧཱ་ལནདྷ་སོ་གནས་ཏེ་མདོན་བར་ཞེནད་བརྡ་ཧི་གཉོད་ 
ལ་འདེགས་བན་ཚོ་བྱ་གདེདེ  དེབ་ལེ་འད་ནོ་ཡང་དག་པན་ཚེད་བ། ནམས་ཞེས་བླ་བབུན་ཡད་དགུ་པང་བ་ནམས་ལ་སུདཆོགས་ཤདྲེ་མེ་ཡེནི་ ༅ིགནསཏེ་མདོན་བར་གནད་བརྩ་མོ་བྱ་བད་ལ་འདོགོས་བརྡ་ཧུ་བྱ་ཧད་དོ 
འོ་ཝེ་དོ་་འ་་ོ་ཀརྷདམསཞེསབྱས་ར་མ་ཐས་ོནབས་ནས་ལ་༣༧དཅོགས་ཤེ་དགནས་ཏེམ་བའ་ཞེནདཔས་རལའདགསཔན་ ཤ་བོ དའ དདདམད་ས་ནཔས་ནས་འི་ 
_ ཟརྐུདབདུ་པ་ནོསས་ལྷ་ ༧ོགས་ཤདེ་མོ་ེནད་ཚགེནས་ཏུ་མདོན་བར་ཞེནད་ས་ཧོད་ལ་འདོགས་བར་སརྱཧེ་དོ།ནེའི་ཆི་འདོནེ་མབོས་ནམས་ཞེས་བྱ་་བར་སྦེབས་ནམས་ལུ་ཤོདགགེས་ནདྱ་ཤོ་ཡནད་སཿ གནས་ཏེ་མགོད 
བན་ཞེནད་པནྲ་མོ་བྱཀོན་ལ་འདོགས་པན་ ཚོ་དད་ད། དེའི་ཚེ་འདི་ནོ་བང་ཆུབ་ཀི་ེན་ལགྲ་དམས་ཞེས་བཅོ་དནྱ་གྱ་ཆབྱ་ཀིམན་ལག་ནམས་ལྭ་ས་དྷསགས་ཤྲེ་ཡེ་ལནདྲ་མ་གེནས་ཏེ་མདོན་བར་ཞེནད་པའ་རོ་བྱ་གད་ཁ་དདོ 
༡ཚ༩༡༧༡མ།ཉ] དེཉཿཧཿསྟོཿཿཿའ་ཁས་ཝད་ལག་དྒུསཏབ་ཞྲཱཿཊཁ་སའ་གས་ལ་ཁྲེ་ུས་ན་ལག་བད་ ཡཿ༡དགོག་སགས་སིའ་ོ་གནས་ཉེ་མདོན་རན་སེནབོིབྱང་འདག་ 
པཾ ུ £ 136 £ ངོ ¦ 1 ˆ 32 པབ; དཱུ : ྲ 
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རོ ར་རོ 
ཉླ་ཟ་9956710)6 1)763€ཿ)༦༩ 
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འདགོས་པར་མུ་བྱ་མདེ་ད། ད་ཆ་འདོན་ས་ས་ཡང་དག་པར་རེག་ 


་ གདའ རླེ གགོ་ལོ་འ གེ་ས་པ་བཞ་ེས་བ་ ཉ་བརྩ་ཱ་འྔརིཿ ཀས་པ་བཞོ་ལྱ ཧང ཉོགས་ཤངྱ་མོ་ལེན་མ་གནས་ཏེ་མདོན་བར་༩ ཿཔརྱ་རཱ་བྱ་ཧད་ལ་ གཿ] = 
ད་ཤ རའ ཞཞེ ས་ས་ས ༤ འཇ -ྨ 


ནི་ཤེས་བྱ་བོ་བེར་སེསོ་ཡང་དག་པན་འགག་པ་བཞ་ལྱ་སོྱཾ་སགས་ཤདེ་སོ་ལེན་མུ་གནས་ཏེ་མདོན་བརཞེནད་པརྩ་ རཱབྱེ་ཧོདེ་ལ་འདོགས་པར་ལུ་བྱ་ཧདེད། དའ་ཚ་འད་ན་བམ ར་བཟོརེ་ 
3 དགསི་གོ། ཨཿ བཱ་པཱ་་ཨ་  འཇུ་ཡ ྲ ལེ ལཾ་ར་དྲཾཧགས་ཤརྩཾ་པོ་ཡེན་མུ་གནས་ཏེ་མངོན་བར་ཞེནད་པར་སོ་བྱ་སོདེ་ལ་འདོགས་པར་རེ 


ཧེ བཱ ཧོ ཐིའི 
༡༡༩༧ བམ ཉྲེ་ཡངོན་པར་ཞེནད་དའར་པ་བརེད་ལ་འདྲོགས་པན་ལོ་བཤོད་དེ། དེའ་རོ་འདྲ་དོ་སོདྲེ་ར་ཆན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བེར་སད་ར་ཆེན་པ་ལ ཚོ 
¦ ཆ་ལེན་ ར་གནས་ཏེ་མདོན་བར་ཞེནད་དན་ས་བྱ་རེད་ འདོགས མ -ཤ- \ན\ བའ ནད ཧེ ནས་ཏེ་མདོན་བར་ཞེནད་པར་སཾ་བོདེ་ལ་འདོགས་པར་མུ་བརདེ་དོ།། ཇ ་ ཐྲ 
བར ' ་བདྲ་ན་མའོ་ ་། ཐྲུ །།བཅོམ་ལཱནུ་འདམ་གཞན་ཡང་བྲ་རུས་སེམ་སགསས་སེམས་དབ རི 
+ ༢ | གཟུངས་ཀ་ལེ་རམསཅད་ལྱ་སདཧགས་ྱ་ོ་ལེྱ་སོ་གནས་ཏེ། 
ཐེངོ། 


£ དེའཚེ་འད་ནོ་སངས་ཆས་ཀམསོ་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱོ་དད་ཆེས་བྱ་བི་བར་ ། སངས་རྒྱས་ 

_ / {། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོཁོད་ཏྭ་པོནད་པ་སེངོ་ཕག་བང་པ་ལས། ས་་་ རར ་ མ་ ་ 
འདོ་དག་ནི། ཏཏད་ངེ་འ་ཛནད་དང་ ། གུ་ཟུངས་ཀྱ། ཞས་བྱ་མབར་།ཏདད་འཇནདུད་ པཿ 

།འདི་ལྟར་བྱརྱ་རུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ནི ོད ཉན ། ཧ་ 


' ཆེན་པེ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོ་ཁེད་ཏྭ་ཤོནད་པ་ལྭ་སེདོ་པའིཚ་ ། དཾ དཱ 

རུ པ་གི ེ་མིའི་སཱདྱ་འི་ ན། ཧིང ༢ ༡༤༦ ༢ 
ཏ ཡང (རྫས་སུ་མྱཿམའད་ ། ནམ་ ཅེ 

་ ངུ མདེ་ཡ་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཧོཿམཐདོ ། གཟུགས་ཡུད་དག་བརྡ་དས་སུ་ཧུཨ་ཐེང་། ཟླསད་དག་པར་རས་སྱུལ་ 


༼ཚོན་བྭ་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མོ་མཐད། འཇུ་ཤེས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུུ་སོ་མ རལ 
| ་རེས་སྭུ་སོམ་ཐེང | ལྕེ་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་སོ་མཐོད ། ལྕུས་ཡད་དག་པ་རྡ་ངེས་སྤུསིམཐང ། ཡདེ་ ཉོག་ཀཿ ཧཾ 
མཐེང] ལྕེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ཨཾ་མཐྲོད ། (ལུམ་ཡད་དག་ ཡད་དག་པརྨ་རས་སྱུཧི་མཐོད ། རྱོག་གནས་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ེས་སུཧམཐད། ན་བའི 


ཟག 


' 
= * 


སུ་མྱམཐེདོ། སྣ་ཡང་དག་པར་རྡེས་ཨུ་མ) ྒ པས་སྲུ་ཙཿསབ 
[ཐོད] ཧོཾ ིག་པའ་ེསས་སོ་སཐའ་ །རེ་ཕེད་དག་རརེས་སུུ་ཧོསའོད ། དེག་ཡད་དག་པྡ་རེས་སྱུ་ཧོ་མཐོད ། ཆོས་ 


,#;#©@ཿ ,་ ± 3 
5324 
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ཕན་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་རེས་སུ་སོ་མཐེད །རྱོག་ཡང་དག་པར་ེས་སྤུ་ས་མཐྐ ན་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས 








སྲ ཙཱུ 4 ཐི ©9961:4༢]6༢98༡༥[. ༦ 
བ 51:2005252165033-1-1973ཿ7) 0015, \243283 ° 
ཅང ་ ཆརཔ ལོ 

ལཱ ཿེ ་ 


_ གླ རླུས་བདཞས་པ་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུསོསབདེ 
མང་དག་པརྡདསས་ོ་མཐདོ 


| 


ཁོདྭཏཱ་ཤོནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཤོ་མྲ་འོ་ ། ཆུལ།ཁནེསཀ 
ཡད་དག་པར་རེས་སྲུ་ཧེ་མཐེད། བསམ་གཏནྱ་ཀོ་ཕ་འ་པད་ 


། 
| 
རླ 





 བྡ་རེས་སྤུ་སི་མཐེར། ཤེས་འབྲ་ཀ་མ་ཞེ་ལོད་ཏྲ་པནེད་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་ མ་མཛད །ནང་སེང་པ་ཉདེ་ཡད་དག་ཕན་རེས་སུ་ཧཱཾ་མའང་། ཤོཾ་སེབཔ་ཉོདེ་ཕང་དག་པའ་རེས་སུ་ཧ་་ཐེད །ཉ་ནང་གེད་ལཀོའི ཱ 
མཐད འབ་པ་ཏདེ་པཏ་ཡད་དག་པརྡ་ེས་ུ་་སར། མགཔཧང་པ་ཉིཔདརག་པནས་ཤོསབོད་ གསོ་ར ོ་གང་ང་པ་གསབདག་པརརོ 
སས་ཧུང་པ་ཏནི་ཡད་དུག་བརྡ་རེས་སུ་ོ་མཐཾད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སད་པ་ཏོད་ཡད་དག་པརྡ་རསས་སོ་མཐོང ། ཐེགམ་དངཝ་མ་སེད་པ་ཆང་པ་ཏོདེ་ཡང་དག་པར་རེས་སྦུ ཉོ་མཐེང་། དའ་བ་ཆེདཔ་བ་པ་ཏད་སང་དག པས ་ 
རྒོ་མཐེད། རུང་བཞན་སེང་པ་ཉདེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦ ཕོ་མཐོད་། ཆོསོ་ཐ་མསཛད་སེང་པ་ཉདེ་ཡང་དག་པར་རེས་ུ་མའངོ་ (འཕག་མཚནཏད་སར་པ་ཏདེ། ཡད་དག་པ་རྫ་རས་སུུསོ་མདང ། ཧོ་འྱཾགས་པ་ལབ་ལ་ཏོད་ཡད་དག་པར་ 
རྗེས་སུ་མྱ་མཐྲེངོ་ ། རས་བེ།ཁེད་པ་ཧེད་པ་ཉིད་ཡང་དན་བཅུ་ཇས་སྲ་སེ། . ༽མཐེང་། བོ་ཉོད་ཧེད་པ་ཉིད་ཡད་དག་པན་རེས་སྤུ་ཉི་མཛངོ། དདུས་པྱེ་སེད་པའི་བོོ་ཉོད་ཧང་པ་ཏོད་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུུསོཿམཐོང ། 
ཌཱ ྭན་ཐ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ན་མས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ རིས་འོང ། ཡང་ ༨ ༼ནག་པར་སཔ་བྲ་དམས་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲུ ས་མཛད ། པཱ་འཕལ་༽ (£ @ ཚ་དར་པྷ་རམས་ཡད་དག་པར་རས་སྲུ་ཧོ་མ་བད ། དབང་པེ་རྣས་ས༠ 
_ དག་པརྡ་རེས་སུ་མཿམཐད །ཧེབསྨན་མས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་ཡོ་མཛོད། བདྲཱེརུབ་ཏ་ཡན་ལག་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྱུ ཉོ་མའོར་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱ་ཆད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ པ་མཐོང ། འཕགས་པའ་བདེན་བླ་རས 
_  ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ཉི་མ་ཐང ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡང་དག་པནྡ་རས་སུམཐེད། ཚད་མིད་པ་ནམས་ཡང་དགཔན་རསསུ་ ས་མདོ གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐེར ། ནམ་པར་འཇད་པ། 
ཡུན་དག་པན་རྡེས་ཨུཿསྱམཛྲེད མཐནདྲ་ཀེས་གནས་པའི་སེམོས་པ་མའཇག་པ་དྲགུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་ མ་མཛད རྣམ་པ་ན་ཝཱརད་པའྭ་སཧོཐཔ་ཉུདེ་དད་མཛན་མ་ཉེད་པ་དང་སྐནད་པ་མེད་པ་ཡད་དག་པནྡ་རེས་སུ་སོ་མབང ། 
ཞིས་བ་ནམས་ཡད་དག་པར་རེས་སུུ་སོ་ཨའང ། ཏར་ད་ཞནོ་ན་ཨས་ཡན་དག་པར་རེས་སྱུ་ཡི་སཐད་། གྲབས ཀྒཆྡམས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་རྱོ་ཨྡང ། དེ་བཞན་གཤགས་པའ་སབས་བྱཿ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་ས་མཐང། 
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2 ༥: ཡཿ 8" 35 ༥༥ རེ 
ཿ ཤལ ± རྔ 24 རོ £ ོོེ :# ˆ "3 ཡ་རེ་ རྭ ` རི ཁཿ 
| 2 "> (6 ་ : 7༤ ༡ ༤༧ ཏེ ྲ སུ ༥༦ ༣ ཤེ ྲ 


= ་ 








19 ཆླ་ 3 
རས་ 
དེ ི54 


_ ། འཟྷགཔ་པ་འཞ་ཡདདག་པར་རེསཨུ་ས་ མང ། སཾ་སོ་ཡབ་དག་པརརོག་པ་བཞ་ཡངདགུ་པརྡ་རེས་སྲ་ལོ་ཐད་ ། ཧམས་པཆན་པ་ཡདག་པད་རསསུསམཐང།ར་་ནཔ་ཡངདག་པརརེསཔ་ཤོམཐང་ 

༢ པཿ རས་་ཐབ་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ཡང་དག་པརྡརསསུ་ཾ་སབངོ། ཐམས་ཅདགེས་པ་ཉོད་ཡརདག་པརྡ་དས་ཨ་ཤ་ྔོ།ལམྱ་སར་པ་ཤསཔ་ཏིད་ཡདདག་པནྡ་དས་ུ་ཤོམ ནམ་པ་གམས་བད་ཁེནད་པ་ཏད་འ། 
དག་པར་རེས་སྭུ་ས་མཐང ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེཿའོ་སད་ཏཱ་ཞེ་ན ད་ནོ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱ་མ་སེས་པ་གད་ལགས་པདེ་གཟུགས་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ལུད་ནུ་གཟུགས་དང་མ་ལྟེས་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉོས་སུ་བཅིན་སམ་ 

7 མཆས་སེ །དེ་ཙེའི་སླད་རུ་ཞེན ། བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདོ་ལར་མ་སྙེས་པ་ནེ་གཙོག་མ་ལགས ། གཉིས་མ་ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དའྷཾ་སཱད་དུ་གཟུགས་ཀ་མ་སཱེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་གྲཟུགས་མ་ལགས་ས་ 


རེ ར་ 


_ཆམོ་ལྷན་འདས་ཚེར་བའོ་མ་ལྷས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཚོར་བ་མ་ལ་གས །ཉེ། དེ་ཀཱཧན་ཚོན་བ་དཔ་མ་ཆུས་པད་གཉིས་སུམ་མཆོས་ཏེ་གཏིསསུ བྱ་ོར་མམརེས་ས །རེིམདངུ་ཞེ་ན ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ 
„„ ༼ར་ཡ་ཧྐྱེས་པ་ཞ་གཅིག་མ་ལགས་གཏིསུ་མ་ལགས ། མང་བ་ཡ་ལགུས་ ༥ ཐ་དུང་པ་མ་ལགས་ཏེ །དདྱ་ཆོན་བའི་ཨ་སས་པ་གང་ལགས་ པ་ད་ཚོར་བ་མ་ལགས་སོ། བཅེམ་ལྔནུ་འདས་འདྲ་ཞེས་ཀཅམ་སླེཊ་ 


° ", ༠"; འར།འདྲ་འས་ངར་མ་སེཔ་ ལ།ནྔར།་ས་ཆ།' ༥ "ར[' ཚྭ ' ༅འྲ་སང་ "'ན་ །བརོས་ སྭཿ འདོ་ ་པཿ 
༡ གས་པ་རེ་འབུགེས་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ལཱན་འྭཔ་ཤེས་དང་མྭ་སེས་པ ད་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་ཏ་གཉིས་སུ་བྱ་ག་ས་མཆོས་སེ །དེང་འ་མདྱུ་ ཞིན་ །བཅོམ་འདན་འདུ དེ་ནཾ་འདེ་ལཱན་ཨ་རྟཡ་བ་ན་གཅིག་མ་འགས་ 
གཏོས་མ་ལགས་ ཨ་མ ེྒད་འདུགས་ིམ་སུས་པ་གད་ལགས་པའེ་འུ་ཞས་ས་ལགས་སེ། །བཅུམ་ལཱན་འདས་འྱའ་ཧེད་ཀམ་སྟེས་པ་གད་ལགས་པ་དྲ་འྱས་ཧེད་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ཏང་ན་དད་ 
5 ཧེད་དང་མྭ་སྩེས་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་བཤར་ས་མཆོས་སེ་། དེ་ཆའྲོ་སེདུ་ཞེན་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ཏན་མ་སྙེས་པ ་གས་ལ།ིསཨ་ལ་དས་མདས་པ་ལགའ ད་པ་ལ ་ོ་་ ༣༠ 


པཿ ས་པ་གང་ཁགས་པ་དེ་འཱུ་བྱེད་མལགས་སེ་ ། བཅེ་མ་ཁྨན་ལུདས་རམ་པར་ཤེས་པའུ་མ་སྟེས་པ་གསལགས་པདེ་ན་ ཉེ = ¥ ° །སླ་ཛླ་ཉཉ་པའི་དེས་བླད་པ། 


༤ ` 





ུ .: །ས་མཆས་སཾ་།: དེ་ཆའོ་མཱདཅུ་ཞེ་ན ། བཟེམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་འདི་ར་མ་སེས་པ་ན་གཅོག་ས་ལགས་གཉས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་བྲ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ །དའྭ་སཱདངུ་ཡདྲེ་ཀ་མ་ཆཱམ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ དའ 
༧ ཡདེ་མ་ལགས་ས་།།བཅམོ་ལཱན་འདས་གྲ་ཟུགས་ཀྱི་མ་སེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་གྲཟུགས་མ་ལགསཏེ། དེ་ཀཱརན་གྲུཐགས་དང་མ་སྙེས་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆེས་ཉུ་གཏིསྲུས་བྱཚས་མ་མཆོས་སེ་། དམོའ་སུདྱར་ཞ་ན། བརོས་ལྡན་ 
_ གནས་ནེ་ནོ་འདི་ལྟར་མ་རེས་པན་གཅོག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས ། མང་བ་མ་ལགས ། ཝ་དད་པ་ཡ་ལུགས་ཏུ ། དེའི་ཨདྱ་གཟུགས་ཀིས་སེམ་པ་གདུ། 

/#] ལགས་པ་དེ་སྨཱམ་ལགས་སྭེ ། གར་དྭ་རླཏུ་ཡ་ཧཱཏས་ད་གཏོསེ་སྦུ་ཝ་མཛོསཏི་གཏུཾས་སུ་བྱཙའི་ལ་འཅ ལ ༈ དེཙའེ་སད་ུཞིན ། བ མོ་ལཱར་འདས་ད་ན་འདེ་ལཱར་མ་སྙེས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས །མངབ་མ་ 
3 ལགས་ཐྲ་དད་ཕ་མ་ལགས་ཏེ ། དེའྱི་སདངཱ་སཱལེས་ཧེས་པ་གད་ལགས་ ཕུསྭཱ་གཱསཾཊིགྷིས་སཱ བཅོམ་ལཱནའད་དཡི་མ་སྙེས་པ་གད་ལགས་པ་ དྲ་དེ་མ་ལགས་ཏ | དེ་ཱརན་་དཔ་མ་རས་པ་དེ་གཉིསསུ་མཆེས་ཏེ རཾ 
2 ར3ླརརེས་གླ་ཇྲིས་ཨེ་། དེ་ཆའི་སཱད་ཏུ་ཞེ་ན། བརེ་མོ་ལཱནཱ་འདས་དེ་ ཆ་བ \ གཏོས་མ་ལགས ༢ རམ ། དེའི་སྭད་དུ་དའ་མ་སྙེས་པ། ` 

གང་ལགས་པ་དུ་རོམ་ལགས་ཏེ \ ནེ་ལཱར་ན་རོ་དང་མ་སྙེས་པ་དེ་གཉི་ སུ་མཆས་ཏེ་གཉས་སུ་བྱ་ཧོར་མ་མཆས་སེ \ དེ་ཅའི་སྭདྲ་པཞ་ན ། 


¢ གད་ལགས་པ་དྲེ་དམ་ལགས་སེ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མོའ་མ་སྙེཊ་པ 
༈ བརམ་ལྷན་འདས་དེ་ནོ་འདོ་ལར་མ་ལྕེས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཏོས་མ་ལུགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་ས་ལགས་ཏེ་ དྭཆཿཧུ་དྲི་ཨ་གྷེ་པ་གང་ལགས་བདྡ་སྤོམ་ཁ་གས་ག \ བཅོམ་ལན་འདས་རེག་གཅེམ་བླམས་བ་གླཏུ། 
¿ ཡགས་པ་དེ་རེག་མ་ལགས་ཏེ ། དི་ཏུན་ན་དེག་རང་མྭ་སྙེས་པ་ད་གཉོས་ས་མངས་ཏེ་གཉིས་སུཁྱབསམ་མཆིསམ །དེོའ་མེད་ཞེནུ།གཡོལ་ལུན་འདས་དནེ་འདི་ལརས་སེལ་པ་ནེ་གཅོག་མ་ལགས་གི་བསས 
¡་འགསཝ་ཀོའ་ཡ་ལགས །དེག འགོ་འ པ་ཡ །འདས་ཆེསྭུ་ཀ་མ་ཧྩེས་བད་ལགས་པ་དྲེ་ཆསྣེ་ས་ལག་ས་ཏེ་དེ་ལྷས་ན་ཆོས་དང་མ་སྙེས་པ། 


ྣ 





'ལགས་པ་ད་གཟུགས་མ་ལགས་སེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྭི་མ་སཱེམ་པ་གར་ ཇ ˆ 


ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་གོརེ་ས་མཆོས་སེ་ ། དེ་ཙ་འྲོ་སུད་རཱ་ཞེ་ན་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ཞེ་འད་ལད་མ་སྟེས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ ལགས ། མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ། དའྦ་སདྱཱ་ཆོས་ཀམ་ཧྟེས་པ་གར་ལགས་པ་ད་ཆོས་མ་ 
མཡགས་ས། ཀ།རབཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཤོག་གྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པུའི་མ་སེས་པ་གང་ལགས་པ་དྲེ་སོག་ག་ནམ་མར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏ ། དེ་ལཱན་ནྲ་སིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་མ་སས་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆེས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་ཧིམ་ས། 
` མཆོས་སེ། དེ་ཙའི་སྲད་ཏུ་(ཞེ་ན་ །གཅོམ་ལྔན་འདས་ནེ་ནི་འདོ་ལན་མ་སུས་པ་ནི་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས ། མང་བ་མ་ལག་ས་ཐཱ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའྭ་སད་དྲུ་སོག་ག་ནམ་པརཤེས་པའ་མ་ཧེས་པ་གངལ་གས་པ་མུག་གི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཁགས་སེ་། བཅེམོ་ལཱན་འདསྣ་ད་བའྲཾ་ནམ་པར་ཞེས་པའ་མ་སྙེས་པ་གང་ལགས་པ་དྷ་ར་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དེ་སཱར་ན་ན་བཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབམ་སེས་པ་དེ་གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉས་སྲུ་བྱ་ཧནེ་ཨ 
_„ མཛེས་སེ་[ དེ་ཡའསེདངཞེ་ཞ ། བཙམ་ལད་འདམའ་ན་འདེ་ཏར་མ། སྩེས་པ་ནི་གཙོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགས་པ་ད། ཕམ་ལུགས་ཏེ། དེའི་ས ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའིམ་ཧུས་པ་གང་ 
` 'ལགས་པ་དྡེ་ན་བའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་སེ། བཅེན་འུན་འད་ ༼སྭ་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མ་སྩེས་པ་གད་ལུགས་པ་དེ་སྭའ་ནམ་ བགསས་ཁགབ ༈ དེ་ལར་ན་སཱལྡིན་མ་བར་ཤེས་བུ་དད་མུ་ 


༡ རྷིན་མ་པད་ཤེས་པའ་སེ་སྐྱེས་པ་གང་ལགས་པདི་སྔྲི་དམ་པན་ཤེས་པ་ས་ལགས་མེ། །བཅོམ་ལཱན་འདལ་ལེྲི་ནམ་པརནས་པའྱི་ཆུ་པ་གང་ལགས་པདེ་ལཱའྲ་ནས་པརཞས་པ་མ།མགས་ཏེ དེ་གུན་ལུ་འ 


| སྐྱམ་པདེ་གཉིས་སུམ་མཇེསྟཏེ་གཉོས་སུ་བྱ་བན་མ་མཆས་སེ། ནི་ཅའི་སདྱར་ཞེ་ན། བཅེམ་ལྷནཞདས་ད་ནིའདུལར་མ་སུས་པ་ན་གཅིག་མེ་ ལགས་གཞུས་མ་ལགས། མད་པ་མ་ལནས་ཞ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ། 


ཤེས་པ་དང་མ་སྩེམ་པ་དེ་གཉོས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་ཧོར་མ་མཆོས་སོ། ནཱ་ཆའ་སྤད་ཱ་ཞེན་བཅོམ་ཁུན དས་དེ་ནེ་འདི་ཀུན་མ་སྕེས་པ་ནོ་གཅོག་མ་ལུགས་གཉིས་མ་ལགས ། མང་བ་མ་ལགས་བདདཔ་མུ་ཁགས་ཏེ།དེ་ 
་ འིནམ་པར་ཤེས་པ་འས་སྟེས་ལ་གང་ལགས་པ་དེ་ལུའི་ན་མ་པན་ཤེས་ ་མ་ལགས་ས་ །ཁཱན་འདྭས་ཡུས་ཀ་ནམ་པར་ནེས་པའ་ སེུས་ས་གང་ལུགས་སླ་དེ་ལུསཀ ནམ་པར་ཤེས་པ་མལགས་ཏ །དེ་ལཱར་ནྭ་ལྱུས ° 
༩ མ ° ཀྭ 7 ༩ རྩ ; ཌཱ ཿ ཱུ £ རཾ ཀ དྲ (༩ ༡༡༧ རཾ . + སོ ༧ ཿ :÷‡ 1 ༣ ༡ ༡༡1 ˆ; ཤུ སྲ 


མ་ 


° 
1 2 རའ '. 
9 རཾ 27 ; 








ˆ, ལོ 
༤༨ 


་ཱ ཌཡ * །པའཤེས་པ་དང་ས་སྐྱེས་པ་དེ་གཏོས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཏོས་ 
ཅིར སྐུ་བ་པ་གས་ཏེ །རྡའོ་སླད་ངུ་ཡུས་ཀི་རྣམ་པར་ཤེ 
ཤེས་པ་མ་ལ་གས་ཏེ ། དེ་ཏརན་ཡཾདྲ་ཀྲ་ནམ་པར་ 
མགས་ཡང་བམ་ལུགས་ཐ་དད་པ་ཡ་ལགས་ཏེ། སྩུས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡདེ་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ས། ས་པ་གང་ལགས་ 
གལ ༥༥༣ འལ སྩེས་པ་ད་གཏོས་ཨུ་ཡ་མཚུསཏེ་གཉིས་སུ་བསརེ་མ མེའང་ལར་མ་སཱེས་ 


ངཿ དུ ཤི ཆག་ས་ལགས་གཏོསམ་ལགས་མད་པ་མལགས་ཟ་དད་ལས། 
ཛོ | འནསྭ་ར་བའ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའ་མ་སྩེས་པ་གང་ལགས་པ་དྲ་ན་བའ་ 
“  ཆམ་ལྔན་འདས་དེ་ན་འདོ་ར་ས་ཧེས་པནོ་གཙིག་མ་ལ་གས་གུཏས་ཧཱ།ལ 


༤ 
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'ལཱན་འདས་ལྭའྲ་བྱརས་ཏེའེག་པའ་མ་སྙེས་པ་གང་ལ གས་པ་དེ་ ལེའ་བྱཉས་ཏེ་ནེག་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དེ་ལྟན་ན་ རཿ དང་ས་པི་འཅིས་པ། འོོ བོ་འིང་།འོས་ལོ། ༤ མད་ ྭ 
འདའ་འ་ཏ་ལྲཆེ། འགབཔགས་གོས་འུསགས་ངག་ཁ་ལཀས་པ་དངང་སག་ གས ། དེ་ད ཞི་འཇལ་ དེག འིམ་གྱེས བོང །སིང་་འ་འསཉེདགཔ་པར་འ་་ 
` བཆམ་ལྔན་འདས་ཡུས་ཀའུས་ཏེ་རེག་པའི་མ་མེས་པྭ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡུས་ཀཱ༢འཉུས་ཏེནེག་པ་མ་ལགས་ཏེ།། ད་ལྟར་ན་ཨུསྭ་ཀ་འདུས་ཏརེག་པ་དང་ས་ལྷེས་པ་དེ་གཞོས་ས་མ་མཆིས་ཏེ་གཉོས་ཨུ་ྱཧོར་མ་མཆེས་ས །དེ་ཆེའྲི་སད 
_ ཧུ་ཞེ་ན་བཅེམ་ལྔན་འདམ་དེ་ན།འདེ་ལར་མ་གེས་པ་ན་གཅོག་ལ་ལགས། གཉོས་མུ་ལུགས་མད་བ་མ་ལགས་མ་དད་པ་མ་ལགས་ཏ ། དེརྟ་མདྱ་ཏཱ་ཡུས་་འས་ཏེརེག་པའི མ་ལྟེམ་པ་གང་ལགས་བདེ་ཡུས་ཀུ་འས་ཏེ་རེག་པ་མ་འགལ 
འའ བཅེམོ།པན་འདས་ ཡདེེ་ཀ་འདུས་ཏོརག་པའི་མ་སྟེས་པ་གང་ལྭགས་ , རཱ ༽དེ་མདྲེ་ཀ་འརྭས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དེ་ུར་ན་ཡད་ཀ བཱ སྭཏའག་པ་དབས་སུས་པ་ད་གཉོས་སུ་ཡ་མཆེསཏེ་གཏེས་སུ་འ པ་ ` 
_ མཆས་ས །དེཙའེ་མླད་ངུ་ཞེ་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནོ་འད་ལ་མ་སྙེས་ ས་ནེ་གཅོག་མོ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མུང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའྭ་མཱདྱ་རཱ་ཡད་ཀ་འགས་ཏེནེག་པ་འ་མ་སྙེུས་པ་གང་ལ ཆི 
ཱ་ད་ཡདྱཾ་ཀ་འྭཧས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས་སེ ། བཅམ་ལྤན་འདས་ ཉོག་གི་འུདོས་ཏརག་པའ་ཏནད་ཀས་ཚོར་བའ་མ་སྙེས་པ་དྲེ་སོག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ ནོདྱ་ཀཱས་ཚོན་བ་མ་ལགས་ཏེ།། དེ་ལུར་མྭ་བག་གྲ་དངས་ཏེ་རེག་པའི་ཅུདད་ 


དེའྭསཱད་ྭ་སག་ག་འུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏེསདྲ་ལེས། རབའ་མ་སེས་པ་གངལགས་མ་དྲེ་ཕོག་ག་འས་ཧེ་རེག་པའི་ཧེནདྲ་ཀེས་ཆོད་བ་མ་ལགས་སེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞ་འཇུས་ཏེ་དེག་པའི་ཧེནདྱ་ཀོས་ ཀས་ཚོན་བ། 


། ཤོམ་ཚོན་བ་དང་མ་ལྷེས་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཏིས་སུ་བྱབར་མ་མཆོས་ས། དྲ་མེའོ་སྐད་ཡཞེ་ན་བཅོམ་ལན་འདུས་དུ་ནེ་འདེ་ལུར་མ་ལྙས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གུཉས་པ་ལགས་མངག་མ་ལགས་ཟུ་དདབ་པ་ལགས་ཏེ ། 
༼ |ཕ་གར་ལགས་པ་དེ་རཱ་བའིའུཧུམ་ཏེརེག་པའྭཏེནད་ཀསེ་ཚོར་བ་མ་ལགས་ཏེ | དེ་ལྕན་ན་རྣ་བའི་འུཧུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ད་མ་སྐྱེས་པ་དེ་གཉོས་སུ་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་གེར་ས་མཆེས་ས། དེ་ཅའེ་སདྱང་འེ་ 





༽9 ` ° །བཅམོ་ལུན་འདས་དེད་འད་ལར་མ་སེས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉཏོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའྭ་སདྱངྨ་ན་བའོ་འྱངས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཏདད་ཀས་ཚོད་བའི་མ་སེས་པ་གབ་ལགས་ ་ 
ྲི-¥ ༢ ` བཅེའ་ ་་གེས་སེོམ་། ་་ི ༤༤༤༢ ' དེ་ལཱར་ན་ དི 
སྣོ ས་ཏེ་རེག་པའྱཾ་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བ་དང་མ་གེས་པ་དེ་གཉས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉིསེ་སུ་བོརེ་མ་མཆོས་སེ། དུ་ཆའྟི་སད་ངཱ་ཞེ་ན་བཅོསོ་ཡྲན་དེ་ན་་འདོ་ལར་མ་སྙེས་པ་ནི་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མང་བ་མུ་ལགས། == 
 ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའ་སྭད་ཧཱ་སྭའོ་འྭཧས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཏེདདྲ་ཀོས་ཆོར་བའ་ མ་སྩེས་པ་གང་ལགས་པདྐ་སའི་འུསཏེ་རེག་པའྲི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་མ་ལགས་ས་། ༡༢༦༨ ང་ཆ - 
རླ་གགས་སགས་ ས་ཤ དོ་ོ་ས་ཚོད། བུ་ལ་ཡག་ཏེ།།ད་ཀ་ཞེབའ་མསཉ་ར་པའི་ུནད་ཀམ་ཆོན བ་དངམ་སྟེམཔ་དེགཉིས་སལ་མཆོས་ཏགཉིས་སུ་འཙོརམ་ 
མཆེས་མ་། དཅའྭོ་སདྱ་ཱཞེ་ན་བཅོམ་ན་ཁདས་དེ་ན་འདི་ཉརས་ཧེས་པ་ནོ་ གཅུག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལུགས་མངལ་མ་ལགས་ ཞ་དུད་པ་མ་ལག ས་ཏེ། དེའི་སྲདྱ་ལེའ་འཅུས་ཏེ་རེག་པའྲདད་ལས་ཚོག་པའི་ 


/ པ་སྙེས་པ་གད་ལགས་པ་དྲེ་ལེའོ་འཏས་ཏེ་རེག་པའ5ནད་ཀས་འཆོར་བ་མ་ལགས་སེ ། ། བཅོམ ན་འདས་ལུསཀྭ་འདྭས་ཏེརེག་པའྲི་ཏེནདྲ་ཀོས་ཚོན་བའེ་མ་གྱེས་པ་ག་ལགས་པ་རེ་ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འྷེ་ཏད་ཉིས་ཆོན་ 


བ་མ་ལགས་ཏེ་། དེ་སན་ཞ་ལུས་ཀ་འཏས་ཏེ་དག་པ་ྱོ་འནྲ་ཉོས་ཚོར་བ་དཔལ་གྱེས་པ་དེ་གཉིས་སྐུས་མཆུས་ཏེ་གཏོས་ས་བཤོར་མ་མཆེས་སེ་ །དཆོའི་སུད་ཞེ་ན་བཅོམ་ལུན་འདསདེ་ནེ་འདི་ལུནམ་ལེས་པ་ནེ་གཅིག་མ།ལླག 
| སྣ་ཆོན་བྲམ་ལགས་སེ ། ཡད ཤཿ 


ཤྭཏོས་མ་ལགས་མང་བམ་ལུགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ ། དེའ་མདྱ་ཏཱ་ལུས་ཀོ་འཇུས་ཏའེག་པའྱིསནྲད་ཀིས་ཆོན་བཞུ་མ་སེེས་པ་གངཡུགས་པདྲ་ལུས་ཀུ་འཇུམ་ཉའེགསཔའི་ཏུག བཟན མས བརོད་ན 
རླ ་ཉྐཞེག་པའྱ་ཉདད་ཀས་གོན་ཐའི་ཡ་ལེས་པ་གར་ལགས་པ་གེ་འདྲེ་ཀ་འྱནས་ཏརེག་པའི་ཉནད་ཀུས་ཆོར་བྲམ་མགས་ཏེ ། ད་ཀརག་པདྲེ་ཀ་འདུསཏེེགཔའི་ཏན་ཀས་ཚོན་པདཔས་སྷེས་བདེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་ 
÷:5£ > = -‹ ཟླ ¿4 ་ < / ྲཱ ལོ 3 





[7 རལ ར་པ་བ ར་རོལ བབ 232 51890590ྟ9625 2226" 1ཿ༧པར་ 
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= = 


རོ 


ལཱགས་པ་དེ་ཡདེ་ཀ་འཇས་ཏེ་རེག་པའ་ཉེདད་ཀོས་ཚོན་བ་མ་ལགས་ས། །བཅམ་ལཱན་འདན ༢༦ གའ་ཡ་ཆེས་ལ་གང་ ་ 
པཱ །ཏྟར་ན་སའཾ་ཁམས་དང་མ་སྙེས་པ་ད་གཉོས་སུ་མ་མཆེས་ 
གས་ཏེ །དེའླི་སདྱཧཱ་སའ་ཁམས་ སྤེ 


` དེཚབྲ་སདཧཱ་ཞེན་བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདོ་ལར་མ་སྩེས་པ ནོ་གཅིས་མ་ པས 


།བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཉ་ལེཁམས་ 


ཞེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་འདེ་ལན་མ་ 
ཆ-༨༤༦ར་རཆང༤་ˆ 
ན་འདུས་དེན་འདེ་། 'ནེ་གཅོག་མ། 
གད ་ ཅ་ལཱན་ཞདས་ནག་མཁའ་འས་ི་སས་ (གཿ 
མཆས་ས་ །ནེཙའི་སད་ཏུཞེན་བཅེམ་ལུན་ཞདས་དེ་ནོའདི་ཞར་མ་ཧེས་པ་ནེ་གཅོག་ས་ལགས༢ 





* ཨེ ཤཱ ཧཱ 


རའ 1 ཛའ །མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས 





6 ཊའདསྭ་ནམ་བར་ཤེས་པ་འི་ཁམས་ཀྱ ལྕང་པ་གཙོ ཛོ 
ཛི བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ནོ་འདེ་ལར་མ་ལྙེས་པ་ནི་ 


དམིའི་སདྱངཱཞེན། བཅོས་ལཱན་འདས་དྲ་ན་འདི་ལར་མ་གྙེམ་པ་ན་གཅིག་མ་ 
) ཙེ མ་ལགས་ས། བཅོམ་ལུན་འདས་འབུ་བེདྱ་ཀི་མ་ཧས་པ་གང་ལགས་ 
དམད ོད་པ སམ གས་མང་ལས 
འཇལགས་པ་་ནས་པར་ནེས་པ་ས་ལགས་ཏེ། ད་ཀརན་ནས་པརགེས་ 
(མྭ་ཡགས་གཉིས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལ་གས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏ།དེའི་མདཅུན་ 
དེ་ལྟམནྭ་སཱརེ་དང་གཞུགས་དངམ་སྩེཊ་པ་དེ་གཉིས 
(ཧེ ། དེའ་སདྱ་རཱ་མུང་དང་གྲཟུགས་ཀེ་ 


= ཿ 
_ མ་སྩེས་པ་གང་ལུགས་པ་དྱེ་སངེ་དང་གཟུགས་མ་ལགས་ས། བཅོམ་ཁཱན་ཏདས་སེམཆེད་དག་གཡ་ཧུས་ པ་ག 
སུ་བྱགོརེ་མ་མཆོས་ས།དེ་ཙའེ་སདྱ་ཏཱ་ཞེ་ན་བརེམོ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདེ་ལར་མ་གུས་པ་ནི་གཅིག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགས་ཝ་དད་པ་མ་ལགས་ཏ །དྲེའི་སཱད་ཧུ་སཱེ་མཆེད་དུག་གི་མ་སེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་སྐམ་ཆེད 
རྱག་མ་ལགས་སེ། བཅེམ་ལན་འདསའེག་པའ་ཡ་ཧེས་པ་གང་ལགས་པ་དེའེག་པ་མ་ལགས།ཏེ །དེ་ལཱར་ན་རེག་པ་དང་མ་སྩེས་པ་དུ་གཉོས་སུམ་མཆོས་ཏེ་གཉིས་གཉོས་སུ་བོར་མ་མཆེས་ས། དེ་ཅེའ་སྭདངུ་ཞི་ན །བཅོམ་འན་འདུག 
_ ཧེ་ཞ་འདྭ་ཉཱན་མ་ཧྩེས་བ་ན་ གཙག་མ།ལགས་གཏས་མོ་ལགས་མང་བམ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། དའི་སདཏ་ད་ཀོ་བའི་ཉུདྱུང་པ་གམ་ལགས་པ་དེ་རེགཔ་པ་བདས་སེ། ༠ ཆང ]ེ 
ཡུ་ན་བཿ་ནཏེ། ཏ་མ ། ཀ་པོ་་ 


ང་ལགས་པ་ད་ས མཆེད་པག་མ་ལགས་ཏེ། དེ་ལཱར་ན་སཱ་མཆེད་དག་དང་མ་ཆེས་པ་ད་གཉོས་སུ་མ་མཆིས་ཏ་གཞུས་ 


ཤག རབས ༤༢ 
` མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའ་སདཧཱ་ ༼ཚོན་བའི་སྱ་ར་ཡགབ་ལྷགས་ཁད་རོན་ཀླད་ལུས་སེ། བས བཱ ལ་ལ མ་མ་ལགས་མདལ ® ༣ 
༼ོ དཀའ གག་གཟམ་སྐེསཔ་དེ་གཏས་སུམ་མཆོས་ཏེ་གཏིས་སབྱོལ་ས་མཆོས་ས་། ནའྲི་སྐདཏ་དན་བྟོ། འནྟསྟན་ད་ད་་ + དམ་པ་དེ ལས ལཾ 
༣༧ ན་ཏེ |དའི་ལཀྱསྲད་པ་འི་མ་ལྟས་པ་གང་ལགས་པ་དྲ་སེད་པ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འས་འད་པའི་མ་སྕེས་པ་གརལགས་པ་དེ དད་པན་ལདས ཧེ གུ་ལུ 
གཉོས་སུ་བྱོན་མཱ་མཆོས་སེ་། དེོའི་སྙད་ཧུཞེ་ན་བརོས་ལཱན་འདས་དྲ་ནེ་འདེ་ལུར་མ་སེས་པ་དི་གཆོག་མ་ལགས་གཏས་པ་ལགས་མང་ སྲ ་ེ་གཉས་གུལ ཚེ 
༢༡༣༩ ༥གས་ག།༼གཙ་མི་ལ་འདས་གླིན་བའིས་སྐེས་པ་གད་ལགས་པ་དེ་སོདཕུ་ཨ་ལགས་ཏེ །དེ་ཏཊགྲཤིད་པ་ད༨༡ལས་པ་དེ་གཏས་ས ༤ 


་ད་ཚོན་བ་མ་ལགས་ཏེ།དེ་ལཱརན་ཚོར་བ་དང་མ་ལྕེས་པ་དེ་གཉོ་ 


༡ / 
སྲུ £ : "£ ༣2  & 





: གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉོས་སུབྱ་བརེམ་མཆས་སེ། དཅའ་ ཟུ / ཱུ ན 
ཏེ དེའེ་སྲད་ཏུ་ཧྩོན་བའ་ཕ་འཁེད་ཏུ་ཤོནེད་པ་དངས་སྐེས་པ་གདལགས་པའདོ་སྩོན་བའོ་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཤོནེ་པ་མ 
ཡསྭའཕ་འལདཏ་ཤནད་པ་ཡ་ལགས་ཉེ།།ེ་ལཱར་ནལསསྭ་ཀ་ཕ་འལདྱས་ཤནད་པ་དངམ་སྙེམ་པདེ་གཉིས་ 
སྐ །དེའཱ་སཱུལ་འཱམེས་ཀྱ་ཕ 
ོབདྱཧ་ཤནེད་ཤདཊ་ ; 


"ལུག 
ཟཾད་པའི་ཕ 


ཡཀ 


3543993610ཿ1ཇ༠566)66,) 





'འ་ལགས་གཞཏས་མ་ལཡགས་མད་བ་མས་ལ ས་ཐ་ ཕ་མ་ལ 
གྱ་སགས་གཏོམ་ཅ་ལག་ གས་དདདབགླ་གས བ་ཡོནོ་འྭབ་སསུ 
སུས་པ་གཔ་ལགས་པ་དེ་བསམ་གཏདནྲ་བི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཤནད་པ་མ་ལགས 
. _ །ཅུ་ཞེ་ན་བཟེ་མ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ལྟད་མ་སྙེས་པ་ནེ་གཅིག་མ་ལགས་ 


ལགས་ས་། བཙོམ་ལྔན་འདས་ནད་སེད་པ 
་ད་ར་ལ་ྐམ་པནི་གཅོག་མ་ལ 














_  དེ་ཧྭ་ནད་སེང་བ་ཏདེ་མ་ལགས་ཏེ ། དེ་ལཱར་ནྭ་པནང་སང་པ་ཉདེ་དྱ མ་ལཱེས་ི རུང་དེ་གཏོས 
= མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐྭ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ | དེའི་སླདཏཱ་པྱ་ཞེད་ 
£ 3 ཉདེ་སེད་པ་ཉདེ་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ལཱན་ན་ཧོང་པ་ཉོད་སེབ་བ་ཏོད་དང་མ་སྟེས་པ་ = 
¿£ གཏས་མ་ལགས་སང་བ་༠༡ལགས་ཐུ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའི་སཱད་ཏུ་ 
£ ¡£ མ་ཧྙེས་པ་གངལགས་པ་དེ་ཆེན་པེ་སེང་པ་ཏུདཱ་མ ལགས་ཏེ ། 
+ ༢༢ལྭ་ལལུ་ཧ་ན་གྲང་ལ་ལ་གས་གཉིུ་ཨུ་ 
=± དེ་ཀ་ས་སྕེས་པ་ཀད་ལགས་པ་དེ་དོན་དམ་ 
འདྭས་དེ་ནོ་འདོ་ལྟར་ལ་ལྩེས་པ་ན་ཟ གཅོག་མ་ལགས་གཉཏོས་མལགས་མད་བ་མ་ལཡགས་ 





;, ༥ 


་- 


> ; ཧེ ˆ ུ * ཡཿ མལ 
ཤཱ ':ྐ' ] ]བ་གར་ལགས་པ་དེ་སོ་ཧེངོ་པ་ཉོདེ་མ་ཁགས་ཏེ། དེཀྟར་ནྲ་པོ་ཧེང་པ་ཉདེ་དང་མ་སེས་པ་དེ་གཏོསསུ་མ་མཆས་ཏེ་ 
གྭ གཅོག་མ་ལགས་གཏས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དེའ་སདྱཱ་ཕཾསཾངཾ་པ ཏདྱཾ་ཀྱ་མ་སྟཱསཔ་གད་ལགས་པ་དྲ་པ་ཧདོ་པ་ཉོད་མ་ལགས་སེ། བཅམ་ལཱན་ཞདས་ིནང་སང་བ་ཏོདྲ་ཀ་མ་ཧྟེས་པ་གང་ལགས་པ་ 
པྱ་དེ་གཉོས་སུས་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་བཙུའེ་མ་མཆས་ས་། དེ་མའྲི་མདཔུ་ཞེ་ན་བཅས་ལན་འདམ་ད་ནོ་འདི་ཉརམ་ལུས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་ 
པ་གུང་ལགས་ད་དེ་ཤོ་ནང་ཧང་པ་ཉདེམ་ལགས་སེ་། བཅེམལཱན་འདས་སདབ་ཏིད་ག་པ་ཏདྱི་ཀམོ་སུས་པ་གང་ལགས་པ་ད་སེང་པ་ 
བུ དེ་གཉོས་སུ་ཨ་མཆས་ཏེགཉིས་སུ་བྱ་གར་མ་མཆོས་ས། དེཙ་ལྕསདྱཧ ༠ ཞི་ན་བཅོམ་ལཱནའདས་དེན་འདི་༽ང་ཨ་སྙེས་པ་ནི་ ཆེ 

ི་་་་་་ོ་ེ་འཉིས། ཀི་པ 

༧ ཅེན་པ་སྐང་པ་ཉོད་དང་མ་སྟེས་པ་དེ་གཉིས་མ་མཆས་ཏེ་གཏོས་སུ་བྱསི་ ¡ཱ 
བ་མ།ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། དེལྱིསདྱཱ་ཆེན་ 
ཏོདདང་མ་ཧྟེས་པ་དེ་གཉིས་ 


པ་ཧྭབ་ཕ་ཏད་མ་ལགས་ཏེ །དེ་སཱར་ན་དོནདམ་པ། 


༥པ་མ་ 







པ་སེང་པ་ཉད་ ཀྱ་མ་སེས་པ། གང་ལགས་པ་རེ་ཆེན་པ་ནོད 
༥ སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཏིས་སུ་བ ཅའརམ་ 


༢ དཧྲིསདྱུ་དོནཱཔ་པ་ཏོང་པཏདྱ་ཀཨ་གྙེས་བ་གྲས་བགས་པ། 


1 1 


སེ་སུ་བྱསོའ་མ་མཆོས་མ་། དེདོ་མེད་ཏཱ་ཞན་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ནོ།འདེ་ལྟར་མ་ཧེམ་པ་རི་ 


ཊ་ཉིདྱ་ཀ 


- ཚ་མ་མཆས་སཾ་། དེ་ཙའྱི་སདྱཱ་ནན་བཅོམ་ལུནུ་འདས་དེ་དའད་ ་ 
ཉཔམ་ལགས་ས། བཅེམ་ལྔན་འདས་དོན་དཔ 
མཆེས་ས། དེ་ཚའི་སཱདྱངཱ་ཞེ་ན་བཅེམ་ལཱན ངོ 
ུ་ོནདུ་པ་སུ་ གག 












༣ 
;# 

















› @༠9411214.162 ༩ ི་ོ ༡ཟ༦ཟ་ཐཝ་༣༠ཧཿ སཿ 
€0775, ལགོ་ ` ེ ༧ ©6161-212-)711256/1-2]200-11903612]17266ཉ) 
> 2 = ར་ལ ཆོཾ 
། ༧ £ ; ༩ ༧ 2 ¬ = ། 
༢༠ ༡: ཌོ ཐོ 
ཟར ¡ ཀཆ "± 


 བཅོས་ན་འདས་བས་ལས་ཧངོ་ལ་ཏདྱ་ཀ་ལེུས་བ་གུང་ལགས་པད་འུས་ཤས་ཧད་པ་ཏོད་མ་ལགས་ཏེ།། དེ་ཉད་ན་འས་ཤུས་ཧེང་པ་ཏོདེ་དང་ས་སེས་པ་དེགཉས་ས་མཆས་ཏེ་གཉོས་ཨུཁབེམ་ཡཆོས་ས།དེ་ཅའི་སད་ ཧཱ 
ཅ་ཞི་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདེ་ལར་མ་གེས་མ་ན་གཅོག་ཡ་ལགས་གཉུས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགསཏ ། དེའྭཾ་མདྱ་ཧོ་འུས་ཆས་ཧེབ་སཏདྱ་ཀ་ཡ་ཧས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་འཧས་གས་སངས་ 
_ ཧདེ་མ་ལགས་སེ་། བཆེས་ཁྱུན་འདས་འུས་མ་ཧས་ཧེང་པ་ཏོདྲེ་ཀོ་མ་སེས་པ་གར་ལགས་པ་དེ་འདས་མྲ་བས་ཧང་པཉོདམ་ལགས་ཏེ། ེལཱ་ན་འཇུས་མྲ་བས་སབཔ་ཏདེ་དང་མ་སྙེས་པ་དགཉས་སུ་མ་མཆོས་ཏ་གཉས་ ་ 
: སུཿ་བགྱན་མ་མཆས་སེ། ནེཙ་འྱོ་སད་ངུ་ཞེ་ན་བཅེམོ་ལུན་འདས་དེ་ན་འདི། ར་མ་སྩེས་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ་ ། དེའྱི་སཱདྱངཱ་འྭཧུས་མྲ་བས་པ་ཧོང་བ་ཞདྲ་ཀཱ་མ་སྙཱས་ 2 
| ཝ་གང་ལགས་པ་དེ་བྱཅས་ྲ་བས་ཧེངོ་པ་ཏན་མ་ལགས་སཱེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧུབ་པ་ཏདྲེ་ཀ་མཱ་ཧཱེས་པ། གད་ལགས་པ་དེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་གད་པཉོད་མ་ལགས་ཏ ་ 
_ ཧེ་ཁཱན་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧད་པ་ཉདེ་དང་མ་གྩེས་པ་དེ་གཏོས་ སུམ་མཆེས་ཏེ་གཉོས་སུ་བྱ་གནམ་མཆོས་སེ་། དེ་རྐེར་སདྱང ཞེ་ན་བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ན་འདེ་ལནམ་སྱེས་པ་ན་གཅིག་མ་ 
_ ལགས་གཉོས་མ་ཡགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་ཨ་ལགས་ཏེ། དེའྱ་སཱད་ཧཱ་མཐའ་ལས་འངས་བྟ།ཤིང་པ་ཉདྲེ་ཀས་སྙེས་པ་གང་ལགས་པའེ་སཐཡ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཏོད་མ་ལགས་ས་ ། བཅེམ་ཁུན་འདས 
ཐེཀ་ཨཱད་བྷ་ཀྲཱ་ཧིད་བ་ཧཱའོ་ཱ་ོདྲི་ཀྡོཡ་ཧཾས་བཱ་གསོལ་གསུ། ཛད་ཐེོ་ཧུཧཿ་ཧཱ་ཨྭ་ཧེད་པ་ཧཔ་ཤེད་བོ་ལུགས་ཏྱེ། །དེ་འད་གཞོ་གོམ་དང་ཞུ་མྲ་སད་བ་ཧེད་བ་ཏིད་དངུ་མ་སྐེས་གྔག་གཏོརེཿས་མ་ལཆས་ཏེ་གྲུཞེས་ས་ 
_ བྱ་མཆེ་མ་མཆོས་ས་། དེཙའི་མདྱངཱ་ཞེ་ནོ་བརེམ་ཝཱན་འ ༧ དའ་ཉའི་ཇིག་མ། གསུ་ལུ་ལུདས་ལ་ ཁས་ོ།།ད་དད་པ། འགུད ཅི རེའོ དའོ་།འརང་འདི་ 

པནྲཾ་ཀོས་སྐེས་བ་གང་འགས་པ་དྲ་ཐོག་མ་དང་ཝསྭ་སིདཔ་སྟུང་ཕ་ཏེན་མ་ལགས་སཾ། བཅོསོ་ཁུས་འདས་གན་བྱ་སེད་ཐ་ཧབ་སྟཏེད༡་ལ་སྟེམ་པ་གན་ལགས་པདེ་དེད་བ་སེད་པ་སེང་པ་ཤིེཨ་ཡནམ་སོོད་ཏང་ 
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།ན་དེན་བ་ཧེད་པ་ཧེད་པ་ཉོད་དང་མ་སྐེས་པད་གཉས་སུམ་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་ཀརི་མ་མཆེས་སེ། ེ་ོ་བི་མདྱསཞེ་ན་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ད་ནོ་འདེ་ལར་མ་ལུས་པ་ནོ་གཅོག་ས་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ 


ཾ པཔ ` །ནའཾ་སད་ཧུདེའོ་བྱསད་པྱ་པེད་པ་སད་པ་ཏོདྱ་ཀོ་ས་སྩེས་པ་གད་ལགས་པ་དེ་དོན་བྲ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉོདེ་མ་ལགས་ས། བཅམ་ལྔན་འདས་རང་ཞན་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀོ་ས་ལེས་པ་གང་ ེ 
ྲུ ་ འི / སི འར རུ ་ བཱ ¦ ཏཱ གང་ལགས་པ་ད་རང་བ ངི 
པྲ རྲ་ཏོདེ་མ་ལ ས་ཏེ །དེ་ལྟར་ནའང་བཞུན་ཧད་པ་ཏད་དང་མ་ལྕེས་པད་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཏོས་སུ་བྱཙན་མ་མཆས་སེ ། དེ༅འ་སྭདྱངཱ་ཞེ་ན་བཅམེ་ལུན་འདས་དེ་ནེ་འདེ། རི་འ དོ ཞིསེ་མ༩ 


མ་སྟཾ་ས་ཕ་གང་ལགས་པ་དརད་བཞོན་སརོ་པ་ཉདེ་མ་ ལགས བཅོས་ལུན་འདས་ཆོས་མསཅད་སོད་པ་ཏདྲེ་ཀམ་སྟས་པ་གཔ་ ཆི 


སུ མངག་མ་ལཱགས་ཐ་དད་པ་མས་ལགས་ཏེ ། གའེ་སད་ཅུ་དད་བཞེའེ་ཧེང་པ་ཉོདྲ་༡་ ཏུ 
ནོ་ལཱར་ ཆེས་ཐམསཙད་སེང་པ་ཉདེ་དང་མ་སྩེས་པ་དེ་གཞསེ་ས་ , མ་མཆོས་ཏེ །གཏོསྲ་སུ་བྱ་བར་མ་མཆས་སེ་། དེ་ཆའཾ་སྭདྱཱ་ཞེ་ན་བཅོས། 


ལགས་པ་དུ་ཚས་ཐུམས་ཅད་ཧང་པ་ཉོདེ་མ་ལགས་ཏེ ། 
= ཉེས་མ་ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ ། ངུ སརྭ་སདྱ་ཆས་ཝམས་ཅད་སོང་པ་ཏདྲེ་ཀྱ་མ་ ར་བ་གང་ལགས་བ་ཆོས་ 


` ལྔར་འདས་ད་ན་འདེ་ལར་མ་ལྟེས་པ་ན་གཅོག་ཨ་ལགས་ གིས་མ་ཡགས་ལད་ ཆོོ ོ རི 6 
| ཌེ རེ -་མཆན་ཉོནཧད་པཉེ་ཀོཨ་སྟེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་རབག་མཚན་ཉུད་སབཔ་ཏུདས་ལགས་ཏེ །དེ་ཀཱཿན་རད་གོ་མཚན་ཏིད་སད་པ་ཏོདེདཔ་མཁ། ། 


༩ བླམསཅད་ཧོངོ་པ་ཏདེ་ས་ལགས་སེ། ཟཅེམ།ལཱན་འདས་རང་ པཿ ༢ 
༢ ༡༣༡༢ ༡༢ལརརེ། སེ་ར སྲ་ས་བྱཟོར་མ་མཆོས་སེ། ནཿའྭ་སད་ངཱ་ཞེན་བཅོམ་ལཱན་ ན་འདཾ་ར་ཨ་ མ་པ་ན་གཙོག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ཡུགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ འྭ་སུད་དུ་རང་ 
རས་སུ་ཚ་སཆས་ཏེ་གཉིས་སུཚུཔ་ས་ཡཱའི་ |དཙཡཏྲང་ཾ་ སས་སས་སས བགང་ལགས་བའྲེ་སོརྱ་ོགས་པ་སོང་པ་ ར་ ཀཾ 
-དེ་རོ་མ་ལེས་པ་ ༡འེ་རང་༢ྔོམཚན་ནདྲ་སོངཔ་ཉོདམ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལན་འདས ས་པ་སང་པ་ཏོདྲ་ཀིམ་སྭེས་པ་གང་ལུགས་པ་དྲེ་སོདྱ པ་སོང་པ་ཏོད་ །དེ 
༡ ཤདྱེ་ོ་མ་སྨེས་པ་གང་ལུགས་པདེ་རང་གཡཚད་ཏོད་ཏང་པ་ཉིདམ་ལགས་པ ། ཁྱའདུས་ཚོ་དྷ་ཡག་ བཱ མས པ་གང་ལགས་འིེ་ཡིཔ་ས་པ་་ ཆྨ 


ཀ་སོགས སས་ལ ༥ 





སཔ་པཔ་་་ྲ་པ་པས་པ་བ་བ་བབ་-༠ས་ རཟ་ 
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| ༼ཏདགའྷ་ནོཾ་ཿགས་ཆཱ། བ་ཤི་ཡུ་ཤུང་ཡཱའ་དཊ་ 
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༦། གབ་ནམས་བསམ་གྷེས་པར་གཉོསྦ་སུལ་སཚོས་ཉེགཉས་སུ་བྱབརམམཚོས་སོ། དེ་ྲ་དྱཱ་ཞན་བཟམ་ལྡན་འདས་ད་ནོ་འདི་ཀུ་མ་ལེཊ་པ་ནེ་གཅིག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལནས་མངབ་མ་ལགས་པ་དཔ་ལ་ལགག་ 
ཏྲེ དྭའྭཾ་སཱདངཱ་ཡང་དག་པར་སརོབ་ནམས་ཀྱེམ་སྐྱེས་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་ཕེང་ནམས་མ་ཁགས་སེ། བརྐོ དའདག་ཇ་འཐལ་ཧིས། བ་ནམས་ཁསུ་ ཁབ་གཔའ་སླུམ་པ་དྲ་ངུ་ལཅ་གི་གད་ ནང་པ ° 
ལགས་ཏེ དེ་སུན་ན་ཇཱ་འྲཕཁྱ་ཐོ་གད་པྷ་ནམས་དཔམ་གླེམ་ཕ་དགཉིས་སུམ་མཆས་ཏེ་གུཉིས་སུ་བྱ་སེ་མ་མཚིས་ས ། དེ་མིནྷ་སདང་ཞེསབ་ཆོམ་ལྔད་འདས་དེུ་འདི་ མ་སེས་སད་གཅོག་པ་ལགས་གོམ་མ་ལགས་མང་ས། 
` ་ཡགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ།། དེའྲ་སདཏཱ་ཛཱ་འྲལ་ཁྱ་ཀི་ཀང་པྭ་ཀམ་སྩེས་པ་གང་ལགས་པ་ངྲེ་པ་འྭཕལ་ གཀང་ཕྲ་ནསས་མ་ལགས་སེ། བཅམ་འ མའདས་དབང་ཡེ་ནམས་ཀམ་སྙེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དབང་བྲ་རམས་མ་ལགས་ 
ཤཿ ཏེ |དེ་ལཱཔན་དབང་པྲེ་ད (ས་དང་མ་སྙེས་པ་ད་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་ ༩ གཉིས་སུ་བྱ་བེམ་མཆས་སོ་།ད་ཚོའྱི་སདཅ་འན་བཅོམ་ལུར། སཱ ཉཧ་འི་ཤཱ་ ཡམ་སེས་བཱརཱ་ག་ཤིཡ་ལ་གར་ཧཾ། ༣༠ ཤཡ་་ རྨ 
(4 ར་རི དེའི་སླད་དུ་དབང་པོ་ནམས་ཀ་མ་ཉྟེན་ པ་གང་འུརསུཔད་དབདུ་དྷཱོ། མ་བཤས་སེབཅོམ་ལུན་ ‹ འད ལ གརམ་ས་ཅས་གྱོབ་ ༢ ས་ནས 9;* 
༢༣ ༠ཏད་ཆེབས་ན་གའ མ་སེམ་གན་གཏོས། ཐ་ ལོས གཉིས་འ ལོ་བདག གོ་འ 
། ] ཡུ རེ: ངོ ཱཾ ཟབ = རོར རའ ་་ ', ' ས་ས ། བཙམ་ལྱར་འདས་9ར་ཆུབ་ཀྱ'་ཡན་ { 





































༡ཉཱར་ནྭ་བང་ཆུབ་ཀྱ །ལགྲ་ནམས་དང་མ་སྙེས་པདེ་གཉོས་སུ་མ་མུཆས་ཏེ་གཉིསྤ་སུ་བྱ་སེམ་མཆེས་ས །དེཅི་ལླསདུ་ 



























བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། །དེའི་སདྱཱ་ཧཏྤ་རཱབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ ཀམ་སྙེས་པ་གངལགས་པ་དྲ་ཤདྲརབྱ་ ༡ མན་ལག་ན། ལགས་སེ་། ༩༩ ལ་ཉུ་ བས་ཧུ་་ཨང་ ལྟེ ལྕེ་་གས་ 


༅ 6 ,# ༡: 
༢ ¥ 
*ˆ ` 7; རི 4 


ཇོ ; 


343:113567110) 1”7©5©7)©@ 1))/ 347, 113:016511 1]1310117 
(©@61:31312-331136/12 ༠ 


་ེ སུ་བཟོར་མ་མཆས་ས། དཅའྱ་སདྱ་ཅཱ་ཞ་ན་བ་ ཅམ་ལུན་ ་འདས་དེ་ ནོ་འདི་ལུར་མ་ 
ཐོས་ན་མས་༡ཉ༽ ༼སྭ་སྐེས་པ་གད་ལགས་ས་དུ་ནྣསཞན་གཤེགས་གའ་གབོས་ནམས་ལུཊལ་གམ་པ། 
འཇིགས་པ་ནམས་དད་ས་སྙེས་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉས་སུ་བྱ་སིན་ས་མཆེས་ས དེ་ཡེའ་སདྱ་པག་ན་ 
དེའ་སདཱ་སཱའཇྔོགས་པ་ན་མསྦ་ཀིམ་སྙེས་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ཆོ་འཇེགས་པ་ནམས་མ་ལགས་ས་ ། 

ན་མ་ས་ཡང་དག་པལནྐོག་སྣ་ནམས་དཔ་སླུལ་བདེ་གཉིསདྲསམཆས་ཏགཉིས་ར་བ 


±” འའ ངི 













རའོ ངེ 4 ལོང སེམས་བ རར ་ ས་ ཟས་སསསས་ ཁ་ཤྭ ( པས ---. -~- -=- ÷-~ སས སོསོ་ སསསས་ ཟོས་ 
༠8 རའ ' རྫ ཊཱ ;:& ཧེ ཏེ :1 -~= ཟོས ¥ ° 543:01567107-1'765©7541); 7, 112:016511 རེ 
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ཤཿ 1 ཆས་མེ་། ེ་ཨའོསདྱཝ་ཞེན་བཅེམ་ལྡན་བདས་དེན་འད ཌྗེན་མ་སཱས་པ་ཞེ་གཅོག་ས་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐདིད་པ་མ་ལགས་ཏ ། རེརླི་སདྱངཱ་ས་ལོ་ཡང་དག་པར་ནག་པ་ནམས་ཀྱོ་མ་གེས་པ་གང་ལག་ ཛ 
པ་དེ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་འགེ་པ་ན་མས་མ་ལགས་སེ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ཧམས་པ་ཆེན་པའོ་མ་སེས་པ་གད་ལགས་བཀྲེ་བམས་པ་ཆེན་པ་ས་ལགས་ཏེ །དེ་ལར་ནྭ་བམས་པ་ཆེན་པ་དོང་མ་ལྕེས་པ་དེ་གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉོས་སུ་ ༡བ་ཉར་ཡ། 
_ མཆུས་ཨཱ་ །ད་ཅའི་སླད་ཅུ་ཞེ་ན་བཅོམ་ཁསའདས་དེ་ན་འདོ་ལྟར་མ་སེས་པ་ན་གཙོག་མ་ལགས་གཉས་མ་ལགས་མད་བ་མུ་ལགས་ཞ་དད་པ་མ་ལགས་)ེ ། དེའྱ་སྱར་ཧམས་པ་ཆེན་པའོ་མ་སས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཧུམས་བཅན་པམ་ལགསོ ་ 
གཙེམཁན་གདས་སྲདི་ཇེ་ཆེན་པའོ་མ་སྐེས་པ། རྭས་གས་པ་ནེ་ཧདྡེ་དརེམང་མེ་ལགསཏྲེ། དེ་ཏྷུན་ན་ཧིངྡ་ཇེ་རན་ནི་ རི་ཐན་གཉོས་ སུཿ མ་མཆས་ཏེ་གཉོཉ ཅབ་སིན་མ་མཆས་སེ༈དེ་རི་འྡེ་ལྐཞེན།བསམ། -ུ 
ངི དེ་ན་འད་འཉན་མ་སེས་པ་ནོ་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལ གས་མང་ཟ་མ་ལྲགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དེའླཾ་སར་ཧཱ་ཧིར་ ར་རེན་པའི་མྭ་སྐེས་པ་གང་ཁགས་པ་ད་ཧང་རེ་རེན་བོམ་ལགས་པ།བརོར་འྲ་་ 
ཏཾ ཱ ཆས་ཀཆས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་ཆདྲ་ཀ་མ་སྟེས་། པ་གད་ལགས་པ་དསངས་རས་ཀ་ཆེས་མ་འདེས་པ་ནམས་མ་ ± ལགས་ཏེ ། ད་ལཉར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་དང་། མ་གྩེས་པ་དེ་ ་ 
གཉོས་སུ་ཨ་མཆོས་ཏེ་གཉསྲ་མུ་བྱརརེ་མ་མཆོས་སེ །དཅའ་ - -སུད་ུ་ཞེ་ན་བཅེམ་ལྔནཱའདས་དེ་མེ་འདི་ལར་མ་སྙེས་པ་ནེ་གཅོག་མ་ལགས་གཏཉོས་མལ གས་མང་བ་མ་ འཕས་ཝ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ། ༨ 
_ ༡ཚེསོ་མ་འདེས་བ་ནམས་༡༡མ་སྙེས་ པ་གང་ལགས་པ་དེ་སངས་ཆས་ཀཿཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་མ་ལུགས་ས༽ ༩ ཐེ་ཧཱཿ་འཿདེའུཞིདེ་ཏིན ༡༢ཇ་པ་གུང་ཁུ བདོད དད་ཏིང་ད ད་པ ད་ཀར་ནད་བཞིན་ 
འོས་་པའཛཉེགས་སརོ་་མཚསས་ ེཨོའིསུདྱསཞེ་ནགཅོལུན་འདསདུ་ནིདེ་མ་ལེསཔཞིགཅིག་མ་ 


ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགསྲ་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ ། དའྭ་སད་ུད་བཞནེ་ 
ཤོག འ་འ གསེམ དོ སག ངཉསེསིས་བས་འབགཞི་ ་ 
༧4 རཿ སྭ རཿ 2 ལོ $ 'ི སཱི རོ རྲི >; རཿ སུ 
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མ་མཆསཏེ་ ༧ 


ར།'འཡས་ 


༨༦ ར་ཚོནལ་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ལྷས་ན་ཆོར་བདད་འྲགོས་པདུ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་བར་མ 
རའ ཚའླིས འེ སཱ 'ེ ུ་༨་སྲཔཔཱཉཿལྷ་གས་ཏེ 3 ངཱ ལྐིབ པ་དེ་ཚལ་་ ལློ 


ཐ་ ཚོོ ཆོ རྨ རཾ 





_ , ཕ་མ་ལགས་ཐྲ་དད་པ་མ།ལགས་ཏེ ། དེའི་སད་ཏུ་ན་མ་པར་ཤེས་པའི་ 


ཧེ ༠༧མོརའ་བ་ལོོ་བོརོང་ང་་ བོང་བ བཟབ རོལ 


= རང ༡ཁ་འང་འབའོང་ /( 1)©8©7)©6 19)/: 55, 11:21116511 7711:31:11 


:.‰>:--# £ ༤ ༧ 
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 བཅམེ་ལྡན་འདས་འུ་ཤེས་་འྲགོབ་པ་གར་ལགས་པ་དེ་འྱ་ཤེས་མ་ཡགས་ཏེ །རེ་ལུར་ན་ 9 [1 ད་ལ ༤ ར་ 
- རེམས: ཁཾ ལགས་ཏེ །དེ་ལར་ནྲ་འ་ཤེས་དལམ་སྩེས་པ་ད་གཉིས་སུམ་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་གྱ་ཧར་མ་མཆེས་སེ། དྲེསདང་ཞེན་བཅོམ་ལམ་འརས་འའི་ 
ོས་ལས་ཞོགཅགམ་ལག་གཏིསམཡུགཔསར་གཡ་ཞོས་པོ བད་མ 
ལགས་པའ་བཅྱཤད་མ་ལགས་ཏེ ། དེ་ལྟར་ན་འཧ་ཧེད་དང་མ་སྙེས་པ་དེ་གཉོསེ་སུ་མེ་མཇུས་ཏེ་གཉོས་སུ་བྱ་གོན་མ་མཆོས་སེ། དེ་ཅོའྭ་སྐད་བུཞ་ན་བཟེམོ་ལཱན་ཞདས་དེ་ནི་འདི་ལཱར་འགོཔ་པ་ནི་གཅོག་མལགས་ལ་ 

ལ་ལགས་ཐ་དད་པ་མཁགས་ཏེ ། དེའྭཾ་སད་ཙཱ་འཱུ་ེདྲ་ཉི་འགེཔ་པ་གད་  ལུ་ ད་ཅའསདཞེ་ན་བཟེམ་འྱན་འདས་ད་ན་འདི་ལཱར་གྲགེ་པ་ནེ་གཙོག་མ་ལགས་ལ གཉོས་མ་ལགས་མངའ 


འགོབ་པ་གངལག་སུ་པ་འེ་ ག་ས དེ་ནེ་འདི་ཀུར་འགབ་པ་ནི་གཅོག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས་མང་ 
<` <` ༤༨ ༤ ༤ ༤༨ ཟླ [ ང་ ནམ་མཔར་ སུ བ་ལགསས ྣ ཐི __ - བཅེམ་ལུན་འདས་མན་གའགོབ་པ་གང་ལགས་པདྡ་དེ་ ཉག་མ་ ༈ 
ལནམ་ཏེ །དེ་ཏུད་ནཱ་སག་དང་ ཏི ལུཧི་ནྷཌ་སུ་མ་ཨཛིགཉེ་གཏིས་སུ་བརནེ མ་མཆེས་ས།ི ེིི་སད་ངུཞེ་ཞི་བཟམོ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་ དདོལར་འྲའོབ་པ་ནོ་གཅོག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགས་པདདཔ་མ 
ལགསཏེ །དའི་༣དྱཿག་ག་འགོབ་པ་ག་ལགས་པ་དྲེ་ཚོག་མ་ལགས་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་བའི་དོཔ་པ་གར་ལགས་པ་དེན་བ་མ་ལགས་གྲ ཐེ 


ཐཟ རྭ ཧྲི ལཱ་གས་པ་དེ་འདུ་ཧཾད་མ་ལགས་སེ། བཅམོ་ལཱན་འདསྣ་ན་མ་པརཤེས་པ་ཚི འདགྲོབེ་པ་ །པ་དེ་ནྷེ་ན་མ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏེ། ར་ 
| ༢༢༤ ཞེས་པ་དང་འགོཐ་པ་དེ་གཉོས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉིསྲ་སུ་ ༼ རི ེིྲི་ས་ཞེ་ན་ རར ་ ཀ་རིང ཀས 


1?:3:66511 


འདས་འདུ་ཧེདྱ་ཀེའྲ་གེབ་པ་གས 


ཇི 
༠༩ 


༧ 
2 3 


།གེ་ལཱར་ནྭ་ན་བ་དང་གཱོབ་པ་དེ་གཉོས་སུམ་མཆོས་ཏེ་གཉོས་སུ་བྱཟེར་མ་མཆས་སེ། 


ན་ན་བཅེམ་ལན་འདས་དེ་ན་འདེ་ ལྟར་རླེཁ་ཕ་ནི་གཅིག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མཇ་བ་མ་ལགས་ཐུ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ༼ དེའསདྱང་ན་བའི་འྭ་གཔེ་པ གང་ལགས་བདྡེ་དབུས་ལགས་སོ། ། བཅེམཁལན་འདས་སཱ་ ཞེ རིས་ 


ེ་ལྣ་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ཀུན་ཞྭ་སྣདང་འགྲེས་རྐནེ་གཉིས་སུ་མ་མཆེས་ཏེ་གཉོས་སྲུར་ པ་མཆེས་སེ། དེཚིའྱི་སདཧཱ་ཞེ་ན་བཅོམ་ལནཞདས་དེ་ཞེ་འདེ་ཉར་འྲ་གཟེ་བ་ནེ་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་ 


- ༧ ཅེ 





༡༩7 
¬+ 


རྔ །།ལགས་ཐ་ད་པ་ཡ་ལགས་ཏེ དེའླ་སདཧཱ་སཱའི་འྲ་གཟེ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་སཱ་མ་ལགས་ས། བེམ་ལྔནའདས་ལྷའི་འྲ་གོབ་པ། རོར ལའི ཤར ༢ < ཌཱ 
༡རེ་མ་མཆས ན་ ཧེ ཅེ གཟ་ལགས་བནེ་ལིཡ་ཡགས་ཏེ། དང་འགབ་པ་ མ་མཆེས་ 
བྱ་ཧེ་མ་མཆས་སེ།།དེ་་འྭ་སད་རཱ་ཞེན་བཅེམོ་ཱན་འདས་དེ་ན་འདོ་ལར་འགཔ་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མལགས་མངབ་མལག་སྤ་ཐ་དྲུད་པ་མ་ལགས་ཏ ི་ོ ˆ-£ 
ལྔན་འདྲས་ཁུམ་ཀ་འགོབ་པ་གང་ལགས་པདེ་ཡུས་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ལརན་ཡུམ་དང་འགུཔ་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉིས་བྱ་སུམ་མ་མཆོས་ས། དེ་ཆིཆི་སདྱ་ཞེ་ན་བཟོམོ་ལུན་འད་དེ་ཞིའདི་ཉར་འགུབ་པ་ནེ་གཅིག་མ་ལགས་གཏིསས་ 
ལག་ས་མྱད་བ་མ་ལགས་ཐྲ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའྭ་སྭདརཱ་ཡུས་ཏ་འགབ་པ་གང་ལགས་པ་དྲེ་ལུསམ་ལགས་སེ། བཅམ་ལཱན་འདས་ ཡདྱེ་ཀ་འྭ་གོབ་པ་གད་ལགས་པར་ཡདེ་ མ་ཡགས་ཏེ དེ་ལྟརན་ཡདེ་དང་འཤོབ་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ་ རཾ 
གཏོསེས་བྱ་འི་མ་མཆེསམ་།དེཙའ་སད་ུ་ཞ་ན་བཅས་ལུན་འདས་དནོ་འི། འུད་འགོབ་པནི་གཅོག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལུགས་མངབ་མ་ལགས་ཐདདཔ་མ་ལགས་ཉ །དའྲིསྱ མདྲ་ཡ་འགོབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡངས་ལགསོ 
གཆོམ་ལྔན་འདས་གྱཟུགསྱ་ཀ་འགབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ན་གཟུགས་མ། ལགས་ཏེ །དེ་ྟར་ན་གྲ་ཟུགས་དང་འགུབེ་པ་དེ་གཉས་སུ་མ་ ༼ \མཆས་ཏེ་གཉིསེ་སུ་བྱ་ཧཊེམ་མཆས་སེ ། ད་ཆིའྭ་སྭདྱཧཱ་ཞེན་བཅོམོ་ "ིོ 

ྫ མད་བ་མ་ལླགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགསཏེ ། ་དེའྭི་སད་ཅཱ་གཟུགས་ | ༦ / ༡ འགོབ་པ་གད་ལགས་པ་དེ་གཟུགས་མ་ལགས་ས།་ བཅོམ་ལུན་ 

'ས། དེཅི་སདྱང་ ཞིན་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ན་འདེ་ལྟར་འགོག་པ་ན་གཅོག་མ་ལགུས་གཉིསམ 
གངལགས་པ་དྲེ་དིམ་ལགས་ཏེ།དུཀཔ་ནྲཔ་དང་འགོབ་པདད་གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉིས 
ཡ་མ་ལགས་ཏེ། དེའི་སདྱའྨ་དདེ་འགབ་པ་གདལགས་པ་དྲདྲིམ་ལགས་སོ།་ ཤུན། 


-- 
:་་ 


ཅགྭ་ 


༩ ༩ ལཱན་འདས་དེན་འདེ་ལཱར་འགོཔ་པ་ན་གཙོག་མ་ལགས་གཏོས་མ་ཁགས ད་བ་མ་ལྷགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགསཏེ། དེའི་ 
༣ ༡ཌ་ལ་ཀར་འམ་ལུའེ་སུམ་པགས་ དེ་ནང འོས་པ གོ་བ ལ་པ་ཡི 
རི་འགོབ་པ་གངལགས་པ་དྲ་ྒལ་ཡགས་ས ། གཅོས་འྲ་འདྲས་རོའི་འདུབ་པ་ 


༡༢༨༦༡༡༡ ཆེ་ལས 


རྦབ ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ | དེའཱ་སཱད་ཏཱ་སཱ་འགེ་ 





ངཿ £ ༩ ཏ¢ ༡ = རི ༡ དེར རར རརར རརིྐེྐཟོ་་་ཟ་ཟ་ྦ་་ཧ་ཿཧཿཿ)9 ༣ ༣ 8382531 11:21:01 
: སཿ ,༤་ཤ སོ ཐ ©901:611212-¥711296; 1-4112131-11701361-4]-1366༤] 


རི 77 2 བུ ཿ £ ེ རཿ ཤུ རོ ྨ ཾ 7 ུ ( 
ོའི་འྲྲས་པ་གར་ལགས་པ་དེ་རོ་མ་ལགས་ཏེ ། གཏཱཧ་ནེདོང་འགོབ་པ་དེ་གཉོས་ཨུ་ཨ་མཆེས་ཏེ་གཉསེ་སུ་བཙའེ་མ་མཆོས་ས་།ནེ་ཙེ་ལྲསདྱརཞེ་ན་བཟོམ་ལག་འདས་དེ་ན་འདི་ལུས་འགོས་པ་ནི་གཅོག་མ་ལགས་གཏིས་པ་ལགས་མངས་ 
ངོ མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །གེའི་སདྱ་དཱ་རེའ་འགྲབ་པ་གད་ལགས་པ་དེའ་མ་ལགས་ས། བཅོམལན་འདས་འེག་གའགོཔ་པ་གང་ལགས་སདེ་རེག་མ་ལགས་ཏེདེཏ་ནུ་ཡོག་དབའོས་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆེས ཏོག་བ ༧ 
= རྨོ མཆེས་ས །དེ་ོསོ་སདྱར་ཞེན་བཅེམ་ལཱན་འདག་དེ་ནེ་འདི་གར་འྲ་གབེ་པ་ནི་གཅིག་མ་ལགས་གཉས་མ་ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དུད་པ་མ་ལགས་ཏེ | སྐིའི་མདྱཧའེགུ་ག་འགབེ་པ་གང་ལགས་པད་རག་མ་ལགས ་ རོ ལུན 
༧ གདས་ཆེསྦོ་ཀོ་འྲགོས་པ་གད་ལགས་པ་དེན་རོ་མ་ལ་གས་ཏེ ། དེ་ཉཱར་ན་ ༠ ཆོསོ་དང་འགུབ་ལ་དེ་གཉིསྤ་སུ་མ་མཆིས་ཏེ་གཉོས་མུ་བྱ་གེ་མ་མཆེས་ས། དེ་ལ་སད་ུ་ཞན་གཅོམ་ལུན་འདས་དེན་འདི་ཉས་འགེབ་བནེ་གཅེ་ད་བ་པྱག 
_ གཏས་མ་ལགས་མདལ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དའྱསད་དཱ་ཆོས་ཀི ¡འགཔ་ཕ་གངལུགས་པ་དེ་ཆོས་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ རློས་ག་ནམ་པར་ནེམ་པའི་འྭགབ་པ་གཔལགས་པ་དེ་ལུག་གྷེ་དམ་སར་ 
སས་སས་སས ན་རས ལེ་གས་པདེ་ོ་གཞོས་ུམ་མཆེས་ཏེགཉིས་ས་གསལམ་མཆྦོམ་སོ། ེ་རེ་འྱི་མདྱཞེ་ནུ་བཆོམ་་འདསདེན་ད་འགོས་ལ་ན་གཅིག 
་ལ་པ་ལུུ།ས་ལ། (ཉན ཧཱ ཏ་ པ་མ་ལགས་ཏེ ེླིསདཱ་ཉོག་གྲོ་ནམ་པར་ཞེས་པ་འི་འགྲོབ་པ་གདལགས་པ་དྲེ་ཕོག་གྲ་དམ་པར་ཤེས་ས་མ་ལགས་ས། བཅོམ་ཁན་འདུས་ན་ལའ པ་ཤས་པ་འི་འགྲབ་པ་ 
མ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏ ། ཆས་སོ དེམྲ་མདྲསཞ་ན་དཙམ་ལན་འདས་དེ་ནའད་རའྲགསེལ་ན་གཅིག་ 
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ག་གེ ེས་པ་མ་ལགས་ཏེ།། དེ་ལད་ན་ན་བཞྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་དང་འགབ་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆོས་ཏེ་གཉིས་སུ་བཅོན་ས་མཆོས་ ལལ རལ་ལས ར་འཇིལ་ས་པ་།་ 
ཨ་ལགས་གཏེས་ ནིན །གྷསྱན་བའིནམ་ཁའ་ནེས་པའི་ཁམས་པ་གང་ལགས་པ་དྲ་དབུའ་ ± ༣ ༢༦༤༢ར་ 
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འ་བགེབ་པ་གད་ལགས་པ ཁྫར་ནྭ་སགེ་གི་འྱངས་ཏེ་ 
དོ གཟག་མ་སགས་གཏོས་མ་ལགས་སད་བལ་ལག་སྐས་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དེའླི་སཏྱཱ་སོག་ 
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ལྐས་ཨཁ་ཁའཀེལ་གང་ལགས་སྐནེ་དན་བའོ་སེའེགས་ཡ་ཏག། ཏ དུ "༥ ས་ 
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ས ཚད དཱ 
ཱ དེ་ན་འདེ་ལུར་འགཔེ་ཕ་ནེ་གཙགེ་༩ ༡ལྭཊ།ས་གཏསེ་མ།ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེའ 


འི ༦ ུ ླིད་ན་བའི་བདས་ཏེ་ནག་པ་འི་འགོབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ན་བའི་འཐུས་ཏེརེག་པྲ་ཝ་ལགས་ས།བཅོསོ་ལན་འདས་ལྷ་འྲེ་བུས་ 
ཏི་འེག་པའ་འགྲཔེ་པ་གང་ལགས་བཀིེ་སཱའི་འས་ཏེའེག་པ་མ་ལགས་ཏེ། དེ་ཏཱན་ནྭ་སའ་འངས་ཏེ་དྲེག་པ་དད་འགོཔ་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉོས་སུ་བྱེརེ་མ་མཆས་ས་། དེའསྲི་ས མིག་བཅོས་ཚནཔདས་དེད་འ། འྭག་ ལོ 
ཁམཐན་གརོག་མ་ལགུས་གཏོས་མ་བ་གས་མདབམ་ཡག་ས་བ་དད་ཧས་ལགས།ཏེ།དེའྷོ་ནད ངེ + = 


7 ཅྭསའི་འྭས་ཏེརེག་པའི་འགབ་པ་གང་ལགས་པད་སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས་ས། བཅམོ་ལུན་འདས་ལྦལ་འདུས་ཏེ་ེག་པའོ་འགོད་ ཤི 

མ་གར་ལགས་པུ་དེ་ནྭི་ལའོ་བཏས་ཏེའག་པས་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟདན་འཱེ་འ ཞུངསཏེ་འེག་པ་དང་འགབེ་པ་དེ་གཉིས་སུ་མ་མཚེས་ཏེ་གཏོས་སུ་ ༡ བྱ་ཧར་མ་མཆེས་ས། དེ་ཅིའི་སུད་པཞེ་ན་བརེན་འན་འདས་དདེ་འབ་ 
ཁྟན་ཁྭ་གབེ་བ་ཞོ་གཅིག་ས་ཡགས་གཏམ་མ་ལགས་སད་ཐ་མ་ལགསག ཀ༽བཔ་དད་པ་མ་ལགསཏེ ། ནའོ་སཱདྱར་ལུའི་འྭཱཔསཏེ་ཞེག་པའི་ འགབ་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་ཕ་མ་ལ་གས་སོ། 636 
བཅམ་ལྗན་འདས་ཡུས་ཀོ་འྭངས་ཏེ་ལྟེག་པའི་འགོབ་པ་གདལགས་པ། ་ེ་ཡུམ་ཀྱེ་དས་ཏེ་ཞེག་པ་མ་ལགས་ཏེ་། དེ་འྟང་ན་ཡུས་ཀའཏས ཉེ་ནེག་པ་དང་འགྲུ་ཁ་བ་ད་གཉོས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉོིས་སུབྱ་ཧར་ལུ། 

_ མཆས་ལ། དེ་འྭ་སདྱ་ཱ་ཞེ་ན་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདོ་ཉད་འགབ་པ་ནོ་གཅོག་མ་ལགས་གཏོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ཡགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ།། དེའྱསདྱཱ་ཡུས་ཀྱ༢འཧས་ཏ་རེག་པའ་འགྲོབ་པ་གར་ལགས་པ་དེ་ནེ་ 
ཨུས་ཀའདུས་ཏེདེག་པ་མ་ལ་གྲས་ས་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ཡུདྱེ་ཀེ་འཇས་ཏེཞེག་པའེ་འགོབ་པ་གར་ལུགས་པདེ་ནེ་ཡདེ་ཀ་འབས་ཏུ་རེག་པ་མ་ལགས་ས། །དེ་ར་ན་ཡདྲ་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པ་དཔའ་གས་པ་དེ་གཉིས་སུ་ལ་ 
མཆོས་ཏེ་གཉོས་སུ་བེ་མ་མཆས་སེ། ཤོ ཧུཏདོཧ་ཧཱཿ་་ ་ཧེང་ ༢ ༥ རས་། འ་འཡུལ་ ཅསའགས་བཀཔ་མ་པདོས་ཏེ ད་ད་ཾ་ུཿས་ཏདེག་ བཅི 

འྭཔ་པ་གར་ལགས་ལ་ཏེ་ཡདྱེ་ཀྲ་འཏུསཏེ་རེག་པ་མ་ལགས་སོ ། །བཅེམ་ཱན་འདས་མྱིག་གིའངས་ཏེ་རེག་བའྲི་ཏནད་འིས་ཚོམ་བའི་འགེབ་པ་གུཔ་ལགས་གད་ནེ་ཧོག་གའའདས་ཏརག་པའི་ནད་ཉོས་ཆོད་པ་མ་ལ་ 
























,ླ -་¬༽ ཱ བའ 
+ © འའ ༣༢ 3 - ] ི་ོ བྱ ༥ ༨:༡༡ རོ ངར ་ 
: 3 3 ཏའ ,ཿ རའ ཧུ ལེ ༩ 
£ › ཧཾ ཟེ 












ཉ1291056ཿ110€ 1)7867)©6 1))7 55, 11:3101511 171131:117 
¬ ༩༩༦ 





¢ 











༦། །དེ་ུན་ནྲ་ཡིག་གོ་འས་ཏེ་ཞེག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཆོད་ག་དང་འྭ་གོབ་པ་དེ་གཏིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེགཉིསས་བྱ་བ་མ་མཆེས་སོ་ །དའི་སགྱང་ཞེན་བཅོམ་འྡན་འགས་ད་ནའདིལུ་འྲགལ་པ་མི་གཅིགམ་ལགས་གཏོས་མ་ 
ལགས་མངབ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ | དེའྭཾ་སཱད་ཧྱ་སོག།ག་འྭཉས་ཏེ་རེག་པའྲ་འནདྲ་ཀེསེ་ཚོན་བའི་འགབེ་པ་གད་ལགས་པ་ད་ནྩོ་སོག་ག་འདས་ཏེ་དེག་པའྲ་ཏེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་མ་ལགས་། བརོམ་ལུན་འདས་ན་བའལོ་ 
གག འཉས་ཉེརེག་བའྲ་འེནད་ཀས་ཚོན་བའ་འགྲོབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྭ་ན་བའོ་འདུས་ཏེརེག་པའྲ་ཉེནདྲ་ཀེས་ཚོན་བ་མ་ལགས་ཏེ ། དཀར་ན་ན་བལེ་འདུས་ཏེ་དག་པའྲི་གདད་ ཀས་ཚོར་བ་དང་འགབ་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆས་ཏ་ 

གསཟས་མུ་བྱ་མེརེ་མ་མངོས་ལུ། དེའ་སྐདྱརཱ་ཞཱུ་ན་བཛོསུ་ལཱན་འདས་དེ་ནེསའདི་ཀ་འགོལ་པ་ཞོ་གཅ། མ་ལགས་གཉོས་མ་ཡགས་མངབ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ ། དེའྲི་དདྱང་ན་བའི་འས་ཏེ་ལེག་བའུ དྲ་ཚེས་རོ་ 


འ་ 
0892 ;2:331.2 





| ཧའུའགལ་བ་གང་འགུས་པུ་དེན་པའོ་འྱས་ཉེ་ེད་པའྱིཉན་ཡས་ཧོཙ་ ཐེ་ས་ལགུས་སེ་།བརེམ་ན་འདས་ལཱའི་བཅུས་ཏོའེག་པའ་ཉན། ཉལ་ཚོད་པ་ཞུའེ་པ་གང་ལགས་པའ་ལྣའ་འས་ཏེལ།་པའ་འོུ། 

མཇོའོལ་མ་ལགས་ཏེཧེ་ཏུརནྭ་ཨའི་འྱངས་ཏེརག་པའ་ཏདད་  ཚོས་ཚེརཔ་དངའགོབ་པ་ད་གཏོས་ས་མ་སཆས་ཏེར།ཉོསྲས་ ༢ །བྱ་ཚོར་ཡུ་ཨ་ཆེས་ས །ད་དྱི་འགུཞེ་ནདབ་ལན་འདུས་དོང 

གག འབེལ་དགངག།་ལོགས་གཉིསང་གསལམས བོབས འའ ག་པའི ཟླ ྔ* ¬ ར་ར ཛེས 

རརའྦ་ཉནདྱ་ལོས་ཚོར་བ་མ་ལགས་ས། བཅོམ་ཁཱན་འདུས་ལཱའྲི་དས་ཏེ་ནེག་པའི་ཉནད་ཉེས་ཆོན་བའི་འགག་པ་གང་ལགས་པ་དཔུའ་འཏས་ཏེ་ནེག་པའ་འནད་ཉོས་ཆོར་བ་མ་ལགས་ཏེ །དེ་འངན་ལུའི་འྱངས་ཏེརག་བའེ་ 

་སཾ། དེ་ཅའྭ་སད་ཧཱཞེཿ །བརྔོམ་ྷུན་འདས་དེ་ནི་འདེ་ལྟའ་འགབ་པ་ཞྟིག།ཿགྲེས་ལགསུ་གླུཉས་མ་བགྲས་མངབ་ལ་ལགས་ད་དད་པ་མ་ཁླག = 

ཧེད ༡ད་༡ོས་བ་མ་ལྟགས་ལུག་ བཟོཡོ་འནའནམ་དུས་ཀྱི་འབལ་ཏིག་པའིཉེནདིས་ཚའི་ག་གཞིབ་པ་གངག་གས་ལ ༡ 
རར ; ` རག་ས་ ༦ 














- ཆེནད་ཀོས་ཚོན་བ་དང་འགོབ་པ་དེ་གཏོས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉས་སུ་བ རྱར་མ་མཆོས 
ཏེ།དེའྲ་མཏྭ་ལེའྲི་ཀཏས་ཏེ་ནེག་པའི་་ཏེནདྲ་ཀོས་ཚོན་བའ་ཀྲ་གསེ་པ་གད་ལག་པ་དྲེའ 
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ཧེ ཟབ ༩ 2⁄2  ། 

ཆེ ི >÷ 5 
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སླེསདཏུ་ཞི་ན་བཅོམ།ལཱན་འདས་དེ་ན་འདེ་ཉར་འགུབེ་པ་ནགཅག་མ་ལགས་གཏོས་ 
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_ [༡ །དད་པ་ཡ་ལགས་ཏེ། དེའི་སདཱ་སེའཁམས་ཀོ་འྲགཔ་མ་གད་ལགས་པ་དྲེ་སེའོ་ཁམས་ཨ་ལགས་སོ། བཅོམོ་ལན་འད་དཔགཁམས་ཉོ་འདབ་པ་གསལལ་ས་པའའའ་ ལ་པ དས 
ཏཾ ་འྭྲ་བེ་པ་དེ་གོསེ་སུ་མ་མཇེས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་གན་ཨ་མཆིས་ས ། ཡ་འི་མསྱརཞན་བཅ་ལྔན་ཞངས་དེཞོ་འད་ཉད་འྲགལ་ཞོ་ པས་ས ༣༤༣3 ང་གཁམས་མ་ལགས་ཏེ །དེལུར་ 
ཁམས་ཀ་འྭགི་པ་གང་ལགས་པ་ད་ནྲ་མུ་གཟིམས་མ་ལགས་སེ་།གཆེམ་ལྔན་འདས་ནམ་མཁའི་ཁསསྤ་ཀྱུགཔ་པ་གད་ལགས་པ་དནནས་མའསམསས་བགས། དོ 
རུ་མ་མངས་ཏེ་གཉས་སུབྱ་མ་མངས་པ་།དེཆིྱ་མགྱ་ཞེ་ན་བཅམ་ལཱདས་ད་ན་འད་ཉནའགས་པཞིན་ཅོག་མཡགས་གཏོས་མ་ས་་སས་ཁ གས་ཀ དེ 
_ གདང་ལགས་པ་དེ་ན་ནམ་མཁའ་ཁམས་མ་ལགས་ས། བཅམ་ལན་འདས་ རམ་པན་ཤེས་པའིཌམསཀ་ཞྭགཔེ་པ་གར་ལགས་པ་དྲེ་དམ་པ རཤེས་ 
_ ༡ བ་དེ་གཏིས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉིསེ་སཱ་བྱ་བེ་མ་མཆེས་ས།། དེ་ཆེ་ལསད - ཉུ་ཞེན་བཅམོ་ལྔན་འདས་དེ་ནོ་འདི་ལར་འགོབ་པ་ནི་གཅིག་མ་ལུག་ 
ཅི༔ས་པན་ཤེས་པ་འིཁམས་ཀོ་འགོབ་ལྷ་གང་ལགས་པའྲ་ནས་པན་ ཤེས་པཁཁམས་མ་ལུགས་སེ། །བཅམ་ལཱན་ཁདས་མེག 
_ དྡེ་སྐ་རོག་པདངའགོག་པ་དེག ཉས་སུམ་མས་ཏ་གཉསས་ཙོནམ་ལཆོས་སོ་། ་མདྱསེན་གཅོམ ལན་འ་ེནད་ན་འཀོགཔ་ཤག་ཚས་ས་ལགས་ 
¡སུ་རྟུག་པུའོ་འབོབ་པ་གར་ལགས་པ་དེ་ས་ནློག་གུ་ཞུ་ལུགས་སི། ཉཆེསོ་ལཱན་འནས་འཆྭ་ཧེདྱ་འུགོབ། ཁ་ས དའུ་ེནས་ལནས་ ་ཁེགང་འགཔད 


ཐ་ས དེ་ཚའ་སཱདུ་ཞེ་ན་བྙཾས།ལཱན་འདས་དེ་ནི་ཁདྲ་མའཀའི་སྟ་མིགཅིག་མ་ལགས་གཏོ མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་སྭ་པ་ལགས་ཏེ །དཔི་སད་དུ། 
༣ / ££ 2 ཧེ ཉོ ¢ རྲེ ' *' ལེ ༩ རེ ེ ༧ 'ུ 


¡ ་ནྭ་རང་གི་ཁཾས་ 3 
གས་ཐ་དདསེ་ཡ་ལགས་ཏེ། རའི་ཕུད་རབ་གོ ཟིང 
'ག་ནས་མཁའ་༩མས་དབ་ཞྔནབེ་པ་དག། 


༤ 





, བ ༢ སེ ཚོམ ས་ ¢ མ་ང ཿ ་པ་གར་ ": ཆ་ར 'ྭ , །ར'མ །། ( '' ¦ =ཿ༢་ ༥"ར1།ངང། ངོ ༠༩༩ རའ རྤ དཱུ རཾ ང་༽ ༥ ཐ་ 
༩ ཅེད་མ་ལགས་སེ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ན་ པར་ཤེས་པ་གཔ་ལགས་ པ་དཱ་ན་ན་ཕར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ས་ ། དེ་ལུར་ན་ནམ པར་ཤེས་ པ་དཔ་འགབ་པ་དེ་གཉས་སུ་མ་མཆོས་ཏ་གཞས་སུ་བྱ་ཉོར་མ་མཆིས་ས། དཅ་འྲོ་སཱ ' £ ལོ ྭ 


'ལགས་ཝ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། དགྷཾ་སཱདཧྱུ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་འགོབ་པཱ་གང་ལགས་པ་རེ་ནྡེན་མ་པརཞེས་པ་མ་ལ གས་ཡེ ༩་ེ ཤོ 
 །དེ་་ནཱ་ཧོདེ་དཔ་གཟུགས་རང་འགེཔ་པ་དུ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ་གཉསེ་སུ་བྱ་གར་མ་མཆས་ས་ །དེེའེ་སདངུཞེ་དབཆོས་ 


་ _ ཟག་ག་འགབེ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ན་རྙེ མཆེད་རག་མ་ལགས་ཏེ ། 
༠༡༩ འགེལེ་བཏོའིཌགམ་ཁགས་གཉིས་མ་ཁགས་ཡུང་བུམ་ 
ནགལའི་འྲབ་པ་གར་ལགས་པདེནརེག་པ་མ་ལགས་ཏ །དཀཊ༨ 
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གཤ „ ་ཱ །སྲདངུ་ཞེ་ན་ ༡ ༠ྒ་ཀུགས་དྲེ་ཞེ་འདི་ཉུན་འགྲེབ་པ་ནི་གཙོག་ས་བགས་གཏིས་ལ་ལགས་མངན་པ་ཡགས་འ་དད་པ་མ་ལོགས་ཏེ ། འི་མུདངྭསེད་པའི་འྲཀོབ་པ་གང་ལགས་པ་དྲ་ཕེད་པ་མ་ལགས་སོ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ ,;:#± 
འའ ༨ འདོད་ལྐདབ་ལ་ལུགས་ཏེ།།དྷེ་ཝ་ན་ཡེནད་པ་དང་འབོབ་པ་དེ་གཉིས་སུ་ལ་མཆས་ཏེ་ཤུཏོས་སྐུགའི་ཡ་མཆིས་སེ་ ། དེང་ལྦ་མདྱ་ཞེན་འཁེམོ་ལནུ་འ མུན་འགྲི་བ་འྲབོའ་བཞེ་གིག་ཁ་ལགས་གཏིས་ལ་ 
_ ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས།ཏེ། དེའྲི་སད་དཱ་ལེནད་པའི་འགོབ་པ་གཔལགས་པདེ་ལེནད་པ་མ་ལགས་ས། གཅམོ་ལཱན་འདུས་སོད་པའི་འགེབ་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ནི་སདཔ་མ་ལགས་ཟེ།དེ་ལཱན་ནུ་སེད་པ་དང་འགྲོབ་པ་དེ་ ད 
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འཁེྱང་ཤོནད་པའ་འགབ་པ་གང་ལགས་བའེ་ནྲི་ཚུལ་འམས་ཀུ་ཕ་འལདྭཏ་ཤནེདཔ་མ་ལགས་ས། དེ་ལད་ག་ཚུལ་འམས་ཀོ་རོལདྱཨྭཱ་ཡནད་པ་དང་འགོ་པ་དེ་གཏོས 







པས་བདེ་དྲི་ཚུལ་འམས་ལུ་ིཤ 'སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱ་ཧར་མ་མཆས་སོ་། 

དཨིན་མདྱཱ་ཞེ་ཞཱ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ལུར་འྲབ་པ་ཞེ་གིག་མ་ལགས་གཉས་མ་ལུགས་མང་བ་མ་ལགས་ཁ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། དེའྲི་སཱདྱ་ཙུལ་ཞཾམས་ཀལ་ཡཁདྱཏཱ་ཤནད་པ་ལི་འགོབ་པ་གཔ་ལགས་པ་དེཚུལ་ཚྱ་ཨོ་ 
ེ་འཁེད་ཏཱ་ཤནེ་ད་པ་མ་ལགས་སོ། བཅོན་ལཱན་འདུས་ བཟེད་པའི་པ་རལདྭཏུ་ཤནད་པའི་འྲ་བབེ་པ་གང་ལགས་པ་ད་ནི་བཟེད་པའ་ཕ་རོལདཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ལགས་ཏེ །དེ་ཀརན་བཟེད་པའི་ཕ་རོཕོད་ཏུ་ཉོནད་པ་དང་འགུབ་པ་དགཏཉེས་ 
རྱ་མ་མཆསེ་ཏེ་གཉསྲེསུ་བྱཧེརེ་མ་མཆས་མེ། དེ་ཆའ་སྭད་ཏཱ་ཞེ་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདི་ལར་འགབ་པ་ན་གཙིག་མ་ལགས་གཉས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཞ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ ༤ = བེ 


་ཕ་རོཁདྱ་ཏཱ་ཤཾནད་པ་འེ་ 





བྲ་གབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་བཟེད་པའི་ཕའེ་ལད་ཏཱ་ཤོནད་པ་མ་ལགས་ས། བཅེས་ལུན་འདས་བནོ་འགུས་ཀི་ཕའོལེད་ཏུ་ཤནེད་པའ་འཕྲབ་པ་གད༼  ལགས་པ་དེན་བརན་ཁྱགས་ཀཱ་བའོལདྱཏ་ཧོནད་པ་མ་ལགས་ཏ །ད་དད་ 
ན་བ་ཆོན་འཟས་ཀེས་ནོ་ལེད་ཏཱ་ཧན་པ་དང་འཕུལ་པ་དེ་གཉོས་ཡུ་མ། །མཆེས་ཏེ་གཏིས་སུ་ཟྲུ་མ་མཆུས་སོ། དེ་ཅའི་སཱད་ཏཱ་ཞེན་བཟོམ་༽ ` །ལུན་འདས་དུ་ནེ་འདི་ལར་འགགབ་པ་ན་གཅོགམ་ལགས་གཉོས་མ་བྲ གག ཡཤ་ 
འད་བ་ཨ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་འགས་ཏེ ། དེའྲི་སད་རཱ་བརེན་འགྲེས་ རཀ རལ རག་རོག་འྲག་ | ཀཿཕ་རལོདཏུ་ཤོནེད་པ་མ་ལགས་ས ། དཅམ་ལཱན་འུདས་བསམ་གཏནྲ་ཤེལ་ ལཿ 
 རོལྷཧཱ་ཉནད་པའི་་མགེ་པ་གང་ལགས་པུ་དེནི་བསམ་གཏུྱ་རོ་ཕ་འོ་ལདྩཏ་ཤནད་པ་མ་ལགས་ཉེ །དེ་ལར་ན་བསམ་གཏན་ཤ་རོ་ལདྱཀ་ཤནེད་པ་དང་འགོག་པན་གཉོས་སུ་མ་མཆེས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱག་མ་མཆེས་ས་། དེ་ཚིའ་མཱད་ང 





















གནི་འདོ་ལཱན་འགོབེ་པྱ་མེད་པན་གཅིག་མལགས་གཏོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ །དུའི་སད་ཧུ་བསམ་གཏན་ཚལ་ནལོདྱས་ནེད་པ་འ་འགོད་པ་ན་གང་ལགས་པ་དེ་བསམ་གཏན་གུ་ལ་མོབའྲང་ 
པ་མ་ལགས ཤཿ ༢༦༡༡ ༡ར་༡༢རུ་གུ། ༠༠༦༦ ༢ ༄་ཆུ་ བ་ཧུ་ུ །སཏཱ།ཆར་ི་ཡདདོ༽ཿའཉེད་དང་ཁ་ཡེ་སེད་།ཟེ་ཡ་ཧུང་ 0 ་ཧེ་ ] 
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_ །འདྲགཔེ་པ་ན་གཅག་མ་ལགས། གཏསེ་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་ ་; 
> འགབ་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ན་པོ་ནད་ཧེངོ་པ་ཉད་མ་ལགས་སེ །དེ་ལྟར་ 


དི 


ཡགས་མད་བ་མ་ལགས་ 





ཤ ± 


རི ཅབ, བག 
-5: དི 
' 
ངུ སྩ 


ཌཱ བྭ་དུན་པ་མ་ལགས་ཏེ ! དའོམདྱ་ཏ་ཆན་པ་རོར་བ་ཏདྲེ་ཀ་ྲ་གོབ་པ་གར་ལགས་པ་དེ་ཆེན་པ་ཏོད་པ་ཉད་མ་ལགས་སེ། བཅམ་ལཱན་འས་དན་དམ་པ་ཤབཝ་ཉྱ་ཀོ་འྲགོབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནདེན་དམ་པ་ཧབ་ཉདམ་ལགས་གོ། །ད་ཏར་ན་དོནོ་པ་ རཱུ 

ཀུ ÷< ༢. ར་ད -# ༡༠༨༢༣༦༧རུམ།་ དེ་ཚའུ་སཱདངཱ་ཞེ་ན་བཅེ་མེ་ལཱན་འདས་། འདེ་ནི་འདེ་ཉུར་འགྲེབ་པ་ནེ་གཅོག་མ་ལགས་གཉས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་ད་པ་མལགས་ཏེ ། དེའྱི་སླདར་དེནོ་ ཙཿ 

གགིཾོཾོཾཾ།ཾ ལོ བཅེས་ལཱན་འདས་འས་བས་སྒདོཔ་ཏོདྲེ་ཀའྲ་གོབ་པ་གཔལགས་པ་ད་ནའྱསྭ་བས་ཧེངོཔ་ཏདེམ་ལགས་མ་ །དེ་ལྟཔན་ འདུས་ཧམ་སེང་པ་ཉད་དད་འགར་པ་ད་ ་ 
 གཏོསེ་སུ་མཆཚསེ་ཏེ་གཉམ་སུ་བོའེ་མ་མཆས་ས། དེཙའ་སད་བཱ་ཞེ་ན་བཅམ་ལུནའདས་དེ་ན་འདོ་ལར་འགྲོབེ་པ་ནི་གཅིག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ།། དེའ་སདྭ་འས་ཧས་ཧོང་པ་ཉོདྲ་ཀ་འགོབ་པ་གབ་ལག་ 
མཆེས་ ས་པ་དག ས་པས་འ ག་དཔག 
མཆོས་ཏེ་གཞས་སུ་བྱསོནེ་མ་མཚོས་སོ ། དེ་ཆེའྲ་སདཱ་ཞེ་ན་བཅེམ་ལཱན་ གཉོས་ མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ།། དེའ་སཱད་ཅུ་འཧས་ས་ཧས་རློང་ 
༩ཉོདྲ་ལ་འགྲཕེ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་འས་སྲ་བས་ཧད་པ་ཉོད་མ་ལགས། བཅམ་ལུན་འདས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉོད་ཀ་འགབ་པ།གང་ལགས་པ་དེ་ནམ་ཐའ་ལས་འདུས་པ་སེང་པ་ཉོད་མ་ལགས་ཏེ། དེ་ལད་ན་མཐའ་ཁས་ དྭ 
ཁདས་པ་ཧཔ་ཏདེ་དང་འྲ་གོསེ་པ་དེ་གཉོས་སུ་མ་ཆོས་ཏེ་གཉོསྤ་སུ་བྱསེ་མ་མཆས་ས །དེ་ཅའི་སད་རུ་ཞེ་ན་བཅེམོ་འྔན་འངས་དེ་ན་འདེ་ལྟར་འགྲོབ་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གས་མ་ལགས་མངབ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། 
དེཁྭ་སཱད་ངུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧུད་པ་ཏད་༡༡འགོཕ་པ་གདལགས་པ་དེ་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧང་ཕ་ཉོད་མ་ལགས་མེ་ ། བཅེམ་ལནུ་འདས་ཐེག་མ་དུད་ཐུ་མ་ཆེད་པ་སེད་པ་ཉདྲེ་ཀའགབི་པ་གུར་ལུགས་པ་དེ་ནྡེ་འག་ཡ་དབ་ 

པ་ཧེང་པ་ཏོད་ཡ་ལགས་ཏེ | དེ་ལྟན་ན་ཐེག་མ་དད་ཐ་མེད་པ་ཧྟང་པ་ཉོདེ་དང་འགབེ་པེ་གཏོས་སུ་མ་ལཆེ བརྱེན་ཨ་མཆིས་ས། དེ་ཙའྩོ་མདྱརཱ་ཞེ་ན་བཅེས་ལྔན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ལ་འགྲས་པན་གཅག་ 


2 ཿ 


_ བ་གུ་ཞྱར་སྭ་བ་ས་ཧད་པ་ཏོདེ་མ་ལགས་མེ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་འཏས་མ་ཧས་ 
ཿ ° འདག་དེ་ན་འདེ་ལར་འགབ་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཏོས་མ་ལགས་ 








༡2 


_ ༧ དནོ་གྲ་སད་ས་ཧེང་ལ་ཏདྲེ་ཀ་གྲ་གས་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ནོ་དེརེ་བྱ་སེད་ 


_ /མཆོས་སེ། ནེ་འོ་སྐདྱ་ཏཱ་ཞེ་ན་བཙམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདེ་ལྔར་འགབ 


པར ཀ|ྣཨྣྨྣྣྨྣྨྣྨྨྣ་ 

; ”" ཾོ //601101::31 )/111396, 1⁄2112111-511011301:6] 1?:3:495]) 
ཏྲེ ལཱ ˆ £ = 
:& དུ ར ་ྒ 
༡༡ 


༦ །མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་ར་བ་མ་ལགས་ཐ་འད་པ་མ་ལགས་ཏེ དེའྭ་སྱརུ་ཐགོ་མ་དཔྲག་མ་མེད་པ་ ངོ་པ་ཉོདྲཾ་ཀཱ་་འགོབ་པ་གད་ལགས་པ་ད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སེད་པ་ཉོད་མ་ལགས་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ 


པ་ཆེ པ་ཉོད་མ་ "ཡལ གས་ཏེ ། དེ་ལཱད་ན་དར་བྱ་པེད་པ་ཧེད་པ་ཉོད་དཔའ་གཔེ་པ་དེ་ གཏོས་སུ མ་མཆས་ཏེ་ ཌྭ། ཉས ་སུ་བ གྱེརེ་མ་མཆིས་ སེ༽རེ་ཅའྭ་ྭདངུ་ ཞེ་ ན་བཅེ་མེ་ལཱག་ 


༡ ཆུང་གཞུག་ཧོ་ལ་འྱེ་འགོལ་བགུང་ལགས་ལ་དེ་འདབཞིག་ ཧ་པ ཏེ ། དེ་ལྟར་ན་རས་བཞན་གེང་པ་ཉོད་དང་འགོབ་པ་ནེ་གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱརེ་མ་མཆེས་སོ།དེ་ཅའི་སྭྱཾཧཱཞེ་ན་བཅོམ་ལུན་འདག 
_ དང་བཞེན་སང་བཏོདྲེ་ལ་འགོབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་འང་བཞན་སད་པ་ཉད་མ། ལགས་ཏེ དེ་ལྟར་ན་རང་བཞན་སེངཔ་ཉདེ་དང་འགོབ་པ་ནུ་གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཏེ་གཉུས་སུ་བྱརམ་མཆུས་ས་།དེཅའི་སྦྱར་ཞེ་ .ྨ 
༩ དྲད ྣིནི|༨|༨་ྟ ' , ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགསཏེ ། དའོ་སདྱ་ཱ་རང་བཞན་ཧཔ་པ། ཧེདྭ་ཀོ་ཁཞ་པ་གང་ལགས་པ་དཀང་བཞན་ཞེབ་པུཉེད་ལ་ལགས་ས། 
ཧཱཾ དཆོམ་ལཱན་འདས་ཆོསྐ་ཐམས་ཅད་སད་པ་ཉོདྲེ་ཀི་ འགྲོས་པ་གད་ལགས་པ་དེ་ནི་ མོས་ཐམས་ཅད་ཧད་པ་ཏོད་མ་ལགས་ས་། དེ་ཏཱཿ་ན་ཆས་ཐུམས་ ཅད་སཾང་པ་ཉཾདེ་དང་འགུབ་པ་དེ་གཉོས་སུ་མ་མཆསཏ་གཏས་སཱ་བ 


འདམ་ནེ་ནོ་འདོ་ལཱར་འགུབ་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཁྭ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ།།དའཾཾ་ས་ཧདོད་བྱ་སེད་པ་ཧད་པ་ཉདྱེ་ལ་འགོབ་པ་གང་ལགས་པ་དདོར་བ་ཡེད་པ་སེང་པ་ཉོད་མ་ལགས་སེ། བཅོམ་འན་འདས་ 


2 བིར རེ ལ་འ ་བག༢༢པ་ལའ།་མང་བ་མ། ་བ'རད་པ་མ། ' རི་སང་ ཆོས་ཁམསཿཅད་གད་པ་ཉདྲེ་ཀ་འྲགབ་པ་གང།ལགས་པ་ངྲ་རོས་ཞམས་ཅད་ 
འགྲས་དོངསྐ་ལ་ཏེ། ཏལ ཐ་བགས་།། ཀད་རོས་ ོ་་་ ་་གི་ རེ་་ 
ཧེཐཔ་༡དེམ་ལུགས་མ། དམོ་ལཱན་འདས་ནང་གུ་མཚན་ཉོདྱ་ཀ་འྭགུབ་པ་གང་ལགས་པད་ནེ་རང་གུ་མཚན་ཉདི་ཧེབས་ཉེད་ལགས་ཏེ ། ༦༥༦༥ ` ¥ སྒྲུག སཱ 
སྨར ¬ ` ྭ ༩ ×: འི རིགརོཿ 2: ༡༣ ཀང ཾ | "ཡགས་འ་ ༥པ་མ་ལགས་ འ དྲངུ་ = རྡ ་་རས་ ད་ཀ པཱ པུ མཿ 
ཆོས་མ དེཅ་ཡོསདྱ་ེ་ན་གཟས་ལྡན་འདམྐེན་འདི་ཉ་འགབ་པ་ནེ་གཅིག་མ་གས་གཉོས་མ་ལགས་མཇབ་པ་ཡག་སལ་དམ་ལ་ལགས་ ག་ས ས་ཏ གདར་དབཏེས་རམ་ལཆིསཏེ་གཏོ་ 


ས་གསོལ ་ད་ོ་ླ་་པ་གངལགསམདེཞོཡྱིསསཔ་་མཏོགམ་ལགས་ཏ གཏན 


༡༩ 


ང་ཡང ༡༡༡༡ 


མཆིས་སེ། རོའ "དེ ཚེ འོདད་རིན་གརྡེལར་ ེ་པ་རེ་གྱ། 7 
བམརས་སེ  དེའི་མཱཀྱཿ་ཞེ་ནཱ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་ན་གདེ་ལྟར་འག་པ་ནེ་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ 
ལ་བ ༦ ཀམོ་ད་མཁག གྭ 


༤ 
་" 


ནད་ 











ཟཐབསས་སསབསསབསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསཐསསསསསསསསསསསས་བསི་ ཟཐོསསསས་ ས རོ ་ བཟ = 3‰ཝ956510 1)'7©5€©7)©6 1))7 545, 113:016511 1711:21011- 
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སྐ ྲུ རྣ ༡ ཧེ རད ། | ཀང 










_ །པར་སྭོ་བ་ན་མས་མ་ལགས་སོ།། དེ་ལར་ན་ཡང་དག་པར་ཧོཔ་བ་ནམས་དད་འགབ་པད་གཉས་སུ་མ་མཆོས་ཏེ་གཉིསྲེ་སུ་བྱགོར་མ་མཆོས་ས་། དེ་སའི་སྲདར་ཞ་ན་བཟེམ་ལཱན་འནམ་དོ་ནི་འདི་ཉར་འགེབ་པ་རནི་ ་ 
༥ ༣༨ དང་བདྲབ་ལ་ཡའསུ་བྲ་དད་པ་མ་ལུ་གས་ཏེ ། དེའྭ་སཱདྱང་ཡད་དག་པམ་སྟང་བ་ན་མས་ཀ་འྭགབེ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་ལྭ་བོཔ་དའས་ནམས་མ་ལགས་ས། བཙེམ་ལཱན་འདས་ཛཱ་འཕྲལ། ༡ 
_ ཆ་རྐད་པ་ནམས་ཀ་འགོབ་བ་གང་ལུགས་པ་དེ་ན་པཱ་འཕལྱ་བོ་ཀང་པ་ནམས་མ་ལགས་ཏེ ། དཀར་ནྡ་པཱ་འཕལ་གོ་ཀང་པླུ་དང་འགོབ་པ་དེ་གཏིསྦ་སུ མ་མཆོས་ཏེ་གཉིསྤ་སུ་བྱ་གརེ་མ་མཆེས་སེ །དེ་ཆའི་སཱད་ཅཱ ;ཞེ་ན་བཙལམོ་ 
€  ལུན་གདས་དེ་ན་འདེ་ལར་ འགབ་པ་ན་གཙོག་མ་ལགས་གཏོས་མ་ལགས་མང་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལ་གས་ཏེ། དེའྭ་མཤྱངྭ་པཱ་འཕུལ་ཧཿད་པ་ནམས་ཀ ༡ རར ་ 
བཅམོ་ལཱན་འདས་དབང་པན་མས་༡ འགོབེ་བ་གང་ ལགས་པ་དེ་ན་དབང་པ་རསས་མ་ལགས་ཏེ །ནེ་ཏུར་ན་དབད་པེ་ནོམས་དཔ་འགཱབ་པ་ད་གཉིས་སུ་མ་མ བ་ཉེགིསསྱས་མངོསས། ༢༢ ཆི 
ཀཀ ༡ བཞི་འཇོག་ལ་ལྔ་གས་གོསེ་མུ་ཚགས་མདུལ་ མལགས་ཐ་དང་པ་མ་ལགསཏེ ། དེའྭ་སཱདཅུ་དབད་པ་ནམས་༼ ༡༡ྱའེ་གབ་པུ་གུང་ལགས་པ་དེ་དབར་སྲེ་དམས་མ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལུན 
_ འདས་ཧཱབོསྒ་ནམསྭ་ཀ་འེབ་པ་གང་ལགས་པ་དེནསབས་ནམས མ་ལགས་ཏ། དེ་ལཱར་ན་ཧེབས་དམས་དང་འགགེ་པ་དེ་གཏོས་། སུམ་མཆེས་ཏེ་གཉིས་སུ་བཙར་མ་མཆས་སེ། །དེ་ཅེའེ་སདྱངཱ་ཞེ་ན་ 
༈ བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ནོ་འད་ལྟེར་འགོབ་པ་ནི་གཅོག་མ་ལགས་གཏས་མ་ = ཡགྭསུ་མངབ་མ་ལགས་དྲ་དང་མ་ལགསཏེ། དེྲི་སདྱ་ཧཱསཱབས་ནམ་ ཀོ་འགམ་པ་གང་ལགས་པ་དགོབས་དམས་མ་ལགས་སོ། བཅོན 
འདས་ཧདྱ་རུབ་༡་ཡན་ལག་ནམས་ཀ་ཁྭ་ཀོཔ་པ་གར་ལགས་པ་དེན་བརྦ་རུབ་ཀྲ'ཡན་ལག་ནམས་མ་ལགས་ཏེ | རེ་ལཱར་ན་བར་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལ་གྲུ་ནམས་དད་འགསེ་པ་ད་གཉིས་སུམ་མཆོས་ཏ་གཉོས་སུ་བཌ་མཱ་མཆས་ རཆ ; 
ཾ སྨ བུ སྐུ ཅཱ ། དེའི་སཱད་དྲ་བུད་ཆུབ་ཏེ་ཡན་ལག་ནསས་ཀྱ་འགབ་པ་གད་ལགས་པ་དྲེ་བདྲ་རུབ་ཀ་ ? 


མ་ལཿ ༣ 
རུ ཨཾ ༅་མ། 


སྙད་ཉ་ཞེན་བཟོམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་འདི་སང་འགབེ་པ་ནོ་གཅོག་མ་ལགས་གཉུལེ། 
5 /= ༩ * :: ྨཿ ༩ རོ ་ཱ པྲ 


































གོ་ཁ ཁགས།ཁྲང་ཁག་་།ཿཿཿ།ཿཾ4ཾ ཏཚའབ་༠༠༠།ཇབ༩བཧ། ཅང 
1 ༡༡ ཇེ ༠༠༡༠ རྟར 
༩ ` ]ཱ བཱ ུ 
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ལ་ལགས་སེ། ཟཅེམ་ཝན་འདས་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔའ་འགོབ་པ་གད་ལགས་པ་དེན་འཕགས་པའུ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། ད་ལར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱ་ཧད་པ་དང་ཁ་གབ་པ་ད། # 







རྣམས་མ་ 






གཙུགས་ཀེད་པའི་ཚོཁོས་ཁ་འཇུག་ས་ནམུས་མ་ལག 
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ཿ །དེ་ན་འེདི་ལཱར་འགབ་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉོས་མལགས་མད་བ མ་ལགས་བ་དད་པ་ཨ།ལགས་ཏེ ། དེའྲི་སཔྱཾཿ་གཟུགས་མདཔའ་ཧཱམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀ༢་འགོབ་པ་གར་ལགས་པ་དེ་གཟུ་གས་སྱེར་བའི 
_ = ཧཾམཾས་པར་འཇུག་པ་ནྣམས་མ་ལགས་སེ ། བཟེམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་འརད་པ་ནམས་ཀ་འྲམགབེ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྲེ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་མལགས་ཏེ ། དེ་ཏུར་མ་ནམ་པར་འརད་པ་ནམས་དང་འགབ་པ་ད་གཏས་མ་ 
ལཾ (༩༩༢༡ ༢༡སེ་སུ་བྱའི་མ་མཆོས་ས] དེ་ཚི་འྲ་སད་ཧཱ་ཞེ་ན་བཅེ་མོལཱནའདས་དྲེ་ཞི་འདི་ལར་འགྲབ་པ་ན་གཙགེ་མ་ལག་ས་གཏིས་མ་ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ ། དེའྭ་སུདངྱུ་ན་མ་པར་ཐརད་པྲ་དམས་ཀ་འགབ་པ་གང 





ཉིད་ 


སུམ་མཆས་ཏེ་གཉོས་སུ་བྱ་སོན་མ་མཆོས་ས། ནཆ་དྲ་སད་ཏ་ཞེ་ན་བཟེམོ་ལྔན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ལླན་བ་གསེ་པ་ན་གཙོག་ལ་ཕགས་གཉོས་མ་ལགས་མད་བ་མ་ལགས་ཁ་དད་བ་མ་ལགས་ཏེ །དའ་སདཅུ་མཛོན་བའ་ཤེས་པྲ་དམས་ཀོ་ ངོ 

ངོ བ་ལ་གར་ལགས་ལ་མངོན་བདཤས་ལ་ནམས་ས་ལགས་ས ། བཅེས་ལུན་འདས་ཏེད་ད་འཛནེདྷ་ནམས་ཀ་འྭགོབེ་པ་གད་ལགས་པདེ་ན་ཉོདད་འཇོནད་ནམས་མ་ལགས་ཏེ། ད༽ར་ན་ཏིངང་འཇོནད་ནམས་དང་འགོབ་ད་གཏོས་སྣྱལ 

_མཆས་ཏེ་གཉསེ་སུ་བོརེ་མ་མཆིས་སེ ། དེ་ཡའྭེ་སདྱཡ་ཞེ་ན་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདེ་ཉར་འགྲབ་པ་ན་གཅོག་མ་ལགས་གཉིས་མཡགས་མད་བམ་ཁགས་ཐདད་པ་མ་ཡགས་ཏེ ། དེའི་སཱདྱ་ཏངངེ་འཛཾར་ནམས་ཆཚི་ 
འྭ་གསེ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཏེདདེ་འཇོནདྷ་ནསས་མ་ལགས་སོ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཆུངསྦ་ཀསླནམསྭ་ཀ་གཟེ་པ་གང་ལགས་པའ་ན་གྱུཟུངས་ཁིོ།ནམས་མ་ལགས།དེ་ཏརན་གཟུངས་ྱྒོ།ནམས་དཔའ་གེབ་པ་དེགའི ། 
སུ་མ་མཆེས་ཏེ་ གཉེས་སུ་བྱ་ཀོརེ་མ་མཆེས་ ཡཾ དེ་འྲསདྱང་ཞེ་ན་༼ ད་འ ༽ཟཅོ་མཁཔཱན་འདས་དྲ་ཞི་འགྲེ་ཀར་འགེབ་པ་ན་གཅིག་མ་ལགས་གཏ £ བཅུ བགུས་ཨའབུ་ཨུ་ལགས་པ་དང་བམྱགུངས །དབྲས་ཡུ་་ 
གུསྱ་ཀ་ྣ་ནམས་ཀ་འགེབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་གཟུངས་ཉྣལོ། ནསས་མ་ལ་གས་སོ། བཅོལ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཞེགས་ ལལའེ་སེབས་ྱསསེ་འོག་པ་གང་ལགས་བདེནོད་བཞིན་གཞེགས་པའེ 


_ ཧཐོ་སྣ་རནསས་མ་ལགས་ཏེ ། དེ་ རེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་སབས་དམས་དང་འགྲབ་པ་དེ་གཉོས་མ་མཆོས་ཏེ་གཉས་སུ་བྱ་རེར་མ་མཆོས་སེ། དྡུསི་ལཱ་སུདྱ་ ཤརདངཡོ་ལྷསཿཧཱཿདེ་ད་རད་གང་ཏང་ཊི་བའེཙ། ཙུ 
གནས་སུ ོད ད་གེནས་མགྲས་ནམས་ོ་འགུད་ལ་གད་འགག་ལནེད་མནནགནགས་སའོ་ཏོབས་ནམས་མ་མནས་སེ།།བཟ་ལུན་འདསཆོ་འཇེགས་པྐད་ས་ཆི འ 
_ འགབ་པ་གང་ལགས་པ་ནེ་ན་ལོ་འཇོགས་པྲ་ནམས་མ་ལགས།ེ །དེ་ཏཱན་ནྭ་སོ་འཛིགས་པ་རས་ ་དཔ་འགོལ་པད་གཉམྦ་མ་མ་མཆས་ཏེ་གཉིས་ཨུ་བྱ་སེའ་མ་མཆོས་ས་། དེ་ཡི་སཱད་ཨ་ཞེ་ན་བརོས་ལན་འས་ 


ཆེ 
་་ 4 


° ༣་ཤོ་གར་ཡ༩གས་གཏོས་མ་ཁ་གསཁམ་བཔ་འགུས་ཐུ་དད་པས་ལགས་ཏེ །དེའོ་ས།ཧ 
: ༢༩༡2 > 4863 ཟི ཱ ངོ = དཱ 


1:35 རྱ འེ ལོ 


ཅེ རོ 


ས་ཏེ་གཉསྡ་ དེ་ན་འད་ཀན་ ཅེ ཝེ 
ལ་ ཡས འཐགབ་པ་གང་ལགས་མ་དྲེ་མོ་འངེགས་མྲ་ནམས་མ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྔན་ཁདས་སསོ་མང་དག་ ཡང | རཿ 
རྫ ལྐིལ མཿ ུ ཆི ར་ར 
ཏོ 'ཿ ློ ”- =~ ˆ ཧེ 





ནེ་ 


ས་མ་ལགས་སེཾ། བཅེམ་ལཝཱན་འདས་ཐམས ༤༽  ༤༽ ནེ ༈ 
༈ ཏའི་ཚ་ཊཱཤ༡༧ཧུཀཏན་ཾ་ཀ་གེ། འུ 
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༧འ 3 ཀར བ་ི་བྲ་ཆི། གླངས་སུ་བྱོས་པའེ།  གད་ུ་ཞེསད་བ་ལ དྲ ་ རརར་ པའི་ཆོས ཀ་གསྭསུ་བྱསས་པའོ་ །གཔ་ད་ཞེས་གབ་འདེན་གཉོས་སུམ་མཆོས་ཤོར་ཤུམ་བ་ 
རུ 


མ་མཆོས་པའ་ཆོས་ མོ ་ ས་བ་གོ།གསུ་རཞིས་ ག་ཧོ་པ་ ཨུནི་ཐླ།།ཅལ་མཆས་ ཚ་ ཉམ་བ་མ་མཆས་པའི་ཆོས་ཀྱ་ ཀྱི གངས་སུ་བཀྱོས པའེ ། གད་རག་ཆེས། བཧཾ་བ་ འནཾ་ན་གཉོས་ཡུ་མ་ མཆོས་ནེདེ་ཏལ་ བ་མ་མཆས་པའ་ཆོས་རེ 
གདསྤ་སུ་བྲ་ཧས་པའེ་།གར་ཆོས་ཤེས ་བཧ་བ་ འདེནཱ་གཉོས་སུ་མ་ རྩར ༩ ེ་ 'མ་མཆོས་པའི་ ི་ཆོས་ཀོ་གརས་སུ་་གྲས། པའོ། །གང་མིན་ག་ རྒམ་ པར་ཤེས་ པ་ཞེས་བྱ་ཧ་བ། འདེ་ནི་གཉོས་སུ་མ མ་ཧས་ཞོདི་ཏུལ་ བ་མ་ ་མཆིས་པ་འི་ཆོས་ཀ་ 
གདས་ཨུ་གཙུས་པའེ ། གངྒ་ད་བའོ་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ཞེས་བཤ་བ་ འདེ་ན་ གཏྲས་མ་མཆེས་ཤད་ཉམ་བ་མ་མཆོས ་བའུའིསྱོ་ཀྲ གངས་སུ་བྱ་ཉོས་ པའཾ། ༽ ན་སི རྣམ་ པ་ར་ཤེས་ ས་ཞེས བྱ་ཧ་ད་ འདེ་ནོ་གཏོས་ སུ་མ་མཆོསེ་ནིངེ་ཉ་ཟ་ཡ་ 
མཆེས་པའ་ཆོས་ཀ་ ་ཀེ་གུདས་སུ་བརྒྱོས ་པའེ ། གུད ལུའི་རྣ་མ' རའ་ཤྲེས་ ༧ ཞེས་བ བཧཾ་བ་ འདེ་ན་གཏོས་ མུ་མ ་མཆོས་ཤརེ་ ༡མ་བ་མ ་མ,ེ་ས་པའི་ རཱུ ཆོས་ཀི 'ཀྱི་གངས་སུ་བྲཧོས་ པའོ། གསྲལུས་ ་ཀྭ་དས་པར་ཤེས་ ་སཱཞེས་ཟཧོ་ 
ྲ ༣ བ་འདེ་ན་གཏོས་སུ་མ་མཚོས་ 'ཤང་ཏམ་བ་མ་མཆོས་ པའཾ་ཆེསོ་ཀ་ 'ཧི་གདས་ སུ པལ བཾ བྲཧས་པའོ།། གང་མདྲ་ཀྟོ་ནས་པར་ཤེས་ ་པ་ཞེས་ བྱིབ དེན་གི་ ` མསུ་མ་ མོ གཡས་ཆོགའའེརོ་ འརཀ་མདའོ། 
ལོ གདརག་གོ་འདུས་ཏདེག་ པ་ ཞེས་ག་ཟེ།འད་ནི་གཉོས་སུ་མ་ མཆིསྭ་ཧཱ། ༼ལེ བ་མ་མཆོས་ འས ཀོ ་གརས་བྲཧེས་ ལས ན་བའ་ ༢་འདསཏེ་འག་པ་ ཞེས་ བྱཧ་བ་ འདི་ནེ་གཏུས་ ཟོ པ་མ་ཆིས་ཤར་ཏམ་བ་མ་མཆས་པའི་ཆོས་ཏི 
ཟངྩས་བཚོརེཊ་པའོ་། གད་སྣུའ་འཧས་ཏེ་འག་པ་ཞེས་བླ་གད་འདནི་གཉིས་སུ་མ་མཆུས་ཤདེཉམ་བ་མ་མཆོས་ལའི་ཆེསྦོིཀ།སུ་བྱགེས་པའོ ། གང་ལུ་ལིའཅམ་ཏེ་རག་པ་ཞེས་བྱ་ིས་འདི་ནེ་གཏིས་སུ་མ་མཆོས་གེང་ཏུལ་བམ་འཛེར་ 
བྱོ་ཀ་གསསུབགོས་་འ།གངྲལུས་ཀ་སཀཞེག་པ་ ཞེས་གྱ་སལ་འདི་ནོགུཉས་སུ་མ་མཆས་ཤིནིཏམ་བ་མ་མཆེས་པའི་རསོ་ཀྲ་གངས་སུ་བྱ་ཚས་པའོ། གསདྲེ་ཀ་འས་ཏེ་དག་པ་ཞེས་བྱག་བ་འདེ་ན་གཞིས་སུམ་མཆེས་ 
རོ ་ཨ་མཆོས་པའི རེམ ཀ་ས་སུར་ས་ཡའ་ གང་ག གའུམ། དཾ ཏེས་ཚོན་བ། དེ ཿ ཧོ་བ། འདེ་ནོ་ཚེ། ་ཨུ་ཆས་གོང་ ཀུལ མ་ འེ རར ངེ = ད 





ཟབ ༠༠པ ༦༠༡༣ 2༢༠༢1།༣༧༠༩ 
 ©611611313 \/111696; 1⁄21:2131-137/ | 1:3:46; 


ླ 


༤༽ 


 ཧར་ག་གདིནཉས་ཨམཆས་དདེཏམ་བམ་མཛེས་པའིཚོསཀ་ཡངསུབ་ོས་པའོ །གངཚའི་བཞས་བྱསག་འདི ུ 
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༠༠༠༡ལ༢ལས༢མ༦ 


ེ །གཉིསེ་སུ་མ་མཆེས་ཤད་ཉམ་བ་མ་མཆོས་པའི་ཆས་ཀྲ་གངས་སུ་བྱགས་པའ། གང་ལེནད་པ་ཞེས་བྱཧབ་ འདེ་ནོ་གཉོས་སུམ་མཆོས་ཤེང་ཉམ་བ་མ་མཆོས་པའ་ཆོས་ཀསེ ངས་ཨུ་བྱ་ཧསུ་མངོ།གདསད་པ་ཞེས་བྱས་བ་འདི་ རླ 
° ༨ ནཾ་གཏིསེ་སུ་མཱ་མཆེས་ཤིངེ་ཏམ་བ་ཡ་མཆིས་པའ་ཆོས་ཀ་གདས་སུ་བྱོས་པའོ། གད་སཱེབ་ཞེས་བྱ་བ་བ་འདིན ་གཉིས་སུ་མ་མརེས་ཞོད་ཏམ་བ་མ་མཆས་པའི་གངས་སུ་བཤོས་པའོ། གང་མཤེ་ཞེས་བྱ་བིབ་འདིན་གཉས་སུ་མ་མཆོས་གང་ཞུལ་བལ་ 
` ནྭཱརས་བཱའི་ཀངས་ས་བས་པའོ། །གད་རྒུཤ་བའི་ཕ་ནོལོདྱ་ཧནད་པ་ཞེས་བྱ་སབ་འདི་ནོ་གཉོས།སུས་མཆོས་ཤེས་ཏམ་བ་མ་མཆུས་པའི་གངས་གདྱ་གིས་པའོ་། གངང་སྣ་འམིས་འོས་འོཁདྱ། ཤིང་བ འོད་ལ 
སུ་མ་མཆས་ཤདེ་ཏམ་བ་མ་མཆོས་པའིཆོསྭ་ཀོ་གངས་སུ་བཉོས་པའུ། གདདཟོ་ ད་པའི་ཕ་རུ་ཁོད་ ༤ ༨༠ རུཧུ་དུགིསིསས་མངསཤཏུམཔ་མཆ ས་པའོ ཀྲིལ འཛུ ལ་་་་ 
ཀྱར འལདྱཾ་ཏཱ་ཾནེད་པ་ཞེས་བྱ་གབ་འདི་ནོ་གྱུཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤད་ཏམ་བ་ རྩབ ༢ བ་ག ངེ ཙིི་བཉི་དངས་ས་བགོས་པའོ།གང་ན་གང་པ་ཀིདཆེས་ 
ང་ རར ་ྲུ ༼ཏམ་བ་མ་མཆོས་ཕའྡ་ཆོས་ཀི་གངས་སུ་བྲ་གས་པའོ། གང་ལེ་ནང་སོང 
མཆེས་པའ་ཆོས་ཀྱ་གངས་སུ་བྱགིས་པའ། 


ཟེ ལར ལ་ད ༣ ༤༨ འི 
པ་ལ་མཆས་པའ་ཆོསྱ་ཀོ་གངས་སུ་བཟས་པའོ། གང་ཤེས་རུབ་ཀཕ་རོལདྱཿ ཤནོད་པ་ཞེས་ ཅུ 
པཱ བྱ་ག་ེ་ཏནཾན་གཉོས་སུ་མ་མཚོས་ཤདེ་ཉམ་བ་མ་མཆོས་པའ་ཚོས་ཀ་གངས་སུ་བྱཧྱེས་པའོ། གད་ཚི་སད་ 836 ཅེས་བྲ་ཧཾ་པ་འདེ་ནེ་གཉིས་སུ་མ་མཚོས་ཤིང་ཉམ་བ་མ་ ¦ 
2ར2ལ།པའོ་འ འང་རོ་ར།།སས་མ་སླ སྐ་ཤིད་ཏམ་བ་མ་མཆོས་པའྲ་ཅོས་ཏོ་གངས་ས་བཀྱིས་པའོ། དྲ་སདཔ་ཉིད་ཆེས་བྱས་བ་འདན་གཏས་ས་མངས་ །སྩསརསཾགེ་བའེ་རོས་རོ་གརས་སུ། ་ 
འགུ ལ་ལེའུ ཆུབ་པ ཁ་ སྐས་ཀ སུ་བྱ་སོས་པའོ། གར་དོན་དམ་པ་སྭདཔ་ཉིད་ཅེས་བྱ་སེབ་འད་ན་གཉིས་ས་མ་ཡ་ = ་ ,:-.ངརར་ ཆའི 


འད་ན་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ཞེང་ ཅེ 
༩༩ཉེཌིས་ཁལ་འཱསཱརོས་ི་ཡ་ཡ་ཆོས་ འབུ ་ ༡༤ སྱ མ་མ་ས་སདཔ་ཉནཅས་གྲ་་འི་ཞགཉས་སུམ་མཆས་ཤེང་ཉམ་བམ་མཚ 
[ཀཿཧཱཿཧཱཾཿཿྟཱཾཾི་ཊཱཿ ཊདདི་ཏ་ཨུཡ་ང་་་  ་ ཐའ 





ར་ས་་སབཱཿཿཏ༔ ནིཿ] 1111 
རཾ ཀླ  ི ྲླ པེ 


རྨ་ཆང་ 


ྱ་སི་་སས་བྱ་ལ་སའོ།གདཐ་ཁསཀདས་པ་ཞོ་ས་འྱ་་གིདགཉས་ས་མ། སཆས་གེཏས་གས་ཛསཔའ་ཆས་ིཐདས་་གཤིསཔའོ། གའ་ཐགོ་་ཕས་ན་ཧམལ་ཤཏཅསའཞ་་འདུ 


༧ ཊཧཉས་ས་ལ་མཆེས་དའུ་རིསཔ གདས་སབྱ་ཅོམ་གའོ་།གད་དོར་བྲྱ་ིན་བ་ཏདོ་པ་ཏདེང་ས ་བྱ་ཧོ བཀུ ཏེ་ཉོས་ཡུ་པ་མཆིས་ནང་༡མ་བཡ་མཛེས་པ འཆེས གདས་སུ་བཤོས་པའོ། གཔརང་གཞོན་སབ་པ་ཉེདཅེས་བྱ་ཤལ་འདིནོ་ 
རོགས བ་་ོེ།ས་ས་་མཆསེཉམ་བ་ས་རིས་འི་ཐས་ཀོ་འངས་སུ་ྱ་ལས་འགད་་ ཇན ་ཉ་ཏ་ 

ལི་ལི ས་ཀ ས་འ ག་ས ཉོབས ཞིས མཉཚཧོ༔ ༤ ཏུག་ཨཡེས་ཡུའ་འམ་འདས་ས་བེམ་ཀའ་། གདས ་ 
༡ ཁོིསུ་སིས་འདགོགཏས་ས་ས་སཆས་ཤི་ཤ་བཨ་མཆས་ཚའི་ ༩ སོ་སོ་ནས གྲིས གང་ནོ་ེ་ཉབས་ཉདཅེསགྒཧོ། །པབ་འདེདི་གཉིསས་མ་ཅོས་ཤོ་ཏོས་པས་འཇིང་ དང་ལ 

བྲ་བ་འདེ་ན་  ># =  ཆོས་ཁེ་གངས་སུ་བཉིས་པའ། །གང་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ རྤ བི 

དེངས བསྲས ། གང་ཡང་དག་པར་སང་བྱ་ནམས་ཞེས་བྱ་ཉབ་འདེནེ་གཉོས་སུ་མ་མཆུསེ་ཤོར་ཉམ་བ་མ་མཆས་པའ་ཆོས་ཧཏེ་ ་ 
ྭ རེས་སའུ་ཆོས་ཀེ་གངས་སུ་གཙོམ་པའེ་ །གང་དབང་པྲ་ནམས་ཞེས་བྲ་བབ་འདེ་ན་གཉིས་སུམ་མཆེས་ཤེད་ཉས་ཁས་ 
ཤརེ་ཉུས་བུ་མ་མཚེས་འུ་ཆསྦོ ཚགདས་སུ་བྱཤས་པའེ་།རྒན་བང་ཆུག་ཅེ་ཡན་ལག་ནསུས་ཞེས་གཟིའ་འདིདྲག་ཏེསུ མ་རིག 
ཀྣཀཁྣཁྣ༥ྣཀྣྨྣཔྣྤྣཾྨྲ༈({6ཕ{6ིདཙ 


གྲངས་སུ་བོས་པའོ ། གད་དངོས་པ་པེད་པའི་པ་བོ་ཉདེ་སེངོ་བ་ཏིདཆེས་ 


` ར་རམས་ སྭྲ་སཾ་བ་འདཱན་གཉོས་སུལ་ལཚེས་ཞིར༡མབུ་མ་མཆེས་ ཏར ༡ 
`. ན་ རེ རོ གང་ཛཱ་འལྲ་༅རྐད་པྲ་ནམས་ཞེས་བྱ་ཧོ་བ་འད་ནོ་གཉོས་སུམ མཆས་ཤང་ཉན་བཡ་མཆས་ས 


མར 2 རོས་ཏི སྭ་སུ་བྱཉོས་པའོ །གུང་ཧེབསྒ་ནམས་ཞེས་གཟོ་བ་འདོན་གཏིས་སུ་མ་མཆོས་ ་ 
གངས་ས ོོ་གདམ་སུ་ཀོམ་པཞ་ ཟླ ཤས © 5 "༥ ི་ 


ཿ £ 7 ༡2 7#2 
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ཐུས ལེས མམ 


ཁབ ་  ཞེས་གྱ་ས་་འད་ནོ་གཉོས་སུ་མ་མཆས་ཤདེ་ཏམ་བ་མ་ཆེས་པའི་ཆསོ་ཏྲོ་གདས་སུ་བྱ་སས་པའོ། གད་བསམ་གཏན་ནམས་ཞེས་བྱ་ལོབ་འདེ་ནི་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་ཤེང་ཏམ་བ་མ་མཆོས་པཞིཆེསྲ་ཀགངས་སུ་བྱ་ཤིས་པའོ། 
ད་ཅད་པད་བྷ་དམས་ཞེས་གྲ་་བ་འད་ནོ་གཏས་སུ་མ་མཇོས་ཤངེ་ཏམ་བམ་མཆིས་པའྲ་ཚྦེ་ཀ་གངསསུ་བྱགོས་པའེ་།གུང་གཟུགས་ཁེན་པའི་ཧམས་པར་འྲ་ག་པ་ནམས་ཞེས་བྱ་ཤལ་འདི་གཉིས་ས་མ་མཆོས་གཏམ་བ་མ་མཆུས་ 


༤ 





` 6011411313 \/¡11356, 1⁄4 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེཁོད་ཏྲཱ་ཐོནད་པ ། 
ཐྲ །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའྲ་བུས་ ། ཚ་དང་ལཱན་བ་ནབ་འཤེརོད་ལ 
་བ་པཱ་ཡོ་བྭ་འོའི །ཆེས་འདེ་དག་ལ་ནིིདོ་ཧུད་མེངོས་ སྐུ་ཏོག ། ཆ་དང་ལཱན་ 
ཉད་ཚས་ལས་པ་དར་། ཚེདབ་ལཱན་བ་འཉའད་ཤིས་ཆེ་ ༦ དེད་ལུན་བྲ་རྲདཏིང 


རྫ ་གད་ཞེས་ཟྲིར་བནེ་གདུ་གོ།་སེམས་ཅན་གྲྱུ་རབ་ཡོན་ བ་དེའི་ཤུའི་བྲྲ་ཧྲ 
ལ་མདོན་བན་ཆགས་བ་ཆེད་དེ།  །ཆོས་གར་གྲ་ནམ་པ་ཤེས་ཞེ་ན། གཟུགསཀ་ནམ་པུ་ བོ ་ཱ 
ཧཱ་ཧྭ་ཤེསྭ་ཀྷ་ནམ་པ་ཤེས་ཏེདེ་ལ་མངོན་ཐན་ཆགས་པྲ་མེད་དེ་ ། རྱ ཀ་ནམ་པ་ཤེས་ཏེདལ་མོ ན་བར མེ དེ་ལ་མཛོན རྱ 
བན་ཆགས་པྲ་པེདདེ་ [ ན་བའྲི་དམ་པ་ཤེས་ཏེད་ལ་མདོན་པར་ཆགས་པ་ཧེདད། སཱ་ལྡདམ་པ་ཤེས་ཏེད་ལ་མངོན་བན་ཆཊ ཊེང 
ཆགས་རྭ་སརྐ་ད ། ཡདེ་ཀྭ་ནམ་ཐ་ཤེས་ཏེ་དེ་ལ་མངོན་བན་ཆགས་པྱ་སེད་ད། །གཟུགསྦ་ཀྲ་ནོས་པ་ཤེས་ཏེ་དེལ་མདོན་བན་ཆགས་པ་སེད་དོ། ས་ེ་ཚཔ་ཞེསཏེད་ལ་མདོན་ ནམ་ཕཤེ་ ད་ལ་མད་ཕྲག། 
- =< = ༣ ˆ >) ¬ ༤ བབ / ༢༧༦ ངི . ༡ ཿ 'ཿ 
_- 
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་ ཁའ ཙར ༠༠༣༤ ཟཐི 165༣ 
> = = ་ིྒ ང 


།ཏེ་ཧེ་ལ་མངོན་ཀ 


ཤེས་ཏེནེ 








ཧེ ། ཧའྱ་ཕོར་རརྙཱ་སེང་བ་ཞེ་ན ། ཁོ 
སེམཆེད་ནམས་ལས་རང་ངུ་སང་བས་ན་དེའོ་པོར་ནང་ 
་ཧུའ་། འག་བོ་དྲག་ལས་རདངཱ་སེང་བས་ན་དབྲ་ཉོར་རེར 
ཤང = ལ་ཆ ¬ རང - རཾ ཐམ ༢ ༅ོནེ་ནད་དུ་སེད་བ་ ཞེས་བའོ། བཟེད་པ་འོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
ལས་རམ ོ་ཞསལ མདོས བསམ་བཏན་ཚོདུཉས་ལསའྱད་སེད་པ། 
= ༅ེརེ་རིྱིང་སེདོབ་ཞེས་ཤུའི །ཤུས་དབྱ་ཀ་ཕཱ་དཔོད་ ནད་སྟེད་བ་ཏདེ་ལས་རདེདུ་སེདོ་བས་ན་དའི་ཧོན་རདེ་དུ་སེང་བཞེས་ཧའོ ། 
) ད་སང་བ་ ཞས་བའ། ཧཾ་ནང་ཧྟེངོ་པ་ཏད་ལས་རདེརུ་སེང་བས་ན་དའྲ་ཤོར་རང་ངུ་སང་བ་ཞེས་ 
་པ་ཧེད་པ་ཉོད་ལས་ནདངུ་སད་བས་ན་དའ་ཤོར་རེང་སང་བ་ཞེས་གྲ་འོ། 
་ 


༨ ༠ ༨ 


) ཆེ ཐི་རོམ་དངབ་མྭ་ན་ཧཔཏོད་ལས་དད་ཏུསད་བསཱནདེའོའདདཏཱ་ེད་ 
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༡༣ 





རོ = = 
>= རྩོ ༡ 


བདན་བ་ནམས་ཁས་ནདངུ་སང་བས་ན་ངའྲེ་པོར་རེད་ངུ་སང་བ་ཞེས་ ཅོ 
 སར་བ་ཞེསྱ་བའེ ། གཟུགས་སེད་པའྭ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་ 


ས་ 
༢ 


་ནམ་གདས་དེས་འདའ 


རཱ ལས་འདེང་སདབས་ནདའྲེ་ར་ནྱེར་སེངབ་ཞེས་ བའོ །སོའི་ར་ཆན་པ་ལོས་ནདྱེར་སབོ་བས་ན་ནའྲ་ོརེ་ཤནེརསདོ་བ་ཞེས་བའོ །སདཔས་རྒྱས་ེ་ཐེས་ མའདེས་པ་ན་མས་ལས་པདེདུ་སེད་བསན་དེའི་ ཤོར 
དསད མང་བ་ཞེསཆན།མྱ་་ནམ་པ་ནས་པཤོད་ལས་བྱརསདོ་བསནའྱ་ོནདའའམདབ་ཞས་འའོ། ནམ་པ་ཐམས་ཆདས་ཤེནདཔོ་ལས་དེ་དམདས ནའ 


༤༨ 
' 


འདོ་ལཱ་ཧཱ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འཁེད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ནའདེརཱ་སེད་བའོ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའྲང་ ཏའབུ་གང་ མང་འདྲ་སྐ།དངཱ་མངོས་སུབ་ཏག་པ་གང་ཞེས་ཟེར་བ་ན རྡ་དང་ལུན་བཤ་ར་དྲ་ཏའི་བུ་ 
_ཡོལེ་ལོ་ྱཾཏ་ཤིད་པ་ལ་ཧྷ་ཁའཆི ། གཟུགས་ཏུ་གཅེས་ཧ་བ་དྲ་བ་ཉེགཅེས་ཆ་བར་མདོས་ཨུ་ཚོིགོ་གེ། གཟུགས་དདེ་ཞེས་་བ་དང་སག་བསུལ་ཞེས་ཧཔར་ཡདུས་སྱ ལིཏོ་ག།གཅུགས་ 
གྱཅཀས་ལུགཅེས་ཤ་བ་དྲ་ལི་ལུ་གཅེས་བ་བར་ཡེདོས་སྦུ་སོ་ཏོག་གེ། གཟུག་ 


ཤོན་རེད་ཅུ་སེང་བ་ཞེས་ཧའོ། ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཏོད་ 
ནདེདུ་སང་བཞེས་ཧའོ། །་དད་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏའ་ 
འདི་ལ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པ་ཤེས་༢ས 
བདག་ེས་ག་བ་དད་བདག་མེདཆེས་གད་ཡངོས་སྱུ་པེ་ཏོག་གོ། 

༥ ཧུབནས་ཤབ་དྱ་སོནངོ་ཞེས་༧ བར་མཆོས་སྦ་ ལོ་ཏོག ། གྲ་ཐུགས་མཛན་མ་ཡདེཅེས་བ་བ་དད་མཛན་རདངེས་ཧ་བན་ཡདོས་སུ་ལ་ཏོག་གོ།གཟུགས་ 
ཧཱོད་པ་ཡེདོ་ཆེས་ཧ་བ་དད་རླུནོད་པྱ་པེད་ཅེས་ཧ་བན་ཡངས་སུས་ཏོག་གོ། གཟུགས་ཞ་ཞེས་ཧ་བ་དང་མ་ཞོ་ཞེས་བ་བར་མངོས་སྦུ་མོ་ཏེག་གེ་ ། རའ གཟུགས་དབེན་ཞེསྤ་བ་བ་དང་སོ་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཡེདས་སྱུ་རྟ་ཏོག་ག་ 
 བདེ་ཞེས་ཧ་བ་དང་སུག་གུསལ་ཞེས་གཡར་ཡདོས་སསོཏོགོ་གུ་ཀ ཆོདབ་དདགཅེས་བ་དང་དག་མེདཆེས་ག་བར་ཡདོས་སྲུསི་ཉོག་ག། 
ཨིཧེང་ཞེས་ཉ་མན་མངོསསུ སུ གུ ཆོན་མཛན་མའདོཆེས་རུ་བ་དེངེ་། མཚན་མ་མིད་ཅེས་གབར་མདོས་སུལ་ཉོག་གོ། ཆའབ་སླ་དོངས་ཡུ 
དསས ཏྟོགཛ ོན་ཞས་ཧན་ཡེདས་སྦུསོ་ཏོག་ག། ་འདུནས་ཏག་ཅེས་བཟ་དྱ་ས་ཏག་ཅེས་ཧབ་ 
ནགྱསེད་ཅས་བབན་ཡདོས་སུསཱ་ཏོག་གཱ །འ༣་ཤེས་སུག་པེས་གབདངྱ་ས་ུག 

སྦུསི་ཏོ་གཱ་། འྭཔ་ཤེས་སྣེནོད་པ་ཡོདཅེས་བ་བ་དང་ཟླུནོད་སྱ་མ་ཅེས་བ་བ༩ 
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` | །ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མོཁོད་ཏྭ་ཕོནད་པ་སེང་བག་བྱར་པ་ལས། ་ སར  །གཟུགས་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་ཆཏགཅེས་ཧ་བར་ཡེངས་སུ་ཉྭ་ཏོག་གོ།། གཟུགས་བདའས་བབ་ 





= རཱ་དང་ཧུག་བསུ་ལུ་ཞེས་ཧ་བར་ཡངོས་སུ་མྱ་རྟེག་གེ །གཟུགས་བདགཅེས་བ་བ་དང་བདག་མདཅེས་ཧ་བར་མདོས་སུ་ཉྭ་ཏིག་ག༽ གཟུགས་སུ་གཅེསྱ་བ་བ་དད་ཧོ་ལུག་ཅེས་བབར་མངོས་སྱུ སོ་ཏོག་གེ། གཟུགས་གས་ཞེས་བ་བ་དྱ་སོ་ཧང་ཞེས་བ་བར་ 
_ མངོས་སྐུ་ས་ཏག་གེ ། གཟུགས་མཚན་མ་ཡད་ཅེས་ཧ་བ་དང་མཚན་མ་སྱེན་ཅེས་ཀྱ་བར་ཡདོས་སུ་སཾ་ཏོག་ག་ ། གཟུགས་སྒེནོད་པ་མམད་ཅེས་བཟ་དང་གླནོད་པྱ་སེདཆེས་བ་བར་ཡདསྲ་ས་ཧྭ་ཏོག་གེ ། གཟུགས་ཞི་ཞེས་བ་བདངམ་ཞ་ཞེས་བ་བར་ 
ཡདོམ་སུ་ཧ་ཏོག་གེ ། གཟུགས་དབེན་ཞེས་ཧ་དུང་མདཔེན་ཞེས་ཧཔར་ཡོངས་སྱུ་སྟ་ཏོགོ་ག། སྨ་ཏུག་ཅེས་བ་བ་དང་མོ་ཏུག་ཆེས་ཧ་བར་མདོས་སུ སོ་ཏོག་ གོ སྣ་གད་ཞེས་ཤ་བ་དང་ུག་བསུ་ལ་ཞེས་ཤ་བར་འརོསསུལཏོག་ག།་བདག་ ་ 
ཆེས་ཧ་བ་དང་བདག་མདཅེས་བ་བར་ཡངས་སྐུ་ལ་ཏོག་གེ། སླ་སུགཅེས་ ༼ བྱ་བ་དང་ཡོ་སུགཅས་བཟར་འངོས་སུ་ཀ་ཏོག་ག། སླ་ཧེད་ཞེས་ཧ་བདད་ ༄༅ི་ཆ་ཞེས་༡བར་མངོས་སྭ་ས་ཏོག་གོ། གྣ་མཁན་མ་ཡདཅེས་བུབ་དང་ལྕའ་ ་ 
ུ -ཚི་མ་མདཆེས་ཧ་བར་ཡངས་སྭུ་མཏོགོ་གེ། སཱ་སྭཾནད་པ་ཡེད་ཆེས་ཧ་བ་དང་ ་ རར ཀོོ་ སྣ།ཞ་ཞེསྭ་བཱ་བ་དང་ རེ མཿ ཨཾ་ཞེས་བཟར་མེདས་སྦུ སཱ་ཏོག་གེ་། ཟླ དབེན་ཞེས་བ་བ་དཔྲ་སོདཔེན་འེ་ 
བ་མོ ་ཏུག་སཆུ་དྱ་ཏགཆས་་བསམཛོ ཚོས ག་ཞེས ཞས་འ ་ས་ག་དགཆེས་བ་དབོམ་ཏོ་་ོ་ 
ཆེམ་་དྲར་ཆུག༡༠༠༠༡༧ཙ་ཤབར་འདོས་སྦུལགོ་གོ། འསེངི་ཤཁླ་ོ་སང་ ཞས་གཁད་མདསྲས་་ཏོ་གེ། རོམཆུནལ་ལདོཅས་ཤུ་དཡིེ་ུ་ན་འདོསས ཏོགས །ནོརའོ་ཆ་་ོ་སིད་ཟེས་ར་གས་ཡདོས་ལ་ 
ཧྷཏེག་ག ར་ཤོའི་བ་བ་དངས་ཞི་༠༥ཞེས་བ་བན་ཡདོས་སྲུར་ཚོགོ་ག ཟ་དཔེན་ཞེས་ཧབ་དངྱ་སདབེན་ཞོས་གཟན་འདོས་སྲུལུ་ཏོག་ག རོཏགཅེས་གབ་་ཏུན་ཆེས་ཧ་བར་ཡདོས་ས་ཧོཏོག་གེ །རོ་ེད་ཞས་ཧུ་བདང་༦། ང་ 
བསོག ལ་བེདམ་ཅ་་་དམབ་དག་མདཅེས་ཧ་ལརམདས་ས་ཏག་ཤོ སས ཏོག་གོ་ོ་ཞས་ཁ་་ས་ངཞས་བབ་སྱ་་ཏོག་གེ་མཛན་ས 
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ཡདོ་ཅེས་་བ་དང་མཚན་མྭྲ་ལེདཅེ་སྭ་ཧ་བར་ཡོདོས་སུ་སཱཧེ་གོག། རེ་བླ་ནད་པ་ཡདཅེསྦ་བ་བ་དང་ཟླནོད་པོཆེདཅེས་ཧ་བར་ཡངས 
་བན་མོས་ས་བ་ག་ག། རག་ཧགཆས་བ་བདབྱ་བ་ཧག་ཆེས་བ་ཡར་ལདོས་ས་ལ་ཏོག་ག། 


ཡོས་སུུ་བཾ་ཆེག་གེ་ ། ཆོས་ཧཱད་ཞེས་བ་བ་དངྱ་པོ་སྟོང་ཞེས་བ་བྱར། ཡདསྲ་སྦ་ལོ་ 


དང་ལྨནོད་པ་ཡིདཉེས་བ་བར་ཡེདོས་༢༡ི་ག་ག། ཆོས་ཞི་ཞེས་ཐ་བ་དང་ མ་ཞཱ་ཞེས་བ་ 

ོ ༼ཚེས་བབ་དངྭ་མཾ་ཏག་ཅེ་ས་ཧ་བར་ཡེངས་སྱུ་ཕོ་ཏེོག་ཤེ། ཧྱོག་གཾ་རྣོམ་པ་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བ་བ 

± ཁིའི་གྐི་ན་ཡ་ཐཏྣཾ་ཤཱ་ཁ་རུ་དཅེས་ཀཁཱ་དང་པོ་བྲུགཉེས་བབར་འདོས་སྱརོ་ཏོག་གེཀ རོག་ག 

_ རཁར་ཁདམ་སྭ༡་ཏོག་གེ་། རོག་གྷ་དམ་མར་ཤེས་པ་སླེནད་པ་ཡེདཆེས་བཏབ་དང་ློཞད་པྱ་སེདཅེསྨ་བབར་མདོསསུ། 
ྲ ཀག ༥ ` ཨཿ = ཡའོ ‡¥ £ 
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ྱདེབེན་ཞེས་ཧབར་ངོས་སྲུ ཧཏོག་གེ་ 
ཛུ 2 ༩ ༡༧༽པེས་བ་བད་ 
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ཐ་ས་ཏེ་ཡག་པ་ཧཀཙསྱ་ལ་བདང་བོ་ཉག་ཆེས་པར་ཡའོས་སུབྱ་ཉེག་། ་་སཏག་པ་གནེཞས་ཆ་གཏ བག་བབ་ལ་ཞིསལའར་འད་ ཀུ ཤུ 
ཟེ རོ ད་ཚ | ཧས ༡ གས་ཏེ་ེག་པ་གནེ་ཞེས་བ་བ་ད སུག་བསུལ་ཞེས་ཁ་བར་ཡདྩས་སུ་པཧོག་གེ་། ཡུས་ཀོའུདས་ཏརེག་པ་བདག་ཆེས་ ོ 
མྱ་རེག་གེ། ལུས་ཀོ་བདས་ཏེའེག་པ་མུག་ཅེས་བཟ་དངྱ་མོ་སྦགཅེས་ཟ་བར་མངོས་སྐུ་ཉོ་ཏེག་གེ་། དག ཤེ 
རྱེདཅེས་ཧ་བར་ཡངས་སུ་ཨཏེག་གེ་། ལུས ཀ་འྱང་ས་ཏེ་རེག་པ་སླེ་ནོད་པ་ཡདཆེས་ཧ་དང་སླུནད་པ་སེད་ཅེས་བ་བར་མངོས་སྱུ་སྟཏོགེ་གེ། ༤ སཉིན་ ོ ཞིཞེས་ `+ ་ | 
 ཞེས་ཧ་བ་དང་ཡཾ་དཔེན་ཞེས་ཧ་བར་ཡོངས་སུ་མཱ་ཏོག་གེ། ཡདྲེ་ཉེ་འུུས་ཏེ་དེག་པ་ཏགཅེས་ཧབ་དང་སོ་ཏགཅེས་གཟར་ཡངོས་སུ་མཱཏག་གེ། + ` ྣ 
_ པ་བད་ཆསྭ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་ཧཁར་ཡངོས་སུ་མྭ་ཏེགོ་གེ ། མདྱེ་ཀའས་ཏེ་རེག་པ་སུག་ཅེས་བབ་དང་ཆོསུགཅེས་བ་བར་ཡེངས་སུ་ས ཉྟག་གེ་། མདྲེ་ཀའུས་ཏེ་ཞེག་པ་ཧེདོ། ངི 
- རྟག་གེ། ཤེཏེཀྱོ་འམ་ཉེ་རྭག་པ་མཚན་པདོ་ཆེས་ཧག་དང་མཚན་མ་ ཱུ སྐེཅས ྱ་བད་ཡོསས་སཏག་པ། ༤ དྲད $ [ 
ཉག་བ་ཤིདེཁྭ་ཧབཧཱཿ་ཤཱཧཱས་ཧ་བུར་ཡེདསྲ་2 ཉོག ། མདི ༤ འཇུམ་ཏེནེག་པ་དབེན་ཞེས་ཧ་བ་དང་མོ་དཔེན་ཞེས་ཟ་ པར་མངོས་ས་ རྱུ་ཏེག་ག། ༤ 
རྐག་ཆེས་བ་བན་ཡདས་སྐུཔ་རེག་གོ། ོག་གྲ་ཏས་ཏེརགཔའྟི་ཏནད་ཚོབ་དདེ་ཞེས་ག་བ་དང་ཆུག་བསུ་ལ་ཞེས་ཁ་བན་མ་རོས་སུ་ཨཏོག་གེ། ” རཱགེའྭཊ་ཏེརེག་པའྭ་དནདྱ་ཧེས་ཚོན་བ་བདག་ཅེས་བབ་དང་བདག་མེདཆེ་སུ་ 
ྱ་བར་མདོས་སུ་ལོ་ཏོག་གེ ། རྒོག་ཀ་འྭུས་ཏེའིག་ལའཾཏེཏ་ཀོས་ཚོའ་བ་ཆུག་ཅེས་ཆ་བདུང་ཚོསུག་ཅེསུ་ཤ་བར་ཡེ་སས་པ། ཡི་ཉིགོ་ུ། ནི 
ཤན ར་ཀམ༡ལག་པའ་ནོསཆནོལམཇནས་ཡཅེས་ལགདངམཆནསེནཆས་ཁ་འོས་སུས གསིབས ནས་སོ 
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9 ` །རྱག་གཉས་ཏེ་འེག་པའྱ་ཏནདྱ་ཉེས་ཚོན་བ་ཞ་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞེ་ཞེས་བར་ཡདས་སྱུ་པུ་ཏིག་ག། རོག་གོ་འྱངས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཉམས་ཚོར་བ་དཔེན་ཞེས་བབ་དང་མོ་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཡངོས་སུ་སཏོག་ག།ན་བའི་ 
ཡིས ཞེ འས་ཏེ་ནེག་པའ་ཉེནདྱ་ཀསེ་ཚོན་བ་ཏག་ེ་སྲ་བབ་དྲྲ་པོ་ཧོ་ག་ཆེས་བ་བར་ཡངོས་སྐུ་མ་རྟ་ག་གེ། ར་བཞི་འུཧསཏེ་རག་པའྱ་ཏེན་ཀས་ཚར་བ་དདེ་ ¡མོ་་བ་དང་ོུ་བ་ལྲུག པྲ ཤར་ག ི་ོ 
 རྐེན་་ཀེ་ཆེར་བ་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མེདཆེས་ཧ་བར་མདོས་སུ་་ཏོག་ག་། ན་བའི་འྱས་ཏེརག་པའྱནད་ཀོས་ཚོདག་སུག་ཅེས་ཧབ་དདྲ་ཡོབུག་ཅེས་བདན་ཡདོས་སུལོ་ཉོག་ག།ན་བའྲ་བཅུས་ཏརག་པའྲི་ཏདད་ཀོས་ཚོར་བ་སེདོ་ 

ཞེས་བ་བདངྱ་ཆོ་ཧང་ཞེས་ཧ་པར་ཡདོས་སྦུ་ས་ཏོག་གེ། ན་བཞྲ་འྭས་ཏརེག་པའྭོ་ཉེནདྲ་ཀོསྣ་ཚོབ་མཚུ་ས་ལངསྦ་བ་བ་ད་མཛུ་སིདྨ་ར་ཧུ་བར་ཡདས་སུ་མཾ་རྟག་ག ། རྣ་བའོ་འཇུམ་ཏརེག་པའྱཏིནདྲ་ཀམ་ཚར་བུ་ོདབ་ཕད་ཅེས་བུ་བ་དང་ 

ཧཱནྒད་པ་མྱེན་ཅེས་ཧ་བར་ཡདོས་སྤུ་སཾཏིག་གེ། ན་བའི་འྱདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
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ཧེ ཀླ དཾ མདོས་ འའ ཧཿ འཐོད་ཚེ་ 
ཤེ ཟ ཁེ པེ ༨ཉུས་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་ཧ་བ་དང་མ་ཞཾ་ཞས་ཧ་བར་ ནྲ ' ས་སྟག ' ^ རྭ ཏཱ 'བའ་ ཏ༨ " ི རུ ¥ ༤ † 
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- ་རཾ་ །པ་འྲཾ་ཏེདད་ཀེས་ཆོར་བྷ་ཏུགཅེས་བ་བ་དང་མོ་ཏ་གཅེས་ ` _ ཧྱ་བར་མངོས་སྦུ་སོཾ་ཏོག་གོ  སྭའ་འདས་ཏ་རེག་པའི་ཏན་ཀཱས། ¡ 
ས་ག འསདབ ཏོ བཀོ འི་ག སོད་པཆེས་གུ་ གོ་བདུགི་སུ་པར་འབས་གགོ། ་འསཉལད་ 
པ་སོགས གཆས་ཆ་ན་འོས་སྱ་ོགགོ། ལིསཀེལག་པའི་ ོ་ོད་ཞས་་བའཞསགའསའདསོ་ག་ོ སིབ བ་ར་བ་ར 
མ་ཡདཆེས་ཧ་པ་དང་མཚོནམྭ་ཧཅེས་ཧཤན་ཡངོས་སྲོུཉགོ་ག།སའ་འུས་ཏེག་པའྱིིནད་ཉོསཚོའ་བ་ྨནདཔ་མེདོཅསབ་དང་སེནོད་པ་མེནཅེས་ཅུ་བད་འདོསསུ་མུ་ཏོག་གོ།། སའི་ལ་ཨཏལག་པས་ཧན།ལསོ 
ཞཾཞིས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བཁར་ཡདོས་ཨུ་སོ་ཏོག་ག ། /སཱཊ་འུཏས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་དབེན། ཞེས་ཀ་བྱ་ཡི་པ་ ཤཞས་ལ' ཧྟག་ཀ། ལུཡ་འཇས་ཏེ་ག་པ་ཞི་ཏེན་ཉིསཚོརབ་ཏགའ 
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¡རོ་པས དོན་ག མབས སུག 
ཆེམ་ཀ་བ་དང་༡ོ་ཏོག་ངེས་བབར་ཡ་ 4. ཧཾ སང ཤལ 


ངོ 





ན་ ༩ ཛཿ བ་ཞེས་བཀོ་བཞེས་ རྒྱའིཁམས་མཚནམ་ ཡདེསཧབའཔམཚན་སེདཆེསགབནའདས་ི་ག་ནོ། མྱེའི་ཁམས་སྩྨོན་པ་ 
འུ ད་བ དགོ བར་ཡངོས་སུ་ཏི་ཏོགེ་གཱ། འི་སས་ཞིཞས་གལ་དངམ་གཞིས པཔས་ཞངསསུ་ཧ་ཏག་ག། ཆའ ཁམས་དབེན་ཞེས་ཧ་བ་དངྲ་ལ་དཔེན་ཞེས་ ཿཧ་བར་དོམ་ུ་ཤོཧོག་ག་རུང་ནིཁམས་ཏགཆེས་ཧཏའ་ 
ཝེ དངྱལ་ཉན་ཤས་བར་ལས་ཉོགག། རུངགསས་གདི་ནསཧ་བདང་ཆུག བླ ཞེས་ཧ་བར་ཡེ ཨ་སྱུསཾ་ཏོགེ་གེ་། ནུང་གཏེའམས་གདག་ཅེསྣ་བབ་དང་བདག་ཆུཏཆེས་གཟད་ཡདོསསྭུ་ ་ཤོ་ཀོགོ་གེ། རྲང' ་ཁམས་སུག་ཅེས་ཧ་ 

་. རུཀཤསྱས་བར་འོསསཔ་ོག་གོ། ། ཆུང་གཁམས་ཧ་ཞེས་བ་བ་དང་ས་ཉེང་ཞེས་བཟན་ཡངོས་སུུ་མ་ཏེགོ་ག། ཆང་ག།འམས་མཚན་མ་ཡད་ཅེས་བབ་དང་མཚན་མ་མེནཅེས་བ་བར་འཇོས་སྱུ རིཧོག་གོ།ཆུང་གམས་ ༤༧ གི ཆྭཾ 
ཅེས་ཧག་དང་གླཤད་གླུ་ཆེངཆེས་ཧ་བན་ལདོས་སུ་ས་ཏོག་ག། ཆུང་གཁུམས ༽ཞཱ་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞེ་ཞེས་ཤབན་མདོས་སུ་ས་ཉོག་གོ། རཔག་ ཁམས་དབེན་ཞེས་ཧབདཧདཔེན་ཞེ། དཀྱོག 
ནམ་མཁའ་ཁམས་རགཅེས་བབ་དངྱ་པ་ཏོག་ཅེས་བཟར་ཡངོས་སྱུ་མུ་ཏོཀགོ། ༽ གེ། ནམ་མཁའ་མས་བདུ་ཞུས། ༦ ཧབ 8 འི་ལོ ཆུལདངདག་ ¡ 

ཅི 8 སྭསྭུ་ྟ་ཏིག་གོ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ནོབ་ཞེཿ བ་ད་ཧོ་སང་ཞས་ཧབན་ཡེས་སུཧོ་ཏོག་གེ་། ནས་མཁའིཁམས 

.3དཅེསྭ་བུ་ཡུངས་སུ་ཡ་ཏེགི་གེ་། ། ནམ་མཁའཌཁམས་སཱནོད་པ། ཡེདོ་ཅེས དང་ཟླ་བ 'ཉེཏྐཆེས 'ཧ་བར་ཡངོས་སྭུ་ས་ཏོག་ག། ནམམཁའཁམས་ ༡༠༨༠ ༠༢༠༠ ྦ 
ཱ ངས དང་མ་དཔེན་ཞེས་ཧ་བར་ཡངོས་སྱུ་སོཏེོག་གེ་། བེ ༣ རྟག་ཅེ ཏོག ཨྱ་བན་འཛས་སུ་ཧིཿ ག་གཾ་།རྣམ་ ལ་པནིསཔ་འལསྷག ཏེས གུག་དང་སུག་བསུལ་ཞེས་ 

༧ ༼ ཌོ ཏུ་བུའ་ ཡ་ཏཿ་འཾཧཱ་ ཡ་ ཊ་པར་ ¦ ༈ ར་ག་་ལུག་ཁས་རཞར་ཡོས་ཅྱ་ེོ་ ལལ འི 


རོ 
།ཕདོ་ཅེས༔ ཿ ཁཱ་དཱང་མཆརྐ 








འཁ .ི་ངི་ རོ ོང ངསས་ཁོརིར2 ་་ས་ བ་ཡི མོ -- ལང ་ལཔང་ འོ་བོཿ ་ 
ཿ8ཿ'ཤྭ། 91) 3; ©ཾ6660:212-10289)ཝ7 གག. རོམ་ པཔ ོེའ ༡3 ཨག ར་རི ངོ = ༡ བི 1 ས་ར་ཧ ཧཿ སཿ 11 
£ 3.1:4952577-61775/ན2393 = ཆོ 3 ༡ ༣ ££ ་ཝ ས༔ཝཡ༔༧ཟཟཝ 
( ༡༩༧ ཚེ ཉེ རེ ཆེ་ ༤ ༢༩ རལ <=. 
#= ) བར 2 གཟ ལྒེ ¿“༢༩༤ ༡ 
- ཆ ˆ@ # ༨ 


ཆུ ཿ ཡེ ལཱ མ་ཡདོཙེས་ཧ་བདད་མཚན་མྱ་སདཅེས་བ་བར་མདོས་སུ་སྭ་ཏེགོ་གེ ] ཞེ ན་མ་པར་ཤེས་པ་སྱཞོད་པ་མདོཙེས་ཡ་བ་དང་པླནོད་པྱ་མེདཅ་སྭ་ཧ་བར་ཡངས་སུ་སཏོག་ག། ནམ་ཕད་ཤེས་པ་ཞ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཡངས་སྱུ་སུ་ཏོག་ ངོ 
ཆི རླ ངོ་འ རླུ 


རྱ་ཉོག་ཀེ་། མོང་དང་གཟུགས་བདག་ཅེས་ཧབ་དད་བདག་མིད་ཅེས་བ་བན་ཡངོས་སུསོ་ཏག་གེ ། མརེ་དང་གཟུགས་སུག་ཅེས་གབ་དང་ཡོ་ལུག་ཆེས་ཧའ་ཡདོས་སུ་སོཏོག་ནོ།།རོར་དང་གཟུགས་སོང་ཞེས་ཧ་བ་དང་ལོ་ཧོང་ཞེས་ཧ་དད་ 


( ར་ཚན རཾ རེ དྲ ¡ རཱ ཤྲ 
༈ - ཅཱཾ༤་] །དོཅེས་གྲ་བ་དད་སཱེཞེད་པ་ཧེད་ཅེས་ཧྲ་བར་ཡངོས་སུ་མྱ་ྟག་གེ་ ། རེག་པ་ཞ་ཞེས་ྱ་བ་དང་མ་ཞ་ཞོས་ཤ་བུར་ཡདས་སུུ་ལཱ་ཏོག་གེ་ ། རེག་པ་དབེན་ཞེསྲ་བ་བ་དངྱ་སོ་དཔན་ཞེས་བ་བན་ཡའོས་སུ་ཧུ་ཏོག་གོ་ ། 
ཚོད་བ་བདག་ཅེས་གའ་དང་ ། བདག་ཡིདཆེས་ཧ་དུན་ཡེདོས་སྱུ་གྷི་ཏོག་གོ ། 


ཌཱ ཌཀལ་ཏག་ཆེས་ཧ་བ་དད་ལ་ཏགུ་ཆེས་བུ་ཡར་ཡཐོས་སུ་ལོ་ཏིནོ་གཾ། ཚརོབ་བདེའ་ཞེས་ངུ་བདད་ཕུག་བསུལ་ཞེས་ཧ་གུན་ཁངོས་ཞྲུ་ཤུག ག་གེ 

` ཚོར་བ་སུག་ཅེསྭ་ཧ་བ་དདྱ་སྭོ་སུག་ཅེས་བ་བན་ཡངོས་སུུ་པྭ་ཏེག་གོ ། ཚོར་བ་སྐང་ཞེས་ག་བ་དང་ཧོ་སར་ཞེས་གབར་ཡངས་སུ་སོ་ཏྲོག་གེ ། ཚོར་བ་མཚན་མ་ཡམདོཅེས་ཧབ་དད་མཚན་མྱ་པེད་ཅེས་གན་ཡངོས་སུ་མཱ་ཏོག་ག་ ། 

_/¿ ཚོན་བ་སཱནད་པ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དད་པྷནོད་པྲ་ས་ཆེས་ཧ་པད་ཡངོས་སུ་སུ་ཏེགོ་གེ ། ཚོན་བ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བན་མངོས་སྦུ་ཧོ་ཏེག་ག ། ཚོར་བ་དཔེན་ཞེས་ཧ་བ་དང་རོ་དཔེན་ཞེས་་བན་ཡེངས་སུ་པཱཾ་ཏོག་ག ༽ སེད་པ་ཏུག་ @ 
ཆེས་གུལ་དབྱ་ཧོ་ཏག་ཅེསྭ་ས་བར་ཡངོས་སུ་མ་ཉེག་གེ༽ སེད་པ་བདེ་ཞེཊཌེ བུ་དང་ཕུག་བསུལ་ཞེས་གཟུར་མདོས་སྲུཔོཏིག་ག ། ༣ སྲེད་པ ༽ བདག་ཆེས་བཟ་དཔ་བདག་ཆེཌཆེས་བ་བར་ཡའོས་སྦ་ཧ་ཏོག་ག། སད་པ 

༈ འས་ཤུཔུགོོ་དེས་བཞས་སརུསཞོགད་། ཟླེགས་འཇརརའདོནསའས་ཡ ད་འ་འར་འོ་་༤ 

ནི ། ཟེད་བྐམ་ཞཞངུ་ང་ 


རྫག་ཆེས་བ་བ་དང་མཱ་རུག་ཆེས་ཧ་བན་ཡངོས་སུ་མོ་ཏེག་ག། ངོ དོ བ་ཆ 
རྟོག་གཾ། སེད་པ་སྤནད་པ་ཡདོ་ཆེས་ཧ་བ་དང {-- ' “'སཱནོད་པ ¬ ཡྱིན་ཅེས་བྱ་བར་ཡེདོས་སུ་ཀུ་རེགེ་གེ་ ' རཾ སེད་པ་ཞེ་ཞེསྤྱ་ཀཱ་པ རས ། ཞེའསྭ་ཧ་བར་ ངས་སུ་སྭ་ཏོག་ག 

དང ༈ ཆྱཀེབེན་ཞེས་5བའ་ཡདོས་སུ་ཉོ་ཏོག་གོ ། ཡགནད་པ་ཏག་ཆེས་བབ་དང་སཱོ་ཏག་ཅེས་གབར་མངོས་ཨུ་ལོ་ཏོག་ག་ ། ལ་ད་པ་བདེ་ཞེས་གབ་དང་སུག་བསྔལ་ཞེས་བཟར་མངོས་སུ་སོ་ཏོག་ག༽ ལནད་པ་ 
དྭག་ཆེསྱ་ཁབ་དང་བདག་ཨཱདཅེསྭ་བ་བར་ཡེདམ་སུུ་སཾ་ཏོག་གེ ། ཡེནན་པ་སུགཆེསྲ་བ་དང་སོཆུག་ཅེས་བ་བར་མངོས་སྦུལོ་ཉིོག་གོ། ལེ་ནདཔ་ཧང་ཞེས་ཧུབ་དང ། སྱོ་ཧེང་ཞེས་ཧ་བར་འདོས་སྦུསིཏོག་གོ། 





ཱ ༤ £ རོར ྲ ༡ རཾ ` < 
- ཆེས་ཧ་བ་དང་རཚན་ལ་ ཐབ ༅ཟར་ཡོབོས་སྭུ་ར་ཏོག་གོ་༽ ཡེནད་པ་ཤ་ཞོད པ་པོ་ ཡེས ཀའོ བྲ་ཡོ་གོ ཞོད ། ་འ་་ ་བུ་བ་དང་ཆ་ 1 རིི་ ས་སུ ` 

༡ ག་ང ། ། ལཾནད་པ་ དཔེནཞེས་ཟ་བ་དངྱ་ ༡ དཔེར་ཞེས་ ར་་བདོས་གླ་ཤོ་ཧོད་ག ། སིར ཀ་ར འར རྟོག་གེ ། སུངེཔ་བདེ་ཞེས་བབ་དང་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཡངོས་སུ་མྭཏོདོ་ག་ ༩ 
ཡད་པ་བདག་ཆེས་ཨ་བ་དང་བདག་མུད་ཅེས་ཧ་པར་འདོས་སུ་ གེ „- ་འལ་་ོང་ རི་བ བ་དང ཞསྭ་བ་བར་ཡེངས་སྲུ་ཕཏོག་ག ། སིདེ་པ་ 
ནུམ་ཡདོ་ཆེས་ཧ་བ་ང་ མཚན་མྱེད་ཅེསྲ་བ་བར་ ཡོ་ཧེ་ོག་ ༩ རླ ་ ། ྲ་པཔོད་པ་དྲོ་རེས་ག་བ། ་ ༠ སྭ་ཐ་བར་ཡདོ མ་སྭུ་སྭ་ཏོཀོ་ ཤཿ. གེ་པ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ 


*= 


ཱེ ཨུཧཟན་ཡོས་སུ་བཏེགེ་བཾ་ རོ སདེ་པ་༨ཊིན་ { ་ | ༣ ཐུ =° ། བི ཀ ཏུ་ཆེ བར 
ངོ་སྦུ་པ་ པཏོག་ཀེ་ ། བ་བདེ *ཧྭཀཱ་དོ ད ¬ ཇྭསཱཿ འའ ངས་སུ་སྱཿ ཅར ར་བདེ ཅས། - ༈ གདག་ལེད་ ས་ཧ་བར་ དོས་སྭུ་ཆུ 
༩ བས ཧྭེཅུནཅཱ་༩དྭ རྱོ་ཆུག་ཚེས་ཀྭཀུར་ཡེརས་སྭུ ཀ་ག ཧྐེབ་ ༢ འ་ ¦ | = ་ 
ཤཐ་དུང་ སེ མལཿ ན་ས་ཀྱནཌེ་ས ༡ ་ོལ་རལ_ ྒ སྤེནད་པ་ཡད་ཧབ་རང ། 
°; 7 ། ཡི 























ཧོཾ 2 ༡༡ ཁོཛ་༩ེ༡:- 5 ༨ 2༤” 2575 ༡༡ ཡེ་༠༦ 
< ཤི་།ཊེས་་བདི་གམསབུངརཡ ས་བ ར། རར: ཉི 
= བཾ ཨཾ ལ་ པོར་པ་ཡ ཅེསྱ་བ་ཟ་པ་ ¬ 
ཡས ` བར་ཡེངིས་རུ།འ་ ཀོ གུག ` / ཀ རི མས་གཡས ¦ # ཀཾ 
རྱ ཅེལྱ་ཤ་བྩོ་ཧུ་ཉི་ཏ ཟུ ། རྒ་གཞི་ཞེས་ ལྐ དམ - 


ཙི / ཆར 
ད་པ དཅེས་ཧ་བ་དཔ་ཚན་ཡ་ ༢ ༤༦༄༅་བབསསུ་ལཉོག་ཞ -ཁེནད་པ་ཤ དབ་བ བོའ ག་དང་འ ༡ོད་ཚྲོ ། ་བསློབ་ང་ད་ ཞནསྭཧ་བརཡོ སྲས ས་ས་ 
།ཚ ། བནད་པ་དཕེན་ཞེསྤ་བ་བ་འཇྱ་ ༡ གསེམཞེས་་བར་མའོས་སྭ་་ཧགོ་ག ། སཱནེ་པ་ཧག་ཆེས་ཀ་བདངྱ་ོ་ཏཀཅེས་ཧ་གར་མབོས་སྦུར་ོག་ག ༈ སོདཔ་བད་ཞེས་བ་བ་དངལུག་བསལ་ཞེས་བབར་འཇསསུམེག གོ ༣ 
གདདཔ་བ་དག་ཙེསྔ་བ་བ་དང་བདག་མྱད་ཅེས་ཧ་ཡར་འངོས་སུ་ཉོཏ།གེ ། ྲ+ རེ ལའ ་ ད་་བཞེས་ག་བདངཔ་སུང་ནས་ག་བར་ཡས་སུས་ཏོག་ག ༽ སོད་པ་ 
ན་པ ཡདྩོ་ཆེས་ཧ་བ་ང་ བཚན་རྱདཙེས་ །བ་བར་ཡདྦས་སྦུ་ཧྭ་ཏོགོ་ སྲདེ་པ་པཱཾ། ཙྲོནོད་པ་།༥ོདོ་ཆེ སྭ་ཧ་བ་དང ལྭ དཔ་མདཆོས་ཀ་བཟ་མཛོསསཆོག་གི་ །  དདེ་་ཞི་ཞེས་ཏ་བདྲད་ རེ 
ཧཾ ས་ར གག བ་བརབ་ ས་ཧབ་དང - སཱགཔསུལ་ཞེས་ཧ་བར་ཡེངས བདར ཙེས་ཧ་པ་ད་ ། འདག་ཆེད་ཅེས་བཟར་མངོས་སྤུ་ཆུ་ 
£ ° 3: རེ ༡ བཆ - ུ ོ་ = རི ( འར བྲུ རཔ །གས་ཧཏག་དེ་ ངཱ བ་ཨཚ་ ཅའ ཅི 
བི རེམ་ཧྲབ་དུང་ { ལི ག་ནཆིས་བ་མདོས་སྲ་ས་ [ཉོག་ཌཏ $ བ་སྐོདད་པ་ཡེད་ཧུབ་༨ དད ྱ། འཚ | སྣཱ་ལཞེའ་ཡ་ཧཱ་བ་དང་༽ མ་འདས 
=£ ྐྱལདཔེད་འེལ་ཀྱདང་ ! ༧ ག་ཞ ་ ཟི ་ྲ ས་ཡང 5 ལ་ རྦ ཀ་ཁ - 


མོ 
ཤྩ 2ྫ རོ 2 £ 


ཀ་ཞིས་པ་ཐན་ཡརོས་ཡུ་ས་ཏེག་གོ་ ། འགག ཡིན རྫི £ རཿ ཞེསྭ་ཧ་བན་ཡདོས་སྤུ་སི་ཏོག་ ÷ ° ]༽ རྩསཏརཿ་བཱུ་ © (ཇ 
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